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«Станция «Петровско-
Разумовская», платформа 
справа» — именно так те-
перь объявляют станцию 
метро Серпуховско-Тими-
рязевской линии при следо-
вании из центра. Дело в том, 
что здесь открыли вторую 
платформу, которая соеди-
няет «серую» ветку с «сала-
товой» — Люблинско-Дмит-
ровской. 

Как сообщили в Депар-
таменте строительства Мо-
сквы, новый участок «са-
латовой» ветки от станции 
«Марьина Роща» до «Пе-
тровско-Разумовской» пла-

нируют запустить в ближай-
шее время, а уже готовую 
пересадочную платформу в 
месте пересечения двух ве-
ток решили открыть сейчас. 
Правда, выйти с новой плат-
формы в город, к одноимён-
ной ж/д станции и автовок-
залу, пока нельзя — нужно 
сначала перейти на старую 
платформу. 

Обратите внимание, что 
теперь «Петровско-Разумов-
ская» превратилась в кросс-
платформенную. Это зна-
чит, что на одну платформу 
приходят поезда разных ве-
ток — «серой» и «салатовой», 

поэтому пересадку можно 
сделать, просто перейдя от 
одного пути к другому, как 

на станциях метро «Китай-
город» и «Третьяковская».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Станция метро «Петровско-Разумовская» 
обзавелась второй платформой

Телеведущий 
Сергей Малозёмов:

«Жена давно отучила 
меня класть 
в чай сахар»

стр. 14-15

Новая платформа соединяет 
«серую» ветку метро 
с «салатовой»
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За прошедшую неде-
лю на территории окру-
га произошло 2 пожара 
и 13 возгораний. Постра-
давших и погибших нет. 

В Ярославском 
задымило Сбербанк

Сообщение о задымле-
нии в отделении Сбербан-
ка на Ярославском ш., 28, 
поступило утром. Услышав 
пожарную сигнализацию, 
персонал банка эвакуиро-
вал из помещения около 40 
человек — сотрудников и 
посетителей. Прибывшие 
на место пожарные устано-
вили, что дым идёт из под-
вала, и оперативно ликви-
дировали причину задым-
ления. По предваритель-
ным данным, причиной ЧП 
стало короткое замыкание 
в электропроводке.

В Отрадном горели 
гаражи

Рано утром загорелись 
гаражи на Сигнальном пр., 
19а. Пожарных вызвал со-
трудник охраны коопера-
тива. К моменту их прибы-
тия пламя охватило шесть 
гаражных боксов. Пожар 
был оперативно ликвиди-
рован. Сильно пострадал 
один автомобиль. Днём ра-
нее этот же гаражный коо-
ператив уже горел — тогда 
полыхали четыре бокса, ав-
томобилей в них не было. 
Причины произошедшего 
устанавливаются.

Анна САХАРОВА

ПОЖАРЫ

Телефон вызова пожарной 
охраны и спасателей 01 или 
101. При вызове с мобильных 
телефонов — 112. Телефон 
доверия ГУ МЧС России 
по г. Москве (495) 637-2222

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ    

 ZBULVAR.RU
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Школьник из Свиблова вернул 
вереск на Вересковую

Б
лагодаря двенадцати-
летнему ученику гим-
назии №1565 Ивану 
Лукьянову на улице 

Вересковой в этом году сно-
ва зацвёл вереск. Ваня живёт 
в Свиблове с рождения, и, 
как он признался «ЗБ», во-
прос о том, почему улица Ве-
ресковая в районе есть, а ве-
реска на ней нет, мучил его с 
самого раннего детства.

— В конце концов я поду-
мал: а почему бы не поса-
дить его самому? — говорит 
Ваня. — Почитал литерату-
ру, в том числе краеведче-
скую. Оказалось, здесь рань-
ше и вправду вереск рос. 

А ещё Ваня узнал, что ве-
реск идеально подходит к 
климату Москвы и вообще 
растение это красивое и не-
прихотливое. Идею поса-
дить его на Вересковой ули-
це он обсудил с ребятами и 
педагогами гимназии. Мысль 
пришлась по душе всем. 

— Мы обратились в упра-
ву Свиблова и в ГБУ «Жи-
лищник» с просьбой разре-

шить посадку вереска, и вес-
ной нам выделили участок 
на пересечении Вереско-
вой и Кольской, — делит-
ся Иван. — Мы закупили 70 
кустов саженцев и посади-
ли. Всё лето я раз в две неде-
ли рыхлил землю, боролся 
с сорняками и поливал ве-
реск 3-4 раза в неделю. Не-
которые кустики тяжело пе-

ренесли зной, но большин-
ство прижились. И вот не-
давно вереск зацвёл!

Сегодня Иван Лукьянов 
продолжает ухаживать за 
кустарниками. А в будущем 
хочет выбрать для себя 
профессию, связанную с 
биологией — это его люби-
мый предмет в школе.

Алексей ТУМАНОВ

Мосприрода приглашает 
на экскурсию 
по малым рекам

Эколого-познавательная 
бесплатная экскурсия «Ма-
лые реки Москвы» пройдёт 
9 сентября в 14.00. Её гости 
узнают о том, какую роль в 
экосистеме мегаполиса иг-
рают реки, в том числе и 
протекающие под зёмлей, 
в животном и растительном 
мире этих водных объектов. 

Место сбора на останов-
ке на улице Лескова воз-
ле МФЦ  района Бибирево. 
Обязательна запись по тел. 
(495) 579-2976.

В День города в центре 
ограничат движение

11 сентября в связи с про-
ведением парада городской 
техники в центре города бу-
дет ограничено автомобиль-
ное движение. С 13.00 до 
17.00 будет перекрыто Садо-
вое кольцо, а с 5.40 до 21.00 
участок Звенигородского 
шоссе от Красной Пресни до 
Красногвардейского бульва-
ра и улицы Красная Пресня, 
Баррикадная.

КОРОТКО ii

Хищное насекомое — бо-
гомол — завоёвывает Москву. 
Его уже не раз видели на ули-
цах и в парках города. Обна-
ружили специалисты южное 
насекомое и в районе Север-
ный — в заказнике «Долгие 
пруды».

— Общее потепление при-
вело к тому, что богомол уве-
ренно мигрирует на север, 
— пояснил «ЗБ» ведущий 
специалист отдела экопрос-
вещения и учёта животных 
Дирекции природных тер-
риторий СВАО и Сокольни-
ки кандидат биологических 
наук Азамат Кунафин. — Это-
го обитателя южных регио-
нов уже встречают на севере 
Германии, в Прибалтике. Вот 
и до Москвы он добрался. 

Кстати, в природе богомо-
лы приносят пользу, так как 
уничтожают лесных вреди-
телей, в первую очередь гусе-
ниц-листовёрток. А для чело-
века они не опасны.

Алексей ТУМАНОВ

Теплолюбивые 
богомолы 

завоёвывают 
Северный
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Прежде чем сажать 
растение, Иван 
обратился к книгам 
по краеведению

Главный праздник всех 
мусульман Курбан-байрам 
будут отмечать в этом году 
12 сентября. Мусульмане 
округа могут посетить ме-
четь «Ярдям» на ул. Хачату-
ряна, 8. Праздничный намаз 
начнётся в 7 часов утра. 

Во время Курбан-байрама 
верующие приносят в жер-
тву барана или крупный ро-
гатый скот. 

— Забой животных в Мо-
скве запрещён, — подчёрки-
вает имам мечети в Отрад-
ном Исмаил Валитов. — Его 
можно производить только 
в специально отведённых 

местах, которые вынесены 
за черту города. При мечетях 
или в иных местах в Москве 
забой не производится.

Верующие могут заказать 
курбан в мечети или само-
стоятельно подъехать по 
следующим адресам: Мыти-
щинский район, д. Болтино, 
тел. 8-925-043-8373; Мыти-
щинский район, д. Погорел-
ки, тел. 8-926-847-1180; Хим-
ки, ул. Совхозная, 29, стр. 20, 
тел. 8-903-714-6246; г. Вид-
ное, п. Суханово, тел. 8-985-
910-4176.

Анна ПЕСТЕРЕВА

Мусульмане отметят 
Курбан-байрам 

в мечети на Хачатуряна

10 уличных стендов с фо-
тографиями из семейных 
архивов жителей Алексеев-
ского района установят в 
сквере на улице Кибальчича. 

— Фотоэкспозиция станет 
финальным аккордом благо-
устройства бульварной зоны 
вдоль улицы Кибальчича, на 
участке от проспекта Мира 
до улицы Ярославской, — со-
общила «ЗБ» глава управы 
Алексеевского района Екате-
рина Потапенко.

Торжественное открытие 
экспозиции намечено на 8 
сентября. До этого времени 
управа Алексеевского района 
просит всех желающих при-

нять участие в её составлении. 
Все принесённые в управу 
района фотографии будут пе-
реведены в цифровой формат 
и возвращены владельцам. 

По задумке темой первой 
выставки станет студенче-
ство. Для стендов потребу-
ются фотографии из жизни 
студентов советской эпохи, 
снимки учебных корпусов 
вузов и так далее. В дальней-
шем экспозиция будет об-
новляться. 

Валерий ГУК

 Управа Алексеевского 
района: просп. Мира, 104 
(фото принимают в каб. 505)

Cквер на улице Кибальчича 
украсят фотографиями 

из фотоальбомов жителей Целый месяц с момен-
та открытия Московско-
го центрального кольца 
горожане смогут ездить 
по нему бесплатно и 
сколько угодно.

— С 10 сентября до 10 
октября проход на стан-
ции МЦК будет для всех 
пассажиров бесплат-
ным, — сообщила корре-
спонденту «ЗБ» Надежда 
Доржиева, руководитель 
пресс-центра МЦК в Мо-
сковском метрополитене.

При подходе пасса-
жира к турникету он бу-
дет открываться автома-
тически, без валидации 
билета. Внимательными 
нужно быть тем, кто пла-
нирует такой маршрут: 
метро — МЦК — метро. 
В этом случае при пере-
ходе на МЦК вам нуж-

но пройти через турни-
кеты, помеченные ярки-
ми жёлтыми стикерами, 
и провалидировать свой 
билет. Тогда последую-
щая пересадка с МЦК на 
метро в течение 90 ми-
нут будет бесплатной. В 
противном случае при 
входе в метро спишется 
одна поездка.

Напомним, что в лю-
бом случае пассажи-
рам нужно активировать 
проездные билеты, ку-
пленные до 1 сентября, 
обратившись в любую 
кассу метрополитена. 
Иначе даже в период бес-
платного пользования 
МЦК при пересадке на 
метро у вас может про-
исходить списание поез-
док. 

Василий ИВАНОВ

Агрофирму 
из Свиблова 

оштрафовали 
за «Толстые 

щёчки»
Штраф 7 тыс. рублей был 

наложен на компанию «Аэли-
та», которая занимается опто-
вой продажей семян и сажен-
цев на проезде Нансена.

Как пояснили в Управле-
нии Россельхознадзора по  
г. Москве, Московской и 
Тульской областям, в ходе 
проверки компании здесь 
были обнаружены приго-
товленные к продаже семена 
без «паспортов».

— В частности, отсутство-
вали документы, подтверж-
дающие фитосанитарное 
состояние, сортовые и по-
севные качества семян сор-
тов томатов «Чемпион веса» 
и «Толстые щёчки». 

К слову, такой сорт — «Тол-
стые щёчки», — как оказа-
лось, вообще не значится в 
Госреестре селекционных 
достижений. 

Марина ТРУБИЛИНА

МЦК первый месяц будет 
возить всех бесплатно

За вереском 
мальчик ухаживал 
всё лето

Двери турникета будут открываться перед пассажиром 
автоматически, без валидации билета

Это насекомое приносит 
только пользу
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В округе 
реконструируют дворы

Н
есколько благоустро-
енных дворов полу-
чили на прошлой не-
деле в подарок жите-

ли округа. 
Настоящая прогулочная 

зона площадью в полтора 
гектара появилась в Север-
ном Медведкове на проезде 
Шокальского. Она протяну-
лась от дома 57, корп. 2, до 
дома 69. Как сообщил «ЗБ» 
зам. главы управы Дамир Га-
раев, здесь отремонтирова-
ны газоны, цветники, обу-
строены пять детских пло-
щадок. Появилась и зона 
тихого отдыха.

— Открылась после ре-
конструкции и дворовая 
детская площадка на ули-
це Широкой, 11, — говорит 
он. — Здесь обновлено по-
крытие дорожек, установ-
лено современное игровое 
оборудование. А главное — 
площадка огорожена и на 
ночь запирается: рядом ме-
тро, мало ли кто ночью мо-
жет зайти.

В Южном Медведкове 
благоустроили двор на Яс-

ном пр., 5. Как сообщили 
«ЗБ» в отделе благоустрой-
ства ГБУ «Жилищник» рай-
она, теперь здесь есть не 
только современная дет-
ская площадка, но и спор-
тивная — с резиновым по-
крытием, с оборудованием 
для игровых видов спорта и 
тренажёрами.

В Бутырском районе бла-
гоустройство прошло во 
дворе домов 25, 27 и 27а 
на улице Добролюбова. По 
словам зам. главы управы 
района Владимира Булано-
ва, здесь тоже всё обновле-
но: газоны, скамейки и иг-
ровые комплексы.

Алексей ТУМАНОВ

В Северном 
Медведкове 
создана 
новая 
прогулочная 
зона

В прошлый раз мы спросили у читателей «ЗБ»: 

Вы покупаете грибы с рук?Наш следующий вопрос:

61% — категорически против любой торговли с рук 
32% — опасаюсь, но иногда могу взять 
5% — да, всегда беру у грибников свежие грибы 
2% — я сам торгую грибами Голосуйте на сайте 

www.zbulvar.ru

ВАШЕ МНЕНИЕ

Вы выбрасываете 
мусор 
раздельно?

Детская 
площадка 

на проезде 
Шокальского 

у дома 69

ФОТОФАКТ

На ВДНХ стартовал международный 
фестиваль «Спасская башня»

Старт Международному военно-музыкальному фестивалю «Спасская башня-2016» в этом году был 
дан на Центральной аллее ВДНХ. В музыкальном параде приняли участие военные оркестры из Рос-
сии и разных стран мира. В течение часа виртуозы демонстрировали гостям ВДНХ своё музыкаль-
ное и строевое мастерство, оригинальные инструменты и великолепные мундиры. 

В память о погибших 
25 лет назад в Югославии 
журналистах ВГТРК Генна-
дии Куринном и Викторе Но-
гине на территории телецен-
тра «Останкино» открылся 
мемориал.

Как сообщили «ЗБ» в пресс-
службе телецентра, Геннадий 
Куринной и Виктор Ногин, 
освещавшие войну в Югосла-
вии, прибыли в конце авгу-
ста 1991 года в осаждённую 
сербскими формированиями 
Хрватска-Костайницу. 1 сен-
тября они планировали 
встретиться с представителя-
ми Югославской народной 

армии, когда по их автомо-
билю был открыт огонь. Оба 
журналиста были тяжело ра-
нены. Люди в камуфляже вы-
вели их из машины и застре-
лили. После этого тела затол-
кали в автомобиль, который 
затем сожгли и закопали. Точ-
ные обстоятельства и место 
трагедии не удалось устано-
вить до сих пор.

— Наступало новое время, 
и наши коллеги стали пер-
выми его жертвами, — ска-
зал генеральный директор 
Первого канала Константин 
Эрнст.

Ирина КОЛПАКОВА

У Останкинского пруда 
открыли мемориал 

погибшим журналистам 

Несколько новых улиц 
появилось в районе Се-
верный. На днях Городская 
межведомственная комис-
сия по наименованию улиц 
присвоила имена целому 
ряду безымянных проекти-
руемых проездов.

Дорога, что ведёт от съез-
да с Дмитровского шоссе к 
деревне Афанасово, стала 
Афанасовским шоссе: объ-
единились два проезда — 
№6559 и №6554. 

В о к р у г  т е х н о п а р к а 
МФТИ появилось сразу не-
сколько улиц, названных в 
честь выдающихся физи-
ков. Так, проектируемый 
проезд №239а, что идёт от 
Долгопрудненского шос-
се вдоль западной стороны 
технопарка, теперь — ули-
ца Фёдора Дубовицкого. 
Проезд №4966 стал улицей 
Академика Христианови-
ча, проезд №5557 — улицей 

Академика Флёрова. А ули-
цей Лётчика Спирина стал 
проезд №244.

А ещё в Северном теперь 
есть улица Заболотье: она 
названа в честь старинной 
усадьбы между прудами Тю-
риково и Виноградово — 
так теперь называется про-
ектируемый проезд №6558. 
Улицей Мерянкой стал бе-
зымянный проезд между 
Дмитровским шоссе и про-
ездом №239, Старомарьин-
ским проездом — проезд 

№5556. А пешеходная аллея 
между 1-й, 3-й и 5-й Север-
ными линиями стала назы-
ваться аллеей Памяти.

Как сообщила «ЗБ» глава 
муниципального округа Се-
верный Галина Соловьёва, 
сейчас решается вопрос о 
присвоении названий ещё 
трём проездам. Как только 
это произойдёт — начнётся 
изготовление уличных таб-
личек и установка новых 
дорожных знаков.

Анна САХАРОВА

В Северном появились новые улицы

Малыши получают в подарок новые игровые городки

Четверых спящих муж-
чин обнаружили в под-
вале одного из корпусов 
больницы им. Ерамишан-
цева в ходе проверки со-
трудники Бабушкинской 
межрайонной прокура-
туры. Все они оказались 
гражданами Таджикиста-
на и, как выяснилось, ра-
ботали в подрядной орга-

низации, отвечающей за 
чистоту на территории 
больницы.

— В подвале стояли две 
двухъярусные кровати, те-
левизор, печка. Однако 
администрация больни-
цы отрицает, что посели-
ла работников в подвале. 
К слову, лишь один из них 
находился на территории 

России законно, — сооб-
щил «ЗБ» помощник про-
курора Павел Босак.

Материалы направлены 
в полицию. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«организация незаконной 
миграции». Организатора 
ищут.

Алёна КАЛАБУХОВА

В подвале больницы на Ленской 
обнаружили незаконных мигрантов

Бывший проектируемый проезд №5557 
стал улицей Академика Флёрова

Точные обстоятельства гибели журналистов не удалось 
установить до сих пор
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З
а пять лет существо-
вания офисов «Мои 
документы» Москва 
стала одним из ми-
ровых лидеров в 

сфере предоставления гос-
услуг. О том, что сегодня 
представляют собой центры 
«Мои документы», рассказала 
в ходе пресс-конференции 
директор ГБУ «МФЦ города 
Москвы» Елена Громова. 

Всё в одном месте
127 центров «Мои доку-

менты», которые работают 
сегодня в Москве, заменили 
1200 приёмных разных ве-
домств. Теперь все востребо-
ванные госуслуги можно по-
лучить в одном месте в лю-
бом районе города. 

По словам Елены Громо-
вой, режим работы центров 
— с 8.00 до 20.00 семь дней 
в неделю — признан самым 
удобным в мире. А гарантия 
безопасности личных дан-
ных клиентов обеспечива-
ется наиболее надёжными 
и защищёнными каналами 
связи. 

— Это настоящая револю-
ция в госуслугах! Никто не 
ожидал, что в столь короткие 
сроки нам удастся перейти от 
хамства и очередей к простой 
и понятной каждому схеме 
получения госуслуг. И эта си-

стема получила мировое при-
знание, — отметила Громова.

Очереди остались 
в прошлом

В столичных МФЦ самая 
высокая скорость обслужи-
вания — время ожидания 
приёма всего три минуты. 
Когда очередь затягивается 
до девяти минут, на пульт ру-
ководителя центра поступа-
ет сигнал, что пора принять 
меры. Если же ожидание за-
тянется до 15 минут, клиенту 
предложат выпить кофе. 

Такая скорость во мно-
гом достигается за счёт уни-
версальности специалистов: 
каждый сотрудник может 
оказать услуги всех ведомств. 

Работать 
с клиентами учат

Достижением МФЦ ста-
ло внедрение Московского 
стандарта госуслуг, разрабо-
танного с учётом пожеланий 
жителей. Сегодня работой 
центров «Мои документы» 
довольны 97% посетителей. 

Обучение сотрудников 
проходит в московском 
учебном центре, который 
стал первым в России. 

— У нас работает коллек-
тив единомышленников, 
нацеленных на решение 

проблем других людей, из 
6757 человек. Каждый про-
ходит двухнедельное обу-
чение два раза в год, а ру-
ководителей четыре раза в 
год отправляют на курсы. 

Обучают их не только ока-
зывать госуслуги, но и быть 
клиентоориентированным, 
стрессоустойчивым, — рас-
сказала Громова. 

Можно даже 
сделать 
фотографию 

Московские центры гос-
услуг — рекордсмены и по чи-
слу способов обратной связи. 
Сегодня их уже семь. Благода-
ря фокус-группам, опросам 
и краудсорсинг-проектам в 
МФЦ появился набор допол-
нительных сервисов. Ожидая 

приёма, вы можете сделать 
ксерокопию, распечатать до-
кументы и сфотографиро-
ваться. У входа оборудованы 
велопарковки, в офисах ра-
ботает бесплатный Wi-Fi, соз-
даны детские уголки. 

Спектр услуг 
расширится

Количество услуг в МФЦ 
продолжает расти. С 29 ав-
густа в городе стало больше 
офисов, оформляющих пен-
сию. В СВАО эту услугу рань-
ше можно было получить в 
Марфине, Свиблове, Росто-

кине, Алексеевском, Алту-
фьевском, Бабушкинском, 
Бутырском и Ярославском 
районах. Теперь к ним при-
соединились Отрадное и 
Северное Медведково. К ок-
тябрю заявление об оформ-
лении пенсии можно будет 
подать во всех центрах гос-
услуг города. 

В ближайших планах — за-
пуск услуги по замене води-
тельских прав во флагман-
ских МФЦ и обустройство 
кабин виртуального обслу-
живания. Первая такая каби-
на открылась в 2016 году в 
парке искусств «Музеон». 

Пятилетие 
отметили на ВДНХ

В честь пятилетия центров 
«Мои документы» 27 авгу-
ста рядом с павильоном №71 
ВДНХ, где скоро построят 
дворец центров госуслуг, ра-
ботал спортгородок. 

Сотрудники и гости пар-
ка соревновались в подтя-
гивании, поднятии гирь и 
отжимании. А самые азарт-
ные могли посоревноваться 
в гонках на радиоуправляе-
мых машинках, в настольном 
футболе и дартсе. На победу 
отводилось всего три мину-
ты — время ожидания приё-
ма в МФЦ. 

Ольга САРАТОВСКАЯ

Тысячу ведомств 
заменило «одно окно»

За пять лет центры госуслуг Москвы стали самыми удобными в мире

Центры 
госуслуг 
открыты 
по 12 часов 
семь дней 
в неделю

В ходе осмотра строи-
тельных работ на станции 
«Окружная» мэр Москвы 
Сергей Собянин сообщил о 
том, что вскоре будут откры-
ты три станции Люблинско-
Дмитровской линии метро. 
Речь идёт о станциях «Бу-
тырская», «Фонвизинская» 
и «Петровско-Разумовская», 
готовность которых сегодня 
составляет 95%.

Во вторую очередь будут 
открыты ещё три станции — 
«Окружная», «Верхние Лихо-
боры» и «Селигерская».

Собянин подчеркнул, что 

«Окружная» является одной 
из важнейших станций этой 
ветки и Москвы в целом:

— Здесь пересекает-
ся МЦК, Савёловское на-
правление железной доро-
ги, Северо-Западная хор-
да, Северо-Восточная хор-
да. Появится один из самых 
крупных транспортно-пе-
ресадочных узлов.

По словам Собянина, с за-
пуском радиуса будет улуч-
шена транспортная доступ-
ность для примерно 450 ты-
сяч жителей Москвы.

Ольга КАНАЕВА

Три новые станции 
Люблинско-Дмитровской 

линии готовы на 95%

Завершается строительст-
во перинатально-кардиоло-
гического центра при город-
ской клинической больни-
це №67 им. Л.А.Ворохобова. 
Здание роддома, в котором 
до недавних пор размещался 
перинатальный центр, было 
построено в 1950-е годы и 
с тех пор ни разу не ремон-

тировалось. Осмотрев этот 
корпус в 2010 году, Сергей 
Собянин принял решение 
снести ветхое строение и по-
строить на его месте новое.

— По сути, здесь строится 
новая, современная, крупная 
клиника, которая будет при-
нимать около 20 тысяч ро-
дов, это пятая часть родов в 

Москве, — сказал мэр Москвы 
Сергей Собянин, инспектируя 
ход строительства объекта. 

Сергей Собянин отметил, 
что по уровню оснащённо-
сти новейшим оборудовани-
ем будущий центр станет од-
ним из лучших в Европе. Про-
фильную помощь здесь будут 
оказывать женщинам с сер-

дечно-сосудистыми патоло-
гиями, начиная с этапа пла-
нирования беременности и 
заканчивая наблюдением по-
сле родов. Дети будут полу-
чать помощь с момента выяв-
ления патологии (в том числе 
на этапе внутриутробного 
развития) до трёх лет.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Перинатальный центр ГКБ №67 
станет одним из лучших в Европе

Сергей Собянин от-
крыл после реставра-
ции 4-й корпус РЭУ им. 
Г.Плеханова на улице За-
цепе. Реставрация зда-
ния, построенного в на-
чале XX века, началась в 
2013 году. Была, в частно-
сти, воссоздана западная 
башня учебного корпуса, 
отреставрированы майо-
ликовые панно, парадные 
лестницы, заменены окна 
и двери.

Как отметил мэр столи-
цы, с начала 2011 года в 
Москве проведена рестав-
рация 700 памятников ар-
хитектуры. В этом году 
были завершены рабо-
ты в зданиях скоропечат-
ни в Трёхпрудном переул-
ке, кондитерской фабрики 
товарищества «А.Сиу и Ко» 
на Ленинградском про-
спекте, гостиницы «Дрез-
ден» на Тверской и на дру-
гих объектах. 

Фестиваль «Снова в школу» 
станет московской традицией
Фестиваль «Снова в 

школу» открыл на Но-
вом Арбате мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

— Впервые в Москве 
проводится фестиваль, по-
свящённый началу школь-
ного сезона, — отметил 
он. 

По словам мэра, фести-
валь «Снова в школу» ста-
нет новой доброй тради-
цией Москвы.

Фестиваль «Снова в 
школу» проходит в Москве 

на 33 площадках. Основ-
ной стал Новый Арбат, где 
недавно завершилось ком-
плексное благоустрой-
ство. Детей и родителей 
ждут мастер-классы, лек-
ции, театрализованные 
представления, модные 
показы, игры и занятия 
на свежем воздухе. Кроме 
того, в рамках фестива-
ля каждый день проходят 
бесплатные экскурсии по 
центральным улицам Мо-
сквы для всех желающих.

Завершена реставрация здания 
Университета имени Плеханова

В центре госуслуг Ростокина убрали перегородки между сотрудниками и посетителями, 
чтобы им не приходилось «кланяться» окну

Сергей Собянин осмотрел ход работ на станции метро «Окружная»

m
os

.ru
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В
олна планового бла-
гоустройства пре-
образила парки и 
скверы округа. Те-
перь многие из них 

не узнать. Фактически новые 
зоны отдыха получили жите-
ли Бабушкинского, Алексеев-
ского районов, Отрадного, 
Лианозова и Свиблова. 

На Новгородской — 
улётные качели

Сочными красками заиг-
рал сквер на ул. Новгород-
ской, 32, в Лианозове. Его 
украсил огромный цвет-
ник, где высадили 6 тысяч 
цветов — красную и белую 
бегонию. А центром притя-
жения детворы стал новый 
детский городок с травмо-
безопасным покрытием, 
песочницей, игровым ба-
рьером, каруселью и каче-
лями. 

— Качели просто улётные, 
— говорит шустрый дошко-
лёнок Матвей. 

Его мама подтверждает: 
— Они со спинкой, удоб-

ные и безопасные. Гулять те-
перь приходим только сюда. 

Гулять здесь удобно: до-
рожки выложены брусчат-
кой. 

В пойме Яузы — 
«Волшебный пруд» 

Пойма Яузы вдоль Чукот-
ского проезда в Бабушкин-
ском районе стала настоя-
щим парком, что раскинулся 
на 5 гектарах. 

— Жители давно его ждали, 
— говорит глава управы Сер-
гей Аганеев. — Мы убрали су-
хостой и полностью обнови-
ли дорожки — часть замости-
ли плиткой, а часть покрыли 
песком с гравием. 

У реки появились три де-
баркадера. Теперь отдыхаю-
щим удобно кормить уток. А 
пройтись по новым тропкам 
из брусчатки и гранитного 
отсева — одно удовольствие. 

— Шагаешь как в сказке, — 
говорит пенсионерка Вера 
Ивановна. — Спокойно, чи-
сто, душевно.  

А вот и игровая площад-
ка. Здесь появились «Дом ча-
родея» и «Волшебный пруд». 
Ватага детей облепила кон-
струкции для лазанья «Лес-
ная тропа».

Увеличилось в размерах и 
старое футбольное поле. Ря-
дом с ним появилась площад-
ка для воркаута. 

Впрочем, кое-где рабо-
чие ещё устраняют мелкие 
недочёты: недалеко от фут-
больного поля они ровняют 
гравий на дорожках. 

На улице Седова — 
«Косатка»

Р е к о н с т р у и р о в а н н ы й 
сквер на улице Седова в Сви-
блове очаровывает цветни-
ками. Здесь высадили 17 ты-
сяч цветов! 

Раздолье и для детворы, ведь 
здесь появились сразу две дет-
ские площадки, выдержанные 
в едином морском стиле: «Па-
луба» и «Корма». Рядом качели 
«Косатка» и «Дельфин».

— А я косаток не боюсь! — 
сказал мне белобрысый ма-
лыш и ловко вскарабкался на 
качели.  

На Бестужевых — 
необычный дизайн

В Отрадном преобразил-
ся сквер площадью 2 гекта-
ра между улицами Бестуже-
вых и Римского-Корсакова. 

Порадовало необычное 
дизайнерское решение: но-
вые скамейки установили 
кольцом. В центре появил-
ся палисадник с берёзками, а 
рядом детский городок. 

— Стало уютно, как на даче, 
— говорит молодая мама. — 
И за детьми удобно присма-
тривать, все на виду. 

Чуть дальше, в тени дере-
вьев, оборудовали площад-
ку для воркаута с турниками, 
шведской стенкой и скамей-
ками. Я подтянулся раз-дру-
гой. Спортивный снаряд сто-
ит как влитой. 

На улице 
Кибальчича — 
сирень Победы

Вот-вот завершится рекон-
струкция сквера «Путь к по-
двигу» на пересечении улиц 
Павла Корчагина и Кибаль-
чича в Алексеевском районе. 

— Работы проводились в 
несколько этапов, — говорит 
глава управы района Екате-
рина Потапенко. — Весной 
здесь обустроили газоны и 
высадили полсотни сажен-
цев сорта «сирень Победы», 
22 клёна, липы и рябины. На 
очереди установка новых ла-
вочек и урн.

Торжественное открытие 
обновлённого сквера прой-
дёт 8 сентября.

Валерий ГУК

Отдых — дело серьёзное
Корреспондент «ЗБ» исследовал обновлённые скверы округа

В зелёных 
зонах есть 
где поиграть 
и заняться 
спортом

В СВАО отремонтирова-
ли 50 квартир ветеранов 
Великой Отечественной 
войны, в 16 квартирах ра-
боты будут завершены до 
начала октября. Об этом 
сообщила на оператив-
ном совещании в префек-
туре заместитель префек-
та Юлия Гримальская. По 
её словам, всего в этом году 
в СВАО запланировано от-
ремонтировать 73 кварти-
ры ветеранов. 

В нескольких кварти-
рах в Бутырском и Остан-
кинском районах и в Юж-
ном Медведкове начало ре-
монта по просьбе ветера-
нов отложено до середины 
сентября — начала октяб-
ря. Все работы по ремонту 
должны быть завершены к 
1 ноября.

На совещании также об-
суждался ход работ по фор-
мированию безбарьерной 
среды для маломобильных 

групп граждан. Как расска-
зала Гримальская, на сред-
ства, выделенные префек-
турой, устанавливаются 
три платформы-подъёмни-
ка. Одна из них, в Южном 
Медведкове на Ясном про-
езде, уже смонтирована. 
Установлены 15 пандусов 
на входе в подъезды жилых 
домов. Также переоборуду-
ется входная группа поме-
щения на Новгородской, 4, 
где расположено районное 
Общество инвалидов райо-
на Лианозово. 

Обсудили на оператив-
ном совещании и празд-
нование в округе Дня горо-
да. Как сообщила Грималь-
ская, в СВАО пройдёт 135 
мероприятий, из них 25 — 
окружные. В местах прове-
дения массовых меропри-
ятий будут дежурить вра-
чи, сотрудники МЧС и по-
лиции.

Марина МАКЕЕВА

НА ОПЕРАТИВНОМ СОВЕЩАНИИ

Проблемные вопросы пе-
рехода на новую модель го-
родского транспорта об-
судили в префектуре СВАО 
при участии общественных 
инспекторов районов, ко-
торые были приглашены на 
заседание префектом Вале-
рием Виноградовым.

Общественные инспек-
торы собрали и представи-
ли обращения жителей рай-
онов, связанные с перехо-
дом на новые коммерческие 
маршруты.

Так, представитель Алексе-
евского района заявил о не-
обходимости увеличить чи-
сло автобусов на маршрутах 
№714к и №378 и уменьшить 
интервалы их движения. 
Представители Молодёжной 
палаты Ярославского райо-
на рассказали, что автобусы 
перестали останавливаться 
возле студенческого обще-
жития МГСУ.

Ранее Департамент тран-
спорта г. Москвы проде-
монстрировал готовность 

корректировать маршру-
ты в соответствии с пред-
ложениями округов. После 
совещания в префектуре с 
участием зам. руководите-
ля Дептранса Дмитрия Про-
нина, которое состоялось 
неделю назад, был опера-
тивно решён ряд проблем. 
Так, увеличилось количе-
ство автобусов маршрутов 
№836, 685 в Северном. По 
маршруту №815к в Лиано-
зове были пущены автобу-
сы большей вместимости. 
Добавлено число автобусов 
на маршрутах №774 (плат-
форма Лось — Лобненская 
улица), №154 (станция Хов-
рино — ВДНХ (южн.), №836 
(6-й мкр. Бибирева — Се-
верный 4-й мкр.). Планиру-
ется пустить больше авто-
бусов по маршруту №714 
(улица Павла Корчагина — 
Рижский вокзал); на мар-
шрут №154 вышли автобу-
сы большей вместимости. 
Сокращены интервалы дви-
жения маршруток.

Участники заседания от-
метили, что схема взаи-
модействия со столичным 
Дептрансом доказала свою 
работоспособность. Новые 
проблемные адреса, пред-
ставленные общественни-
ками, также будут направле-
ны в Дептранс.

Кроме того, префект под-
держал инициативу орга-
низации нового автобусно-

го маршрута, который будет 
курсировать от станции ме-
тро «Алтуфьево» до техно-
парка МФТИ «Физтех-XXI» в 
районе Северный. Возмож-
ность добираться до техно-
парка общественным тран-
спортом по выделенной ли-
нии, минуя пробки, может 
значительно увеличить его 
деловую активность.

Лилия ТАТНИНОВА

Общественные инспекторы районов обсудили 
в префектуре проблемы маршрутокВ СВАО отремонтировали 

50 квартир ветеранов 

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ    

 ZBULVAR.RU

Пойма Яузы стала 
настоящим парком 

Детский городок 
на Новгородской, 32, — 
любимое место ребятни

Число автобусов на ряде коммерческих маршрутов в СВАО 
уже увеличили
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Система общественно-
го контроля на новых стан-
циях метро, предложенная 
президентом Академии Го-
сударственной противопо-
жарной службы МЧС Ива-
ном Тетериным, успешно 
апробирована и будет рас-
пространена на все объекты 
метростроения. Об этом за-
явил столичный мэр Сергей 
Собянин во время посеще-
ния строительной площадки 
метро «Окружная». 

Система общественно-
го контроля метро — своего 
рода день открытых дверей 
незадолго до официального 
старта эксплуатации новых 
станций подземки. Жители 
окрестных домов, которым 
предстоит пользоваться ими 
каждый день, спускаются под 
землю в сопровождении ра-

ботников метрополитена, 
представителей застройщи-
ка и спасателей. 

Первая общественная про-
верка состоялась 18 августа. 
Группа граждан побывала на 
новой станции метро «Бу-
тырская» Люблинско-Дмит-
ровской линии. Москви-
чи осмотрели эскалаторы и 
платформы на предмет по-
жарной безопасности и воз-
можных протечек воды, а 
также убедились в наличии 
необходимой инфраструк-
туры для инвалидов. Возгла-
вил комиссию общественно-
го контроля инициатор этой 
идеи Иван Тетерин. Апелли-
руя к успешному опыту, он 
предложил столичному мэру 
Сергею Собянину сделать 
подобную практику посто-
янной. 

— Мне поступает очень 
много запросов от жителей, 
которые интересуются, мо-
гут ли они принять участие в 
приёмке станций метро, оце-
нить, насколько качественно 
выполняются работы, учиты-
ваются ли интересы маломо-
бильных людей. И такое ме-
роприятие мы организовали 
совместно с Департаментом 
строительства и АО «Мосме-
трострой» на станции «Бу-
тырская». Люди убедились, 
что качество строительства 
на высшем уровне, — отме-
тил Иван Тетерин.

Градоначальник согласил-
ся, что дополнительные про-
верки на таких объектах, как 
станции метрополитена, ни-
когда не помешают. 

— Я считаю, что это пой-
дёт на пользу и жителям, и 

строителям. Да и всем нам, 
потому что больше будет 
контро ля за такими видами 
строек. Поэтому мы поста-
раемся распространить эту 
практику на все объекты ме-

тростроения, — отметил мэр.
В ближайшее время обще-

ственные проверки под ру-
ководством Ивана Тетерина 
пройдут на готовящейся к 
открытию ещё одной стан-

ции Люблинско-Дмитров-
ской линии — «Фонвизин-
ской», а также на трёх стан-
циях Московского централь-
ного кольца.

Иван ПЕТРОВ

Ваш «Звёздный бульвар»
(495) 681-4227, (495) 681-3328, 
(495) 681-1405, доб. 156 
POCHTA@ZBULVAR.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

БУЛЬВАРБУЛЬВАР
ЗВЁЗДНЫЙ

АКТУАЛЬНО

Д
елать капитальный 
ремонт — задача 
подрядных орга-
низаций, но жить в 
обновлённом доме 

предстоит нам с вами. Вот 
почему именно собствен-
ники квартир должны уметь 
разбираться, качественно ли 
выполнены работы. Ликви-
дировать безграмотность в 
деле приёмки капитально-
го ремонта призваны обуча-
ющие семинары для москви-
чей. Их проводит ассоциация 
«ЖКХ контроль города Мо-
сквы» совместно с Городской 
комиссией по обеспечению 
общественного контроля за 
реализацией региональной 
программы капитального ре-
монта и с городским Фондом 
капитального ремонта. 

Уроки бесплатные
Без необходимой подготов-

ки трудно разобраться, пра-
вильно ли установлены ради-
аторы отопления в подъездах. 
Вот почему на занятиях жиль-
цы узнают о нормах проведе-
ния капремонта, о том, какие 
работы должны быть прове-
дены и какими правами и обя-
занностями обладают собст-
венники квартир.

Уроки бесплатные. Они 
включают в себя восемь акаде-
мических часов теории и че-
тыре часа практики. С начала 
этого года обучились уже 1100 
уполномоченных собственни-
ков, проведены 38 аудиторных 
и практических занятий. До 
конца года планируется про-
ведение ещё 48 обучающих се-
минаров для 2900 человек.

Ремонт дома 
оценили лично

Как проходят семинары, 
журналисты смогли увидеть 26 
августа. В этот день состоялись 
выездной брифинг Городской 
комиссии по обеспечению об-
щественного контроля за реа-
лизацией региональной про-
граммы кап ремонта и практи-

ческое занятие. Учащиеся смо-
трели, как делается капремонт 
в доме 2 на Симферопольском 
бульваре на Юго-Западе Мо-
сквы. Новоиспечённые специ-
алисты обращали внимание на 
то, в каком состоянии козырёк 
над подъездом, как отремонти-
рован фасад, как сделаны бал-
коны. Группа побывала в подъе-
здах и в подвале. Работа подряд-

чика подверглась тщательному 
разбору. Присутствующие на 
занятии сошлись на том, что 
приняли бы такой ремонт.

Выдают 
сертификаты

— Семинары не ставят пе-
ред собой цель подготовить 
инженеров, за два дня это 

просто невозможно, — объ-
ясняет Вера Москвина, испол-
нительный директор ассоци-
ации «ЖКХ контроль города 
Москвы». — Но после занятий 
люди начинают понимать, как 
выявить брак, как понять, тот 
ли это материал, который за-
явлен в проекте, или его более 
дешёвый аналог. Слушатели 
уже ориентируются в норма-
тивно-правовых актах, регла-
ментирующих проведение ка-
питального ремонта в Москве, 
знают всё о составе работ и 
сроках их выполнения, пони-
мают принципы формирова-
ния краткосрочных планов 
проведения капремонта.

К слову, по окончании обу-
чения собственники прохо-
дят тестирование и получа-
ют сертификат. Он, помимо 
прочего, позволяет осматри-
вать строительные объекты, 
а также вести переговоры с 
подрядчиками.

Светлана БУРТ

 Общественная приёмная 
Городской комиссии по обеспе-
чению общественного контроля 
за реализацией региональной 
программы капремонта в СВАО: 
Ясный пр., 8, корп. 1. Тел. (499) 
477-2670. Время работы: втор-
ник, четверг с 18.00 до 20.00

«А козырёк-то 
надо переделать»

Собственники квартир учатся контролировать капремонт дома

После занятий 
люди 
начинают 
понимать, 
как выявить 
брак

Строящиеся станции метро возьмут под общественный контроль

Заходи, 
не стесняйся

ZBULVAR.RU

Теперь плохая работа 
от глаз жильцов 

не ускользнёт

Иван Тетерин (слева) предложил Сергею Собянину сделать общественный контроль станций 
постоянной практикой
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Бабушка умерла 
в 2010 году, не оста-
вив завещания, 

и всё получил её сын — это 
брат нашего умершего отца. 
Можно ли что-то отсудить 
или срок давности вышел?

 Иван Степанов,  
Ярославский район

Отвечают юристы правового 
центра «Вектор».

 Согласно гражданскому зако-
нодательству доля наследника, 
умершего до открытия наследст-
ва или одновременно с наследо-
дателем (пункт 2 статьи 1114 ГК), 
переходит по праву представле-
ния к его соответствующим по-
томкам в случаях, предусмот-
ренных пунктом 2 статьи 1142 
(наследники первой очереди), 

пунк том 2 статьи 1143 (наследни-
ки второй очереди) и пунктом 2 
статьи 1144 (наследники третьей 
очереди) ГК РФ, и делится меж-
ду ними поровну. Не наследуют по 
праву представления потомки на-
следника, лишённого наследода-
телем наследства, и не наследуют 

по праву представления потомки 
наследника, который умер до от-
крытия наследства или одновре-
менно с наследодателем. В дан-
ной ситуации ещё и прошёл срок 
давности, поэтому в любом слу-
чае вопрос будет решаться толь-
ко в судебном порядке.

ПИСЬМА

Яблоневый сад вдоль Яблочкова 
снова зацветёт

Благоустройство пустыря возле железной дороги планируют начать в сентябре
Раньше 
на проспекте 
Мира, 202, 

работал пункт приёма 
вторсырья. Я туда даже 
с дачи вторсырьё при-
возила, а сейчас его 
закрыли. Куда теперь 
всё это нести?

Софья Лазарева, 
Будайский пр., 2

Как сообщили корреспон-
денту «ЗБ» в компании ООО 
«Хартия», которой принад-
лежит пункт приёма втор-
сырья, он снова заработает 
примерно через неделю.

— Пункт закрыли в связи с 
тем, что уволился сотрудник. 
Сейчас мы решаем эту проб-
лему, — сообщил «ЗБ» спе-
циалист по связям с обще-
ственностью компании Рус-
лан Мольков. — Кроме того, в 
пункте прошёл ремонт, и те-
перь здесь сделаны специаль-
ные отверстия для круглосу-
точного приёма вторсырья.

Пока же точка приёма на 
проспекте Мира не работает, 
жители района могут восполь-
зоваться мобильным пунктом 
на ул. Докукина, 9. Он работа-
ет в четверг с 9.00 до 11.00 и в 
воскресенье с 16.10 до 18.10.

Алёна КАЛАБУХОВА

Пару лет назад 
обещали 
благо устроить 

заброшенную террито-
рию вдоль Савёловской 
железной дороги рядом 
с улицей Яблочкова. 
Когда же её начнут 
приводить в порядок? 
Ведь это отличное 
место для прогулок.

Евгения Васильевна,
ул. Яблочкова

Действительно, впервые 
предложение благоустро-
ить обширную территорию 
вдоль железнодорожного 
полотна по нечётной сто-
роне улицы Яблочкова про-
звучало ещё в 2012 году. Тог-
да инициативу жителей со-
здать в Бутырском районе 
новую зелёную зону «Ябло-
невый сад» поддержали в 
префектуре округа. 

Парк появится 
до 2018 года

Подготовительный этап 
занял несколько лет — всё-
таки предстояло возродить 

к новой жизни почти 4 гек-
тара земли, заросшей ста-
рыми деревьями, местами 
застроенной гаражами и 
хозпостройками. 

— В настоящее время го-
това и полностью согласо-

вана проектно-сметная до-
кументация на благоустрой-
ство будущего «Яблоневого 
сада», прошли конкурсы по 
выбору подрядных органи-
заций, — сообщил «ЗБ» за-
меститель префекта Борис 

Андреев. — К работам пла-
нируем приступить уже в 
сентябре. Полностью сдать 
новую зону отдыха плани-
руется до 2018 года.

Что планируют 
сделать

Заказчиком работ высту-
пает Департамент природо-
пользования г. Москвы, про-
ект разработал Институт 
экологического проектиро-

вания. По замыслу проек-
тировщиков яблоневый сад 
превратится в настоящую 
парковую зону с прогулоч-
ными дорожками, цветни-
ками, детскими и спортив-
ными площадками. Будет 
оборудована площадка для 
выгула собак, в парке прове-
дут освещение.

Территория Бутырского 
района «зажата» между дву-
мя железнодорожными вет-
ками, перенасыщена раз-
личными предприятиями. 
Поэтому для жителей так 
важно создание обширной 
зелёной зоны отдыха рядом 
с домом. 

Кстати, место будущего 
парка — «с историей». По-
сле войны, в 1950-е годы, эту 
территорию отдавали под 
садовые участки, здесь даже 
был небольшой дачный по-
сёлок. Отсюда и такое оби-
лие яблонь — сейчас уже 
одичавших, и остатки хоз-
построек. Так что название 
новой зоны отдыха «Ябло-
невый сад», можно сказать, 
историческое.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Где в Ростокине 
можно сдать 
вторсырьё?

В саду появятся дорожки, 
цветники, детские и спортивные 
площадки

ре
кл

ам
а 

21
67

ре
кл

ам
а 

18
79

ре
кл

ам
а 

13
68

Может ли внук отсудить наследство 
бабушки у своего дяди?

Пустырь у Савёловской железной дороги давно нуждается в благоустройстве



8 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   32 (494) сентябрь 2016   

П
редвыборная кам-
пания по выбору 
депутатов Госдумы 
вышла на финиш-
ную прямую. На 

прошлой неделе партии и 
кандидаты провели немало 
ярких акций.

Единороссы 
провели форум 
в парке Горького

Лидер московского изби-
рательного списка «Единой 
России» Сергей Собянин по-
общался с молодыми акти-
вистами партии. Площадка 
для встречи была выбрана 
самая молодёжная — парк 
Горького. Здесь для участ-
ников партийного форума 
«Мы вместе» было организо-
вано сразу несколько интер-
активных зон. 

Молодые партийцы де-
лали мозаику из фотопор-
третов, рисовали гуашью и 
приглашали москвичей со-
вершить виртуальное путе-
шествие по столице и загля-
нуть в будущее.

Сразу под нескольки-
ми шатрами развернулись 
оживлённые дискуссии. Мо-
лодые активисты задавали 
острые вопросы кандидатам 
в депутаты.

— Выборы в Госдуму — 
важнейшие выборы, кото-
рые во многом будут опре-
делять судьбу страны, судьбу 
каждого из нас, — обратил-
ся к ребятам Сергей Собя-
нин. — Огромное вам спаси-
бо за то, что вы принимаете 
активное участие в выборах, 
не отсиживаетесь, идёте к 
людям — это очень мужест-
венный поступок!

Справедливороссы 
ходили по рынкам

На прошлой неделе пред-
ставители партии «Спра-
ведливая Россия» соверша-
ли рейды по рынкам СВАО. 
Как сообщил «ЗБ» кандидат 
в депутаты по Бабушкинско-
му одномандатному округу 
Олег Беляев, много вопро-
сов жителей связано с нео-
правданно высокими цена-
ми на рынках. Кандидат лич-
но посетил рынок на улице 
Полярной и у станции Лоси-
ноостровская.  

— На Лосиноостровском 
рынке в полном порядке вся 
необходимая документация 
и вполне приемлемые цены 
на фрукты и овощи. А вот в 
Медведкове цены на неко-
торые продукты, например 
сливы, в два раза выше, — со-
общил Олег Беляев. — Кро-
ме того, у ряда продавцов не 
оказалось необходимых до-

кументов и они даже не зна-
ют, где их получать.

Олег Беляев собирается 
довести эту информацию до 
Роспотребнадзора. 

Коммунист Лакеев 
забрался 
на Главный вход 
ВДНХ

Первый секретарь Объ-
единённой коммунисти-
ческой партии, самовы-
движенец по Бабушкинско-
му одномандатному округу 
Владимир Лакеев на про-
шедшей неделе завоёвывал 
внимание электората не-
обычной акцией. Забрав-
шись на арку Главного вхо-
да ВДНХ, он развернул бан-
нер «Октябрь 17-го близко. 
Владимир Лакеев» и зажёг 
файеры. В это же время 
стоящая внизу группа под-
держки развернула плакат 
«Долой олигархов!» и под-
няла красные флаги. Од-
новременно активисты 
партии раздавали агитаци-
онные газеты с предвыбор-
ной программой Владими-
ра Лакеева и ответами на 
наиболее часто задаваемые 
избирателями вопросы.

Однако флешмоб про-
длился всего несколько ми-
нут, после чего Владимир Ла-
кеев и его товарищи были за-
держаны и препровождены в 
отделение полиции ВДНХ за 
проведение несанкциониро-
ванной акции. После состав-
ления протоколов их отпу-
стили. 

Партия Роста 
подготовила 
«Инициативу»

Кандидат от Партии Роста 
по Медведковскому избира-
тельному округу Дмитрий 
Мариничев всю минувшую 
неделю встречался с изби-
рателями — как в многолюд-
ных общественных местах, 
так и на просторах Интер-
нета. 

Как сообщили «ЗБ» в пар-
тии, по итогам этих встреч 
и опросов более тысячи го-
рожан Дмитрий Марини-
чев подготовил программ-
ный документ и назвал его 
«Инициатива». В его под-
держку волонтёры намере-
ны собрать свыше 100 тысяч 
подписей москвичей ещё до 
дня выборов.

А лидер Партии Роста Бо-
рис Титов провёл пресс-
конференцию с членами и 
сторонниками партии в ре-
жиме онлайн. В течение часа 
он отвечал на вопросы горо-
жан в чате посредством мо-
бильного приложения. На 
такой ход партийцы пошли 
для привлечения большего 
числа сторонников из мо-
лодёжной среды. 

«Патриоты России» 
занимались 
спортом

Генеральный директор 
общероссийской организа-
ции «Ассоциация косики ка-
рате России» кандидат в де-
путаты Госдумы Олег Эстон 
и гендиректор Кубка Япо-

нии по косики карате Хиро-
ки Имаи провели для школь-
ников Москвы мастер-класс 
по этому виду спорта.

— Сейчас важно оказать 
поддержку развитию дет-
ско-юношеского спорта, Ас-
социации косики карате в 
России и в Москве, — счи-
тает Олег Эстон. — Для это-
го необходимо принять дол-
гожданный федеральный 
закон «О развитии детско-
юношеского спорта в Рос-
сийской Федерации», а так-
же аналогичный закон горо-
да Москвы.

А ещё Олег Эстон продви-
гает идею проведения чем-
пионата мира по спортив-
ной дисциплине косики ка-
рате. По его мнению, это 
даст толчок к дальнейшему 
развитию карате в России. 

«Яблоко» взялось 
за памятники

Партия «Яблоко» на прош-
лой неделе занималась со-
хранением архитектурного 
и исторического наследия. 
Кандидат в депутаты по Мед-
ведковскому одномандатно-
му округу Андрей Бабушкин 
вместе с общественниками 
района Бибирево посетил 
заброшенное здание шко-
лы на улице Корнейчука, по-
строенное в 1920-е годы.

— Оказалось, что самое 
старое из дошедших до на-
ших дней гражданских зда-
ний Бибирева пребыва-
ет в плачевном состоянии, 
— рассказал он «ЗБ». — Зда-
ние наполовину разруше-

но, крыша рухнула, а на сте-
нах выросли деревья. Рядом 
со зданием школы, по сло-
вам Бабушкина, сохранился 
и бывший клуб 1920-х годов. 
Кандидат направил в адрес 
Департамента культурно-
го наследия Москвы обра-
щение с просьбой признать 
эти строения памятником 
истории и культуры и выде-
лить средства на их восста-
новление. 

ЛДПР 
играла в футбол 

ЛДПР совместно с со-
обществом «Активная мо-
лодёжь» организовала и 
провела в Отрадном рай-
онный футбольный тур-
нир. Участие в состязании 
приняли четыре дворовые 
команды района.

— Дворовый футбол — 
причина полюбить эту игру 
на всю жизнь, — рассказал 
«ЗБ» кандидат в депутаты 
по Медведковскому одно-
мандатному избирательно-
му округу Сергей Добрынин. 
— Кто знает, может быть, 
именно эти дворовые чем-
пионы и есть наши будущие 
звёзды?  

А ещё на прошлой неде-
ле партийцы выставили пять 
агиткубов — в Бибиреве, Се-
верном Медведкове, Отрад-
ном и Лианозове.

Ирина МИХАЙЛОВА,
Валерий ГУК

ВЫБОРЫ-2016

Выходили в парки, 
карабкались на арку

Чем удивляли избирателей партии на прошлой неделе

Что бы ни 
делали партии, 
прежде всего 
они старались 
донести свои 
программы

Проблему организации 
голосования на дому и в ме-
стах временного пребыва-
ния избирателей — в боль-
ницах и СИЗО — обсудил 
общественный штаб по на-
блюдению за выборами де-
путатов Государственной 
думы РФ 7-го созыва в горо-
де Москве в ходе совмест-
ного с Мосгоризбиркомом 
круглого стола. В дискуссии 
приняли участие представи-
тели партий и кандидатов, 
общественных объедине-
ний и ведомств.

— Вопросы, которые об-
суждались на круглом сто-
ле, имеют большое значение 
для легитимности избира-
тельного процесса, — отме-
тил председатель Мосгорду-
мы, зам. руководителя обще-
ственного штаба, руководи-
тель видеоцентра Алексей 
Шапошников. — Если гово-
рить о работе видеоцентра, 
то мы понимаем, что нельзя 
наблюдать за больницами, а 
все остальные участковые из-
бирательные комиссии будут 
полностью охвачены цент-
ром видеонаблюдения. 

Участники круглого сто-
ла договорились о ряде кон-
кретных мер, призванных 
обеспечить 18 сентября 
2016 года свободные и чест-
ные выборы среди групп из-
бирателей, организация го-
лосования которых зача-
стую вызывает наибольшее 
число вопросов. 

Иван ПЕТРОВ

Общественный 
штаб 

по наблюдению 
за выборами 

возьмёт 
под контроль 
«проблемные 

зоны» 
голосования 

(495) 681-4227, 
(495) 681-3328, 
(495) 681-1405, 

доб. 156 
POCHTA@ZBULVAR.RU

Есть вопросы?
Звоните, 
пишите!
БУДЕМ 

РАЗБИРАТЬСЯ!

Молодые активисты «Единой России» 
приехали на форум в парк Горького

Руководитель штаба 
Алексей Венедиктов

Ев
ге

ни
й 

Са
м

ар
ин
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На Абрамцевской 
пострадал 
школьник 
на самокате

Днём 31 августа две-
надцатилетний школьник, 
переезжая Абрамцевскую 
улицу на самокате по «зе-
бре» возле дома 16, попал 
под автомобиль «Хёндай 
Санта Фе». Ребёнок гу-
лял один, он возвращал-
ся домой из Лианозов-
ского парка. Скорая до-
ставила его в больницу с 
сотрясением мозга и уши-
бом голени.

Столкнулись 
в Марьиной роще

Утром 1 сентября 
53-летний водитель авто-
мобиля «Киа Спортейдж», 
выезжая на 12-й проезд 
Марьиной Рощи с парков-
ки у гипермаркета «Ашан», 
не пропустил мотоцикли-
ста на «Триумфе», который 
двигался со стороны улицы 
Шереметьевской. В резуль-
тате столкновения 31-лет-
него мотоциклиста с пере-
ломом голени увезли в Ин-
ститут скорой помощи име-
ни Склифосовского.

ОБ ДПС ГИБДД по СВАО

Уснул на 89-м 
километре

1 сентября в 2.30 води-
тель автомобиля «Тойота 
Ленд Крузер» ехал по вну-
тренней стороне МКАД со 
стороны Алтуфьевки в на-
правлении Осташковско-
го шоссе. На 89-м кило-
метре он уснул за рулём 
и проснулся только по-
сле того, как внедорож-
ник задел две попутные 
машины: «Дэу Нексия» 
и «Киа Рио». К счастью, 
обошлось без пострадав-
ших. Наиболее сильные 
повреждения получил ав-
томобиль «Дэу».

3-й батальон 1-го СП ДПС 
ГИБДД на спецтрассе 

ГУ МВД РФ по г. Москве

ДТП

К
оличество наруше-
ний правил оста-
новки и стоянки в 
Москве снижается. 
И всё же эвакуатор-

щикам работы хватает. Если 
практически все водите-
ли усвоили, что нельзя бро-
сать машину под знаком 3.27 
«Остановка запрещена», то с 
остальными нарушениями 
дело хуже: правила помнят 
не все.

Что написано 
в ПДД?

Часто водители не обра-
щают внимания на таблички 
со стрелками под запреща-
ющими знаками. А ведь они 
обозначают зону действия 
запрета. Сам знак может сто-
ять не только в начале зоны, 
но и в середине, и в конце.

У многих, как отмечают 
в ГИБДД, вызывает трудно-
сти правило о запрете пар-
коваться на «зебрах» и ближе 
5 метров перед ними. По-
чему-то не все могут запом-
нить, где запрещено парко-
ваться: до «зебры» или после. 
Между тем смысл требования 
прост: машина не должна за-
крывать обзор пешеходам и 
водителям, подъезжающим к 
переходу.

Не разрешается полно-
стью или частично въез-
жать на тротуары, если это 
специально не указано на 
знаках. На местах для ин-
валидов нельзя оставлять 
машины всем остальным.

Запрещено парковать ма-
шину на остановках общест-
венного транспорта, стоян-
ках такси, ближе 15 метров 
от тех и других; на трамвай-
ных путях и возле них, если 
это может помешать проезду 
трамвая; на железнодорож-
ных переездах и ближе 50 
метров от них. Нельзя парко-
ваться в тоннелях, на мостах 

и под ними; на перекрёстках 
и ближе 5 метров от них; в 
местах, где между вашей ма-
шиной и сплошной линией 
разметки останется менее 
3 метров; на полосах для ве-
лосипедистов; там, где ма-
шина закроет выезд из двора 
или создаст помехи пешехо-
дам.

И последнее. Правила тре-
буют ставить машину «па-
раллельно краю проезжей 
части» (пункт 12.2 ПДД). Об 
этом забывают очень мно-
гие: паркуются «ёлочкой», за-
нимая целый ряд по ширине, 
а потом искренне недоуме-

вают, почему машину эваку-
ировали.

Откуда вывозят 
чаще

В ОБ ДПС ГИБДД УВД по 
СВАО назвали несколько 
мест, откуда машины, при-
паркованные с нарушениями, 
эвакуируют особенно часто. 

Авто то и дело убирают с 
тротуаров у домов 112-116 на 
проспекте Мира (возле ме-
тро «Алексеевская»), а также 
со Снежной улицы, 25 (у ме-
тро «Свиблово»). Пока никак 
не удаётся отучить водителей 
бросать машины на тротуа-
рах неподалёку от Главного 
входа ВДНХ. Оно и понятно: 
на выставку каждый раз при-
езжают новые посетители. 
Зато повторно практически 
никто не попадается.

Ближе 5 метров от перехо-
дов, а также и на самих «зе-
брах» регулярно ставят ма-
шины на дублёре Алтуфьев-
ского шоссе, особенно на 

участке от Бибиревской ули-
цы до метро «Алтуфьево».

А одно из характерных 
мест, где любят парковаться 
«ёлочкой», — улица Лескова. 
Здесь машины, припаркован-
ные под углом, часто меша-
ют проезду общественного 
транспорта, и их, естествен-
но, приходится эвакуировать.

Штраф за все подобные 
нарушения одинаковый: 
3 тыс. рублей. Исключение 
составляет только незакон-
ная стоянка на местах для ин-
валидов, за которую штрафу-
ют на 5 тыс. рублей. С начала 
года с территории СВАО эва-
куировано 7832 автомобиля.

Как вернуть 
машину

Если машина пропала, сна-
чала убедитесь, что её эва-
куировали. Для этого нуж-
но позвонить в контакт-
центр «Московский транс-
порт» по телефону (495) 
539-5454. Здесь сообщат, ка-

кая инспекция — ГИБДД или 
МАДИ — оформила наруше-
ние. От этого будет зависеть, 
куда придётся ехать за разре-
шением на получение авто 
со штрафстоянки. (МАДИ 
оформляет эвакуацию ма-
шин, припаркованных под 
запрещающими знаками, 
ГИБДД администрирует все 
остальные нарушения пра-
вил остановки и стоянки.)

Адрес штрафстоянки так-
же сразу назовут по телефо-
ну, даже если эвакуатор с ва-
шей машиной ещё в пути. 
Туда вы и поедете с разреше-
нием на руках. Если эвакуа-
цию оформила МАДИ и ав-
томобиль увезли на стоянку, 
при которой имеется пункт 
выдачи разрешений МАДИ, 
считайте, что вам повезло: по 
двум адресам ездить не при-
дётся, разрешение получите 
на месте. 

Подробно процесс возвра-
та автомобиля расписан на 
сайте parking.mos.ru

Василий ИВАНОВ

За что машину могут эвакуировать на штрафстоянку

«Ёлочки» на дорогах

Часто 
автомобили 
эвакуируют 
с проспекта 
Мира, Снежной 
улицы, 
от ВДНХ
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РЕКЛАМЫ 
В «ЗВЁЗДНОМ 
БУЛЬВАРЕ»:

(495) 782-82-12 
(многоканальный)
e-m ail: rek@zbulvar.ru

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ   ZBULVAR.RU

Остановился ближе 
5 метров от «зебры» — 
ищи машину 
на штрафстоянке
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С
т р а ш н ы й  п о -
жар в типогра-
фии на Алтуфь-
евском ш., вл. 5,
в Отрадном потряс 
всю Москву. Как 

уже сообщал «ЗБ», в огне по-
гибли 17 работниц из Кирги-
зии. Как могло стать возмож-
ным подобное ЧП в столице? 
На этот вопрос ищут сегодня 
ответ следователи.

Бумага вспыхнула 
мгновенно

Четырёхэтажное здание 
загорелось утром в субботу. 
Для сотрудников типогра-
фии это был рабочий день: 
они работали посменно. В 
восемь утра как раз была пе-
ресменка. Пожар начался 
внезапно. 

Позже специалисты вы-
яснят, что причиной ста-
ла неисправность светиль-
ника в складском помеще-
нии на 1-м этаже. Тонны бу-
маги вспыхнули мгновенно. 
Огонь стремительно распро-
странился по шахте лифта на 
верхние этажи.

Пожарные подразделения 
появились на месте проис-
шествия в считаные мину-
ты. Огонь тушили 30 единиц 
техники, 110 человек. По-
жарные заливали здание во-
дой и выводили на улицу лю-
дей. Но в раздевалке на 4-м 
этаже остались два десятка 
женщин: огонь отрезал их от 
выхода… 

Руководство 
объявлено 
в розыск

К расследованию трагедии 
московский Следственный 
комитет приступил в тот же 
день. Но… отыскать руково-
дителей типографии не уда-
лось! Оба были объявлены в 
федеральный розыск. 

— Обвинение гендиректо-
ру типографии ООО «Печат-
ный экспресс» Сергею Мос-
квину и главному инженеру 
Антону Яцкову, ответствен-
ному за соблюдение требо-
ваний пожарной безопасно-
сти, предъявлено по части 
3 ст. 219 УК РФ «нарушение 
требований пожарной безо-
пасности» заочно, — сооб-

щила представитель пресс-
службы Главного следствен-
ного управления СК России 
по г. Москве Юлия Иванова.

Параллельно проверки 
проводит прокуратура округа.

— В ходе проверок мы 
установили, что пристройки 

к зданию, в котором произо-
шёл пожар, были возведены 
незаконно, — рассказал «ЗБ» 
прокурор округа Сергей Сос-
нин. — Также было установ-
лено, что погибшие гражда-
не Киргизии не были офици-
ально оформлены на работу, 
об этом сообщила сотрудник 
отдела кадров. А представи-

тели МЧС не проверяли это 
здание четыре года. 

Проверка продолжается. 
Возможно, будут обнаруже-
ны и другие нарушения.

«Дома её ждали 
двое детей…»

Жертвами пожара стали  
только женщины. Об этом 
«ЗБ» сообщил глава общест-
венной организации «Кир-
гизское единение» Абдыганы 
Шакиров.

— В прошлом году Кыр-
гызстан вступил в Евразий-
ский экономический союз, 
что позволило нашим гра-
жданам работать в России 
без патента. Хозяин типо-
графии активно брал кирги-
зов на работу, и информация 
об этой типографии распро-
странялась по сарафанному 
радио. Дело в том, что здесь 
платили хорошую зарплату 
— от 20 до 30 тысяч рублей, 
и её никогда не задерживали. 

Условия труда и отношение к 
людям тоже были на высоте. 
Многие девушки работали в 
типографии годами: приез-
жали в Москву на заработки 
и отправляли деньги домой…

Как рассказал Абдыганы 
Шакиров, тела погибших уже 
отправлены на родину. 

— Самой младшей из по-
гибших недавно исполни-
лось 18 лет, — говорит Ша-
киров. — А одна из погибших 
была беременна. На родине у 
неё остались двое детей, ко-
торым она посылала деньги. 
Её муж тоже трудился в этой 
типографии, но в другой сме-
не — он остался жив. 

Как оказалось, одну из де-
вушек от смерти спас случай. 
Они с сестрой опаздывали на 
работу. «Бежим!» — позвала 
младшая, но старшая отказа-
лась. А когда подошла к рабо-
те, в типографии уже бушевал 
огонь. Позже она узнала, что 
сестра успела войти в здание.

Елена ХАРО

 БЕЗОПАСНОСТЬ

В Лианозове 
у безработной 
украли 
33 миллиона

Сейф, в котором храни-
лось более 33 миллионов 
рублей, вынесли из кварти-
ры жительницы дома 6 на 
Илимской улице. В квар-
тиру на 16-м этаже зло-
умышленник проник, спу-
стившись с крыши и отжав 
дверь балкона. Пострадав-
шая официально числит-
ся безработной, но у неё 
с мужем есть общий биз-
нес. Возбуждено уголов-
ное дело.

На Череповецкой 
утащил автомат 
со жвачкой

Днём в продуктовый 
магазина на Череповец-
кой, 18, зашёл мужчи-
на. Подойдя к автомату 
с жевательными резин-
ками, он быстро схватил 
его и выбежал на улицу. 
Полицию вызвал сотруд-
ник магазина. Похитите-
ля задержали через 15 
минут у дома 91 на Ал-
туфьевском шоссе: он 
шёл по улице, прижимая 
к себе украденный авто-
мат. Возбуждено уголов-
ное дело.

На Олонецкой 
внук ограбил 
собственную 
бабушку

В полицию обратилась 
81-летняя жительница 
дома на Олонецком проез-
де. Она сообщила, что её 
собственный внук отнял у 
неё тысячу рублей, угро-
жая убийством. Мужчину 
задержали в тот же день у 
дома 15 на Староватутин-
ском проезде. Оказалось, 
что 37-летний безработный 
мужчина в момент злоде-
яния был сильно пьян. Но 
по статье «разбой» ему 
теперь может грозить до 
восьми лет лишения сво-
боды.

Алёна КАЛАБУХОВА

ХРОНИКА «02»

Юрий Лугвин 
вытащил из огня 
девушку

Спасать людей от огня вме-
сте с пожарными кинулись и 
рабочие типографии. А ещё 
— житель соседнего дома 
Юрий Лугвин. «ЗБ» удалось 
«поймать» героя перед самой 
посадкой в самолёт: он улетал 
в Бишкек на встречу с прези-
дентом страны Алмазбеком 
Атамбаевым. За заслужен-
ной наградой.

Как выяснилось, на месте 
происшествия Юрий Лугвин 
оказался не случайно:

— Я вышел на балкон, уви-
дел дым и подумал, что горит 
жилой дом. Решил бежать 
туда — вдруг людям помощь 
нужна? Когда добежал, пора-
зило, что кое-кто из тех, кто 
успел покинуть нижние этажи, 
спокойно снимали происходя-
щее на телефон…. Кто-то из 
киргизских ребят взял лестни-
цу у пожарных, и мы полезли 
на крышу пристройки. 

Юрий помог вытащить из 
окна девушку. Передал её 
спасателям. Бросился в го-
рящее помещение. Несколь-
ко раз, наглотавшись дыма, 
едва не терял сознание. О 
том, что в горящем здании 
погибло столько людей, уз-
нал уже на следующий день.

ЗНАЙ НАШИХ!

Кто виноват в трагедии на Алтуфьевском шоссе?

Среди погибших — 
только женщины

МЧС 
не проверяло 
здание 
типографии 
четыре года

Днём мошенники обходят 
квартиры, представляясь со-
трудниками разных организа-
ций. Например, «соцработни-
ки» могут предложить обме-
нять старые деньги на новые. 
А лжесотрудники ДЕЗа или 
Мосгаза могут предложить 

обменять бесплатно старую 
плиту на новую.

Ваша задача — не впу-
скать незнакомца домой. 
Спросите его фамилию и те-
лефон. И сообщите: «Прове-
рю вас в нашем собесе и по-
том перезвоню». 

«Меняем старые деньги на новые…»
Лжереформа денег

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!

ре
кл

ам
а 

21
16

ре
кл

ам
а 

22
22

Огонь унёс жизни 17 человек. Их близким теперь придётся искать силы, чтобы жить дальше
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Что такое НКО и на какие государственные субсидии они могут рассчитывать

   Чистый бизнес — 
и никакой коммерции!

В 
сентябре в Москве стар-
тует конкурс субсидий 
для социально ориен-
тированных неком-
мерческих организа-
ций. Что такое НКО и 

как они могут получить господ-
держку, выясняла корреспондент 
«ЗБ».

Когда призвание 
сильнее денег

Эльвира Усманская — мастер 
ФИДЕ по шахматам. Она открыла 
Центр интеллектуальной культу-
ры и спорта в Отрадном три года 
назад, назвав его именем богини 
шахмат Каиссы. В клубе обучают 
игре в шахматы, в шашки, в го, в 
рэндзю. 

— Встаю в шесть утра, чтобы до 
обеда успеть решить управленче-
ские вопросы, а уже с 14.00 веду 
уроки, — говорит она. — Наша 
цель — пропаганда интеллекту-
ального спорта. На шахматы при-
нимаем детей с четырёх лет, иног-
да приходят и целые семьи.

Светлана Устимирова — инже-
нер по эксплуатации лётного обо-
рудования. Но есть у неё и особое 
призвание: уже 15 лет она помога-
ет инвалидам по зрению в обще-
ственной организации «Свет» на 
улице Аргуновской.

Здесь слабовидящие люди со-
бираются на концерты, а ещё 
«смотрят» фильмы. В своей уни-
кальной кинолаборатории со-
трудники «Света» занимаются 
тифлокомментированием — до-
полнительным озвучиванием ви-
деоряда, благодаря которому 
люди с нарушением зрения мо-
гут воспринимать фильм полно-
ценно.

— Наши тифлокомментаторы 
описывают внешность персо-
нажей, природу, город, каждый 
непонятный звук, — рассказы-
вает Светлана — Текст должен 
быть лаконичным, чтобы вме-
ститься между репликами ак-
тёров. 

Третий сектор 
экономики

«Свет» и «Каисса» — яркие пред-
ставители третьего сектора эконо-
мики: так часто называют неком-
мерческие организации. Сегодня в 
столице зарегистрированы 34 ты-

сячи НКО. На территории СВАО ак-
тивно работают около 700. 

Извлечение прибыли для не-
коммерческих организаций не 
является основной целью. Глав-
ные силы они направляют на 
решение культурных, спортив-
ных, социальных задач. Поэтому 

услуги их бесплатные или стоят 
недорого.

Но и существуют они, как правило, 
за счёт благотворительных вливаний.

Где найти офис
Впрочем, социально ориентиро-

ванные некоммерческие организа-
ции могут рассчитывать и на госу-
дарственную поддержку. Получить 
её можно в ресурсном центре НКО. 
В Москве их 11. В СВАО такой центр 
работает на Ясном пр., 8, корп. 1. 

— Мы действуем как полноцен-
ный бизнес-инкубатор. Можем 
бесплатно предоставить неком-
мерческим организациям для ра-
боты оснащённые компьютерами 
рабочие места или зал с мультиме-
дийным оборудованием для про-
ведения мероприятий. Это важ-
но для начинающих НКО, у кото-
рых нет своих офисов. Проводим 
бесплатные юридические, бухгал-
терские консультации, — расска-
зал «ЗБ» руководитель ресурсного 
центра «Свиблово» Родион Совда-
гаров. 

Чтобы «подружиться» с ресурсным 
центром, руководитель НКО должен 
сюда прийти и заключить соглаше-
ние. А если ваша организация ещё не 
оформлена, в ресурсном центре по-
могут зарегистрироваться.

Как получить субсидию
Мощнейшей формой поддерж-

ки НКО в столице является конкурс 
субсидий Комитета общественных 
связей. Субсидия выдаётся на реа-
лизацию конкретного проекта. 

В этом году малые НКО смогут 
претендовать на поддержку в раз-
мере 700 тыс. рублей, а крупные — 
на 2,5 млн рублей. Заявки будут оце-
нивать 154 эксперта, выставляя бал-
лы по набору критериев.

Приём заявок на конкурс прой-
дёт с 13 по 26 сентября. Регистра-
ция проводится на странице сай-
та go.mos.ru/subsidii2016. Заявки 
принимают только в электронной 
форме.

К слову, если у организации нет 
доступа к Интернету, подать заяв-
ку можно тоже через ресурсный 
центр. 

Ольга САРАТОВСКАЯ

Если вы некоммерческая организация

Читайте «Звёздный бульвар» и районные газеты СВАО 
               в Интернете

Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 

Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

 Алексеевский — gazeta-alekseevsky.ru
 Алтуфьевский — gazeta-altufievo.ru
 Бабушкинский — gazeta-babushkinsky.ru
 Бибирево — gazeta-bibirevo.ru
 Бутырский — gazeta-butyrsky.ru
 Лианозово — gazeta-lianozovo.ru
 Лосиноостровский — gazeta-losinka.ru
 Марфино — gazeta-marfino.ru
 Марьина роща — gazeta-marina-roscha.ru
 Останкинский — gazeta-ostankino.ru
 Отрадное — gazeta-otradnoe.ru
 Ростокино — gazeta-rostokino.ru
 Северное Медведково — gazeta-smedvedkovo.ru
 Северный — gazeta-severny.ru
 Южное Медведково — gazeta-medvedkovo-juzhnoe.ru
 Свиблово — gazeta-sviblovo.ru
 Ярославский — gazeta-yaroslavsky.ru

 ZBULVAR.RU

Заходите и читайте! 

Услуги НКО 
бесплатные или 
стоят недорого

Центр интеллектуальной культуры и спорта 
в Отрадном — классическая НКО
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170 лучших школ города 
получили гранты мэра Мо-
сквы. Церемония награжде-
ния прошла на общегород-
ском открытом педагогиче-
ском совете в Московском 
дворце пионеров.

Рейтинг лучших школ со-
ставляется в Москве с 2011 
года, его результаты показы-
вают, что качественное об-
разование можно получать в 
каждом районе Москвы.

— По инициативе Прави-
тельства Москвы в мае 2016 
года было проведено круп-
нейшее исследование каче-
ства образования в 608 мо-
сковских школах по стан-
дартам PISA (The Programme 
for International Student 
Assessment) — это Междуна-
родная программа по оцен-
ке образовательных дости-

жений учащихся, — говорит 
Любовь Духанина, директор 
одной из московских школ. 
— В результате все москов-
ские школы, попавшие в рей-
тинги, подтвердили высокий 
уровень подготовки.

Тесты показали, что по 
уровню читательской и мате-

матической грамотности си-
стема образования Москвы 
входит в десятку лучших в 
мире, а по уровню естествен-
но-научной грамотности — в 
двадцатку. 

При этом лучшие 100 школ 
Москвы, в которых обучают-
ся 23% столичных школьни-

ков, обеспечивают качество 
образования на уровне ми-
ровых стандартов — они за-
няли 2-е место по уровню 
читательской и математиче-
ской грамотности, уступив 
лидерство лишь китайскому 
Шанхаю. 

Высокие результаты мо-
сковских школ объясняют-
ся целым рядом причин. В 
2011-2013 годах было про-
ведено масштабное переос-
нащение школ современным 
оборудованием, их финан-
сирование идёт по подуше-
вым нормативам, мотивиру-
ют городские власти учеб-
ные заведения и выделением 
грантов лучшим учебным за-
ведениям. К слову, в этом году 
выплаты были увеличены на 
25-50%.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Столичная система образования признана одной из лучших в мире
В топ-300 московских школ 

вошли 20 школ нашего округа. 
Грант 1-й степени (15 млн руб-
лей) получил лицей №1568 име-
ни Пабло Неруды из Южного 
Медведкова. В рейтинге школ 
он на 20-м месте. Еще 8 школ 
получили гранты 2-й степени 
(по 10 млн рублей). Это шко-
ла №962 и гимназия №1554 
(Отрадное), школа с углуб-
лённым изучением английско-
го и немецкого языков №1955 
(Лосиноостровский), гимназия 
№1518 (Останкино), гимназия 
№1565 «Свиблово», гимназия 
№1558 им. Росалии де Каст-
ро (Бабушкинский), Государ-
ственная столичная гимназия 
(Бибирево), гимназия «Марь-
ина Роща» имени В.Ф.Орлова.

— Мы довольны нашей 23-й 
позицией в рейтинге, — гово-
рит директор школы №962 Ла-
риса Полякова. — В этом году 
у нас стало в два раза больше 

участников, призёров и победи-
телей всероссийских и город-
ских олимпиад.

Грант 3-й степени (по 5 млн 
рублей) получили 11 школ 
СВАО. Это школа с углублён-
ным изучением английско-
го языка №1411 (Отрадное), 
гимназия №1573 (Лианозо-
во), школа с углублённым из-
учением иностранного языка 
№1236 (Бутырский), центр об-
разования №1449 им. Героя Со-
ветского Союза М.Водопьянова 
(Лианозово), школа №953 (Би-
бирево), гимназия №1506 
(Медведково), школа с углуб-
лённым изучением английско-
го языка №1370 (Бибирево), 
школа №1494 (Марфино), ли-
цей информационных техно-
логий №1537 (Ярославский), 
гимназия №1539 (Алексеев-
ский), школа №763 (Лосино-
островский).

Мария ГУСЕВА

Лето в городе — это здорово!

М
осквичи про-
сят продлить 
действие про-
граммы дет-
ского летнего 
отдыха «Мос-

ковская смена» в 2017 году. 
Об этом cообщила член Об-
щественной палаты РФ Лю-
бовь Духанина в ходе кругло-
го стола, на котором предста-
вители МГРО партии «Единая 
Россия», столичного образо-
вания и родительской обще-
ственности подвели итоги 
бесплатного летнего отдыха 
в столице.

Отдохнули 
бесплатно

Всего в рамках «Москов-
ской смены» этим летом бес-
платно отдохнуть и набрать-
ся новых впечатлений в го-
родских лагерях смогли бо-
лее 50 тысяч школьников. 
Ребят принимали наибо-
лее оборудованные столич-
ные школы, центры поддер-
жки семьи и детства, а так-
же спортивные учреждения. 
В каждом из 300 лагерей для 
ребят подготовили свою те-
матическую программу, ув-
лекательные занятия, спор-
тивные соревнования и экс-
курсии. 

В лагерях было организо-
вано трёхразовое питание, в 
каждом учреждении дежури-
ли медработники. А в центрах 
поддержки семьи и детства с 

ребятами, имеющими ограни-
чения по здоровью, работали 
психологи, специалисты по 
лечебной физкультуре, масса-
жисты и реабилитологи. 

Поддержали 
350 тысяч горожан

Инициатором «Москов-
ской смены» стало Москов-
ское региональное отделе-
ние партии «Единая Россия». 
В апреле единороссы пред-
ложили вернуть незаслужен-
но забытые школьные лагеря, 
правда уже в новом формате. 

Инициативу поддержали 

350 тысяч родителей, а 
затем и Правительство 
Москвы. Большой го-
родской праздник, по-
свящённый открытию 
первой смены, состоял-
ся уже 1 июня, в День за-
щиты детей.

— Семьи не всегда 
могут позволить себе 
приобрести путёвки на юг, 
не у всех есть дачи и бабуш-
ки, поэтому безопасный и ка-
чественный отдых ребёнка в 
городе для большинства ро-
дителей оказался оптималь-
ным, — отметила в ходе под-
ведения итогов программы 
член Общественной палаты 
РФ Любовь Духанина. 

Многодетным 
стало проще

Особенно большим под-
спорьем «Московская смена» 
стала для многодетных роди-
телей.

— Мы с супругом работаем, 
и нам важно, чтобы дети были 
под присмотром, — рассказа-
ла многодетная мать Надежда 
Сипугина. — Младшие могут 
летом ходить в детский сад, 
но наш сын-школьник рань-
ше летом сидел дома один. В 
этом году он посещал город-
ской лагерь, был всё время 

под присмотром, накормлен, 
ему было предложено много 
интересных программ.

Всего в городе насчитыва-
ется 114 тысяч многодетных 
семей. И по словам предсе-
дателя объединения много-
детных семей города Москвы 
Натальи Карпович, переоце-
нить значимость программы 
летнего отдыха невозможно.

Решение — 
за правительством

Уже сегодня к инициато-
рам «Московской смены» по-
ступило более 15 тысяч обра-
щений от родителей с пред-
ложением продлить проект в 
следующем году. 

По итогам заседания круг-
лого стола рабочая группа 
приняла решение обратить-
ся в Правительство Москвы с 
просьбой о продлении про-
граммы.

Ольга МАЛЫХИНА

Родители просят продлить программу «Московская смена»

В каждом из 300 лагерей 
для ребят подготовили 
интересную программу

Попали в десятку Среди награждённых — 
20 школ СВАО

РОДИТЕЛЯМ

Нам дорог каждый читатель
Есть вопросы по доставке газеты?

Друзья! Вы уже много лет с 
нами, спасибо за внимание и 
любовь к «Звёздному бульва-
ру». Газета должна приходить 
к вам еженедельно, до пятни-
цы. Что делать, если вы не уви-
дели свежий номер «Звёздно-

го бульвара» в своём почтовом 
ящике? 

Сообщите нам об этом по те-
лефону (495) 681-4847, доб. 156, 
или по электронной почте zb@
zbulvar.ru, zb.svao@gmail.com.

Можно также передать эту 

информацию в управу свое-
го района или общественному 
советнику. 

Будем благодарны за обра-
щения и по каждому случаю 
проведём проверку. Нам дорог 
каждый из вас! 

Ваш «Звёздный бульвар» (495) 681-4227, 
(495) 681-3328, (495) 681-1405, доб. 156 

POCHTA@ZBULVAR.RU

Есть вопросы? 
Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

БУЛЬВАРБУЛЬВАР
ЗВЁЗДНЫЙ

Отдохнуть летом в городе смогли 50 тысяч школьников

Рейтинг лучших школ показал, что качественное образование 
теперь можно получить в каждом районе Москвы
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Д
ень знаний от-
метили 1 сентя-
бря школьники 
и студенты всей 
страны. Поздра-
вить студентов 

СВАО прибыли руководите-
ли серьёзных министерств 
и даже глава правительства 
страны.

Дмитрий Медведев 
изучал 
железнодорожную 
автоматику

Дважды за день принимал 
высоких гостей Московский 
колледж железнодорожно-
го транспорта при МИИТе. 
Поздравить учеников с нача-
лом нового учебного года на 
праздничную линейку при-
были глава Минтранса России 
Максим Соколов и министр 
образования Ольга Васильева. 

А днём колледж посетил 
премьер-министр России 
Дмитрий Медведев. Он при-
сутствовал на нескольких за-
нятиях и познакомился с ра-
ботой станционных систем 
автоматики.

— Все наши классы осна-
щены оборудованием, кото-
рое реально используется на 
железной дороге. А оборудо-
вание для лаборатории стан-
ционных систем автоматики 
частично собрали сами сту-
денты, — рассказала «ЗБ» зам. 
директора колледжа Любовь 
Долгая.

Осмотрел Дмитрий Медве-
дев и выставку, посвящённую 
истории формы железнодо-

рожников, оставил запись в 
книге почётных гостей и по-
желал ученикам качествен-
ных знаний.

— Россия была, есть и бу-
дет самой крупной железно-
дорожной державой, — на-
помнил он.

Глава Минстроя 
встретился 
с будущими 
строителями

Более 3 тысяч новых сту-
дентов принял в этом году 
Национальный исследова-

тельский Московский госу-
дарственный строительный 
университет. 1 сентября по-
здравить будущих строи-
телей с Днём знаний при-
были министр строитель-
ства и ЖКХ России Михаил 
Мень, руководитель Депар-
тамента градостроительной 
политики города Москвы 
Сергей Лёвкин и префект 
СВАО Валерий Виноградов.

Глава Минстроя отметил, 
что на протяжении послед-
них десятилетий никогда сфе-
ре строительства не уделялось 
столько внимания, как сейчас. 

— МГСУ — флагман строи-
тельного образования в Рос-
сии. Он доказал, что может 
достойно ответить на вызовы 
XXI века. Мы ждём вас в отра-
сли в ближайшие годы, — ска-
зал Михаил Мень студентам.

А Валерий Виноградов 
вспомнил, что в МГСУ разра-
батывают интерес ные и мас-
штабные проекты.

— Проект благоустройства 
набережной Яузы был создан 
студентами вашего универ-
ситета, и, надеюсь, со следую-
щего года мы начнём его реа-

лизацию. Возможно, что и вы 
захотите принять участие в 
развитии нашего округа. Же-
лаю вам всегда проектиро-
вать и строить на совесть, — 
сказал префект.

Глава МЧС — 
с будущими 
спасателями

А глава МЧС России Влади-
мир Пучков 1 сентября вру-
чил первые офицерские пого-
ны курсантам старших курсов 
Академии государственной 
противопожарной службы. 
Погоны младших лейтенан-
тов внутренней службы из его 
рук получили 225 курсантов. 

И конечно, поздравил сту-
дентов с Днём знаний.

— Именно им в ближайшие 
годы предстоит реализовы-
вать новейшие эффективные 
подходы комплексной жиз-
недеятельности населения и 
планы министерства, — от-
метил Пучков, а затем побла-
годарил преподавателей ака-
демии за достойную подго-
товку молодых офицеров.

Лилия ТАТНИНОВА

Московские школы готовы к 
началу учебного года. Об этом 
доложил Сергею Собянину на 
заседании Правительства Мо-
сквы Исаак Калина, глава город-
ского Департамента образова-
ния. Капитальный ремонт был 
проведён в 18 зданиях образо-
вательных учреждений, а все-
го за летние месяцы было отре-
монтировано 2,3 тысячи школ и 
детских садов. Кроме того, три 
новые школы и 13 детских са-
дов открылись 1 сентября.

В этом году в московские 
школы пришли около 100 
тысяч первоклассников. Об-
щее число учеников столич-
ных школ сегодня примерно 
на 200 тысяч больше, чем в 
2010 году. Более 88% родите-
лей записали ребёнка в шко-
лу в своём микрорайоне, а 
55% детей перешли в первые 
классы из дошкольных групп 
тех же образовательных ком-
плексов.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Кто поздравил студентов СВАО 1 сентября

РОДИТЕЛЯМ

Министры пошли 
в институты

11 600 первоклассников пришли 
1 сентября в школы округа. Как со-
общили «ЗБ» в столичном Департа-
менте образования, это на четверть 
больше, чем всего два года назад, — 
сказался беби-бум. 

Большинство школ 1 сентября 
утопали в цветах. А вот в Государ-
ственной столичной гимназии 
(Бибирево) от традиционных бу-
кетов учителям решили отказать-
ся. Вместо цветов ребята прине-
сли открытки. Сэкономленные на 
букетах деньги родители переда-
дут подопечным детского хоспи-

са и в благотворительный фонд.
По словам директора гимназии 

Ирины Патрикеевой, такая акция 
проходит в школе уже второй год 
подряд.

— В прошлом году на неё отклик-
нулось очень много родителей и 
учеников. Нам удалось избежать 
ненужного соревнования доро-
гих букетов и привлечь внимание 
к детскому хоспису, — говорит она. 

Правда, совсем без цветов не 
обошлось: ребята принесли на ли-
нейку букеты цветов с дач. 

Мария ГУСЕВА

Высокие гости 
пожелали 
студентам 
качественных 
знаний

Школы округа приняли 11 600 первоклашек В Москве — 
100 тысяч первоклассников

Дмитрию Медведеву рассказали, без чего нельзя обойтись российским железным дорогам

Так отметили 1 сентября в гимназии «Свиблово»
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У
же несколько лет 
на телеканале НТВ 
выходят передачи 
«Чудо техники» и 
«Еда живая и мёрт-
вая». Их автор и 

ведущий Сергей Малозёмов 
— врач по образованию — 
не только держит нас в кур-
се последних открытий, но 
и пытается найти ответы на 
вопросы: существует ли ген 
пьянства, есть ли вакцина от 
ожирения, реально ли разра-
ботать технологию бессмер-
тия… Как выяснилось, Сергей
— житель нашего округа 
и читает газету «Звёздный 
бульвар», а потому с удоволь-
ствием согласился дать ин-
тервью нашему изданию.

На работу езжу 
в метро
— Cергей, вы давно живёте 
в Свиблове?

— Уже почти 10 лет. Мой 
дом — обычная семнадцати-
этажка на Беринговом про-
езде. По-моему, это лучший 
спальный район поблизости 
от телецентра. Здесь масса 
всего, что нужно для жизни: 
кафе, магазины, фитнес-клу-
бы. Но главное, конечно, — 
парки. Когда наши уральские 
родственники говорят, что 
Москва — каменные джунг-
ли, я им присылаю фотогра-
фии усадьбы Свиблово, где 
мы с детьми стараемся бы-
вать каждые выходные. Вес-
ной слушаем концерты ля-
гушек, летом наблюдаем за 
взрослением утят… 
— Сколько у вас детей?

— Двое. Дочке Марьяне два 
года, а Льву исполняется семь 
лет, и в этом году он пошёл в 
1-й класс — в школу с углуб-
лённым изучением испан-
ского языка на Бабушкин-
ской. 
— На работу, наверное, 
ездите на машине?

— Я не очень типичный 
телевизионщик, предпочи-
таю передвигаться на обще-
ственном транспорте. Ког-
да я стою в пробке, просто 
физически ощущаю, как те-
ряю энергию. Кстати, бук-
вально вчера читал исследо-
вание британских учёных: 

оказывается, в этот момент 
в салоне автомобиля даже 
при включённом кондицио-
нере концентрация выхлоп-
ных газов на 73% больше, чем 
если бы мы ехали по свобод-
ной дороге. В метро, кстати, 
я работаю и благодаря Wi-Fi 
даже за пару станций успе-
ваю ответить на несколько 
писем, просмотреть новости.

Тысячу лет женаты
— Кто ваши родители 
и почему профессию 
врача вы сменили на про-
фессию телеведущего?

— Родители — инжене-
ры-оборонщики. Я родился в 
Миассе — «ракетном» город-
ке в Челябинской области. И 
когда после школы переехал 
в Челябинск учиться в меди-
цинской академии, испытал 
культурный шок от сопри-
косновения с городом-мил-
лионником. Особенно меня 
впечатлил мир музыкальных 
FM-радиостанций, этот стере-
озвук современной музыки в 

наушниках... В качестве хобби 
устроился во время учёбы на 
одну из местных станций ве-
дущим. К окончанию инсти-
тута — кстати, с красным ди-
пломом — я уже перебрался в 
Екатеринбург, который в смы-
сле радиовещания был круче, 
и там же начал вести новости 
на местном ТВ. Медицина мне 
нравится до сих пор, но делом 
жизни всё-таки стали средст-
ва массовой информации. 

— А как оказались 
в Москве?

— В 2005 году, когда в Мо-
скве была широко развёр-
нута сеть разнообразных 
курсов для региональных 
журналистов, мне повез-
ло попасть в Школу телеви-
зионного мастерства Вла-
димира Познера, после 
которой мне разрешили 
попробоваться на телека-
нале НТВ. Закрепиться же 

здесь мне помогло хобби: я 
люблю изу чать иностранные 
языки. У меня свободный ан-
глийский, могу изъясняться 
на французском, испанском, 
итальянском и немецком. 
Вообще, языки — это совер-
шенно волшебное погруже-
ние в жизнь других народов, 
а познавал я их по самоучи-
телям, песням, газетам... 
— Жену привезли с собой 
из Челябинска?

Сергей Малозёмов:  
Жена давно отучила меня 

класть в чай сахар
Автор и ведущий передач НТВ «Чудо техники» и «Еда живая и мёртвая» живёт в Свиблове

Каждое лето 
мы с детьми 
наблюдаем 
взросление 
утят в усадьбе 
Свиблово

НАШИ СОСЕДИ

ре
кл

ам
а 

21
75

ре
кл

ам
а 

19
83

РАБОТА 
рядом с домом
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22
31

Всё, о чём рассказывает 
Сергей Малозёмов 
в своих передачах, 

он воплощает 
и в своей жизни
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— Да. Марина работает 
учителем русского языка и 
литературы. Но сейчас, пока 
Марьяна маленькая, занима-
ется её воспитанием. Мы по-
знакомились на музыкаль-
ном радио, а поженились 
30 декабря 2000 года, в пред-
последний день прошлого 
тысячелетия. Поэтому я всем 
говорю, что мы женаты уже 
тысячу лет. 

Моя страсть — 
гаджеты 
— В 2012 году у вас появи-
лась собственная передача 
«Чудо техники», а потом 
ещё и «Еда живая и мёрт-
вая» на телеканале НТВ. А 
какие научные достиже-
ния помогают жить вам?

— Прежде всего — гадже-
ты. Это моя страсть. Жена 
порой ругается, что их у нас 
слишком много. Но увлече-
ние моё понимает, тем бо-
лее что техника очень упро-
щает жизнь. Из-за рубежа мы 
уже звоним по Интернету со-
вершенно бесплатно, на от-
дых я перестал брать с собой 
фотоаппарат, мне достаточ-
но камеры смартфона. Дома 
у меня есть робот-пылесос. 
Но всё-таки главное — это 
исследования, связанные с 
едой. После погружения в 
этот мир я внёс некоторые 
изменения и в свой рацион. 
Современная наука считает 
лучшим то, что по-англий-
ски называется plant-based 
diet, то есть питание, осно-
ванное на овощах, фруктах 
и зелени. Именно они долж-
ны составлять основу пита-
ния плюс сложные углеводы: 
крупы, макароны из твёрдых 
сортов пшеницы, цельнозер-
новой хлеб, бобовые…
— А как же животный 
белок?

— Последние исследова-
ния показывают, что мож-
но обойтись и без мяса. Но и 
взрослым, и особенно детям 
при вегетарианском обра-
зе жизни надо обеспечить 
очень большое разнообра-
зие растительных продуктов, 
а кроме того, принимать ви-
тамины B12 и D. Взгляд нау-
ки заключается в том, что нет 
никакой нужды так мучить 

себя и близких: если в основ-
ном питаться раститель-
ной едой, то иногда можно и 
мясо, но лучше белое. Лично 
я предпочитаю курочку, рыб-
ку или индейку. Но и шашлы-
чок или колбаску тоже время 
от времени себе позволяю. 
И очень важна умеренность, 
никаких обедов и ужинов из 
трёх блюд и «обязательных» 
двух кусочков хлеба. Так — 
понемногу, не часто, без пе-
рекусов, с преобладанием 
фруктов и овощей — питают-
ся долгожители всего мира и 
старается питаться вся наша 
семья. А дети, глядя на взрос-
лых, с удовольствием едят 
даже листовой салат. 
— Одна из ваших передач 
была посвящена соли 
и сахару. Какой вывод вы 
сделали для себя?

— Чем меньше, тем лучше. 
Это мнение мирового науч-
ного сообщества. Кстати, за-
бавно, но ещё до этих передач 
как-то так сложилось, что мы 
никогда не пересаливали еду. 
И жена давно отучила меня 
класть в чай сахар. Могу точ-
но сказать: если потребление 
соли и сахара снижать посте-
пенно, то ты не испытываешь 
по этому поводу никаких не-
удобств. Наоборот, начина-
ешь лучше чувствовать вкус 
всех других продуктов!
— О чём будут ваши новые 
передачи?

— Меня очень увлекает то, 
как наука объясняет мир во-

круг нас. В новом сезоне мы 
будем выяснять, имеют ли на-
учное подтверждение многие 
вещи, к которым мы привык-
ли — например, траволече-
ние, акупунктура, исследуем 
духи с феромонами. А ещё бу-
дем тестировать «чудо-това-
ры», реклама которых обеща-
ет нам что-то несбыточное. 

Настоящие звёзды 
не понтуются
— Съёмки ваших передач 
часто проходят в довольно 
экзотических местах. Что 
вас больше всего впечат-
лило?

— В Японии, где я делал се-
рию репортажей, меня по-
разила их традиция есть мо-
репродукты... живыми! На 
острове Хоккайдо в одном из 
ресторанов нас угощали мя-
сом кальмара, который при 
этом слегка извивался. Мне 
объяснили, что это местная 
традиция: так демонстриру-
ется, насколько свежее мясо 

вам подали. Во Франции я 
делал репортаж о моде вы-
ращивать насекомых для 
еды. В Европе это направле-
ние считается перспектив-
ным. Сверч ки, мучные черви 
— источник нежирного бел-
ка. Местные повара украша-
ют сверчками даже конфеты. 
— Вам доводилось общать-
ся с мировыми звёздами — 
Анджелиной Джоли, Стин-
гом. Какое впечатление 
они на вас произвели?

— Стинг — потрясающий, 
очень позитивный человек. 
С Анджелиной Джоли мне 
довелось пообщаться, ког-
да она приезжала в Россию в 
разгар шпионского скандала: 
наших выдворили из США, а 
у неё как раз выходил фильм, 
где она играла русскую шпи-
онку. Я попытался смутить 
её вопросом: создал ли хо-
роший пиар этот скандал её 
фильму? А она и бровью не 
повела и сказала, что она «за 
мир во всём мире». 

Когда я общаюсь с людь-
ми, которые добились очень 
многого в жизни, вижу, что у 
большинства из них просто 
не остаётся никакой энергии 
на понты. Это люди, которые 
максимально отдаются свое-
му делу, и у них хобби совпа-
дает с работой. И я радуюсь, 
что это и мой случай тоже. 
Главное — не останавливать-
ся. Делай что должно, и будь 
что будет.

Беседовала Ирина КОЛПАКОВА

Наша семья 
старается 
питаться так, 
как питаются 
долгожители 
всего мира

КОМИКС ЖИЗНИ Андрей ИВАНОВ

У нас одновременно ходи-
ли и автобусы, и маршрутки. 
Маршрутка стоила дороже, и 
меня бесконечно раздражали 
эти «передайте за проезд». 
Зато у маршрутки было боль-
ше остановок. Например, та-
кие: «За гаражами», «После 
поворота», «На «зебре» и са-
мая распространённая «Вот 
тут».

Ещё это было всегда раз-
влечение: смотреть, как во-
дитель крутит руль локтями, 
одновременно отсчитывая 
сдачу. Или как он заезжает 
на остановку задним ходом, 
чтобы не терять времени на 
разворот у следующего све-
тофора. Или как срезает путь 
дворами, если по пути была 
пробка.

Когда дублирующие марш-
руты отменили, у нас оста-
лись только автобусы. Не 
скажу, что стало хуже. В ав-
тобусе есть кондиционер, да 
и сиденья там гораздо про-
сторнее и удобнее. 

Никто, наверное, и не 
заметил бы исчезнове-
ния марш руток, если бы не 
одно но. Автобусы стали хо-
дить заметно реже. Обычно 
больше 5-10 минут ждать не 
приходилось. Если не было 
марш рутки, приходил авто-
бус. Если автобус запазды-
вал, то маршрутка приходи-
лась очень кстати. Теперь 
время ожидания автобуса на-

полнилось азартом: он ещё 
не приехал или уже уехал? 

Табличка на остановке 
сухо сообщает, что в буд-
ние дни интервал составля-
ет 5-10 минут, а в выходные 
— 20-30. Хитрое это дело — 
расписание, где вместо точ-
ного времени указываются 
интервалы движения. Интер-
вал — вещь растяжимая. Как 
записка «Буду через 15 ми-
нут»: поди ж ты реши, когда 
эти 15 минут начались и ког-
да они закончатся. Написано 
«5-10», а по факту выходит 
«15-20». Или, может, выход-
ные дни в автобусном парке 
выпадают на будни?

У советского комика Арка-
дия Райкина есть миниатю-
ра, где герой в каракулевой 
шапке с характерным кав-
казским акцентом убежда-
ет свою собеседницу, как 
важно, чтобы был дефицит. 
В конце концов он выводит 
целую теорию, что дефи-
цит является «двигателем 
общественных специфиче-
ских отношений» и благода-
ря дефициту люди начинают 
уважать друг друга. Закан-
чивается миниатюра призы-
вом: «Пусть будет изобилие! 
Пусть всё будет! Но пусть че-
го-то не хватает!»

Может, он прав? Должно 
же чего-то не хватать в этой 
жизни? Например, точного 
расписания.

Дефицит 
расписания
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С женой Мариной, 
дочкой Марьяной 

и сыном Львом

Пока автобуса дождёшься, книжку прочитаешь
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ен
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Чего 
нет 

в природе?

ZBULVAR.RU

Герои фильма «Вам и не снилось…» 
гуляли в Останкинском парке

В Ростокине жил известный детский режиссёр Илья Фрэз

«Вам и не снилось…», «Пер-
воклассница», «Чудак из 
5 «Б», «Слон и верёвочка» — 
эти картины давно стали оте-
чественной киноклассикой. 
Режиссёр Илья Фрэз всю 
жизнь снимал фильмы про 
детей и подростков. С конца 
1950-х годов он жил в доме 6 
на улице Сергея Эйзенштейна, 
по соседству с Киностудией 
им. Горького. В августе испол-
нилось 107 лет со дня рожде-
ния знаменитого режиссёра.

Танцы, карты 
и стихи 

Илья Фрэз родился в Смо-
ленской области, в простой 
семье. Отец служил в лесни-
честве, а мать занималась до-
машним хозяйством.

— Любовь к искусству Илье 
привили брат с сестрой, — 
рассказывает киновед Мария 
Павлова. — Брат был актёром 
театральной студии «Габи-
ма», а сестра профессиональ-
но занималась танцами. Её 
наставницей была знамени-
тая Айседора Дункан.

Когда брат с сестрой возвра-
щались из Москвы на канику-
лы домой, они устраивали се-
мейные представления. Танцы, 
актёрские сценки, чтение сти-

хов Блока и Маяковского — всё 
это приводило Илью в боль-
шой восторг. Правда, была у 
мальчика и другая страсть.

— Он обожал играть в кар-
ты, — говорит Павлова. — 
Пока однажды отец не уви-
дел на улице, как сын играет 
на деньги. Он задал Илье та-
кую трёпку, что больше тот к 
картам не притрагивался.

Будущий режиссёр рано 
познал чувство утраты. Мать 
умерла, когда ему было всего 
12 лет. А вскоре трагически по-
гиб обожаемый брат. Именно 
тогда Илья твёрдо решил, что 

продолжит дело брата и по-
святит жизнь искусству.

Девушка 
в шотландке 

Судьба свяжет Илью Фрэза 
с Ростокином в 1943-м. В том 
году режиссёр получил рабо-
ту в «Союздетфильме» (буду-
щая Киностудия им. Горько-
го). За плечами у Фрэза была 
учёба в техникуме сцениче-
ских искусств и стажировка у 
Козинцева и Трауберга.

— Фрэзу предложили сни-
мать фильм по сценарию Аг-

нии Барто, — рассказывает 
Павлова. — Это была история 
про пятилетнюю девочку, ко-
торая учится прыгать со ска-
калкой. Козинцев отговаривал 
Фрэза: «Вы с ума сошли, Илю-
ша, начинать с такой ерунды!»

Но Фрэз не послушал ма-
стера. Так появился фильм 
«Слон и верёвочка».

— Барто и Фрэз на съёмках 
постоянно спорили, — гово-

рит Павлова. — Речь детей в 
сценарии была слишком ли-
тературной. Фрэз же искал 
простые слова, которые мог 
произнести любой ребёнок.

Барто обещала Фрэзу по-
знакомить со своей племян-
ницей. Но к концу съёмок 
они так разругались, что ре-
жиссёр заявил: «Не нужна 
мне ваша племянница! Зна-
комиться не буду!»

Но от судьбы не уйдёшь. 
Однажды режиссёр увидел, 
как из трамвая выскакива-
ет красивая девушка в юб-
ке-шотландке. Это была ак-
триса оперетты Светлана 
Барто. Так Фрэз всё-таки по-
знакомился с племянни-
цей знаменитой поэтессы. А 
вскоре они поженились.

Самый знаменитый 
фильм

Картину «Вам и не сни-
лось…» Илья Фрэз снял, ког-
да ему уже было 70 лет.

— В сюжет он влюбился 
сразу, с первого прочтения, 
— рассказывает Павлова. — 
Но разрешение на постанов-
ку ему дали только через год.

Повесть Галины Щербако-
вой, по которой поставлен 
фильм, долго не печатали из-за 
трагического финала. Только 
после того, как историю про-

читала и похвалила жена все-
сильного Сергея Герасимова, 
Тамара Макарова, её опублико-
вали в журнале «Юность».

— Героиню сыграла актри-
са Татьяна Аксюта, — говорит 
Павлова. — Фрэз впервые от-
ступил от своего принципа: 
не снимать в ролях школьни-
ков профессиональных ак-
тёров.

На момент съёмок Аксюта 
была старше своего партнёра, 
ленинградского подростка 
Никиты Михайловского, на 
семь лет. Но в кадре это совер-
шенно не чувствуется.

Одна из самых красивых 
сцен снята в Останкинском 
парке. Героиня Аксюты гуля-
ет с одноклассниками, на её 
голове — изящный венок из 
листьев... Кстати, этого вен-
ка изначально в сценарии не 
было. Татьяна Аксюта спле-
ла его от нечего делать, пока 
устанавливали камеры. Фрэ-
зу эта деталь понравилась, и 
он решил её оставить.

В 1981 году «Вам и не сни-
лось…» стал лучшим отечест-
венным фильмом по опросу 
журнала «Советский экран». А 
Илья Фрэз потом успеет снять 
ещё две картины. До самой 
смерти в 1994 году он про-
живёт в том самом доме на 
улице Сергея Эйзенштейна…

Олег МАРИНИН

Отец задал Илье 
такую трёпку, 
что больше тот 
к картам 
не притрагивался
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Комплексное определение
проблем позвоночника

Медицинское оборудование 
для лечения заболеваний 
позвоночника, суставов, 
сердечно-сосудистой
системы.
Опробование бесплатно. 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
Регистрационное удостоверение № ФСЗ 2012/12636 от 14.04.2015 г.

Тел.: (499) 272-41-97, (495) 410-44-28/27

ДВОЙНАЯ ДИАГНОСТИКА ПОЗВОНОЧНИКА
БЕСПЛАТНО!

Ждём Вас в салоне 
медицинской техники «Сераджем» 
ежедневно, кроме воскресенья, 
пн-пт с 9.20-18.40, сб с 9.20-14.40.
ПОЗВОНИТЕ И ЗАПИШИТЕСЬ! 
м. «Алексеевская», 
проспект Мира, д. 95, стр. 3.
www.ceragem.ru
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В 1981 году кинокартина «Вам и не снилось…» была признана 
лучшим отечественным фильмом
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М
оскве исполня-
ется 869 лет. 10 
и 11 сентября в 
честь этого собы-
тия по всему го-

роду пройдут более тысячи 
праздничных мероприятий 
— концерты, бесплатные 
экскурсии и мастер-клас-
сы, а вечером в небе горо-
да зажгутся 12 высотных и 
20 парковых фейерверков. 
«ЗБ» выбрал самые интерес-
ные, которые состоятся в 
округе.

На ВДНХ появится 
«Город детей»

На ВДНХ 10 и 11 сентя-
бря  появится «Город де-
тей». На 10 творческих 
площадках юные моск-
вичи смогут попробовать 
себя в разных професси-
ях. Так, на площадке «Кон-
структор» они смогут стать 
архитекторами,  занять-
ся судо-, авиа- и автомоде-
лированием. Лаборатория 
биохакинга от Политехни-
ческого музея представит 
опыт-игру «Индикатор в 
твоей тарелке» и даст ребя-
там почувствовать себя на-
стоящими химиками. 

А на сцене театра 10 сен-
тября  состоится финал 
Фестиваля духовых оркест-
ров, который на протяже-
нии всего лета шёл на пло-
щадках Главной аллеи вы-
ставки. 

Семейные 
выходные 
на Певческом поле

На Певческом поле, на пе-
ресечении проезда Дежнёва с 
улицей Заповедной, пройдёт 
двухдневная программа для 
всей семьи: на сцене летне-
го амфитеатра выступят му-
зыкальные, вокальные и хо-
реографические коллективы 
и артисты эстрады. В парке 
пройдут лекции, мастер-клас-
сы и кинопоказы. 10 сентяб-
ря праздновать День горо-
да будут с 13.00 до 22.00, а 11 
сентября с 13.00 до 19.00.

На дизайн-заводе 
«Флакон» — 
фестиваль 
современного 
искусства

Ф е с т и в а л ь  « П р о я в -
ление» пройдёт на ди-
зайн-заводе «Флакон» (ул. 
Б.Новодмитровская, 36) 
10 сентября. Уже в 9.00 здесь 
пройдут тренировка по йоге 
и зумба-класс в формате дис-
котеки. В мастерских, кото-
рые будут работать весь день, 
можно будет научиться иг-
рать на укулеле, покататься 
на лонгборде, провести тест-
драйв трёхколесного взрос-
лого велосипеда. 

В рамках блока «Кино» 
пройдут спецпоказы корот-
кометражных фильмов — 
победителей кинофестиваля 
«Святая Анна» и дискуссии с 
режиссёрами. 

На площадке «Театр» будут 
проходить мастер-классы по 
сценической импровизации 
и спектакли — целый день. 

На площадке «Танец» будет 
показан хореографический 
спектакль «Двое» Московско-

го современного балета. В 
зоне граффити между 2-м и 
14-м строениями известный 
художник Ches создаст новый 
авторский рисунок, а любой 
желающий сможет попробо-
вать себя в роли уличного ху-
дожника. Вход свободный.

Старая Москва 
погостит 
в Лианозове

Центральная площадь Лиа-
нозовского парка (ул. Углич-
ская, 13) 10 сентября прев-
ратится в старую Москву. Вы 
сможете погулять по улочкам 
«города», почитать старые га-
зеты, послушать музыку и сти-
хи того времени и сыграть в 
популярные игры прошлого. 
Поддержат атмосферу прош-
лого сеансы немого кино. 
Праздник завершится в 22.00 
праздничным фейерверком.

А 11 сентября на Танце-
вальной сцене парка участ-
ники и зрители получат воз-
можность попробовать свои 
силы на мастер-классах по 
брейк-дансу, хип-хопу, зумбе, 
народному танцу, бальным 
танцам, танцевальной аэро-
бике. Пройдёт мастер-класс 
по актёрскому мастерству и 
ораторскому искусству. 

В Бутырском — 
хип-хоп и ча-ча-ча

Гончаровский парк (ул. 
Руставели, вл. 7) 10 сен-
тября станет танцеваль-
ной площадкой, на которой 
пройдут мастер-классы по 
дансхоллу, хип-хопу, брейк-
дансу, восточным танцам, 
фокстроту, ча-ча-ча и др. Ве-
сти занятия будут педагоги 
из шоу-балета Todes, побе-
дителей шоу «Танцы без пра-
вил на ТНТ», «Танцуют все!», 
«Танцуй!» на Первом канале. 
В парке проведут беседы и 
лекции о разных стилях тан-
ца. Начало в 11.00. День за-
вершит праздничный фей-
ерверк — в 22.00.

А 11 сентября на Цен-
тральной эстраде парка в 
18.00 выступит джаз-трио 
Bingo Paprika. 

В Лосинке 
развернётся 
съёмочная 
площадка

В Бабушкинском парке (ул. 
Менжинского, 6) на Фонтан-
ной площади 10 сентября 
будет открыта интерактив-
ная выставка ретрокинотех-
ники. Операторы и монта-
жёры научат всех желающих 
ею управлять. Со сцены зе-
лёного театра прозвучат ки-
ношлягеры. На танцеваль-
ной площадке будет работать 
детская театральная студия. 
Начало в 13.00, а в 22.00 будет 
праздничный салют.

Анна ПЕСТЕРЕВА

Танцы, фестивали и салют

В трёх парках 
праздник 
завершится 
фейерверками

Где отпраздновать День города в СВАО

На Мурманском 
сойдутся флоты 
трёх стран

На реконструкцию во-
енно-морских сраже-
ний между флотами Ан-
глии, Франции и Испа-
нии XVIII-XIX веков при-
глашает всех желающих 
клуб военно-историче-
ской миниатюры «Оло-
вянный марш» (Мурман-
ский пр., 18). Баталии — 
настольные игры — будут 
идти 10 сентября с 12.00. 
Полем игры станет огром-
ная морская карта-стол, а 
фигурки кораблей — по-
чти точные масштабные 
копии судов той эпохи.

В Бутырском 
пройдёт 
праздник спорта

Большой окружной спор-
тивный праздник пройдёт 
10 сентября в Гончаровском 
парке (ул. Руставели, вл. 7). 
Гости парка смогут сразить-
ся в дартс, теннис, освоить 
«морской бильярд» (новус) 
и голландскую настольную 
игру жульбак. Начало со-
стязаний в 12.00, регистра-
ция с 11.00, подробности на 
сайте ЦФКС СВАО www.
svaosport.ru. 

В Останкине — 
шахматный 
турнир

Сеанс одновременной 
игры в шахматы состоится 
11 сентября в 12.00 в куль-
турном центре «На Алексе-
евской» (ул. Большая Ма-
рьинская, 15, корп. 2). Его 
проведёт кандидат в масте-
ра спорта по шахматам Па-
вел Эйнор. Приглашаются 
все желающие, хоть немного 
знакомые с правилами игры. 
Предварительная регистра-
ция на сайте культурного 
центра www.culturcentr.ru 
или по телефону (495) 615-
4767. Участие не предпола-
гает никакого взноса.

В Марьиной 
роще прозвучит 
виолончель

Любителей классиче-
ской музыки ждут 18 сен-
тября в 19.00 в Москов-
ском еврейском общинном 
центре (2-й Вышеславцев 
пер., 5а). Здесь с концерт-
ной программой выступит 
Александр Загоринский 
(виолончель) — солист Мо-
сковской государственной 
академической филармо-
нии, заслуженный артист 
России. В его исполнении 
прозвучат произведения 
Гайдна, Брамса, Рахмани-
нова, Прокофьева и дру-
гих композиторов. Цена 
входного билета 100 ру-
блей. Возможны измене-
ния в расписании. Справ-
ки по тел. (495) 645-5000.

АФИША

В Москве пройдут 300 концертов 
и фестивалей

Посетить праздничные мероприятия в День города, кото-
рый будет отмечаться 10 и 11 сентября, пригласил москвичей 
Сергей Собянин. Мэр Москвы отметил, что в столице пройдёт 
более тысячи праздничных мероприятий, в том числе около 
300 концертов и музыкальных фестивалей, 100 мастер-клас-
сов, 200 бесплатных экскурсий, 12 высотных и 20 парковых 
фейерверков.

При составлении программы учитывали пожелания москви-
чей, принявших участие в опросе на портале «Активный гра-
жданин». Всего было высказано около 1,5 млн мнений и пред-
ложений.
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Одной из главных московских праздничных площадок по традиции станет ВДНХ
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К
то не восхищался 
киношными ин-
дейцами, которые 
виртуозно пора-
жают врагов, ме-
тая ножи! Но ме-

тание ножа не только воин-
ское искусство — это ещё и 
один из самых молодых в 
мире видов спорта. О нём 
рассказал «ЗБ» руководитель 
Московского некоммер-
ческого клуба спортивно-
го метания ножа Виталий 
Ким, один из немногих тре-
неров, чьи воспитанники 
становились чемпионами 
мира. Так, его супруга Еле-
на Полынова — пятикрат-
ная действующая чемпион-
ка мира. Его ученик Вадим 
Ильчев — чемпион России. 
А ещё Виталий Ким — автор 
десятков моделей сертифи-
цированных клинков, ко-
торые сегодня выпускаются 
серийно.

1 Что за спорт — 
метание 
ножа?

— Спортивное метание 
как вид спорта сформи-
ровался в России в 2000-
2001 годах. В нашей стра-
не одни из самых престиж-
ных соревнований — на 
приз Мухтарбека Кантеми-
рова, известного советско-
го и российского актёра и 
каскадёра, — часто прохо-
дили на ВДНХ. Интересно, 
что в Европе и  Америке со-
ревнования часто проходят 
в виде костюмированного 
шоу — это делает их очень 
зрелищными. Так, на чем-
пионате в США наш спорт-
смен Михаил Седышев, по-
ставивший там, кстати, ми-
ровой рекорд, выступал в гу-
сарском мундире. В России 
всё проходит строже, более 

по-спортивному. К слову, 
метание ножа — очень де-
мократичный вид спорта, в 
нём нет ограничений ни по 
полу, ни по возрасту, а инва-
лиды соревнуются наравне 
со всеми. Единственное от-
носительное ограничение: 
в секции, подразумевающие 
спорт высших достижений, 
берут с 14 лет. 

2 Можно ли 
самостоятельно
научиться 
метать нож?

— Нет, необходимы заня-
тия с тренером. Как в любом 
спорте, в метании ножей 
есть своя техника, которую 
необходимо освоить. Слож-
ного здесь, правда, ничего 
нет, база осваивается быс-
тро. Одна из моих учениц, 
20-летняя Марина Быкова, 
уже после 14 тренировок 
пошла на серьёзные состя-
зания и сразу выиграла! Но 
если не освоить базу, вели-
ка вероятность травм локтя, 

плеча — именно на них ло-
жится основная нагрузка. Я 
знал метателей-самоучек, 
которые в свои 30 лет уже 
перенесли по две операции 
на суставах. Одна из оши-
бок, которую часто совер-
шают самоучки — особенно 
женщины и подростки, — 
выбор лёгкого ножа. А ведь 
это дополнительная нагруз-
ка на суставы: лёгкий нож 
надо метать с большей ско-
ростью. Женские и детские 
ножи, особенно для нович-
ков, должны весить не мень-
ше 300 граммов.

3 Какой клинок 
понадобится 
для занятий?

— Научиться метать мож-
но любой нож, но в принци-
пе спортивное метательное 
оружие должно быть сер-
тифицировано как предмет 

хозяйственно-бытового на-
значения. Клинков великое 
множество — выбирайте, 
что понравится. Но если вы 
грезите о мировых рекор-
дах, вам понадобится нож 
одной-единственной мо-
дели — «Унифайт Про». По 
правилам международной 
федерации «Унифайт» фик-
сируются рекорды, установ-
ленные только с таким но-
жом. Название дисциплины 
звучит тогда немного по-
другому — «метание спор-
тивного ножа».

4 Что даёт 
спортивное 
метание?

— Оно отлично снимает 
стресс. А ещё это серьёзный 
фитнес. Сами представьте — 
за полуторачасовую трени-
ровку сколько вы «намота-
ете» от рубежа к мишени и 

обратно? На километры 
счёт идёт! А сколько раз на-
гнётесь за ножом, который 
не воткнулся, а отлетел от 
мишени? Если тренировка 
проводится в быстром тем-
пе, то со спортсмена пот 
градом льёт…

5 Насколько 
затратен 
этот спорт?

— Недорогой комплект 
ножей — три штуки — мож-
но купить за 1000-1500 руб-
лей. Но их качество невысо-
кое. Цена среднего профес-
сионального ножа, который 
проживёт долго, — от 2000 
рублей. Разброс цен на тре-
нировки также весьма велик. 
Для детей во многих клубах 
занятия бесплатные, в не-
коммерческих клубах сами 
тренировки тоже бесплат-
ные, но приходится платить 
за аренду зала — в среднем 
400 рублей за полтора часа. 
Ну а уж в коммерческих клу-
бах счёт идёт на тысячи.

Алексей ТУМАНОВ

СПОРТ

Когда клинок 
летит в цель

Это демократичный вид спорта 
и серьёзный фитнес

Пять вопросов о спортивном метании ножа

Почти половину олимпий-
ских медалей российской 
сборной завоевали спорт-
смены из Москвы. По итогам 
соревнований в Рио у них на 
счету 11 золотых, 8 серебря-
ных и 8 бронзовых наград. 

Московских спортсменов-
олимпийцев поздравил с по-
бедами мэр города Сергей 
Собянин. Он отметил, что 
успехи спорт сменов основа-
ны в том числе и на том, что 
в столице и в стране созда-
на серьёзная материальная 
база для их подготовки: за 
последние годы в Москве по-
строено около 6 тысяч спор-
тивных объектов — от дво-
ровых спортплощадок до ог-
ромных стадионов. 

Столичные власти решили 
выплатить премии победи-
телям Олимпиады — моск-
вичам: золотые призёры по-
лучат по 4 млн рублей, сере-
бряные — по 2,5 млн, брон-
зовые — по 1,7 млн рублей. 

За золотые 
медали 

Олимпиады 
выплатят 

по 4 миллиона 
рублей
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МОСКОВСКИЙ ОКОННЫЙ ЗАВОД
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ОСТЕКЛЕНИЕ
БАЛКОНОВ, ЛОДЖИЙ

 (AL, ПВХ)

 КРЫШИ  ВЫНОС 
 ВСЕ ВИДЫ РАБОТ
 РЕМОНТ ОКОН 
 КОНДИЦИОНЕРЫ
 СТАЛЬНЫЕ, 

  МЕЖКОМНАТНЫЕ 
  ДВЕРИ
 НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

517-13-34(495)
СКИДКИСКИДКИ 40%  40% 

+ ПОДАРОК КАЖДОМУ КЛИЕНТУ!+ ПОДАРОК КАЖДОМУ КЛИЕНТУ!
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Почти половину медалей 
нашей сборной завоевали 
москвичи

В Европе и Америке 
соревнования часто проходят 
в виде костюмированного шоу
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НА САЙТЕ    

 ZBULVAR.RU
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— Доча, одевайся, на улице холодновато.
— Одеваться потому, что на улице холод-

ная вата?

Раскрашивает картинку с Винни-Пухом в 
чёрный цвет.

— Маша, почему ты всё раскрасила чёр-
ным?

— Чтобы было темно и пчёлы не покуса-
ли Винни-Пуха.

Маша разговаривает с соседским маль-
чиком:

— Моя мама красивая, как Барби.
— А моя мама красивая, как колесо ма-

шины.

— Мам, я встану так рано, что ещё позд-
но будет.

— А я знаю, почему креветки называют-
ся креветками, — потому что они кривые.

Рассказывает сказку:
— Жил-был пастух и звали его Макар, 

и была у него дочка Макарона...

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: 
129090, Москва, просп. Мира, 18, pochta@zbulvar.ru

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ «Я встану так рано, 
что ещё поздно будет»

Маша, от 3 до 5 лет

(495) 681-4227, (495) 681-3328, 
(495) 681-1405, доб. 156 
POCHTA@ZBULVAR.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

По горизонтали: Кредитор. 
Ком. Прополис. Капкан. Ливень. 
Сутолока. Колос. Атаман. Маркс. 
Ура. Тамбур. Этап. Шарм. Клуб. 
Коала. Рассвет.

По вертикали: Подлокотник. 
Вельможа. Смушка. Импульс. 
Арал. Рур. Катакомба. Репка. 
Отс. Пола. Кулак. Омут. Анка-
ра. Масон. Анапест. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Был вчера у психоте-
рапевта. Рассказывал 
о своих проблемах, о 
тяжёлой жизни… Он так 
плакал, так плакал — я 
его еле успокоил!

Собеседование при приё-
ме на работу на почту: «Вам 
удобно будет получать зар-
плату в конвертах? У нас не-
которые по 7 тысяч конвер-
тов в месяц зарабатывают!»

У женщин всё просто: 
длинные волосы нужно 
подстричь, короткие — 
нарастить, прямые — за-
вить, а кудрявые — вы-
прямить.

— Ты заметил, что я с то-
бой второй день не разго-
вариваю?

— Тише ты, я, может, про-
длевать буду.

Все книги по самосо-
вершенствованию сво-
дятся к тому, что чело-
век из Беверли-Хиллз 
советует человеку в Ма-
гадане выйти из зоны 
комфорта.

Сидят мужик и кот.
— Эх, — говорит мужик, 

— жена моя вчера тройню 
родила.

— Не переживай, — отве-
чает кот, — раздашь.

АНЕКДОТЫ

Актёр Владимир Пермяков, известный народу как 
персонаж рекламы МММ Лёня Голубков, признаётся, 
что в его жизни не раз бывали кризисы, иногда денег 
не было даже на метро. 

И тогда он вспоминал любимый  мамин рецепт — 
капуста в сметане.  

Он очень простой и доступен каждому, а кроме 
того, полезный и невероятно дешёвый. На 100 руб-
лей накормить такой капустой можно всю семью, тем 
более что  купить её можно недорого в любое время 
года.  

Для приготовления блюда лучше не мелочиться и 
взять кочан побольше. 

Капусту можно постругать традиционной со-
ломкой, а можно порубить небольшими пря-
моугольниками и отправить в кипящую под-
соленную воду минут на 15-20.  Затем выло-
жить её на дуршлаг, чтобы дать стечь воде. 
Порезать репчатый лук  и обжарить на ра-
стительном масле на сковороде.  Затем вы-
ложить на эту сковороду  капусту и немно-
го обжарить. Добавить 4-5 столовых 
ложек сметаны,  на-
крыть сковороду 
крышкой и пото-
мить капусту на 
небольшом огне  
ещё 10-15 минут.   
Перед подачей 
блюдо обильно 
посыпать укро-
пом и петруш-
кой:  и краси-
во, и витаминов 
больше.

Ирина МИХАЙЛОВА

Капуста в сметане 
от актёра Владимира Пермякова

Когда-то у Стеши был 
дом и любящий хозяин. 
Но жизнь иногда меняет-
ся в одну минуту. Хозяин 
умер, а его родственни-
кам собака оказалась не 
нужна. Так Стеша оказа-
лась в приюте «Красная 
сосна».

Это умная, уравнове-
шенная, красивая соба-
ка. Впрочем, одна сла-
бость у неё есть: Стеша 
обожает… свежие огур-
цы. Да-да, именно огур-
цы. Не маринованные 

и не малосольные, а са-
мые обычные свежие!

Стеше пять лет. Рост в хол-
ке — 50 см. Она стерилизо-
вана и привита. Воспитан-
ная. А главное — у неё боль-
шое сердце. Жизненные не-
взгоды не смогли убить в 
ней веру в человека и в то, 
что всё снова может быть 
хорошо.

Звоните, приезжайте 
знакомиться. 

Стеша — собака, 
которая любит огурцы

 Тел. 8-925-741-1328, 
Екатерина, куратор Стеши

СОБАКА ИЩЕТ ХОЗЯИНА 

Театрализованный фе-
стиваль Россия — Япония 
«Дзидай Мацури» состоится 
в Отрадном 11 сентября. В 
Японии этот праздник, по-
свящённый истории стра-
ны, празднуют с 1895 года.

— «Дзидай Мацури» до-
словно переводится с 
японского как «фестиваль 
эпох», рассказал «ЗБ» один 
из организаторов празд-
ника — руководитель клуба 
боевых искусств «Маяк» Ев-
гений Никифоров. — В Рос-
сии фестиваль проводится 

уже в третий раз. Участни-
ки церемониального ше-
ствия в кимоно и самурай-
ских доспехах пройдут по 
улице Римского-Корсако-
ва под звуки горнов и япон-
ских барабанов. Завершит-
ся шествие показательным 
выступлением в народном 
парке на Юрловском про-
езде. 

Алексей ТУМАНОВ

 Начало шествия в 12.00 
от клуба «Маяк»: 
Алтуфьевское ш., 34, корп. 2

По Отрадному пройдут самураи

Стеша и умна, и красива

Фестиваль эпох — 
всегда зрелищный праздник

Ал
ек

са
нд

ра
 М

уд
ра

ц/
ТА

СС

Л
ор

и


