
Можно ли замуровать 
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В СВАО откроют три станции 
нового кольца метро
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Проверят и измерят
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Сделать диагностику можно бесплатно в центрах здоровья округа

Завершено строительст-
во храма в честь Торжества 
Православия на Алтуфьев-
ском ш., вл. 77. В простор-
ном пятикупольном храме, 
рассчитанном на 500 при-
хожан, окончены кровель-
ные работы, вокруг уложе-
на брусчатка. По словам на-
стоятеля храма протоиерея 
Андрея Кожевникова, уже 
поданы документы на ввод 
объекта в эксплуатацию.

— Ещё много работы пред-
стоит по внутреннему убран-
ству — оформить иконостас, 
расписать стены, — расска-

зал «ЗБ» отец Андрей, — по-
этому мы будем рады любой 
помощи в созидании храма. 
А в следующем году планиру-

ем приступить к возведению 
дома причта, где разместятся 
церковноприходская школа 
и различные кружки. 

Храм начали строить в 
2014 году. Годом раньше на 
участке была возведена де-
ревянная часовня. Всё это 
время здесь не прекращают-
ся богослужения, а прихо-
жане занимаются активной 
социальной работой: опека-
ют воспитанников детского 
дома и пациентов хосписа, 
работают с наркозависимы-
ми людьми.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

  Контактный телефон 
для желающих помочь храму 
8-926-522-0182

В Алтуфьеве достроили храм 
в честь Торжества Православия

стр. 14-15

стр. 4

Иван 
Охлобыстин: 

«Я и голодранцем 
жил отлично!»

Префект СВАО проведёт 
прямую линию с жителями

9 ноября с 14.00 до 16.00 состоится прямая линия с пре-
фектом СВАО Валерием Юрьевичем Виноградовым.

Задать свои вопросы префекту можно по телефонам: 
(495) 681-4744, (495) 681-3792.

WWW.ZBULVAR.RU    |     Е
MAIL: ZB@ZBULVAR.RU   |    ТЕЛЕФОН РЕДАКЦИИ: (495) 681
0086

Где в округе отметить 
День народного 
единства  стр. 17

стр. 16

Теперь предстоит 
оформить иконостас 
и расписать стены
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За прошедшую неде-
лю на территории окру-
га произошло 3 пожара 
и 29 возгораний. 1 чело-
век погиб

На Анадырском 
в огне погиб 
мужчина

Пожар в доме 7 на Ана-
дырском проезде произо-
шёл утром. Соседи заме-
тили дым и пламя, когда 
от высокой температуры 
в горящей квартире лоп-
нули пластиковые окна. 
Очевидцы вызвали по-
жарных. В полыхающей 
комнате пожарные обна-
ружили тело пожилого 
мужчины. Он скончался 
от отравления угарным га-
зом и получил ожоги 80% 
тела. В безопасную зону 
пожарные эвакуировали 
трёх жильцов соседних 
квартир. Предположи-
тельно причиной пожара 
стало неосторожное об-
ращение с огнём при ку-
рении. 

В Бибиреве 
загорелся 
надземный переход

Вечером на 87-м кило-
метре МКАД в Бибиреве 
загорелся надземный пе-
шеходный переход. К сча-
стью, в этот момент пеше-
ходов на нём не было, по-
страдала лишь пластико-
вая обшивка сооружения. 
Пожар оперативно ликви-
дировали сотрудники по-
жарной охраны, его при-
чины сейчас устанавли-
ваются. В качестве одной 
из версий рассматривает-
ся умышленный поджог.

Поджёг 
собственную дверь 
в Отрадном

Травля тараканов в од-
ной из квартир дома 7 
на Берёзовой аллее чуть 
было не стала причиной 
серьёзного пожара. Из 
обработанной химиката-
ми квартиры насекомые 
поползли к соседям. Один 
из них, чтобы не пустить 
непрошеных гостей, нама-
зал входную дверь своей 
квартиры горючим сред-
ством, но забыл об этом 
и закурил. Дверь вспых-
нула. Огонь был потушен 
хозяином до прибытия со-
трудников МЧС.

Анна САХАРОВА

ПОЖАРЫ

Телефон вызова пожарной 
охраны и спасателей 01 или 
101. При вызове с мобильных 
телефонов — 112. Телефон 
доверия ГУ МЧС России 
по г. Москве (495) 637-2222

Изменён график 
доставки доплат 
к пенсиям в ноябре

УСЗН СВАО сообщает, что 
доставка городских доплат к 
пенсиям, пособий и других 
социальных выплат за но-
ябрь будет производиться 3 
ноября — за 3 и 4 ноября; 
5 ноября — за 5 и 6 ноября; 
с 7 по 14 ноября — по уста-
новленному графику; 15 но-
ября — за 15 и 16 ноября; 16 
ноября — за 17 и 18 ноября. 
В случае отсутствия получа-
телей дома в день доставки 
средства будут выплачивать-
ся в почтовых отделениях.

Трамвай №25 временно 
заменили автобусом 

Движение трамваев по 
маршруту №25 «Останкино 
— Сокольническая Застава» 
закрылось в связи с ремон-
том трамвайных путей. Как 
сообщили в Мосгортран-
се, организован временный 
марш рут автобуса №025 с 
трассой следования вдоль 
трамвайной линии со всеми 
попутными остановками.

На ВДНХ научат 
отдыхать всей семьёй

Выставка детского и се-
мейного досуга «Спортлэнд 
— территория детства» прой-
дёт с 3 по 6 ноября в павиль-
оне №69 ВДНХ. Здесь будут 
действовать около 100 интер-
активных площадок по тема-
тическим направлениям, где 
каждый ребёнок сможет за-
няться творчеством. В день 
открытия, 3 ноября, вход сво-
бодный.

Наталья ГОНЧАРОВА

КОРОТКО ii

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ    

  ZBULVAR.RU

С
разу скажем: угово-
рить Ровшана расска-
зать, как было дело, — 
задача не из лёгких! 

Свой поступок он герой-
ским не считает, а ведь в кри-
тический момент не разду-
мывая бросился в огонь…

А началось всё с обычно-
го, казалось бы, сигнала в по-
лицию. Прохожие сообщи-
ли, что из дома 18 на улице 
Яблочкова слышны крики о 
помощи. Экипаж патрульно-
постовой службы ОМВД по 
району Бутырский оказал-
ся на месте происшествия 
уже через несколько минут. 
Уже в подъезде полицейские 
столкнулись с перепуганной 
женщиной, которая всё по-
вторяла: «Квартира горит!» 

На лестницу действитель-

но пробивались клубы дыма. 
Вызвав пожарных, полицей-
ские бросились на помощь. 
Первым в квартиру вошёл 
патрульный Ровшан Гусей-
нов.

— От женщины мы узнали, 
что квартиру поджёг её зна-
комый, а внутри находится 
ещё один человек, — расска-
зал он «ЗБ». — Когда я вошёл, 
сразу увидел поджигателя. 
Он был пьян и метался по 
квартире, поливая её какой-
то горючей жидкостью. Уви-
дел нас — хотел выскочить 
из окна, но решётки не по-
зволили ему это сделать. Тут 
мы его и задержали.

Между тем пожар стано-
вился всё сильнее, а ведь 
женщина говорила, что в 
квартире находится ещё 

один человек! Нырнув в 
огонь, Гусейнов его разы-
скал и вытащил из горев-
шей квартиры — мужчина 
был уже без сознания. В этот 
момент и подъехали пожар-
ные.

Ровшану Гусейнову 29 лет, 
и десять из них он служит в 
полиции. Говорит, что по-
ступил сюда в своё время как 
на альтернативную службу 
— вместо армии. Да так и 
остался.

Елена ХАРО

Титул серебряного 
призёра первенства Рос-
сии по фехтованию за-
воевал четырнадцатилет-
ний воспитанник спор-
тивной школы олимпий-
ского резерва «Юность 
Москвы» Сергей Лосев. 
Награду он привёз из Ар-
замаса, где проходили со-
ревнования.

— В финальном бою 
Сергея подвела излишняя 
эмоциональность, — го-
ворит тренер Елизавета 
Горст. — Увлёкся поедин-
ком и пропустил реша-
ющий удар, а так у него 
были все шансы получить 
золото. 

Эта первая серьёзная 
победа юного фехто-
вальщика из Отрадно-
го.  Сергей — ученик 8-го 
класса школы №962, а 
тренируется он уже боль-

ше шести лет. Как при-
знался «ЗБ» победитель, 
увлечение фехтовани-
ем у него началось после 
прочтения романа Алек-
сандра Дюма «Три муш-
кетёра», правда фехтует 
он саб лей.

— Мне нравятся риск, 
азарт, честный бой, — го-
ворит Сергей Лосев. — А 
ещё я считаю фехтова-
ние очень романтичным 
видом спорта.

Тренируется юный 
спортсмен почти каждый 
день, причём в родной 
школе №962. 

— Наши тренировоч-
ные площадки перегруже-
ны, — говорит тренер. — 
Спасибо школе за то, что 
пошла нам навстречу и 
предоставила юным фех-
товальщикам спорт зал.

Валерий ГУК

Школьник из Отрадного 
завоевал серебро 

России в соревнованиях 
саблистов

Уже в ноябре время бес-
платной парковки на пе-
рехватывающих парков-
ках у метро будет увели-
чено. Как сообщили в ГУП 
«Московский метрополи-
тен», бесплатно оставить 
здесь машину можно бу-
дет с утра, с 5.30, до часа 
ночи.

Сегодня сделать это 
можно лишь с 6.00 до 
21.00. Напомним: чтобы 
не платить за парковку 
ГУП «Московский метро-

политен», нужно совер-
шить не менее двух поез-
док на метро в течение 
дня.

В Москве сейчас ра-
ботают 28 перехватыва-
ющих парковок метро-
политена. До конца года 
планируется открыть ещё 
четыре. Две парковки из 
уже работающих распо-
ложены в СВАО: у стан-
ций метро «Бибирево» и 
«Медведково».

Василий ИВАНОВ

Полицейский Ровшан Гусейнов 
вынес из огня человека 

в Бутырском районе

Поджигатель метался 
по квартире, 
поливая её горючей 
жидкостью

Время бесплатной парковки у метро увеличат

Ровшан Гусейнов 
умеет быстро 
принимать решения

Перехватывающая парковка у метро «Бибирево»

Сергею Лосеву (справа) в фехтовании нравятся риск и честный бой
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В Северном появились Новодачное 
шоссе и улица Арсюкова

Н
овые улицы появи-
лись в районе Север-
ный на месте проек-
тируемых проездов. 

Решение об этом было при-
нято на заседании президи-
ума Правительства Москвы.

Проектируемые проез-
ды №249 и №237, распо-
ложенные между Дмитров-
ским шоссе и Северным 
проездом, объединили. Те-
перь это улица Арсюкова. 
Своё название она получи-
ла в честь жителя района 
пожарного Владимира Ар-

сюкова. Он героически по-
гиб при тушении пожара на 
Останкинской телебашне 
27 августа 2000 года и по-
смертно был награждён ор-
деном Мужества. 

Новодачное шоссе поя-
вилось на месте проекти-

руемого проезда №226, что 
расположен между Лиано-
зовским проездом и Долго-
прудненским шоссе. Само 
Долгопрудненское шоссе 
стало длиннее за счёт про-
ектируемого проезда №229 
— раньше он фактически яв-
лялся продолжением шоссе.

Удлинилась и улица 9-я 
Северная линия — за счёт 
проектируемого проезда 
№6269 и части проектируе-
мого проезда №6268. 

Как сообщила «ЗБ» гла-
ва муниципального округа 

Северный Галина Соловьё-
ва, пока реконструкция и 
расширение новых улиц не 
планируются: все они име-
ют асфальтовое покрытие.

Это уже не первое пере-
именование проектируе-
мых проездов в Северном. 
Как уже сообщал «ЗБ», не-
давно получили имена во-
семь из них. В их числе — 
Афанасовское шоссе, ули-
цы Фёдора Дубовицкого, 
Академика Флёрова, Акаде-
мика Христиановича.

Анна САХАРОВА

Расширять 
новые улицы 
пока 
не планируется

Титул «Мисс Грация» заво-
евала жительница Лианозова 
Татьяна Бобровская на кон-
курсе инвалидов-колясочни-
ков, который прошёл на Во-
робьёвых горах. Поддержать 
девушек сюда пришли звёзды 
шоу-бизнеса: стилист Влад 
Лисовец, телеведущий Алек-
сандр Любимов, артист Алек-
сандр Песков. А ведущими 
конкурса стали Маргарита 
Митрофанова и Михаил По-
лицеймако. 

Но даже самых строгих 
членов жюри Татьяна сумела 
очаровать, станцевав, сидя 
в коляске, зажигательную 
мамбу.

О Татьяне уже писал «ЗБ». 
Ведь это не первый рекорд 
девушки. Инвалид-колясоч-
ник, недавно она прыгнула с 
парашютом! А ещё она про-

сто очень жизнерадостный 
и активный человек: рабо-
тает на двух работах, учится 
на психолога. А чтобы посе-
щать лекции в МГППУ, сна-
чала научилась ездить одна 
в общественном транспор-
те, а потом пересела в авто-
мобиль.

— В машине я испытала 
настоящее счастье, — гово-
рит девушка. — Очень люблю 
путешествовать.

Именно в путешествии, на 
фестивале «Пара-Арт» в Ад-
лере, она познакомилась со 
своим мужем Алексеем. Ещё 
одна любовь Татьяны — тан-
цы. Она занимается при Мо-
сковской федерации спор-
тивных танцах на колясках и 
может станцевать не только 
мамбу, но и вальс.

Мария АНИСИМОВА

Татьяна Бобровская из Лианозова 
покорила Воробьёвы горы 

мамбой на коляске

Фирма с проезда 
Нансена ввезла 

из Германии сорняк-
завоеватель

Семена опасного сорняка 
— амброзии полыннолист-
ной — были обнаружены спе-
циалистами Россельхознад-
зора в партии семян укропа. 
Их закупила в Германии аг-
рофирма, расположенная на 
проезде Нансена в Свиблове, 
и уже успела отправить сель-
хозпроизводителям на юг 
России. Именно там и обна-
ружили «троянского коня».

Как сообщили в Управлении 
Россельхознадзора по г. Мо-
скве, Московской и Тульской 
областям, агрофирма из Сви-
блова оштрафована на 7 тыс. 
рублей за то, что не провела не-
обходимые обследования се-
мян. Амброзия полыннолист-
ная впервые попала на юг Рос-
сии из Северной Америки око-
ло 100 лет назад и продолжает 
отвоёвывать всё новые терри-
тории нашей страны. Этот нео-
бычайно жизнестойкий сорняк 
может вырастать до 2,5 метра в 
высоту, а его пыльца вызывает у 
людей сильную аллергию.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Сотрудники окружного от-
дела по экономическим пре-
ступлениям совместно с кол-
легами из МВД России по 
г. Москве задержали главного 
государственного налогово-
го инспектора. Как сообщили 
в полиции, во время налого-
вой проверки одной фирмы 
в Лосиноостровском районе 
её руководителю предъяви-
ли акт об уплате налогов на 
80 миллионов. И намекнули: 
эту сумму можно уменьшить в 
четыре раза, но за 10 миллио-
нов. В тот же день предприни-
матель обратился в полицию.

Во время передачи денег 
инспектор был задержан с по-
личным.

— В Следственном коми-
тете Российской Федерации 
по городу Москве возбужде-
но уголовное дело по части 6 
статьи 290 УК РФ. Задержан-
ный заключён под стражу, 
— сообщила официальный 
представитель МВД России 
Ирина Волк.

Елена ХАРО

Узнать, как правильно пи-
сать итоговое сочинение, 12 
ноября смогут все ученики 
старших классов. Бесплат-
ный тренинг пройдёт в Мо-
сковском городском педаго-
гическом университете на 
2-м Сельскохозяйственном 
пр., 4, корп. 3.

— Участники подробно 
разберут структуру и тех-
нологию написания сочи-
нения, а также трудные во-

просы русской словесности, 
— пояснили «ЗБ» в пресс-
службе МГПУ. — Тренинг 
проведёт доктор филологи-
ческих наук, профессор, ве-
дущий специалист по твор-
честву Льва Толстого Елена 
Полтавец.

Антонина ГЛАЗКОВА

  Регистрация участников 
с 10.30 в холле 1-го этажа. 
Начало в 11.00

МГПУ проведёт тренинг 
по сочинению для старшеклассников

Наш 
следующий 
вопрос:

Голосуйте 
на сайте 
www.zbulvar.ru

ВАШЕ 
МНЕНИЕ

42% — у меня нет автомобиля 
25% — да, подготовил 
25% — планирую в ближайшее 

время 
8%  — не подготовил 

В прошлый раз мы спросили 
у читателей «ЗБ»: 
Вы уже 
подготовили 
автомобиль к зиме?

Вы считаете, 
что умеете 
фотографировать?

В Лосинке 
за взятку задержан 

налоговый 
инспектор

Новая детская площадка 
для малышей оборудована в 
Джамгаровском парке. Она 
оформлена в стиле попу-
лярной компьютерной игры 
Angry Birds. 

— Парк очень популярен 
у жителей, и на детской пло-
щадке, которую мы открыли 
в августе этого года, всегда 
много детей. Они, конечно, 
шумят, что создавало неудоб-
ство мамам с совсем малень-
кими детьми. Именно по их 
просьбе мы сделали новую 

площадку для прогулок с ма-
лышами, — рассказал «ЗБ» 
Александр Новиков, зам. ди-
ректора ПКиО «Бабушкин-
ский», к которому относится 
Джамгаровский парк.  

На новой площадке уста-
новлены оригинальные иг-
ровые аттракционы, уложе-
но яркое резиновое покры-
тие. А качели для ребяти-
шек оборудованы не только 
спинками, но и специаль-
ной защитой по бокам.

Алексей ТУМАНОВ 

В Джамгаровском парке открыли площадку для малышей

Раньше это был проезд 
без названия. Теперь — 
улица Арсюкова

Титул «Мисс Грация» — не первое завоевание девушки

Игровой комплекс 
для самых маленьких 
поставили по просьбе 
родителей
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Фестиваль «Золотая 
осень» посетили 
более 5 млн человек

Об этом в ходе заседания 
президиума Правительства 
Москвы сообщил руководитель 
Департамента торговли и услуг 
Алексей Немерюк.

— При проведении фести-
валя мы задействовали более 
200 различных шале. Площад-
ки посетили более 5  млн чело-
век. Было  500 участников из 40 
регионов РФ, которые выстави-
ли свою продукцию, — сказал 
А.Немерюк.

В период проведения фе-
стиваля на гастрономических 
площадках было реализова-
но более 180 тонн мясной про-
дукции, около 62 тонн сыра, бо-
лее 240 тонн рыбы и морепро-
дуктов, 70 тысяч штук рыбных 
консервов. 

В Департаменте 
образования г. Москвы 
может выступить каждый 
школьник 

Возможность рассказать о 
своих впечатлениях от посеще-
ния субботней лекции или мас-
тер-класса одного из городских 
проектов в прямом эфире го-
родского селектора Департа-
мента образования г. Москвы 
появи лась у каждого москов-
ского школьника. Об этом со-
общает пресс-служба Депар-
тамента образования столицы.

Чтобы принять участие в кон-
курсе «Суббота московского 
школьника», необходимо на-
править краткий рассказ с ви-
део- или фотоматериалами по 
итогам посещения одного из 
мероприятий в рамках город-
ских проектов «Университет-
ские субботы», «Субботы ак-
тивиста», «Профессиональная 
среда» по адресу: konkurs@
mos.ru. Продолжительность 
сообщения  с видео- или фо-
тосопровождением не должна 
превышать трёх минут. 

ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ

В 
городе идёт актив-
ное строительство 
Третьего пересадоч-
ного контура метро. 
Об этом сообщил 

мэр Москвы Сергей Собянин, 
осматривая работы на участ-
ке между станциями «Рубцов-
ская» и «Авиамоторная» этой 
новой линии метро.

— Мы приступили к стро-
ительству ещё одного сег-
мента большого подземного 
кольца Москвы — это севе-
ро-восточный участок про-
тяжённостью 12 киломе-
тров. Участок очень важный: 
в него интегрируется новое 
радиальное направление на 
«Некрасовку». И конечно, это 
направление серьёзно раз-
грузит параллельные линии 
метро и сделает связки меж-
ду районами. Предполагает-
ся, что эти станции будут на-
иболее востребованы, — ска-
зал мэр. 

Он также отметил, что за 
последние шесть лет в Мо-
скве построены 52 станции и 
свыше 93 километров новых 
линий метрополитена.

Что такое 
Третий контур?

Третий пересадочный кон-
тур (ТПК) станет ещё одной 
кольцевой линией москов-
ского метро, с ответвлением 
к станции «Деловой центр». 
На линии длиной 61 кило-
метр построят 28 станций. 
Из них 17 получат переходы 
на радиальные линии метро, 
с семи можно будет пере-
сесть на электрички разных 
направлений и с двух («Ни-

жегородская улица» и «Ше-
лепиха») — на станции Мос-
ковского центрального коль-
ца. При этом новая линия не 
будет дублировать МЦК: на 
юге города она охватит бо-
лее отдалённые от центра 
районы, а в северной части 
Москвы, наоборот, проляжет 
между МЦК и старой Кольце-
вой линией метро.

Запуск первого участ-
ка ТПК намечен уже на ко-
нец 2016 года. Этот участок 
включает станции «Деловой 
центр», «Шелепиха», «Хоро-
шёвская», «Ходынское поле» 
(«ЦСКА») и «Петровский 
парк». В 2018-м планируют 
сдать следующую после «Пе-
тровского парка» по часо-
вой стрелке станцию ТПК  
«Нижняя Масловка» (с пере-
ходом на «Савёловскую»), а 
также участок ТПК на вос-
токе города, состоящий из 
трёх станций («Рубцовская», 
«Лефортово» и «Авиамотор-
ная»), к которому будет при-
мыкать строящаяся сегодня 
Кожуховская («розовая») ли-

ния метро. Полностью стро-
ительство ТПК планируется 
завершить в 2020 году.

Как он пройдёт 
в СВАО

В нашем округе ТПК пере-
сечёт все три радиальные ли-

нии метро: «серую», «салато-
вую» и «оранжевую». Со стан-
ции ТПК «Нижняя Маслов-
ка» можно будет перейти на 
«Савёловскую» Серпуховско-
Тимирязевской ветки. 

Следующая по часовой 
стрелке станция ТПК «Ше-
реметьевская» получит пе-

ресадку на станцию «Марьи-
на Роща» Люблинско-Дмит-
ровской линии. А со станции 
ТПК «Ржевская» можно будет 
перейти на станцию «Риж-
ская» Калужско-Рижской ли-
нии. 

Далее ТПК уйдёт в сосед-
ний ВАО, и со следующей по-
сле «Ржевской» станции «Ст-
ромынка» можно будет пе-
рейти на станцию «Соколь-
ники».

Предполагается, что стан-
цию «Нижняя Масловка» запу-
стят в 2018 году, «Шереметь-

евскую» и «Ржевскую» в конце 
2019-го. Новая линия позво-
лит пассажирам осуществ-
лять пересадки, минуя старую 
Кольцевую и сильно загру-
женные центральные участки 
остальных линий метро. 

Кроме того, по расчётам, 
в районе прохождения ТПК 
интенсивность движения на-
земного транспорта долж-
на уменьшиться на 10-15%. А 
значит, улучшатся экологи-
ческая ситуация и обстанов-
ка на дорогах.

Василий ИВАНОВ

В СВАО откроются станции 
«Нижняя Масловка», 
«Шереметьевская» и «Ржевская»

Третий контур Московского метрополитена хотят открыть через четыре года

Новое кольцо метро
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На публичные слушания пред-
ставляются:

— проект планировки террито-
рии, ограниченной проездом Се-
ребрякова, улицей Сельскохозяй-
ственной, границами особо охра-
няемой природной территории 
«Природно-исторический парк 
«Останкино», Лазоревым проез-
дом и 1-м Ботаническим проездом 
(район Свиблово);

— проект планировки части тер-
ритории объекта природного ком-
плекса №50 Северо-Восточного 
административного округа города 
Москвы «Долина реки Ички между 

Ярославским шоссе и националь-
ным парком «Лосиный Остров» 
и территории объекта природно-
го комплекса №50а Северо-Вос-
точного административного окру-
га города Москвы «Озеленённая 
территория технической зоны на 
пересечении Ярославского шос-
се и МКАД» (район Ярославский).

Информационные материалы 
по темам публичных слушаний 
представлены на экспозициях по 
адресам: 

— район Свиблово — ул. Лёт-
чика Бабушкина, 1, корп. 1 (зда-
ние управы района);

— район Ярославский — Яро-
славское ш., 122, корп. 1 (здание 
управы района).

Экспозиции открыты с 7 ноября 
по 15 ноября 2016 года.

Часы работы: понедельник — 
четверг с 8.30 до 17.00, пятница с 
8.30 до 16.00 (12, 13 ноября — вы-
ходные дни). 

На выставках проводятся кон-
сультации по темам публичных 
слушаний.

Собрания участников пуб-
личных слушаний состоятся 
17 ноября 2016 года в 19.00 по 
адресам:

— район Свиблово — ул. Амунд-
сена, 14, корп. 1 (ГБОУ дополни-
тельного образования «Центр дет-
ского творчества «Свиблово»);

— район Ярославский — Яро-
славское ш., 122, корп. 1 (здание 
управы района).

Время регистрации участников 
публичных слушаний — с 18.00.

В период проведения публич-
ных слушаний участники публич-
ных слушаний имеют право пред-
ставить свои предложения и заме-
чания по обсуждаемым проектам 
посредством:

— записи предложений и за-

мечаний в период работы экспо-
зиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в 
собрании участников публичных 
слушаний;

— подачи в ходе собрания 
 письменных предложений и за-
мечаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
письменных предложений, заме-
чаний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 
телефонов: 

— район Свиблово: (495) 471-
3801, (495) 471-2911;

— район Ярославский: (499) 
188-7764.

Почтовый адрес Окружной ко-
миссии: 129010, Москва, просп. 
Мира, 18. 

Электронный адрес Окружной ко-
миссии: svao-us2013@yandex.ru.

Информационные материалы 
по проектам размещены на офи-
циальных сайтах управ районов: 
Свиблово — sviblovo.mos.ru, Яро-
славский — yaroslavsky.mos.ru.

ОФИЦИАЛЬНО Оповещение о проведении публичных слушаний

В округе 
обсудили 

готовность 
к зиме

Готовность округа к зиме 
обсудили на оперативном 
совещании в префектуре.

В СВАО проверят мобиль-
ность дежурных снегоубо-
рочных дежурных служб и 
степень их готовности ра-
ботать зимой в оперативном 
режиме. Об этом заявил пре-
фект Валерий Виноградов. 

Как сообщил заместитель 
префекта Борис Андреев, 
первый небольшой снегопад 
выявил ряд проблем. Так, сне-
гоуборочная техника в не-
скольких районах районов 
вышла на дороги со значи-
тельным опозданием. 

Префект дал поручение гла-
вам районов и ГБУ «Жилищ-
ник», где были задержки с под-
готовкой техники, разобрать-
ся в причинах и принять необ-
ходимые меры. Кроме того, он 
отметил, что вся техника долж-
на быть приведена в порядок 
до начала зимнего сезона. 

Также на оперативном со-
вещании обсудили готов-
ность к зимнему сезону объ-
ектов зимних видов спорта 
и досуга. Сегодня к эксплу-
атации готовы 26 катков с 
искусственным льдом, вклю-
чая крытые, 151 каток с нату-
ральным льдом, 27 лыжных 
трасс общей протяжённо-
стью 47 километров, 7 соору-
жений для снежных и ледя-
ных горок, 2 зоны зимнего 
отдыха, 21 зону с пунктами 
проката зимнего инвентаря 
и 188 универсальных площа-
док для зимних видов спор-
та. Об этом сообщил началь-
ник управления развития со-
циальной сферы префектуры 
Юрий Никитенко. 

Валерий Виноградов дал 
поручение проанализиро-
вать изменения, произошед-
шие в составе объектов зим-
ней инфраструктуры. 

— Катков, горок и лыж-
ных трасс в округе не должно 
стать меньше, — подчеркнул 
глава округа. 

Контроль за эксплуатаци-
ей и содержанием объектов 
зимнего отдыха будет вес-
тись совместно с Центром 
физкультуры и спорта СВАО.

Марина МАКЕЕВА

НА ОПЕРАТИВНОМ 
СОВЕЩАНИИ

Н
а прошлой неде-
ле Валерий Ви-
ноградов встре-
тился с жителями 
района Лианозо-

во. Встреча прошла в дет-
ской школе искусств им. 
В.С.Калинникова на улице 
Абрамцевской, в ней приня-
ли участие и жители других 
районов. О том, что было 
сделано в Лианозове за де-
вять месяцев 2016 года, рас-
сказал глава управы района 
Михаил Пучков. Затем жите-
ли задали вопросы префек-
ту СВАО. За два часа встречи 
к нему поступило около 50 
вопросов.

О реорганизации 
промзоны

Когда начнут осваивать 
промзону «Бескудниково»? 
Этот вопрос задал один из 
жителей района.

— С марта прошлого года 
мы инициировали в горо-
де решение вопроса её за-
стройки, — отметил пре-
фект. — Городская земель-
ная комиссия приняла ре-
шение о разработке проекта 
планировки промзоны, с 
тем, чтобы сделать её ци-
вилизованной, с домами, 
школьными и дошкольны-
ми учреждениями, социаль-
ными и инженерными объ-
ектами. Сейчас проект в ста-
дии разработки. Надеюсь, 
работа будет закончена уже 
в ближайшем месяце.

Как подчеркнул Виногра-
дов, проект планировки бу-
дет вынесен на публичные 
слушания. 

О сортировке 
мусора

Вопрос о ситуации с му-
соросортировочным ком-
плексом на Алтуфьевском 
ш., 51, ещё раз подняли жи-
тели района Отрадное. Они 
сообщили о неприятном за-

пахе, который идёт с пред-
приятия.

— Я собирал на днях от-
дельное совещание по это-
му вопросу с участием пред-
ставителей Департамента 
ЖКХ и Мосгорсанэпиднад-
зора. Что касается компа-
нии, то она действительно 
сбрасывала мусор на откры-
той площадке — этот факт 
зафиксирован, — и ОАТИ 
не раз накладывала на пред-
приятие большие штрафы. 
Мы предупредили компа-
нию, что даже единичный 
случай нарушения регла-
мента сортировки мусора 
в ангаре повлечёт за собой 
более жёсткие меры, чем 
штраф, — сказал префект. 
— Но есть объективно мно-
го других вопросов, особен-
но по санитарно-защитной 
зоне предприятия. Я обра-

тился в санэпиднадзор с 
просьбой, чтобы там изучи-
ли проблему и дали ответ. 
Вопрос будет у меня на осо-
бом контроле, пока не на-
ведём там порядок.

О медобслуживании
Почему исчезли физио-

терапевты из поликлиники 
на Абрамцевской, спросила 
пожилая жительница райо-
на. Теперь на физиопроцеду-
ры пенсионерке приходится 
ездить в район Северный.

Начальник отдела по ра-
боте со СВАО Единой ди-
рекции по координации 
деятельности медорганиза-
ций Департамента здраво-
охранения г. Москвы Конс-
тантин Смоленко отметил, 
что сейчас физиотерапев-
ты действительно прини-
мают только в 5-м и 6-м фи-
лиалах поликлиники, на 
Псковском и Дмитровском 
шоссе. 

— Но мы дополнитель-
но открываем кабинеты 
физио терапии в каждом фи-
лиале, — отметил Смоленко. 

Поскольку вопросов о 
мед обслуживании в районе 
набралось немало, префект 
предложил организовать 
встречу жителей с главой 
столичного Департамента 
здравоохранения Алексеем 
Хрипуном.

О безбарьерной 
среде 
и безопасности

Вопросы создания безба-
рьерной среды подняли ин-
валиды. Они рассказали о 
недоступности для людей с 
ограниченными возможно-
стями полицейских участ-
ков, одного из медцентров и 
даже центра «Мои докумен-
ты». А педагог детской школы 
искусств сообщила об отсут-
ствии подъезда к школе. Дети 
выбегают из школы прямо на 
дорогу с машинами.

Все вопросы Валерий Ви-
ноградов пообещал взять на 
личный контроль, а на ре-
шение проблемы с подъез-
дом к музыкальной школе 
отвёл всего 10 дней. 

Мария ГУСЕВА

Промзона «Бескудниково» 
превратится в жилой микрорайон

О чём спрашивали жители Лианозова префекта СВАО

В бывшей 
промзоне 
построят дома 
и социальные 
объекты

За два часа 
жители задали 
Валерию 
Виноградову 
около 50 вопросов
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Куда сообщать 
о брошенных 
автомобилях?

На Сущёвском 
Валу, 31, где рас-
положены 

магазин и ресторан, 
не первый год стоят 
несколько «Газелей» 
с табличками «Страхова-
ние». У них спущенные 
колёса, и они занимают 
дефицитные парковоч-
ные места. Почему их 
не эвакуируют? 

Елена Васильевна,
ул. Октябрьская

Сообщать о брошенных 
автомобилях с указанием 
их точного местоположе-
ния следует в управу райо-
на. Пользователи Интерне-
та могут отправлять такие 
сообщения на портал «Наш 
город» gorod.mos.ru. Но 
при этом следует иметь в 
виду, что эвакуации подле-
жат машины, не имеющие 
собственника (отсутствует 
госномер), и разукомплек-
тованные авто, у которых 
отсутствует один из следую-
щих элементов: дверь, коле-
со, стекло, капот, крышка ба-
гажника, крыло, шасси или 
привод. В остальных случа-
ях, если машина исправна и 
не создаёт помех при убор-
ке двора или проезжей ча-
сти, она не считается бро-
шенной. 

— Я уже занимался этим 
вопросом, — сообщил «ЗБ» 
первый заместитель гла-
вы управы района Марьина 
роща Сергей Галишников. — 
Там действительно регуляр-
но стоит «Газель», в которой 
происходит оформление 
страховок для туристов, так 
как в здании рядом располо-
жен визовый центр. Но ма-
шина на ходу, с госномером. 
Под категорию брошенного 
авто она не подпадает и эва-
куации не подлежит. Здесь 
имеется другое нарушение 
— несанкционированная 
торговля. Об этом факте мы 
сообщили в полицию, в чьей 
компетенции находится 
этот вопрос. 

Татьяна СЕРГЕЕВА

С ведром на улицу
Кто принимает решение о работе мусоропровода в доме?

Мы живём 
в новостройке. 
Насколько 

я знаю, после первого 
года эксплуатации дома 
должны быть разгерме-
тизированы все мусоро-
проводы. Но в управляю-
щей компании нам ска-
зали, что решение об 
этом должно принимать 
общее собрание собст-
венников, а у нас семь 
подъездов. Что, если 
в одном подъезде боль-
шинство проголосует 
за мусоропровод, 
а в остальных — против? 
Мы так и останемся 
без мусоропровода? 

Михаил,
район Отрадное

Открыть обязана 
УК

В новостройках управляю-
щие компании обычно ста-
раются как можно дольше не 
запускать в эксплуатацию му-
соропровод. Мотивация про-
ста: из-за массового ремонта 
в новых квартирах его пос-
тоянно будут засорять стро-
ительным мусором. Однако, 
как сообщили в Мосжилин-
спекции, мусоропровод дол-
жен быть разгерметизиро-
ван с момента официального 
ввода дома в эксплуатацию, 
иначе это будет считаться на-
рушением со стороны УК.

— Ведь жители платят за 
услугу «содержание и ре-
монт жилого фонда» по та-
рифам, установленным для 
жилых домов с лифтом и 
мусоропроводом, а они 
выше, чем для домов без 
лифта и мусоропровода, — 

пояснили «ЗБ» в ведомст-
ве. — О таких случаях мож-
но сообщать в Жилинспек-
цию.

Закрыть может 
только собрание

Тем не менее собствен-
ники помещений в жилом 
доме действительно могут 
принять решение на общем 
собрании о закрытии мусо-

ропровода. Решение прини-
мается большинством голо-
сов (более 50% собственни-
ков) вне зависимости от ко-
личества подъездов в доме. 
На основании такого реше-
ния управляющая компания 
должна будет вести расчёты 
за ЖКУ с жителями такого 
дома по соответствующим 
тарифам.

Решение не пользовать-
ся мусоропроводом в подъ-
ездах, а выносить отходы в 
уличные контейнеры много 
лет назад приняли в одном 
ТСЖ в Бибиреве. Как расска-
зали «ЗБ» в правлении ТСЖ, 
это улучшило санитарное 
состояние дома: нет ни за-

паха, ни источника появле-
ния грызунов.

Мусорные войны
Стоит только заглянуть в 

Интернет, как сразу понима-
ешь, что «мусорный» вопрос 
нередко становится причи-
ной войны между соседями. 
Так произошло в одном из 
домов в подмосковной Лоб-
не. Когда большинство жиль-
цов проголосовали за закры-
тие мусоропровода, несо-
гласные демонстративно вы-
брасывали отходы в лифтах 
и на лестничных площадках. 
За несколько месяцев новый 
дом превратился в настоя-

щую помойку. А в ответ на 
увещевания соседей «проте-
станты» заявляли (в общем, 
справедливо), что они при-
обретали квартиру в доме со 
всеми удобствами и поэтому 
хотят ими пользоваться. 

Лучше найти 
компромисс

— По Жилищному кодек-
су РФ меньшинство обязано 
подчиниться решению, ко-
торое поддержало большин-
ство собственников, — го-
ворит исполнительный ди-
ректор ассоциации «ЖКХ 
контроль г. Москвы» Вера 
Москвина. — Но есть важный 
нюанс: решение не должно 
ущемлять прав граждан. И 
если большинство собствен-
ников поддержали закры-
тие мусоропровода, а в доме 
живёт, например, инвалид-
колясочник, он может обра-
титься с жалобой в Мосжил-
инспекцию, сопроводив 
заявление медицинскими 
справками. Если он сможет 
доказать, что обязательный 
выход на улицу, скажем, ка-
ждые два дня приведёт к 
ухудшению его здоровья, он 
имеет реальные шансы по-
бедить большинство.

Однако есть и другой ком-
промиссный вариант: общее 
собрание может учесть ин-
тересы маломобильных со-
седей и, отказавшись от му-
соропровода, сразу принять 
решение, например, регуляр-
но выносить пакеты с мусо-
ром соседа-инвалида за него. 

Конечно, разумные ком-
промиссные варианты воз-
можны при условии, что 
большинство жильцов дома 
— ответственные и поря-
дочные люди…

Татьяна ЩЕРБАКОВА

 Инспекция жилищного 
надзора по СВАО: 
ул. Снежная, 19, 
mgi-ign-SVAO@mos.ru

С момента официальной сдачи 
дома должен работать 
и мусоропровод
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Подскажите: 
кто должен 
платить земель-

ный налог в садоводче-
ском некоммерческом 
товариществе, а кто 
имеет льготы?

Татьяна Николаевна,
ул. Декабристов

Отвечают юристы правового 
центра «Вектор».

Согласно ст. 407 Налогового 
кодекса РФ право на налоговую 
льготу имеют пенсионеры, достиг-
шие возраста 60 и 55 лет (соот-
ветственно мужчины и женщины).

Заявление о предоставлении 

налоговой льготы и документ, да-
ющий право на её получение (пен-
сионное удостоверение), необхо-
димо лично представить в нало-
говую инспекцию по месту нахож-
дения имущества.

Есть и другие налоговые и «ве-

щественные» льготы для пенсио-
неров, которые могут быть уста-
новлены региональным или мест-
ным законодательством. Уточнить 
это можно в налоговом органе по 
месту жительства и по месту на-
хождения имущества.

ПИСЬМА

В 
конце августа «ЗБ» 
разбирался с жа-
лобой жительни-
цы Бабушкинско-
го района. Летом во 

дворе домов 7 и 9 на ули-
це Менжинского произош-
ла странная история. Здесь 
демонтировали старую дет-
скую площадку, затем при-
везли новый игровой ком-
плекс, а через несколько ча-
сов… увезли. В итоге в ГБУ 
«Жилищник Бабушкинского 
района» пообещали «ЗБ» до 
конца августа установить во 
дворе новый детский горо-
док «Ручеёк-4». 

Однако осенью в редак-
цию обратился уже другой 
житель этого двора.

— Да, детский городок по-
ставили, но не полностью: 
не хватает одного важного 
фрагмента — переходного 
мостика с бортами между 
двумя горками. Вместо него 
прикручена лесенка с дере-

вянными перекладинами, — 
рассказал Сергей из дома 7 
на улице Менжинского.

Как должна выглядеть 
модель городка «Ручеёк-4», 
Сергей нашёл в Интернете.

— Такой странной лесен-
ки, тем более в этом месте, 
не должно быть. У нас полу-
чилось так, что технологи-
ческий проём, по которому 
ребёнок должен попасть на 
мостик, ведёт в пустоту, точ-
нее на вершину лесенки. Ес-
тественно, в эту дыру лезут 

дети. Мой сын, ему два с по-
ловиной года, упал с высо-
ты, ударившись обо все пе-
рекладины! Возмущены все 
родители малышей, гуляю-
щих на этой площадке.

Мы тоже внимательно 
 изучили на интернет-сай-
тах по продаже детских го-
родков проект игрового 
комплекса «Ручеёк-4» сто-
имостью около 300 тыс. 
рублей. Это конструкция 
из трёх детских горок, сое-
динённых между собой мо-

стиком и высокой стенкой-
лесенкой в виде удобных 
шестиугольных сотов. 

Кстати, по проекту пло-
щадка одной из горок дей-
ствительно открыта с одной 
стороны. Но проём ведёт к 
той самой удобной металли-
ческой лесенке — сотам, за 
которые удобно цепляться 
малышам, тогда как во дворе 
на улице Менжинского, как 
убедилась корреспондент, 
вместо неё прикручена низ-
кая деревянная лесенка, с ко-

торой ребёнок может лишь 
кубарем свалиться вниз. 

Кроме того, мы не обна-
ружили во дворе ещё одного 
фрагмента комплекса, пре-
дусмотренного проектом 
«Ручейка-4». Кстати, жители 
утверждают, что недостаю-
щую часть установили в дру-
гом дворе — из экономии, 
так сказать.

Поскольку установившее 
комплекс ГБУ «Жилищник 
Бабушкинского района» 
находится в подчинении 

у управы, мы обратились к 
главе района.

— Я готов лично прове-
рить двор вместе со специ-
алистами «Жилищника», 
жителями и представите-
лем редакции «ЗБ», чтобы 
окончательно разобраться 
в проб леме, — сообщил «ЗБ» 
глава управы Бабушкинско-
го района Сергей Аганеев.

Об итогах проверки «ЗБ» 
сообщит в одном из следую-
щих номеров газеты.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Полетел кубарем 
с «Ручейка»

Отсутствие 
фрагмента 
делает горку 
опасной

Почему детский комплекс на улице Менжинского 
не укомплектовали как положено?
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…а во дворе на Менжинского он ведёт в пустоту 

Кому положены льготы 
на уплату земельного налога?

По проекту проём должен вести к удобным сотам…
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В
от уже несколько 
лет у районов Мо-
сквы есть дополни-
тельный источник 
средств, чтобы ме-

нять лавочки, латать дыры 
в асфальте и обновлять дет-
ские площадки. Это доходы 
от платных парковок на тер-
ритории района, налоги от 
сдачи жилья в аренду и сред-
ства от покупки патентов.

На улице Бажова 
преобразился 
сквер

Конечно, суммы у всех 
районов выходят разные. 
Так, один из самых крупных 
районов столицы — Отрад-
ное — получил в этом году 
более 23 млн рублей, а не-
большое Марфино — около 
4 млн. Но баланс соблюдает-
ся, ведь в небольшом районе 
и дворов меньше. 

В Ростокине в этом году 
дополнительные 4,7 млн руб-
лей использовали на благо-
устройство сквера на улице 
Бажова. 

— Такое решение приня-
ли жители района, проголо-
совав за этот адрес на серви-
се электронных опросов «Ак-
тивный гражданин», — рас-
сказал глава управы района 
Ростокино Михаил Бурцев.

В обновлённой зоне отды-
ха установили новые садовые 
диваны, на детской площадке 

уложили резиновое покры-
тие и смонтировали новые 
игровые комплексы. Обору-
дованы дополнительные пло-
щадки для тихого отдыха. В 
сквере появятся цветники.

По словам Михаила Бур-
цева, проект реализуется 
как государственно-частное 
партнёрство: часть работ 

выполнена на средства ком-
мерческой компании — за-
стройщика жилого комплек-
са «Триколор».

На Тайнинской  
появилась 
народная тропа

В Лосиноостровском рай-
оне на 10 млн рублей благо-
устроили 10 дворов: отре-
монтировали асфальт, заме-
нили покрытие на детских 
площадках, обновили игро-

вые формы, восстано-
вили газоны. Около 
120 тыс. рублей потре-
бовалось на закупку и 
установку антипарко-
вочных столбиков на 
Стартовой, 11.

— Это длинный девятиподъ-
ездный дом, протянувшийся 
вдоль 5-го Таймырского про-
езда. Позади него, на тротуа-
ре, постоянно парковались ма-
шины, и люди были вынужде-
ны обходить их по проезжей 
части, — пояснил руководи-
тель ГБУ «Жилищник Лосино-
островского района» Сергей 

Яровенко. — Жители обраща-
лись с жалобами и к нам, и в 
Совет депутатов. В результате 
было решено защитить троту-
ар столбиками, причём не са-
модельными, а конструкция-
ми заводского производства.

Еще 145 тыс. рублей вло-
жили в обустройство народ-
ной тропы на Тайнинской, 
26. Она тоже тянется вдоль 
длинного девятиподъезд-
ного дома. Идя к остановке, 
его жители протаптывали 
тропинки на широком при-
дорожном газоне. Комму-
нальщики время от времени 
восстанавливали газон, но 
потом стало очевидно, что 
дорожка к остановке необхо-
дима. И в этом году её нако-
нец-то заасфальтировали. 

 

Куда передавать 
пожелания

— Адресный перечень тех 
дворов, где назрела необходи-
мость заменить истёртое по-
крытие на детской площадке, 
отремонтировать асфальт, го-
товит управа, — говорит пер-

вый зам. главы управы района 
Лианозово Евгений Пюрвеев. 
— Это итог регулярного об-
следования территории райо-
на. При этом учитываются жа-
лобы и предложения жителей, 
обращавшихся в управу и ГБУ 
«Жилищник». Так, в Лианозове 
на средства стимулирования 
районов заменили покрытие 
на спортплощадке у дома 11, 
корп. 2, на Новгородской, на 
детских площадках у домов 25 
и 36 тоже на Новгородской. В 
общей сложности удалось до-
полнительно благоустроить 
10 дворов на сумму 10,4 млн 
рублей.

Предложения управы рай-
она изучают и согласовыва-
ют депутаты местного Сове-
та депутатов. При этом они 
вносят сюда корректировки, 
которые составляются уже 
на основе обращений жите-
лей к депутатам. В общем, пе-
редавать свои пожелания о 
том, что нужно благоустро-
ить, жители могут и в управу, 
и в «Жилищник», и муници-
пальным депутатам.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

 Оплатил парковку — 
получай детскую площадку

В Лосинке 
отремонтировали 
10 дворов

Депутаты Мосгордумы 
приняли в первом чтении 
проект закона «О бюдже-
те города Москвы на 2017 
год и плановый период 
2018 и 2019 годов». 

Проект главного фи-
нансового документа сто-
лицы на ближайшие три 
года представила министр 
Правительства Москвы, 
руководитель Департа-
мента финансов города 
Москвы Елена Зяббарова. 
По её словам, прогнози-
руемый прирост доходов 
бюджета позволит про-
финансировать все ра-
нее заявленные расход-
ные обязательства города, 
в том числе социальные. 
Так, объём доходов бюд-
жета на следующий год за-
планирован на уровне по-
чти 1 трлн 758 млрд руб-
лей, расходов — в объёме 
1 трлн 976 млрд. При этом 
более 90%  бюджета при-
дётся на долю программ-
ных расходов.

Наибольший объём 
средств приходится на го-
сударственную програм-
му «Развитие транспорт-
ной системы». Второй по 
размерам финансирова-
ния является госпрограм-
ма «Социальная поддер-
жка жителей города Мо-
сквы».

— Город полностью вы-
полняет все свои соци-
альные обязательства, 
— отметил председатель 
Мосгордумы Алексей Ша-
пошников. — Более поло-

вины бюджета, а это свы-
ше 1 трлн рублей, будет 
потрачено на социаль-
ные программы, включая 
спорт, здравоохранение, 
образование и социаль-
ную поддержку населения.

Значительная часть 
средств пойдёт на разви-
тие дорожно-транспорт-
ной сети. Мы продолжа-
ем строить новые станции 
метро, дороги, развязки, 
мосты, необходимые для 
дальнейшей жизни города.

Важно отметить тот 
факт, что Москва полно-
стью рассчиталась со сво-
ими внешними заимство-
ваниями. В конце этого 
года будет погашен самый 
большой валютный долг в 
размере 407 млн евро, по 
которому выплачено по-
чти 21 млн евро процен-
тов. Таким образом, Мо-
сква полностью освобо-
дилась от внешних фи-
нансовых обязательств.

Иван ПЕТРОВ

Мосгордума приняла 
в первом чтении бюджет 

столицы на три года 

Как в районах используют дополнительные деньги 
на благоустройство
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Алексей Шапошников

В сквере на улице Бажова появились 
новые игровые комплексы для ребят

В связи с проведени-
ем 16 ноября 2016 года 
встречи главы управы Ли-
анозово с жителями рай-
она собрание участников 
публичных слушаний по 
проекту планировки тер-
ритории объектов при-
родного комплекса Севе-
ро-Восточного админист-
ративного округа города 
Москвы №30 «Парк у по-

сёлка им. Ларина» и №31 
«Долина р. Чермянки с 
усадьбой «Алтуфьево» со-
стоится 15 ноября 2016 
года в 19.00 по адресу: ул. 
Угличская, 17 (в струк-
турном подразделении 
№2 школы №1430 (быв-
шая школа №1051). Вре-
мя регистрации участни-
ков публичных слушаний: 
с 18.00.

ОФИЦИАЛЬНО

Об изменении даты проведения 
собрания участников публичных 
слушаний в районе Лианозово
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В 
октябре система го-
родского транспорта 
в Москве изменилась. 
В центре города поя-
вилась новая транс-

портная сеть, которая полу-
чила название «Магистраль». 
Она включает 38 маршрутов 
автобусов, троллейбусов и 
трамваев. Некоторые из них 
захватывают и СВАО.

Три типа 
маршрутов

Работа сети «Магистраль» 
организована особым обра-
зом. Во-первых, все её мар-
шруты поделены на три типа.

Первый тип — магистраль-
ные маршруты. Как поясни-
ли в Департаменте транспор-
та, они — основные и самые 
длинные, а вот интервалы 
движения на них самые ко-
роткие: 5-10 минут. Маги-
стральные маршруты сое-
диняют большое количест-
во районов города с цент-
ром и между собой. 13 из 38 
маршрутов сети, в том числе 
большинство магистральных, 
пересекаются в главном узле 
сети — у метро «Лубянка».

Второй тип — район-
ные маршруты. Они коро-
че, а интервалы движения у 
них длиннее: 10-15 минут. 
Их предназначение — сое-
динить отдельные районы с 
центром. 

Третий тип — социальные 
маршруты. Они помогают 
доехать до центров «Мои до-
кументы», поликлиник, па-
спортных столов и других со-
циально значимых объектов 
в центре города. Пассажиро-
поток на таких маршрутах от-
носительно невелик, поэтому 
интервалы движения на них 
составляют до 30 минут.

Что значит буква М
При формировании «Ма-

гистрали» значительную 

часть маршрутов в центре 
выпрямили. Это стало воз-
можным благодаря вводу но-
вой встречной выделенной 
полосы на улицах так назы-
ваемого Кремлёвского коль-
ца — от Лубянской площа-
ди по Театральному проезду, 
улицам Охотный Ряд, Мохо-
вой и Боровицкой площади. 
Раньше движение по этой 

трассе было односторонним. 
Теперь почти все маршруты 
идут по выделенкам, и ско-
рость движения обществен-
ного транспорта выросла.

Нумерация маршрутов, 
включённых в сеть, частич-
но изменилась. На некото-
рых перед номером появи-
лась буква М. Это значит, что 
маршрут относится к ма-
гистральному типу. И если 
взглянуть на карту Москвы, 
видно, что их нумерация ма-
гистральных маршрутов 
идёт подряд против часовой 
стрелки. Например, маршрут 
№М8 ходит по шоссе Энтузи-
астов, а следующий — №М9 
— по проспекту Мира.

Номера районных и со-

циальных маршрутов при 
их включении в сеть «Маги-
страль» не изменились

Как они идут 
в СВАО

В СВАО пассажиры мо-
гут воспользоваться шестью 
маршрутами сети, один из 
которых магистральный. Это 
автобусный маршрут №М9, 
который идёт от м. «Влады-
кино» по улицам Ботаниче-
ской, Академика Королёва, 
проспекту Мира, Садовому 
кольцу и Мясницкой (обрат-
но — по Большой Лубянке 
и Сретенке) до Лубянской 
площади и станции метро 
«Китай-город». Это бывший 

маршрут №Т9, который при 
включении в сеть одновре-
менно продлили с обеих сто-
рон: от гостиницы «Останки-
но» до метро «Владыкино» в 
СВАО и от Лубянки до метро 
«Китай-город» в центре.

38-й автобусный маршрут 
при включении в «Маги-
страль» тоже продлили: пре-
жде он ходил от Рижского 
вокзала только до Трубной 
площади, а теперь — до ме-
тро «Китай-город». Туда он 
идёт по Неглинной, Петров-
ке (обратно — по Неглинной 
без заезда на Петровку), Те-
атральному проезду, Лубян-
ской, Новой и Старой пло-
щадям.

Троллейбусный маршрут 
№3 (метро «Маяковская» — 
улица Милашенкова) слегка 
спрямили: теперь при движе-
нии от «Маяковской» он сра-
зу поворачивает налево на 
Долгоруковскую улицу, а не 
едет разворачиваться на Са-
мотёчную площадь, как рань-
ше. Экономия времени — 16 
минут. Пока, на время рекон-
струкции Садового кольца, 
маршрут обслуживают авто-
бусы вместо троллейбусов. 
Номер маршрута указан на 
них как Т3.

Оставшиеся три маршру-
та, частично проходящих по 
СВАО, не претерпели изме-
нений при включении в «Ма-
гистраль». Это автобусный 
маршрут №Т15 (ВДНХ (юж-
ная) — Лужнецкий проезд), 
13-й троллейбусный мар-
шрут (ВДНХ — метро «Труб-
ная») и 24-й автобусный мар-
шрут (гостиницы ВДНХ — 
Трубная площадь).

Со схемой сети «Маги-
страль» можно ознакомить-
ся на остановках в центре 
города, а также на порта-
ле контакт-центра Департа-
мента транспорта «Москов-
ский транспорт» transport.
mos.ru.

Василий ИВАНОВ

ТРАНСПОРТ

Сбил женщину во дворе 
на Плещеева

Вечером 25 октября на 
улице Плещеева мужчина, 
управляя автомобилем «Ми-
цубиси Лансер», двигался 
задним ходом по террито-
рии двора на улице Плещее-
ва. У дома 16 он сбил женщи-
ну, переходившую дворовый 
проезд. 31-летнюю постра-
давшую увезли в больницу с 
ушибом грудной клетки.

На Анадырском проезде 
столкнулись три машины

Днём 27 октября води-
тель «Ситроена Берлинго», 
поворачивая на Анадырский 
проезд с улицы Малыгина, 
не пропустил автомобиль 
«Дэу Нексия», который дви-
гался в направлении Стар-
товой. «Нексия» сначала 
столкнулась с «Ситроеном», 
а потом и с микроавтобусом 
«Фиат Дукато», который сле-
довал ей навстречу. В ава-
рии пострадал семилетний 
мальчик — пассажир «Дэу». 
Он находился в автомобиле 
без специального детско-
го кресла. Скорая достави-
ла его в больницу с резаной 
раной щеки

ОБ ДПС ГИБДД по СВАО

ДТПМаршрут центральный, 
магистральный
В городе начала работать новая транспортная сеть

В округе 
работают 
шесть 
маршрутов 
новой сети
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и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!
 м. «Бабушкинская», 

ул. Менжинского, 32,
м. «ВДНХ», ВДНХ, павильон №5, 

м. «Медведково», ТЦ «Медведково».
8 (499) 390-05-67

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ
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В ноябре на МЦК появятся 
новые «Ласточки»

Вскоре на МЦК начнут по-
ступать новые «Ласточки». 
Они лучше приспособлены 
для условий города. Одним из 
отличий станут крепления для 
велосипедов. Они будут рас-
полагаться в первом и пятом 
вагонах — там, где сегодня 
расположены металлические 
клети для чемоданов. А глав-
ное — во всех вагонах с ка-
ждой стороны прохода будет 
только по два кресла, а не два 
плюс три, как сейчас. Широкие 
проходы позволят пассажирам 
быстрее продвигаться вглубь 
вагона и выходить обратно.

— Первая «Ласточка» с кре-
плениями для велосипедов по-
явится на МЦК во второй по-
ловине ноября, — уточнили в 
пресс-службе ОАО «РЖД».

Василий ИВАНОВ
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Н
овое нашествие 
клопов пережива-
ет столица. Пара-
зиты успешно ата-
куют московские 
квартиры, напада-

ют по ночам на горожан, а те 
даже и не знают, как бороть-
ся с неожиданными врагами.

Они были всегда
— Клопы в Москве были 

всегда, но в последнее время 
обращений по этому пово-
ду стало больше, — говорит 
Виталий, менеджер фирмы 
«СанЭпидемстанция24», ко-
торая занимается борьбой с 
паразитами. — Особенно за-
ражены ими Северо-Восток 
и Восток Москвы. Там много 
старых домов, много дешё-
вых квартир сдаётся в аренду.

— В последние пять-семь 
лет клопов в Москве стало на-
много больше, — соглашает-
ся Денис Бекетов, менеджер 
компании «Эко-Столица». 

В сумках 
и на одежде

Версий о причинах на-
шествия клопов несколько. 
Одни специалисты винят 
чересчур мягкие зимы. Дру-
гие считают, что это обыч-
ный для природы всплеск 
их численности, за кото-
рым последует такой же ес-
тественный спад. Третьи 
считают, что клопов заво-
зят в Москву приезжие из 
южных регионов: насеко-
мые в сумках и чемоданах 
прибывают в Москву, а по-
том вместе с гостями сто-
лицы мигрируют из одной 
съёмной квартиры в дру-
гую, заселяя всё новые про-
странства.

— Занести клопа в свою 
квартиру очень просто, — 
говорит Денис Бекетов. — 
Ваша одежда коснулась в 
транс порте одежды пасса-
жира — клоп перебежал с 
него на вас. 

Чудеса адаптации
Самостоятельная борьба с 

клопами — дело неблагодар-
ное. 

— Моя мама — врач, и мно-
гие её пациенты в последние 
пять лет стали жаловаться на 
клопов, — рассказывает Алек-
сандра Никитина, кандидат 
химических наук, сотрудник 
Российского химико-тех-
нологического университе-
та им.  Д.И.Менделеева. — Я 
сама столкнулась с клопами 
и боролась с ними два года. 
Рядом жили очень старень-
кие соседи — видимо, клопы 
пере шли от них. 

Александра испробовала 
самую разнообразную хи-
мию, и всё было бесполезно, 
пока она не решилась приме-

нить свои профессиональ-
ные знания.

— Всевозможные аэрозоли 
против насекомых не помо-
гли, — отмечает она. —  Тогда я 
решила воспользоваться дру-
гим препаратом — карбофо-
сом. Его можно купить в обыч-
ном хозяйственном магазине, 
он совсем недорогой. Сделала 
раствор, прошлась по периме-
тру комнат, по швам в паркете. 
Через неделю сделала повтор-
ную обработку — и с тех пор 
забыла о клопах.

Фирмы, специализирую-
щиеся на борьбе с паразита-
ми, конечно, настаивают на 

том, что наиболее эффектив-
на профессиональная борь-
ба с насекомыми. 

— Очень редко кому-ли-
бо удаётся справиться с кло-
пами своими силами, — го-
ворит Денис Бекетов. — Это 
очень трудоёмко, нужно 
даже поднимать паркет. 

Клопы очень быстро выво-
дят из себя даже самых тер-
пеливых.

Тараканов люди способ-
ны терпеть годами, клопов — 
максимум месяц. Дальше — 
переезд или война до полной 
победы.

Марина ТРУБИЛИНА

 БЕЗОПАСНОСТЬ

Житель Холмогорской 
улицы хранил дома 
боеприпасы

Обыск в одной из квар-
тир дома 6 на улице Хол-
могорской полицейские 
произвели после того, как 
к ним поступила информа-
ция, что у жильца есть ору-
жие и боеприпасы. В квар-
тире были обнаружены 
оружейный барабан, ре-
вольвер, переделанный из 
сигнального пистолета, два 
патрона для нарезного ору-
жия и 5 граммов смеси без-
дымных порохов. Хозяин, 
43-летний мужчина, сооб-
щил, что оружие приобрёл 
«для себя». Теперь ему мо-
жет грозить до пяти лет ли-
шения свободы.

На Полярной 
задержали 
торговца героином

Подозрительного мужчи-
ну полицейские задержали 
возле дома 6 на Полярной. 
При себе у него оказалось 
шесть свёртков с героином 
общей массой более 15,58 
грамма. Как выяснилось в 
ходе расследования, нар-
котик предназначался для 
продажи. Торговец, 35-лет-
ний безработный москвич, 
уже был судим за хранение 
наркотиков. Возбуждено 
уголовное дело.

Пытался угнать
машину пенсионера
на Енисейской

Подозрительного моло-
дого человека, который во-
зился возле припаркован-
ного на Енисейской, 17, 
ВАЗа, заметили сотруд-
ники автопатруля. Оказа-
лось, что парень уже от-
крыл авто, разбив стекло 
двери, и пытался завести 
его, соединив провода за-
жигания. Полицейские за-
держали злоумышленника 
— 19-летнего безработного 
москвича. Оказалось, ма-
шина принадлежит 70-лет-
нему пенсионеру. Как по-
яснил неудавшийся угон-
щик, он просто «хотел по-
кататься».

Алёна КАЛАБУХОВА

ХРОНИКА «02»

Почему в Москве стало больше клопов

Занести клопа 
в квартиру 
очень просто
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Люди неодинаково чувстви-
тельны к укусу постельного кло-
па: у одних вскоре появляется 
волдырь с ощущением зуда и 
жжения, у других реакция насту-
пает через несколько часов. У 
чувствительных людей бывают 
сильная аллергическая реакция.

В организме клопа длитель-
но могут сохраняться возбуди-
тели ряда болезней: чумы, ту-
ляремии, Ку-лихорадки и др. 

Описано и участие клопов в 
передаче вирусов гепатита В.

Проще всего занести клопа 
домой с одеждой, вещами. Но 
могут они переползать и из со-
седних квартир, с этажа на этаж 
по каналам вентиляции, через 
электророзетки, а в тёплое время 
— по наружным стенам домов. 

По материалам 
Управления Роспотребнадзора 

по г. Москве

Елена Маханько, доцент ка-
федры тропических, парази-
тарных болезней и дезинфек-
ционного дела Российской ме-
дицинской академии последип-
ломного образования:

— Численность клопов в по-
следние пять-шесть лет выро-
сла не только в Москве, но и 
во всём мире, в том числе в 
европейских городах. Нынеш-
няя ситуация — результат дли-
тельного и безграмотного при-
менения инсектицидов: люди, 

как правило, стремятся насы-
пать побольше химикатов. А 
членистоногие очень быстро 
привыкают к препаратам и 
становятся устойчивыми бук-
вально ко всему. Из нехимиче-
ских способов борьбы можно 
посоветовать обработку ме-
бели парогенератором: кло-
пы боятся высоких темпера-
тур. Но процедуру нужно по-
вторять регулярно, пока кло-
пы не исчезнут. А вот мороза 
они не боятся!

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

ВАЖНО ЗНАТЬ

Европа страдает не меньше

Ночные монстры

Переносят гепатит В

Вопросы безопасности и 
антитеррористической за-
щищённости многофункцио-
нального комплекса «Ханой 
— Москва» на Ярославском 
шоссе рассмотрела окруж-
ная антитеррористическая 
комиссия под председатель-
ством префекта Валерия Ви-
ноградова. Представители 
правоохранительных орга-
нов отметили неудовлетво-
рительную работу службы ох-
раны комплекса, а представи-
тели МЧС — несоблюдение 

правил пожарной безопасно-
сти. Устранить все высказан-
ные замечания руководство 
комплекса «Ханой — Москва» 
должно в течение 30 дней. В 
противном случае деятель-
ность комплекса может быть 
приостановлена.

Также антитеррористиче-
ская комиссия обсудила во-
просы обеспечения безопас-
ности массовых праздничных 
мероприятий, приуроченных 
к Дню народного единства. 

Лилия ТАТНИНОВА

В префектуре прошло заседание 
антитеррористической комиссии

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ   ZBULVAR.RU
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Э
тот телефонный 
звонок изумил даже 
привычных ко всему 
сотрудников службы 
опеки.

— Здравствуйте, меня зовут 
Ирина. И я хочу отдать свое-
го сына в интернат для труд-
ных подростков…

Кризис подросткового 
возраста известен всякой 
семье, где растут дети. Но в 
этой семье из Ярославского 
района ссоры между мамой 
и сыном были такие, что мог-
ло дойти и до поножовщины. 
Казалось, это тупик.

Сохранили семью
Оказалось — нет. И заби-

рать мальчика у мамы орга-
ны опеки не стали. Женщине 
предложили другую помощь 
— социальный патронат.

— Это целый комплекс ме-
роприятий, главная цель ко-
торого — нормализовать об-
становку в семье, — говорит 
Вероника Тимошенко, пси-
холог городского ресурсно-
го центра поддержки семьи и 
детства «Отрадное». 

В каждом из таких слу-
чаев с семьёй заключается 
договор. В нём прописаны 
все виды помощи, а у семьи 
появляется патрон — со-
трудник органов опеки или 
специалист по работе с се-
мьёй.

Семье предложили кон-
сультации психолога. А по-
скольку подростки к психо-
логам ходят неохотно, кон-
сультации проводили для са-
мой Ирины. 

И это помогло переломить 
ситуацию! Мама начала из-
менения с себя, и острые 
конфликты ушли в прошлое.

Тренинги 
для домохозяйки

Услуги социального патро-
ната оказывают бесплатно. А 
их набор для каждой семьи 
определяют индивидуально. 
Это может быть и помощь 
юриста, и зачисление детей 
в группы дневного пребыва-
ния того или иного центра. 
Родителям могут подсказать, 
где найти нужного врача для 
ребёнка и как искать работу… 

— Была многодетная се-
мья, из которой вдруг ушёл 

папа. Маме, которая много 
лет была домохозяйкой, при-
шлось срочно искать рабо-
ту. А она уже совсем забыла, 
что это такое. Мы устраивали 
для неё тренинги: как нужно 
одеться для собеседования, 
как зайти, сесть, что сказать. 
Помогли составить резюме, 
— говорит Вероника.

Нередко специалистам, ко-
торые патронируют семью, 
приходится помогать и в бы-
товых вопросах.

— В квартире отключили 

электричество за неуплату, 
и мама растерялась. Наш со-
трудник берёт её за ручку и 
ведёт в домоуправление вы-
яснять, как быстрее решить 
проблему, — рассказывают 
сотрудники центра.

Поставить 
родителей 
«на крыло»

Социальный патронат 
устанавливается над семьёй 
не на всю жизнь: как правило, 
достаточно срока от полуго-
да до двух лет. Бывает, родите-
ли за это время так и не пред-
принимают никаких усилий, 
чтобы нормализовать обста-
новку. Но в семьях, которые 
сами хотят наладить ситуа-
цию и в которых осуществ-
лялся социальный патронат, 
становится спокойнее, а дети 
остаются жить с мамой и па-
пой.

— Многие считают, что 
любое обращение в органы 
опеки приводит к тому, что 
детей сразу отправляют в ин-
тернат. Но это совсем не так! 
Сейчас работа органов опе-
ки направлена на то, что-
бы сохранить семью. Самое 
главное для нас — поставить 
родителя «на крыло», вывес-
ти семью из кризиса, чтобы 
дальше она справлялась са-
мостоятельно, — рассказыва-
ет Вероника. 

И чем раньше семья обра-
тится за помощью, тем легче 
восстановить нормальную 
обстановку

Марина ТРУБИЛИНА

Забирать мальчика у мамы 
органы опеки не стали

«Заберите сына    
      в интернат…»

Выходом из семейного кризиса может стать договор о социальном патронате

! Для заключения договора о социальном патронате можно 
обращаться в органы опеки, попечительства и патронажа, 

которые находятся при районных отделах социальной защиты на-
селения, или в центры социальной поддержки семьи и детства. 

Центры социальной поддержки семьи и детства в СВАО:

 «Отрадное»: ул. Декабристов, 22а, тел. (499) 907-5790;
 «Родник»: ул. Добролюбова, 29/16, тел. (495) 610-1970;
 «Диалог»: ул. Каргопольская, 11, корп. 2, тел. (499) 975-7150;
 «Алтуфьево» (для семей без московской прописки): Алтуфь-
евское ш., 13, корп. 4, стр. 4, тел. (499) 201-0650.

ГБОУ ШКОЛА № 953 

Тел. 8 (499) 909-80-38,
ул. Лескова, д. 8а

объявляет набор учащихся 9-х классов 
на подготовительные курсы для поступления в 2017 году

в 10-й биолого-математический класс 
на базе СХ Академии им. К.А.Тимирязева 

(РГАУ – МСХА им. К.А.Тимирязева) 
для получения следующих специальностей: 
ветврач, ветеринарно-санитарный эксперт, 

коневодство, кинология и т. д.
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ХОТИТЕ ЖИТЬ ДОСТОЙНО?!
ЗАКЛЮЧИВ ДОГОВОР ПОЖИЗНЕННОЙ РЕНТЫ,

ВЫ БУДЕТЕ УВЕРЕНЫ В ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ!
 • Единовременная выплата до 3,5 млн руб.

• Ежемесячные выплаты до 20 тыс. руб.
 • Пожизненное бесплатное проживание в своей квартире

 Надёжно. Стабильно.
Т.: (495) 665-9255,  (495) 665-9355

ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР РЕНТЫ
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Школьники 
из Северного 

пройдут 
по маршруту 

обороны 
Новороссийска

Кадеты школы №709 вме-
сте с родителями и педаго-
гами готовятся к патриоти-
ческому походу на Север-
ный Кавказ. В походы по 
всей России четыре раза в 
год водит ребят лично дирек-
тор школы Владимир Дру-
жинин. В школе он работа-
ет больше 20 лет. Сначала 
был преподавателем ОБЖ и 
физкультуры, а в 2005 году 
занял пост директора.

В этом году школьники 
уже побывали на Урале и 
Домбае. Теперь отправля-
ются в Туапсе, откуда прой-
дут по маршруту туапсин-
ской и новороссийской опе-
раций 1942 года. А потом 
спустятся в Новороссийск, 
где встретятся с ветеранами. 

Проекты школы №709 вы-
ходят далеко за рамки рай-
она. Региональный общест-
венный фонд Героев СССР и 
РФ им. Е.Н.Кочешкова помо-
гает школе проводить про-
екты общемосковского мас-
штаба.

— Недавно наши учени-
ки в составе поискового от-
ряда побывали на Невском 
пятачке. С этого небольшого 
плацдарма готовилась опе-
рация по прорыву блокады 
Ленинграда. Ребятам уда-
лось поднять останки трёх 
бойцов. Когда установи-
ли их личности, оказалось, 
что сын одного из них жил 
в нашем Северном районе. 
На месте раскопок поиско-
вики установили памятные 
звёзды с именами солдат, 
— рассказал «ЗБ» Влади-
мир Дружинин.

Ольга ГЕРАНЧЕВА

РЯДОМ С НАМИ

Кризис подросткового 
возраста известен 
всякой семье, 
где растут дети
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от уже несколь-
ко лет при мос-
ковских поликли-
никах работают 
центры здоровья. 
Чем они занима-

ются и какую диагностику 
здесь можно пройти, корре-
спондент «ЗБ» разбиралась, 
побывав в центре здоро-
вья при поликлинике №12 в 
Марфине. 

Обследоваться 
нелишне 
и здоровым

Прежде всего, центр здо-
ровья — это не поликлиника. 
В чём разница?

— На приём в поликлинику 
вы идёте, когда уже заболели, 
— объяснила главврач поли-
клиники №12 Марина Кур-
няева. — А обследоваться в 
центре здоровья вы можете, 
даже когда совершенно здо-
ровы. Цель — профилактика 
заболеваний, выявление их 
на ранней стадии.

Пройдя экспресс-диагно-
стику, человек узнает: есть ли 
у него проблемы с сердечно-
сосудистой и дыхательной 
системами, предрасполо-
женность к сахарному диабе-
ту и ожирению, нарушение 
холестеринового обмена.

Если да — есть повод обра-
титься к врачу.

Состав тела — 
это важно

Все процедуры в цент-
ре проводит медсестра. Пер-
вый первый пункт диагности-
ки. Это расчёт индекса массы 
тела. 

Мой вес пределах нормы. 
Но важен и состав тела — ко-
личество мышц, жира, воды и 
костной ткани. Выяснить это 
можно с помощью биоимпе-
дансного анализа.

— Снимайте правый носок 
и ложитесь на кушетку, — го-
ворит медсестра. 

Выполняю её указания, и 
она прикрепляет к ладони и к 
ступне по два электрода. Ока-
зывается, разные ткани тела 
имеют разное сопротивле-
ние. Заведующая центром 
Нелли Васильева сопостав-
ляет показатели и выдаёт не-
радостный вердикт — 4 кило 

лишнего жира... Есть о чём за-
думаться, ведь избыток веса 
может довести до разных за-
болеваний.

Сердце должно 
быть зелёным

Дальше — экспресс-диаг-
ностика сердца с помощью 
кардиовизора. Ко мне снова 
прикрепляют электроды. По-
казатели высвечиваются на 
компьютере. 

— Смотри, какое всё зелё-
ненькое! — говорит медсе-
стра, указывая на экран с изо-
бражением моего сердца. 

— Это вообще лечится? — 
пугаюсь я.

— Нечего лечить, — смеёт-
ся сестра, — проблемные 
участки отображаются крас-
ным. 

Ещё один сюрприз дарит 
исследование моих дыха-
тельных путей на спироме-
тре. Прибор показывает, что 
реальный возраст моих лёг-

ких — 24 года. То есть они 
«младше» меня на несколько 
лет. Отличный показатель! 

Заодно сдаю кровь на са-
хар и на холестерин. 

Когда все процедуры 
пройдены, данные анализи-
рует врач-терапевт. 

— По результатам диагно-
стики он даёт посетителю 
рекомендации, — говорит 
Марина Курняева. — Если 
выявляются серьёзные про-
блемы — направляет его на 
дальнейшие обследования. 

Примут каждого
В нашем округе работают 

два детских и пять взрослых 
центров здоровья. Обсле-
доваться в них совершенно 
бесплатно может раз в год 
любой гражданин России, 
независимо от места жи-
тельства. Главное — иметь 
с собой паспорт и страхо-
вой полис. Центры работа-
ют в будни с 8.00 до 20.00. 
Приём ведётся по предва-
рительной записи и длит-
ся не больше часа, так что в 
очереди стоять не придётся.

Ольга САРАТОВСКАЯ

ЗДОРОВЬЕ

Всё 
обследование 
занимает 
не больше часа

Корреспондент «ЗБ» прошла экспресс-диагностику в центре здоровья

Определят возраст лёгких 
и измерят холестерин
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Какие виды 
диагностики 
можно пройти 
в центре здоровья:

 определение индекса 
массы тела;

 биоимпедансный анализ 
состава тела (определяет 
количество мышц, жира, 
костной ткани и воды в 
организме); 

 скрининг сердечно-сосу-
дистой системы на кар-
дио  визоре (экспресс-
ЭКГ); 

 экспресс-анализ крови 
для определения уровня 
холестерина и глюкозы; 

 комплексная детальная 
оценка функций дыха-
тельной системы на ком-
пьютеризированном спи-
рометре; 

 определение количества 
токсичного угарного газа 
в лёгких курильщиков с 
помощью смокилайзера;

  проверка глазного давле-
ния и остроты зрения.

Адреса центров здоровья СВАО 
Для взрослых:

 поликлиника №12: ул. Академика Королёва, 5, корп. 1;
 поликлиника №107: ул. Декабристов, 24; 
 поликлиника №218, филиал №4: ул. Грекова, 12;
 диагностический центр №5, филиал №3: Шенкурский пр., 8а;
 диагностический центр №5, филиал №5: ул. Абрамцевская, 
16, корп. 1.
Для детей:

 детская поликлиника №125: ул. Костромская, 14; 
 детская поликлиника №125, филиал №2: ул. Новгородская, 23а

Две прищепки на руках — 
и сердце как на ладони!
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Д
есятки тысяч миг-
рантов сегодня 
трудятся в Москве. 
У каждого были 
свои причины 
приехать в рос-

сийскую столицу. Объеди-
няет всех то, что они смогли 
найти себя в жизни, которая 
поначалу казалась чужой.

Многие уезжали 
в Россию

Джахангир Нурмахматов 
работает дворником в Ал-
туфьевском районе вот уже 
шесть лет. Уроженец узбек-
ского города Яккабаг, по-
добно многим своим сооте-
чественникам он приехал в 
российскую столицу, чтобы 
поправить свои дела.

— В Яккабаге остались ро-
дители, брат с сестрой, жена 
с детьми, — рассказал Нур-
махматов «ЗБ». — Но нужны 
были деньги. А на родине 
много не заработаешь.

После окончания шко-
лы Джахангир крутился 
как мог. Выполнял различ-
ную работу в колхозе, ко-
пал огороды, следил за ско-
том. А когда появились жена 
и дети, пришлось задумать-

ся о более серьёзном зара-
ботке. 

Многие его приятели уез-
жали работать в Россию.

— Мне сначала было 
страшно на это решиться, 
— говорит он. — Ведь я всю 
жизнь провёл в Узбеки стане 
и было мне уже тридцать… В 
общем, всё-таки решился.

Помогло, что приезд и 
трудоустройство были ор-
ганизованными — по кво-
там российских предпри-

ятий на привлечение ино-
странной рабочей силы. 
Поэтому по приезде в Мо-
скву Джахангира и встре-
тили, и поселили в обще-
житии. А сам он сразу полу-
чил место дворника в Алту-
фьеве. 

И бригадир, 
и переводчик

Теперь Джахангир уже и 
бригадир, и переводчик в 

ГБУ «Жилищник» Алтуфь-
евского района, он помога-
ет организовать работу уз-
бекских рабочих на своём 
участке.

А ведь поначалу совер-
шенно не знал русского 
языка!

— В школе были уроки 
русского, но я не очень хо-
рошо учился, — признаёт-
ся он. — Пропускал занятия, 
думал, мне это не нужно.

Осваивать язык пришлось 

на ходу. Без него ведь не то 
что в магазин не сходишь, 
работа спориться не будет. 
Бригада Джахангира обслу-
живает 30 домов в районе. 
Сам он убирает двор дома 9 
на Бибиревской улице, и его 
рабочий день начинается в 
7 часов утра. Хорошо, что до 
работы недалеко.

— Мы все живём в обще-
житии, недалеко от места 
работы, — говорит Джа-
хангир. — Здесь есть кух-
ня,  комната отдыха, телеви-
зор. По вечерам любим смо-
треть «РЕН-ТВ». Там фильмы 
хорошие показывают.

Жизнь в режиме 
ожидания

Москва стала для Джахан-
гира вторым домом. Неда-
леко, в Отрадном, есть ме-
четь. По выходным он вме-
сте с соседями готовит плов 
и манты. А гулять любит в 
Лианозовском парке.

— Был и на Красной пло-
щади, конечно. Ещё ездил 
на выставку военной тех-
ники в Химках. А как-то наш 
«Жилищник» организовал 
экскурсию в Зеленоград. 
Нам показали места, где 
снимали фильм про Ивана 
Грозного, — говорит он.

Каж дые полтора года 
Джахангир едет на роди-
ну, к семье. За то время, что 
он работает в Москве, его 
старшие сын и дочь пошли 
в школу. Младшему сыну ис-
полнилось полтора года. У 
них должно быть хорошее 
будущее. А ещё дом. 

— Свой дом у нас в Якка-
баге есть, — поясняет Джа-
хангир. — Но нужно ремон-
тировать. 

Пусть сделать надо мно-
го, а помощи ждать неотку-
да. Но недаром, наверное, 
его город носит название 
Яккабаг: в переводе на рус-
ский это означает «Одино-
кий сад».

Олег МАРИНИН

ОБЩЕСТВО

Родом из Яккабага

Осваивать 
русский язык 
пришлось 
на ходу

Узбекский дворник рассказал о том, зачем приехал работать в Москву

Подведены итоги очеред-
ного конкурса на лучшего 
сотрудника «Жилищника». 
Лучшими малярами-штука-
турами признаны Галина Ба-
рышева из Лианозова, Ната-
лья Бунак из Северного и Ми-
хаил Лоскутов из Свиблова.

Наталья Бунак живёт в Се-
верном и работает маляром-
штукатуром уже около 30 лет. 

— Я начинала маляром на 
стройке, потом работала на 
Северной станции водопод-
готовки, теперь — в «Жилищ-
нике», — говорит Наталья. 

Не обходилось без трудно-
стей. Так, на водопроводной 
станции ей приходилось ра-
ботать на высоте прямо над 
водой. 

— За Натальей работу не 
нужно проверять: она всег-

да всё делает качественно, — 
отзываются о маляре в «Жи-
лищнике района Северный».

Лучшим водителем-меха-
низатором «Жилищника» 
признан Владимир Тактаев 
из Лосиноостровского райо-
на. Характеристику ему дают, 
как космонавту: «Он ответст-
венный и дисциплинирован-
ный, в рот не берёт ни капли. 
Машина всегда исправна, во-
время отремонтирована. По-
больше бы таких сотрудни-
ков везде!»

Лучшими дворниками 
«Жилищника» по итогам 
конкурса стали Руслан Беган 
(Южное Медведково), Мур-
таза Кузиев (Алтуфьевский) и 
Дмитрий Минаков (Марьина 
роща). 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В округе выбрали 
лучших маляров, 

дворников и водителей

Пенсионный фонд России 
приглашает москвичей полу-
чать государственные услуги 
ПФР в электронном виде.

Через «Личный кабинет» на 
официальном сайте ПФР мож-
но, не выходя из дома:

— подать заявления о назна-
чении страховой пенсии и спо-
собе её доставки; 

— подать заявления о выдаче 
государственного сертификата 
на материнский капитал, на по-
лучение единовременной выпла-
ты в размере 25 тыс. рублей, о 

распоряжении средствами МСК;
— получить информацию о 

сформированных пенсионных 
правах;

— подать заявления об от-
казе от формирования накопи-
тельной пенсии, о замене ранее 
выбранного страховщика. 

Чтобы получить доступ к 
«Личному кабинету» на сай-
те ПФР www.es.pfrf.ru, не-
обходимо иметь регистра-
цию на портале госуслуг 
www.gosuslugi.ru.

Иван ПЕТРОВ

Подать заявление о назначении 
пенсии можно через Интернет
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Бригада Джахангира обслуживает 30 дворов в Бибиреве

Наталья Бунак работает 
маляром уже 30 лет
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И
звестный актёр, 
режиссёр, сцена-
рист, священно-
служитель и отец 
шестерых детей 
Иван Охлобыстин 

отметил свой юбилей боль-
шим творческим вечером. 
Поздравить его пришли дру-
зья-артисты и большая друж-
ная семья. Наш корреспон-
дент задал юбиляру свои во-
просы незадолго до тор-
жества. Беседа получилась 
искренняя и «без затей».

О Боге

— Бог есть. Могу это объяс-
нить простыми словами, да 
простят меня богословы. Со-
вершенно для нас очевидно, 
что «аз есмь». То есть — я есть. 
Я могу себя ущипнуть, я вижу, 
что на столе что-то лежит, — 
и могу это потрогать. То есть 
это априорные знания, это 
невозможно доказать, но это 
и не нужно доказывать. Бес-
конечность невозможно до-
казать и исследовать — на 
то она и бесконечность. Не-
возможно бесконечность 
 записать в файл, придумать 
ей код. То есть либо ты её 
принимаешь, либо нет. Если 
принимаешь априори, то и 
доказывать ничего не нужно, 
не нужно искать подтвержде-
ний. Это так же как понимать, 
что я — это я. Бесконечность 
подразумевает всевозмож-
ность. Всевозможность в том 
числе подразумевает, что Бог 
есть. У меня есть знакомый 
батюшка — такой симбиоз 
мудреца, священнослужите-
ля и мотоциклиста. Это де-

ревенский отец, которых мы 
почему-то недооцениваем, 
не заглядываем глубже лавки 
церковной. И у него есть та-
кой рассказ. Он говорит: «Вот 
у меня есть друг-атеист». Все 
тут: «О, как это так?» «Меня 
это никак не пугает, — гово-
рит он, — потому что Господь 
столь велик и столь всемогу-
щественен, что для тех лю-
дей, кто искренне считает, 
что его нет, — его действи-
тельно нет. Объяснить это 
невозможно, но вы хотя бы 
оцените уровень свободы!»

О фатализме

— Фатализм, конец света — 
это всё общие слова. Напри-
мер, для кого-то фатально 
исчезновение каких-то про-
дуктов из магазина… Понят-
но, что сыры — это прекрас-
но. Но я не очень приверед-
лив, и в плане еды тоже. Не 
советую равняться на меня, 
но меня это делает несколь-
ко свободнее. Я не говорю, 
что это хорошо, но иног-
да, чтобы ощутить вкус хле-
ба и вкус настоящей воды из 
источника, нужно какое-то 
время не поесть и не попить. 
Самое вкусное, что я ел в жиз-
ни за свои 50 лет, — это капу-
ста с сахаром. Бывали време-
на, когда я был крайне огра-
ничен. В армии, например. С 
одной стороны, армия — это 
каторга. А с другой — ты до 
такой степени зависим, что 
становишься абсолютно сво-
боден внутренне. Так вот, мы 
разгружали какой-то склад. 
Холодно, перчатки нам не 
выдали, мы газеты намота-

ли поверх портянок: на но-
гах-то кирзовые сапоги, кто 
в армии служил — понима-
ет. А на складе этом страте-
гическом — капуста и сахар 
кусковой. И я кусал капусту, 
а потом — сахар. И это было 
нечто! Потом появился чёр-
ный хлеб — он самый вкус-
ный. Белый хлеб — это всё-
таки пирожное. А вот чёрный 
— это чёрный. Этот вкус нуж-
но понимать. Потом — вода, 
самая вкусная питьевая вода. 
Это как в притче о Ходже На-
среддине, которого спроси-
ли, что самое мягкое: перина 
или подушка? И он сказал — 
рука. На чём ни спи — ты всё 
равно будешь спать на руке…

О русских

— В сценарии к фильму 
«ДМБ» я просто вспомнил 
армию. При всех минусах и 
плюсах я к службе так же, как 
к нации русской, отношусь. 
Я знаю, что мы — дураки на-
битые, прости господи. Но 
мы же и душевны. Когда надо,  
мы весь мир спасаем. Конеч-
но, мы не научились для себя 
делать хорошие автомоби-
ли. Но зато автомат Калаш-
никова покупают во всём 
мире. Конечно, у нас больше 

ЗВЁЗДЫ ОСТАНКИНА

Самое вкусное, 
что я ел 
в жизни, — 
капуста 
с сахаром

Иван Охлобыстин: 
Я и голодранцем 

жил отлично!
В канун 50-летия популярный артист 
поделился сокровенными мыслями

Дышать в столице стало легче 
По данным Минприроды, в 

2016 году в Москве намного 
улучшилось качество воздуха. 
Содержание оксида азота по 
сравнению с 2014 годом сокра-
тилось на 25%, диоксида серы 
— на 20%, оксида углерода — 
на 7%, взвешенных частиц — на 
15%. Улучшение качества воз-
духа и в целом экологической 
обстановки в Московском ре-
гионе — во многом результат 
продолжающейся модерниза-
ции промышленных предприя-
тий столицы. Масштабная ре-
конструкция проходит на любе-

рецких и курьяновских очистных 
сооружениях, что уже позволило 
уменьшить выбросы сероводо-
рода. Модернизируется и основ-
ной поставщик топлива города 
— Московский нефтеперераба-
тывающий завод в Капотне. 

Пробок теперь 
меньше 

Важную роль в сокраще-
нии выбросов в атмосферный 
воздух сыграло и уменьше-
ние пробок на дорогах: мёрт-
вых заторов в городе больше 

нет. Согласно данным сервиса 
TomTom Traffic, анализирующе-
го данные спутниковой навига-
ции, Москва вышла из переч-
ня городов с самыми загружен-
ными дорогами. Если три года 
назад, в 2013-м, мы занимали 
1-е место в этом антирейтинге, 
то теперь отодвинулись в се-
редину списка, пропустив впе-
рёд Мехико, Бангкок, Стамбул, 
Рио-де-Жанейро.

В целом, по данным Минпри-
роды РФ, с 2014 года столица 
признана самым экологичным 
городом страны, она поднялась 

на 1-ю строчку рейтинга с 6-й, 
которую занимала с 2010 года. 
Всего в рейтинге 87 городов. 

С Евро-5 
легче жить

Улучшению экологической 
обстановки в Москве во мно-
гом способствовал запрет про-
давать на автозаправках бензин 
стандарта ниже Евро-5. МНПЗ 
полностью перешёл на произ-
водство Евро-5 три года назад, 
в 2013 году. Это на 23% снизи-
ло загрязнение воздуха. Содер-

жание серы в бензине и дизель-
ном топливе этого класса в пять 
раз меньше, чем было в Евро-4. 
Действенной мерой для сокра-
щения выбросов также стали 
обновление автобусного пар-
ка и запрет въезда в пределы 
МКАД автобусам стандарта 
ниже Евро-3.

По темпам 
развития уступаем 
только Пекину 

За последние шесть лет 
Москва стала более ком-

фортным для проживания го-
родом. Кроме того, она уже 
третий год подряд занима-
ет позицию одного из самых 
динамично развивающихся 
мегаполисов мира. По дан-
ным исследования «Города 
возможностей», проведённо-
го консалтинговой компани-
ей PricewaterhouseCoopers, 
по темпам развития россий-
ская столица опережает быс-
тро развивающиеся Сан-Пау-
лу, Стамбул и Джакарту, усту-
пая лишь Пекину.

Марина КИРИЛЛОВА

Модернизация промышленности даёт результаты
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недостатков, чем преиму-
ществ, как у любого челове-
ка. Но чтобы понять челове-
ка, не надо знать его преиму-
щества, главное — знать его 
недостатки. Недавно читал 
одно исследование и смеял-
ся. Швейцарцы нас исследо-
вали. И говорят: вообще не-
понятно, что там за народ 
живёт! Воевать с ним нель-
зя — это ужас какой-то. У 
них кризис: исчезает парме-
зан, устрицы, работы мень-
ше, пьянства больше — долж-
на быть депрессия! А они ра-
дуются, все довольны! Либо 
они уже всё это пережили, 
либо за них всё их предки 
пережили. Но все пробле-
мы эти русские воспринима-
ют как юмор! А я подумал: но 
ведь так же и надо! Мудрый 
человек только так и должен 
жизнь воспринимать — че-
рез юмор. 

О киногероях

— Конечно, доктор Быков 
— это не я. Это персонаж из 
сериала «Интерны». Но, на-
пример, когда за границей 
продавщица-кореянка выбе-
гает из-за прилавка и гово-
рит: «О, доктор Быков! Сфо-
тографируемся?» «Конечно!» 
— говорю я и фотографиру-
юсь. Это плата такая. Но ког-
да спрашивают: не влияют 

ли на меня мои герои, обра-
зы, сыгранные мною, я от-
вечаю: «Нет». Я же психиче-
ски здоровый человек. Роль 
— это работа. Я сам по себе 
чудной — зачем мне допол-
нительное чудное? Напри-
мер, в фильме Павла Лунги-
на «Царь» я сыграл роль цар-
ского шута Вассиана. Он слу-
жил царю и «накручивал» 
его культ личности. Пото-
му что сам искренне верил в 

царя. Одевали меня в какие-
то лохмотья. Старый кафтан 
с колокольцами — тяжёлый, 
зараза, килограмм пятьде-
сят весил. Это было очень тя-
жело, это как рвать жилы на 
турнике. Но, так или иначе, 
мы сделали несколько дуб-
лей. Художник по костюмам 
мне сказала, что облачение 
— с мосфильмовского скла-
да. Им тряпки отдали, они их 
подшили. А кафтан этот, как 
оказалось, — тот самый каф-
тан, который был в фильме 
Эйзенштейна «Иван Гроз-
ный» на актёре Николае Чер-
касове! Просто он стал вет-
хим и перешёл по наследству 
к шуту! Но и это ещё не всё! 
Мой отец дружил с Черкасо-
вым. И когда мама моя сдава-
ла сессию, она отдавала меня 
отцу, и он ехал со мной к это-
му актёру — у них было мно-
го общего, они даже внешне 
были похожи. 

О наградах 
и прочем

— В Союзе добровольцев 
Донбасса меня наградили 
«Крестом». И я очень горжусь 
этой наградой. Хотя железя-
ки не люблю разные. Я чело-
век противоречивый: поди 
знай, что завтра ляпну… Но 
в любом обществе, на мой 
взгляд, главное — не дохо-
дить до крайностей. Нужно 
помнить, что всё на том свете 
зачтётся. Мы не самые святые 
люди на свете. Но у нас есть 
возможность сделать что-то 
приятное, утвердиться в этом 
мире. Нет позиции благород-
нее волонтёрской, если чест-
но. Это я к тому, что нас окру-
жают много пожилых людей, 
брошенных, одиноких. Нас 
окружает загаженная приро-
да, несчастные брошенные 
животные, безумный мир, и 
мы приближаемся к новой 

эпохе. Она приведёт за со-
бой и локальные конфликты, 
и неурядицы, и, возможно, 
жертвы… Но будут и роман-
тические истории, появят-
ся героические образы — то, 
на что будут равняться наши 
дети. И мы сами можем стать 
этими образами. Да, мы мо-
жем стать теми, о ком прав-
нуки будут говорить: «Наши 
великие предки!» Если мы 
оптимистично встретим то, 
что нам предстоит. Наше по-
коление 50-летних много 
чего уже пережило. А с теми, 
кто помоложе, делюсь опы-
том: ребята, я и тогда отлич-
но жил, когда был голодран-
цем. И сейчас живу в удоволь-
ствие. Меня окружают пре-
красные люди. И это — самое 
большое богатство и самая 
большая награда…

Записал Игорь Базунов
Фото Вадима Тараканова

(ИА «Столица»)

ЗВЁЗДЫ ОСТАНКИНА

Мы можем 
стать теми, 
о ком наши 
правнуки 
скажут: «Наши 
великие 
предки!»

КОМИКС ЖИЗНИ Андрей ИВАНОВ

Есть три новости. Одна 
— хорошая, вторая — 
просто новость, третья — 
плохая.

В следующем году нач-
нётся реконструкция 
пяти наших кинотеатров: 
«Байконур», «Будапешт», 
«Марс», «Орион» и «Рига».

Раньше в Москве был 
в ходу такой термин — 
«реставрация со сносом». 
Историческое здание 
сносили, а на его месте 
возводили более-менее 
похожий муляж. Поло-
жим, в этих кинотеатрах 
особо реставрировать 
нечего, но и реконструк-
ции как таковой не будет: 
старые здания снесут, а 
на их месте построят но-
вые. В целом хорошая но-
вость.

В результате в 2018 году 
мы получим современ-
ные красивые торговые 
центры с кинопоказом. 
И это вторая новость — 
чуда пока не произошло.

Когда в конце 2014 
года девелоперская ком-
пания ADG Group выиг-
рала аукцион по прода-
же 39 московских кино-
театров, она пообещала, 
как написано в интернет-
презентации, превратить 
их в сеть новых район-
ных центров, «предла-
гающих семьям всё, что 
действительно нужно 
для качественной и ком-
фортной жизни, и сов-
мещающих культурную, 
торговую и развлекатель-
ную функции, которые 
варьируются в зависи-
мости от традиций и по-
требностей каждого рай-
она и формируют куль-
туру участия среди мест-
ных сообществ». 

Извечный интернет-
демотиватор: «ожидания 
— реальность». 

А чего мы ждали? Те-

атральных подмостков, 
художественных галерей, 
дворцов культуры? Может 
быть, всесезонного ми-
ни-парка Горького? А ин-
вестор обоснованно рас-
считал уровень «культуры 
участия» в рублёвом эк-
виваленте и в сроках вы-
хода на самоокупаемость. 
Вот и вышло, что для «ка-
чественной и комфорт-
ной жизни» семьям впол-
не достаточно шопинга 
с тележками, аквагрима 
с клоунами и киносеанса 
с попкорном. Болеете за 
искусство? Очередь к Ай-
вазовскому радушно при-
мет вас в свои ряды. Не 
хотите в очередь? Просто 
прогуляйтесь по центру 
города, который превра-
тился в нескончаемый 
красочный фестиваль, и 
почувствуйте себя безза-
ботным «гостем столи-
цы».

В конце концов дело 
не в стенах, а в содержа-
нии. Что мешает разме-
стить на месте торгово-
го зала арт-салон, тан-
цевальный класс, теа-
тральную студию или 
фитнес-клуб? Платёже-
способный спрос, филан-
тропия собственника… К 
слову сказать, управля-
ющим директором ADG 
Group является Ольга За-
харова, которая четыре 
года руководила парком 
Горького. И это вселяет 
надежду.

Ну и наконец, плохая 
новость. Из-за того, что 
в кинотеатре «Ладога» до 
сих пор не решены во-
просы о собственности 
(он так и продавался с 
обременением), рекон-
струкция его отклады-
вается на неопределён-
ное время. Тут уж дейст-
вительно остаётся лишь 
ждать и надеяться. 

Судьба кинотеатров: 
ждать и надеяться
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Не читает
только
страус

ZBULVAR.RU

Со своими детьми

Иван Охлобыстин и доктор Быков — 
это совершенно разные люди
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В 
Алексеевском рай-
оне есть улица с 
уникальным на-
званием. Это един-
ственная улица в 
Москве, которая 

носит имя литературного 
персонажа — Павла Корча-
гина, героя романа Николая 
Островского «Как закалялась 
сталь».

«Может, и в честь 
Карениной 
назовём?»

Имя героя произведения 
Островского улице было 
присвоено в 1965 году. До 
этого название было весьма 
прозаичным.

— Раньше на этой улице 
находились хранилища неф-
ти и мазута акционерного 
общества «Мазут», — расска-
зывает библиограф Цент-
ра библиотечной сети СВАО 
Юлия Белоус. — Поэтому 
улица называлась сначала 
Мазутовским проездом, а за-
тем Мазутным проездом.

Но такое обидное назва-
ние не слишком нравилось 
местным жителям. В Моссо-
вет стало поступать множе-
ство обращений с просьбой 
о переименовании улицы.

В результате и было вы-
брано название в честь Пав-
ла Корчагина. Роман Остров-
ского в те годы был на пике 
популярности у советских 
читателей.

Правда, поначалу решение 

вызывало немало критики. 
Критиковался сам принцип 
наименования. Скептики яз-
вили, что так можно дойти и 
до улицы Анны Карениной у 
железнодорожной станции и 
до переулка Буратино рядом 
с деревообрабатывающим 
комбинатом. Однако всем 
сомневающимся объясни-
ли, что Павел Корчагин — не 
рядовой литературный пер-
сонаж, а обобщённый образ 
героя-комсомольца, на при-
мере которого должно вос-
питываться подрастающее 
поколение.

Писал роман 
с помощью 
трафарета

«Самое дорогое у человека 
— это жизнь. Она даётся ему 
один раз, и прожить её надо 
так, чтобы не было мучитель-
но больно за бесцельно про-
житые годы» — эти слова из 
романа «Как закалялась сталь» 
известны многим. Николай 
Островский знал о ценности 
жизни не понаслышке.

В 23 года Островский ока-
зался прикованным к постели 

неизлечимой болезнью. До 
сих пор не известно, что ста-
ло её причиной. По офици-
альной версии, на состоянии 
здоровья участника Граждан-
ской войны сказались ране-
ния и тяжёлые условия рабо-
ты. В итоге у писателя развил-
ся полиартрит, вызвавший 
неподвижность суставов. 

— Сражённый болезнью, 
Островский взялся за само-
образование, — рассказыва-
ет Белоус. — Окончил заочно 
Коммунистический универ-
ситет имени Свердлова. И за-
нялся творчеством.

Своё самое знаменитое 
произведение Островский 
начал писать в конце 1930 
года. Из-за болезни плохо ра-
ботали пальцы, и строки на-
лезали друг на друга. Поэто-

му был придуман трафарет 
с прорезанными под строки 
полосами. На написание двух 
томов романа ушло два года.

Герой китайского 
сериала

— С 1932 года в журнале 
«Молодая гвардия» появля-
ются первые публикации ро-
мана, — рассказывает Юлия 
Белоус. — Хотя поначалу 
текст не хотели принимать.

Первая рецензия журнала 
на присланную рукопись была 
разгромной. Рецензент «Мо-
лодой гвардии» написал, что 
выведенные в произведении 
типы нереальны. Но при под-
держке партийных органов 
писатель добился повторного 
рецензирования. На этот раз 

редакторы отнеслись к тексту 
более благосклонно. Они даже 
помогли Островскому в рабо-
те с текстом: из-за прогресси-
рующей болезни писатель мог 
теперь только диктовать. 

В 1934 году «Как закалялась 
сталь» вышла отдельной кни-
гой. Роман стал очень попу-
лярным не только в нашей 
стране. Например, в Китае 
роман уже многие годы яв-
ляется одной из самых по-
пулярных книг. Образ Пав-
ла Корчагина очень близок 
менталитету жителей Подне-
бесной, которые тоже при-
выкли ставить обществен-
ные цели выше личных. А в 
2000 году в Китае даже вышел 
сериал по мотивам произве-
дений Островского.

Олег МАРИНИН

С именем 
Павла 

Корчагина

В предгорьях Карпат из-
давна живут русины. Они 
уверены, что вся Русь пош-
ла именно отсюда и веками 
отстаивают своё право на-
зываться русскими и гово-
рить по-русски. 

Мне захотелось увидеть 
этот народ, и осенью 1980 
года я по командировке 
«Правды» прилетел в Уж-
город на весенний празд-
ник полонины — проводов 
животноводов на горные 
пастбища. В обкоме пар-
тии посоветовали обяза-
тельно побывать в колхозе 
имени Ленина. 

По горной дороге добра-

лись до празднично убран-
ного села: на передней те-
леге с продовольствием 
для пастухов укрепляли 
красное знамя с профилем 
Ленина. Ещё два портрета 
вождя были вывешены на 
высоком плетне и на стене 
правления. Председатель, 
молодая женщина, отреко-
мендовалась: «Зовите меня 
просто — Иванка».

В доме, где собрались 
пастухи, за длинным пу-
стым столом сидело де-
сятка полтора хмурых, не-
доброжелательно смо-
тревших на меня мужчин. 
Словно извиняясь перед 

ними, Иванка сказала, что 
коррес пондента посла-
ли именно сюда, в колхоз 
имени Ленина.

Наступило долгое мол-
чание. По природе своей 
пастухи — народ замкну-
тый, а тут — корреспон-
дент… И вдруг кто-то из них 
произнёс:

— Спойте что-нибудь.
Вот так озадачили! Быст-

ро перебрал в уме все пес-
ни. Может, спеть им песню 
о Ленине? А, будь что будет! 
И я запел свою любимую: 
«Вы слыхали, как поют 
дрозды? Нет, не те дрозды, 
не полевые…».

А когда окончил куплет, 
не поверил своим глазам: 
людей словно подменили, 
кругом были друзья. Отку-
да-то на столе появились 
глиняные кружки и боль-
шая бутыль с вином. «Шап-
ки прочь — в лесу поют 
дрозды!» — грянули пасту-
хи хором.

Уезжая из села, мы оста-
новились возле избушки 
лесника, выпили на посо-
шок и ещё раз спели про 
дроздов. Дым от костра 
опустился в горную лощи-
ну, унося с собой наши го-
лоса...

Вячеслав КРУГЛИКОВ

Как я не спел пастухам песню о Ленине

Провод животноводов на пастбища — в Карпатах праздник

В Алексеевском районе находится единственная в Москве улица, названная в честь литературного героя 

До 1965 года улица Павла Корчагина 
была Мазутным проездом

Решение о переименовании 
улицы вызвало немало критики
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С
разу два масштаб-
ных события ждут 
москвичей в пер-
вую неделю ноя-
бря — празднова-
ние Дня народно-

го единства и акция «Ночь 
искусств». «ЗБ» выбрал самые 
интересные мероприятия. 

В Ростокине почтят 
память ополченцев

Главная мемориальная ак-
ция в День народного един-
ства пройдёт в СВАО 4 ноя-
бря в парке Ростокинского 
акведука. В 13.30 здесь со-
стоится возложение цве-
тов к памятной стеле в честь 
400-летия победы народно-
го ополчения под предводи-
тельством Минина и Пожар-
ского. 

Продолжится мероприя-
тие спортивным праздни-
ком «Мы вместе». Гости смо-
гут увидеть показательное 
выступление секции руко-
пашного боя спортивно-до-
сугового центра «Норд». А 
для детей пройдут «Весёлые 
старты».

На Угличской 
развернутся 
баталии

В Лианозовском парке 
(ул. Угличская, 13) 4 ноября 
празднование Дня народно-
го единства в 14.00 откроет 
танцами с саблями ансамбль 
«Казачий хутор». А затем клуб 
исторической реконструк-
ции разыграет поединки 
XVII века — русичей со шлях-
тичами. 

После этого пройдёт кон-
курс исторических костю-
мов от клубов реконструк-
ции, а в 15.00 начнётся ре-

конструкторская баталия 
«Смутное время». Как сооб-
щили в парке, в ней будет 
задействована даже модель 
пушки XVII века. 

В 16.00 на смену рекон-
структорам придут эстрад-
ные певцы. 

В Останкине 
сыграют 
космические 
балалайки

Музей космонавтики 
( просп. Мира, 111) пригла-
шает 4 ноября на «Ночь 
искусств». Здесь в 20.00 нач-
нётся необычный концерт. 
Народный ансамбль «Рос-
сия» им. Л.Г.Зыкиной на бала-
лайках, домрах, баянах и жа-
лейках в зале основной экс-
позиции исполнит музыку 
молодых композиторов, по-
свящённую космосу. 

В программе и лекция-ди-
скуссия историка кандида-

та педагогических наук Вя-
чеслава Климентова о Смут-
ном времени. Она начнётся 
в 18.00 в кинозале. А в 19.00 
здесь же покажут фильм «Че-
рез тернии к звёздам». В 20.00 
в конференц-зале пройдёт 
мастер-класс ораторского 
искусства члена Союза теа-
тральных деятелей и научно-
го сотрудника музея Марины 
Жуковой. А в 21.00 философ 
Юлия Костина расскажет о 
хранящихся в фондах му-
зея произведениях живопи-
си, графики и декоративно-
прикладного искусства на 
тему космоса. Вход на все ме-
роприятия свободный. 

В Алексеевском 
проведут 
кинопробы

На «Ночь искусств» при-
глашает 4 ноября и библио-
тека №48 (ул. Новоалексеев-
ская, 1). В 17.00 здесь покажут 
фильм Алексея Федорченко 
«Ангелы революции», полу-
чивший премию «Кинотавр» 
за лучшую режиссуру. 

В 19.00 начнётся дегустация 
чая. С 20.00 на импровизиро-
ванной киностудии костю-
меры и гримёры творческо-
го объединения Meduzazaza 
превратят участников празд-
ника в литературных героев и 
проведут кинопробы. 

А в 21.00 пройдёт ретро-
показ чёрно-белого немого 
фильма Дзиги Вертова «Чело-
век с киноаппаратом» (1929). 
«Тапёром» выступит гита-
рист Кирилл Ольховский. 

Вход свободный.
Ольга САРАТОВСКАЯ

На «Флаконе» 
выставили редкие 
фото звёзд

На территории дизайн-за-
вода «Флакон» (ул. Б.Ново-
дмитровская, 36) открылась 
выставка «Смотри. Слушай». 
На ней представлены редкие 
фото всемирно известных му-
зыкантов: четвёрки «Битлз», 
Курта Кобейна, Боба Дилана, 
Стинга, Мадонны. Есть и уни-
кальные снимки российских 
звёзд — Цоя, Земфиры, Ильи 
Лагутенко. Выставка будет ра-
ботать до 1 декабря, вход сво-
бодный. 

В библиотеках 
СВАО бесплатно 
покажут мультики

Библиотеки СВАО стали 
площадками крупнейшего в 
России анимационного мара-
фона «Большой фестиваль 
мультфильмов». До 7 ноя-
бря в библиотеках №50, 52, 
53, 54, 56, 68 можно будет 
бесплатно посмотреть под-
борку российских и польских 
мульт фильмов. Расписание 
показов смотрите на сайте 
www.bibliosvao.ru

Ольга САРАТОВСКАЯ,
Мария АНИСИМОВА

АФИША

Заметным 
событием 
станет баталия 
«Смутное 
время»

Книжки с картинка-
ми любят и дети, и взро-
слые, поэтому я рекомен-
дую побывать на фести-
вале книжной иллюстра-
ции «Морс». Он пройдёт в 
праздничные дни с 4 по 6 
ноября в центре дизайна 
ArtPlay на Нижней Сыро-
мятнической, 10. Мне уже 
доводилось бывать на та-

ком фестивале, и я полу-
чила огромное удоволь-
ствие. В этом году фести-
валь обещают сделать бо-
лее масштабным, а значит, 
он будет ещё интереснее. 
В нём примут участие ху-
дожники-иллюстраторы 
не только из России, но и 
из Италии, Испании, США, 
с Кубы, из Японии.

от солистки группы «Мираж» 
Маргариты Суханкиной 

КУЛЬТСОВЕТ

Посетите фестиваль 
книжной иллюстрации «Морс» 

Где отметить День народного единства и «Ночь искусств»

В Лианозове 
сразятся русичи 
со шляхтичами
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На Трифоновской 
откроется выставка 

армянского 
искусства

5 ноября в 14.00 в армян-
ском музее «ТАПАН» (ул. Три-
фоновская, вл. 24) откроет-
ся художественная выставка 
«Александрополь — Ленина-
кан — Гюмри: эстафета поко-
лений». Здесь будет представ-
лено 130 работ живописи, гра-
фики, скульптуры из частных 
коллекций. Выставка посвя-
щена старинному армянско-
му городу Гюмри, впоследст-
вии названному Александро-
полем, а нам известному как 
Ленинакан. Вход свободный.

Мария АНИСИМОВА

Клубы 
исторической 
реконструкции 
покажут много 
интересного
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отографируют 
сегодня практи-
чески все. Но у 
одних получа-
ются классные 

фото, а у других — полная 
ерунда. Как стать настоящим 
фотографом? Секретами 
с читателями «ЗБ» подели-
лась известный московский 
фэшн-фотограф и фотоху-
дожник Дарья Ратушина, 
которая ведёт в Московском 
многофункциональном куль-
турном центре на Ярослав-
ском шоссе бесплатный курс 
занятий для начинающих. 

1 Обязательно ли 
приобретать дорогой 

зеркальный фотоаппарат, 
чтобы получались хорошие 
снимки?

— Если вы купили дорогой 
скальпель, это не значит, что 
вы стали хорошим хирургом. 
Нет смысла вкладывать день-
ги в дорогую технику, пока 
вы не освоите азы — компо-

зицию, свет, — пока не нау-
читесь видеть кадр. Многие 
мои коллеги наряду с серьёз-
ной техникой пользуются 
дешёвыми карманными ка-
мерами, и, поверьте, от этого 
их фотографии хуже не ста-
новятся. Вот когда поймёте, 
что фотография — это ваше, 
покупайте «зеркалку». Какую 
— не важно. «Сони», «Фуджи», 
«Никон» — по набору функ-
ций они примерно одина-
ковые. Учтите: аппарат, как и 

оружие, просто должен пон-
равиться, «лечь в руку».

2 Многие говорят, что 
современный аппарат 

умнее хозяина. 
Может, достаточно 
автоматического режима 
съёмки?

— Съёмка «на автомате» — 
путь в никуда. Приведу при-
мер: если вы хотите сделать 
по-настоящему красивый 
портрет, надо изменить на-

стройки камеры так, чтобы 
размыть задний план, а то 
лицо потеряется в деталях. 
Обязательно осваивайте ре-
жимы ручной съёмки. Только 
тогда вы станете не рабом фо-
тоаппарата, а его хозяином. 

3 Что, кроме камеры, 
обязательно 

понадобится начинающему 
фотохудожнику?

— Прежде всего я со-
ветую купить вспышку. 

П о л ь з о в а т ь с я  в с т р о е н -
ной вспышкой не реко-
мендую: она делает кадр 
плоским. Вспышка, даже 
при нормальном освеще-
нии, позволяет обыграть 
детали. Позже можно бу-
д е т  к у п и т ь  т е л е о б ъ е к -
тив — например, если вы 
планируете снимать птиц 
в парках. А дальше уж по 
ситуации. Портрет всё-та-
ки лучше снимать со шта-
тива.

4 Что нужно освоить 
в первую очередь?

— Работу со светом. Чтобы 
получить удачный кадр, надо 
моментально оценить угол 
света и освещённость объ-
екта. Затем — композиция. В 
кад ре не должно быть «поло-
винок», «обрезанных» голов, 
рук. Ещё одна ошибка начи-
нающих фотографов состо-
ит в том, что они не обраща-
ют внимания на задник. Вот и 
получается, что сам портрет 
хорош, но на заднем плане 
видны разбросанные вещи. 
Считай, такое уже никому не 
покажешь. Все эти хитрости 
описаны в книгах по фото 
ещё советского периода, на-
пример Лидии Дыко. Кстати, 
именно по её книгам учился 
фотографировать главный 
редактор National Geographic 
Александр Железняк.

5 О чём должны помнить 
начинающие 
фотографы?

— Как говорил известный 
фотограф Патрик Демаршелье 
(Harper’s Bazaar, ELLE, Vogue, 
Newsweek, Life и др. издания): 
«Я учился фотографировать, 
фотографируя». Так что возь-
мите за правило: ни дня без 
кад ра. Хотите снимать приро-
ду — делайте это утром или ве-
чером. Снимаете в музее — там, 
где есть освещённые стеклян-
ные витрины, — отключайте 
вспышку, иначе будут блики. И 
помните о горизонте. Он дол-
жен быть ровным и не прохо-
дить по центру кадра.

Алексей ТУМАНОВ

Фотограф щёлкает, а вылетает жаба

Научиться 
фотографировать 
можно, только 
фотографируя

Пять вопросов о том, как делать классные снимки

МОСКОВСКИЙ ОКОННЫЙ ЗАВОД

ОКНА
ОСТЕКЛЕНИЕ
БАЛКОНОВ, ЛОДЖИЙ

 (AL, ПВХ)

 КРЫШИ  ВЫНОС 
 ВСЕ ВИДЫ РАБОТ
 РЕМОНТ ОКОН 
 КОНДИЦИОНЕРЫ
 СТАЛЬНЫЕ, 

  МЕЖКОМНАТНЫЕ 
  ДВЕРИ
 НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

517-13-34(495)
СКИДКИСКИДКИ 40%  40% 

+ ПОДАРОК КАЖДОМУ КЛИЕНТУ!+ ПОДАРОК КАЖДОМУ КЛИЕНТУ!
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• ДЕРЕВЯННЫЕ 
  и ПЛАСТИКОВЫЕ 
  окна, БАЛКОНЫ
• межкомнатные,
   входные ДВЕРИ, 
  ШКАФЫCКУПЕ 

РЯДОМ И НЕДОРОГО
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РАЗМЕЩЕНИЕ 
РЕКЛАМЫ 

В «ЗВЁЗДНОМ 
БУЛЬВАРЕ»:

(495) 782-82-12 
(многоканальный)
e-m ail: rek@zbulvar.ru

ре
кл

ам
а 

27
99

ре
кл

ам
а 

28
80

ре
кл

ам
а 

28
94

ре
кл

ам
а 

28
69

Чтобы стать хозяином фотоаппарата, надо освоить режимы ручной съёмки
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— Мам, смотри, как я иду по бродюру.
— Не бродюру, а бордюру.
— Нет бродюру: по нему же бродят.

Раскрашивает картинки с поросята-
ми и приговаривает:
— Это мама-свыня, а это её свынок.

Жмурится от яркого освещения:
— Пап, включи ночь!

Увидела, как дедушка ест спагетти, 
и говорит:
— Мам, а дедушка опять свои верё-
вочки ел.

— Соня, поедешь к бабушке с ночёв-
кой.
— А кто такая Ночёвка? Почему она 
с нами едет?

— Как называется мышкин домик?
— Мышеловка.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: 
129090, Москва, просп. Мира, 18, pochta@zbulvar.ru

(495) 681-4227, (495) 681-3328, 
(495) 681-1405, доб. 156 
POCHTA@ZBULVAR.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

По горизонтали: Дезертир. 
Бум. Дилижанс. Ватсон. Окош-
ко. Пчеловод. Трико. Венера. Ба-
тый. Нон. Мундир. Факт. Лгун. 
Иори. Турне. Айболит.

По вертикали: Ассортимент. 
Ориентир. Обилие. Рудокоп. 
Арго. Ура. Всевышний. Руина. 
Лей. Трон. Брасс. Вена. Око-
рок. Масон. Дантист.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

— На борту есть хиропрак-
тик?

— А что?
— Тут гомеопату плохо!

Только соберёшься разбо-
гатеть — сразу то носки пор-
вутся, то сахар кончится.

Если я умру во сне, люди 
будут говорить: «По крайней 
мере он умер, занимаясь лю-
бимым делом».

Наконец-то купил яхту. Офи-
генно смотрится на полочке!

— Рaсскaжитe о позитивных 
сторонах вашей работы.

— Ну, с неё всегда можно 
уволиться.

— Официант! Почему у 
меня в борще щепка плава-
ет?

— Потому что она лёгкая. 
Вот вчера одному гайка попа-
лась, так она на дне лежала.

Кошачий список дел:
1. Орать, чтобы покормили.
2. Съесть полмиски.
3. Орать просто так...

Попробуйте объяснить 
иностранцу фразу: «Руки 
не доходят посмотреть».

К Дню работника сельско-
го хозяйства генно-модифи-
цированные продукты подго-
товили большой праздничный 
концерт.

АНЕКДОТЫ

Певица Тамара Гвердци-
тели — очень трудолюби-
вый человек. Это помогает 
ей долгие годы не сходить 
со сцены и оставаться в пре-
красной форме. Для того 
чтобы хорошо выглядеть, 
она по три дня в месяц сидит 
на строгой диете. В это вре-
мя можно есть только ово-
щи, фрукты, нежирные мо-
лочные продукты, приго-
товленную на пару рыбу или 
мясо без соли, пить зелёный 
чай и минеральную воду. По 
словам певицы, если к этому 
добавить физические упраж-
нения, то за три дня можно 
скинуть от 3 до 5 килограм-
мов.

Вместе с тем певица не чу-
рается дружеских застолий и 
не отказывает себе ни в чём 
во время праздников, по-
скольку считает, что все съе-
денные калории сжигают-
ся очень быстро: их уносит 
суета, которой обычно со-

провождаются праздничные 
хлопоты. 

 Тамара любит побало-
вать своих близких вкусны-
ми блюдами. Однако по при-
чине постоянной занятости 
это происходит не часто.

— Я люблю блюда с бакла-
жанами и грецкими ореха-
ми, которые так популярны 
в грузинской кухне, — гово-
рит Тамара Гвердцители.

Вот, например, один 
простой рецепт. Ба-
клажаны почистить 
и порезать на полос-
ки толщиной 8-10 мм. 
Слегка обжарить их с 
двух сторон, посолить 
и выложить на сал-
фетку, чтобы сте-
кло масло. Зай-
мёмся начин-
кой. Истолчём 
грецкие оре-
хи, добавим 
в них аджи-
ку, немного 

воды и тщательно размеша-
ем до состояния пасты. Доба-
вим к ней мелко порезанную 
кинзу. Выложим начинку на 
полоски баклажанов и свер-
нём рулетики. Прекрасная 
закуска готова!

Ирина МИХАЙЛОВА

Бася уже немолодой 
пёс, ему девять лет. И 
пять из них он провёл в 
приюте «Красная сосна». 
Приют оказался для него 
спасением. Ведь Бася, 
судя по всему, бывший 
домашний пёс, он не при-
вык к трудностям бродя-
чей жизни. Но и здесь на 
его долю выпали боль-
шие испытания. Бася — 
скромный и нежный, со-
родичи его обижают, а 
он и ответить не может. 
Поэтому последние два 
года сидит в отдельном 
вольере. 

К чужим людям Бася 
относится настороженно. 
Его доверие нужно заво-
евать: видимо, после пре-
дательства ему сложно по-
верить, что людям можно 
доверять. Но с теми, кого 
он уже знает, пёс эмоцио-
нальный и игривый. Он ни-
когда не будет навязчивым 
и дерзким, но всем вкусно-
стям на свете предпочтёт 
ласку и внимание. Против 
его нежности трудно усто-
ять. Будьте готовы, что он 
станет прижиматься к вам 
и преданно заглядывать в 
глаза.

Бася отдаст сосиску за ласку

  Опекуны: 8-916-559-2419, Ирина;
8-903-796-5031, Дмитрий

СОБАКА ИЩЕТ ХОЗЯИНА 

«Включи ночь!» ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

Дизельную подводную 
лодку Б-396 «Новосибир-
ский комсомолец», десант-
ный экраноплан «Орлёнок» 
— морское судно, больше 
напоминающее самолёт, де-
сантный катер на воздуш-
ной подушке «Скат» и другие 
редкие экспонаты, расска-
зывающие об истории Во-
енно-морского флота Рос-
сии, можно увидеть в Музее 

ВМФ России музейно-пар-
кового комплекса «Север-
ное Тушино». 

— В рамках празднова-
ния 110-летия подводного 
флота, которое отмечается в 
этом году, каждое третье вос-
кресенье месяца посетить 
наш музей можно бесплат-
но. А для школьников у нас 
проходят уроки мужества, 
на которых ветераны-под-

водники рассказывают ре-
бятам о своей службе, — рас-
сказал пресс-секретарь му-
зейно-паркового комплекса 
«Северное Тушино» Алексей 
Жигунов.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

 Музейно-парковый комплекс 
«Северное Тушино»: ул. Сво-
боды, вл. 50-70, вход на пе-
ресечении улицы Свободы 
и Химкинского бульвара

«Новосибирский комсомолец» 
обосновался в парке «Северное Тушино»

Соня, от 3 до 5 лет

Бася — бывший домашний пёс

Баклажаны 
с грецкими орехами  

от певицы Тамары Гвердцители
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