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В парке «Останкино» живёт 
популяция серых неясытей — 
сов, занесённых в Красную кни-
гу Москвы. Недавно здесь поя-
вились два птенца, они уже вы-
летают из дупла. Мама-сова сей-
час высиживает новую кладку, и 
кормит её и совят отец. Ночью 
он отправляется на охоту за мы-
шами: каждый совёнок съеда-
ет за ночь пять-семь мышей. Об 
этом «ЗБ» рассказал руководи-
тель госпиталя птиц «Зелёный 
попугай» Владимир Романов. Со-
трудники госпиталя вместе с во-
лонтёрами круглосуточно дежу-
рят в парке, охраняя редких птиц.

— Главная опасность заключа-
ется в том, что совята, покинув 
дуп ло, могут упасть на землю и их 
подбирают горожане. Вот на этот 
случай и нужны люди-охранни-
ки, — говорит он.

К слову, первые птенцы серых 
неясытей в этом году в парке по-
явились в феврале и покинули 
гнездо в середине марта.

Елена ХАРО

  Волонтёры и орнитологи просят 
всех, кто увидит на земле маленько-
го совёнка, ни в коем случае
не трогать его, а позвонить
по тел. 8-926-608-4346

Как выбрать четвероногого друга, 
рассказал ведущий передачи «Планета собак»
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За неделю в округе прои-
зошло 2 пожара и 10 воз-
гораний. Жертв, постра-
давших нет.

На Добролюбова 
горело общежитие

Рано утром 29 марта в 
общежитии Литературного 
института на ул. Добролю-
бова, 9/11, начался пожар. 
В одной из комнат загоре-
лись личные вещи студен-
тов. Огонь сумел потушить 
охранник общежития до 
приезда пожарных. Предпо-
ложительно причина проис-
шествия — короткое замы-
кание в электроудлинителе. 
Никто не пострадал.

В Ростокине вспыхнуло 
масло во фритюрнице

29 марта четырнад-
цатилетняя жительница 
дома 165 на проспекте 
Мира решила приготовить 
ужин. Она налила масло во 
фритюрницу, но, разогрев-
шись, оно вспыхнуло. Де-
вушка попыталась поту-
шить огонь водой, в ре-
зультате чего пламя пере-
кинулось на личные вещи. 
Выбежав к соседям, она 
вызвала пожарных. Пло-
щадь возгорания — 3 кв. 
метра. Погибших и постра-
давших нет.

Алёна КАЛАБУХОВА

ПОЖАРЫ

Телефон вызова пожарной 
охраны и спасателей 01 или 
101. При вызове с мобильных 
телефонов — 112. Телефон 
доверия ГУ МЧС России 
по г. Москве (495) 637-2222

Мосприрода приглашает 
на экскурсию 
в Медведково

Эколого-познавательная 
экскурсия «Флора и фауна 
Медведковского заказника» 
пройдёт 14 апреля в 12.00. 
Место сбора: остановка 
«Студёный проезд, 4». Обя-
зательна предварительная 
запись по тел. (495) 579-2976. 

Начался месячник 
«Чистый автомобиль»

27 марта в Москве начал-
ся традиционный месячник 
«Чистый автомобиль». Как 
сообщили «ЗБ» в ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по СВАО, толь-
ко за первые четыре дня ме-
роприятия на дорогах СВАО 
выявили 44 автомобиля с 
нечитаемыми номерами.

КОРОТКО ii

Не ржавей, берись за гири!

«Много работала — 
и прожила до ста»

Евгении Татевосовне Иль-
иной с Сущёвского Вала ис-
полнилось 100 лет. Она ро-
дилась в Ташкенте, в армян-
ской семье, которая бежала 
в Узбекистан ещё в царские 
времена. В Ташкенте Евге-
ния Татевосовна и прожила 
большую часть жизни. Лишь 
в 1990-е годы переехала к 
сыну в Москву. 

По образованию химик, 
она всю жизнь работала в 
гео логии. 

— В конце 1960-х мама ра-
ботала в Монголии: обучала 
местных жителей работе в 
лаборатории, — рассказыва-
ет её сын Игорь Игоревич. — 
Запомнилось ей, что в мест-
ных реках было очень много 

рыбы. Наши мужчины лови-
ли её, а вот монголы рыбу во-
обще не ели. 

Счастливая семейная 
жизнь Евгении Татевосов-
ны продлилась совсем не-
долго: через два года после 
свадьбы началась Великая 
Отечественная, муж ушёл 
на фронт, где вскоре погиб. 
Ей одной пришлось растить 
сына. Сейчас у бабушки уже 
трое внуков и двое правну-
ков. 

По словам родных, Евге-
ния Татевосовна всегда была 
душой компании. А секрет 
долголетия, по её мнению, в 
том, что она очень много ра-
ботала. 

Марина ТРУБИЛИНА

Портрет главы МИД Рос-
сии появился в Весков-
ском тупике, недалеко от 
станции метро «Менде-
леевская», в день его рож-
дения. Так стрит-арт-ху-
д о ж н и к  Д а н и и л  С у д -
нев поздравил минист-
ра иностранных дел с 
67-летием.

— Мне нравятся люди с 
принципами и со своими 
идеями, — прокомменти-
ровал «ЗБ» свой поступок 
Даниил. — А работники 
ЖКХ помогли мне со стре-
мянкой.

Студент одного из уни-
верситетов СВАО, Даниил 
уже расписал аэрозольны-
ми красками много площа-
док для легальных граффи-

ти. В числе его недавних 
работ — портреты Виктора 
Пелевина, Петра Мамонова 
и Джимми Хендрикса. При 
этом, говорит Даниил, он 
не переживает, что его ри-
сунок перекроет следую-
щий стрит-арт-художник.

— Я оставляю своё твор-
чество городу, и город ре-
шает, что с ним делать, — 
говорит он. 

Молодой художник уже 
получил несколько зака-
зов от городских муници-
палитетов, кафе и спортза-
лов. Сейчас он вынашива-
ет идею написать портрет 
Владимира Высоцкого где-
нибудь недалеко от Театра 
на Таганке.

Юлия ВАНИНА

Граффитист из Ярославского нарисовал Сергея Лаврова

72-летний преподаватель МИИТа стал 
четырёхкратным чемпионом мира

49 тыс. рублей штрафа 
заплатит магазин «Вкус-
вилл» на улице При-
швина за отсутствие ин-
формации о товарах и 
грязные полы в торго-
вом зале, ещё 3400 руб-
лей штрафа наложено 
на управляющего мага-
зином. Такое решение 
вынес окружной Роспо-
требнадзор по постанов-
лению Бутырской меж-
районной прокуратуры.

Как сообщила «ЗБ» по-
мощник прокурора Бу-
тырской межрайонной 
прокуратуры Анна Галан-
цева, с жалобой на грязь 
в магазине в прокурату-
ру обратился покупатель. 
Проверка информацию 
подтвердила.

— Кроме того, рядом с 
овощами и фруктами от-
сутствовали таблички с 
информацией о произ-
водителе, — говорит она. 
— А это уже нарушение 
закона о защите прав по-
требителей.

Алёна КАЛАБУХОВА

Магазин 
на Пришвина 
оштрафовали 

за грязные 
полы

Ч
етырёхкратным 
чемпионом мира 
и Европы по ги-
р е в о м у  с п о р -

ту среди ветеранов 
стал доцент ка-
федры физкуль-
туры Института 

пути, строительст-
ва и сооружений 

Московского уни-
верситета путей со-
общения 72-летний 
Игорь Сухоцкий. 
Он мастер спорта 
СССР по тяжёлой 
атлетике, работал 
тренером, подгото-
вил немало выдаю-

щихся спортсменов. 
На прошедших в Архан-

гельске соревнованиях вы-
играл все четыре дисци-
плины: рывки гири 8 и 16 
кг, жим и жонглирование 
гирей 8 кг.

— С детства со спортом 
дружу, — рассказал «ЗБ» 
Игорь Сухоцкий. — 14 лет 
занимался тяжёлой атлети-
кой. А это спорт такой, что 
суставы очень травмиру-
ет. Пришлось уйти на тре-
нерскую работу. А лет в 45 
чувствую: надо с телом что-
то делать, «ржаветь» начал. 
Взялся за гири. Сначала по-
тихонечку, а потом пошло! 
И знаете, суставы пришли 
в порядок, вылечил подоб-
ное подобным. И теперь 
успешно выступаю, стара-
юсь не пропускать ни одно-
го соревнования. 

Сегодня спорт для Игоря 
Викторовича — основная 
часть жизни. И даже хобби, 
которое он открыл для себя 
недавно, тоже спортивное. 
Это дайвинг — погружения 
с аквалангом.

Алексей ТУМАНОВ

Игорь Сухоцкий 
запросто жонглирует 
восьмикилограммовой 
гирей

Евгения Татевосовна и по миру поездила, 
и сына с внуками вырастила

Так художник поздравил министра иностранных дел России с днём рождения



312 (522) апрель 2017   |   ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР ЧТО, ГДЕ, КОГДА

Наш следующий 
вопрос:
А вы умеете 
готовить 
настоящий плов? 

Голосуйте на сайте 
www.zbulvar.ru

ВАШЕ 
МНЕНИЕ

В прошлый раз мы спросили 
у читателей «ЗБ»: 
Вы покупаете 
продукты на ярмарках 
выходного дня?

59% — нет, предпочитаю 
магазины 

31% — время от времени 
10% — да, регулярно 

В
ыделенная полоса 
для общественного 
транспорта на Севе-
рянинском путепро-

воде на той стороне дороги, 
по которой машины идут в 
сторону области, отменена.

— Её убрали для повы-
шения пропускной спо-
собности этого участка до-
роги, — пояснил коман-
дир ОБ ДПС ГИБДД УВД по 
СВАО подполковник по-

лиции Артём Меркулов.
Такое решение приня-

ли после тщательного изу-
чения ситуации на доро-
ге. Оно привело к выводу о 
том, что движение автобу-
сов и троллейбусов от этого 

не замедлится. Остальным 
же водителям преодоле-
вать этот участок стало лег-
че, поскольку им приходит-
ся совершать меньше пере-
строений.

Изменение связано с дру-

гим нововведением на Яро-
славке — недавно завер-
шившимся строительством 
ограждения, разделяющего 
встречные потоки. Теперь 
на Ярославском шоссе для 
движения из центра на всём 
пути от въезда на Северя-
нинский путепровод и до 
самой МКАД работают че-
тыре полноценные полосы, 
не считая дублёра.

Василий ИВАНОВ

С Северянинского путепровода 
убрали выделенку 
в сторону области

Изменение связано 
с завершением строительства 
разделительного ограждения

Переходы новой 
конструкции уже 

начали появляться 
в Подмосковье

Читатели «ЗБ» 
предотвратили 

охоту на бобров 
в Отрадном

Расставленные ловуш-
ки на бобров обнаружи-
ли у Чермянки в Отрад-
ном жители района. О 
находке они сообщили в 
нашу газету. «ЗБ» со своей 
стороны сообщил о рас-
ставленных ловушках в 
Мосприроду. 

— Сейчас ловуш-
ки изъяты, а эта терри-
тория взята на особый 
конт роль инспектора-
ми ГПБУ «Мосприрода», 
— сообщил «ЗБ» началь-
ник отдела экоконтро-
ля СВАО и ВАО Алексей 
Горелов. — Идёт розыск 
браконьеров. А за свое-
временный сигнал жите-
лям спасибо. 

Напоминаем, что боб-
ры занесены в Красную 
книгу. Ловля этих живот-
ных считается браконь-
ерством, за это предус-
мотрена уголовная от-
ветственность в виде ли-
шения свободы до двух 
лет с компенсацией 
ущерба — около 100 тыс. 
рублей.

Алексей ТУМАНОВ

Чемпионом России по ка-
рате среди юниоров стал 
семнадцатилетний студент 
спортивно-педагогического 
колледжа Руслан Хасянов из 
Северного Медведкова. Лю-
бимым видом спорта зани-
мается с девяти лет в Ассоци-
ации косики карате при шко-
ле №285 на улице Молодцо-
ва.

— Я с детства мечтал зани-
маться карате: хотелось быть 
похожим на героев фильмов, 
— рассказал он «ЗБ».

Тренируется Руслан четы-
ре раза в неделю. Но вообще, 
по его словам, карате — это 
больше, чем спорт. Это целая 
философия.

— Она помогает и в жиз-
ни: воспитывает характер и 

волю к победе, — говорит он.
После колледжа Руслан 

собирается поступать в 
МГПУ или в РГУФК, чтобы 
выучиться на тренера. А в 
свободное время, которого 
у него не так много, любит 
читать и смотреть фильмы, 
конечно, с Жан-Клодом Ван 
Даммом. 

Алёна КАЛАБУХОВА

Руслан Хасянов из Северного Медведкова 
стал чемпионом России по карате

Уже в этом году у железно-
дорожных платформ Марк 
и Новодачная в Северном и 
Лианозове планируют на-
чать строительство уникаль-
ных антитравматических 
пешеходных переходов. 

Как сообщила служба кор-
поративных коммуникаций 
МЖД, новые переходы че-
рез пути не просто оборуду-
ют световой и звуковой сиг-
нализацией: главная осо-
бенность — они будут иметь 
S-образную конструкцию. 
Прежде чем выйти на ж/д на-
стил, пешеходу нужно будет 

пройти по ограждённой зме-
евидной дорожке. При этом 
он непроизвольно посмот-
рит направо и налево и убе-
дится в отсутствии прибли-
жающегося поезда. 

Конструкция призвана 
снизить травмирование пе-
шеходов на железнодорож-
ных путях. Как сообщил 
главный инженер Москов-
ской железной дороги Сер-
гей Вязанкин, за последние 
два года на МЖД на терри-
тории округа пострадали 
95 человек, 55 из них погибли.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

У платформ Марк и Новодачная 
построят

антитравматические переходы

Городские власти приня-
ли решение о реставрации 
главного ресторана ВДНХ 
— «Золотой колос». Как со-
общили «ЗБ» в пресс-служ-
бе выставки, реставраци-
онные работы проведёт 
арендатор здания.

Знаменитый ресторан 
был построен в 1954 году. 
В конце 1980-х он был за-
крыт на модернизацию, но 
потом строительные рабо-
ты были прекращены. До 
недавнего времени здание 
использовалось как склад 

и постепенно разрушалось.
— Между тем главный 

фасад ресторана «Золотой 
колос» является объектом 
культурного наследия фе-
дерального значения, — 
отметили в пресс-службе. 
— В ходе реставрации ему 
будет возвращён историче-
ский облик. А после восста-
новления объект войдёт в 
новую зону развития ВДНХ. 
Предположительно срок 
работ может составить до 
семи лет.

Камил КЕРИМОВ

На ВДНХ вернётся
ресторан «Золотой колос»

Теперь на этом участке водителям не приходится часто перестраиваться

Главный фасад здания является объектом культурного наследия

Руслан Хасянов (справа) собирается профессионально связать свою жизнь со спортом
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Москвичи взяли 
18 наград Всероссийской 
олимпиады 
по астрономии

На заключительном эта-
пе Всероссийской олимпи-
ады школьников по астро-
номии в Смоленске москов-
ские школьники завоевали 
18 наград.

— В соревновании приняли 
участие 173 школьника из 41 
региона России. Всего у мо-
сковской команды 18 наград 
— это больше, чем в прошлые 
годы. При этом ученик школы 
№179 Дмитрий Царёв стал аб-
солютным победителем в па-
раллели 9-х классов, — отмети-
ли в пресс-службе Департамен-
та образования города Москвы.

Всероссийская олимпиа-
да школьников проходит по 
24 общеобразовательным 
предметам во всех регионах 
страны. Олимпиада проводит-
ся в четыре этапа. Всего в фи-
нал олимпиады были пригла-
шены более 1300 учащихся 
московских школ.

По «синей» ветке метро 
пошёл поезд «Акварель» 

Поезд «Акварель» с экс-
позицией весенних натюр-
мортов и пейзажей запусти-
ли на Арбатско-Покровской 
линии столичного метро. Об 
этом сообщает пресс-служба 
Московского метрополитена.

— «Акварель» является од-
ним из самых любимых имен-
ных поездов у жителей и го-
стей столицы, в этом году он 
отметит свой 10-летний юби-
лей. Новое оформление как 
нельзя лучше впишется в об-
щую концепцию поезда, ведь 
все картины здесь выполне-
ны именно акварелью, — ска-
зал заместитель начальника 
Московского метрополитена 
по коммуникациям Алексей 
Ильиных.

Запуск обновлённого со-
става приурочен к пятилетию 
Академии акварели и изящ-
ных искусств и открытию со-
ответствующей выставки в 
Манеже, которая начнёт ра-
ботать 6 апреля.

В Манеже прошёл 
Московский культурный 
форум

За три дня работы Мос-
ковского культурного фору-
ма в Манеже побывали около 
48 тысяч человек. По сравне-
нию с прошлым годом количе-
ство посетителей в первые два 
дня выросло на 10%. Больше 
4 тысяч гостей форума записа-
лись в библиотеки, около 600 
— в кружки и студии. Горожа-
нам выдали свыше 10 тысяч 
книг. Об этом сообщает офи-
циальный портал мэра и Пра-
вительства Москвы.

Профессионалы и гости со-
брались в Манеже, чтобы об-
судить лучшие проекты в об-
ласти культуры. В развлека-
тельную программу форума 
вошло более 800 мероприя-
тий: встречи с артистами теа-
тра и кино, концерты, поэтиче-
ские вечера и многое другое.

ГОРОДСКИЕ НОВОСТИ

К
омплексная ре-
конструкция «Луж-
ников» близится 
к завершению. Об 
этом сообщил мэр 
Москвы Сергей 

Собянин во время осмотра 
спортивной арены. 

— Реконструкция главного 
стадиона России фактически 
завершена. Всего за три года 
строители провели огром-
ный объём уникальных по 
сложности работ. Я уверен, 
что по безопасности и ком-
форту арена войдёт в число 
лучших стадионов мира, — 
отметил мэр.

Осталась отделка
Основные работы по мо-

дернизации стадиона «Луж-
ники», начатые в 2014 году, 
планируют завершить в мае. 
Сейчас в спорткомплексе 
возводятся 19 специальных 
сооружений для грядущего 
чемпионата мира по футбо-
лу, восемь уже построены. На 
арене пройдут семь матчей 
турнира. 

— На стадионе смонти-
рованы свет, звук, а зелёная 
трава с помощью специ-
альных технологий за зиму 
укрепила корневую систе-
му. Заканчиваются отделоч-
ные работы, ведутся пуско-
наладочные. Нет сомнений, 
что «Лужники» будут сданы в 
срок, — отметил Сергей Со-
бянин. 

На территории олимпий-
ского комплекса продол-
жаются работы по благо-
устройству. В прошлом году 
на Лужнецкой набережной 
оборудовали зоны ворк-
аута, велосипедные дорож-
ки и пространство у воды. 
В этом году запланированы 
ремонт 11 фонтанов и озе-
ленение. Спортивный парк 
украсят более тысячи дере-

вьев, 53 тысячи кустарни-
ков и 14 тысяч кв. метров 
цветников. 

От трибун 
до крыши

После реконструкции вме-
стимость трибун стадиона 
«Лужники» достигла 81 ты-
сячи мест. Они разделены на 
зоны: VIP-ложи, зона СМИ, 
места для маломобильных 
граждан и другие. 

С помощью опроса на пор-
тале «Активный гражданин» 

москвичи выбрали новый 
цвет трибун — бордовый с 
бежевыми вкраплениями. 

Общую ширину выходов с 
трибун увеличили со 144 до 
249 метров, а по периметру 
установили 44 лестницы. По-
сле матча зрители смогут по-
кинуть стадион за 15 минут: 
для исключения толчеи чи-
сло выходов с арены возро-
сло с 13 до 16.

Болеть на трибунах можно 
будет даже в дождливую по-
году: козырёк кровли удлини-
ли на 11 метров. На верхнем 

уровне «Лужников» обустро-
или смотровую площадку 
с видом на достопримеча-
тельности столицы. А кры-
шу оснастили светодио дами, 
благодаря которым она смо-
жет превращаться в огром-
ный экран. На нём планиру-
ют транслировать счёт игры 
и другую полезную для бо-
лельщиков информацию. 

Поле с уникальным 
газоном

Гордостью обновлённого 
стадиона станет поле с нату-
ральным травяным газоном, 
соответствующее передовым 
требованиям Международ-
ной федерации футбола. 

Для засева поля был раз-

работан специальный сорт 
травы, подходящей для кли-
матических условий Москвы. 
В прошлом году было поса-
жено 410 кг семян. Когда они 
взошли, газон прошили осо-
бой синтетической нитью, 
укрепляющей корневую си-
стему. 

Качество покрытия круг-
лый год поддерживается 
сложной подземной систе-
мой дренажа, обогрева и по-
лива. В общей сложности под 
полем размещается 35 кило-
метров труб.

Футбольное поле оснастят 
системой «гол-контроль», 
фиксирующей пересечение 
мячом линии ворот, и каме-
рами слежения за воротами. 

Ольга САРАТОВСКАЯ

«Лужники» войдут в число 
лучших стадионов мира

Новый цвет трибун выбрали 
москвичи путём электронного 
голосования

Спорткомплекс подготовился к чемпионату мира по футболу-2018

Власти города утвердили 
единые Правила землеполь-
зования и застройки Москвы 
(ПЗЗ) во время очередного 
заседания президиума пра-
вительства. Правила обеспе-
чат защиту москвичей от хао-
тичной и уплотнительной за-
стройки. 

В документе содержатся 
карты территориальных зон 
города. В них зафиксированы 
функции каждого участка, до-
пустимые параметры застрой-
ки (высота и площадь зданий, 
плотность застройки на участ-
ке), а также ограничения при 
строительстве. Согласно ПЗЗ 
появление новых строек в го-
роде станет возможным толь-

ко после учёта мнения жите-
лей в ходе обязательных пуб-
личных слушаний. 

— С ноября прошлого года 
москвичи активно обсужда-
ли правила застройки и зем-
лепользования в Москве. Были 

выработаны общие подхо-
ды, которые заключаются в 
том, чтобы обеспечить со-
хранение параметров суще-
ствующей жилой застройки, 
сохранение природных тер-
риторий, в том числе особо 

охраняемых, и создать воз-
можность и для развития про-
мышленных и производствен-
ных зон с соблюдением всех 
необходимых экологических 
и санитарных требований, 
— сообщил Сергей Собянин. 

По его словам, территории 
развития составят порядка 
10% площади столицы. А 83% 
площадей в границах старой 
Москвы отнесено ПЗЗ к сохра-
няемым городским террито-
риям. 

Мэр Москвы также подчерк-
нул, что кварталы реновации 
по новой программе сноса 
ветхого жилья будут рассмот-
рены отдельно после утверж-
дения программы и составле-
ния поадресного перечня. Из-
менения, касающиеся правил 
землепользования и застрой-
ки таких кварталов, будут вне-
сены в документ только после 
опросов жителей. 

Инна СОКОЛОВА

Москва утвердила строгие правила строительства

m
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Сергей Собянин осмотрел 
спортивную арену

Правила защитят москвичей 
от хаотичной застройки
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В 
этом году по про-
грамме «Моя улица» 
пройдёт масштаб-
ное благоустройст-
во центра столицы 

и завершится благоустрой-
ство Садового кольца. Как 
пре образится город, экспер-
ты обсудили на пресс-кон-
ференции в Международном 
мультимедийном пресс-цен-
тре «Россия сегодня». 

Город пешеходов
Как отметил мэр Москвы 

Сергей Собянин, программа 
«Моя улица» формирует но-
вую городскую среду, кото-
рая принадлежит не автомо-
билям, а людям: пешеходам, 
пассажирам и водителям. 

А как рассказал замести-
тель мэра по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Пётр Би-
рюков, наряду с внешним 
преображением улиц про-
исходят и другие изменения, 
которые делают город более 
комфортным и надёжным. 

— Работы по программе 
можно разделить на две ча-
сти. Первая — это то, что вид-
но невооружённым взгля-
дом: расширение тротуаров, 
укладка плитки, ремонт фа-
садов, озеленение. Вторая 
часть — ремонт или замена 
коммунальных систем. Вме-
сте с новым обликом Москва 
получает новые инженерные 
коммуникации,— сказал он. 

Набережные 
объединят

С 2015 года по программе 
«Моя улица» в Москве благо-
устроили свыше 100 улиц и 
обновили фасады порядка 
500 исторических зданий. В 
этом году благоустроят 87 
территорий, приведут в по-
рядок 317 домов и высадят 
4,5 тысячи деревьев. 

В центре города благоустро-
ят Варварку и Китайгородский 
проезд. Через Рыбный пере-
улок, Биржевую площадь и Бо-
гоявленский переулок протя-
нется новая пешеходная зона 
с фонтаном. А на Волхонке 
появится музейный квартал: 

на участке от Кропоткинской 
улицы до Пречистенской на-
бережной установят скульп-
турные композиции. 

Сквозным прогулочным 
маршрутом объединят 12 
благоустроенных набереж-
ных. Также единое пешеход-

ное пространство с помо-
щью новых наземных пере-
ходов свяжет все бульвары 
Бульварного кольца. 

Заброшенный котлован 
на пересечении Покровско-
го и Чистопрудного бульва-
ров превратится в Хохлов-

скую площадь. На ней моск-
вичи и гости столицы смогут 
увидеть найденный археоло-
гами фрагмент стены Белого 
города. 

Преобразится и площадь 
Тверская Застава: на истори-
ческое место вернутся па-

мятник Горькому и сквер, а к 
Белорусскому вокзалу протя-
нется трамвайная линия.

Как поедет 
транспорт

Департамент транспорта 
города Москвы уже присту-
пил к разработке транспорт-
ных схем для дальнейшего 
благоустройства. По словам 
зам. главы ведомства Алины 
Бисембаевой, в городе по-
явятся 100 пешеходных пере-
ходов, около 200 остановок 
общественного транспорта и 
новые парковочные места. 

Важный транспортный узел 
будет сформирован близ пар-
ка «Зарядье» на Славянской и 
Лубянской площадях. Для во-
дителей организуют сквоз-
ной проезд на 1-й Тверской-
Ямской улице и двусторон-
нее движение с улицы Васи-
льевской на улицу Чаянова. 
Откроются дополнительные 
дублёры с парковочными кар-
манами на Садовом кольце. 

Под контролем 
горожан 

Контроль за качеством ма-
териалов и выполнением ра-
боты по программе будет ве-
стись службой техническо-
го надзора и Объединением 
административно-техниче-
ских инспекций (ОАТИ). 

Как подчеркнул Бирю-
ков, не менее важным будет 
и общественный контроль 
со стороны москвичей. Для 
этого будет открыта элек-
тронная приёмная по адресу: 
mystreet@mos.ru, а на пор-
тале «Наш город» заработает 
соответствующий раздел. На-
блюдать за ходом работ мож-
но будет и с помощью камер, 
которые установят на всех 
объектах «Моей улицы».

Ольга САРАТОВСКАЯ

На Волхонке появится 
музейный квартал

В Москве стартовал третий этап программы «Моя улица»

ВДНХ присоединилась 
к международному проек-
ту по обмену открытками. 
Специально для посткрос-
синга были разработаны 
открытки с исторически-
ми и современными ви-
дами выставки. Их можно 
отправить в любую точку 
мира прямо с ВДНХ.

— На выбор посетите-
лям предлагается 10 видов 
открыток с исторически-
ми и современными изо-
бражениями знаковых до-

стопримечательностей, 
среди которых Главный 
вход, зелёный театр, Цен-
тральный павильон, фон-
таны «Золотой колос», «Ка-
менный цветок» и другие, 
— сообщили в пресс-служ-
бе ВДНХ.

Открытку и конверт с 
логотипом ВДНХ можно 
купить в инфоцентре, а по-
чтовую марку — рядом, в 
историческом почтовом 
отделении.

Семен ДОЛГОВ 

Промышленность Москвы пока-
зала рост производства в 2016 году. 
Об этом сообщил мэр Москвы Сер-
гей Собянин в ходе заседания пре-
зидиума правительства столицы.

— Всего в Москве 52 объектам 
присвоены статус технопарка и 
промышленного комплекса с соот-
ветствующими налоговыми льго-
тами и требованиями по уровню 
инвестиций и заработной плате. 
В общей сложности на этих объ-
ектах работают около 1,5 тысячи 
предприятий и более 70 тысяч че-
ловек. В основном это высокотех-
нологичные рабочие места. В тех-
нопарках работает значительная 
часть молодёжи, которая занимает-

ся созданием инновационной про-
дукции. В целом за прошедший год 
московская промышленность вы-
росла на 3%, а инвестиции в основ-
ной капитал на 0,7% и достигли 1,7 
трлн рублей, — сказал Сергей Собя-
нин.

Правительство Москвы форми-
рует комплексную систему под-
держки предприятий и инвесто-
ров в реальном секторе экономики 
с 2012 года. Основным инструмен-
том поддержки являются налого-
вые льготы, а также снижение ста-
вок арендной платы за землю, ко-
торые получают городские техно-
парки и промкомплексы.

Иван ПЕТРОВ

ВДНХ присоединилась 
к международному 

посткроссингу 

Промышленность Москвы демонстрирует рост

В этом году 
благоустроят 
87 территорий

m
os
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Так после реконструкции 
будет выглядеть Лубянка

Двенадцать благоустроенных 
набережных соединит 

один прогулочный маршрут

Статус технопарков присвоен в столице 52 объектам



6 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   12 (522) апрель 2017ОКРУГ

8 
и 29 апреля в Мо-
скве пройдут го-
родские субботни-
ки. В СВАО рабо-
ты одновременно 
пройдут более чем 

на 30 площадках. Ожидает-
ся, что, как и в прошлом году, 
в них примут участие около 
200 тысяч человек. Где ждут 
добровольцев, «ЗБ» рассказал 
начальник управления ЖКХ 
и благоустройства префек-
туры Максим Недашковский.

На главных 
площадках округа

8 апреля жителей округа 
приглашают в Ростокино на 
уборку парка спорта «Яуза» 
(просп. Мира, 163-165). Всем 
желающим на месте выдадут 
инвентарь: грабли, лопаты, 
мусорные мешки и перчатки. 

— Стекло, пластик и быто-
вые отходы будут собираться 
раздельно. Часть мусора вы-
везут и утилизируют. А часть 
отправится на вторичную 
переработку, например ста-
рые покрышки, — говорит 
Максим Недашковский. 

А 29 апреля окружной суб-
ботник состоится в пойме 
реки Яузы. Здесь предстоит 
убрать территорию вдоль Чу-
котского проезда — от Коль-
ской улицы до Игарского 
проезда.

— Кроме жителей и город-
ских служб, к уборке присо-
единятся работники Мосво-
достока. Они почистят вод-
ную поверхность реки, — 

рассказал Недашковский. 
Оба субботника начнутся 

в 10.00 и продлятся до 14.00. 
Рабочее настроение помогут 
поддержать музыка и полевая 
кухня. Участников субботни-
ков угостят гречневой кашей 
с тушёнкой и горячим чаем. 

Почистим районы
Пройдут субботники и во 

всех районах округа. Так, в 
Алексеевском районе приве-
дут в порядок сквер на Ракет-
ном бульваре и Алексеевскую 
горку, в Лианозове — Чере-

повецкую улицу и Черепо-
вецкий бульвар, в Свиблове 
— территорию у Капустян-
ского пруда, в Ярославском 
— народный парк на Хибин-
ском проезде. 

— Кроме уборки мусора, 
специалисты служб ЖКХ так-
же займутся удалением сухо-
стоя, покраской ограждений, 
урн, контейнерных площа-

док, ремонтом малых архи-
тектурных форм, — сообщил 
Недашковский. 

Пройдут районные суб-
ботники и 29 апреля. В От-
радном приберут парк По-
беды, в Южном Медведкове 
— Певческое поле, а в Лоси-
ноостровском — сквер на Из-
умрудной улице, газоны на 
улице Коминтерна и терри-

торию за госпиталем для ве-
теранов на Стартовой. 

Все районные субботни-
ки также начнутся в 10.00.

Ну и, конечно, поучаство-
вать можно и в уборке своего 
двора. Информацию о пунктах 
выдачи инвентаря можно по-
лучить в управе и диспетчер-
ских службах (ОДС) района. 

Ольга САРАТОВСКАЯ

 Адресный перечень всех пло-
щадок, где пройдут субботники, 
смотрите на сайте префектуры 
svao.mos.ru и газеты «Звездный 
бульвар» zbulvar.ru

Рабочее настроение 
помогут поддержать музыка 
и полевая кухня

Генеральная уборка
Где в СВАО можно принять участие в субботниках

В МОСГОРДУМЕ

Алексей 
Шапошников 

возглавил 
медиарейтинг 

среди глав 
заксобраний ЦФО 

Председатель Мосгор-
думы Алексей Шапош-
ников возглавил медиа-
рейтинг среди глав зак-
собраний ЦФО и занял 
вторую строку общефеде-
рального медиарейтинга 
глав законодательных ор-
ганов субъектов Россий-
ской Федерации по ито-
гам февраля. Такие данные 
опубликованы на портале 
«Медиа логия».

1-е место в медиарей-
тинге глав законодатель-
ных органов регионов РФ 
в феврале занял Вячеслав 
Макаров (Санкт-Петер-
бург), 3-е — Фарид Муха-
метшин (Татарстан).

Рейтинг построен на 
основе базы СМИ, включа-
ющей около 37 400 источ-
ников: ТВ, радио, газеты, 
журналы, информацион-
ные агентства, интернет-
СМИ. 

Иван ПЕТРОВ

Церемонии 
бракосочетания 

на Красную горку 
пройдут 

в Мосгордуме

Более 2 тысяч пар по-
женятся в Москве на Крас-
ную горку, которая в этом 
году выпадает на 23 апре-
ля. Впервые торжествен-
ные церемонии вступ-
ления в брак пройдут 
22 апреля в здании Мос-
гордумы на Страстном 
бульваре. Пары для цере-
моний выбраны случай-
ным образом из числа по-
давших заявления во Дво-
рец бракосочетания №1 
(Грибоедовский дворец). 
Свидетельства о вступле-
нии в брак молодожёнам 
вручит председатель сто-
личного парламента Алек-
сей Шапошников. 

Аркадий СЕМЁНОВ

Президент Академии 
государственной про-
тивопожарной служ-
бы МЧС России депутат 
Госдумы Иван Тетерин 
в рамках региональной 
недели работы с насе-
лением посетил Меж-
дународный юридиче-
ский институт в Мар-
фине и собрание Совета 
ветеранов Ярославского 
района. 

Он рассказал о рабо-
те Госдумы и её Комите-
та по обороне, членом 
которого он является. 
Депутат сообщил, что 
представил в Госдуме 
проект закона о сроч-
ном контракте для воен-
нослужащих, который 
был поддержан Думой и 
Советом Федерации. 

Также депутат отве-
тил на вопросы. В част-
ности, студентов Юри-
дического института 

интересовало, когда по-
явится надземный пе-
реход через железную 
дорогу, разделяющую 
Марфино и Бутырский 
район. Иван Тетерин со-
общил, что беседовал 
об этой проблеме с за-
местителем мэра Мо-

сквы по строительству 
Маратом Хуснуллиным. 
Строительство перехо-
да внесено в городскую 
Адресную инвестици-
онную программу стро-
ительства 2017-2018 го-
дов.

Мария ГУСЕВА

Депутат Госдумы Иван Тетерин 
встретился со студентами 

и ветеранами

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ    

  ZBULVAR.RU

В префектуре Северо-Восточного 
округа состоялось заседание окружной 
комиссии по защите прав несовершен-
нолетних. Сотрудники управ, психологи, 
медики, полицейские и представители 
Северо-Восточного Московского вика-
риатства обменялись мнениями по по-
воду вовлечения подростков в так назы-
ваемые «группы смерти» в Интернете.

По словам представителя школы 
для детей с девиантным поведением 
«Шанс», психотерапевта Гелены Ива-
новой, дети, которые сидят в «группах 
смерти», нуждаются в тестировании на 
наличие депрессии. Специалист увере-
на, что проблема суицида — следствие 
аффективного расстройства. 

Представитель УВД по СВАО отме-

тил, что школы не всегда охотно де-
лятся с комиссиями по делам несовер-
шеннолетних информацией о фактах 
аномального поведения среди под-
ростков. Члены окружной комиссии со-
гласились, что система обмена данны-
ми должна быть более чёткой.

Опытом взаимодействия с районной 
КДН поделился представитель духо-
венства храма Живоначальной Троицы 
в Останкине протоиерей Кирилл Шев-
цов. Он сообщил, что нередко ребят, 
попавших в зону внимания правоох-
ранительных органов в Останкинском 
районе, храм берёт под опеку. Как пра-
вило, эти дети больше не совершают 
правонарушений.

Лилия ТАТНИНОВА

В префектуре обсудили вовлечение 
подростков в «группы смерти» в Интернете

Еврейский музей и центр толе-
рантности объявил о старте пилот-
ного проекта по анализу системы 
профилактики экстремизма и ксено-
фобии в СВАО. Об этом сообщил на 
заседании рабочей группы по про-
филактике экстремизма и гармони-
зации межэтнических и межконфес-

сиональных отношений в префекту-
ре представитель центра Александр 
Савушкин.

Первыми районами, в которых нача-
ли работу специалисты Центра толе-
рантности, стали Южное Медведково 
и Марьина роща.

Наталья СОКОЛОВА

В СВАО стартовал пилотный проект 
Центра толерантности 

А так проходили 
апрельские 
субботники 
в прошлом году

Иван Тетерин рассказал о своей депутатской работе
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В 
этом году в округе нач-
нётся замена стандарт-
ных контейнерных пло-
щадок на экобоксы. 
Одна из моделей сов-
ременных контейнеров 

нового образца уже появилась в 
Ярославском районе. Как сооб-
щил начальник управления ЖКХ 
и благоустройства префектуры 
СВАО Максим Недашковский, все-
го в округе 1876 контейнерных 
площадок, в ближайшие два года 
планируется реконструировать 
835.

Эстетично 
и очень практично

Современные компактные кон-
тейнеры устанавливают не в при-
вычном крытом павильоне, а про-
сто на бетонном основании. Но они 
эстетичны и не портят пейзаж. 

Удобно и пользоваться новыми 
контейнерами. Сверху — люк, за-
крывающий отверстие, куда нужно 
бросать мусор, а снизу — неболь-
шие створки: открыв их, комму-
нальщики могут выкатить напол-
ненную ёмкость.

— Существующие контейнерные 
площадки — павильоны с больши-
ми дверцами — нередко создают 
неудобство при вывозе мусора, — 
рассказали «ЗБ» в компании ООО 

«Хартия» (оператор по обращению 
с отходами в СВАО). — Часто двер-
цы заедает, а чтобы их открыть, тре-
буется дополнительное простран-
ство. В тесных дворах это усложня-
ет работу мусоровоза. 

Раздельный сбор? 
Нет проблем

— Модульная конструкция пло-
щадок нового образца позволит 
легко добавлять к контейнерам 
секции для раздельного сбора от-
ходов, — говорит первый зам. ге-
нерального директора ООО «Хар-
тия» Александр Одров. — Сейчас 
же контейнеры для сбора пластика 

часто не помещаются в павильоне.
Как правило, представите-

ли «Хартии» вынуждены ставить 
сетчатый контейнер для пласти-
ка снаружи площадки. Но он, бы-
вает, исчезает, и это вызывает не-
довольство у людей, уже привык-
ших сортировать мусор. Такие 
жалобы поступали в редакцию 
от жителей районов Свиблово и 
Южное Медведково. При разби-
рательстве выяснялось, что двор-
ники или закатывали мешающий 
им сетчатый контейнер в самый 
дальний угол контейнерной пло-
щадки, или задвигали в укромные 
уголки двора. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В округе начали 
устанавливать 

экспериментальные 
контейнеры 
для отходов

Мусорные ящики 
заменят на экобоксы

Сверху — люк, 
а снизу — створки
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Пока мы находимся только в нача-
ле пути к полноценному раздельному 
сбору отходов. Поэтому многим будут 
интересны наблюдения о раздельном 
сборе мусора российских блогеров, жи-
вущих в Германии и Финляндии. 

Чтобы уменьшить количество му-
сора, за вывоз которого от их домов 
нужно платить, местные жители этих 
стран стараются избавляться от завод-
ских упаковок, например от зубной па-
сты, косметики, сразу после оплаты по-

купок. Для этого во многих магазинах 
возле касс и у входов установлены ём-
кости для сбора картонных и пласти-
ковых упаковок и другого вторсырья.

За нарушение сортировки отходов 
по разным контейнерам (пластик, бу-
мага, биоотходы и др.) жильцов дома 
могут наказать, выставив штраф или 
повысив тариф на вывоз мусора. А за 
правильную сортировку отходов поощ-
ряют, уменьшая плату за коммуналь-
ные услуги. 

А КАК У НИХ?
В Германии и Финляндии за смешанный мусор 

могут оштрафовать
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ВОЗВРАЩАЯСЬ К НАПЕЧАТАННОМУ

В прошлом году 
в Малыгинском 
сквере, со сторо-

ны Палехской улицы, 
поставили три лавочки, 
но почему-то впритык 
друг к другу. Это очень 
неудобно! Мамы с коля-
сками хотят посидеть в 
тишине, пока ребёнок 
спит, а пожилые люди и 
молодёжь хотят общать-
ся. И вообще, непонятно, 
почему лавочки не рас-
ставили вдоль всех доро-
жек сквера.

Клавдия Степановна, 
старшая по подъезду,

Ярославское ш.

Отдыхайте 
у шоссе

Как выяснилось, пенси-
онерка от имени десятков 
жителей уже несколько лет 
добивается, чтобы лавочки 
в сквере расставили не для 
галочки, а для удобства жи-
телей, которые здесь гуляют.

Территория сквера вдоль 
Малыгинского проезда на-
ходится на балансе органи-
зации ГБУ «Автомобильные 
дороги» г. Москвы. В скве-
ре имеется 30 садовых дива-
нов, вот только люди никак 
не возьмут в толк: для кого же 
установили добротные дере-
вянные скамейки? На алле-
ях и дорожках небольшого 
сквера, где постоянно прогу-
ливаются жители окрестных 
домов, присесть негде. Зато 
на асфальтированной пло-
щадке в конце сквера, рядом 
с Ярославским шоссе, их аж 
десять! Причём расставлены 
они по периметру площадки 
на расстоянии пары метров 
друг от друга. 

— В чём был замысел 
проектировщиков, решив-
ших, что несколько десят-

ков людей вдруг захотят 
сесть напротив друг друга 
на пустой асфальтирован-
ной площадке, да ещё ря-
дом с шумной магистра-
лью? — недоумевает Клав-
дия Степановна. 

Наконец летом прош-
лого года пенсионерка с 
радостью увидела, как на 
другом конце сквера, у Па-
лехской улицы, с машины 
разгрузили три удобных са-
довых дивана. Но, словно в 
насмешку, эти три скамей-
ки расположили не вдоль 
дорожек, а поставили снова 
впритык друг другу.

— Значит, и здесь предла-
гают сидеть, как в кинотеа-
тре, бок о бок! — возмуща-
ется жительница.

Лавочками 
займутся

Помочь обеспечить ком-
фортный отдых в скве-
ре для местных жителей 
по просьбе «ЗБ» обещали в 
управе Ярославского рай-
она.

— Я не вижу проблемы 
в решении этого вопро-
са, — говорит первый за-
меститель главы управы 
Сергей Юрьев. — Да, ба-
лансодержатель сквера — 
городская организация. 
Но мы можем обратиться 
в ГБУ «Автомобильные до-
роги» с просьбой расста-
вить имеющиеся садовые 
диваны с учётом потреб-
ностей жителей района. 

А чтобы у нас было осно-
вание для такого обраще-
ния и во избежание недо-
понимания со стороны ба-
лансодержателя, я попро-
шу жительницу подробно 
изложить в заявлении, где 
и как желательно расста-
вить лавочки. 

По словам Клавдии Сте-
пановны, она в ближайшее 
время передаст в управу за-
явление и примерную схе-
му удобного для жителей 
расположения лавочек в 
Малыгинском сквере.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

  Управа Ярославского района: 
Ярославское ш., 122, корп. 1;
горячая линия управы: (499) 
188-7764. Личный приём жи-
телей главой управы: каждый 
понедельник с 15.00 до 18.00 
по предварительной записи. 
Встречи руководства района 
с жителями — каждую третью 
среду месяца, ближайшая 
встреча — 19 апреля.

Контейнеры 
для вторсырья вернулись 

на улицу Тихомирова

 У моего и у сосед-
него дома пропа-
ли контейнеры 

для раздельного сбора 
мусора. Теперь ближай-
ший контейнер — через 
дорогу от нас. Это очень 
неудобно.

Валентина Акимовна, 
ул. Тихомирова, 12, корп. 2

Раздельным сбором отхо-
дов в округе занимается ком-
пания «Хартия». Ей же при-
надлежат контейнеры для 

вторсырья. 23 марта, после 
проверки обращения жите-
ля, пресс-служба компании 
сообщила «ЗБ», что сейчас 
контейнеры находятся на 
своём месте — на ул. Тихоми-
рова, 12, корп. 2. В компании 
считают, что контейнеры ни-
кто не похищал: обычно жи-
тели теряют их из виду, когда 
дворники произвольно пере-
мещают их по территории 
двора или задвигают вглубь 
контейнерной площадки.  

Татьяна ЩЕРБАКОВА

На аллеях присесть негде, 
зато на асфальтовой площадке 
как в кинотеатре

О невероятных очере-
дях за проездными биле-
тами в киоск у метро «Ба-
бушкинская» сообщал «ЗБ» 
№10. Напомним, в ГУП 
«Мосгортранс» пообеща-
ли разобраться в неорди-
нарной ситуации. На днях 
мы получили ответ из этой 
организации.

Как сообщили в пресс-
службе Мосгортранса, оче-
реди не были связаны с тех-
ническими сбоями в рабо-
те пункта по продаже би-
летов. Однако 28 февраля и 
1 марта пункт действитель-
но ощутил наплыв клиен-
тов: по тысяче пассажиров 
в день обращалось сюда для 
пополнения карт учащихся 
и студентов. Для сравнения: 
15 февраля здесь было заре-
гистрировано всего 19 таких 
обращений. Иными слова-
ми, очередь создали школь-
ники и студенты.

Что делать, чтобы в ней не 
стоять? В пресс-службе на-
помнили, что проезд по кар-
те учащегося на очередной 
месяц также можно опла-
тить не только в конце или 
начале месяца, но и в лю-

бой день предыдущего ме-
сяца. То же самое касается и 
остальных пассажиров: так, 
билет на 30 дней не является 
билетом на календарный ме-
сяц, его действие начинает-
ся с момента покупки или за-
писи на транспортную кар-
ту. Причём если вам нужен 
«Единый», а не «ТАТ», его так-
же можно купить в метро.

Записать нужный проезд-
ной на транспортную кар-
ту или пополнить карту уча-
щегося без комиссии сегод-
ня можно с помощью элек-
тронных терминалов сетей 
«Элекснет» и МКБ («Москов-
ский кредитный банк»). На 
сайте ГУП «Мосгортранс» 
www.mosgortrans.ru в раз-
деле «Пассажирам>Тарифы 
и билеты>Пункты продажи 
билетов и пополнения ба-
ланса транспортных карт» 
есть карта размещения не 
только киосков, но и автома-
тов по продаже билетов по 
всей Москве. Здесь же есть 
подраздел «Агентская сеть», 
а в нём — ссылки на кар-
ты размещения терминалов 
«Элекснет» и МКБ.

Василий ИВАНОВ

Почему образовалась 
очередь за проездными 

на «Бабушкинской»

Хорошо сидим
Почему скамейки в Малыгинском сквере 

выстроили на одном пятачке?
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РАБОТА рядом с домом
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ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ    

 ZBULVAR.RU
БУЛЬВАРБУЛЬВАРЗВЁЗДНЫЙ

Клавдия Степановна уже несколько лет добивается, чтобы лавки в сквере расставили так, 
чтобы это было удобно жителям
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В ноябре с распух-
шей десной я 
обратилась в част-

ную медицинскую клини-
ку. Как выяснилось позже
в другой клинике, мне сде-
лали совершенно ненуж-
ную процедуру, после чего 
состояние ухудшилось. 
Можно ли наказать 
клинику?

Наталья Юрьевна, Останкино

Отвечают юристы правового 
центра «Вектор».

Действия стоматологиче-
ской клиники можно расцени-

вать как некачественное ока-
зание медицинских услуг, при-
ведшее к дальнейшим осложне-
ниям. Данные правоотношения 
регулируются гражданским за-
конодательством и Законом РФ 
«О защите прав потребителей». 

Вы имеете право потребо-
вать с исполнителя возмеще-
ния материального и мораль-
ного вреда — как в досудеб-
ном порядке, так и в судебном. 
Также вы можете обратиться с 
жалобой в Роспотребнадзор на 
действия врача или на клинику 
для привлечения их к ответст-
венности.

На школьном ста-
дионе в большой 
луже плавают две 

красивые утки. Жители 
переживают за птиц. Они 
могут стать жертвами 
собак. К тому же непонят-
но: почему они живут 
в луже и не улетают?

Надежда Ивановна,
Алтуфьевское ш.

— Не надо бояться за уток, 
они не настолько глупы, чтобы 
подпустить к себе собак, — го-
ворит ведущий специалист отде-
ла экологического просвещения 
и учёта животных Дирекции при-
родных территорий СВАО и Со-
кольники ГПБУ «Мосприрода» 
кандидат биологических наук 
Азамат Кунафин. — Они просто 
улетят при угрозе. И уж конечно, 
они не построят в луже гнез до. 
Лёд на прудах округа ещё не со-
шёл, поэтому утки посещают та-
кие лужи. Придёт пора обустраи-
вать гнездо — они всё равно уле-
тят на ближайший водоём.

Алексей ТУМАНОВ

Можно ли наказать клинику 
за испорченный зуб?

П
росто фантастиче-
ское продолжение 
получила история 
с ямами у домов 9, 
11б и 11в на улице 

Конёнкова, о которых «ЗБ» 
рассказывал ещё в январе.

Напомним: тогда в редак-
цию обратился житель Би-
бирева, который сообщил, 
что возле его дома после сно-
са незаконно установленных 
гаражей остались забетони-
рованные ямы. «Они ничем 
не засыпаны и в них могут 
упасть люди», — писал он.

Глава управы района Ва-
дим Бужгулашвили, к которо-
му «ЗБ» немедленно обратил-
ся за разъяснениями, пообе-
щал, что все ямы будут засы-
паны в ближайшие дни. 

— И их действительно за-
сыпали, спасибо! — через 
пару дней сообщил нам жи-
тель района. 

Но вот прошло почти три 

месяца, и в редакцию при-
шло новое письмо. «А ямы-то 
и ныне там!» — написали жи-
тели двора. И фотографию 
приложили.

За разъяснением этого 
чуда мы снова обратились в 
управу района Бибирево.

— Поскольку ямы оборудо-
ваны капитальными бетон-
ными стенками, демонтиро-
вать зимой их было техниче-
ски невозможно, — пояснил 
глава управы Вадим Бужгу-
лашвили. — Поэтому и было 
принято решение временно, 
до весны, закрыть их уплот-
нённым снегом.

В общем, разгадка оказа-
лась проста: весной снег на-
чал таять, а ямы — расти.

— Сейчас, когда снег со-
шёл, мы засыплем ямы ас-
фальтовым боем, — сказал 
Буж гулашвили. Он отметил, 
что это решение тоже будет 
временным, так как вся пло-
щадка под снесёнными гара-
жами требует комплексного 
благоустройства. 

— Мы уже обратились 
в префектуру с просьбой, 
чтобы участок включили в 
общую программу благо-
устройства. Сейчас заявка на 
рассмотрении, — отметил 
глава управы. 

В пятницу наш корреспон-
дент снова выехал в Бибире-

во и увидел, что засыпка ям 
уже началась. Правда, к мо-
менту прибытия корреспон-
дента подсыпанные ямы вы-
глядели неэстетично и, пожа-
луй, не слишком безопасно. 

«ЗБ» будет следить за раз-
витием ситуации.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

Доброе дело растаяло со снегом
Зачем утки 
поселились 

в луже?

Когда закончится 
ремонт подземно-
го перехода 

у метро «Бибирево»? 
Капитолина Викторовна,

Бибирево

— Основные ремонтные 
работы в переходе станции 
«Бибирево» уже завершены, 
— сообщила «ЗБ» специалист 
отдела по связям со СМИ ГУП 
«Московский метрополитен» 
Вероника Силина. — Они 
идут с октября прошлого 
года. Значительно замедлил 

ремонт ежедневный много-
миллионный пассажиропо-
ток в метрополитене. Сейчас 
уже устранены дефекты не-
сущих конструкций стен и 
лестничных сводов, заменена 
защита кабелей, восстанов-
лены бетонные конструкции 
парапетов и металлических 
конструкций над лестничны-
ми сводами. Идёт завершаю-
щий этап работы — космети-
ческий: покраска и побелка. 
Планируется их завершить в 
конце апреля — начале мая. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Когда завершат ремонт перехода у метро «Бибирево»?

Почему на улице Конёнкова снова образовались ямы?

Площадка требует 
благоустройства
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Управление социальной 
защиты населения СВАО 
составило график рабо-
ты мобильных приём-
ных социальной защиты 
на апрель, май и июнь. С 
жителями районов встре-

тятся и ответят на вопро-
сы специалисты УСЗН, 
ТЦСО, управы, Пенсион-
ного фонда, коммуналь-
ных служб. 

Б л и ж а й ш и е  в с т р е -
чи пройдут 11 апреля в 

Останкине и Алексеев-
ском районе: в филиа-
ле «Останкинский» ТЦСО 
«Алексеевский» на 2-й Но-
воостанкинской ул., 4, с 
11.00 до 13.00 и в ветеран-
ском дворике на ул. Бори-

са Галушкина, 25, с 14.00 до 
16.00.

Полный график рабо-
ты мобильных приёмных 
смотрите на сайте «ЗБ» 
www.zbulvar.ru.

Камил КЕРИМОВ

В округе работают мобильные приёмные социальной защиты
ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

В переходе осталось доделать косметические работы

Так присыпанные асфальтовым боем ямы выглядели 31 марта
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Х
рупкий весенний 
лёд задал жару на 
прошлой неделе 
спасателям окру-
га. За несколько 

дней под него провали-
лись трое взрослых, ребё-
нок и собака.

Мальчик на льдине
Вечером 23 марта на 

пруду у проезда Нансена 
развернулась целая спа-
сательная операция. На 
льдине, примерно в 25 ме-
трах от берега, взывал о 
помощи тринадцатилет-
ний паренёк. Как выясни-
лось позже, он играл у бе-
рега в мяч, тот откатился к 
середине водоёма, парень 
побежал за ним… В этот 
момент лёд треснул.

Спасателей вызвали 
прохожие. Боец пожарно-
спасательной части №73 
Андрей Дрожжин, как са-
мый лёгкий из пожарных, 
на спинальном щите по-
полз к мальчику.

— Лёд был очень тон-
кий, и, несмотря на безо-
пасное движение пожар-
ного, вероятность про-
вала была очень велика, 
— рассказали «ЗБ» в пресс-
службе МЧС по СВАО.

Андрей провалился под 
лёд в 10 метрах от бере-
га. Дальше ему пришлось 
плыть в ледяной воде, ло-
мая перед собой лёд рука-
ми. Добравшись до ребён-
ка, Андрей уложил его на 
спинальный щит, и караул 
вытянул мальчика на бе-
рег. К счастью, парень не 
пострадал. 

Пожарный вернулся на 
берег самостоятельно, 
утопив в пруду сотовый 
телефон и обручальное 
кольцо. 

Двое на «Колосе»
А уже через три дня спа-

сателям пришлось выта-

скивать мужчину и жен-
щину, провалившихся 
под лёд на пруду «Фонтан 
«Колос» в дальнем конце 
ВДНХ.

— Уже до прибытия 
спасателей стало ясно, 
что эти двое не могут вы-
браться из пруда само-
стоятельно, — рассказа-
ла ведущий специалист 
Управления по СВАО Де-
партамента ГОЧС и ПБ 
Екатерина Балашова.

Мужчина и женщина 
вылезли на тумбу фон-
тана в центре водоёма. 
Проваливаясь под тонкий 
лёд, один из спасателей 
сумел доползти до пары. 
На спинальном щите на 
берег вытянули снача-
ла мужчину, а потом и его 
спутницу.

Оба спасённых оказа-
лись под мухой. С диагно-
зом «переохлаждение» их 
увезла скорая помощь.

Овчарка в пруду
В тот же день спасате-

ли вытаскивали из пру-
да «Марс» на Инженер-
ной улице немецкую ов-
чарку по кличке Гай. Пёс 
на глазах у хозяйки вы-
бежал на середину во-
доёма, и лёд не выдержал.

На помощь собаке бро-
сились двое мужчин, но 
добраться до Гая не смо-
гли. Более того, под одним 
из мужчин лёд проломил-
ся, и он тоже оказался в ле-
дяной воде.

К счастью, через три ми-
нуты к месту происшест-
вия подъехали спасатели. 

— 68-летнего Алексан-
дра А. и Гая вытащили с 
помощью страховочной 
верёвки и спинального 
щита, — говорит Екатери-
на Балашова.

Мужчину передали ме-
дикам подъехавшей ско-

рой. А наскоро вытертого 
Гая — хозяйке.

Выходить на лёд 
запрещено

По словам специали-
стов, безопасность льда 
можно определить по его 
цвету: рыхлый лёд имеет 
желтоватый или матовый 
оттенок.

Впрочем, теперь это 
просто интересный факт 
для любознательных. По-
тому что выходить на лёд 

в Москве уже запрещено.
— Не стоит испытывать 

судьбу и выходить на лёд, 
когда он уже тает, — го-
ворит начальник Управ-
ления по СВАО Департа-
мента ГОЧС и ПБ Сергей 
Строев. — Учитывая, что 
температура днём дер-
жится выше нуля, а не-
большие заморозки бы-
вают ночью, вся структура 
льда уже ненадёжна. А там, 
где есть тёплые течения, 
он тает ещё быстрее. 

Алёна КАЛАБУХОВА

 БЕЗОПАСНОСТЬ

В Останкинском 
совершили налёт 
на квартиру

В квартиру дома на 3-й 
Новоостанкинской улице 
ворвались трое вооружён-
ных мужчин. Угрожая писто-
летом, они отобрали у хозя-
ек банковские карточки и 
мобильные телефоны на об-
щую сумму 57 тыс. рублей. 
Благодаря записям видеока-
мер полиция задержала од-
ного из нападавших, 31-лет-
него приезжего из Средней 
Азии, в Мытищах, где он сни-
мал квартиру. Ему может 
грозить до 10 лет тюрьмы и 
штраф 1 млн рублей. Двое 
его сообщников всё ещё на-
ходятся в розыске.

Пыталась стащить 
духи из магазина 
в Алексеевском

В магазин косметики и 
парфюмерии на проспек-
те Мира зашла молодая 
женщина. Походив между 
стеллажами, она выбрала 
духи за 14 тыс. рублей, су-
нула их в сумочку и попы-
талась выйти на улицу. По-
хитительницу остановил ох-
ранник магазина, который и 
задержал её до приезда по-
лиции. Духи вернули в мага-
зин, а женщине, ранее уже 
судимой за кражу и грабёж, 
может грозить до двух лет 
тюрьмы.

В Ростокине ограбили 
80-летнюю женщину

Вечером 80-летняя жи-
тельница проспекта Мира 
сняла деньги с карточки в 
отделении банка. Заприме-
тившая её злоумышленни-
ца «проводила» пенсионер-
ку до дома и у дверей подъ-
езда вырвала у неё из рук 
сумочку с документами и 
55 тыс. рублей. Благодаря 
записям видеокамер похи-
тительницу задержали у 
её дома на ул. Кадомцева. 
Она оказалась 55-летней 
безработной. Часть денег 
она уже успела потратить. 
За грабёж женщине может 
грозить лишение свободы 
на срок до четырёх лет.

Алёна КАЛАБУХОВА 

ХРОНИКА «02» Спасали даже из фонтана
За неделю четверо жителей провалились под тонкий лёд на водоёмах округа

Мальчик побежал к середине 
пруда за своим мячом
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Пруд у проезда Нансена кажется безопасным, но это обманчивое ощущение

Спасённый Гай: мокрый, испуганный, но живой
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На улице Декабристов 
опрокинулся КамАЗ

27 марта примерно в по-
ловине двенадцатого ночи 
на перекрёстке улицы Де-
кабристов с про ездом 
Якушкина и улицей Пес-
теля произошло ДТП.

Как сообщили в ОБ ДПС 
округа, 25-летний водитель 
грузовика МАЗ при вы езде 
на улицу Декабристов с 
проезда Якушкина не вы-
полнил требование дорож-
ного знака «Уступите доро-
гу» и не пропустил КамАЗ, 
который двигался по ули-
це Декабристов. Грузови-
ки столкнулись, КамАЗ 
опрокинулся на бок. Ско-
рая увезла его 50-летнего 
водителя в больницу с со-
трясением мозга.

Василий ИВАНОВ

На МКАД «Газель» 
наехала на «Портер»

Днём 27 марта водитель 
грузовичка «Хёндай Портер» 
ехал по внутреннему кольцу 
МКАД в направлении Алту-
фьевки. На 84-м километре 
он почувствовал, что с ма-
шиной что-то не в порядке: 
похоже, спустило колесо. Не 
съехав на обочину, он оста-
новился прямо на полосе и 
вышел из машины, чтобы 
выяснить, что случилось. В 
этот момент на «Портер» 
на полной скорости наеха-
ла «Газель». При ударе ма-
шины получили значитель-
ные повреждения. Люди не 
пострадали: водитель «Пор-
тера» успел отпрыгнуть на 
обочину.

3-й батальон 1-го СП ДПС 
ГИБДД на спецтрассе 

ГУ МВД РФ по г. Москве

ДТП

В 
этом году тёплая вес-
на заставила многих 
автомобилистов за-
думаться: не сменить 
ли шины пораньше? 

Несколько советов о сроках 
«переобувки» и о влиянии 
летней резины на безопас-
ность дал аварийный комис-
сар Андрей Поляков. Его 
работа — выезжать на офор-
мление ДТП в Москве и Мос-
ковской области по заказам 
страховщиков.

Спешка ни к чему
Пожалуй, главный вопрос 

о замене шин: когда это де-
лать. По мнению Андрея По-
лякова, ответ тут может быть 
только один: лучше — как 
можно позже.

— В один из последних 
снегопадов я наблюдал на 
Ярославке такую картину: во-
дитель иномарки, который 
уже успел поменять зимние 
шины на летние, на участке 
с плотным движением «со-
брал» три машины, — расска-
зывает Андрей.

Отсюда вывод: лучше сме-
нить шины через две недели 
после последнего снегопада, 
чем за полчаса до него.

— Сам я откладываю «пере-
обувку» до последнего, выжи-
дая, когда температура будет 
оставаться положительной и 

днём и ночью хотя бы около 
недели. Единственный убы-
ток, который может прине-
сти такая практика, — потеря 
ещё нескольких шипов. Зато 
на весенней дороге вам будет 
гораздо спокойнее, — гово-
рит Поляков.

Ёлочка против луж
Какие шины выбрать на 

лето? По мнению Полякова, од-

ному параметру стоит уделить 
внимание в первую очередь:

— Мой выбор — летние 
шины с высокими водоот-
талкивающими свойства-
ми. Обычно внешне они от-
личаются рисунком про-
тектора в виде ёлочки. Та-
кие покрышки могут давать 
больше шума при езде, зато 
позволяют избежать поте-
ри управляемости в лужах.

Потерю управляемости при 

проезде лужи на большой ско-
рости объясняют эффектом 
аквапланирования: шина пе-
рестаёт касаться асфальта из-
за образования под ней водя-
ного клина. Ощущается это 
так: если на руль совсем пере-
стали передаваться вибрации 
от мелких неровностей доро-
ги, значит, машина «поплыла».

— В этом случае избегайте 
любых резких действий га-
зом, тормозом и рулём. Луч-
ше всего просто дождать-
ся, пока лужа закончится и 
управляемость восстановит-
ся, советует аварийный ко-
миссар.

Не брендом 
единым

Покупатели дорогих шин 
известных брендов иногда 
склонны преувеличивать их 
возможности. Но какими бы 
дорогими ни были летние 
шины, если пойдёт дождь, 
этот фактор надо учитывать.

— В сильный ливень выше 
вероятность заноса, растёт и 
тормозной путь, — напоми-
нает Поляков.

Кстати, сложнее всего вы-
ходить из заноса на полно-
приводных автомобилях, 
владельцы которых обычно 
об этом не задумываются.

Ещё одна опасность, кото-
рая усиливается в сырую по-
году и угрожает всем незави-
симо от качества шин, — сла-
бая обочина:

— Однажды на бетонке 
в районе Дмитровки съе-
хавшая на высокой скоро-
сти прямо передо мной на 
обочину машина сразу же 
опрокинулась, потому что 
обочина была скользкой, — 
рассказывает Андрей Поля-
ков. — Не забывайте об этом 
в начинающихся весенних 
поездках на дачу: обочина 
непредсказуема, и съезжать 
на неё, не сбавив скорость 
хотя бы до 40 километров в 
час, нельзя.

Василий ИВАНОВ

Когда менять зимнюю резину на летнюю, рассказал аварийный комиссар

За полчаса 
  до снегопада…

Лучше отложить «переобувку» 
до настоящего тепла

Маршрут автобуса №760 (метро 
«Щёлковская» — 2-й Московский кре-
маторий) с 18 марта по выходным 
дням отменён. Об этом сообщили в 
пресс-службе ГУП «Мосгортранс».

Вместо 760-го по выходным те-
перь работают два отдельных, бо-
лее коротких маршрута: №560 (ме-

тро «Новокосино» — 2-й Московский 
крематорий) и №760к (метро «Щёл-
ковская» — МФЦ «Новокосино»). 

По той же причине в дни весенних 
религиозных праздников — 9 апре-
ля (Вербное воскресенье), 16 апреля 
(Пасха) и 23 апреля (Красная горка) 
— для проезда до Николо-Архангель-

ского кладбища специальный бес-
платный маршрут в этом году также 
будет организован от метро «Новоко-
сино». Маршруту присвоен №Э5. В эти 
же дни до Николо-Архангельского 
кладбища бесплатные автобусы будут 
ходить и от метро «Выхино» по мар-
шруту №Э1 (с заездом ко 2-му Мос-

ковскому крематорию) и №Э2 (без за-
езда). Эти автобусы также будут оста-
навливаться у метро «Новокосино».

В пресс-службе добавили, что 9, 16 
и 23 апреля будут работать и другие 
традиционные бесплатные маршру-
ты до кладбищ. 

Александр МЕДВЕДЕВ

До Николо-Архангельского кладбища 
теперь удобнее добираться от метро «Новокосино»
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и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!
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ХОРОШАЯ ИДЕЯ

ОБЩЕСТВО

В 
уютном холле не-
большого двух-
этажного здания 
на 1-й улице Ле-
онова — зелё-
ный сад, аквариум, 

удобные диваны и кресла. 
С первого взгляда и не ска-
жешь, что это хоспис — дом 
для неизлечимо больных. В 
филиале «Ростокино» ГБУ 
«Первый Московский хоспис 
им. В.В.Миллионщиковой» 
живут 30 пациентов с по-
следней стадией рака. 

Стройная женщина с маль-
чишеской стрижкой забот-
ливо укутывает пледом зяб-
нущую бабушку. Наталья 
Фирсова с улицы Коминтер-
на — волонтёр. У неё есть 
муж и двое детей, но каждое 
воскресенье она приходит 
сюда, чтобы помочь меди-
цинскому персоналу и пооб-
щаться с пациентами.

Сделать первый 
шаг

За пациентами хосписа 
ухаживают 40 врачей. Они 
оказывают не только меди-
цинскую, но и психологиче-
скую помощь. И всё-таки хо-
спис нуждается в волонтёрах. 
Они помогают сделать жизнь 
пациентов более радостной.

Наталья Фирсова стала 
волонтёром полтора года 
назад. По предложению на-
стоятеля храма Ризополо-
жения Пресвятой Богороди-
цы в Леонове она стала по-
сещать вечерами пациентов 

Российского геронтологиче-
ского научно-клинического 
центра. 

— Сначала я волновалась 
и боялась, — призналась она. 
— Но оказалось, что помощь 
мне по силам и нужна всем. 
Например, мужчины часто 
стесняются просить, но им 
бывает трудно умыться, по-
бриться, причесаться. 

Постепенно к ней присое-

динились другие доброволь-
цы. А Наталья Фирсова пере-
шла в соседний хоспис, пото-
му что там не было ни одного 
волонтёра. 

Сначала она помогала пер-
соналу по хозяйству, выпол-

няла просьбы пациентов: по-
мыть чашку, почитать книж-
ку... А затем вступила в ряды 
волонтёров фонда помощи 
хосписам «Вера» и обучалась 
здесь правильному уходу за 
больными.

Волонтёры — 
кто они?

Фонд помощи хосписам 
«Вера» сегодня хорошо зна-
ют в России, а в его попечи-
тельский совет входят мно-
гие известные люди и кол-
лективы: Юрий Башмет, 
Людмила Улицкая, «Хор Ту-
рецкого»…

Еще в 1994 году врач-ане-
стезиолог и онкорадиолог 
Вера Миллионщикова со-
здала первый московский 
хоспис на улице Доватора. 
А через девять лет, когда ей 
самой поставили ошибоч-
ный онкологический диаг-
ноз, её дочь Нюта организо-
вала фонд для сбора пожер-
твований на нужды неизле-
чимо больных людей. 

Сегодня в фонде работа-
ют около 400 волонтёров. 
Все они очень разные люди. 

— Например, главный 
бухгалтер одной крупной 
фирмы помогает координи-
ровать волонтёров и вести 
базы контактов. Семидеся-
тилетняя женщина помога-
ет организовывать концер-
ты. Сорокалетний бизнес-
мен на своей машине возит 
обеды подопечным выезд-
ной службы. Тридцатилет-
няя парикмахер стрижёт па-
циентов, — рассказала «ЗБ»  
руководитель пресс-службы 
фонда Елена Мартьянова.

Сейчас, по её словам, 
фонд больше всего нужда-
ется в волонтёрах, которые 
регулярно приходили бы 

общаться с пациентами хо-
списов.

— Еще необходимы «ав-
товолонтёры» — люди с ма-
шинами, парикмахеры, вер-
стальщики и корректоры. 
Каждый человек помогает 
тем, что умеет, и сам выби-
рает занятие по себе, — го-
ворит она. 

Втянулась 
вся семья

Наталья Фирсова своё за-
нятие нашла. Она не только 
ухаживает за пациентами. 
А ещё переводит для фонда 
тексты с английского языка 
по уходу за больными в хо-
списах.

Втянулась в волонтёрст-
во и вся её семья. Четырнад-
цатилетняя дочка печёт ку-
личи на Пасху, поздравляла 
пациентов с Рождеством. А 
муж вместе с шестнадцати-
летним сыном собрал ме-
бель для чайного уголка, 
придуманного Натальей для 
гостей. 

— Тяжёлая болезнь — по-
вод посмотреть на жизнь 
другими глазами. Неважно, 
сколько дней осталось, важ-
но, сколько жизни в каждом 
дне, — говорит Наталья.

Наталия ГЕРАСИМОВА

 Стать волонтёром хосписа мо-
жет любой желающий. Для этого 
нужно оставить заявку на сайте 
фонда помощи «Вера» www.
hospicefund.ru/volonterskaya-
pomoshh-1/volonteer/

Как волонтёры помогают хоспису «Ростокино»

Жить каждый день
ре

кл
ам

а 
06

84

Местом встречи, которое 
изменить нельзя, стала для 
многих юных жителей Биби-
рева театральная студия «Ли-
рика», которая работает при 
школе №1443. Сюда приходят 
даже те, кто уже стал студен-
том. Ребята ставят спектакли, 
изучают актёрское мастерст-
во: его ведёт помощник режис-

сёра студии — преподаватель 
истории, обществознания и 
экономики Никита Шендрик. 

— Я окончил бакалавриат 
в Московском областном го-
сударственном университе-
те, сейчас на 1-м курсе маги-
стратуры, изучаю историю и 
антропологию, — говорит он. 
— Хочется, конечно, ещё и те-

атральное образование полу-
чить, да времени пока нет. 

Никита не только препо-
даёт в студии, но и сам играет 
в спектаклях. Кстати, в «Лири-
ке» ставят серьёзные спектак-
ли. Например, «Обыкновен-
ное чудо» Шварца, «Ливень» 
по произведениям Чехова. За 
пять лет своего существования 

студия собрала внушитель-
ную коллекцию наград, в том 
числе и такого престижного 
международного фестиваля, 
как «Русская классика». Мечта 
Никиты Шендрика — сделать 
«Лирику» народным театром.

— В Советском Союзе народ-
ных театров было много, и я 
считаю, что это очень хорошая 

традиция, — говорит он. — Че-
ловек приходит с работы, сни-
мает галстук, пиджак и перево-
площается в того, в кого хочет.

Алексей ТУМАНОВ

 Школа №1443: ул. Белозер-
ская, 7, страница «ВКонтакте» 
vk.com/theatrestudiolirika.
Записаться в студию может 
любой желающий

Преподаватель из Бибирева мечтает возродить народные театры

Каждый 
доброволец 
делает 
что умеет — 
задач хватает

Наталья Фирсова в хосписе: даже подать вовремя человеку воды — это очень важно

Хоспис на 1-й улице Леонова
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П
ередачу «Планета 
собак» Григория 
Манёва всегда с 
нетерпением ждут 
любители четве-
роногих. Ведь Гри-

горий большую часть сво-
ей жизни посвятил собакам 
и знает о них, кажется, всё! А 
на днях он представил чита-
телям в доме книги «Медвед-
ково» и свою книгу «Планета 
собак». Григорий — житель 
нашего округа и согласился 
дать несколько советов тем 
читателям «ЗБ», кто мечтает 
завести собаку.

Задайте себе 
один вопрос

Если у человека есть же-
лание завести собаку, но он 
не знает, какую породу вы-
брать, ему прежде всего нуж-
но честно ответить себе на 
один-единственный вопрос: 
зачем тебе собака? 

Возьмём самую популяр-
ную породу — лабрадор. Её 
выводили, чтобы охотиться 
на уток осенью, а чтобы бро-
дить по ледяной воде, нужна 
мощная жировая прослойка. 
Поэтому эта собака — обжора. 
И если не использовать её по 
назначению, то аппетит нику-
да не уходит. Но люди редко 
это учитывают. 

Ещё пример: замечатель-
ная порода бордер-колли. Не-
сколько лет назад её признали 
самой сообразительной соба-
кой из всех пород. Она и прав-
да прекрасно поддаётся дрес-
сировке. Но если ею не зани-
маться, она сама себе находит 
развлечения. Нет, она не ста-
нет агрессивной. Она просто 
разнесёт квартиру так, словно 
там случился взрыв. Не со зла, 
пёс просто будет сам искать 
себе развлечения.

Лично у меня две люби-
мые породы — это пудель и 

немецкая овчарка. Я в шутку 
называю их «собаки для дура-
ков». Но это не отзыв об умст-
венных способностях хозяев, 
а комплимент собаке. Потому 
что этих собак может отдрес-
сировать кто угодно, и резуль-
тат будет достигнут скорее 
вопреки, чем благодаря. 

А что 
за внешностью?

Выбирая породу, не сто-
ит смотреть исключительно 
на внешний вид: копать надо 
глубже. 

Вот бультерьеры. Из-за не-
ординарной внешности они 

попали в немилость к СМИ, и 
это сказалось на отношении 
к ним большинства людей. А 
ведь есть собаки и с более бо-
евым прошлым! 

Что касается бультерьера, 
то они, что называется, «на 
лицо ужасные, добрые внут-
ри». В прошлом их использо-

вали на фермах: бультерьеры 
защищали хозяйства от крыс 
и помогали фермерам заго-
нять быков. Я про таких гово-
рю: «Собака-киллер, залижет 
до смерти».

Компаньоны 
парижских 
клошаров

Во время съёмок передачи 
я однажды обратил внима-
ние, что практически у всех 
французских бродяг — кло-
шаров — есть собаки. Выяс-
нил, что традиция эта идёт 
из Средневековья. В средне-
вековой Европе человек, ко-

торый засыпал рядом с соба-
кой, не считался бездомным, 
и забрать его в тюрьму как 
бродягу было нельзя. 

А поразило меня вот что. 
Когда в Париже холодные 
зимы, станции метро откры-
вают, и клошары могут зайти 
туда погреться. Но вход с со-
баками им запрещён. Многих 
бродяг находят бездыханны-
ми на улице, потому что они 
не хотят бросать своих четве-
роногих друзей. Это менталь-
ность. Если у тебя есть тот, за 
кого ты отвечаешь, ты не про-
пащий человек. 

Меня спасла 
собака

Я вырос в районе «Ново-
слободской», по соседству с 
весёлым районом Марьина 
роща. К 13 годам у меня была 
своя компания со всеми выте-
кающими последствиями — 
драками и приключениями. 

Мои родители поступи-
ли очень мудро. Они не стали 
лезть ко мне с нравоучениями, 
а просто завели мне восточ-
ноевропейскую овчарку, зная, 
что я об этом мечтаю. Но они 
поставили мне условие: я дол-
жен был сам гулять с собакой, 
заботиться, убирать за щен-
ком лужи и даже доставать еду!

Прокормить в те времена 
большую собаку было слож-
но, и я отстаивал огромную 
очередь на Останкинском 
мясокомбинате, где раз в не-
делю выдавали по талонам 
суповые наборы… Так у меня 
началась совершенно другая 
жизнь — с другими интереса-
ми и с другим кругом друзей. 
Это помогло мне избежать 
многих проблем. 

А я как однолюб остался 
предан этой породе. У меня и 
сейчас дома живёт немецкая 
овчарка.

Беседовала Елена ХАРО

Лабрадоры — 
обжоры, 
а с бордер-
колли нельзя 
не заниматься

Автор передачи «Планета собак» Григорий Манёв рассказал, 
как правильно выбрать четвероногого друга

Собаки меняют жизнь
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Дикси будет 
благодарна 
за внимание

Дикси около трёх лет, она 
живёт в приюте «Искра». 
Это среднего размера 
собака, совершенно готовая 
к жизни в семье. У неё взро-
слое, ответственное от-
ношение к окружающему 
миру. Дикси очень понятли-
ва при обучении и с благо-
дарностью относится к лю-
бому проявлению внимания. 
Доброжелательная и ласко-
вая, она прекрасно ладит с 
животными и спокойно хо-
дит на поводке. Здорова, 
привита, стерилизована. 

 Тел.: 8-915-099-4903,
Валерия;
8-903-190-5299, Светлана

Рута научилась 
доверять людям

Руте около четырёх лет. В 
приюте «Красная сосна» 
эта небольшая собака дол-
го сторонилась людей, ста-
ралась спрятаться в дальнем 
углу вольера. Но со време-
нем она научилась доверять 
опекунам, принимать угоще-
ния, освоила прогулки на по-
водке. Рута всё ещё может 
испугаться резких движе-
ний, но на поводке идёт ря-
дом, любит купаться в речке. 
В силу покладистого харак-
тера может проживать с дру-
гими животными. Рута ищет 
внимательных хозяев, чтобы 
все прежние страхи ушли и 
началась счастливая домаш-
няя жизнь.

 Тел.: 8-909-646-2486, 
Елена;
8-926-316-5678, Алёна

СОБАКА ИЩЕТ 
ХОЗЯИНА
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Собаки отвечают Григорию Манёву взаимностью
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В
рач и учёный Алек-
сандр Мясников 
уже 10 лет ведёт на 
телевидении меди-
цинские програм-
мы, он написал де-

сяток книг, которые помога-
ют людям сохранить самое 
главное — здоровье. Мы по-
просили доктора рассказать 
о себе. 

Хотел быть 
шофёром и 
путешественником
— Александр Леонидович, 
вы потомственный врач. 
Именем вашего деда, ака-
демика Александра Леони-
довича Мясникова, назван 
институт кардиологии в 
Москве. Видимо, проблема 
выбора профессии перед 
вами не стояла никогда?

— В детстве я иногда пы-
тался робко возражать: гово-
рил, что хочу быть шофёром, 
путешественником, хочу ра-
ботать с животными… Но по-
лучал решительный отказ.
— Каким вам запомнился 
дедушка?

— Совершенно неординар-
ным, невероятно подвижным. 
Он любил повторять: «Я в дет-
стве сел на склянку, и у меня 

до сих пор кусок стекла в зад-
нице, поэтому я так двигаюсь». 
Он обожал собирать грибы. 
Уходил в лес всегда без кор-
зинки и возвращался с охапка-
ми грибов. Меня, маленького, 
он постоянно таскал в оперу. 
Однажды, сидя в первом ряду, 
я уснул и проснулся, лишь ког-
да услышал: «Прёт купец, тре-
ща с гороху…» Дед обожал жи-
вопись. А ещё — красивых жен-
щин. Бывало, едет с бабушкой 
на машине и говорит: «Инна, 
посмотри, какая красивая де-
вушка идёт!» Иногда бабушка 
срывалась и методично била 
стопки тарелок. Дед, пытаясь 
её успокоить, виновато гово-
рил: «Инна, ну чего ты?!» Но у 
него всегда работали красави-
цы докторицы.

Поехал в Африку 
за деньгами 
и за мечтой
— Сразу после окончания 
медицинского вы поехали 
работать в Африку. Почему? 

— Жить «под флагом» де-
душки-академика, пусть даже 
когда он умер, — не для меня. 
Мне всегда по-пацански хо-
телось показать, что я могу и 
в морду дать, и водки выпить. 
Честно скажу: я поехал в Аф-

рику за деньгами, а потом — 
это была мечта детства. Я от-
правился в воюющую стра-
ну и провёл там шесть лет.
— Наверняка были 
опасные ситуации?

— В Мозамбике из 28 
человек уцелели только 
я и мой друг-переводчик. 
Я был врачом группы гео-
логов. Расскажу об одном 
эпизоде. Как-то утром при-
хожу в госпиталь, а на столе 
шесть трупов с отрезанны-
ми головами. Это были шве-
ды, которые работали по ли-
нии Международного Крас-
ного Креста. У нас было ору-
жие, но я тогда понял, что 
оно не спасёт. Мы же не были 
каким-то спецотрядом, нач-
нёшь стрелять — тебя тут же 
убьют или уведут и замучают. 
Поэтому лучше сидеть тихо. 

Пациентов в студии 
видим впервые
— Вы уже 10 лет работаете 
на телевидении. А с чего 
всё началось?

— Как-то я участвовал в 
программе известного те-
леведущего Соловьёва. Меня 
заметили и пригласили. Не 
скажу, что я испытывал ка-
кие-то неудобства перед ка-

мерой. Я вообще человек об-
щительный — люблю раз-
говаривать, поэтому камера 
мне не мешает.
— Меня всегда интересова-
ло, действительно ли паци-
ентов рубрики «Консили-
ум» вашей передачи вы 
видите впервые? Что 
потом с ними происходит?

— Участники «Консилиу-
ма» не отбирают пациентов. 
Мы их впервые видим и слы-
шим, только когда они пере-
ступают порог студии. Отби-
рают их редакторы, которые 
советуются с какими-то сво-
ими врачами. На глазах у те-
лезрителей происходит на-
стоящий мозговой штурм, 
когда за 15-20 минут врачи 
ставят диагноз либо обрисо-
вывают решение проблемы. 
После мы, конечно, продол-
жаем отслеживать этих па-

циентов. Назначаем им кон-
сультации, если надо — ста-
ционарно лечим. Вот сейчас 
у меня в больнице лежит па-
циентка с «Консилиума». Мо-
жет быть, помните: героиней 
одного из последних «Кон-
силиумов» была женщина, о 
которой её сын-суворовец 
написал, что у его мамы не-
излечимая болезнь и он не 
может просто так смотреть, 
как она умирает. Уже один 
грозный диагноз мы у неё 
сняли.

ЗВЁЗДЫ ОСТАНКИНА

Ведущий передачи «О самом главном» 
рассказал о себе, о своей семье и о медицине

Доктор 
Александр Мясников: 

Все секреты 
долголетия — 

на поверхности 

У нас было 
оружие, 
но я понял, 
что оно 
не спасёт

ре
кл

ам
а 

09
55



1512 (522) апрель 2017   |   ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР

Пишу 
даже в очередях
— Вы написали десяток 
книг, последняя называет-
ся «Есть ли жизнь после 
50». Так в чём секрет долго-
летия?

— Всё секретов ждёте. 
Стволовых клеток, пептидов… 
А все секреты на поверхно-
сти. Больше всего продлева-
ют жизнь движение, физиче-
ские упражнения, рациональ-
ное питание, отказ от вред-
ных привычек. И обязательно 
— интерес к противополож-
ному полу. Глаз, что называет-
ся, должен гореть.
— А когда вы успеваете 
писать? 

— Первую книжку я не пи-
сал. Я её надиктовал. Мою 
передачу увидела редак-
тор Ольга Шестова и бук-
вально заставила меня сде-
лать книжку. Так что в прин-
ципе это не моя заслуга. Все 
остальные книги написаны в 
перелётах, в переездах, даже 
в очередях: стою и набираю 
текст в мобильном телефоне. 

Хочу создать 
музей земской 
медицины
— Прочитала, что у вас есть 
семейный музей в городе 
Красный Холм в Тверской 

области. Часто бываете 
там?

— История моего рода 
корнями уходит в историю 
этого города. Там жил мой 
прапрадед, прадед, там ро-
дился мой дед, и только в 
1920-х годах он уехал отту-
да окончательно. В детстве 
я был в Красном Холме, но 
во взрослой жизни ехать 
туда не хотелось. По рас-
сказам деда в памяти запе-
чатлелся лубочный городок 
с ярмарками, рекой, пере-
звоном колоколов. И я бо-
ялся разочароваться. Но до-
рога меня всё-таки привела 
в те края. В день рождения 
деда я туда вернулся, побы-
вал в краеведческом музее. 
Он находится в доме моего 
далёкого предка — он был 
купцом. Часть музея посвя-
щена роду Мясниковых. 
Мой прадед был первым 
уроженцем Красного Хол-
ма, отправившимся в Пе-

тербург учиться на доктора. 
Жители города до сих пор 
помнят рассказы дедушек и 
бабушек о том, как их опе-
рировал доктор Мясников. 

Так получилось, что бук-
вально за три месяца до 
моего приезда наш родо-
вой дом продали частному 
лицу. Я перекупил его. Сов-
местно с Минздравом хочу 
сделать там музей земской 
медицины, ведь в мировой 
медицине это особенное 
явление.

Родных не лечу
— Ваша супруга тоже врач? 
Чем занимаются дети?

— Супруга у меня «откло-
нилась от нормы», потому 
что все в нашей семье были 
врачами, а она окончила 
Историко-архивный инсти-
тут и, соответственно, рабо-
тала по этой линии. Сын Ле-
онид третий год учится во 
Франции в медицинском ин-
ституте на фармакологиче-
ском факультете. А дочь По-
лина ещё относительно ма-
ленькая, она в 6-м классе. 
— Своих родных лечите 
сами?

— Нет, никогда врач не 
должен лечить своих род-
ных. Он начинает их жалеть, 
а это мешает работе. Врач 
должен лечить мозгом, а не 
сердцем, иначе он может со-
вершить ошибку.

Расслабляюсь 
в движении
— Как вы обычно восста-
навливаетесь после 
напряжённой работы? 
Любите поваляться 
с книжкой на диване? 

— Диван ненавижу. Рас-
слабляюсь в движении. Уже 
много лет от одного до двух 
часов каждый день я посвя-
щаю гимнастике, штанге, 
борьбе, боксу. Уже много де-
сятилетий я путешествую: 
Китай, Тибет, Сибирь… Обо-
жаю ездить верхом, на сне-
гоходах, сплавляться по ре-
кам… Я не охотник, но когда 
мы с друзьями на две неде-
ли уходим в тайгу, то берём 
с собой только ружьё. Есть 
захочешь — станешь охот-
ником. 
— И на медведя ходили?

— Специально нет. Но не-
скольких пришлось при-
стрелить: выбора не было. 
Случается, что весной мед-
веди ведут себя очень агрес-
сивно, буквально нападают. 
И когда попытки отогнать не 
помогают, приходится стре-
лять. 
— У вас есть любимое выра-
жение?

— Конечно: «Красота 
спасёт мир». Я вообще Досто-
евского очень люблю.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

ЗВЁЗДЫ ОСТАНКИНА

ХОББИ

На глазах 
у зрителей 
передачи 
происходит 
настоящий 
мозговой 
штурм

Ирина Колесникова 
из Марьиной рощи 

делает картины из цветов
Ирина Петровна Колес-

никова со 2-й улицы Ма-
рьиной Рощи творила всю 
жизнь масштабные вещи. 
Бывшая блокадница, по-
сле войны она проекти-
ровала станки для ракет-
ных и военных заводов. 
А вот на пенсии занялась 
созданием букетов цве-
тов и объёмных фотокар-
тин. И в своем творчестве 
она находит применение 
даже самым «ненужным» 
вещам. 

— Однажды, уже выйдя 
на пенсию, я зашла в ин-
дийское кафе на ВДНХ и 
заметила там на столах 
лампы с травами. Я сра-
зу поняла, что смогу сде-
лать лучше! Даже реши-
ла подработать и предло-
жила хозяину кафе свои 
услуги, — вспоминает она. 
— Купила на рынке цветы 
небольшого размера и со-
брала их в букеты. Индий-
цам очень понравилось, 
но гонорар не окупил за-
трат. Так я поняла, что про-
давать не умею, мне легче 
дарить.

С тех самых пор буке-
ты Ирина Петровна дела-
ет для себя и для друзей. Её 
инструменты самые обыч-
ные: линейка, плоскогуб-
цы, нож, ножницы и клей. 
Композиции она собира-
ет из готовых материалов: 
искусственных или высу-
шенных цветов, ткани, бу-
маги, проволоки, бусинок… 
«Корни» крепятся к флори-
стической губке, а стебель 
получается из деревянной 
палочки, обмотанной ли-
сточками. На него прикле-
иваются бутоны и цветки. 
По словам Ирины Петров-
ны, самое главное — всё 
правильно подобрать, что-
бы было гармонично. 

Букеты Ирины Колесни-
ковой уже побывали на вы-
ставках в школах, в Ассо-
циации ветеранов — бло-
кадников Ленинграда и в 
Доме ветеранов войн и Во-
оруженных Сил.

— Когда я делаю цветы, 
все невзгоды и проблемы 
уходят, — говорит масте-
рица. 

Наталия ГЕРАСИМОВА
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Свои работы Ирина Петровна создаёт из самых простых 
подручных материалов

Во время передачи врачи должны поставить 
диагноз незнакомому пациенту



16 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   12 (522) апрель 2017 

«М
о с к в а  — 
Кассиопея», 
« О т р о к и 
во Вселен-
ной», «Че-

рез тернии к звёздам» — эти 
фильмы, снятые в жанре на-
учной фантастики, и сегод-
ня любимы зрителем, несмо-
тря на отсутствие компью-
терных наворотов. Режиссёр 
этих картин Ричард Вик-
торов с 1969 года жил с се-
мьёй в кооперативном доме 
на улице Маломосковской. 
Здесь и сегодня проживают 
его дети: Анна и Николай. Как 
и отец, они окончили ВГИК и 
стали режиссёрами. Ричард 
Викторов ушёл из жизни в 53 
года, пережив два инсульта и 
два инфаркта. Свой послед-
ний фильм «Комета» он за-
вершить не успел.

В 11 лет попал 
к партизанам 

История детства Ричарда 
Викторова даже в его семье 
окутана легендами.

— Бабушка Полина Василь-
евна, происходившая из дво-
рянского рода Нарышкиных, 
рассказывала о том време-
ни очень дозированно, — го-
ворит его сын Николай. — В 
1920-е бабушка и дедушка ра-
ботали инженерами у амери-
канского бизнесмена Арман-
да Хаммера — того самого, 
который дружил с Лениным. 
В 1929-м, когда родился отец, 
деда забрали в ОГПУ. Бабушка 
с сыном успела убежать.

Начало войны одиннадца-
тилетний Ричард Викторов за-
стал в санатории под Туапсе, 
где лечился от туберкулёза. Два 
из трёх катеров, на которых 
эвакуировали детей, фашисты 
разбомбили. Мальчик, чудом 
уцелев, попал к партизанам. А 
когда выходил с ними из окру-
жения, был ранен в ногу. 

— В госпитале женщина-
хирург без наркоза собира-
ла его раздробленную кость, 
— говорит Николай. — Нога 
так и осталась короче на 9 
сантиметров, и папа гово-
рил, что всю жизнь мечтал о 
модельной обуви: он ходил в 
специальной грубой обуви, 
которую изготавливали на 
заказ для хромых.

Первого робота 
сделали из ведра

Во ВГИК Ричард Викто-
ров поступил, уже полу-

чив педагогическое обра-
зование во Львове. А после 
того, как он снял три филь-
ма на Минской киностудии, 
его пригласили работать в 
Москву, на Киностудию им. 
Горького. 

— Недавно я нашёл фо-
тографию первого образ-
ца робота-бармалея, кото-
рый художники предложи-
ли отцу для фильма «Через 
тернии к звёздам». Вместо 
головы у робота настоящее 
железное ведро, на ногах — 
нелепые металлические бо-
тинки. В общем, страшила. 
Помню, как папа рассказы-
вал об этом маме, — говорит 
Николай.— Другой бы ре-
жиссёр разнёс художников 
в пух и прах, а папа с ними 
очень толково и дружелюб-
но поговорил. В результате 
они воодушевились и сдела-
ли такого, как он хотел.

Доверил сыграть 
школьника

— В фильме «Москва — 
Кассиопея» мне, семилетне-
му мальчишке, отец доверил 
сыграть школьника Иванова, 
— продолжает Николай. — Я 
с победным видом ходил по 
съёмочной площадке, хва-
стаясь, что это мой фильм. 
Такая же история повторя-
лась в школе, в кинотеатре 
— словом, везде, где я бывал. 
Как-то отец услышал это и 
подозвал меня к себе: «Коля, 
понимаешь, в чём дело, кино 
создаётся очень многими 
людьми. Конечно, ты внёс 
в фильм большой вклад (на 
самом деле я сыграл пяти-
минутный эпизод). Пожа-
луйста, когда ты рассказыва-
ешь о картине, говори, что 
это наш фильм. Потому что 
я ведь тоже его делаю, другие 
люди делают». Это стало для 
меня большим уроком. 

«Утка» 
с подробностями

Ричард Викторов любил 
разыгрывать домочадцев. 

— Однажды утром в воскре-
сенье отец с серьёзным видом 
объявил, как по «Голосу Аме-
рики» услышал, что наши учё-
ные на Марсе нашли людей, — 

рассказывает сын режиссёра, 
— и даже сообщил подробно-
сти. В то время действительно 
была запущена какая-то меж-
планетная станция. Мы обзво-
нили всех своих знакомых, 
рассказывая, что наконец-то
нашли марсиан и что это 
точная информация, просто 
наши об этом пока молчат... 
Когда через несколько часов 
папа признался, что пошутил, 
ему пришлось довольно долго 
нас в этом убеждать. 

Смоктуновский 
оказался 
хулиганом

На роль И.О.О. (исполня-
ющего особые обязанности) 
в фильм «Отроки во Вселен-
ной» Ричард Викторов хо-
тел пригласить Иннокентия 
Смоктуновского. Многие го-
ворили, что это абсурд: такой 
утончённый актёр не будет 
играть в детском фильме. 

— Но отец обладал потря-
сающим даром убеждения. И 
Смоктуновский согласился, 
— говорит Николай Викто-
ров.— Кстати, в жизни Инно-
кентий Смоктуновский ока-
зался развесёлым хулиган-
ствующим дядькой, который 
потрясающе умел рассказы-
вать анекдоты.

Ирина КОЛПАКОВА

ЖИЛИ-БЫЛИ

И возвестил 
о встрече 

с марсианами
Режиссёр «Отроков во Вселенной» Ричард Викторов 

жил на Маломосковской улице

Мы обзвонили всех знакомых, 
рассказывая, что наконец-то 
на Марсе нашли людей

«2ГИС»: 
не бойся, 

не заплутаешь!

УМНЫЕ  ТЕХНОЛОГИИ

В современном мегапо-
лисе заблудиться нетруд-
но. Гораздо сложнее вы-
брать себе подходящего 
цифрового рулевого. Се-
годня мы представляем 
«2ГИС» — утилиту для iOS, 
Android и Windows Mobile. 

Причин обратить вни-
мание именно на «2ГИС» 
несколько. Во-первых, 
программа работает в ре-
жиме офлайн. Это значит, 
что вся информация до-
ступна без подключения 
к Интернету. Даже при от-
сутствии симки утили-
та способна определить 
ваше местонахождение по 
GPS-модулю.

Во-вторых, даёт точную 
информацию. Запросив 
искомые улицу и дом, вы 
получите крайне подроб-
ный инструктаж. Фикси-
руется всё, вплоть до рас-
положения входов и вы-
ходов из здания. Так что 
в каких бы дебрях вы ни 
находились, приложение 
выведет вас прямиком к 
цели. 

В-третьих, утилита яв-
ляется и своего рода спра-
вочником. Школы, ресто-
раны, аптеки и магазины 
— «2ГИС» предоставляет 
доступ к непрестанно об-

новляющемуся каталогу 
организаций. С его помо-
щью можно узнать адрес, 
телефон, время работы и 
перечень услуг учрежде-
ния. Также с 2014 года 
функционируют «Этажи» 
— подробные планы вну-
треннего устройства тор-
говых центров. Допустим, 
с улицы Римского-Корса-
кова мне необходимо по-
пасть в торговый центр 
«Золотой Вавилон» у ме-
тро. Сажусь по подсказке 
навигатора на 838-й авто-
бус, а по пути открываю 
схему ТЦ. На 1-м этаже на-
ходится «Карусель», а на 
2-м — фудкорт. Все мага-
зины, банкоматы и эскала-
торы — как на ладони. 

Приложение бесплат-
ное. После установки вас 
попросят выбрать нуж-
ный город (их более 100, 
в том числе в Казахстане 
и на Украине). Скачивание 
данных займёт не более 10 
минут. 

«2ГИС» удобна и проста 
в освоении. Лично мне 
она не раз помогала со-
риентироваться там, где 
другие навигаторы по-
просту не справлялись с 
задачей. 

Иван СОРОКИН

8 апреля в России 
пройдёт традиционный 
тотальный диктант. В Мо-
скве он начнётся в 14.00 на 
всех площадках одновре-
менно, больше 30 из них 
расположатся в СВАО. В 
их числе — 13 школ, 8 биб-
лиотек, Музей космонав-
тики, Исторический парк 
на ВДНХ.

Как сообщила «ЗБ» 
представитель тотального 

диктанта в Москве Мария 
Ровинская, автором текста 
для диктанта в этом году 
стал Леонид Юзефович. 
Чтобы принять участие 
в диктанте, нужно заре-
гистрироваться на сайте 
www.totaldict.ru, выбрав 
подходящую площадку 
и создав учётную запись. 
На этом же сайте диктант 
можно написать и онлайн.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Где в СВАО можно написать 
тотальный диктант

Ричард Викторов на съёмках фильма «Через тернии к звёздам»

Николай Викторов стал 
режиссёром, как и его отец

Даже при отсутствии сим-карты 
утилита способна определить ваше местонахождение
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На Ярославском 
шоссе покажут 
«Поддубного»

Просмотр и обсуждение 
фильма Глеба Орлова «Под-
дубный» пройдут 7 апреля 
в 19.30 в Московском мо-
лодёжном многофункцио-
нальном культурном центре 
(Ярославское ш., 124).

Иван Максимович Поддуб-
ный — величайший борец, 
которого называли «чемпи-
оном чемпионов». В ролях 
Михаил Пореченков, Кате-
рина Шпица и другие. Вход 
свободный, ограничения по 
возрасту 16+. Подробности 
на сайте www.m-c-m-c.ru и 
по тел. (499) 181-8364.

На ВДНХ 
можно увидеть 
микромир

Увидеть недоступный обыч-
ному взору мир клеток и ми-
кроскопических организмов 
предлагает Политехнический 
музей ВДНХ (павильон №26). 
Здесь открылась выставка 
«Максимальное приближе-
ние», где представлены луч-
шие научные изображения 
2016 года по версии Между-
народной премии Wellcome 
Image Awards. Сделаны они с 
помощью современных техно-
логий — от фотографирования 
через микроскоп до медицин-
ского сканирования. Выстав-
ка будет работать до 16 июня, 
вт. — пт. 11.00-19.00, сб. — вс. 
11.00-21.00. Вход свободный.

В Бутырском 
районе пройдут 
рыцарские 
поединки 

На мастер-класс по исто-
рическому фехтованию при-
глашает всех желающих 
Гончаровский парк (ул. Рус-
тавели, вл. 9). Он пройдет 
14 апреля с 11.00 до 12.00. 
Гости парка научатся дер-
жать меч, шпагу, освоят про-
стые приёмы защиты и напа-
дения. Участие бесплатное.

Ольга САРАТОВСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Н
овый роман «Пой-
мать Пересмешни-
ка» представил в 
доме книги «Мед-
ведково» популяр-

ный фантаст Никита Аверин. 
Широкому читателю он из-
вестен по романам «Крым» 
(серия «Вселенная Метро 
2033»), «Мессия», «Охота на 
Нострадамуса» (серия «Хро-
нос», в соавторстве с Игорем 
Вардунасом) и по фантасти-
ческим рассказам. Корре-
спондент «ЗБ» встретился с 
писателем. 

Конфликтую 
с персонажами
— Никита, о чём ваша 
новая книга?

— Роман «Поймать Пере-
смешника» — это подростко-
вая антиутопия. Отмечу три 
момента: город-тюрьма, Кры-
синые Бега и маски на лицах 
заключённых. Это мир, на-
селённый одними лишь пре-
ступниками. У них своя рели-
гия, свой спорт, свои культур-
ные ценности. Большего не 
скажу, читайте сами. 
— Персонажи ваших книг 
несут в себе какие-то ваши 
черты?

— У меня есть правило: я 
никогда не отождествляю 
своих героев с собой, потому 
что в этом случае есть боль-

шой соблазн поддаться само-
любованию. Напротив, у меня 
всегда внутренний конфликт 
с персонажами, и я порой сам 
не знаю, как дело пойдет.

Пошёл работать 
в книжный магазин
— Как вы стали писателем?

— Первую повесть я на-
писал в девять лет. Это была 
история о трёх принцах из 

сказочной страны, попавших 
в наш мир. А потом как-то за-
стопорилось. Я сменил много 
профессий, но в какой-то мо-
мент захотелось быть ближе 
к книгам, и я устроился… про-
давцом в книжный магазин. 
Писал понемногу. И вот в ок-
тябре 2013-го вышел мой де-
бютный роман «Крым» из се-
рии «Метро». Практически од-
новременно с этим событием 
стали публиковать мои рома-

ны из цикла «Хронос», создан-
ные в соавторстве с другим 
известным «метростроевцем» 
Игорем Вардунасом.

«Тунеядец, что ли?»
— Как вы относитесь к соб-
ственной популярности?

— Расскажу пару историй. 
В ноябре 2013 года я возвра-
щался из Москвы после оче-
редной книжной презента-
ции. Решил скоротать время в 
интернет-кафе неподалёку от 
Ленинградского вокзала. Чув-
ствую, возле моей куртки ка-
кое-то шевеление. Оборачи-
ваюсь — ничего! А через не-
сколько минут ко мне подхо-
дит молодой человек, кладёт 
на стол мой бумажник и гово-
рит: «Извини, я не знал, что ты 
писатель. Спасибо тебе за се-
рию «Вселенная Метро». И пу-
лей выскочил из кафе.

А три года назад заходил ко 
мне домой участковый, спра-
шивает: «Работаете, учитесь?» 
«Отучился уже, спасибо. Ра-
ботаю», — говорю. «Кем рабо-
таете?» — «Писателем». Участ-
ковый хмурит брови, долго 
смотрит на свой бланк с запи-
сями, а потом выдает гениаль-
ную фразу: «Тунеядец, что ли?»

И в этот момент я почув-
ствовал себя Иосифом Брод-
ским!..

Беседовал Алексей ТУМАНОВ

Он сказал: 
«Спасибо 
за «Вселенную 
Метро» 
и вернул 
мой кошелёк

Путешествие в город-тюрьму
Никита Аверин 

и его новая книга

Любителям графики я 
бы порекомендовала по-
сетить выставку польского 
рисовальщика Александ-
ра Орловского, которая 
недавно открылась в Му-
зее А.С.Пушкина на Пре-
чистенке, 12/2. Александр 
Пушкин был знаком с твор-
чеством художника. Это 

о нём он написал в поэме 
«Руслан и Людмила»: «Бери 
свой быстрый карандаш, 
рисуй, Орловский, ночь и 
сечу!» Выставка приуроче-
на к 240-летию со дня рож-
дения Александра Орлов-
ского. На ней представле-
но около 100 его произве-
дений. Один зал посвящён 

военно-исторической те-
матике, второй — народно-
бытовой, а третий — порт-
рету, карикатуре и шаржу, 
который Орловский обо-
жал. Именно он принёс ему 
в своё время невероятную 
популярность.

КУЛЬТСОВЕТ

Сходите на выставку художника 
Александра Орловского

от писательницы Ирины Ракша

Фантаст Никита Аверин представил в доме книги «Медведково» новый роман

22 апреля в 10.00 в мос-
ковском клубе Klochkov GYM 
(ул. Полярная, 31а, стр. 1)
пройдёт II открытый Кубок 
Дмитрия Донского по рус-
скому жиму и армрестлин-
гу. Организаторы соревно-
ваний — храм Иконы Божи-
ей Матери «Живоносный 
источник» в Бибиреве, храм 
Святого благоверного князя 
Димитрия Донского в Раеве 
и клуб Klochkov GYM. 

Первый турнир по русско-

му жиму состоялся весной 
прошлого года. 

— В этом году по предло-
жению Синодального отдела 
по делам молодёжи турнир 
будет общегородским, — со-
общили «ЗБ» в храме Иконы 
Божией Матери «Живонос-
ный источник».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

 К участию приглашаются все 
желающие. Подробная инфор-
мация по тел.: (495) 922-1446, 
(495) 922-1447

На Полярной пройдёт православный 
турнир по русскому жиму 
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В этом году 
турнир станет 

общегородским
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1 
апреля на ВДНХ ца-
рил «Культ плова». 
Гастрономический 
конкурс по приго-
товлению этого блю-
да прошёл в рамках 

празднования Новруза — но-
вого года по астрономиче-
скому календарю у иранских 
и тюркских народов. В фе-
стивале приняли участие по-
вара 17 национальностей из 
разных стран мира.

— Если бы весь мир ел плов, 
я был бы счастлив! — заявил 
председатель жюри конкур-
са, почётный член Ассоциа-
ции поваров Узбекистана, ав-
тор кулинарных книг о тон-
костях плова Хаким Ганиев. 
О секретах этого блюда он 
рассказал читателям «ЗБ».

Откуда он взялся?
— Мифов о происхожде-

нии плова много, — говорит 
Хаким Ганиев. — Например, 
«легенда о Македонском».

…Знаменитый полководец 
никогда не возил за собой 
лишние обозы: его повара 
готовили еду из захваченных 
у неприятеля продуктов. Од-
нажды войска пришли в Бак-
трию и Согд, где выращива-
ли рис, овощи и фрукты, вот 
и придумали плов.

Есть ещё легенда, что плов 
придумал личный повар Та-
мерлана. Но Хаким Ганиев 
убеждён: это блюдо — народ-
ное, узбекское. Он даже при-
думал сказку. 

— В одной узбекской се-
мье жена готовила мужу ма-
ставу — похлёбку из риса, 
мяса и овощей. Однажды она 
уехала на свадьбу к сестре, и 
он стал готовить сам. Но от-
влёкся, и вся вода из кувшина 

убежала, оставив на дне гу-
стую смесь мяса, риса, лука, 
овощей. Конечно, это блюдо 
мужу понравилось гораздо 
больше, — говорит мастер.

Какой плов 
«правильнее»?

Вариантов плова сущест-
вует множество. В каждой се-
мье в Средней Азии — свой 
секретный рецепт. Его пере-
дают из поколения в поколе-
ние и никогда не раскрыва-
ют посторонним. 

Но есть и региональные 
особенности.

— В Андижане рис, мясо и 
овощи не перемешивают, а 
выкладывают слоями, бухар-
ский плов — самый диетиче-
ский, он готовится практи-
чески на пару, в Фергане, на-
против, он «прожаренный», а 
в Ташкенте к специям обяза-

тельно добавляют куркуму, — 
говорит маэстро.

Самый экзотический плов 
Хаким Ганиев готовит в чаше 
из лука. Репчатый лук за-
пекается особым образом, 
одно временно в казане до 
80-процентной готовности 
доводится плов. Потом он 
пересыпается в запечённую 
«луковую чашу» и доводится 
в ней до кондиции.

А вот «падишах» любо-
го плова вовсе не мясо, а 
рис. Мясо, овощи и припра-
вы — лишь его «придвор-
ные» и нужны для того, что-
бы пропитать его соками и 
запахами. 

Мария АНИСИМОВА

Пусть весь мир 
ест плов!

И «падишах» 
здесь вовсе 
не мясо, а рис

Секретами главного блюда Востока 
поделился почётный член Ассоциации поваров Узбекистана
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Две луковицы нарезаем 
дольками, а два крупных по-
мидора — кубиками (1 см), 
кладём в чугун или в сково-
роду четыре ложки топлёного 
или растительного масла и жа-
рим в нём сначала лук, потом 
добавляем 400 граммов мяса 
и помидоры. В это время пе-
ретираем чёрный перец, зиру 
и соль в ступке (должна полу-
читься четверть чайной чаш-
ки), а щепотку шафрана рас-
творяем в 50 граммах воды. 
Добавляем всё это в казан, 
перемешиваем и кладём туда 
немного ягод барбариса. То-

мим смесь на маленьком огне 
20 минут. В это время режем 
пополам четыре крупных пер-
сика и выкладываем их в мясо, 
прижимая мякотью к стенкам 
и дну чугуна, чтобы они в нём 
утонули. Персики придадут 
плову пикантную сладость. 
Через 20 минут добавляем в 
казан 500 граммов риса, сва-
ренного до полуготовности и 
томящегося у нас под крыш-
кой на соседней конфорке (к 
этому времени он должен быть 
воздушным и похожим на ёжи-
ка), и перемешиваем. Через 20 
минут «женский» плов готов. 

РЕЦЕПТ ОТ МАСТЕРА

Бухарский «женский» плов 
с персиками 

В колледже 
на Бибиревской 

научат метко 
стрелять

В Политехническом 
колледже им. П.А.Овчин-
никова на Бибиревской 
улице работают более 25 
творческих, технических 
кружков и спортивных 
секций. Записаться в них 
могут не только студенты 
колледжа, но и все жела-
ющие.

— Патриотический 
клуб «Форпост» поль-
зуется популярностью 
даже у девушек. Ребята 
здесь занимаются спор-
том, изучают историю 
страны и военное дело, 
выезжают на «Вахты па-
мяти» в Тверскую об-
ласть, — рассказала зам. 
директора колледжа по 
учебно-воспитательной 
работе, почётный работ-
ник начального проф-
образования России 
Галина Давыдова. 

Не так давно в коллед-
же оборудовали лазерный 
и пневматический тиры, в 
связи с чем открылись две 
секции. 

— Многие ребята со 
всей Москвы записались в 
них на постоянные заня-
тия, они совершенно бес-
платные, — говорит Давы-
дова. 

Записаться во все три 
клуба можно через раз-
дел «Услуги и сервисы» на 
портале мэра и Прави-
тельства Москвы www.
mos.ru.

Ольга САРАТОВСКАЯ

 Политехнический кол-
ледж им. П.А.Овчинникова: 
ул. Бибиревская, 6, корп. 1

РЯДОМ С НАМИ

На фестивале «Культ плова» на ВДНХ 
угощали всех желающих
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А
ктриса Нелли Уварова 
признаётся, что любит 
готовить. Но после того, 
как звезда сериала «Не 

родись красивой» вышла замуж, 
ей пришлось уступить место у 
плиты мужу. Готовить его никто 
не учил, но он обожает изобре-
тать кулинарные шедевры. При-
чём каждый день. Как рассказы-
вает актриса, если муж вечером 
не занят в спектакле, то может 
приготовить что-то совершен-
но невероятное: у него настоя-
щий кулинарный талант!

Впрочем, иногда Нелли про-
должает баловать своих близ-
ких разными вкусностями. На-

пример, миндальным печеньем 
собственного приготовления.

Взбиваем три яичных белка 
со 150 граммами сахарного пе-
ска и щепоткой соли. 

В другой миске смешиваем 
примерно 50 граммов сахар-
ного песка с 500 граммами тёр-
того миндаля и 200 граммами 
муки. Постепенно вводим туда 
взбитый с сахаром белок, до-
бавляем пару столовых ложек 
лимонного ликёра и замешива-
ем тесто. Столовой ложкой вы-
кладываем печенье на проти-
вень, смазанный растительным 
маслом. Получившиеся шари-
ки немного расплющиваем. В 

центр каждого кладём по мин-
дальному орешку. И запекаем в 
духовке, разогретой до 160 °С, 
примерно 20 минут. 

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям СМИ
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Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

По горизонтали: Синтаксис. 
Сук. Различие. Стукко. Рябчик. 
Единорог. Ворог. Порука. Еврей. 
Дед. Драпри. Фата. Анод. Кади. 
Котел. Ряженка.

По вертикали: Переводчик. 
Бергамот. Геракл. Караоке. 
Вина. Одр. Стипендия. Салат. 
Ной. Убор. Сачок. Руда. Крокет. 
Кредо. Гадалка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Деньги портят людей — так 
что у нас в основном народ хо-
роший…

Чтобы остановить утечку 
мозгов из России, принято 
решение всем выезжающим 
выносить мозг на границе.

— Да сколько же вы буде-
те мне нервы трепать? Я вам 
в сотый раз говорю: это стро-
ительный магазин! Здесь кра-

ска, обои, паркет, цемент! Нету 
у нас кефира!

— Ну ладно, ладно… А ря-
женка?

Если вам предлагают сыг-
рать в беспроигрышную ло-
терею, это значит, что без 
проигрыша вы не уйдёте…

— Здравствуйте! Мы начина-
ем семинар «Как за один день 
заработать миллион рублей». 

Вопрос к залу: сколько стоил 
билет на семинар?

— Одну тысячу рублей.
— А сколько мест в этом 

зале?
— Тысяча.
— Надеюсь, всем всё понят-

но. Спасибо, семинар окончен.

Гаишника может обидеть 
каждый. Достаточно показать 
ему, что у вас есть деньги, и 
предложить выписать штраф.

АНЕКДОТЫ

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: 129090, 
Москва, просп. Мира, 18, pochta@zbulvar.ru

«Я всё наизусть забыла»

Подбегает к маме с просьбой:
— Дай мне быстро белую ниточку чёрного 
цвета.

Посмотрев одну из серий мульфильма «Бар-
боскины», где один из героев занимался хи-
мическими экспериментами, заявляет:
— Я теперь знаю, как провожать опыты.

— Алиса, вставай, пора ехать на занятия му-
зыкой.
— Я через неделю в воскресенье встану так 
рано, что уже поздно будет.

— Алиса, не стой так близко у микроволнов-
ки — это вредно!
— Ну ладно, я встану или около там, или 
около здесь.

На упрёки мамы о том, что она плохо рассказа-
ла стихотворение, Алиса выдаёт:
— Я всё наизусть забыла.

Фотографию и выражения прислал папа 
Анатолий Урусов

Алиса , 4 года

от актрисы Нелли Уваровой

ФОТОКОНКУРС

«Звёздная девчонка»

Миндальное печенье

Дорогие девушки, 
присылайте нам свои 
лучшие фотки. 

Не забудьте черкнуть 
несколько слов о себе: 
где учитесь или работа-
ете, есть ли у вас хобби, 
к чему стремитесь, 
о чём мечтаете.   

Снимки опублику-
ем в бумажной версии 
«Звёздного бульвара» и 
на сайте газеты. 

В конце года подведём 
итоги, победительницы 
получат призы.  

Фото в формате jpeg
присылайте на адрес:
zb@zbulvar.ru. 

Успеха!

Кстати, наш фото-
конкурс проводится и в 
соц сетях — окружных и 
районных. Все фото, не 
вошедшие в газету, пуб-
ликуются в пабликах. 
Можно оставить там 
свои комментарии и 
«лайки». Это будет учи-
тываться при подведе-
нии итогов конкурса. 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

Анастасия Лыкова 
окончила ВГИК, 
а сейчас работает 
в кинотеатре «Алмаз». 
Как она написала 
«ЗБ», её мечта — 
новый автомобиль.
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