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Москва выполнила 
план, установлен-
ный указом Пре-
зидента РФ о ча-

стичной мобилизации. Об 
этом сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём 
блоге на личном сайте. 

Благодаря 
патриотизму 

горожан
По словам столичного 

градоначальника, пункты 
сбора мобилизованных в на-
шем городе закрылись 17 ок-
тября 2022 года в 14.00. Все 
повестки, которые разосла-
ли жителям столицы по ме-
сту их жительства и работы, 
прекращают своё действие. 

«Уважаемые москвичи, за-
дачи по частичной мобили-
зации, установленные ука-
зом президента и заданием 
Министерства обороны, вы-
полнены в полном объёме», 
— написал Сергей Собянин.

Как отметил мэр Москвы, 
мобилизация стала испыта-

нием для тысяч московских 
семей, чьи отцы, мужья и 
сыновья были направлены 
в действующую армию, но 
задачи по частичной моби-
лизации выполнены благо-
даря ответственности и пат-
риотизму горожан. 

«Дорогие мои, говорю 
вам слова благодарности и 
признательности. Мы все 
волнуемся и переживаем за 

вашу судьбу, за трудности 
и опасности, которые вам 
предстоят и с которыми вы 
уже сталкиваетесь. Будем 
надеяться и молиться, что-
бы вы вернулись живыми и 
здоровыми», — обратился 
мэр Москвы ко всем моби-
лизованным.

Он напомнил, что город 
взял на себя часть забот об их 
семьях, готов оказывать со-

действие Минобороны в ма-
териально-техническом обе-
спечении и помогать улуч-
шать быт в воинских частях, 
где служат москвичи.

«За ребятами 
надёжный тыл»
Информацию о заверше-

нии частичной мобилиза-
ции подтвердил и военный 
комиссар столицы полков-
ник Максим Локтев.

— Мы завершаем ме-
роприятия, связанные с 
призывом по частичной 
мобилизации. С сегод-
няшнего дня явка по мо-
билизационным повест-

кам не требуется, — ска-
зал Локтев.

По словам военкома, во 
время проведения частич-
ной мобилизации у москви-
чей возникло множество 
вопросов. Однако Прави-
тельство Москвы помог-
ло снять самые острые из 
них. В городе были откры-
ты временные мобилизаци-
онные пунк ты, а главное — 
заработали горячие линии 
связи для жителей города и 
их семей. Сотрудники теле-

фонных цент ров подробно 
разъясняли гражданам по-
рядок частичной мобили-
зации и отвечали на иные 
вопросы. Правительство 
Москвы также организо-
вало дополнительные вы-
платы мобилизованным, 
закупило форму и другие 
необходимые вещи. 

— Ребята чувствуют под-
держку, знают, что за ними 
крепкий и надёжный тыл, 
— добавил Локтев.

Игорь СИБИРЯКОВ 

Столица выполнила задачи 
по частичной мобилизации

Москва продолжит оказывать поддержку армии

Повестки, которые разослали 
по месту жительства и работы, 

прекращают действие

В центр поддержки семей моби-
лизованных ежедневно обращают-
ся сотни москвичей. Его специали-
сты помогают жёнам, родителям и 
другим родственникам мобилизо-
ванных жителей.

Ольга — мама семилетней доч-
ки и трёхлетнего сына. Она живёт 
в СВАО. В центр её направила за-
ведующая детским садом, который 
посещает сын.

— Так как супруг Ольги мобили-
зован, она освобождается от опла-
ты детского сада, — пояснили в 
пресс-службе Департамента труда 
и социальной защиты населения 
г. Москвы. — Также специалисты 
центра помогли Ольге оформить 

бесплатное двухразовое питание и 
продлёнку для дочки, отмену пла-
ты за посещение детских кружков.

Порядок оформления такой: ро-
дитель ребёнка пишет заявление в 
центре поддержки семей мобили-
зованных. Затем заявление направ-
ляют в Департамент образования 
г. Москвы, сотрудники которого 
связываются со школой или дет-
ским садом. После директор об-
разовательного учреждения при-
глашает родителя на оформление 
договора на предоставление услуги 
на льготных условиях. На всё это 
требуется несколько дней. 

В центре ведёт приём юрист. 
Он проконсультировал Ольгу по 

кредитным каникулам, которые 
предоставляются семьям моби-
лизованных. Также у москвички 
приняли заявления на получение 
единовременной адресной мате-
риальной помощи и субсидии на 
оплату ЖКУ.

Центр поддержки семей моби-
лизованных открыт по адресу: ул. 
Сергия Радонежского, 1, стр. 1. 
Приём ведут ежедневно с 9.00 до 
20.00. Вопросы можно задать по 
тел. (495) 870-4444. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

  Подробная информация 
обо всех видах помощи семьям 
мобилизованных москвичей 
на сайте msupport.dszn.ru

Какую помощь могут получить члены 
семей мобилизованных москвичей

БЛОГ МЭРА

Поставленные президентом 
задачи будут выполнены

«Президент Российской 
Федерации Владимир Вла-
димирович Путин подписал 
указы о дополнительных пол-
номочиях глав субъектов Фе-
дерации. Во исполнение этих 
указов мы примем необхо-
димые меры по повышению 
безопасности гражданских 
объектов и объектов жиз-
необеспечения», — написал 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин в своём блоге на сайте 
sobyanin.ru.

«При этом должен ска-
зать, что в настоящее вре-
мя никаких мер, ограничива-
ющих обычный ритм жизни 
города, не вводится. Зада-
чи по обеспечению устой-
чивости экономики, мерам 
безопасности, координации 

сил и средств реагирования, 
гражданской обороне, защи-
те от чрезвычайных ситуа-
ций и другие будут решать-
ся соответствующими фе-
деральными и городскими 
службами и в основном в ра-
бочем режиме», — сообщил 
Сергей Собянин.

О том, как проходила частичная мо-
билизация в округе, доложил замести-
тель префекта СВАО Борис Андреев:

— Для трёх военкоматов нашего 
округа — Останкинского, Бутырского 
и Бабушкинского — были открыты два 
временных пункта мобилизации на ули-
це Яблочкова и ВДНХ. Были созданы 
все условия для комфортного пребы-
вания мобилизованных и провожаю-
щих. Работа была построена по прин-
ципу «одного окна»: оформление всех 
необходимых документов, прохожде-
ние при необходимости медкомиссии, 
выдача одежды — всё для удобства, по-
рядка и оперативности происходило в 
одном месте. Совместно с Департамен-
том транспорта города Москвы была 
организована слаженная перевозка мо-

билизованных, а силовыми структура-
ми округа обеспечена их безо пасность 
на маршруте следования.

Также в пунктах мобилизации работа-
ли полевые кухни, на которых дежури-
ли работники районных «Жилищников». 
Помощь в организации чайных столов 
оказывали предприятия округа: Остан-
кинский завод бараночных изделий, 
Останкинский мясокомбинат, кейтерин-
говая компания «Акжера-Кейтеринг».

Подводя итоги, префект СВАО Алек-
сей Беляев отметил важность поддерж-
ки семей, чьи отцы, мужья и сыновья 
отправились в действующую армию. 

— Родственники защитников Отече-
ства должны чувствовать нашу забо-
ту, — подчеркнул префект.

Анна ГОНЧАРОВА

В СВАО подвели итоги 
частичной мобилизации

m
os

.ru

Так родные и близкие провожали мужчин из временного пункта мобилизации на ВДНХ
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Золото межрегиональ-
ного турнира по фех-
тованию, который 
прошёл в Смолен-

ске, завоевала тринадцати-
летняя рапиристка Екатери-
на Горбань. Она тренируется 
в спортшколе «Буревестник» 
на Сельскохозяйственной 

улице, а живёт в рай-
оне Бибирево. 

О д е р ж а т ь 
победу в фи-

нале турнира 
ей помогла осо-
бая тактика:

— По совету 
тренеров я сначала вы-

жидала. Получила мно-
го уколов, но в нужный 

момент смогла нанести ре-
шающий удар, — объяснила 
спортсменка. 

Фехтованием она занима-
ется почти семь лет. 

— Я ещё даже в школу не 
ходила, когда мама узнала 

про секцию и предложила 
мне попробовать. В рапиру я 
влюбилась с первой же тре-
нировки, — улыбается де-
вочка. 

Катя тренируется шесть 
дней в неделю, любит ка-
таться на роликах и велоси-
педе, зимой — на коньках. В 
школе №1499 она твёрдая хо-
рошистка, любимый предмет 
— русский язык. А всё сво-
бодное время спортсменка 
посвящает… кондитерско-
му искусству!

— Я с детства обожаю печь, 
— призналась Екатерина. — 
Этим летом бабушке на юби-
лей сделала трёхъярусный 
торт «Чёрный лес». Он по-
лучился огромный! Бабуш-
ка была в приятном шоке. 

Сейчас спортсменка гото-
вится к первенству Москвы. 
Будущее хочет связать с фех-
тованием и встать на пьеде-
стал Олимпийских игр.

Мария ГОРБУНОВА

ЧТО, ГДЕ, КОГДА

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Недетский 
конфликт

В группе района Марьи-
на роща на днях подели-
лись историей, как на Ше-
реметьевской улице по-
жилая женщина обидела 
молодую маму. Вроде как 
внук пенсионерки посветил 
лазерной указкой в глаза 
маме, которая гуляла с доч-
кой в коляске, и она сделала 
замечание мальчику и его 
бабушке. А бабушка в от-
вет разразилась руганью и 
даже тряхнула малышку в 
коляске. 

На следующий день по-
явились защитники и об-
винители, в том числе оче-
видцы событий. Говорят, 
было иначе: молодая мама 
сломала лазерную игруш-
ку, и на это бабушка возму-
тилась, но девочку в коля-
ске не трогала. 

В комментариях мнения 
разделились. «Обходите эту 
бабушку стороной», — пи-
шут одни. «Лазерные указ-
ки для детей должны быть 
под запретом!» — воскли-
цают другие. «Сейчас дети 
пошли хулиганистые, им 
хоть тётя, хоть дядя сдела-
ют замечание, а родители 
и родственники покрыва-
ют их шалости», — уверены 
третьи. Ситуация неодно-
значная. Но все сошлись 
в одном: главное, чтобы с 
детьми всё было в поряд-
ке, — и выразили надежду, 
что малышка в коляске не 
пострадала. 

Однако дети всё рав-
но оказались участника-
ми конфликта. Причём на 
площадке, по словам оче-
видцев, было много других 
ребят. Их характер во мно-
гом формируется на при-
мере взрослых. Брань, ха-
бальство, агрессия — всё 
это сохранится в памяти. И 
когда они вырастут, с боль-
шой вероятностью будут 
решать проблемы схожи-
ми методами. 

За неделю в округе произошло 12 пожаров. 
Погибших и пострадавших нет.

ПОЖАРЫ

В Ярославском 
загорелась машина

Вечером 14 октября ав-
томобиль «Газель» двигал-
ся по МКАД, в районе 95-го 
км в салоне запахло ды-
мом. Водитель остановил 
машину, но не смог спра-
виться с огнём самосто-
ятельно. Пожар ликвиди-
ровали сотрудники МЧС. 
Причина возгорания — не-
исправность электропро-
водки авто.

Дым валил 
из кухни 

в Бабушкинском
Вечером 19 октября по-

ступило сообщение о по-
жаре в доме 8, корп. 2, на 
улице Чичерина. В одной из 
квартир из-за короткого за-
мыкания задымилась посу-
домоечная машина. Жиль-
цы были на месте и ликви-
дировали возгорание до 
прибытия пожарных. 

Анна ГОНЧАРОВА

В свободное 
время 

Екатерина 
Горбань 
обожает 

печь торты

Семиклассница из Бибирева победила 
на крупном турнире по фехтованию

Катя тренируется 
в спортшколе 
олимпийского 

резерва 
«Юность Москвы» 

по фехтованию 
«Буревестник» 

Решающий укол рапирой

Проектируемый про-
езд №7612, который рас-
положен между Складоч-
ной улицей и проектиру-
емым проездом №5427, 
теперь будет называться 
Джазовой улицей. 

Такой вариант предло-
жил саксофонист Игорь 

Бутман, ведь рядом нахо-
дится новый жилой ком-
плекс, башни которого но-
сят имена известных джаз-
менов. Но решающее сло-
во было за жителями: на 
портале «Активный граж-
данин», помимо этого на-
именования, предложи-

ли ещё несколько вари-
антов. В итоге за Джазо-
вую улицу проголосовали 
54% респондентов, за ули-
цу Станколита — 24%, а за 
улицу Валентина Парна-
ха — 11%.

Михаил 
КОФАНОВ 

Сотрудники фирмы по 
перевозке животных вез-
ли породистых собак к бу-
дущим хозяевам. Машина 
остановилась в пункте пе-
редачи на Полковой ули-
це. Водитель вышел и от-
правился на переговоры. 
Вернувшись, он понял, 
что забыл заблокировать 
дверь, и одна переноска со 
щенком лейкленд-терье-
ра пропала. Похитителя в 
этот же день задержали с 
помощью камер наблюде-
ния на Стрелецкой улице. 

— Молодой местный жи-
тель признался, что дав-
но мечтал о собаке. Увидев 
машину без присмотра, он 
украл животное, — расска-

зали «ЗБ» в пресс-службе 
УВД по СВАО.

Однако щенка у задер-
жанного уже не было. Ока-
залось, мужчина пошёл 
гулять с питомцем, при-
вязал его к дереву и от-
правился в магазин. Пёс 
громко скулил, и прохо-
жие подумали, что его 
кто-то бросил. Неравно-
душные люди отнесли со-
баку в полицию.

Сейчас щенок находит-
ся в приюте, где ждёт на-
стоящих хозяев. В отноше-
нии похитителя возбуж-
дено уголовное дело, ему 
грозит до пяти лет лише-
ния свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

Похищенного в Марьиной роще щенка 
вернут хозяину

Москвич превратил кварти-
ру в парник для выращивания 
конопли. Сам он живёт на юге 
столицы, а для преступного 
увлечения арендовал квар-
тиру на Долгопрудной аллее. 

Как сообщил «ЗБ» началь-
ник 2-го отдела следствен-
ной части СУ УВД по СВАО 
ГУ МВД России по г. Мо-
скве подполковник юстиции 
Александр Малахов, семена 
мужчина купил в Интернете. 
Чтобы соседи не почувство-
вали специфического запаха, 
установил воздушные филь-
тры и дважды в неделю при-

езжал поливать «огород». 
Подозрительного гражда-

нина сотрудники полиции 
задержали возле съёмной 
квартиры, при нём обнару-
жили марихуану. В квартире 
— ещё более 100 г наркоти-
ка и плантация из 40 кустов. 

Возбуждены уголовные 
дела по статьям «хранение 
наркотических средств» и 
«культивирование растений, 
содержащих наркотические 
средства». Фигуранту может 
грозить до 10 лет лишения 
свободы. 

Анна ГОНЧАРОВА

В Северном поймали драгдилера, 
растившего коноплю в квартире

Джазовая улица
появится на карте Бутырского
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На улице Декабристов 
завершилась рекон-
струкция бывше-
го советского кино-

театра. Теперь это районный 
центр «Место встречи Байко-
нур». Здесь заработали салоны 
красоты, фитнес-центры, зоо-
магазин, рестораны, кофейни. 
Скоро обещают открыть су-
пермаркет и фуд-холл.

Теннис 
и настольный 

футбол
Жители округа уже осва-

ивают новое пространство. 
На первом этаже, кроме 
кафе и магазинов, особой 
популярностью пользуют-
ся бесплатный теннисный 
стол и настольный футбол. 
Например, Ольга Ходункова 
с дочкой Миланой с азартом 
играют в пинг-понг. 

— Я родилась в Медвед-
кове, в студенческие годы 
мы часто ходили в киноте-
атр «Байконур». Он уже тог-
да был старенький, обшар-
панный, — вспоминает Оль-
га. — Сегодня идём мимо, а 
дочка говорит: «Здесь была 
стройка, а сейчас что-то ин-
тересное открылось. Давай 
зайдём!» Оказалось, очень 
красивое, светлое простран-
ство. Даже наш любимый 
парфюмерный магазин есть. 

Рядом пенсионерка Зина-
ида Иванова с внучкой Ли-
зой пробуют свои силы в на-
стольном футболе. 

— Помню, как в 2000-х за-
ходила сюда кино посмот-
реть, здесь как-то всё сум-
бурно было: фотостудия, 
тур агентство, кассы «Аэро-

флота», какие-то вещи про-
давали. Конечно, нельзя даже 
сравнивать с тем, что сейчас: 
просторно, красиво, — де-
лится впечатлениями Зина-
ида Алексеевна. — Приятно 
даже погулять здесь. Напри-
мер, мы зашли в зоомагазин 
посмотреть рыбок, хомячков: 
Лиза животных очень любит. 

«А мы купили 
чайник»

Здесь же, на первом эта-
же, Евгения и Григорий Се-

мёновы решили перекусить 
в кафе.

— Мы всё обошли и по-
смотрели, что уже откры-
лось, а что планируется. 
Сделали первую покупку — 
чудесный заварочный чай-
ник приобрели. А теперь ре-
шили его «обмыть» тарелкой 

супа. Будем потихоньку ос-
ваивать новое пространство, 
— улыбаются супруги.

Ждём открытую 
террасу

На второй этаж, где рас-
полагаются тренажёрные 

залы и фитнес-центры, 
можно подняться по ши-
рокой лестнице или на со-
временном лифте. Так и 
сделала Марина Воробьё-
ва с четырёхлетним Мат-
веем.

— Мы с мужем посто-
янно занимаемся в тре-
нажёрных залах. Удобно, 
что здесь можно оставить 
Матвея в гимнастическом 
зале на том же этаже: с ним 
будет заниматься детский 
тренер, — рассказывает 
Марина.

Ещё на этом этаже есть 
маникюрный салон. Мари-
на шутит, что если повредит 
ноготь на тренировке, то его 
можно сразу подправить.

Следующей весной на 
крыше районного центра 
планируют обустроить от-
крытую террасу. Там для 
жителей будут проводить 
творческие мастерские, се-
зонные ярмарки, спортив-
ные и развлекательные ме-
роприятия, кинопоказы.

Лия 
ЛЬВОВА

Игры в «Байконуре»
В Отрадном реконструировали бывший кинотеатр, туда заглянул «ЗБ»

Весной на крыше планируют 
обустроить террасу 

для творческих встреч

В округе начали высаживать 
тюльпаны, которые зацветут весной
Около 3 млн тюльпанов 

высадят в СВАО до конца 
октября. Весной они бу-
дут украшать 426 цветни-
ков площадью почти 40 ты-
сяч кв. метров. Об этом рас-
сказала Екатерина Афонина, 
заместитель директора ГКУ 
«Дирекция ЖКХиБ СВАО».

— На клумбах нашего окру-
га посадили уже 2 миллиона 
тюльпанов разных сортов и 
видов: «триумф», Дарвино-
вы гибриды, лилиецветные. 
Все они распустятся в начале 
мая, — пояснила она.

К примеру, в Южном 
Медведкове высадили 100 
тысяч луковиц цветов на 
17 клумбах. Чуть позже их 
декорируют разноцветной 
щепой. 

— На пересечении улиц 
Полярной и Молодцова, 
где цветник украшает бу-
рый мишка, символ рай-

она, вырастут жёлтые и 
красные тюльпаны — это 
цвета районного герба. А 
у памятника солдатам Ве-
ликой Отечественной вой-
ны на Полярной улице бу-
дут расти красные тюльпа-
ны. В конце весны им на 

смену придут виолы трёх-
цветные, а потом петунии, 
— пояснила художник-ди-
зайнер, курирующий цвет-
ники и клумбы в районе 
Южное Медведково, Та-
тьяна Грибова.

София РУСЯЕВА

Стены детской библио-
теки на ул. Яблочкова, 43, 
с 2014 года украшали на-
рисованные книги. Позже 
граффити пришли в не-
годность. На днях их вос-
становили. 

— На форзацы книг мы 

решили нанести имена ли-
тераторов, в том числе тех, 
в честь кого названы улицы 
нашего района: Фонвизин, 
Руставели и Добролюбов, 
— рассказал заместитель 
главы управы по вопросам 
строительства, имуществен-

но-земельных отношений 
и транспорта Бутырского 
района Иван Собкалов.

Обновление рисунка до-
верили художникам, ко-
торые уже расписали не-
сколько зданий в округе. 

София РУСЯЕВА

На фасаде библиотеки в Бутырском 
восстановили граффити
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В новом районном центре «Место встречи Байконур» заработали магазины, 
кафе, салоны красоты, фитнес-центры На первом этаже можно бесплатно поиграть в пинг-понг

Для цветников СВАО подготовили 
около 3 миллионов луковиц тюльпанов

Улица Яблочкова, 43
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По новому стандарту 
экстренной помо-
щи в скоропомощ-
ных стационарных 

комплексах все немедицин-
ские функции возьмут на 
себя социальные коорди-
наторы. Новые сотрудни-
ки будут помогать пациен-
там во время госпитализа-
ции, а также поддерживать 
их родственников во время 
ожидания в приёмных от-
делениях. 

Решат срочные 
бытовые вопросы

Социальный координатор 
поможет пациенту, которо-
го экстренно госпитализи-
ровали, решить бытовые во-
просы, вызывающие тревогу. 
Например, если он не смог 
забрать детей из школы, не 
может дозвониться близким, 
дома остался питомец, о ко-
тором больше некому поза-
ботиться. Работа соцкоорди-
натора поможет снизить уро-
вень стресса и дискомфорта 
пациента, который влияет 
на успешность лечения. А 
это значит, что врачам будет 
легче работать с пациентом.

Позаботятся 
о пожилых людях

Особое внимание уделят 
пожилым пациентам.

— Они, к сожалению, кро-
ме боли, физического дис-
комфорта, испытывают тя-
жёлые эмоции от нахожде-
ния в непривычном месте 
и необходимости общать-
ся с незнакомыми людьми, 
— поясняет ведущий спе-
циалист социальной служ-

бы ГКБ им. В.В.Вересаева 
Анна Сергеева.

В такой ситуации соци-
альному координатору тре-

буются терпение и знание 
психологии пожилого воз-
раста. 

Пациенту может понадо-
биться восстановить нужные 
документы, получить содей-
ствие в поиске родственни-
ков. Соцкоординатор помо-
жет получить социальную 
помощь в стационаре и по-
сле выписки.

Окажут 
психологическую 

поддержку
Вместе с соцкоордина-

торами в скоропомощных 
стационарных комплексах 
будут работать специали-
сты Московской службы 

психологической помощи.
— Пациенты полны пе-

реживаний о предстоящих 
операциях и реабилита-
ционном периоде. Кроме 
того, многие остаются от-
резанными от своих близ-
ких, чувствуют себя одино-
кими, что может усугубить 
тревогу о собственном здо-
ровье, — поясняет психолог 
Московской службы психо-
логической помощи Ната-
лья Ладнева, работающая в 

ГКБ №1 им. Н.И.Пирогова.
Кроме того, психологи бу-

дут поддерживать врачей и 
медперсонал, помогут улуч-
шить психологический кли-
мат или уладить конфликт-
ную ситуацию.

Опыт работы психологов 
в «красных» зонах во вре-
мя пандемии показал, что у 
пациентов повышалось до-
верие к лечению, они охот-
нее выполняли рекоменда-
ции врачей.

Удобные зоны 
ожидания 

для близких
В скоропомощных стаци-

онарных комплексах созда-
дут комфортные зоны ожи-
дания для родственников 
пациентов: удобные дива-
ны, кафетерии и кабинеты 
психологической поддерж-
ки. А самое главное — род-
ственники будут оператив-
но получать всю информа-
цию о состоянии пациента, 
о предстоящей операции, о 
переводе в другие отделе-
ния. Для этого на террито-
рии каждого комплекса бу-
дет работать контакт-центр. 

Уже в следующем году 
скоропомощные комплек-
сы откроются в шести круп-
нейших стационарах — ГКБ 
№15 им. О.М.Филатова, 
НИИ скорой помощи им. 
Н.В.Склифосовского, ГКБ 
им. С.П.Боткина, ГКБ им. 
В.М.Буянова, ГКБ им. 
В.В.Вересаева и ГКБ №1 
им. Н.И.Пирогова. 

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Добрый человек 
для пациента

В скоропомощных 
стационарных комплексах 
Москвы будут работать 

социальные координаторы

Соцкоординатор поможет 
получить социальную помощь 
в стационаре и после выписки

В Мосгордуму внесён 
проект бюджета Москвы 
на 2023 год и плановый пе-
риод 2024-2025 годов.

— Традиционно снача-
ла рассмотрим документ 
на заседаниях комиссий и 
фракций Мосгордумы, по-
сле чего на пленарном за-
седании, — сообщил пред-
седатель городского пар-
ламента Алексей Шапош-
ников.

По его словам, бюджет со-
хранит свою социальную на-
правленность. Его должны 
принять в трёх чтениях не 
позже 1 декабря. 

Бюджет города позволит 
полностью выполнить дей-
ствующие социальные обя-
зательства перед москвича-
ми. Так, в следующем году 
расходы на «социалку» вы-
растут на 8,8% и составят 
2,1 триллиона рублей. Это 
половина всех бюджетных 
расходов, которые долж-
ны составить чуть менее 4,2 
триллионов.

Александр ЛУЗАНОВ

Бюджет Москвы должны принять к зиме
В МОСГОРДУМЕ

С 26 по 28 октября в сто-
лице пройдёт Междуна-
родный форум «Религия и 
мир». Об этом рассказали на 
пресс-конференции в ин-
формационном центре Пра-
вительства Москвы. По сло-
вам руководителя Департа-
мента национальной поли-
тики и межрегиональных 
связей г. Москвы Виталия 
Сучкова, в форуме примут 
участие более тысячи чело-
век — представители вла-
сти, российские и зарубеж-

ные эксперты, обществен-
ные и религиозные деятели 
из России, Сирии, Ливана, 
Сербии, Казахстана, Изра-
иля, Греции и других стран.

Президент Союза за со-
действие сохранению тра-
диционных духовных цен-
ностей «Христианский мир» 
Алексей Черкезов сообщил, 
что 26 октября в Зале Цер-
ковных Соборов храма Хри-
ста Спасителя пройдёт дис-
куссия «Общественная ди-
пломатия и межкультурный 

диалог». 28 октября в Музее 
истории медицины состоит-
ся круглый стол «Медици-
на как форма социального 
служения», а в ТАСС пого-
ворят об информационных 
войнах и о борьбе с фейка-
ми в XXI веке. 

Онлайн-трансляцию фо-
рума можно будет посмо-
треть на YouTube-канале 
«Христианского мира», на 
его странице в социальной 
сети «ВКонтакте».

Мария ГОРБУНОВА

В Москве состоится форум «Религия и мир»

Так будет выглядеть скоропомощный стационарный комплекс НИИ скорой помощи имени Н.В.Склифосовского
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Зелёную зону вдоль 
Белозерской и Ме-
лиховской улиц в 
этом году благо-

устроили по программе 
«Мой район». Здесь появи-
лись игровые городки для 
детей, зоны тихого отдыха, 
уличные тренажёры и смо-
тровые площадки. 

Вокруг — 
беговая дорожка

Раньше в этом сквере 
была лишь центральная 
дорожка, мощённая старой 
брусчаткой, и множество 
тропинок. Лавочки, дет-
ские горки и турники тре-
бовали замены. Теперь же 
на месте народных троп сде-
лали комфортные дорожки, 
покрытие на главной аллее 
заменили. 

— Весь сквер опоясывает 
беговая дорожка, её можно 
узнать по красной гранит-
ной крошке, — добавил гла-
ва управы района Бибирево 
Михаил Пучков. 

Вдоль Мелиховской обу-
строили променад. По нему 
можно дойти до смотровой 
площадки на высоком бере-
гу речки Самотёки. Рядом 
установили арт-объект, за-
печатлевший момент пер-
вого свидания: к девуш-
ке на скамейке подходит 
юноша, протягивая розу. 

Ещё одну смотровую пло-
щадку сделали около входа в 
Алтуфьевский заказник. С 
неё можно любоваться не-
большим водопадом, кото-
рый образовался там, где Са-
мотёка попадает в коллектор. 

Есть даже сцена
На пересечении Мели-

ховской и Белозерской 

улиц смонтировали каче-
ли-гнёзда, поставили ска-
мейки под реечным наве-
сом, обустроили зону тихого 
отдыха с садовой мебелью. 
Ближе к центру сквера раз-
местилась сцена для прове-
дения районных праздников 
и фестивалей. Неподалёку 
две детские площадки, одна 
из них — инклюзивная. На 
ней предусмотрен пандус, а 
стенды с играми размещены 
на уровне сидящего в кресле 
ребёнка. В спортивной зоне 

установили новые турники, 
брусья, тренажёры с регули-
ровкой нагрузки. 

Наталья Васильева живёт 
недалеко от сквера, по про-
фессии она экономист. Её 
сын Марк уже вовсю осва-
ивает игровые городки.

— Он обожает экскава-
торный ковш в песочнице 
и большую горку, по кото-
рой можно полазать, — де-
лится мама. — Раньше мы 
отдавали предпочтение дач-
ному отдыху, а теперь точ-
но знаем, что сыну и здесь 
нравится и ехать далеко не 
надо. 

Можно прийти 
с питомцем

В южной части парка сде-
лали площадку для выгула 
собак, оснастив её всевоз-
можными тренировочными 
снарядами. Наталия Ларина 
с улицы Корнейчука пришла 
сюда со своей хаски Мегги. 

— Собачья площадка 
очень радует. Та, что была 
раньше по соседству, откро-
венно устарела. А здесь сде-
лали всё по уму: барьеры, 
горки, другие препятствия, 
— считает Наталия. — Бла-
годаря ограждению с там-
буром тут можно отпустить 
Мегги с поводка и дать ей 
возможность побегать с дру-
гими собаками. 

По словам главы управы, 
скоро в сквере начнут выса-
живать деревья, кустарники 
уже высадили. 

— Вот-вот закончат нала-
живать освещение, вместе 
с ним подключат и камеры 
видеонаблюдения. В центре 
парка есть тревожная кнопка 
для вызова полиции, — отме-
тил Михаил Пучков. 

Александр БЕЛИЦКИЙ

Променад вдоль Самотёки
В Бибиреве завершилось благоустройство сквера

ОКРУГ

Со смотровой 
площадки 
можно 

полюбоваться 
небольшим 
водопадом
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Дети уже осваивают новый игровой городок с горками и песочницу с мини-экскаватором

На площадке для выгула и дрессировки собак установили различные снаряды
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«ВКонтакте» —
vk.com/svao_zb

Телеграм — 
t.me/zb_svao

ТРАНСПОРТ

Автоэксперты про-
гнозируют: к кон-
цу года могут по-
дорожать полисы 

ОСАГО. C чем это связа-
но, выяснил корреспон-
дент «ЗБ».

Стаж большой, 
аварий не было
У Василия Никифорова 

через пару дней закончит-
ся срок действия ОСАГО.
В страховой компании на 
Алтуфьевском шоссе он 
оформляет новый. Цена — 
7 тыс. рублей. Полис стоит 
почти в два раза дороже, чем 
год назад.

— Тогда я заплатил 4,5 
тысячи. Не понимаю, по-
чему сейчас так дорого, — 
удивляется автовладелец.

Полис всегда обходится 
дороже начинающим во-
дителям. Но Василий за ру-
лём уже больше 15 лет. Во-
дительский стаж у жены и 
дочери, которых автовла-
делец указывает в ОСАГО, 
тоже немаленький.

Также на цену влияют 
аварии. Чем чаще в них по-
падёшь, тем дороже полис. 
Но Василий утверждает, 
что у него за все эти годы не 
было ни одного ДТП. Тогда 
почему подорожал полис?

Дело в запчастях
В страховой компании, 

где Василий Никифоров 
оформлял полис, поясни-
ли: в этом году уже неод-
нократно увеличивался так 
называемый базовый та-
риф. Его используют при 
расчёте ОСАГО. Раньше 
тариф для Василия был в 

пределах 3 тыс. рублей, а 
сейчас — около 6 тысяч.

— Несколько дней на-
зад тариф снова увеличил-
ся примерно на 30%, — от-
метили страховщики.

По словам члена прав-
ления Союза автосервисов 
Ильи Плисова, причина — в 
росте цен на запчасти. Ком-
плектующие для европей-
ских машин сейчас везут 
не напрямую, а через Ка-
захстан, Армению, Китай. 
Накладные расходы выше.

Причём дорожают детали, 
которые особенно страда-
ют при авариях: фары, стёк-
ла, запчасти для двигателя, 
кузова. 

— После ДТП специалист 
страховой компании оцени-
вает сумму, в которую обой-

дётся ремонт. А посколь-
ку цена на запчасти растёт, 
дорожают и полисы, — го-
ворит эксперт Илья Плисов.

На ремонт может 
и не хватить

Кстати, суммы, которую 
насчитала страховая, на ре-
монт с заменой оригиналь-
ных запчастей может и не 
хватить. В такой ситуации 
недавно оказался автовла-
делец Дмитрий Фёдоров из 
района Отрадное.

— На перёкрестке в меня 

въехал таксист. Потребова-
лись замены заднего бам-
пера, крышки багажника. 
На оригинальные детали не 
хватило примерно 24 тысяч 
рублей. Пришлось допла-
чивать из своего кармана. 
Либо соглашаться на ана-
логи: они дешевле, — рас-
сказывает он.

По словам Плисова, в та-
кой ситуации можно обра-
титься в суд. Но там запча-
сти не изготовят. Очевид-
ный вывод — ездить надо 
максимально аккуратно. 

Роман НЕКРАСОВ

«Жадный» полис

Детали 
для 

европейских 
машин везут 
через Азию

Столкнулись на 
Шереметьевской

Вечером 16 октября 
водитель грузовика 
«Скания» из-за несоблю-
дения дистанции вре-
зался в «Шкоду» на пе-
рекрёстке Шереметьев-
ской улицы и 11-го про-
езда Марьиной Рощи.От 
удара «Шкода» вреза-
лась в попутную «Киа», а 
та — ещё в одну «Киа». В 
результате пассажирка 
первой «Киа» получила 
перелом шейного отде-
ла позвоночника. 

Сбил пешехода 
в Марьиной 

роще

Вечером 18 октября 
водитель «Хёндай» в 
районе дома 3 на 1-м 
Стрелецком проезде 
сбил женщину, пере-
ходившую дорогу по 
нерегулируемой «зе-
бре». Скорая увезла её 
в больницу с сотрясе-
нием мозга и подозре-
нием на перелом ноги.

Проехал 
на красный 

в Бабушкинском

Днём 19 октября ав-
толюбитель на «Фольк с -
вагене» проехал на крас-
ный сигнал светофо-
ра перекрёсток улиц 
Енисейской и Печор-
ской. Из-за этого ма-
шина столкнулась с 
«Мерседесом». По-
страдали водитель и 
пожилая пассажирка 
«Фольксвагена». Обо-
их госпитализирова-
ли с ушибами и трав-
мами.

ОГИБДД УВД по СВАО

ДТП

На съезде с внешней сто-
роны Московской кольце-
вой автодороги (МКАД) на 
Осташковское шоссе в сто-
рону области полностью 
перекрыли движение авто-
мобилей. Дорожные рабо-
ты проходят на участке от 
строения 1А на шоссе до вла-
дения 1, стр. 1, на 91-м ки-
лометре МКАД. 

— Когда работы завершат-
ся, водители смогут выезжать 
с Мытищинской ярмарки не 

только в сторону области, но 
и в направлении Москвы, — 
пояснил глава управы рай-
она Северное Медведково 
Сергей Яровенко.

Ограничения планируют 
снять 4 декабря. А пока что 
водителям нужно объезжать 
участок работ через промзо-
ну мимо торгового центра на 
Осташковском ш., 2. Длина 
объезда составит около 700 
метров.

Михаил КОФАНОВ

Участок развязки МКАД 
и Осташковского шоссе 
перекрыли до 4 декабря

Почему дорожает ОСАГО даже для тех, кто ездит аккуратно
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По словам страховых агентов, базовый тариф в этом году увеличивался несколько раз
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С 
этого года вводятся 
новые правила под-
готовки одиннадца-
тиклассников к ЕГЭ. 

В нововведениях разбира-
лась корреспондент «ЗБ».

Распределят 
по группам

К февралю сформиру-
ют группы, в которые бу-
дут входить школьники, 
выбравшие одинаковые 
предметы для сдачи ЕГЭ 
и с примерно одинаковым 
уровнем знаний. Распреде-
ление проведут по резуль-
татам проверочных работ 
и пробных ЕГЭ. 

Во 2-м полугодии нач-
нётся усиленная подготов-
ка к экзаменам по выбран-
ным предметам. На это от-
ведут часы, которые раньше 
тратились на повторение и 
дополнительные провероч-
ные работы. То есть общее 
количество уроков в день 
останется прежним. 

Сосредоточатся 
на главном

— Во 2-м полугодии, кро-
ме предметов, по которым 
одиннадцатиклассник будет 
сдавать ЕГЭ, у него в рас-
писании останутся матема-
тика, история, литература, 
физкультура и обществозна-
ние. Русским языком, экза-
мен по которому обязателен 
для всех, ребята будут углу-
блённо заниматься в груп-
пах, — рассказал «ЗБ» ди-
ректор школы №1573 в Ли-
анозове Александр Антипов.

Останутся и «Разговоры о 

важном» по понедельникам. 
На этом уроке ребята бесе-
дуют о семье, о милосердии, 
о политике, встречаются с 

медийными личностями. 
Для учеников инженер-

ных, академических, педа-
гогических и других пред-
профессиональных клас-
сов сохранят все часы про-
фильных предметов. 

— Задача города и школы 
— создать выпускникам такие 
условия на последнем эта-
пе окончания школы, что-
бы каждый из них получил 
максимальный результат, — 
отметил Александр Антипов.

«Дочке 
должно помочь»
Юлия Зайцева — мама 

одиннадцатиклассницы 
школы №1573 — положи-
тельно относится к тому, 
что внимание дочери будет 
сконцентрировано имен-
но на профильных пред-
метах. 

— Дочка учится в IT-
классе, в числе прочих эк-
заменов планирует сдавать 

литературу. Думаю, что но-
вый формат поможет ей хо-
рошо подготовиться. Ведь, 
кроме часов литературы, 
положенных всем, она бу-
дет заниматься предметом 
ещё и углублённо, — гово-
рит Ольга. — Радует и то, 
что детей поделят на груп-
пы. Так, по моему мнению, 
будет лучше усваиваться 
информация.

Наталья 
ЛОМЖЕВА

Репетиторами перед ЕГЭ
станут школы

Общее 
количество 

уроков в день 
останется 
прежним

Со 2-го полугодия выпускников будут прицельно готовить к Единому госэкзамену

Для учеников 
столицы 

могут открыть 
транспортные 

классы
В этом учебном году 

в столичных школах 
открылись космиче-
ские и авиастроитель-
ные классы. Как там 
обучают ребят, в ходе 
пресс-тура в школе 
№1474 рассказала за-
меститель руководи-
тел я Департамен та 
образования и науки 
г. Москвы Ната лия 
Киселёва. Кроме это-
го, журналистам пока-
зали занятия в инже-
нерном, медицинском, 
IT- и медиаклассах.

— Предпрофессио-
нальные классы помо-
гают учащимся найти 
себя, реализоваться в 
экономике нашего го-
рода, — подчеркнула 
Наталия Киселёва. — 
Обучение проводится 
в партнёрстве с вузами 
и работодателями.

Сегодня предпро-
фессиональные клас-
сы открыты в 395 мо-
сковских школах. И по 
словам Наталии Ки-
селёвой, стоит задача 
увеличить число по-
добных классов. 

— В перспективе с 
учётом потребностей 
на шег о г ор ода м ы 
рассматриваем воз-
можность открытия 
классов московского 
транспорта или инже-
нерно-строительных 
к лассов. Отдельные 
практики в некото-
рых школах уже реали-
зуются, чтобы потом 
представить всему го-
роду как новые проек-
ты, — отметила Ната-
лия Киселёва.

Анна 
ФОМИНА
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Углублённые занятия позволят ребятам 
достичь максимальных результатов
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Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то 
помогли вы, напишите нам об этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Звёздный бульвар»)

Давайте поможем 
друг другу!

ПОМОГИ ДРУГОМУ

Благотворительный 
фонд «Руспомощь», 
о котором «ЗБ» уже 
писал ранее, про-

должает собирать и отво-
зить гуманитарные грузы 
в Донбасс. Один из посто-
янных партнёров фонда — 
приход храма Живоначаль-
ной Троицы в Останкине.

Храм примет 
продукты, 

средства гигиены
В храме почти каждый 

месяц собирают продукты 
длительного хранения, дет-
ское питание, памперсы, 
одежду. В сентябре отклик-
нулись на просьбу фонда 
помочь Николо-Васильев-
скому монастырю под Вол-
новахой.

— Наши прихожане пере-
дали гречку и другую кру-
пу, макароны, рыбные кон-
сервы, сгущённое молоко, 
печенье, конфеты, чай. И 
сбор продолжается, — рас-
сказала социальный работ-
ник храма Светлана.

Р у ков од и т ел ь ф он-
да «Рус помощь» Василий 
Александров лично со-
провождает гуманитарные 
конвои и вместе с командой 
соратников доставляет по-

мощь в самые горячие точ-
ки. Он только что вернул-
ся с передовой и поделил-
ся с «ЗБ» подробностями 
поездки.

«Её глаза 
светились 
счастьем»

— Николо-Васильевский 
монастырь несколько ме-

сяцев обстреливают ВСУ. 
Там больше не осталось це-
лых построек, всё в руинах, 
— рассказывает Василий 
Александров.

Он не первый раз до-
ставляет матушкам, укры-
вающимся в подвалах мо-
настыря, продукты и не-
обходимые для выжива-
ния предметы. В этот раз 
коман да фонда привезла 
генераторы, газовые плит-
ки и огнетушители — их 
пожертвовали неравно-
душные люди. 

— Гражданским запре-
щено ездить на террито-
рию боевых действий. Но 
у меня есть право проез-
да в военную зону, — го-
ворит Василий. — Слава 
богу, обошлось без жертв. 
Монахини не хотят поки-
дать обитель, они верят, 
что Россия их не оставит. 
Один парень, впервые по-
ехавший с нами, сказал: 
«Не могу забыть глаза ма-
тушки Мелании: они све-
тились счастьем».

Непромокаемые 
ботинки и куртки

Фонд «Руспомощь» до-
ставляет на передовую ге-

нераторы, газовые горел-
ки, фонари, бензопилы и 
топоры для обустройства 
укреплений. 

— Мы помогаем подраз-
делениям добровольцев, — 
поясняет Василий. — Ребя-
та держатся хорошо. При-
меняют русскую смекал-
ку: мастерят из подручных 
средств горелки, маскиру-
ют жилища.

С наступлением дождли-
вой холодной погоды по-
явилась острая потреб-
ность в тёплых носках, 
перчатках, термобелье, 
непромокаемых куртках, 
ботинках и сапогах. Ещё 
очень нужны антипростуд-
ные средства.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

  Подробная информация 
о гуманитарных проектах 
фонда «Руспомощь» 
на сайте rushelpfond.ru. 
Контакты храма: 
1-я Останкинская ул., 7, 
стр. 2, 
тел. (495) 686-3223, 
сайт trinitychurch.ru

Нужны лекарства и осенняя одежда

В монастырь под Волновахой 
доставили генераторы 

и газовые плитки

В Останкинском районе продолжается сбор помощи для Донбасса

Волонтёры из СВАО просят передать 
средства гигиены подопечным приютов 

для бездомных
Холодное время года яв-

ляется горячей порой для 
служб, которые оказывают 
помощь бездомным. В ра-
боте участвуют обществен-
ные организации и добро-
вольцы. 

— Среди подопечных 
приютов для бездомных 
много тяжёлых инвали-
дов: лежачих, колясочни-
ков, с ампутированными 
конечностями. Для ухода 
нужны средства гигиены, а 
статус бездомного не позво-
ляет быстро встать на со-
циальный учёт и получать 
всё необходимое бесплат-

но, — рассказывает Ульяна 
Степанова, волонтёр с За-
ревого проезда, — прихо-
дится привозить необходи-
мое, чтобы человек просто 
чувствовал себя человеком. 

С бездомными Ульяна 
работает уже несколько 
лет, сама развозит помощь 
в приюты, в основном под-
московные.

— Сейчас очень сильно 
нуждается в помощи при-
ют недалеко от Балашихи, 
где проживают порядка 50 
бездомных людей, а также 
приюты под Дмитровом и 
Волоколамском, — доба-

вила единомышленница 
Ульяны волонтёр Лариса 
из Марфина. 

Очень нужны перевязоч-
ные материалы: скоро нач-
нётся сезон массовых обмо-
рожений. Нужны памперсы 
для взрослых разных раз-
меров, впитывающие пе-
лёнки, средства по уходу 
за лежачими, носки про-
стые и тёплые. Тех, кто го-
тов передать вещи, просят 
связаться с добровольца-
ми в мессенджерах: 8-905-
596-6341, Ульяна; 8-926-
113-7364, Лариса.

Ольга СОКОЛОВА

ре
кл

ам
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12
96

Фонд «Руспомощь» старается регулярно привозить в Николо-Васильевский монастырь 
продукты и предметы быта, необходимые для выживания в суровых условиях
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В 
СВАО действует 
банда мошенников. 
Они звонят пожи-
лым людям, пред-

ставляясь сотрудниками 
полиции, и просят помочь 
в поимке преступников 
«на живца». Только в од-
ном Алексеевском районе 
они уже выманили у пенси-
онеров более 52 млн рублей.

Угрожал 
расправой

Утром 76-летней женщи-
не с улицы Павла Корчаги-
на на домашний телефон 
позвонил неизвестный:

— Это участковый, в ва-
шем районе орудуют мо-
шенники. Если вам позво-
нят и потребуют денег — 
срочно перезвоните, запи-
шите мой номер…

Пенсионерка записала, 
а уже через 20 минут снова 
зазвонил телефон.

— Передай мне 450 тысяч 
рублей, и побыстрее, иначе 
я разберусь с тобой и тво-
им сыном! — прохрипел в 
трубку незнакомец.

Испуганная жительни-
ца перезвонила «участко-
вому». 

— Вы должны помочь нам 
поймать этого прохиндея. 
Идите в банк, снимите 
деньги и отдайте мошен-
нику, чтобы полиция взя-
ла его с поличным. Потом 
мы вам деньги вернём, — 
заверил тот. 

Женщина сняла с кар-
ты все деньги, вернулась 
домой и по указке хрипло-
го незнакомца выкинула 
ему всё с балкона в пакете. 
Лжеучастковый на звонки 
больше не отвечал.

Более 
800 заявлений

Этот слу чай произо-
шёл буквально на днях. 
А на прошлой неделе в 
полицию поступило ещё 
несколько похожих об-
ращений. Пенсионеры с 
улиц Новоалексеевской и 
Кибальчича жаловались, 
что им звонят неизвест-
ные под видом сотрудни-
ков силовых структур и 
просят снять деньги. При 
этом мошенники в разго-

воре настаивают, что ин-
формация должна остать-
ся в тайне даже от членов 
семьи.

— Только в полицию 
Алексеевского района за 10 
месяцев 2022 года посту-
пило 818 сообщений. Об-

щий ущерб от таких пре-
ступлений в этом райо-
не превышает 52 милли-
она рублей, — рассказали 
«ЗБ» в пресс-службе УВД 
по СВАО.

Атакуют мошенники и 
другие районы. Например, 

жительнице Снежной ули-
цы лжеполицейский со-
общил, что от её имени 
кто-то пытается оформить 
кредит и попросил про-
диктовать данные для до-
ступа в «Личный кабинет» 
банка. В итоге деньги с её 
счёта пропали. А пожилую 
женщину с Рижского про-
езда подельники, предста-
вившиеся сотрудниками 
полиции и Центробанка, 
вынудили взять кредит на 
500 тыс. рублей и переве-
сти деньги на некий счёт 
— тоже якобы для поим-
ки жуликов с поличным. 

В настоящий момент 
по фактам мошенниче-
ства возбуждены уголов-
ные дела. Следователи ра-
зыскивают злоумышлен-
ников. 

Не бойтесь 
обсуждать 
с родными

В основном жертвами 
мошенников становятся 
женщины старше 65 лет. 
Стражи порядка советуют 
всем пожилым людям фи-
нансовые операции зара-
нее обсуждать с родствен-
никами.

— Сотрудники силовых 
структур не проводят по 
телефону оперативные и 
следственные действия и не 
выясняют личные данные, 
— подчёркивают в УВД по 
СВАО. — Столкнувшись с 
такой схемой обмана, сра-
зу прекратите телефон-
ный разговор и сообщите 
об этом в любой орган вну-
тренних дел. 

Анна 
ГОНЧАРОВА

Чаще всего жертвами аферистов 
становятся женщины 

старше 65 лет

Миллионы улетели с балкона
Обманщики под видом полицейских выманивают деньги у пенсионеров округа

БЕЗОПАСНОСТЬ

Стащила телефон 
в Отрадном

Посетительница ма-
газина на Юрловском 
проезде положила свой 
смартфон в ящик с ово-
щами и, позабыв о нём, 
пошла за покупками 
дальше. Ситуацией вос-
пользовалась 60-летняя 
женщина: забрала гаджет 
и ушла. Полицейские за-
держали её по горячим 
следам на Северном 
бульваре. Телефон сто-
имостью 25 тыс. рублей 
вернут хозяйке.

Избил мать 
на улице 

Декабристов
В квартире на улице 

Декабристов обнаружи-
ли тело 67-летней женщи-
ны. Согласно экспертизе 
смерть наступила от боль-
шого количества травм. 
Вскоре был задержан 
39-летний сын погибшей. 
Он признался, что был 
пьян и зол, не хотел уха-
живать за пожилой мате-
рью, поэтому избил её. Фи-
гуранту грозит до 15 лет 
лишения свободы.

Обокрал 
работодателя 

в Останкинском
Электромеханик из 

офиса на улице Дубо-
вая Роща после окон-
чания рабочего дня вы-
нес из здания систем-
ный блок компьютера. 
Когда к нему приехали 
полицейские, мужчина 
сообщил, что хотел ра-
зобрать устройство на 
запчасти и починить 
свой домашний компью-
тер. Украденное изъяли, 
Останкинская межрай-
онная прокуратура на-
правила дело в суд. 

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»
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У 
природы нет плохой 
погоды. И всё же не 
для каждого осень 
— очей очарованье. 

Наша корреспондент побы-
вала на метеостанции «Мо-
сква, ВДНХ» и узнала, как 
метеорологи осенью измеря-
ют температуру, атмосфер-
ное давление, облачность и 
количество осадков.

На почве — 
заморозки

Все измерения метеоро-
логи делают раз в три часа. 
Вместе с начальником стан-
ции Светланой Никитиной 
идём на метеорологическую 
площадку проверять показа-
ния. Температуру здесь из-
меряют в воздухе, на поверх-
ности почвы и под землёй 
на разной глубине — от 20 
сантиметров  до 3,20 метра. 
В целом площадка похожа 
на зелёную лужайку с ровно 
подстриженной травкой. Но 
в одном месте — что-то вроде 
широкой вскопанной гряд-
ки. Тут установлены ртутные 
термометры, измеряющие 
температуру на поверхно-
сти почвы.

— Время 12.00. Темпера-
тура воздуха +7,4 градуса, на 
поверхности почвы +9,6, — 
фиксирует Светлана Алек-
сандровна. — А ночью, впер-
вые этой осенью, на почве 
были заморозки. Для сере-

дины октября это нормаль-
но. Ведь есть даже примета, 
что на церковный праздник 
Покров, 14 октября, должен 
выпадать первый снег. 

Снег стал 
выпадать позже
Правда, в этом году снег 

на Покров так и не выпал, 
как и в несколько преды-
дущих лет. Но Никитина не 
связывает это с глобальным 
потеплением.

— Об этом нельзя судить 
на примере работы одной ме-
теостанции, — поясняет она. 
— Хотя, конечно, из-за роста 
масштабов нашего города, 
множества коммуникаций, 
активной деятельности че-
ловека можно предположить, 
что с каждым годом в Москве 
становится чуточку теплее. 

Светлане Александровне 
можно верить. На метео-
станции она бессменно ра-
ботает уже 38 лет и знает, как 
менялась погода в столице.

Сентябрь 
запомнился 
дождями

Для измерения количе-
ства выпавших осадков под-
ходим к прибору, похожему 
на металлический цветок. В 
его «бутоне» — ведёрко с во-
ронкой вместо крышки. Во 
время дождя там собирается 

вода. Её переливают в ста-
кан со шкалой и выясняют, 
сколько миллиметров осад-
ков выпало. Но сегодня дождя 
не было — ведёрко пустое.

— Самым дождливым меся-
цем в этом году был сентябрь, 
— рассказывает Светлана Ни-

китина. — При месячной нор-
ме 52 миллиметра выпало 85 — 
почти в два раза больше, при-
чём 29 из них — за один день. 

Дождливая осень для на-
шей полосы норма, тем бо-
лее что август был сухим. Так 
природа компенсирует ко-
личество осадков: за год оно 
почти не меняется.

Только на латыни
На метеостанции многие 

измерения проходят в авто-
матическом режиме. Напри-
мер, высоту облаков выясня-
ют с помощью импульсной 
лампы. Луч испускается в 
небо, возвращается обрат-
но, а прибор, учитывая вре-
мя прохождения луча, вы-
считывает расстояние до об-

лаков. Но для определения 
их формы метеорологи по-
прежнему используют ат-
лас с подробным описанием. 

— Все виды облаков мы 
определяем на латыни. Не 
перистые, а циррус, не ку-
чевые, а кумулюс. Сейчас на 
небе слоисто-кучевые про-
свечивающиеся облака, то 
есть сквозь них видно голу-
бое небо. На латыни — стра-
тус кумулюс транслючидус, 
— объясняет Никитина.

Когда болит 
голова?

Атмосферное давление 
измеряют ртутным баро-
метром. Он похож на боль-
шой шкаф, давление пока-
зывает в гектопаскалях. По-
том специалисты переводят 
их в привычные всем мил-
лиметры ртутного столба.

— Сегодня давление 753,4 
миллиметра. Оно выше нор-
мы из-за антициклона, — го-
ворит Светлана Александров-
на. — Если давление выше 
нормы, то ничего страшного 
в этом нет. А если ниже, то у 
метеозависимых людей может 
ухудшиться самочувствие, на-
пример заболеть голова. Кста-
ти, для каждого месяца нор-
ма давления своя. В октябре 
она от 745 до 751 миллиметра 
ртутного столба, а в ноябре — 
от 746 до 752. 

Наталья АНОХИНА

Общее 
количество 
осадков 

за год почти 
не меняется

Глобальное потепление 
стало заметнее

СРЕДА ОБИТАНИЯ

«ЗБ» выяснил, как изучают погоду на метеостанции на ВДНХ

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Нет освеще-
ния на дет-
ской площадке 

во дворе дома по адресу: 
ул. Санникова, 7. Помо-
гите разобраться, мо-
гут ли здесь поставить 
фонари.

Елизавета, 
ул. Санникова, 7

В пресс-службе ГУП 
«Моссвет» сообщили, 
что на улице Санникова 
в районе дома 7 есть уста-
новки наружного освеще-
ния вдоль дворовых про-
ездов. Также, по сообще-
нию ведомства, освещена 
пешеходная дорожка от 
дома 9, корп. 2, до дома 3,
корп. 2, — она проходит 
вдоль детского сада при 
школе №962.

— Осветительное обо-
рудование исправно, жа-
лоб на его работу не по-
ступало. А вот на придо-
мовой территории, в том 
числе на детской площад-
ке, освещения недоста-
точно, — отметили в ГУП 
«Моссвет».

Программа по уста-
новке новых опор осве-
щения реализуется Де-
партаментом жилищно-
коммунального хозяйства 
города. Предложения по 
включению адресов фор-
мирует управа района.

— Устройство освеще-
ния на улице Санникова, 
7, включено в перечень ра-
бот на территориях, нуж-
дающихся в установке до-
полнительных опор осве-
щения на 2023-2025 годы, 
— сообщила начальник 
отдела перспективного 
развития управы райо-
на Отрадное Зоя Быкова.

Маргарита ИВАНОВА

  С просьбой 
о необходимости установки 
опор наружного освещения 
следует обращаться в 
управу своего района. При 
неисправности имеющихся 
опор освещения звоните в 
единую диспетчерскую по 
тел. (495) 539-5353 или на 
горячую линию АО «ОЭК» 
(495) 587-8760. Сообщить 
о проблеме можно 
и на портале gorod.mos.ru

Когда осветят детскую площадку 
на улице Санникова?

На входной 
двери подъезда 
отклеились 

утеплители. В щель за-
дувает холодный ветер. 
Просьба отремонтиро-
вать.

Мария,
ул. Бочкова, 8

— Наши специалисты 
заменили уплотнитель-

ную резинку на двери 
подъезда, сейчас дверь 
п лотно закрывается, 
щелей нет, — ответили в 
«Жилищнике».

Кристина 
СУРМАВА

  ГБУ «Жилищник 
Останкинского района»: 
ул. Академика Королёва, 4, 
корп. 2. 
Эл. почта: gbuost@mos.ru

Рядом с домом 
разрослись де-
ревья. Ветви 

свисают так низко, что 
нужно пригибать голо-
ву, чтобы пройти по 
тротуару.

Наталья,
ул. Гончарова, 5а

— Наши работники 
провели санитарную об-

резку деревьев во дворе 
дома 5а на улице Гонча-
рова. Сейчас проходу пе-
шеходов ничего не меша-
ет, — сообщили в «Жи-
лищнике».

Ольга КАЛИНКИНА

  ГБУ «Жилищник 
Бутырского района»: 
ул. Фонвизина, 11а. 
Эл. почта: to1@mail.ru

Дверь подъезда на улице Бочкова 
утеплили

На улице Гончарова 
обрезали мешавшие ветки

  О проблемах в сфере ЖКХ можно сообщить в единую 
диспетчерскую: (495) 539-5353

Ваш «Звёздный бульвар» (499) 647-6831
ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

Начальник метеостанции Светлана Никитина показывает устройство, которое используют для измерения количества выпавших осадков
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Осенью на рынке жилой 
недвижимости, как пра-
вило, начинается ажио-
таж. Наибольшим спро-

сом традиционно пользуются од-
нокомнатные квартиры. Сколь-
ко сегодня стоит такое жильё в 
округе, выяснил «ЗБ». 

Районы выстроили 
по цене

В начале сентября риелторы 
агентства ЦИАН и специалисты 
сервиса Сбербанка «Домклик» 
проанализировали выставлен-
ные на продажу однокомнатные 
квартиры в старых домах, то есть 
вторичное жильё, а не новострой-
ки. По их данным, если не брать в 
расчёт крохотные апартаменты и 
студии, самые дешёвые однушки 
предлагают в Северном Медвед-
кове. За квартиру площадью 32,6 
кв. метра продавец хочет полу-
чить ровно 7 млн рублей. 

Второе место по дешевизне од-
нокомнатных квартир занимает 
Бибирево. Например, квартира 
35 «квадратов» на улице Корней-
чука стоит 7,3 млн рублей. Тре-
тья позиция у района Лосино-
островский. Квартиру площа-
дью 33 кв. метра на Анадырском 
проезде продавец выставил за 7,4 
млн рублей. 

Близость к центру 
важна не всегда

По мнению Игоря Степанова, 
юриста риелторской компании и 
жителя района Бибирево, места, 
которые занимают районы СВАО 
в 2022 году в рейтинге доступно-
сти жилья, в целом не меняются 
уже несколько лет. 

— Медведково, Лосинка, Биби-
рево и, как правило, Ярославский 
из-за удалённости от центра всегда 

были в перечне мест, где квартиры 
относительно дешёвые. А вот Бу-
тырский, Останкинский и, конеч-
но, Марьина роща всегда в лидерах 
по дороговизне, — поясняет он. 

Исключение — район Север-
ный. Это самая удалённая от цен-
тра территория СВАО, однако в 
рейтинге он входит в первую пя-
тёрку по дороговизне жилья. 

— Район расположен за МКАД, 
но все льготы и удобства столич-
ные, экология хорошая. Транс-
портная доступность тоже на-
лажена: Дмитровское шоссе ре-
конструировали, рядом станция 
МЦД, скоро построят метро. По-
этому район востребован, — по-
яснил Степанов. 

Ремонт значения 
не имеет

По словам Степанова, в этом 
году он и его коллеги обратили 
внимание на такую тенденцию: 
интерес к жилью у покупателей 
настолько стабилен, что люди 
практически перестали обращать 
внимание на техническое состо-
яние квартир. 

— Как говорят наши клиенты, 
«покупка жилья — это вложение в 
своё будущее». Поэтому они обя-
зательно переделывают квартиры 
«под себя». К тому же частных ре-
монтников и специализирован-

ных компаний на рынке доста-
точно, — поясняет юрист. 

Спрос этой осенью 
снизился

— В сентябре столичный Рос-
реестр зарегистрировал 10,3 ты-
сячи договоров купли-продажи, 
что на 29,3% меньше, чем за ана-
логичный период прошлого года, 
— сообщает сотрудник агентства 

«Индикаторы рынка недвижимо-
сти» Олег Репченко. 

Как объясняет его коллега, ди-
ректор управления вторичного 
рынка компании «ИНКОМ-Не-
движимость» Сергей Шлома, та-
кое проседание рынка напрямую 
не связано с политическими ка-
таклизмами 2022 года. 

— 2020-й — год пандемии — и 
следующий, 2021-й, когда люди 
старались отыграть потери от изо-

ляции, перегрели рынок жилья. 
Повлияла на ситуацию и доступ-
ная ипотека. Денег стало много, 
цены резко пошли вверх, а те-
перь, в условиях оттока покупа-
телей, они возвращаются к сред-
ним значениям, — пояснил он. 

Шлома также считает, что до 
конца 2022 года ждать резкого 
скачка или падения цен на мо-
сковскую недвижимость не стоит. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Скачка 
или падения цен 
на московскую 
недвижимость 
до конца года 
не ожидается

Самая дешёвая однушка — 
в Северном Медведкове
Что происходит на рынке 

жилой недвижимости в СВАО

Жители района Росто-
кино, участники програм-
мы реновации, начали по-
лучать письма, в которых 
их приглашают на приём к 
«специалистам городского 
департамента имущества» 
и обещают «ускорить» пе-
реезд. 

В департаменте сообщи-

ли, что отношения к ли-
стовкам не имеют.

— Такие организации на-
вязывают жителям платные 
услуги. Если вам пришло 
письмо, где обещают по-
мочь увеличить площадь 
квартиры или сменить рай-
он, а также ускорить пере-
селение по реновации, по-

звоните в общественный 
штаб по контролю за реа-
лизацией программы ре-
новации и уточните, была 
ли рассылка, — пояснили 
в ведомстве.

В Департаменте имуще-
ства напомнили: переда-
вать посторонним лицам 
данные, к примеру число 

зарегистрированных жиль-
цов в квартире или набор 
льгот, которым вы пользу-
етесь, не стоит. 

София 
РУСЯЕВА

  Горячая линия 
общественного штаба 
по контролю за реализацией 
реновации: (495) 548-2080

13
03

Общественный штаб 
по контролю за реновацией предупредил жителей СВАО 

о мошенниках

Ваш «Звёздный бульвар» (499) 647-6831
ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите!
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Тем, кто занимается 
в секции дартса ГБУ 
«СДЦ «Кентавр» на 
улице Пришвина, 

повезло: у них занятия ведёт 
первый мастер спорта СССР 
по дартсу, первый победи-
тель Кубка СССР, спортив-
ный комментатор, которого 
называли голосом российско-
го дартса, Григорий Русанов. 
Он ответил «ЗБ» на пять во-
просов об этой игре.

1   В каком возрасте 
приходить 
в секцию?

Освоить дартс можно в 
любом возрасте. Например, 
мой товарищ, мастер спорта 
по волейболу, начал играть 
в 45 лет, а через три года уже 
выиграл на Кубке России. 
Хорошая физическая форма 
лишней не будет. Ведь за игру 
спортсмен проходит несколько 
километров, хотя до мишени 
расстояние, казалось бы, не-
большое — 2 метра 37 санти-
метров. Один из сильнейших 
игроков, многократный чем-
пион мира англичанин Фил 
Тейлор занимался три раза в 
неделю в спортзале и любил 
долгие пешие прогулки. 

2   Говорят, игрока 
не пустят 
на площадку 

в джинсах, в одежде из 
вельвета, головные 
уборы запрещены. 
Почему такой дресс-
код?

Дело в традициях. Игра 
зародилась несколько ве-
ков назад на Британских 
островах. Одежда была при-
нята не спортивная: чёрные 
строгие брюки (для женщин 

— юбка), рубашка (блузка) 
обязательно с воротничком, 
тёмная обувь. Джинсы, крос-
совки запрещены. В России 
тоже стали следовать этим 
правилам. Детям, правда, де-
лаются поблажки.

3   Правда, что надо 
хорошо знать 
математику?

Если человек увлёкся 
дартсом, он обязательно на-
учится считать. Детей часто 

приводят в этот спорт, что-
бы развивать умение быстро 
считать в уме. Бывало, при-
ходили ребята, которые ни-
как не могли выучить табли-
цу умножения, а здесь мо-
ментально её запоминали. 
Спрашиваю, сколько будет 
семью восемь? Они отвеча-
ют: в восьмёрку семь раз по-
пасть — значит, 56. Или, на-
пример, у вас 9 попаданий в 
17-й сектор — надо быстро 
17 умножить на 9. 

4   Это 
дорогостоящее 
занятие? 

Ничего подобного. На-
чинать можно с дротиков за 
100 рублей и мишени, сде-
ланной из куска пенопла-
ста. Дротики можно сделать 
даже самим. Помню, ког-
да я учился в школе, писа-
ли ещё перьевыми ручками. 
Мы брали перо, расщепля-

ли его, вставляли треуголь-
ник из бумаги, и получался 
дротик. Площадку для игры 
можно оборудовать даже в 
малогабаритной квартире. 
Но надо соблюдать прави-
ла безопасности, ведь не-
даром играть в дартс детям 
можно только под наблюде-
нием взрослых.

5   Что важно 
для успеха: 
высокий рост, 

сильные руки?
Часто игроки ростом 170 

обыгрывают соперников ро-
стом под 2 метра. Так что 
дело не в росте. У некото-
рых есть лишний вес, но это 
не мешает им побеждать. А 
женщины выступают даже 
на последних месяцах бере-
менности. Например, у рос-
сийской дарт сменки Ана-
стасии Добромысловой в 
феврале 2017 года родился 
сын, а за месяц до этого она 
выступала на чемпионате 
мира и дошла до полуфина-
ла. Так что в дартсе важны 
не столько физические ка-
чества, сколько психологи-
ческие и интеллектуальные.

Лия ЛЬВОВА

  Бесплатные 
занятия 
для детей 
с девяти лет 
и для взрослых 

проходят по адресу: 
ул. Пришвина, 12, корп. 2. 
Запись по тел. 8-925-066-3693 

Пять вопросов про дартс
Об игре рассказал заслуженный тренер России из Бибирева

Полезный 
навык — 

умение быстро 
считать в уме

На фотографии 1959 года 
запечатлены пять приятель-
ниц. «Вторая справа — Нина 
Ивановна Тютина с 4-го Стре-
лецкого проезда. Это моя ба-
бушка. Остальные — её колле-
ги с почты», — рассказал «ЗБ» 
Александр из Марьиной рощи.

Компания стоит перед вхо-
дом в кинотеатр «Октябрь» (не 
сохранился) на пересечении 
Шереметьевской и 3-го про-
езда Марьиной Рощи. Навер-
няка девушки наведывались 
сюда часто: почтовое отделе-

ние располагалось по сосед-
ству с кинотеатром, на этом 
же перекрёстке.

Судя по датам на афише и 
лёгким платьям девушек, на 
дворе июль или август. При-
мечательны их причёски — не-
большие валики, а не начёсы. 
Но высокий узнаваемый на-
чёс «бабетта» уже существу-
ет: во Франции начался про-
кат фильма «Бабетта идёт на 
войну». Причёска главной ге-
роини в исполнении Брижит 
Бардо прочно войдёт в миро-

вую моду на несколько лет. 
Ещё один штрих той эпо-

хи. На афише можно прочи-
тать название фильма «Сын 
степей». Скорее всего, это ки-
нокартина КНР начала 1950-х
об освободительной борьбе 
китайского народа. Китайское 
кино ещё в прокате, в магази-
нах можно найти босоножки 
и плащи производства КНР. 
Но в 1959 году советско-ки-
тайская дружба прервётся на 
долгие годы.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

СТАРОЕ ФОТО

Какое кино в 1959 году смотрели в Марьиной роще

В Ботанический 
сад прилетели 
свиристели

Зимнего гостя — сви-
ристеля — запечатлел в 
Главном ботаническом 
саду фотограф-натура-
лист Анатолий Нестеров. 
Птица сидела на рябине 
и лакомилась ягодами. 

— Свиристель прилета-
ет к нам зимовать из север-
ных регионов, — рассказы-
вает житель Свиблова Ва-
дим Мишин, руководитель 
проекта «Орнитарий». — 
Эту птицу легко узнать: у 
неё яркое оперение, кра-
сивые полоски на крыльях 
и хохолок на голове. Голос 
у свиристеля очень при-
ятный, пение напомина-
ет звуки свирели.

Зимой ягоды калины, 
рябины, брусники — глав-
ный рацион этих птиц. 
Осенью и весной, когда 
заморозки чередуются с 
оттепелями, свиристелям 
сложнее. Дело в том, что в 
оттаивающих после замо-
розков ягодах начинается 
процесс брожения. Пер-
натые, наклевавшись их, 
хмелеют и теряют способ-
ность летать. Бывает, за-
сыпают на земле, где мо-
гут замёрзнуть или стать 
добычей кошек. Так что 
если увидите лежащего на 
земле или еле ковыляю-
щего свиристеля, поймай-
те, отнесите домой и поло-
жите в коробку. Проспит-
ся — улетит.

Алексей ТУМАНОВ

ЖИВОЙ УГОЛОК
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Григорий Русанов —
первый, кто в СССР 

стал мастером спорта 
по дартсу

Сотрудницы почтового отделения у кинотеатра «Октябрь», 
который когда-то работал на Шереметьевской улице
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На Лосиноостровском элек-
тротехническом заводе — 
сегодня это филиал ОАО 
«ЭЛТЕЗА» — работает 

уже четвёртое поколение се-
мьи Бурлаковых-Нагайце-
вых. Они стали участниками 
фотовыставки «Династии 
московской промышленно-
сти», открывшейся на Ар-
бате. На стенде — тройной 
портрет: Татьяна Бурлакова 
с дочерью и внуком — На-
деждой и Николаем Нагай-
цевыми. Указано, что общий 
стаж этой трудовой династии — 
120 лет. На самом деле эту цифру 
можно смело умножить на полто-
ра с лишним. Об этом «ЗБ» узнал, 
побывав в гостях у Татьяны Леон-
тьевны на Анадырском проезде.

Создавал чертежи 
и проекты

Деревянные дома с мансарда-
ми, вишни и крыжовник в са-
дах, водопроводная колонка пе-
ред калиткой. Топили дровами, 
готовили на печке и на керо-
газе, туалет в доме, но выгреб-
ной… Так протекала жизнь в 5-м 
Ватутинском переулке (сегод-
ня улица Лётчика Бабушкина) 
в конце 1930-х, когда студент 
МИИТа Леонтий Бурлаков про-
вожал домой студентку химфа-
ка Евдокию. Вскоре они поже-
нились. 

— Многие, когда слышат нашу 
фамилию, вспоминают Фросю 
Бурлакову, — говорит Татьяна Ле-
онтьевна. — Нет, песен  я не пела, а 
фамилия у нас волжская, папа был 
родом с Зелёного Дола под Каза-
нью. Во время войны он служил в 
артиллерии, был ранен.

В 1946 году Леонтий Бурлаков 
поступил на Лосиноостровский 
электротехнический завод в кон-
структорское бюро. Создавал в 
чертежах и проектах то, что по-
том изготавливало всё предпри-
ятие. Основоположник династии 
проработал здесь 45 лет. 

«Завод был для нас 
всем» 

В 1950-60-х годах Лосиноостров-
ский электротехнический — это не 
только завод, но ещё и клуб желез-
нодорожников, где в кружках и сек-
циях занимались дети сотрудников, 
и первомайские демонстрации, на 
которые заводчане ходили семья-
ми, и пионерский лагерь. 

Так что в 1966 году, когда Таня 
окончила школу, вопроса «Куда 

идти дальше?» перед ней не стояло. 
— У нас в семье всё было связа-

но с заводом, там всё было как род-
ное. Два месяца после школы я от-
дохнула, а 6 сентября пришла в ме-

ханический цех, — вспоминает она. 
Сначала была учеником контро-

лёра ОТК в механическом цехе, 
потом перешла в техотдел, но там 

ей не понравилось: сплошные бу-
маги. 

— После декрета попросила 
перевести меня в сборочный 
цех. Снова стала учеником, те-
перь уже слесаря, потом мон-
тажником. На пенсию выхо-

дила в должности помощни-
ка начальника сборочного цеха. 

Это только со стороны кажется, 
что сборка — монотонное заня-
тие. Наоборот, надо всё время быть 
предельно внимательным, ведь от 

этого зависит безопасность людей. 
Татьяна Леонтьевна трудилась на 

заводе 45 лет. Здесь же познакоми-
лась с будущим мужем Рувимом Рез-
никовым. Он отдал заводу 42 года.

«А какие готовили 
котлеты!»

Представитель третьего поко-
ления — Надежда, дочь Татьяны 
Леонтьевны.

— Ребёнком я часто бегала к де-
душке. У него в комнате, где ра-
ботают конструкторы, было много 
карандашей — можно было пори-
совать, — рассказывает Надежда. 

— Но особенно мне нравилась за-
водская столовая: до сих пор пом-
ню, какие там готовили котлеты!

А в цехе у мамы она поучаство-
вала в испытании новой модели 
БПА — билетопечатающего ав-
томата. Нужно было опускать же-
тончики в прорезь и нажимать на 
клавишу — выбирать станцию, 
после этого выскакивал билетик. 
Потом такие автоматы установи-
ли на всех остановках электричек.

Надежда отучилась в техникуме 
железнодорожного транспорта им. 
Андреева. По распределению три 
года работала на локомотивном 
заводе в Перове, потом поступила 
слесарем в сборочный цех Лоси-
ноостровского завода. Одно время 
они вместе с мамой за одним сто-
лом собирали патроны для ламп. 

Через два года Надежда — теперь 
уже по мужу Нагайцева — ушла в 
декрет, родился сын Коля.

— Когда вернулась, сменила про-
филь: стала радиоэлектронным 
монтажником. Пульт дежурного 
по станции представляете? На мо-
ниторе видны все связанные с ней 
движущиеся поезда. Чтобы это ста-
ло возможным, к пульту крепятся 
жгуты проводов — этим мы и зани-
мались: набирали жгуты для филь-
тров, приёмников, генераторов.

Держаться 
за рельсы и шпалы
Сегодня Надежда — заместитель 

начальника ОТК, она работает на 
заводе уже 30 лет. А её сын, вы-
пускник МИИТа Николай Игоре-
вич Нагайцев, — пять. Он ведущий 
инженер в испытательном центре. 

— Ещё у дедушки был племян-
ник Анатолий Бурлаков, он тоже 
проработал на заводе около 40 
лет, — говорит Надежда. — Так 
что если всё сложить, стаж нашей 
семьи на заводе — больше 200 лет.

За годы жизни в Лосинке и Ба-
бушкинском члены семьи не раз пе-
реезжали. Менялись улицы, но из 
окна всегда были слышны поезда. 

— Днём электрички, ночью — 
дальнего следования, раньше то-
варных много было. Я все их по 
шуму узнаю, — отмечает Татьяна 
Леонтьевна.

В семье есть поговорка: «Надо 
всегда держаться за рельсы и за 
шпалы».

— Всё может подвести, изменить, 
пропасть, — говорит Татьяна. — А 
железная дорога — никогда. Это 
как кровеносная система, как со-
суды в организме, по которым те-
чёт жизнь.

Марина МАКЕЕВА 

В семье 
Бурлаковых-
Нагайцевых 

говорят, что тип 
поезда могут 
определить 

по стуку колёс

Четыре поколения 
железнодорожников
Трудовой стаж династии из Бабушкинского уже перевалил за 200 лет
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Основоположник династии 
Леонтий Бурлаков

Татьяна Леонтьевна Бурлакова, 1950 год

Надежда Нагайцева и её мама Татьяна Бурлакова
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Смотреть здесь

Фотовыставка 
в Марьиной роще
В культурном центре 

«Марьина роща» (ул. Ок-
тябрьская, 58) до 31 ок-
тября можно посетить 
фотовыставку члена Со-
юза фотохудожников Рос-
сии Анатолия Ковтуна «Я 
жизнь пишу сквозь объ-
ектив». Через снимки ав-
тор постарался передать 
ценность простых вещей, 
с которыми встречаемся 
в повседневности. Вход 
свободный, справки по 
тел. (495) 127-7155.

На ВДНХ 
исполнят музыку 
из мультфильмов

29 ок-
тября  в 
17.00 на 
ВДНХ  в 
павильо-
не  «Ра -
бочий и колхозница» 
(просп. Мира, 123б) со-
стоится концерт квинте-
та «Линии». Музыканты 
исполнят композиции из 
знакомых многим с дет-
ства советских мульт-
фильмов. Посещение бес-
платное, регистрация на 
сайте znanie.vdnh.ru. 

В Ярославском 
сыграют Чехова
29 ок-

тября  в 
18.00 Мо-
сковский 
м н о г о -
функци -
ональный культурный 
центр (Ярославское ш., 
124) приглашает на спек-
такль «Ежели много раз-
говаривать» — это по-
становка театра-студии 
«На трубе» по мотивам 
одноактных пьес-шуток 
А.П.Чехова. Вход свобод-
ный, регистрация на сай-
те m-c-m-c.ru.

Лия ЛЬВОВА

АФИША

В 
галерее «Ростокино» 
открылась необыч-
ная выставка оль-
факторного (от лат. 

olfactorius — благовонный, 
обонятельный) искусства 
«Невидимый язык». Здесь 
представлены работы, на 
которые можно не только 
смотреть, но также трогать 
и нюхать. Это персональный 
проект художницы и парфю-
мера Анны Кабировой. Вме-
сте с ней на выставке побы-
вала корреспондент «ЗБ».

Обучалась 
парфюмерии 

Вхожу в комнату с чёр-
ными стенами и с приглу-
шённым светом. Останав-
ливаюсь в недоумении. На 
стенах белоснежные баре-
льефы абсолютно одинако-
вых «бесполых» лиц. Анна 
предлагает подойти бли-
же, прикоснуться и при-
нюхаться.

— Я с детства увлекалась за-
пахами, ничего не отправля-
ла в рот, не понюхав, — рас-
сказывает Кабирова. — Уже 
будучи профессиональным 
художником, обу чалась рабо-
тать с запахами в московском 
представительстве Грасско-
го института парфюмерии. 

Идея выставки возникла 
у художницы после знаком-
ства со слабовидящей де-
вушкой-студенткой — бу-
дущим психологом Анаста-
сией Вислобоковой.

— Мы с Настей решили 
провести исследование о вза-
имодействии незрячих людей 
с современным искусством. 
Проводили анкетирование, 
изучали, как они восприни-
мают звуки, запахи, тактиль-
ные скульптуры,— говорит 
художница.

Готовя экспонаты к вы-
ставке, Анна из парфюмер-
ных молекул смешала аро-
маты, не вызывающие ал-
лергию. С собой у неё целый 
«чемодан» пробирок с запа-
хами. С их помощью экспо-
наты приходится время от 
времени «обновлять».

Пахнет 
свежим хлебом
Я провожу рукой по ба-

рельефу и стараюсь уловить 
аромат. Он кажется очень 
знакомым, но точно опре-
делить его не могу.

— Это же запах свеже-
испечённого хлеба, — под-
сказывает Анна. 

Вдыхаю аромат ещё раз… 
Вдруг перед глазами оживает 
картинка: я ребёнком иду в 
магазин по маминой прось-
бе и на обратном пути от-
грызаю кусочек от вкусной 
корочки хлеба.

— Я продумывала каждый 
аромат, но специально не 
подписала, где какой запах, 
работая с так называемым 
феноменом Пруста, — лу-
каво улыбается Кабирова.

По её словам, именно 

французский писатель Мар-
сель Пруст первым пришёл 
к выводу, что у каждого че-
ловека в памяти есть своя 
библиотека запахов.

— Это же очень интересно 
— вызывать у человека толь-
ко его индивидуальные ас-
социации и воспоминания, 
— говорит Анна.

Следующий аромат вды-
хаю смелее. Узнаю сразу: 
свежескошенная трава. Ка-
кой милый запах!

А вот соседний барельеф 
пахнет не так приятно.

— Это запах мокрой зем-
ли, — подсказывает Анна. 
— Кого-то он убаюкивает, 
а кому-то навевает мысли 
о смерти. А вот запах потух-
ших дров: у одних он ассо-
циируется со сгоревшим до-
мом, а у других — с уютом 
камина.

Ковид отдаёт 
сельдереем

Всё решительнее про-
двигаюсь по комнате. Че-
рёмуха… Свежесть холод-

ной воды… Аромат сахар-
ной пудры…

Анна Кабирова чувству-
ет запахи особенно остро. 
К примеру, переболев ко-
видом, она знает, чем пах-
нет этот вирус.

— Вы не поверите — сель-
дереем! Когда я болела, пах-
ла именно им, — уверяет ху-
дожница. — Поэтому сей-
час, если я еду в метро и 
чувствую от кого-то запах 
сельдерея, стараюсь отой-
ти подальше. 

Лия 
ЛЬВОВА

  Адрес: Ростокинская ул., 1.
Выставка работает 
до 13 ноября все дни, 
кроме понедельника, с 11.00 
до 20.00. Билет: полный — 100  
рублей, льготный — 50 рублей

Потрогайте руками… запах

Ароматы не подписаны, 
чтобы посетители могли угадать 

их по воспоминаниям

В Ростокине открылась удивительная выставка

Смотреть здесь

Смотреть здесь
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА 

РЕДАКЦИИ: 

 
(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

ЧИТАЙТЕ «ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР» 
В ТЕЛЕГРАМЕ!

Новости Северо-Восточного окру-
га можно читать в мессенджере Теле-
грам. Здесь пуб ликуются статьи из све-
жего номера газеты и заметки, только 
что написанные нашими корреспон-
дентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйствен-
ная жизнь Москвы и округа, интер-
вью с интересными людьми, криминальная хроника, афиша. 
Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.
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К благоухающим барельефам на стенах можно прикоснуться
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Известная австралий-
ская певица Перу-
куа, которую часто 
называют Голосом 

Матери Земли, побыва-
ла на разных континентах. 
Постигала джаз в Австра-
лии, жила в племени аме-
риканских индейцев, буду-
чи седьмой женой шамана, 
а сегодня нашла своё счастье 
в Москве — вышла замуж за 
россиянина и поселилась 
на Звёздном бульваре. Об-
ладательница уникально-
го тембра изучает древние 
практики исцеления голо-
сом, она — автор более 40 
медитативных практик для 
женщин. Недавно артистка 
дала в столице сольный кон-
церт, на котором презенто-
вала свою первую книгу «7 
песен о любви, принятии 
и сокровенной женствен-
ности». 

Любовь 
с первого взгляда

— Как вы познакоми-
лись с мужем? 

— Мы увидели друг друга 
в 2010 году в одном малень-
ком деревенском ресторан-
чике на Гоа и поняли: это 
судьба. Драгослав подошёл, 
чтобы познакомиться. А мне 
ночью после нашей встре-
чи приснился сон, будто он 
представил меня своим ро-

дителям как невесту. На сле-
дующий день мне надо было 
возвращаться домой. Я лете-
ла в самолёте и думала: «Что 
я делаю? Я встретила лю-
бовь своей жизни и сразу 
же улетела!» Но мы стали 
общаться по скайпу. Вскоре 
Драгослав вновь пригласил 
меня на Гоа отметить День 
святого Валентина и тут же 
сделал предложение. В 2011 
году мы отправились с ним 
в Россию. 

— Когда попали в 
Москву, что больше всего 
поразило? 

— Люди — потрясающие. 
На родине меня пугали злы-
ми русскими, но, как оказа-
лось, вы очень открыты. Я 
знала на русском два сло-
ва, а моя будущая свекровь 
— два на английском: «хел-
ло» и «сенк ю». Но от неё 
исходило такое душевное 
тепло, что нам не требова-
лось слов для общения. В 
России я впервые увиде-
ла снег. Как красиво пада-
ют снежные хлопья! А ког-
да наступило 8 Марта, меня 
изумило, что буквально все 
русские мужчины ходили с 
цветами. Самое ценное, что 
в России по-прежнему муж-
чина должен быть мужчи-
ной, а женщина — женщи-
ной. На Западе сейчас идёт 
какой-то странный процесс 
усреднения. 

Покормить 
синичек на ВДНХ
— Вы сейчас живёте на 

Звёздном бульваре? 
— Да. Мы жили в разных 

местах столицы, например 
на Патриарших прудах, но 
сбежали от людей и шума. 
Мне очень нравится нынеш-
нее место жительства. Рядом 
бассейн, который я стара-
юсь посещать регулярно, а 
также любимая ВДНХ! Это 
наше место силы букваль-
но. Мы с Драгославом зава-
риваем себе чай в термосе и 
отправляемся в путешествие 
по району: в Ботанический 
сад, Шереметьевский парк. 
Неспешно гуляем, отдыха-
ем на лавочке, наблюдаем 
за природой, людьми, кор-
мим синичек. Это отличная 
перезагрузка. 

— Слышала, что у вас в 
квартире есть особенная 
комната для медитаций. 

— Скорее для работы. 
Друзья помогли сделать в 
квартире что-то вроде каме-
ры из кедра размером с че-

ПЕВИЦА ПЕРУКУА:  
Мне удалось понять 

русскую душу 
Австралийская артистка вышла замуж за москвича 

и поселилась на Звёздном бульваре

Для занятий музыкой 
и медитацией 

в квартире сделали особую 
комнату из кедра
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Раньше нередко случа-
лось, что бабушки украд-
кой пытались приобщить 
детей к вере, а родите-
ли этому препятствова-
ли. Сейчас гораздо чаще 
конфликт возникает меж-
ду самими родителями — 
один сообщает чаду, что 
Бог есть, другой утверж-
дает: это сказки. Вот и 
спрашивают верующие: 
как быть в таких случа-
ях, чтобы не травмировать 
психику ребёнка? Надо 
ли настаивать на своём и 
всякий раз вступать в спо-
ры с неверующим супру-
гом (или супругой), втяги-
вать в эту полемику детей? 
Разве допустим тут ней-
тралитет, чреватый лише-
нием ребёнка православ-
ной веры?

— За детей, конечно, 
надо бороться, — сказал 
нам священник Роман 
Колесников, настоятель 
храма Кирилла и Мефо-
дия в Ростокине. — Но во-
прос в том, как это делать. 
Если мы как православные 
люди хотим иметь влия-
ние и быть интересными 
своему ребёнку, необходи-
мо нам самим развиваться. 
Ведь воспитание ребёнка — 

это не соревнование роди-
телей. И суть не в том, кто 
громче и раньше скажет о 
своей вере, а в том, что ма-
ленький человек увидит, 
что образ жизни взрослого 
напитан верой в Бога. Ребё-
нок сам научится отличать 
правду от лжи, и не всегда 
плохо, если он слышит раз-
ные мнения. Но он может 
слышать от мамы, что Бог 
есть, а от папы — что нет, 
видя при этом, как роди-
тели всё время ссорятся, 
доказывая таким поведе-
нием отсутствие веры. А 
надо, чтобы ребёнок видел, 
что слова верующего чле-
на семьи не расходятся с 
его делами. 

Отец Роман обратил 
внимание на то, как важ-
но, чтобы православный 
христианин показывал 
свою веру поведением, 
образом жизни, поступ-
ками. Добродетели, при-
сущие нашей вере, долж-
ны быть привлекательны 
для окружающих и убеж-
дать не только детей, но и 
неверующих близких лю-
дей в семье. И это самый 
верный путь привести 
их к вере. А всю семью — 
в храм. 

Можно ли спорить 
о Боге при ребёнке?
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ВОПРОС О ВЕРЕ
Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

«ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР» 
можно читать в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа 

можно читать в мессенд жере Телеграм. 
Здесь пуб ликуются статьи из свежего но-
мера газеты и заметки, только что напи-
санные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, 
интервью с интересными людьми, криминальная хроника, афи-
ша. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

ПЕРСОНА

тыре шкафа. Там только 
стул, столик и музыкаль-
ная аппаратура. Именно в 
ней я создаю свои компо-
зиции и медитирую.

Падежи — 
это невыносимо!
— Как вам даётся рус-

ский язык?
— До свободного русско-

го мне ещё лет двести. Для 
меня ваш язык сложный, па-
дежи — вообще невыноси-
мы. Но в том, что я ленюсь 
учить русский, виноват мой 
муж. Он отлично владеет ан-
глийским, и дома мы гово-
рим на нём. Когда он по-
вёл меня в ЗАГС, я вообще 
не понимала, что там гово-
рят, муж переводил. Дама с 
очень серьёзным лицом про-
изнесла речь, и я чётко по-
русски сказала единствен-
ное, что тогда знала: «Да». 
Сегодня на улице, в мага-
зинах, в метро люди меня 
понимают. Я, кстати, часто 
езжу в метро. Мне кажется, 
оно у вас самое красивое и 
чистое в мире. 

— У вас есть песня про 
русскую душу, удалось её 
постичь? 

— Хоть я и австралий-
ка, мне очень близка рус-
ская душа. Я люблю славян-
скую и классическую рус-
скую музыку: Прокофьева, 
Чайковского. Мне нравит-
ся, что ваша культура очень 
богата и многонациональ-
на. Во время гастролей я 
проехала через всю Россию 
от Владивостока до Санкт-
Петербурга, встречалась с 
десятками тысяч женщин 
и рада была видеть, как моя 
поддержка всегда вовремя 
приходится тем, кто остро 
в ней нуждается. 

Загадочное имя 
придумала тётя
— Что означает «Перу-

куа»? Это необычное имя 
дано вам от рождения?

— Да, так меня зовут по 
паспорту, сокращённо — 
Перу. Именем меня одари-
ла тётя, которую все считали 
ясновидящей. Когда я роди-
лась, она предсказала мою 
судьбу и придумала это имя. 
Но оно, однако, ничего не 
означает. 

— Ваша судьба полна 
испытаний. Вы — дочь 
пропавшего без вести 
капитана рыболовного 
судна. В детстве пере-
несли тяжёлую операцию 
на ногах и год не могли 
ходить, уехали изучать 
шаманские практики в 
Америку, родили дочь… 

— Думаю, если бы кто-
нибудь решился экрани-
зировать мою биографию, 
фильм вышел бы интерес-
ный. Я рано потеряла отца, 
так и не смогла почувство-
вать любовь матери, пережи-
ла насилие и предательство, 
сложнейшую хирургическую 

операцию, провела несколь-
ко лет в племени индейцев, 
будучи седьмой женой ша-
мана. Много раз мне прихо-
дилось бороться с судьбой и 
начинать с нуля, но я сумела 
прожить свою боль и выйти 
из неё счастливой. 

— А с чего началась 
музыкальная карьера?

— Я была подростком, ког-
да начала заниматься пени-
ем. Джаз был доступным пу-
тём для развития вокала. Но 
почти каждую ночь мне сни-
лось, что я буду петь для ис-
целения людей, что я буду 
вдохновлять их на раскрытие 
своего настоящего потенци-
ала. Поэтому я стала осваи-
вать духовные практики. 

Никаких 
косметологов

— Расскажите, пожа-
луйста, о своей книге.

— Она родилась быстро: ме-
сяца за три. Хотя первые за-
думки появились несколько 
лет назад. В издание вошли 
семь историй из моей жиз-
ни, которые будут полезны 
женщинам для духовного раз-
вития. В книге я честно и без 
прикрас рассказала о своих 
испытаниях и о том, как я учи-
лась преодолевать трудности, 
как избавиться от страхов, ме-
шающих двигаться вперёд, как 
открыть сердце для любви. 

— Как русские жен-
щины реагируют на то, 
что вы рассказываете на 
семинарах?

— Я была в приятном 
шоке от того, какие твор-
ческие и яркие женщины 
живут в России. На моём 
первом семинаре было 70 
участниц. После занятия 
они должны были написать 
и исполнить свою песню. Не 
поверите: все выполнили за-
дание с блеском! 

— Вы молодо выгляди-
те. Как вам это удаётся?

— Мне 52 года, никогда 
не делала пластику, даже к 
косметологам не хожу. Лет в 
25 я сильно в себе сомнева-
лась, критиковала себя, но 
теперь абсолютно счастлива 
в своём возрасте. Я люб лю и 
любима, занимаюсь тем, что 
мне по душе, и получаю удо-
вольствие оттого, что прино-
шу людям пользу. Что может 
быть лучше?

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Меня изумило, что 8 Марта 
буквально все мужчины 

ходили по Москве с цветами

14
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Ваш «Звёздный бульвар» (499) 647-6831
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!
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Перукуа с мужем Драгославом
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В 
разгаре сезон сбо-
ра тыквы, он про-
длится до конца но-
ября. Но эти бахче-

вые прекрасно хранятся, 
поэтому готовить из них 
полезные блюда можно и 
зимой. Шеф-повар Алек-
сандр Цыганов из Росто-
кина рассказал, на что об-
ратить внимание при вы-
боре тыквы, и поделился с 
«ЗБ» любимым рецептом. 

Родом 
из Мексики

Ближайшие родственни-
ки тыквы — кабачки, па-
тиссоны, огурцы, а ещё ар-
бузы и дыни. 

— Учёные предполагают, 
что родина тыквы — Мек-
сика, — говорит Александр. 
— Археологические раскоп-
ки подтверждают, что, на-
пример, южноамериканские 
индейцы знали о тыкве ещё 
3 тысячи лет назад. Мякоть 
они ели, из твёрдой кожуры 
делали посуду, а из больших 
тыквин даже изготавливали 
ванночки для купания детей.

Без хвостика 
долго не хранится

Александр считает, что 
для приготовления блюд 
лучше всего подойдёт не-
крупная тыква. 

— Слишком большая тык-
ва может оказаться водяни-
стой или будет горчить, по-
этому оптимальный вес — 
3-5 килограммов, — объ-
ясняет повар. — У спелой 
тыквы плотная кожура. Об-
ратите внимание, чтобы на 
ней не было трещин, мягких 
мест и тёмных пятен. 

По словам Цыганова, у хо-
рошей тыквы плодоножка, 
которую мы обычно называ-

ем хвостиком, 
должна быть 
тёмной и 
сухой. Без 
х в о с т и к а 
вообще не 
стоит поку-
пать: такая 
тыква хра-
нится намно-
го меньше. 

Сюрприз 
для друга

Тыква хорошо сочетает-
ся со многими продукта-
ми, в том числе и с мясом. 

— Однажды на юбилей 
другу я приготовил тыкву с 
сюрпризом, — вспоминает 
Александр. — Взял круглый 
ярко-красный овощ и срезал 
сверху «крышечку». Достал 

мякоть, замариновал в мёде 
с солью и час запекал. От-
дельно потушил баранину, 
потом всё смешал, положил 
внутрь тыквы, закрыв «кры-
шечкой», и запекал ещё час. 
В итоге выглядело это всё 
как обычная тыква. Другу я 
её преподнёс как подарок с 
огорода. Он улыбнулся и по-
ставил её в сторонку. Только 
когда стали подавать горя-
чее, я раскололся: мол, тык-
ву тоже надо нести на стол. 
Гости ели молча; для пова-
ра — высшая похвала, ведь 
это значит, что они не хоте-
ли отвлекаться от угощения. 

Лия 
ЛЬВОВА

ЕДА

ТОП-НОВОСТИ 
РАЙОНОВ

За минувшую неделю 
в СВАО произошло 
много любопытного. 
«ЗБ» представляет 
подборку новостей, 
опубликованных 

в районных интернет-
газетах.

В Свиблове 
открылся 

школьный музей 
Арктики

В «Школе «Свиблово» 
представили экспозицию, 
посвящённую природе За-
полярья и традициям се-
верных народов. Экспо-
наты собирали педагоги 
и школьники, участвовав-
шие в различных экспе-
дициях. В музее можно 
увидеть зубы и бивни 
мамонта, коготь медве-
дя, часть рога северного 
оленя. Об этом сообщает 
газета «Свиблово».

Мультики 
из Марфина 
отмечены 

телепремией
Киностудия «Союз-

мультфильм», располо-
женная на улице Акаде-
мика Королёва, получила 
премии «ТЭФИ-KIDS» за 
два развивающих мульт-
сериала: «Монсики» и 
«Оранжевая корова». Ко 
второму музыку написал 
легендарный композитор 
Александр Зацепин. Об 
этом рассказывает га-
зета «Марфино».

В Отрадное 
залетела 

редкая птица
Жители района заме-

тили в парке «Отрада» 
ястреба-тетеревятника. 
Он занесён в Красную 
книгу Москвы, но бла-
годаря улучшению эко-
логической обстановки 
численность этих птиц в 
городе возросла, сооб-
щает газета «Наше От-
радное».

Дмитрий ДОЙНИКОВ

Все новости 
района: 
«Наше 

Отрадное»

Все новости 
района: 

 «Свиблово»

Время обрезать смородину и крыжовник
Обильный урожай смо-

родины и крыжовника по-
лучится в следующем году, 
если не пренебречь осенней 
обрезкой плодовых кустар-
ников. Сейчас её делать осо-
бенно удобно, потому что 
листва в основном облете-
ла и хорошо видны ветви. 

— В первую очередь обре-
зают склонившиеся к зем-
ле, больные, покрытые ли-
шайником ветви, а также 
старые, сильно разветвлён-

ные, с почти чёрной шелу-
шащейся корой. Эти ветки 
удаляют полностью, оставив 
небольшие пеньки. Затем 
удаляют растущие внутрь, 
пересекающиеся боковые 
побеги, которые загущают 
куст. Их желательно обре-
зать без пеньков, при этом 
не удаляя пристволовые на-
плывы, — советует кандидат 
биологических наук науч-
ный сотрудник лаборатории 
дендрологии Главного бота-

нического сада Игорь Яцен-
ко. — Если куст старый и его 
давно не обрезали, то моло-
дых побегов у него не мно-
го. Отличить их можно по 
светлой коре, почти янтар-
ной у корня. В этом случае 
все старые ветви удалять за 
один раз не надо, лучше рас-
тянуть процедуру на два-три 
года. Молодые ветки к этому 
времени смогут полностью 
заменить крону. Важно, что-
бы в кроне циркулировал 

воздух и побеги были рав-
номерно освещены. Такой 
куст будет более здоровым. 
Ягоды при этом порадуют 
размером и вкусом. 

Игорь Яценко считает, что 
срезы лучше не обрабаты-
вать. Но, если хотите, чтобы 
кустарники выглядели более 
ухоженно, можно исполь-
зовать «дышащие» замаз-
ки, например лак-бальзам 
«Живая кора» или разведён-
ную в воде древесную золу.

Многие дачники осенью 
перекапывают почву во-
круг кустарников. Делать 
этого не стоит, так как в 
нашем климате корни за-
легают близко к поверхно-
сти и их можно повредить. 
А вот если удалить сорняки 
и мульчировать почву опил-
ками, щепой или постелить 
вокруг геотекстиль, расте-
ние отблагодарит вас хоро-
шим урожаем.

Ирина КОЛПАКОВА

ДАЧА

Все новости 
района: 

«Марфино»

Слишком большая может горчить
Как выбрать тыкву и что из неё приготовить, 

рассказал повар из Ростокина

У спелого овоща 
кожура плотная, 

без трещин 
и тёмных пятен

100 г тыквы (на одну порцию) режем на 
кусочки 1,5-2 см. Заливаем их мёдом (5 г), 
растительным маслом (5 г), посыпаем солью 
и добавляем щепотку прованских трав. За-
пекаем в духовке 15-20 минут при темпе-
ратуре 180 градусов. 

Берём 30 г свежих огурцов, 30 г поми-
доров черри, 50 г салата «айсберг» или 
«романо». Всё нарезаем, перемешива-
ем, затем добавляем тыкву. Заправляем 
предварительно перемешанными ингреди-
ентами: 15 г оливкового масла, 5 г соево-
го соуса, 5 г соуса наршараб, 3 г соуса ким-
чи, 3 г тёртого чеснока, 2 г прованских трав.

Готовый салат можно по краям украсить 
сливочным сыром или сыром фета. 

РЕЦЕПТ

Лёгкий овощной салат
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Из личного архива

Александр 
Цыганов 
советует 

выбирать овощи 
весом 

до 5 килограммов
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Анита
Шустрая и любопытная, лю-

бит бегать и купаться, отлич-
но гуляет на поводке. Аните 
4 года, в холке достигает 50 
см. Здорова, стерилизована, 
привита.

 Опекун: 8-910-451-3757, 
Александра.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, 23-25

Гета
Красивая собака двух лет. 

Любит играть и бегать. Очень 
ориентирована на человека, 
с удовольствием учится но-
вому. В холке достигает 50 
см, стерилизована, привита, 
здорова.

 Опекун: 8-915-255-1323, 
Елена.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Вегас
Весёлый и очень умный 

пёс, ему 5 лет. К незнако-
мым людям относится с 
осторожностью, но если 
сумеете завоевать его до-
верие, то получите самого 
преданного друга. Рост в 
холке — 57 см. Кастриро-
ван, привит, здоров.

 Опекуны: 
8-963-776-0426, Людмила; 
8-920-081-4868, Кристина.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

В этом году холода пришли рано, и отопи-
тельный сезон в столице начался раньше 
обычного. Уже в сентябре тепло получили 
не только социальные учреждения, но и жи-
лые дома. Однако некоторые горожане со-
общали о проблемах. Так, житель Алексеев-
ского района пожаловался редакции «ЗБ» на 
то, что в одной из комнат его квартиры уже 
не первый сезон батареи долго стоят холод-
ными. Мы поинтересовались у читателей, ис-

правно ли работает отопление в их квартире. 
В опросах на сайте «ЗБ» и в Телеграм-кана-

ле поучаствовали более 180 человек. 66% от-
метили, что у них топят отлично — даже жар-
ко бывает. Ещё 19% отметили, что в основном 
отопление работает исправно, но перебои всё 
же случаются. А 15% опрошенных недоволь-
ны: они отмечают, что радиаторы часто не го-
рячие, а еле тёплые. 

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Читатель с улицы Декабристов бьёт тревогу: «У нас опять куча тараканов 
на кухне, в коридоре и в комнате рядом». Начиная с этого лета 

в «ЗБ» похожие сообщения поступают регулярно. 

  Нет, у нас насекомых в квартире никогда не было.
  Очень редко, так что проблемы в этом не вижу.
  Да, постоянно боремся с тараканами в нашем доме.

Наш следующий вопрос: 

А вам и домочадцам тараканы 
не досаждают?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в Телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Топят хорошо, даже жарко бывает

ЕСТЬ ВОПРОСЫ? ЗВОНИТЕ, ПИШИТЕ! БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ! Ваш «Звёздный бульвар»: (499) 647-6831  ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU
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— Мама, а ты мне подаро-
чек принесла?

— Я твой самый лучший по-
дарочек, — пошутила мама.

— Но я не люблю подароч-
ки с ногами...

Увидела капли на стекле и 
спрашивает:

— А откуда тут слёзки?

Внимательно посмотрела 
на маму и говорит:

— Мам, у тебя сейчас такое 
лицо, как будто бы ты меня 
очень любишь.

Делает вместе с ма-
мой упражнение «велоси-
пед». Через некоторое вре-
мя опустила ноги и ста-

ла смотреть мультики.
— А как же «велосипед»? — 

спрашивает мама.
— Мой уже сломался, — от-

вечает Лиза.

— Мам, а пойдём покупать 
и дарить подарки!

— А кому дарить будем?
— Мне!

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: 
127018, г. Москва, ул. Полковая, 3, стр. 1, zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Раковина. 
Бог. Запевала. Плакса. Ошибка. 
Смельчак. Телок. Детина. Игрек. 
Лом. Мачете. Пике. Енот. Ласа. 
Ткань. Альтист.

По вертикали: Ассортимент. 
Излучина. Китель. Возглас. Гена. 
Оса. Пьедестал. Ареал. Лек. Альт. 
Бланк. Чили. Станок. Глава. Ка-
мелот. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. единого контакт-центра 
редакции 

(499) 647-6828

Ольга Остряк живёт в Бу-
тырском районе. По про-
фессии она реставратор: за-
нимается восстановлени-
ем живописных полотен. 
Нередко Ольге приходится 
работать дома. Чтобы не 
скучать, она решила заве-
сти четвероногого друга. 

«Мой котик родился на 
улице. Его братиков и ма-
му-кошку приютила нерав-
нодушная женщина. Одного 

котёнка отдала мне. Тогда 
это был крошечный комо-
чек. Прошло три года, и ма-
лыш превратился во взрос-
лого красавца-кота».

Ольга долго думала, как 
назвать питомца.

«Однажды увидела, что 
он стащил со стола варёную 
морковку и с большим ин-
тересом её пробует, — вспо-
минает Ольга. — Мы же это 
слово произносим как «мар-

ковка». Название овоща и 
натолкнуло меня на имя — 
Марк. А ещё в детстве я 
очень любила читать кни-
ги Марка Твена». 

По словам хозяйки, кот 
обожает смотреть мульти-
ки. Его привлекают яркие 
картинки и весёлая музы-
ка. Если Марк слышит зна-
комые звуки, сломя голову 
мчится к телевизору. 

Игорь МИНАЕВ

Дорогие друзья!  Просим присылать фотографии, на которых вы запечатлены 
с домашними любимцами. Это может быть не только кошка или собака, но и вообще 
любое живое существо, которое вы поселили рядом с собой: зверушка, птичка, рыбка, 
насекомое. Важно, чтобы с питомцем у вас оказалась связана какая-то интересная, 
забавная история, пусть и совсем коротенькая.

Снимки и рассказы можно присылать нам на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, 
пожалуйста, ваш номер телефона для связи. В конце года мы подведём итоги и вручим 
призы победителям.

ФОТОКОНКУРС «ЗВЕРИНЫЕ ИСТОРИИ»

«Пойдём покупать 
мне подарки!»
Лиза, от 3 до 6 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Мне часто снятся кош-
мары, просыпаюсь с кри-
ком. Муж привык, кот при-
вык, а начальница, ясное 
дело, нет.

Мальчик с девочкой гуля-
ют в парке, а рядом с ними 
ходят голуби. Девочка гово-
рит мальчику:

— А ты знаешь, что я умею 
разговаривать с птицами?

— Не может быть! Докажи!
Девочка набирает в лёг-

кие много воздуха и как за-
кричит:

— А ну кыш отсюда, пер-
натые!

АНЕКДОТЫ

Кот Марк без ума 
от мультиков
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Необходимо заполнить 
пустые клетки большого 
квадрата так, чтобы каж-
дая строка, каждый стол-
бец, каждый малый ква-
драт 3х3 содержали все 
цифры от 1 до 9 (каждая 
цифра встречается толь-
ко один раз). Следует 
проверить строки, столб-
цы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных 
цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом 
вписать в клетку цифры-
«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 17

СУДОКУ КУЛЬТСОВЕТ

от актрисы Виктории Герасимовой

Посоветовала бы зрителям посмо-
треть замечательный патриотиче-
ский фильм про российскую армию 
«Небо», снятый режиссёром Игорем 
Копыловым по собственному сцена-
рию. Это первый художественный 
фильм о военной операции в Сирии, 
он основан на реальных событиях.

История о том, как в 2015 году 
российский бомбардировщик был 
сбит турецким истребителем, обле-
тела весь мир. Наши лётчики тогда 

сумели ка-
тапультиро-
ваться, и за спа-
сательной операцией следили очень 
многие. Командира лётного экипажа 
играет актёр Игорь Петренко. Когда 
он говорит своему бывшему сокурс-
нику, ставшему олигархом, что он не 
работает на Россию, а служит Рос-
сии, ему веришь. Фильм злободнев-
ный, масштабный, красивый и очень 
проникновенный.

Посмотрите фильм «Небо»
Ел
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