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Мэр  Москвы  Сергей
Собянин, заме-
ститель пред-
седателя Пра-

вительства РФ, министр 
промышленности и тор-
говли Денис Мантуров 
и генеральный директор 
 КамАЗа, главного партнё-
ра «Москвича», Сергей Ко-
гогин открыли серийную 
сборку автомобилей на ав-
тозаводе, которому власти 
столицы в этом году верну-
ли историческое название.

Возродили 
за полгода

Напомним: в марте это-
го года Renault заморозил 
работу в России и остано-
вил конвейер завода «Рено 
Россия». В мае его активы 
перешли Правительству 

Москвы. Тогда же, что на-
зывается по горячим сле-
дам, мэр столицы Сергей 
Собянин пообещал воз-
родить завод. И слово своё 
сдержал.

— Не прошло и шести ме-
сяцев — мы запускаем за-
вод, который в своё время 
Renault оставило и ушло с 
российской площадки. На-
верное, многие думали, что 
на этом российский авто-

пром закончится, но на са-
мом деле это стало ещё од-
ним стимулом возрожде-
ния нового производства. 
Москва сегодня запуска-
ет новую модель под ста-
рым брендом «Москвич», и 
это, конечно, историческое 
событие», — сказал Сергей 
Собянин. 

Будущее за 
электромобилями

По словам мэра, пред-
приятие начинает с круп-
ноузловой сборки, но через 
несколько лет будет выпу-
скать автомобиль уже на 
собственной платформе. 
Мэр добавил, что на заво-
де станут выпускать элек-
тромобили. Для столицы, 
на улицах которой с каж-
дым днём становится всё 
больше электротранспор-
та, это весьма актуально. 
Электромобили под мар-
кой «Москвич» со време-
нем станут основной про-
дукцией завода.

— Это будущее и с точки 
зрения технологий, и с точ-
ки зрения экологии боль-
шого города, — отметил мэр 
Москвы.

Комфорт 
и экономичность
Пока завод намерен вы-

пускать кроссовер «Мо-
сквич-3» — как бензино-
вую, так и электрическую 
версию. Первая будет на-
зываться «Москвич-3», 
вторая — «Москвич-3е». 
По отзывам специали-
стов, модель, на которой 
остановили свой выбор 
столичные автомобиле-

строители, — достаточно 
компактная, комфортная 
и экономичная, предна-
значенная для ежеднев-
ных поездок, в том числе 
всей семьёй.

До конца этого года за-
вод планирует выпустить 
600 автомобилей, в том 
числе 400 автомобилей с 
бензиновыми двигателя-
ми и 200 электромобилей. 
В 2023 году с конвейера 
предприятия должно сой-
ти минимум 50 тысяч ма-
шин, а в 2024 году — вдвое 
больше. Число электромо-
билей составит 10 и 20 ты-
сяч соответственно.

Игорь 
МИНАЕВ

Современный кроссовер 
под историческим брендом

На заводе «Москвич» запустили серийное производство

До конца года 
планируют 
собрать 

600 
автомобилей

Участок бывшей про-
мышленной зоны «Ка-
либр» планируют реорга-
низовать. Проект решения 
о его комплексном разви-
тии опубликован на сай-
те мэра и Правительства 
Москвы. 

— Площадь подлежащей 
комплексному развитию 
территории в Останкин-
ском районе составляет 
9 гектаров. Участок рас-

положен между путями 
Ленинградского направ-
ления Московской желез-
ной дороги, Новомосков-
ской и Шереметьевской 
улицами, — сообщил за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам экономической 
политики и имуществен-
но-земельных отношений 
Владимир Ефимов.

Сейчас на участке рас-
положены гаражи, авто-

сервисы и старые скла-
ды. Вместо них плани-
руют построить жильё, 
детский сад, спортивный 
комплекс, офисы, мага-
зины и кафе. Вложения 
в застройку могут со-
ставить 13 млрд рублей, 
здесь рассчитывают соз-
дать около 900 новых ра-
бочих мест. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Межрелигиозный молодёжный форум 
провели в столице

Московский межрелиги-
озный молодёжный форум 
прошёл в кинотеатре «Ок-
тябрь». Его девизом стал 
слоган «Народов много — 
Родина одна». Участников 
ждал насыщенный день с 
разнообразной програм-
мой. Молодёжные коллек-
тивы продемонстрировали 
на выставке свои проекты, 
реализованные в различ-
ных сферах — волонтёр-

стве, культуре, медиа и 
спорте. А всего на конкурс 
было подано 56 проектов.

— Этот форум — первый. 
Необходимость его прове-
дения вызвана тем, что Мо-
сква — город молодёжный. 
И город многонациональ-
ный — более 60 националь-
ностей, — отметил на бри-
финге, прошедшем при под-
держке информационно-
го центра Правительства 

Москвы, заместитель ру-
ководителя Департамента 
нацио нальной политики и 
межрегиональных связей 
г. Москвы Константин Бла-
женов. — Мы постарались 
создать такую площадку, где 
представители молодёжных 
направлений разных кон-
фессий могли встретиться, 
чтобы обсудить самые акту-
альные для них проблемы. 

Алексей ТУМАНОВ
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На месте промзоны в Останкинском 
построят жильё и социальные объекты

Характеристики новых моделей

Это переднепри-
водный пятиместный 
автомобиль. Масса 
— 1440 кг. Габариты: 
4410×1800×1660 мм, 
при колёсной базе — 
2620 мм. Бензино-
вый «Москвич-3» бу-
дет предлагаться с 
двумя двигателями: 
1,6-литровым атмо-
сферным мощностью 109 л.с. и 150-сильным 
турбированным объёмом 1,5 литра. Топливо 
— бензин с октановым числом не менее 92. В 
стандартное оснащение кроссовера входят 
система контроля устойчивости, противобук-
совочная система, датчик давления в шинах, 

подушка безопасности, электростеклоподъ-
ёмники и климат-контроль.

Электрический «Москвич-3е» тоже перед-
неприводный, электромотор развивает 68 
л.с. Ёмкость тяговой батареи — 55 кВт•ч. За-
явленный запас хода — 410 км. 

ФАКТЫ
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Сергей Когогин, Денис Мантуров и Сергей Собянин открывают серийную сборку автомобилей
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В 
Москве стартовал 
зимний сезон. Цен-
тральным событи-
ем стало открытие 

уже ставшего знаменитым 
катка на ВДНХ. Он зани-
мает 20 тысяч кв. метров 
— самый большой в сто-
лице. Кольцевая ледовая 
трасса проходит по Глав-
ной аллее, её украшени-
ем являются знаменитые 
фонтаны «Дружба наро-
дов» и «Каменный цветок». 

В день открытия, 25 но-
ября, погода была идеаль-
на для катания — 5 гра-
дусов ниже нуля. Разно-
цветная подсветка созда-
вала сказочную атмосферу. 
Волонтёры следили, что-
бы все катались по часо-
вой стрелке и никто нико-
му не мешал, а это важно, 
ведь здесь собрались бо-
лее 4 тысяч человек! На-
пример, Анна Андреева и 
Владлен Филатов приеха-

ли из Алтуфьевского райо-
на. Они прекрасно катают-
ся и говорят, что собира-
ются проводить на ВДНХ 
каждые выходные. Нового 
зимнего сезона с нетерпе-
нием ждал и десятикласс-
ник Владислав из Кузьми-

нок, он катается на конь-
ках с трёх лет, играет в дво-
ровой хоккейной команде. 

— В прошлом году ходи-
ли сюда с друзьями, очень 
понравилось, — говорит 
Владислав. — Теперь при-
ехал специально на откры-

тие — это самый интерес-
ный момент, и красиво 
здесь очень. 

Гости смогли увидеть 
шоу на льду с акробатами, 
эквилибристами, клоуна-
ми и ростовыми куклами. 
Юные фигуристы пока-

зали выступления высо-
чайшего уровня, а звёз-
ды фигурного катания — 
чемпионка Европы Алёна 
Косторная и четырёхкрат-
ный чемпион России Мак-
сим Ковтун — провели бес-
платные мастер-классы.

Как только позволит по-
года, на ВДНХ зальют тю-
бинговую горку и проло-
жат лыжную трассу. Лю-
бителям активности на 
свежем воздухе скучать 
не придётся!

Галина ПОГОДИНА

 График работы катка 
и билеты на сайте vdnh.ru

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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По тонкому 
льду…

Первые снежные дни, 
первые устойчивые холода 
— и вот уже в соцсетях ста-
ли появляться фотографии 
тех, кому не терпится про-
верить на прочность едва 
наметившийся на водоёмах 
лёд. Такие снимки выложи-
ли, например, в группе Ал-
туфьевского района «ВКон-
такте». На них видны двое 
ребят: один сидит на кром-
ке пруда Марс, второй уже 
основательно отошёл от бе-
рега по замёрзшей водной 
глади. «Причём сами ребя-
та слышат, что лёд трещит, 
но продолжают гулять», — 
пишет автор поста. 

То, что детям интерес-
но опробовать первый лёд, 
меня не удивило. А вот ком-
ментарий к фотографиям — 
очень. «Вот такая у нас мо-
лодёжь! Им всё по бараба-
ну!», есть даже грубые вы-
ражения в адрес ребят, мол, 
раз ума не хватает, то сами 
будут виноваты, если слу-
чится беда. Но ведь предот-
вратить её многим под силу. 
Не пройти мимо с ехидной 
улыбкой, а задержаться и 
окликнуть. На самом деле 
почти каждый подросток 
отреагирует на замечание 
взрослого человека, если 
тот обратится к нему веж-

ливо, без крика и руга-
ни. И конечно, напо-
минание о правилах 
безопасности от роди-
телей лишним не бу-

дет. Думаю, для нагляд-
ности стоит показать при-
меры того, как люди про-
валивались под лёд — это 
сработает надёжнее. Ново-
сти о таких происшестви-

ях в разные годы легко 
найти в Сети. 

На снимках у Мар-
са видно прохожих, 
безучастно идущих 
по дорожкам. Но ещё 

есть женщина и муж-
чина, они стоят рядом с 

детьми — судя по всему, 
пытаются объяснить опас-
ность затеи. Во всяком слу-
чае, я надеюсь, что они го-
ворят именно об этом. 

За неделю в округе произошло 6 пожаров. 
Спасены 2 человека, эвакуированы 7. 

Погибших и пострадавших нет.

ПОЖАРЫ

ЧТО, ГДЕ, КОГДА

На коньках вокруг фонтанов
Самый большой каток столицы открылся на ВДНХ

На месте двух снесён-
ных пятиэтажек на ул. 
Яблочкова, 28, корп. 1 и 
2, начали строить дом для 
участников программы 
реновации. 

— Строящийся дом рас-
считан на 182 кварти-
ры: 24 однокомнатные, 
134 двухкомнатные и 24 
трёхкомнатные. На пер-
вом этаже традиционно 
разместятся помещения 
общественного назначе-
ния, также предусмотрен 
паркинг, — сообщил ру-

ководитель Департамен-
та градостроительной по-
литики г. Москвы Сергей 
Лёвкин.

Больше 160 семей, что 
жили в двух старых пяти-
этажках, уже переехали в 
новостройку, возведён-
ную на ул. Фонвизина, 7а.

К слову, всего в Бутыр-
ском планируют рассе-
лить 27 пятиэтажек, но-
восёлами станут 4,5 ты-
сячи человек. 

Михаил 
КОФАНОВ

В Южном 
Медведкове 
горела кухня

Утром 20 ноября в доме 
18, корп. 4, на Заповедной 
улице произошёл пожар на 
кухне квартиры на шестом 
этаже. Жильцы были дома, 
сами устранить огонь не 
смогли и покинули помеще-
ние. Сотрудники МЧС вы-
вели из соседних квартир 
двоих жителей, эвакуирова-
ли в безопасную зону ещё 
семерых и оперативно поту-
шили пламя. Причина воз-
горания устанавливается.

В Бутырском 
замкнуло 

электрощит
Вечером 21 ноября посту-

пило сообщение о пожаре на 
Останкинском заводе бара-
ночных изделий в доме 11 на 
Огородном проезде. Срабо-
тала пожарная сигнализа-
ция, охранники спустились в 
подвал и увидели, что горит 
электрощит, помещение за-
волокло дымом. Они справи-
лись с пламенем с помощью 
огнетушителя. Причина по-
жара — короткое замыкание. 

Анна ГОНЧАРОВА

На улице Яблочкова начали строить 
дом по программе реновации

Дипломантом 1-й степе-
ни международного кон-
курса-фестиваля «Цирко-
вая фиеста» стала десятилет-
няя Ярослава Бугрова. Она 
уже пятый год занимается в 
доме культуры «Юность» на 
Шушенской улице в Лоси-
ноостровском, живёт по со-
седству — в Бабушкинском. 

— В пять лет я была жутко 
активным ребёнком, посто-
янно хотела бегать и прыгать. 
Мама решила направить мою 
энергию в полезное русло и 
нашла студию, — рассказы-
вает девочка. — Занятия мне 
сразу же понравились. Пона-
чалу мы учились прыгать че-
рез скакалку, делать колесо, 
кувыркаться, жонглировать 
кольцами и мячами.

Сейчас юная цирковая ар-
тистка умеет виртуозно кру-
тить обручи, делать колёса 
без рук, сальто и сумасшед-
шие прыжки — все они есть в 
её сольном номере «Пеппи».

— Моя героиня — весёлая 
хулиганистая девочка, кото-
рая постоянно проказнича-
ет, — улыбается Ярослава. 

— В финале выступления 
даже есть момент, когда я 
как будто стреляю из рогат-
ки по изображению лампы, 
а потом раздаётся звук раз-
битого стекла.

Тренируется Ярослава че-
тыре раза в неделю по два 
часа. При этом она учится в 
пятом классе лицея №1537 на 
четыре и пять, говорит, что 
любит все предметы, но осо-
бенно физкультуру. 
Своё буду-
щее хочет 
связать 
с вете-
ринари-
ей. Дома у 
Ярославы 
живут собака 
Зенда и кошка Шпу-
ля, которую в прошлом сен-
тябре они с мамой спасли 
пятимесячным котёнком. А 
ещё девочка обожает рыбал-
ку — летом на даче её часто 
можно увидеть с удочкой. По 
словам Ярославы, особенно 
здорово ловятся подлещики 
и плотва. 

Мария ГОРБУНОВА

Маленькая цирковая артистка 
из Лосиноостровского 
взяла приз 
международного 
конкурса

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Ледовая арена 
может принять 
одновременно 

4,5 тысячи гостей

Ярослава 
предстала 
в образе 

проказницы 
Пеппи
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В 
редакцию поступи-
ло обращение от Ма-
рии Владимировны, 
жительницы района 

Свиблово. Она обеспокоена 
судьбой рыб, которых этим 
летом выпустили в пруды 
Северо-Восточного окру-
га: как они переживут зиму?

По две лунки 
на гектар

За два последних года в 
СВАО провели реконструк-
цию почти всех небольших 
водоёмов. Очистили дно, 
благоустроили берега и за-
пустили мальков. 

«Сейчас пруды уже за-
мерзают. Прошу расска-
зать, каким образом будет 
обеспечено поступление 
кислорода под лёд, чтобы 
рыба и её молодь не по-
гибли», — написала Ма-
рия Владимировна. 

За состоянием большин-
ства водоёмов в СВАО, в том 
числе за такие известные и 
крупные, как Останкин-
ский, он же Дворцовый, 
Джамгаровский, Алтуфьев-
ский, Лазоревые и Лиано-
зовские пруды, отвечает го-

родское унитарное пред-
приятие «Мосводосток». 

В пресс-службе предпри-
ятия рассказали, что зи-
мой сотрудники с помощью 
ручных коловоротов бурят 
во льду лунки, через кото-
рые кислород поступает под 
лёд — рыба может дышать. 

— Количество лунок на 
одном пруду научно рассчи-
тано. На 1 гектар водоёма до-
статочно сделать две лунки, 
чтобы у подвод ных обитате-
лей не возникало проблем, 
— отметили в пресс-службе 
Мосводостока. 

Зачем нужен 
красный ящик

Чтобы лунка не замерза-
ла, над ней монтируют спе-
циальный ящик размером 
50х60 см. Под такой защи-
той даже в сильный мороз 
вода замерзает медленнее, 
чем на открытом воздухе. 

Ящик красят в ярко-крас-
ный цвет — так он хорошо 
заметен и не затеряется под 
снегом. А это важно. Ино-
гда под лёд с помощью ком-
прессорной установки необ-
ходимо принудительно за-

качать кислород, а значит, 
лунка может понадобиться 
в любой момент. Впрочем, 
работа по зимней аэрации 
городских водоёмов про-
водится регулярно. Лунки 
проверяют и обновляют не-
сколько раз в течение неде-

ли. Благодаря этому до сих 
пор ситуаций, когда необ-
ходима экстренная закач-
ка воздуха, не возникало. 

— Аэрационные ящи-
ки устанавливаются по-
сле того, как на водоёме 
намёрзнет лёд толщиной 
больше 10-12 сантиметров, 
— сказали в Мосводостоке.

 

Можно чистить 
и зимой

Хотя на дворе уже насто-
ящая зима, на некоторых 
прудах Мосводосток про-
должает вести работы по 
благоустройству, к приме-
ру по очистке дна от ила. 

— Благоустройство про-
водится круглогодично. 
Приостановить работы мо-
гут только экстремальные 
погодные условия, а имен-
но сильный мороз и полное 
замерзание водоёма, — по-
яснили на предприятии. 

В этом году такие работы 
в СВАО погода позволяет ве-
сти на Алтуфьевском пруду. 
Дно этого водоёма в районе 
Лианозово чистят, не спуская 
полностью воду. Для этого 
применяют специальное суд-
но — плавающий земснаряд. 

— Завершить работы по ре-
конструкции и очистке Ал-
туфьевского пруда планиру-
ем в III квартале 2023 года, — 
добавили в Мосводостоке. 

Игорь СИБИРЯКОВ

 Куда сообщать 
о проблемах на пруду
•единая диспетчерская 
служба: (495) 539-5353; 
•портал «Наш город»: 
gorod.mos.ru

Без воздуха рыб не оставят

Отложения со дна убирает 
специальное судно — 
плавающий земснаряд 

СРЕДА ОБИТАНИЯ

ОТРЕАГИРОВАЛИ

На замерзающих прудах в СВАО делают специальные проруби 

В палисаднике 
у входа в банк 
в доме 37, 

корп. 2, на улице Лёт-
чика Бабушкина стоит 
старое дерево, у кото-
рого отслоилась кора и 
оголилась древесина. 
Оно давно засохло. По-
чему его не спиливают?

Светлана, 
ул. Лётчика Бабушкина

«ЗБ» обратился в упра-
ву Бабушкинского района 
за содействием. По нашей 

просьбе двор обследова-
ли, при этом подтверди-
лось, что дерево аварий-
ное. 

— Сотрудники «Жи-
лищника» спилили за-
сохшее дерево и вывезли 
порубочные остатки, — 
сообщили «ЗБ» в управе.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа Бабушкинского 
района: ул. Лётчика 
Бабушкина, 1, корп. 1, 
тел. (495) 471-5519. 
Эл. почта: 
bshspr@svao.mos.ru

На улице Лётчика 
Бабушкина спилили 
аварийное дерево

У нас не горит 
лампочка при 
входе в подъ-

езд, а на двери со сторо-
ны улицы ещё и ручку 
оторвали. Ещё одна 
проблема: на провода, 
идущие от дома 35 к 
дому 37, легли ветви де-
ревьев, они запутались в 
проводах и могут их 
оборвать.

Виктория,
Анадырский пр., 35, 

подъезд 1

— Сотрудники «Жи-
лищника» восстанови-
ли освещение при входе в 
1-й подъезд и закрепили 
дверную ручку. А ветки 
деревьев, расположенных 
рядом с проводами, обре-
жут до 1 декабря, — со-
общили в управе района.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа Лосиноостров-
ского района: ул. Лётчика 
Бабушкина, 1, корп. 1, 
тел. (495) 471-1191. 
Эл. почта: yrlos@mos.ru

На Анадырском осветили 
вход в подъезд

Московская городская 
дума приняла постанов-
ление о внесении попра-
вок в проект федерального 
закона, который устанав-
ливает ответственность 
водителей, нарушающих 
ночную тишину в горо-
де. Депутаты МГД пред-
ложили установить макси-
мальный штраф на уровне 
30 тыс. рублей. 

Как напомнил председа-
тель столичного парламен-
та Алексей Шапошников, 

ранее Мосгордума подго-
товила данный законопро-
ект по предложению мэра 
Москвы и направила его 
в Правительство РФ для 
получения официально-
го отзыва.

— В целом наша иници-
атива была поддержана, а 
сейчас мы скорректиро-
вали текст проекта зако-
на с учётом представлен-
ных в официальном отзы-
ве замечаний. Что касает-
ся сути самих изменений: 

проектом федерального за-
кона предлагается предо-
ставить субъектам РФ воз-
можность самостоятельно 
устанавливать администра-
тивную ответственность в 
виде штрафов за нарушение 
тишины и покоя граждан 
с использованием транс-
портных средств. При этом 
суммы штрафов будут варь-
ироваться от 5 до 30 тысяч 
рублей в зависимости от ре-
гиона, — отметил Шапош-
ников. 

По словам председателя 
столичного парламента, на-
рушение тишины плани-
руют фиксировать с помо-
щью специальных камер, 
работающих в автомати-
ческом режиме и оснащён-
ных средствами измерения 
уровня шума.

— «Шумные» водители, 
чьи транспортные сред-
ства нарушают аудиоэко-
логию столицы, — край-
не актуальная проблема. 
В Московскую городскую 

думу регулярно поступа-
ли и поступают жалобы от 
москвичей, так что приня-
тое сегодня постановление 
— своевременный ответ на 
запрос жителей нашего ме-
гаполиса, — добавил Ша-
пошников.

К слову, сейчас по нор-
мам Кодекса об админи-
стративных правонаруше-
ниях за шумную езду во-
дитель заплатит всего 500 
рублей. 

Андрей ТОМЦЕВ

За соблюдением водителями ночной тишины будут следить с помощью шумомеров

Очистка Алтуфьевского пруда, начатая в октябре, продолжается и сейчас: снег этому не помеха

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 М
ГД

Читайте «Звёздный бульвар» 
и в Телеграме!

Новости Северо-Восточного округа 
можно читать в мессенджере Телеграм. 
Здесь пуб ликуются статьи из свежего но-
мера газеты и заметки, только что напи-
санные нашими корреспондентами. Тема-
тика прежняя: общественно-политическая и хозяйствен-
ная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными 
людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться 
на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.
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Жи т ел ь ра йо-
на Бибирево 
 Сергей Иванов 
обратился в ре-

дакцию с вопросом, почему 
на его станции Серпухов-
ско-Тимирязевской ветки 
метро закрылись привыч-
ные кассы продажи биле-
тов. В ситуации разбирал-
ся «ЗБ». 

В часы пик 
окошки открыты

На станции «Бибирево» 
в восемь утра касса в юж-
ном вестибюле, по которо-
му пассажиры выходят к 
улице Плещеева, работает 
— правда, только одна из 
двух. На стене висит объяв-
ление: «Режим работы кас-
сы: с 8.00 до 9.00 и с 17.00 
до 18.00». 

По словам кассира, новый 
режим введён ещё летом. В 
часы пик билеты продают в 
окошках, а в остальное вре-
мя пассажирам придётся 
проявить самостоятель-
ность и, к примеру, попол-
нить транспортную карту в 
специальном автомате при 
входе на станцию. 

В таком же режиме ра-
ботают кассы на станции 
«Фонвизинская» Люблин-
ско-Дмитровской ветки, 
где я оказался во время обе-
денного перерыва. 

— У вас проблемы? — 
Моё стояние перед закры-
тыми кассами не остаёт-
ся без внимания сотруд-
ника службы безопасно-
сти метро. 

— Да, кассы закрыты. А 
что делать, если автоматом 
пользоваться не умею? – Я с 
трудом, но убедительно си-
мулирую бытовую непри-

способленность к жизни в 
большом городе. 

— Тогда я вызову дежур-
ного кассира. Надо? — 
спрашивает охранник. 

Я отвечаю, что постара-
юсь сам разобраться. 

QR-код пока 
только на БКЛ

Как сообщили в пресс-
службе мосметро, к январю 
2022 года более 70% пасса-
жиров, в том числе в под-
земном городском транс-
порте, полностью прекра-

тили обращаться в кассы. 
— У нас широкая линей-

ка способов оплаты проез-
да. Большинство пассажи-
ров предпочитают альтер-
нативные, более удобные 
варианты, чем стояние у 
кассы, — поясняют в ком-
пании. — Увеличение чис-
ла способов оплаты проезда 
позволило сократить оче-
реди в кассы метро в часы 
пик более чем в 10 раз с 2010 
года.

Речь идёт о покупке 
транспортных карт и регу-
лярном пополнении балан-

са в автоматах, мобильных 
приложениях «Метро Мо-
сквы», «Московский транс-
порт» или оплате проезда с 
помощью системы Face Pay. 

Также к концу этого года 
на всех турникетах метро 
снова можно будет платить 
банковскими картами. 

— Днём на станции есть 
один дежурный кассир. Он 
помогает оплатить проезд с 
помощью автомата, на тур-
никете или через транс-
портные приложения, а 
также при необходимости 
обслужит пассажира в кас-
се, — добавили в мосметро. 

Вызывать дежурного 
можно, обратившись к ох-
ране станции, либо вос-
пользовавшись QR-кодом. 
Но такая возможность есть 
пока только на Большой 
кольцевой линии. Доста-
точно считать код, и смарт-
фон переведёт вас на сайт 
мосметро. Там нужно на-
жать кнопку: «Вызвать де-
журного кассира». Время 
ожидания — пять минут. 

Очередей 
стало меньше

По информации пресс-
службы мосметро, часть 
кассиров перевели на стан-
ции в центре города и око-
ло вокзалов, где число еже-
дневных обращений может 
достигать 10 тысяч. Это 
помогает быстрее обслу-
жить там пассажиров, в том 
числе иногородних, и ещё 
больше сократить очереди.

— Также часть сотрудни-
ков мы перевели на работу 
в кассы автовокзалов, на 
платформах МЦД и МЦК, 
а ещё на должности дежур-
ных по станциям метро, — 
пояснили в компании. 

Кроме этого, 25 кассиров 
согласились переучиться на 
водителей трамваев.

Игорь СИБИРЯКОВ

Билет проще взять в автомате

Разобраться 
в способах 
оплаты 

проезда при 
необходимости 

поможет 
дежурный

В редакцию «ЗБ» обра-
тились жители улицы Бе-
гичева и проезда Черского. 
По их словам, возле шко-
лы №305 на Путевом пр., 
10а, нужно обустроить 
безопасный пешеходный 
переход. Сейчас дети вы-
нуждены переходить до-
рогу, рискуя угодить под 
колёса. 

Юлия Чапарова жи-
вёт по соседству. В шко-
лу №305 водит дочку-вто-
роклассницу. Ближайший 

переход находится при-
мерно в полусотне метров 
от здания образовательно-
го учреждения. Но утром 
все торопятся, идут к шко-
ле прямо по дороге.

— А машин тут ездит 
много, — рассказывает 
Юлия, — и поток со вре-
менем станет ещё больше, 
ведь в перспективе вза-
мен пятиэтажек тут бу-
дут строить новые жилые 
корпуса по программе ре-
новации. 

Заведующая сектором 
строительства, имуще-
ственно-земельных от-
ношений и транспорта 
управы А лтуфьевского 
района Вероника Ми-
скарова сообщила «ЗБ», 
что обустроить переход 
рядом со школой плани-
руется. В декабре этот 
вопрос должны обсудить 
на окружной комиссии 
по безопасности дорож-
ного движения. Имен-
но там решается, где в 

округе обустроят пере-
ходы, искусственные не-
ровности.

Есл и обуст ройст во 
«зеб ры» на Путевом одо-
брят, то появится она, 
скорее всего, к новому 
учебному году. При этом 
существующий переход, 
расположенный в полу-
сотне метров, тоже сохра-
нят: он находится рядом с 
продуктовым магазином.

Роман 
НЕКРАСОВ

У школы на Путевом проезде 
появится безопасный переход Специа листы город-

ского центра обеспечения 
мобильности пассажиров 
(ЦОМП) столичного ме-
трополитена начали при-
нимать заявки на сопро-
вождение инвалидов, же-
лающих посетить галереи, 
входящие в объединение 
«Выставочные залы Мо-
сквы». В нашем округе это 
галерея молодых художни-
ков на Ростокинской ул., 1.

— Сотрудники центра 
помогут маломобильным 
пассажирам посетить 21 
выставочный зал столи-

цы, — пояснили в пресс-
службе мосметро.

При этом заявку на инди-
видуальное сопровождение 
или на организацию поезд-
ки группы могут подать как 
граждане, так и сами гале-
реи. Сделать это можно на 
сайте Московского метро-
политена mosmetro.ru (раз-
дел «Сервисы»), в приложе-
нии «Метро Москвы», че-
рез чат-бот t.me/transport_
mos_bot и в контакт-центре 
ЦОМП по тел. (495) 622-
7341 или 8-800-250-7341.

Олег ДАНИЛОВ

Упала в автобусе 
на Огородном 

проезде
Утром 22 ноября в са-

лоне автобуса ЛиАЗ упа-
ла женщина. Произошло 
это, когда в районе дома 
18 на Огородном проезде 
водитель резко затормо-
зил. Пострадавшую увез-
ли в больницу с ушибами 
головы и колена.

Сбил девушку 
на улице Лескова
Утром 23 ноября води-

тель на машине неизвест-
ной марки сбил девушку на 
«зебре» возле дома 5 на ули-
це Лескова. Пострадавшую 
с переломом зуба, челюсти 
и ушибом бедра увезла ско-
рая. Водитель с места ДТП 
скрылся, его разыскивают.

Не уступил дорогу 
на Северодвинской

В первой половине дня 
23 ноября автолюбитель 
на «Киа» при выезде со 
двора дома 11, корп. 1, 
на Северодвинской ули-
це не уступил дорогу ав-
тобусу ЛиАЗ. Пострадала 
пожилая пассажирка ав-
тобуса, её госпитализиро-
вали с травмой головы.

Попала 
под колёса 

на Белозерской

Вечером 23 ноября у 
дома 5 на Белозерской 
улице шофёр «Шкоды» 
сбил женщину, которая 
переходила дорогу в 100 
метрах от ближайшей «зе-
бры». В больнице ей диа-
гностировали травму го-
ловы, сотрясение мозга 
и ушиб грудной клетки.

ОГИБДД УВД по СВАО

ДТП

Инвалидам помогут доехать 
до галереи в Ростокине на метро

Почему в метро перестают работать привычные кассы

На станции метро «Бибирево»
Ро
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В 
России стали про-
изводить больше 
беспилотных ле-
тат ел ьн ы х ап-

паратов. В следующем 
году для развития этого 
направления в столице 
планируют создать фе-
деральный индустриаль-
ный парк. Уже сегодня 
отечественным произво-
дителям есть чем похва-
статься. Лучшие разра-
ботки представили бо-
лее 130 компаний на вы-
ставке «Аэронет-2035» 
в центре «Космонавти-
ка и авиация» на ВДНХ, 
где побывал корреспон-
дент «ЗБ». 

Против саранчи 
и сорняков

Бело-чёрный, с четырь-
мя небольшими винтами 
— так выглядит беспилот-
ник столичной компании 
«Агрима Аэро». Этот ап-
парат может «без сна и от-
дыха» бороться с саран-
чой и вытравливать сор-
няки с полей.

Представитель компа-
нии Марсель Гладков по-
казывает на небольшой 
бак, прикреплённый к 
дрону. В него заливают-
ся химикаты. Аппарат ле-
тает на высоте 3 метров 
и опрыскивает землю. За 
10 минут может обрабо-
тать более гектара земли. 

Конечно, колёсная сель-
хозтехника управится бы-
стрее. Но для неё нужно 
топливо, а это затратно. 
Да и дорогостоящие хи-
микаты беспилотник ис-
пользует экономнее, чем 
трактор. К тому же после 
сильных дождей техни-
ка в поле выйти не может. 
А беспилотнику мокрая 
земля не страшна. Разра-
ботку уже оценили фер-
меры нескольких регио-
нов России. 

— Этим летом наши 
аппараты обрабатывали 
пшеничные поля в Баш-
кирии и в Краснодарском 
крае, — рассказал Глад-
ков.

Найдёт проблему 
даже ночью

Московский инсти-
тут электронной техники 
представил аппарат, ко-
торый очень пригодится 
экологам. По словам ин-
женера МИЭТ Сергея Кис-
лого, беспилотник позво-
ляет быстро оценить, на-
пример, масштаб разлива 
нефти. Причём для этого 
не надо ждать светлого вре-
мени суток. Установлен-
ный на аппарате локатор 
отлично «видит» в темноте.

А конструкторы из го-
рода Железнодорожно-
го создали дрон, способ-
ный быстро отыскать даже 

небольшую трещину на 
огромном промышленном 
здании. Беспилотник ука-
жет её координаты с точ-
ностью до градуса, и рабо-
чие смогут без промедле-
ния приступить к ремонту. 
Действует дрон автоном-
но, без участия человека. 
Даже если батарея сядет, 
беспилотник автоматиче-
ски приземлится на стан-
цию зарядки. Как толь-

ко электро энергии будет 
достаточно, вновь начнёт 
кружить у стен здания в 
поисках повреждений. 

В пустыне 
сработал 

безотказно
Беспилотник столич-

ной компании «Съёмка 
с воздуха» способен са-
диться на воду даже при 
сильных волнах. По сло-
вам представителя ком-
пании Василия Суворова, 
одно из назначений аппа-
рата — спасать людей. Его 
можно поднять с палубы 
корабля, и он будет искать 
тех, кто оказался за бор-
том. На себе дрон может 
нести около 5 килограм-
мов груза, например спа-
сательный круг. 

Аппарат создавали для 
работы в экстремальных 
условиях. Испытывали в 
Мурманске, когда там сто-
яли жесточайшие моро-
зы; возили в пустыню, где 
была жара плюс 50 граду-
сов. И везде беспилотник 
работал безотказно. 

Роман НЕКРАСОВ

На что способны наши дроны
Уникальные отечественные разработки показали на ВДНХ

В России создали беспилотник, 
который может приземлиться 

на воду и доставить 
спасательный круг

Может ли 
работодатель 
передавать 

персональные 
данные 

третьим лицам?
За адвокатской помощью ко мне 

обратились сотрудники крупного го-
сударственного НИИ. Они по требо-
ванию начальства были вынуждены 
передать ему свои личные персо-
нальные данные, включая СНИЛС, 
ИНН, все страницы паспорта, воен-
ного билета и иные. Это несмотря 
на то, что всё и так имеется в отде-
ле кадров и в бухгалтерии. Требова-
ние было мотивировано тем, что с 
сотрудниками будут заключать граж-
данско-правовые договоры, так как 
есть некий сторонний заказчик на 
разработку проекта, не входящего в 
госзадание учреждения. В случае от-
каза сотрудникам НИИ грозили ли-
шением премиальных и прочих вы-
плат, вплоть до увольнения.

Солидные учёные с научными зва-
ниями были вынуждены пойти на 
условия начальства и «доброволь-
но» предоставить свои персональ-
ные данные. После чего разрабо-
тали многотомный проект под того 
самого заказчика. Но в итоге никто 
с ними договоров не заключил и не 
рассчитался. А начальство смени-
лось, непонятно как распорядив-
шись их персональными данными. 
По подготовленному мной заявле-
нию по данному факту возбуждено 
дело. Ведётся проверка на предмет 
выявления возможного мошенниче-
ства, превышения служебных полно-
мочий и неправомерного присвое-
ния персональных данных. В связи 
с этим считаю важным довести до 
читателя, что персональными дан-
ными являются любые защищённые 
законом сведения, по которым мож-
но идентифицировать лицо. Как по-
казывает этот случай, работодатель 
может злоупотребить личным авто-
ритетом. Помимо него, операторами 
обработки данных могут быть также 
банки, коллекторские агентства, ин-
тернет-магазины, вузы, ЖКХ, воен-
коматы, иные организации и даже 
физлица. Операторы вправе совер-
шать лишь строго оговорённые дей-
ствия с письменного согласия вла-
дельца данных на конкретные цели.

Рекомендую работникам в случае 
незапланированного вторичного тре-
бования работодателем персональ-
ных данных удостовериться, что это 
соответствует трудовому договору и 
не выходит за рамки обычных тру-
довых правоотношений.

  У вас есть вопросы? 
Пишите: advokat@zbulvar.ru

Рубрику 
ведёт адвокат 
из Бутырского 
района, 
специалист 
по цифровому праву 

Рубен 
Киракосян

ЗАКОН В ИНТЕРНЕТЕ
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Аппарат предназначен для решения поисково-спасательных задач

В выставке «Аэронет-2035» приняли участие 
более 130 российских компаний
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Родители, которые 
много работают или 
часто бывают в ко-
мандировках, не-

редко пользуются услуга-
ми няни: присмотреть за 
ребёнком, вовремя накор-
мить, отвести и забрать из 
садика. Но как найти че-
ловека, который точно не 
навредит чаду и найдёт с 
ним общий язык? «ЗБ» по-
общался на эту тему с ро-
дителями, с детским пси-
хологом и со специалистом 
по подбору персонала из 
СВАО. 

Рекомендовали 
друзья

Многим родителям уда-
ётся найти подходящего 
человека по сарафанному 
радио. Так, например, по-
ступила Елена Аппакова 
из Марьиной рощи, когда 
её сыну Егору было пол-
тора года. 

— Трудно было одной 
успевать и домашнее хо-
зяйство вести, и за ре-
бёнком присматривать. 
Родители живут в дру-
гом округе, поэтому ча-
сто приезжать не могли. 

Муж целыми днями на ра-
боте. Почувствовала, что 
накапливается усталость, 
— рассказывает Елена. — 
Поинтересовалась у знако-
мого, нет ли кого на при-
мете. И вот же совпадение! 
Оказалось, его мама рабо-
тает няней. Созвонились. 
К сожалению, она оказа-
лась не няней, а скорее гу-
вернанткой: присматрива-
ла за школьниками, учила 
с ними уроки. 

Но без помощницы Елена 
не осталась. Та самая мама 
приятеля порекомендовала 
свою подругу, у которой уже 
был опыт работы няней в се-
мьях с маленькими детьми.

— У меня не было при-
чин не доверять. Назна-
чила собеседование. При-
шла приветливая женщина 
чуть старше сорока. Рас-
сказала, что у неё двое уже 
взрослых детей. С доброй 

улыбкой, без деланого сю-
сюканья обратилась к Его-
ру. Сын спокойно подошёл 
к чужой тёте. Няня попро-
сила его показать любимые 
игрушки, а уже минут че-
рез десять они азартно го-
няли машинки, — продол-
жает Елена.

В итоге наняла женщину 
на работу. За сыном Еле-
ны она присматривала до 
3-го класса, сейчас парню 
уже 13 лет. 

Через фирму 
безопаснее

Но далеко не всем так 
везёт со знакомыми. Чаще 
няню ищут по онлайн-объ-
явлениям. Однако дирек-
тор агентства по подбору 
персонала в Бутырском 
Ольга Антишина преду-
преждает, что это небезо-
пасно: легко нарваться на 
мошенников или попросту 
на некомпетентных людей. 
Другое дело — подобрать 
няню через фирму.

— Перед тем как вклю-
чить няню в нашу базу дан-
ных, мы проверяем её исто-
рию: нет ли судимостей, не 
состоит ли на учёте в псих-

диспансере. Важным кри-
терием является опыт рабо-
ты с детьми. Да и в общении 
с претенденткой на роль 
няни становится понятно, 
адекватный ли это человек, 
— объясняет Ольга.

По её словам, агентство 
даёт гарантию: если у няни 
не заладились отношения с 
ребёнком или, не дай 
бог, она халтурно вы-
полняет свои обязан-
ности, фирма обяза-
тельно найдёт заме-
ну или вернёт деньги, 
которые родители за-
платили агентству за 
подбор кандидатки. 

По словам Антишиной, 
нередко к ним обращают-
ся, чтобы найти няню для 
ребёнка с особенностями 
здоровья. 

— Недавно к нам обра-
тилась мама мальчика из 
Ростокина. У него про-
блемы со слухом, поэто-
му ему была нужна няня 
с квалификацией сурдо-
педагога. Мама поначалу 
искала через Интернет, но 
не нашла. Нам удалось по-
добрать специалиста через 
неделю, — привела при-
мер Ольга. 

Что должно 
насторожить

Родителям, за чьими 
детьми присматривает 
няня, стоит насторожить-
ся, если малыш стал изба-

лованным. Это может оз-
начать, что няня позволя-
ет ему всё. 

— На то, что няня, на-
оборот, чересчур строга и 
даже применяет физиче-
скую силу, может указать 
такое поведение: ребёнок 
замыкается в себе, при рез-
ких движениях дёргается 

или принимает позы само-
защиты, — предупрежда-
ет детский психолог спор-
тивно-досугового центра 
«Кентавр» в Бибиреве Ека-
терина Курицына. — Быва-
ет, няня навязывает ребён-
ку своё мнение по различ-
ным вопросам, расходяще-
еся с тем, которое принято 
в семье. 

По словам психолога, бы-
вает, что у малышей, ко-
торые ещё не умеют гово-
рить, негативная реакция 
на няню выражается в фор-
ме соматических проявле-
ний, например кожной ал-
лергии. Вместе с тем психо-
лог советует не забывать, 
что часто менять няню не 
стоит — это стресс для дет-
ской психики. 

Оксана МАСТЮГИНА,
Александр БЕЛИЦКИЙ

РОДИТЕЛЯМ

Без баловства 
и излишней строгости

Важный критерий — опыт работы 
с детьми того же возраста, 

что и ваш ребёнок  

Корреспонденты «ЗБ» узнали, как найти хорошую няню
Почётный знак «Ро-

дительская слава города 
Москвы» вручили 15 сто-
личным семьям. Среди 
них — семья Антоновых, 
живущая в доме на улице 
Менжинского. 

У Екатерины и Алексея 
Антоновых шестеро де-
тей. Старшему сыну Егору 
скоро исполнится 14 лет, 
младшему Демиду — поч-
ти 3 года. И четыре дочки: 
Марфе — 6 лет, Аксинье 
— 9, Маргарите — 11, Ан-
фисе — 12. 

— Все ребята школьно-
го возраста учатся в шко-
ле №1558. Перед уроками 
делают зарядку на турни-
ке, а после занятий ходят в 
кружки. Кто на плавание, 
кто на баскетбол. Танцы, 
иностранные языки, вя-
зание — дети букваль-
но горят этим! — делит-
ся мама Екатерина. — 
Старшие посещают ещё 
и военно-патриотический 
кружок «Ястреб».

Энергии родителей 
тоже можно позавидо-
вать. Отец семейства 
Алексей — танцор, фут-

болист и сноубордист. Ка-
танию на доске он учит и 
своих детей. Екатерина 
тоже танцует, дефилиру-
ет на модных показах, а 
ещё она создала команду 
по баскетболу «МамБас» 
для таких же многодет-
ных мам.

— Конечно, на развле-
чения время мы выкраи-
ваем. Я работаю бухгалте-
ром в Мосгортрансе, а на 
муже лежит всё хозяйство. 
Но даже при нашем гра-
фике раз в неделю мы все 
отправляемся в бассейн, 
а с мужем иногда вальси-
руем на исторических ба-
лах, — рассказала Екате-
рина Антонова.

В их семье все друг дру-
га поддерживают. Стар-
ший сын проверяет до-
машние задания у сестрё-
нок, дети по очереди по-
могают младшей дочке 
Марфе готовиться к 1-му 
классу. И конечно, все ре-
бята участвуют в домаш-
них делах: в уборке, в го-
товке.

Александр 
БЕЛИЦКИЙ

Большая семья 
из Бабушкинского 

получила 
городскую награду

15
12

Екатерина 
Курицына,
детский психолог 
спортивно-
досугового 
центра «Кентавр» 
в Бибиреве

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ 
ZBULVAR.RU

Специалист своего дела быстро найдёт подход к малышу

У Алексея и Екатерины Антоновых 
два сына и четыре дочки
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Подводное плава-
ние, или дайвинг, 
сегодня очень по-
пулярно. Но курсы 

дайверов стоят дорого. Од-
нако подростки 12-17 лет 
могут научиться плавать 
с аквалангом совершенно 
бесплатно. В этом им по-
может окружное ДОСААФ.

Акваланг 
для юнармейца
— В рамках движения 

«Юнармия» у нас сегодня 
существуют бесплатные 
курсы подводного плава-
ния, — рассказывает заме-
ститель директора Учеб-
но-спортивного комплек-
са ДОСААФ России СВАО 
г. Москвы Олег Борзунов. 

— Чтобы записаться на 
курсы, подростку доста-
точно обратиться к класс-
ному руководителю и ска-
зать о своём желании всту-
пить в «Юнармию», а потом 
уже обратиться к нам. Обя-
зательно умение плавать. 

Курс рассчитан на три 
месяца, занятия по суб-
ботам с 15.00. По оконча-
нии ребята получают сви-
детельство о прохождении 
спецкурса. В военкомате 
призывник, предъявив-
ший такое свидетельство, 
имеет неплохие шансы по-
пасть в спецназ ВМФ. Да и 
после армии легко найдёт 
работу: водолазы востре-
бованы в МЧС, при обслу-
живании нефтяных плат-
форм и ещё много где.

Найти предмет 
на дне

На занятиях будущие 
подводные пловцы изу-
чают теорию, устройство 
акваланга, приёмы оказа-
ния первой помощи, тех-
нику безопасности и мно-
гое другое. Обязательное 
упражнение — продувка 
ушей: от перепада давле-
ния у многих начинают 
болеть уши. Надо зажать 
пальцами нос и резко вы-
дохнуть — именно через 
нос. Потом — погружения.

— Сначала ребята по-
гружаются без аквалан-
га — только маска, трубка 
и ласты, — говорит Бор-
зунов, — затем уже с ак-
валангом. Они не просто 
плавают, но и выполня-
ют определённые задания 
под водой. Например, надо 
поднять предмет со дна — 
и с аквалангом, и без.

Между прочим, с пер-
вого раза получается не 
всегда: под водой мы ви-
дим предметы несколько 
иначе. Поэтому начинаю-
щие дайверы нередко про-
махиваются.

Есть своя 
автошкола

Также в ДОСААФ наше-
го округа есть автошкола, 
где можно получить права 
категории В; занятия плат-
ные. Обучают там ездить 
и на авто с механической 
коробкой передач, и с ав-

томатической. Стоимость 
обучения несколько ниже, 
чем в обычных коммерче-
ских школах.

По вечерам жители могут 
воспользоваться бассейном. 
Для участников программы 
«Московское долголетие» 
посещение бесплатное. К 
слову, для посещения бас-
сейна и обучения в авто-
школе вступать в  ДОСААФ 
не обязательно. 

Алексей ТУМАНОВ

  УСК ДОСААФ СВАО: 
Большая Марфинская ул., 7а, 
тел. (495) 619-7721 

Дайверы 
востребованы 

на флоте, 
в МЧС, при 

обслуживании 
нефтяных 
платформ…

Добровольное общество содей-
ствия армии, авиации и флоту офи-
циально отсчитывает свою историю 
с 1927 года, когда было образовано 
Общество содействия обороне, авиа-
ционному и химическому строительству ( ОСОАВИАХИМ). 
Привычное нам название ДОСААФ появилось в 1951 
году. Сначала в учебно-спортивных центрах можно было 
освоить гражданскую оборону, получить военные навы-
ки; работали секции планерного, авиационного и других 
технических видов спорта. К 60-80-м годам прошлого 
века в ДОСААФ можно было получить более 100 воен-
но-учётных специальностей, например: водолаз, меха-
ник-водитель вездехода, шофёр, водитель-парашютист, 
санитар, радист и т.д. Позднее деятельность организа-
ции сократилась. Однако в последнее время вновь на-
метилось расширение спектра услуг, которые предла-
гают жителям. Например, в нашем округе в ДОСААФ 
планируют оборудовать тренажёрный класс с авиаси-
муляторами, чтобы юнармейцы могли осваивать азы 
лётной подготовки.

95 лет в строю

Стать водолазом 
за три месяца

На курсы подводного плавания могут записаться юнармейцы от 12 до 17 лет
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Чему обучают в окружном ДОСААФ на Большой Марфинской

Префект Алексей Беляев 
встретился с директорами 
школ, руководителями спор-
тивных и культурных учреж-
дений округа. На совещании 
обсудили дополнительные 
возможности, которые суще-
ствуют в округе для развития 
и образования школьников.

— Все наши образователь-
ные, досуговые, спортивные 
и культурные учреждения – 
это одна команда, команда 
СВАО, — отметил префект. — 
Поэтому мы должны объеди-
нить усилия, чтобы предоста-
вить нашему подрастающему 
поколению максимум возмож-
ностей для развития и расши-
рения кругозора. Надо регу-
лярно собираться, делиться 
проектами.

Префектура большое внима-
ние уделяет благоустройству 
школьных территорий. Заме-
ститель префекта Михаил Ко-
нопельченко рассказал, что 
в 2021-2022 годах были ком-
плексно благоустроены терри-
тории 30 объектов образования. 
В школах и детских садах пол-
ностью обновили спортивные 
и игровые площадки, обустро-
или уголки отдыха и места для 
занятий на открытом воздухе, 
оборудовали удобные зоны ожи-
дания для родителей, провели 
новое освещение. Такая систем-
ная работа будет продолжена и 
в дальнейшем. В 2023 году за-
планировано привести в поря-
док ещё 12 территорий.

С интересным проектом — 
«Классика в классе» — озна-
комил собравшихся режиссёр 
Московского молодёжного те-
атра Василий Спесивцев. Те-
атр ставит спектакли по произ-
ведениям школьной програм-
мы. Их продолжительность — 
45 минут, чтобы можно было 
показывать прямо на уроках.

В недавно открывшемся 
эколого-просветительском 

центре «Парка Яуза» на Юр-
ловском проезде учащиеся мо-
гут познакомиться с профес-
сиями будущего: инженер по 
созданию экоматериалов, спе-
циалист по экопереработке, 
эксперт по устойчивому раз-
витию и т.д. Также для школь-
ников организуют экопрогулки 
по территории парка.

Много дополнительных воз-
можностей для занятий спор-
том готовы предоставить уч-
реждения Москомспорта. На-
пример, не имеющий аналогов 
в мире спорткомплекс Акаде-
мии современного пятиборья в 
Северном, который возглавля-
ет легендарный олимпийский 
чемпион Анатолий Старостин, 
проводит интерактивные экс-
курсии в музее пятиборья и го-
тов организовать межшколь-
ную спартакиаду по лазербегу. 
А Московская баскетбольная 
академия предложила школам 
открыть спортклассы по этому 
виду спорта и готова предоста-
вить тренеров для занятий. 

Посещение Останкинской 
телебашни может превратить-
ся для школьников в позна-
вательную экскурсию по уни-
кальному инженерному объ-
екту и изучение основ метео-
рологии.

Обширную профориентаци-
онную программу представил 
для школьников Московский 
авиационный институт, начи-
ная с профильных инженер-
ных классов и заканчивая дет-
ским технопарком «Траекто-
рия взлёта». Значение вуза 
для СВАО обусловлено тем, 
что это площадка целевой под-
готовки кадров для одного из 
наших прославленных пред-
приятий — ОКБ им. А.Люльки.

Директора школ со своей 
стороны высказали заинте-
ресованность в таком сотруд-
ничестве.

Алексей ТУМАНОВ

В префектуре СВАО 
обсудили 

новые возможности 
для школьников округа
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Директор СШОР «Глория» Московской баскетбольной академии 
Сергей Чистяков, директор «Парка Яуза» Александр Сапронов, 

префект СВАО Алексей Беляев (слева направо)
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В 
округе действу-
ет волонтёрский 
проект АНО «Со-
лидарность». Он 

объединил неравнодуш-
ных людей, которые по-
могают мобилизован-
ным жителям СВАО и 
их семьям. Присоеди-
ниться могут все жела-
ющие.

По заявкам 
с передовой

« С о л и д а р н о с т ь » 
адресно помогает тем, 
кого призывали в Бутыр-
ском, Бабушкинском и 
Останкинском военко-
матах. 

— Сначала мы наве-
щали и поддерживали 
наших военнослужа-
щих, когда они проходили 
боевое слаживание в учеб-
ных частях. Сейчас достав-
ляем помощь уже в воин-
ские части, где несут служ-
бу жители нашего округа. У 
нас есть возможность под-
держивать с ними прямую 
связь, — поясняет коор-
динатор проекта по Алту-
фьевскому району Валерий 
Шуршиков, кадровый офи-
цер, прошедший службу в 
горячих точках.

Сейчас волонтёры рабо-
тают над заявкой, которую 
прислал с передовой жи-
тель округа Дмитрий. 

— Из необходимого, к 
примеру из медикаментов, 
просят передать одноразо-
вые шприцы, жгуты, кро-

воостанавливающие сред-
ства, обезболивающие и 
противопростудные пре-
параты. Также в списке 
продукты: консервы, га-
леты, сгущёнка, — сооб-
щил Шуршиков.

Груз укомплектуют тер-
мобельём, вязаными носка-
ми, дождевиками и плащ-
палатками.

Консультации 
для членов семьи

Активное участие в про-
екте принимает военно-
пат риот и ческ и й к л у б 
«Спецназ XXI» на Алту-
фьевском шоссе, который 
около 20 лет  назад осно-
вал Валерий Шуршиков. 

Здесь проводят консуль-
тации для семей моби-
лизованных.

— Недавно к нам обра-
тилась супруга мобили-
зованного жителя окру-
га. На него был оформ-
лен кредит, и, чтобы 
оформить кредитные ка-
никулы, понадобилась 
дополнительная инфор-
мация от Минобороны. 
Наши специалисты — 
кад ровые военные с бо-
евым опытом — помог-
ли ей решить проблему, 
— рассказал Шуршиков. 

Восстановить 
боевые навыки

Сегодня резко повы-
сился интерес к заня-
тиям по начальной во-

енной подготовке. В клу-
бе «Спецназ XXI» готовы 
помочь и в этом. 

— В учебную программу, 
по которой у нас занимают-
ся около 300 подростков, 
входят занятия по руко-
пашному армейскому бою, 
самбо, айкидо, тактическая 
подготовка и изучение ма-
териальной части автомата 
Калашникова. Полученные 
навыки помогают нашим 
воспитанникам во время 
несения срочной службы. 
Если сейчас сформирует-
ся группа взрослых муж-
чин, желающих пройти та-
кую подготовку, мы готовы 
организовать для них крат-
косрочный курс, — предла-
гает Валерий Шуршиков.

Примут любую 
помощь

Появившись по ини-
циативе жителей, проект 
«Солидарность» получил 
поддержку муниципаль-
ных депутатов и сейчас уже 
превратился в настоящее 
народное движение. Пун-
кты приёма помощи нашим 
землякам открылись в рай-
онных помещениях Сове-
тов депутатов, а также в до-
суговых центрах.

— Люди помогают, кто 
чем может. Перечисляют 
деньги, приносят продук-
ты, медикаменты, тёплые 
вещи. Дети пишут пись-
ма бойцам, — рассказали 
представители АНО «Со-
лидарность».

Ольга Викторовна из Би-
бирева, например, призна-
лась, что с финансами туго, 
и прислала собственноруч-
но связанные для солдат тё-
плые носки.

Буквально на днях акти-

висты проекта смогли до-
говориться с производи-
телем и закупили для ап-
течек жгуты-турникеты, с 
помощью которых можно 
быстро остановить артери-
альное кровотечение и по-
мочь спасти жизнь. Все эти 
вещи уже повезли на пе-
редовую нашим землякам.

— Мы рассмотрим любые 
предложения помощи от 
производителей и продав-
цов нужных предметов, ав-
товолонтёров и других же-
лающих поддержать наших 
воинов, — отметили в «Со-
лидарности».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

  АНО «Солидарность»: 
solidarnost.moscow

НУЖНЫ 
МЕДИКАМЕНТЫ 
И ТЁПЛЫЕ ВЕЩИ

Волонтёры проекта «Солидарность» 
поддерживают мобилизованных из СВАО 

Жительница района Бибирево 
передала связанные ею 

шерстяные носки

ПОМОГИ ДРУГОМУ

  в помещениях Советов 
депутатов: 
•просп. Мира, 104, 
тел. (495) 633-6461; 

•ул. Лётчика Бабушкина, 1, 
корп. 1, тел. 8-936-600-
9335; 

•ул. Пришвина, 12, корп. 2, 
тел. 8-985-920-9671; 

•ул. Гончарова, 13, тел. 
(495) 618-2256; 

•Абрамцевская ул., 16б, 
тел. (499) 745-2350; 

•Большая Марфинская 
ул., 4 (первый этаж), тел. 
(495) 619-3527; 

•Старомарьинское ш., 14, 
тел. 8-936-242-0639; 

•ул. Академика Королёва, 
10, тел. 8-989-097-0781; 

•Каргопольская ул., 14, 
корп. 2, тел. (499) 907-
5551; 

•пр. Шокальского, 31, 
корп. 1, тел. 8-903-563-
0150; 

•3-я Северная линия, 18, 
тел. 8-917-530-0177; 

•ул. Молодцова, 27, корп. 
2, тел. (499) 473-5501; 

•Палехская ул., 14, тел. 
(499) 188-7765;

  в досуговых 
учреждениях:
•ул. Коминтерна, 46 

(центр досуга «Лосинка»), 
тел. 8-925-511-9037;

•Берингов пр., 3 (центр 
«Радуга-Свиблово»), 
тел. 8-926-269-4131;

•Сельскохозяйственная 
ул., 24 (ДК им. Луначар-
ского), тел. (499) 181-
4112;

•Алтуфьевское ш., 64 
( военно-патриотический 
клуб «Спецназ XXI»), 
тел. 8-903-137-4463

Пункты приёма помощи

Смотреть здесь
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Каждую неделю воспитанники клуба «Спецназ XXI» в Алтуфьевском пишут письма нашим бойцам

Координатор проекта по Алтуфьевскому 
району Валерий Шуршиков
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Останкинская меж-
районная проку-
ратура утвердила 
обвинительное за-

ключение в отношении де-
вяти членов группировки, 
наладивших преступный 
бизнес секс-услуг в Алек-
сеевском районе.

Дам нашёл 
по объявлению
В жизни 48-летнего води-

теля-экспедитора из Под-
московья случилась беда: 
сгорел дом c имуществом. 
Погорелец раздумывал, 
как бы улучшить финан-

совое положение. «Крутить 
баранку — дело неблаго-
дарное. А Москва — город 
большой, богатый. Тут и 
удовольствия, и девушки... 
Девушки!» — осенило муж-
чину.

Он тут же разместил на 
интим-сайте объявление 
о поиске девушек. Две от-
кликнулись. Для них муж-
чина снял квартиру на про-

спекте Мира в Алексеев-
ском районе. Здесь жрицы 
любви и жили, и принима-
ли клиентов. 

— Стоимость услуг начи-

налась от 5 тысяч рублей. 
Половину заработка заби-
рал организатор. В обмен он 
обещал рекламу анкет деву-
шек на сайтах и для привле-

чения клиентов, — расска-
зали «ЗБ» в Останкинской 
межрайонной прокуратуре.

Раскрутились 
на рекламе

Криминальный бизнес 
набирал обороты: взяли 
ещё одну девицу, нашлись 
помощник по рекламе и пи-
арщицы. 

— Их задачей было со-
здание анкет путан с опи-
санием внешних данных и 
расценок, продвижение в 
Сети, — рассказали в про-
куратуре. — В группировку 
также входили два  курьера, 
муж и жена, которые за-
бирали выручку: от 1 до 3 
миллионов в месяц. 

Притон на проспек-
те Мира действовал око-
ло года, пока деятельность 
группировки не была пре-
сечена полицией. Органи-
затор, его помощники по 
рекламе, пиарщицы и ку-
рьеры задержаны. Уголов-
ное дело направлено про-
куратурой в Останкинский 
районный суд. Фигурантам 
грозит до пяти лет лишения 
свободы. 

Анна ГОНЧАРОВА

Превратили квартиру в притонУдарил ножом 
подростка

 в Свиблове
В медучреждение посту-

пил несовершеннолетний 
юноша с колотой раной 
живота. Ранение он полу-
чил на улице Седова во 
время конфликта с незна-
комцем. Полицейские за-
держали подозреваемо-
го — 26-летнего ранее су-
димого мужчину. Ему гро-
зит до 10 лет лишения 
свободы.

Украл рюкзак 
официанта 

в Бутырском

Предприниматель много 
выпил в кафе на Новодми-
тровской улице  и забрал 
стоявший у барной стойки 
чужой рюкзак. Утром он не 
смог вспомнить, откуда у 
него появились ноутбук и 
телефон. Выяснилось, что 
вещи принадлежат офици-
анту – об этом бизнесме-
ну сообщили приехавшие к 
нему домой полицейские. 
Имущество возвращено 
владельцу. Останкинская 
межрайонная прокурату-
ра направила уголовное 
дело в суд.

В Южном 
Медведкове 

изъяли наркотики

В подъезде дома на 
проезде Шокальского 
полицейские задержа-
ли 44-летнего мужчину. 
В ходе досмотра у него 
обнаружили 191 свёрток 
с героином и метадоном 
для закладок. Фигурант 
содержится под стражей, 
ему может грозить до 20 
лет лишения свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»

В Алексеевском накрыли банду, сколотившую капитал на секс-услугах

В группировку 
вошла даже 

семейная пара 
курьеров

Вечером 25-летнему жи-
телю улицы Пестеля позво-
нил знакомый и договорил-
ся о встрече.

— Дело важное, потом всё 
узнаешь, выходи к подъез-
ду, — сказал приятель. 

Как только парень от-
крыл дверь подъезда, на 
него бросились несколь-
ко мужчин. Они силой за-

толкали  жертву в машину 
и дали по газам. Следом за 
ними рванул чёрный «Мер-
седес». 

— В машине оказался тот 
самый знакомый потерпев-
шего. Он был наводчиком. 
Другие соучастники еха-
ли следом на «Мерседесе» 
и наблюдали за обстанов-
кой, — рассказали «ЗБ» в 

Бутырской межрайонной 
прокуратуре.

Похищенного человека 
увезли за МКАД, остано-
вились на обочине. Бан-
диты требовали с него 200 
тыс. рублей, угрожая рас-
правой. Житель Отрадно-
го ответил, что таких де-
нег у него нет. Тогда зло-
умышленники, посовещав-

шись, снизили «ставку» до 
50 тыс. рублей. Мужчина 
перевёл сумму на продик-
тованный счёт. 

— Получив деньги, вы-
могатели довезли потер-
певшего до остановки об-
щественного транспорта 
в Мытищах и отпустили. 
Сами скрылись, — сооб-
щили в прокуратуре.

Членов группировки по-
лицейские задержали по 
горячим следам с помо-
щью камер видеонаблю-
дения. В настоящий мо-
мент шестеро обвиняемых 
в возрасте от 24 до 39 лет 
содержатся под стражей. 
Им грозит до 12 лет лише-
ния свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

Жителя  Отрадного похитили по наводке друга

14
24

Се
рг
ей

 К
ор

су
н



11ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   42 (803) ноябрь 2022 ЗДОРОВЬЕ

Детская поликлини-
ка №99 в Алексеев-
ском районе получи-
ла новый корпус. Его 

построили на ул. Касатки-
на, 9, стр. 2. 

— На первом этаже раз-
местились самые часто 
посещаемые кабинеты: в 
левом крыле — кабинеты 
для забора лабораторных 
анализов, кабинет выдачи 
справок и направлений, а в 
правом — кабинет дежур-
ного врача и помещения с 
отдельным входом для де-
тей с признаки ОРВИ, — 
рассказала «ЗБ» главный 
врач поликлиники Анаста-
сия Рубцова. — На 2-м эта-
же принимают участковые 
врачи-педиатры. Здесь же 
находятся прививочный 
и процедурный кабинеты, 
комната кормления. 

На верхних этажах — отде-
ление физиотерапии, рент-
ген-кабинет, зал лечебной 
физкультуры и водолечеб-
ница, диагностическое от-
деление. Также ведут приём 
профильные специалисты.  

Поликлинику оснасти-
ли новой медтехникой: лор-
комбайны, УЗИ- и рентген-
аппараты, офтальмологи-
ческое оборудование и др. 

— Новое здание поли-
клиники позволит суще-

ственно улучшить доступ-
ность медицинской помо-
щи для наших маленьких 
пациентов. На каждом эта-
же для них и для их роди-
телей обустроены комфорт-
ные зоны ожидания, а для 
сотрудников поликлини-
ки — уютные комнаты от-
дыха, — добавила Рубцова. 

Наталья ЛОМЖЕВА

 Сайт ДГП №99: dgp99.mos.ru

Есть даже 
водолечебница

В Алексеевском открылся новый корпус 
детской поликлиники

16
22

Для мам с малышами 
обустроена комната кормления 

Улица Касаткина, 9, стр. 2

Врачи принимают маленьких пациентов в светлых просторных кабинетах
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Анна Бернер пять 
лет назад приехала 
в Москву из Фин-
ляндии, поступи-

ла учиться на кафедру ре-
жиссуры неигрового кино 
во ВГИК и поселилась ря-
дом, в Останкинском райо-
не. Недавно она сняла свой 
первый полнометражный 
документальный фильм 
«Кого люблю…». Этой осе-
нью он стал участником 
44-го Московского между-
народного кинофестиваля 
и был высоко оценён жюри. 
О своей жизни, учёбе в Мо-
скве и о творческих планах 
Анна рассказала «ЗБ».

Обожает 
Достоевского 

и Хармса
Интерес к российской 

культуре у Анны Бернер 
возник не случайно. Её 
прабабушка была русской, 
жила в Петрограде, а в на-
чале прошлого века пере-
ехала в Финляндию. Анна 
родилась в городе Хельсин-
ки, но с детства часто при-
езжала в Санкт-Петербург. 
Она выучила русский язык 
и сейчас говорит на нём 
почти без акцента, обожа-
ет читать Достоевского и 
Хармса. 

— Я получала образова-
ние в разных странах. Год 
училась в средней школе во 
Франции, потом по обмену 
в Германии. Даже окончи-
ла Оксфордский универси-
тет со степенью бакалавра 
по французской литерату-
ре. Но уровень образования 
в области культуры, на уки 
и спорта у вас в стране ещё 

со времён СССР был самым 
высоким в мире. Поэтому, 
когда я решила стать режис-
сёром, сразу выбрала ВГИК, 
— рассказала Анна «ЗБ».

Сейчас она уже на пятом 
курсе, учится в мастерской 
Сергея Мирошниченко и 
Светланы Музыченко. 

— Документальное кино 
— самое честное и нравит-
ся мне за то, что в нём ре-
жиссёр должен искренне 
выражать свои мысли, — 
говорит Анна. — А ещё это 
всегда знакомства с инте-
ресными людьми, которые 
потом могут стать героями 
фильма.

Дебютный фильм 
«Кого люблю…»
Свою дебютную кино-

картину «Кого люблю…» 
Анна Бернер снимала в 
Финляндии, в доме пра-
бабушки. 

— Дом был очень старый, 
но в нём осталось много па-
мятных вещей: посуда, ико-
ны, мебель. Мы обратились 
в строительную фирму, 
чтобы они нашли мастеров, 
которые взялись бы отре-
ставрировать дом. Вскоре к 
нам приехали  Сергей Фёдо-
рович, бывший советский 
полковник, который сейчас 

живёт в Литве, и строитель 
Миша с Украины. О них я и 
сняла фильм, — объясняет 
девушка.

Ф и л ь м  п о в е с т в у е т 
не столько о реставра-
ции дома, сколько о са-
мих героях — их поступ-
к а х, м нен и я х, в згл я-
дах на жизнь, причинах, 
по ко т оры м он и ста-
ли гас тарбайтерами, об 

их отношении к работе.
— Сначала они стесня-

лись и не хотели, чтобы 
я их снимала. Но когда я 
сказала, что для меня это 
очень важно и нужно для 
учёбы, они пошли навстре-
чу. Съёмки длились месяц. 
За это время мы очень по-
дружились. Я даже плака-
ла, когда они уезжали, — 
рассказывает Анна. 

Хочет остаться 
в России

Сейчас в планах Анны 
Бернер съёмк и нового 
фильма. О чём он будет, 
пока секрет. А ещё ско-
ро она сама станет герои-
ней документальной лен-
ты. Её друзья из России 
решили снять кино о её 

режиссёрской деятель-
ности.

— Мне очень понравилось 
жить в России. Мне симпа-
тичны русские люди свои-
ми открытостью, спонтан-
ностью, креативностью, го-
степриимством, палитрой 
чувств, которую вы можете 
выражать, — говорит она. — 
У вас мужчина может взять 
и подарить девушке букет 
цветов без повода, прине-
сти в офис торт и всех уго-
стить или позвать коллег в 
кафе на ужин. Финны не 
такие, у нас совсем другая 
культура общения.

Анна признаётся, что 
хочет остаться жить в Рос-
сии, а ещё привезти сюда 
из Финляндии своих ро-
дителей. 

Наталья АНОХИНА

Финская девушка с русскими корнями
Студентка ВГИКа из города Хельсинки считает, что москвичи отличаются 

гостеприимством и креативностью
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 Моя бабушка пода-
рила квартиру сво-
ей племяннице. 

Могу я оспорить это? 
Иннокентий, 

ул. Лётчика Бабушкина

Отвечают юристы «Век-
тор Прайм».

Дарственную можно от-
менить, если одаряемый 
совершил покушение на 
жизнь дарителя, жизнь ко-
го-либо из членов его се-
мьи или близких родствен-
ников либо умышленно 
причинил дарителю теле-

сные повреждения. Также 
договор можно оспорить 
через суд в случае, если да-
ритель не понимал значе-
ния своих действий или 
являлся недее способным. 

Ещё одним основанием 
для оспаривания догово-
ра является кабальность, 
т.е. заключение сделки на 
крайне невыгодных усло-
виях.

Как оспорить договор дарения?
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ: 

 
(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

Анна Бернер — режиссёр документального кино

Кадр из фильма «Кого люблю…»

«У вас 
мужчина 
может 

подарить 
девушке 

букет цветов 
без повода» 
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У 
нашей девятилетней 
соседки с проспек-
та Мира Василисы 
Кравченко дома боль-

ше десяти животных — ля-
гушки, ящерицы, змея, со-
боль, мангуст и даже кошачья 
акула. О своих питомцах Ва-
силиса и её мама Ольга рас-
сказали «ЗБ».

 

Водные процедуры 
с агамой

— Василисе всегда нрави-
лись животные — даже кро-
хой она не играла с куклами, 
а предпочитала игрушечных 
зверьков, птиц, рыбок. Очень 
любила бывать в зоопарке, — 
рассказывает мама.

Первым питомцем стал шар-
пей по кличке Тайфун. Девоч-
ке тогда было всего два года. 

— Сколько было счастья! 
Они с Василисой хором пи-
щали — ребёнок и щеночек, 
— смеётся Ольга.

Потом мама с папой пода-
рили дочке бородатую агаму. 
С ней девочка часто соверша-
ет совместные водные проце-
дуры, при которых ящерица 
раздувается и дрейфует на по-
верхности воды. 

С лёгкостью учит 
команды

Пару лет назад в семье 
Кравченко появилась ман-
густ Мара.

— Я сразу решила её дресси-
ровать. Она очень умная! Сто-
ит ей показать, как что-то де-
лать, и дать лакомство, как она 

тут же повторяет, — рассказы-
вает Василиса. — Особенно 
Маре нравится прыгать через 
обруч. Ещё она любит кусать 
Тайфуна за пятки, но вообще 
они дружат. 

Кормят мангуста насекомы-
ми, курицей, индейкой, ово-
щами, фруктами и орехами. Но 
больше всего пушистик любит 
запрещённый шоколад, кото-
рый, по словам хозяев, ворует 
сразу, как увидит.

Соболя в обиду 
не дали

Ещё один любимец семьи — 
соболь Бенджамин. Его Оль-
га Кравченко спасла с меховой 
фермы, не позволив «пустить 
на шубу». 

— Бенджи — дикий соболь, 
он был травмирован из-за не-
подходящих условий содер-
жания. Он должен питаться 
мышками и цыплятами, но 
не может раскусить даже пе-
репелиное яйцо, поэтому ест 
корм для хорьков: маленькие 
гранулы легко проглотить, — 
объясняет Ольга. 

Впрочем, нашлось и для 
него особое лакомство: Бен-
джи обожает малину. 

— К тому же он жуткий во-
ришка — тащит всё, что только 
можно, но ничего не ест. Мо-
жет попрятать по углам конфе-
ты, однажды стащил целую ку-
рицу! — вспоминает Василиса. 

Ручной акулёнок
Юная натуралистка интере-

суется и водными обитате-
лями, она частый гость в 
Москвариуме. 

— Как-то раз во время от-
дыха на море в Занзибаре 
она собирала выброшен-
ных на берег колючих мор-
ских ежей и относила их 
в воду — местные жите-
ли были в шоке, — по-
делилась мама. 

Так что совсем не 
удивительно, что у 
Василисы есть ак-
вариум. В нём жи-
вут морская звезда и 
детёныш кошачьей акулы. 
Свою хозяйку он обожает: 
как только девочка подхо-
дит, буквально выпрыги-
вает к ней на руки, заливая 
всё вокруг солёной водой. 

А ещё у мамы с дочкой 
есть секрет: с ранних лет 
Василиса мечтала о змее, 
но папа был против — 
он их жутко боится. И 
всё-таки девочки заве-
ли небольшого маисо-
вого полоза; главе се-
мейства пока не пока-
зывают. 

Мария ГОРБУНОВА

Мангуст всё время 
норовит стащить шоколадку

Однажды 
на море 

Василиса спасла 
больше десятка 
морских ежей, 
выброшенных 

на берег

Юная натуралистка из Ростокина и её мама завели экзотических питомцев
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Ольга и Василиса Кравченко 
вместе с домашними 

любимцами
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Ж е л е з н о д о -
рожная ветка 
Бескуднико-
во — Лосино-

островская, проходившая 
по современным райо-
нам Отрадное и Свибло-
во, просуществовала око-
ло 90 лет. Её построили в 
1900 году, чтобы соеди-
нить Ярославское направ-
ление с только построен-
ной к тому времени Савё-
ловской линией.

Прямая ветка 
до выставки

По короткой ветке вплоть 
до 1980-х возили грузы, пе-
риодически запускали пас-
сажирские электрички. А 
летом 1954 года по Бескуд-
никовской ветке повезли 
лошадей-тяжеловозов с 
Урала, коров-рекордсме-
нок из Черкасской обла-
сти, породистых голу-
бых буйволов из Азер-

байджана, мохнатых яков 
с Памира. Живой груз на-
правлялся на Всесоюзную 
сельскохозяйственную вы-
ставку (ВСХВ), которая 
возобновила прерванную 
войной работу.

Прибывающие из раз-
ных уголков СССР вагоны-
скотовозы обычно переце-
пляли на узловых станци-
ях Московской окружной 
железной дороги и направ-
ляли к Бескудниковской 
ветке. От платформы От-
радное (не сохранилась) на 
стыке Сельскохозяйствен-
ной улицы и современной 
улицы Декабристов были 
проложены рельсы к се-
верной части ВСХВ. Там 
располагались павильоны 
«Животноводство», «Коне-
водство», «Свиноводство».

«Перед животноводче-
скими фермами на специ-
альной площадке на рас-
тяжках проводили гиган-
тов-быков, племенных ко-
ров-рекордсменок, дающих 
13 тонн молока в год — 10 
цистерн! Здесь можно ви-
деть хряков весом свыше 
полутонны», — писала «Ве-
черняя Москва» о первых 
днях работы ВСХВ в авгу-
сте 1954 года.

Тяжеловоз 
по кличке 
Миллион

Конюх одного из ураль-
ских конезаводов привез-
ла к открытию ВСХВ двух-
летку-тяжело-
воза по кличке 
Миллион: «Вот 

он повёз две, три, три с по-
ловиной тонны. А груз всё 
набавляют. Таких тяжело-
возов мы и показываем на 
выставке», — рассказывала 
девушка о своём коне кор-
респонденту.

Вдвоём с подругой они 
ухаживали за 42 лошадь-
ми и таким же количеством 
жеребят. «Зорко наблюдая 
за табуном, оберегая его от 
непогоды, мы не потеря-

ли ни одного жеребён-
ка. И сдали их вес-
ной упитанными и 

резвыми», — 

цитировала «Вечёрка» сло-
ва передовиков. 

Во время войны ураль-
ские конезаводы Перми, 
Оренбурга, Челябинска 
были главными постав-
щиками коней для армии 
и тыла. Здесь же раньше 
других начали восстанав-
ливать поголовье. Дорога 
до Москвы была длинной. 
Из Перми — около суток, 
а из Челябинска — почти 
двое. Коней на ВСХВ вез-
ли в отдельных вагонах, и 
конюхи зачастую по много 
часов ехали в теплушке воз-
ле своих питомцев.

Ни одна муха 
не проскочит

Главная выставка СССР в 
послевоенное время давала 
возможность колхозникам 
быстро обмениваться пере-
довым опытом. «Посмотри 
хорошенько выставку, а на 
выставке начни с поросят. 
Разузнай, как их кормят, 
девица, из чего их пища де-
лается. И сколько им в день 
питья дают», — так складно 
наставляла в фильме «Сви-

нарка и пастух» главную ге-
роиню Глашу её бабушка. И 
свинарка из архангельского 
колхоза в исполнении Ма-
рины Ладыниной добросо-
вестно изучала на ВСХВ 
поросят, свиней и хряков.

Кстати, из-за изобилия 
домашнего скота админи-
страция ВСХВ ещё до вой-
ны серьёзно озаботилась 
санитарным состоянием 
территории. «Для удале-
ния навоза из помещений 
предусмотрен монорельсо-
вый транспорт; вагонетки 
будут ежедневно промы-
ваться и еженедельно де-
зинфицироваться. Пред-
полагается устройство по-
казательного навозохра-
нилища», — говорилось в 
отчёте Госсанинспекции 
по ВСХВ 1941 года.

Боролись на выставке 
и с засильем мух. Кроме 
хлорирования и потравы, 
сан инспекторы развеши-
вали сетчатые мухоловки 
«не только в животновод-
ческих павильонах, но и по 
всей системе общественно-
го питания». 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Такая корова 
нужна самому

Как в середине прошлого века животноводы 
со всей страны приезжали на ВСХВ

От платформы 
Отрадное  
рельсы 

вели почти 
к павильонам

Памятник Бескудниковской 
железнодорожной ветке 

в Отрадном

Доярка с коровой, которая за год дала 14 153 кг молока. 1975 год
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Ф естиваль  осоз-
нанного обра-
за ж изни Eco 
Friendly Fest со-

стоится 3 и 4 декабря с 12.00 
до 19.00 на дизайн-заво-
де «Флакон» на Большой 
Новодмитровской ул., 36. 
Здесь можно будет послу-
шать лекции, поучаство-
вать в мастер-классах, по-
добрать полезные подарки 
себе и близким к Новому 
году. О самых интересных 
событиях программы рас-
сказала куратор фестива-
ля Анастасия Николаева. 

Визажисты 
и блогеры

Экоредактор проекта 
ШЭР Аида Леванова 3 дека-
бря в 14.20 презентует свою 
книгу «Гринструкция» и 
расскажет, как эффективно 
пользоваться городскими 
сервисами и прокачивать 
свои «зелёные» привычки.

4 декабря в это же вре-
мя опытный визажист Ва-
лентина Иваскив объяснит, 
как «познакомиться» с са-
мим собой через создание 
естественного макияжа, 
научит ухаживать за кожей. 
А в 15.40 поделится опытом 
экоблогер Маша Сморыги-
на: где блогеру искать идеи, 
как ощущать себя комфорт-
но под прицелом камеры, 
как вдохновлять людей на 
раздельный сбор отходов. 

Бусины, ленты 
и магия рук

Сотрудники фонда «Вто-
рое дыхание» 3 декабря в 

13.00 расскажут, как дать 
надоевшим или устаревшим 
вещам новую жизнь. Вы на-
учитесь это делать с помо-
щью бусин, лент, фурни-
туры, термопресса и магии 
рук. Приносите свою неког-
да любимую вещь, которую 
по каким-то причинам пе-
рестали носить, и под чут-
ким руководством мастера 
сделайте из неё новый сног-
сшибательный наряд.

В оба дня на площадке 
будет проходить своп — об-
мен одеждой. Можно при-
нести то, что вам не подхо-
дит, а взамен забрать дру-
гую вещь, которая придётся 

по душе (конечно, при этом 
одежда для обмена не долж-
на быть заношенной, рва-
ной или грязной).

Также на фестивале мож-
но пройти квест, проверив 
знания в области экологии, 
и получить за это подарок. В 
зоне мастер-классов пред-
ложат создать новогодний 
декор, ёлочное украшение, 
оригинальную открытку. 

Виртуальный тур 
в Арктику

Всемирный фонд ди-
кой природы установит 
специальные AR-метки: 
при наведении на них ка-
меры появятся виртуаль-
ные снежный барс и тигр. 
С этими редкими живот-
ными гости смогут лег-
ко и безопасно сфотогра-

фироваться: они точно не 
укусят. 

А благодаря очкам вир-
туальной реальности каж-
дый посетитель сможет в 
считаные секунды ока-
заться в далёкой засне-
женной Арктике или очу-
титься на дне океана сре-
ди всего многообразия его 
обитателей. Для самых ма-
леньких посетителей под-
готовлен тематический ак-
вагрим.

Посещение бесплатное. 
Обязательна предваритель-
ная регистрация на сайте 
www.ecofriendlyfest.ru. 

Лия ЛЬВОВА

Вторая жизнь любимых вещей

В зоне мастер-классов научат 
делать оригинальный декор 

для дома и ёлочные украшения

На Большой Новодмитровской пройдёт экофестиваль 
Народные 
промыслы 
на Широкой

До 4 декабря в библио-
теке №54 (Широкая ул., 
11) можно посмотреть вы-
ставку, на которой собра-
ны старинные прялки, об-
разцы русского ткачества 
и деревянные предметы 
быта, украшенные тради-
ционной росписью: пермо-
горской, борецкой, карго-
польской, мезенской и др. 
Вход свободный. Справ-
ки по тел. (499) 479-4427.

Большой концерт 
в Ярославском
Московский много-

функциональный куль-
турный центр (Ярослав-
ское ш., 124) приглашает 
всех желающих 8 декабря 
в 18.00 на концерт. На сце-
ну выйдут лучшие творче-
ские коллективы центра и 
приглашённые гости. Вход 
свободный. Справки по 
тел. (499) 181-8364.

Встреча 
с космонавтом 
в Останкинском

Прав -
да  ли , 
что кос-
м о н а в -
ты долж-
ны быть 
невысо-
кими? Можно ли на МКС 
пить чай и есть чипсы? 
Обязательно ли инже-
нерное образование для 
полёта на орбиту? О за-
блуждениях и о настоя-
щей работе на МКС рас-
скажет 4 декабря в 16.00 
лётчик-космонавт Герой 
Российской Федерации 
Фёдор Юрчихин. Встреча 
пройдёт в конгресс-цен-
тре павильона «Космос» 
(вход с обратной сторо-
ны здания, просп. Мира, 
119). Посещение бесплат-
ное, регистрация на сайте 
znanie.vdnh.ru.

Ксения ФИРСОВА

АФИША

Смотреть здесь

В Новом драматическом 
театре поставили музы-
кальный спектакль для 
всей семьи «Царь Холод, 
или Волшебный гребень». 
Красивую рождествен-
скую историю о путеше-
ствии на далёкий Север, 
где можно встретиться с 
белым медведем и полю-
боваться северным сия-
нием, написали для этого 
театра Алексей Спирин и 
Елена Ермакова, а режис-
сёр Вячеслав Долгачёв во-
плотил её на сцене. 

— Новый драматиче-
ский театр сочинил сказ-
ку, которую вы не увиди-
те нигде, — говорит Вя-

чеслав Долгачёв. — Царь 
Холод где-то рядом, угро-
жает оледенением наших 
жилищ и даже хуже — на-
ших сердец и душ. Что мо-
жет спасти нас от лютого 
Царя Холода? Это узнают 
юные зрители и их роди-
тели на нашем музыкаль-
ном спектакле.

Премьерные показы 
пройдут на основной сце-
не 17, 18, 21, 22-25, 30 де-
кабря. А за 20 минут до на-
чала в фойе будет разыгра-
на весёлая интермедия у 
живой ёлки.

Ирина МИХАЙЛОВА

  Адрес: ул. Проходчиков, 2

(499) 647-6831
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@
INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, 
пишите!
БУДЕМ 

РАЗБИРАТЬСЯ!

В Бибиреве идёт 
марафон стихов 

и песен
Поучаствовать 

в новогоднем ма-
рафоне приглаша-
ет спортивно-досу-
говый центр «Кен-
тавр». Акция прохо-
дит в филиале в районе Бибирево. 

– Этот марафон мы проводим 
уже несколько лет подряд. Все 
желающие могут прийти к нам на 
студию звукозаписи и исполнить 
стихи, прозу, песни. После мы всё 
соединим и выложим на нашем 
YouTube-канале, – рассказали в 
центре. 

Акция продлится до 14 дека-
бря. Записаться и узнать подроб-
ности можно по тел. 8-906-738-
0555. Адрес: Алтуфьевское ш., 102б. 

Мария ГОРБУНОВА

Смотреть здесь

Смотреть здесь

В театре на улице Проходчиков поставили 
музыкальную сказку

На «Флаконе» устроят вещевой своп: можно принести одежду, которая вам больше не подходит, и обменять на наряд по душе
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В 
этом году шоу 
«Ледниковый пе-
риод» на Первом 
канале выходит 
в неожиданном 

формате. Среди участни-
ков нет новичков: только 
опытные артисты, которые 
уже блистали в предыду-
щих сезонах шоу. Среди 
них популярная актриса 
театра и кино Валерия Лан-
ская — жительница наше-
го округа. 

Соседи узнают
— Валерия, вы живёте в 

Алексеевском районе. По-
чему решили переехать на 
Северо-Восток Москвы?

— У нас дача недалеко от 
Пушкино, так что, выбирая 
квартиру, смотрели дома по-
ближе к Ярославскому шос-
се. Мы въехали в новый дом, 
и я рада, что это достаточно 
закрытая территория. Мож-
но гулять во дворе и не бес-
покоиться, что ребёнок вы-
бежит на дорогу. Очень нра-
вится контингент: приятные 
и культурные люди. 

— Соседи знают, что 
рядом с ними живёт из-
вестная актриса?

— В основном меня узна-
ют люди старшего поколе-
ния и молодые мамы, ко-

торые смотрят сериалы. 
Но чаще задают вопро-
сы няне сына, а не мне 
лично.

— Вы родились и 

выросли в Москве. Есть 
любимые места?

— Моё детство прошло 
в районе Ленинского про-
спекта, я проводила много 
времени в Нескучном саду. 
До сих пор безумно люблю 
это место. Его привели в 
порядок, при этом остались 
зоны дикого леса, где мож-
но побродить, подышать, 
покормить белок. Мне нра-
вится, что там есть огром-
ная конюшня и даже мож-
но спуститься к реке.  Очень 
люблю арбатские переул-
ки. Когда училась в Щу-
кинском, все они были ис-
хожены вдоль и поперёк. 
А теперь я живу недалеко от 
метро «Алексеевская», ря-
дом ВДНХ. Мы с сыном 

очень ждём, когда там от-
кроется парк аттракцио-
нов, а пока ходим туда ка-
таться на самокате. 

После спектаклей 
выхожу на лёд

— Валерия, читала, что 
вы обрадовались при-
глашению в «Ледниковый 
период». Любите этот 
проект?

— Да, очень! «Леднико-

вый период» — это беско-
нечное творчество, поиск 
историй, музыки, сюжетов, 
образов, новых элементов. 
Плюс постоянная физиче-
ская нагрузка, которой мне 
в театре не вполне хвата-
ет, несмотря на ежевечер-
ние спектакли и разминки 
с растяжками перед ними. 
Мы с Романом Костома-
ровым тренируемся каж-
дый день. После спектак-
лей ночами, рано утром, 
после того как отвожу ре-
бёнка в школу, перед репе-
тициями…

— А на коньках вы 
зимой не катаетесь?

— Честно? С 2009 года, 
когда мы катались с Алек-
сеем Ягудиным в «Ледни-

ковом периоде», я боль-
ше не вставала на коньки. 
Лишь один раз с сыном. Но 
это длилось полчаса: было 
слишком холодно. 

Сыну прививаю 
любовь к музыке

— Я думала, вы в детстве 
профессионально занима-
лись спортом…

— Писали, что я в детстве 
была спортсменкой, но это 

преувеличение. Я занима-
лась фигурным катанием с 
трёх с половиной до шести 
с половиной лет и потом не 
каталась вплоть до участия 
в «Ледниковом периоде». 

— Читала, что в дет-
стве вы занимались также 
музыкой, гимнастикой и тан-
цами. Сын тоже ходит в раз-
ноплановые кружки?

— Да. Сейчас он пошёл 
в 1-й класс, параллельно 
начал ходить в музыкаль-
ную школу. Стараюсь при-
вить ему любовь и к музы-
ке, и к сольфеджио. Ещё он 
здорово рисует, изучает азы 
мультипликации. С трёх 
лет ходит на гимнастику, в 
бассейн и на самооборону. 
Пока всё успевает. Учиться 
ему нравится.

Даже мандарины 
выращиваю!

— Вы домашний чело-
век?

— Абсолютно. Если у 
меня появляется свобод-
ное время, с удовольствием 
провожу его с семьёй дома 
или за городом.  

— А домашними делами 
нравится заниматься? 

— Домашние дела всё 
время накапливаются, это 
необходимость. Не могу 
сказать, что я что-то де-
лать сильно не люблю или 
люблю. Просто приходишь 
домой и начинаешь делать 
всё, на что не хватало вре-

Валерия Ланская: 
Отвожу ребёнка в школу — 

и на тренировку
 Актриса рассказала о новом сезоне «Ледникового периода» 

и о воспитании сына

Живём в Алексеевском 
и любим кататься 

на самокатах по ВДНХ
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на работу 
корреспондентов  

Необходимо быстро, информативно 
и грамотно писать на темы ЖКХ, 

транспорта, строительства, 
здоровья, социальной защиты. 

Желателен опыт работы 
в городских СМИ. 

Зарплата по договорённости. 
Резюме ждём по адресу:
zb@zbulvar.ru

ПРИГЛАШАЕМ 

Звоните! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ: 

 
(499) 647-6828

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

Ваш «Звёздный бульвар» 
(499) 647-6831

ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, пишите!
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мени или сил в течение не-
скольких дней: постирать, 
погладить, помыть, убрать, 
полить… 

— Слышала, вы любите 
домашние цветы…

— Да, это моя отдушина. 
У меня много цветов — и на 
даче, и в квартире. Люб лю 
ухаживать за ними, пере-
саживать, размножать, от-
щипывать, тащить домой, 
следить, как они  пус кают 
корешки. Копаться в зем-
ле – мой дзен. Недавно 
прорастила даже косточ-
ки мандарина!

Вафельница 
всегда под рукой
— А готовить вам нра-

вится?
— Каждое утро я приду-

мываю что-нибудь на за-
втрак сыну: сырники, бли-
ны, вафли… Но это скорее 
исключение. Если появ-
ляется свободное время, я 
вряд ли буду проводить его 
у плиты. Хотя был в моей 
жизни период, когда я го-
товила нон-стопом и мне 
это нравилось. Например, 
во время пандемии было пе-
репробовано множество ре-
цептов, вплоть до тортов.

— Какой  ваш любимый 
рецепт детского завтрака?

— Люблю готовить до-
машние вафли. Обычно, 
если люди покупают ва-
фельницу, они пользу-
ются ею один раз и потом 
убирают на полку. Это не 
мой случай. Я пользуюсь 
регулярно: сын очень лю-
бит вафли с вареньем или 
с шоколадной пастой.

Передать опыт 
студентам

— Прочитала, что в 
этом году вы набрали 
свой курс в ГИТИСе. Это 
первый опыт?

— Первый. Я долго со-
мневалась и даже внутрен-
не сопротивлялась подобно-

му решению. Но понимала, 
что рано или поздно к этому 
приду, потому что есть внут-
ренняя потребность переда-
вать знания, опыт, «шиш-
ки», научить детей тому, до 
чего дошла сама, и уберечь 
от того, что делала непра-
вильно. В театральных вузах 
не обучают работе с кинока-
мерой, со светом. А ведь ки-
нематограф – это совершен-
но иное направление нашей 
профессии.

— Упомянули про 
«шишки». Можете рас-
сказать подробнее?

— В театре важно работать 
«на последний ряд», широ-

кими мазками. В кино это 
совершенно не работает, но 
в театральном вузе этого не 
объяснили. Когда я начала 
ходить на кастинги и про-
бы, я не понимала, поче-
му меня не берут, это дли-
лось довольно долго. Со вре-
менем я узнала, как важно 
быть в кино максимально 
приближенной к себе, к 
быту, к жизни. 

— Получается ли со-
вмещать преподавание и 
работу?

— Я сразу предупредила, 
что я играющий мастер и 
буду вынуждена иногда за-
меняться другими педагога-

ми. Мне объяснили, что на 
кафедре музыкального теа-
тра это нормально, все всё 
понимают, главное — со-
брать нормальную команду 
педагогов. Мне дали карт-
бланш, я позвала людей, ко-
торым доверяю, с которы-
ми говорю на одном языке 
в профессии. Вместе с ними 
мы весной набрали курс. 
Мы взаимозаменяемы, по-
могаем друг другу, перехва-
тываем, кто когда может. В 
сентябре я старалась про-
водить максимально мно-
го времени со студентами. 
Сейчас в связи со съёмками 
в «Ледниковом периоде» и с 
ежедневными тренировка-
ми это получается реже, но 
скоро вернусь к ним. 

Беседовала Елена ХАРО

С Романом Костомаровым 
мы тренируемся каждый день

ЗВЁЗДЫ ОСТАНКИНА

Почему молятся 
о представителях 

власти?
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ВОПРОС О ВЕРЕ
Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Во время богослужений 
в наших храмах нередко 
можно услышать слова о 
молитвах за власть. Вот 
и Патриарх Кирилл го-
ворил недавно: «Сегод-
ня наша особая молит-
ва — за власти наши, за 
воинство наше, за пре-
зидента нашего, за всех 
тех, от кого действительно 
зависит исход той битвы, 
в которую мы не по воле 
своей вступили». Читате-
ли спрашивают: почему в 
молитвах, обращённых к 
Богу, возвещающих о вы-
соких духовных матери-
ях, выделяют отдельные 
категории людей и руко-
водителей? Ведь если речь 
идёт о спасении душ, о 
вечном, неземном, вроде 
бы не должны иметь зна-
чение ни должности, ни 
политика, ни какие-ли-
бо государственные ин-
ституты?

Это вопрос не сего-
дняшнего дня. И тради-
ция молиться за власть 
имущих уходит в века. 
Богословских обосно-
ваний тому немало. Об 
этом говорил, например, 
в своей недавней пропо-
веди настоятель Кресто-
воздвиженского храма в 
Алтуфьеве прото иерей 
Михаил Прокопенко. Он 
напомнил евангельскую 

историю про апостола 
Филиппа, память кото-
рого отмечают в эти дни. 
А Рождественский пост, 
который начинается 28 
ноября, называют в свя-
зи с этим ещё и Филип-
повым. Так вот, однажды 
апостол шёл по дороге из 
Иерусалима в Газу и уви-
дел колесницу, в которой 
сидел важный вельможа с 
книгой в руках. Филипп 
поинтересовался, что чи-
тает этот господин и всё 
ли ему понятно. Вель-
можа попросил апосто-
ла помочь ему разобрать-
ся в чтении пророчеств 
Исаии и пригласил к себе 
в колесницу. Обсужде-
ние закончилось тем, 
что вельможа уверовал в 
Хрис та, а Филипп окре-
стил его в ближайшей 
речке.

Отец Михаил обратил 
внимание на то, сколь-
ко усилий приложил апо-
стол, чтобы привести к 
вере одного только чело-
века. Но человек этот был 
весьма влиятелен, и его 
вера могла принести до-
бро и истину очень мно-
гим. Так и от любого че-
ловека во власти очень 
многое зависит. И потому 
нужно молиться за него, 
чтобы это влияние было 
добрым и благодатным.

ре
кл

ам
а 

15
57

ре
кл

ам
а 

10
19

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

На шоу «Ледниковый период»
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В 
ноябре коман да 
МГПУ, расположен-
ного на 2-м Сель-
скохозяйственном 

проезде, завоевала золото 
Всероссийского студенче-
ского турнира по алтимату. 
Об этом игровом спорте с 
летающим диском «ЗБ» рас-
сказала тренер команды, 
бронзовый призёр чемпио-
ната Европы, член сборной 
России Ксения Казакова. 

Обходятся 
без судей

Многие слышали о фрис-
би — это летающий диск, 
или, как говорят в обиходе, 
летающая тарелка. Но да-
леко не все знают, что этот 
снаряд используется в ал-
тимате. Этот спорт заро-
дился в 1960-х, а сегодня 
получил всемирное при-
знание и вошёл в перечень 
олимпийских видов. 

— В алтимате соревнуют-
ся командами 7 на 7 чело-
век — на улице — или 5 на 
5 — на песке или в зале. Для 
игры используется диск ди-
аметром 27,5 сантиметра и 
весом 175 граммов. Поле — 
прямоугольное, с зачётны-
ми зонами в торцах. Суть 
игры заключается в пере-
даче диска по воздуху меж-
ду игроками атакующей 
 команды и ловле снаряда в 
зачётной зоне соперника. 

Игрокам атакующей коман-
ды бегать с диском запре-
щено, но остальным можно 
перемещаться в любом на-
правлении.  Команда защит-
ников должна перехватить 
или сбить летящий диск, 
чтобы получить право на 
атаку, — объяснила Ксения.

Когда игрок ловит диск 
в зоне соперника, коман-
да получает очко. В зави-
симости от регламента тур-

нира игра идёт до 11 или 15 
очков. Кстати, в игре нет 
судей — спорные момен-
ты игроки решают сами. 
При этом, по словам Ксе-
нии, уважение к сопернику 
и справедливость ставятся 
превыше всего. 

Для выносливых 
и ловких

Участникам приходится 
много бегать и прыгать. Что-
бы дать возможность игро-
кам передохнуть, разрешено 
проводить замены. В связи с 
этим в команду, как прави-
ло, входят около 30 человек. 

Играть в алтимат, по сло-
вам Ксении, можно практи-
чески в любом возрасте, но 

при этом желательно иметь 
базовую спортивную под-
готовку. 

— В сборную МГПУ ча-
сто приходят ребята, ко-
торые раньше занимались 
волейболом, баскетболом, 
футболом. Также быстро 
вливаются бывшие танцо-
ры и борцы: у них неплохая 
физическая подготовка и 
выносливость, — отмети-
ла тренер. 

В а лтимате важ на и 
ловкость — игроки учат-
ся правильно бросать и 
ловить диск. Особенно 
сложно это делать на ули-
це, когда нужно подстраи-
ваться под силу и направ-
ление ветра. 

Мария ГОРБУНОВА

Лови тарелку!
Студенты из Ростокина лучше всех играют в алтимат

ТОП-НОВОСТИ РАЙОНОВ

За минувшую неделю в СВАО произошло 
много любопытного. «ЗБ» представляет подборку 

новостей, опубликованных в районных интернет-газетах. 

Команда 
из Алексеевского 

показала класс на форуме 
школьных СМИ 

Ученики медиакласса школы №1539 ста-
ли лучшими в одном из конкурсов, прошед-
ших в рамках форума школьных СМИ Рос-
сии. Наши ребята создали пресс-дерево, 
посвящённое 13-й Ростокинской дивизии народного опол-
чения. Всего в форуме участвовали 80 команд. Об этом пи-
шет газета «Алексеевский вестник».

Пенсионеры из Марфина 
могут освоить 

мультипликацию
На студии «Союзмультфильм» участники 

проекта «Московское долголетие» смогут 
узнать обо всех этапах создания анимаци-
онных лент и снять свой короткий муль-
тик. Как передаёт газета «Марфино», заня-
тия будут проходить по вторникам в 12.00. Подробности в 
районном центре соцобслуживания на Ботанической ул., 
29, корп. 2, и по тел. (495) 870-4444.

У фигуриста 
из Лианозова — бронза 
этапа Гран-при России
В Самаре на 5-м этапе серии Гран-при 

России по фигурному катанию тройку при-
зёров замкнул девятнадцатилетний олим-
пийский чемпион Марк Кондратюк. Он вы-
пускник школы №166 в Лианозове, кото-
рый сейчас тренируется в ЦСКА. Об этом сообщает газе-
та «Моё Лианозово».

Дмитрий ДОЙНИКОВ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата 
так, чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый 
квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра 
встречается только один раз). Следует проверить строки, 
столбцы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. 
В сложных случаях можно карандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 16

СУДОКУ 

Все новости 
района: 

«Марфино»

Все новости 
района: 
 «Моё 

Лианозово»

Победителем Междуна-
родного конкурса театраль-
ных постановок «Ультра-
марин» в Татарстане стал 
детский театр кукол «Пе-
трушка». Он действует в 
центре творчества детей и 
подростков «Останкино» 
на Новомосковской улице. 
Наши ребята представили 
спектакль «Лучший друг» 
по мотивам пьесы Влади-
мира Лившица. 

Персонажи спектакля — 
животные, главные герои — 
бегемотик Боря и львёнок 
Лёва. Маленького царя зве-
рей сыграла четырнадцати-
летняя София Смирнова. В 
«Петрушке» она занимает-
ся седьмой год.

— С Лёвой мы совсем не 
похожи: в отличие от меня 
он заводной и энергичный. 
Но играть его мне было лег-
ко. Однажды даже при-
шлось импровизировать, 

когда Даша, игравшая беге-
мотика, перенервничала и 
вышла раньше, чем должна 
была по сценарию, — при-
зналась юная актриса. 

София готовится посту-
пать в колледж, чтобы осво-
ить профессию статистика. 
Но кукловождение и театр 
обещает не забывать. 

Кстати, 1 декабря театр 
отметит свой 83-й день 
рождения.

Мария 
ГОРБУНОВА

Кукольный театр из «Останкина» 
выиграл международный конкурс

Ребята представили спектакль «Лучший друг»

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

Все 
новости 
района: 

«Алексеевский 
вестник»

Если игрок смог поймать диск в зоне соперника, команда получает очко

Техника 
броска зависит 

от силы 
и направления 

ветра 

М
ар

ия
 В
ор

об
ье

ва
Де

ни
с 
Аф

ан
ас

ье
в



19ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   42 (803) ноябрь 2022 РЕКЛАМА

В Москве заработа-
ла  почта Деда Мороза. В 
СВАО новогодние ящики 
появились в Бабушкин-
ском, Гончаровском и Лиа-
нозовском парках, в усадь-
бе Алтуфьево, в этногра-
фической деревне «Биби-
рево», на ВДНХ, в сквере 
по Олонецкому проезду 
и у Джамгаровского пру-
да. Отправить послание 
можно до 16 января, в том 

числе онлайн через фор-
му на сайте dedmorozmos.
ru/pismo/. 

На прошлой неделе мы 
поинтересовались у чита-
телей, принято ли в их се-
мье писать Деду Морозу. В 
опросах на сайте «ЗБ» и в 
Телеграм-канале приняли 
участие более 170 человек. 
Из них всего 26% ответили, 
что в сказки не верят, по-
тому и писем Деду Морозу 

не пишут. Большинство же 
поддерживают милую тра-
дицию. В основном посла-
ния зимнему волшебни-
ку, конечно, отправляют 
дети — о том, что так заве-
дено в их семье, сообщили 
43% опрошенных. Однако 
и взрослым это занятие не 
чуждо, ведь оно поднима-
ет настроение – так счи-
тают 31%.  

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Деду Морозу пишут даже взрослые
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Искра 
Раньше жила в доме, но 

после смерти прежней хозяй-
ки оказалась в приюте. Это 
очень добрая собака пример-
но трёх лет, небольшая — рост 
в холке 45 см. Легко уживёт-
ся с кошками. Привита, здо-
рова, стерилизована. 

 Опекун: 8-925-080-9793, Анастасия.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

Эн-ю 
Любит гулять на приро-

де и играть с другими со-
баками, очень ориентиро-
вана на человека. Ей при-
мерно 3 года, здорова, 
стерилизована, привита. 
В холке достигает 45 см.

 Опекуны: 8-903-580-9252, Светлана; 
8-915-092-9010, Александра.
Приют «Красная сосна»: ул. Красная Сосна, 30

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Боня
Невозмутима и нетороплива, очень 

любит гулять. Несмотря на свои 10 
лет, с удовольствием учится ново-
му. Хорошо ладит с другими собака-
ми и с кошками. Рост в холке 50 см, 
здорова, привита, стерилизована.

 Опекун: 8-916-202-1591, 
Вероника.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, 23-25

На портал «Наш город» gorod.mos.ru теперь можно сообщить о том, что в беду попало 
животное: оказалось запертым в подвале, застряло на дереве, попало под колёса... Для 

этого появился раздел «Животное в опасности». Как отметили в пресс-службе ГКУ «Новые 
технологии управления», тему создали по просьбам москвичей. 

Наш следующий вопрос: 

А вам приходилось выручать 
из беды братьев меньших?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в Телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

 Да, случалось помогать бездомным кошкам и собакам.
 Пока нет, но, если замечу несчастное животное, 
обязательно сообщу на портал.

 Нет, этим должны заниматься специалисты.ЗВОНИТЕ! ПИШИТЕ! 
 (499) 647-6831, ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать «Звёздный бульвар» вместе! 
  У вас есть интересная тема для публикации? 
  Вам понравился материал?
  Газета помогла решить проблему? 
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Увидел на праздничном 
столе чёрную икру и заявил:

— Я эту грязь есть не буду.

— Макс, на день рожде-
ния, наверное, хочешь радио-
управляемую машинку? — ин-
тересуется папа.

— Я хочу радиоуправляе-
мую маму.

Максима в детском саду 
спросили, когда он родился.

— В 2016 году.
— А подробнее? — подска-

зывает мама.
— 26 октября, а вот минуты 

и секунды не помню.

Увидел, как плачет ма-
ленький братишка, и говорит:

— Тебя надо капитально 
закачать.

Положил руку на грудь и 
говорит:

— Что-то сердце болит. 
Сердцеед, наверное.

— Мам, а почему, когда я 
уже весь проснулся, и голо-
ва проснулась, а тело всё ещё 
спит?

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: 
127018, г. Москва, ул. Полковая, 3, стр. 1, zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Журналист. 
Таз. Воротник. Сапсан. Рапира. 
Снегопад. Икона. Новина. Фазан. 
Пан. Изверг. Наст. Иори. Крис. 
Треба. Статист.

По вертикали: Сертификат. 
Прозвище. Африка. Ловелас. 
Агор. Рис. Сценарист.   Тропа. 
Гон. Плов. Тонус. Пипа. Ананас. 
Закон. Дантист. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. единого контакт-центра 
редакции 

(499) 647-6828

М и рославе Ду-
бининой 8 лет, 
учится во 2-м 

классе школы №1412 в 
Бибиреве. Написать в ре-
дакцию ей помогла мама 
Вероника Никулина. 

«Моё домашнее живот-
ное — африканский кар-
ликовый ёжик. Его зовут 
Какао — это имя он по-
лучил из-за шоколадно-
го окраса. А ещё у Какао 
есть симпатичное белое 
пятнышко на боку», — 
пишет Мирослава. 

Внешне африканский 
карликовый ёж похож 
на обычного ёжика на-
ших лесов, но меньше на 
треть: в длину редко до-
тягивает до 20 см, весит 
менее 800 граммов. 

«Когда ёж спокоен и 
расслаблен, иголки у 
него совсем не колю-
чие, лежат вдоль тела. Но 
когда испуган, напрягает 
мышцы, и иголки вста-
ют под разными углами», 
— делится наблюдения-
ми девочка.

Ежи — ночные охот-
ники. Они много бега-
ют, отыскивая насеко-
мых. Домашним питом-
цам, конечно, не прихо-

дится совершать забеги 
на длинные дистанции 
в поисках пищи, одна-
ко инстинкт даёт о себе 
знать — Какао ночью лю-
бит бегать в колесе. 

«Какао появился у нас 
на Новый год. Но како-

во же было моё удивле-
ние, когда, открыв его 
родословную, я узна-
ла, что день рождения у 
него, как и у меня, — 3 
декабря», — заключает 
Мирослава.

Игорь МИНАЕВ

Дорогие друзья!  Просим присылать фотографии, на которых вы запечатлены 
с домашними любимцами. Это может быть не только кошка или собака, но и вообще 
любое живое существо, которое вы поселили рядом с собой: зверушка, птичка, рыбка, 
насекомое. Важно, чтобы с питомцем у вас оказалась связана какая-то интересная, 
забавная история, пусть и совсем коротенькая.

Снимки и рассказы можно присылать нам на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, 
пожалуйста, ваш номер телефона для связи. В конце года мы подведём итоги и вручим 
призы победителям.

ФОТОКОНКУРС «ЗВЕРИНЫЕ ИСТОРИИ»

«Голова проснулась, 
а тело ещё спит»
Максим, от 2 до 6 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Ёжик по кличке Какао 
не прочь побегать в колесе
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Владимир Брилёв свобод-
ное от творчества время 
с удовольствием посвя-

щает кулинарии. С читателями 
«ЗБ» он поделился рецептом 
приготовления утки с гриба-
ми и рисом, которая украсит 
любой стол.

Утку при необходимости вы-
потрошить, тщательно про-
мыть. Очистить чеснок, про-
пустить через пресс, к полу-
ченной массе добавить соль 
и сухие специи, размешать. 
Полученной смесью натира-
ем утку и оставляем марино-
ваться.

Тем временем очищаем мор-
ковь и лук. Морковь натираем 
на тёрке, а лук мелко режем. 
Слегка обжариваем измель-

чённые овощи на растительном 
масле. Промываем грибы, на-
резаем тонкими пластинками, 
обжариваем на раскалённой 

сковородке. Рис промываем 
пару раз (до прозрачной воды), 
после чего отвариваем до го-
товности в подсоленной воде. 

Рис, грибы, обжаренные ово-
щи соединяем в одной ёмкости, 
перемешиваем, солим по вкусу и 
начиняем этой смесью утку. За-
шиваем брюшко обычной нитью 
и помещаем утку в рукав для за-
пекания, закрепив края с обеих 
сторон. Кладём утку в глубокую 
форму и отправляем в разогре-
тую до 200 градусов духовку. Вы-
пекаем примерно 50 минут. За-
тем рукав аккуратно разрезаем, 
раскрываем и даём утке печься 
ещё 15 минут. Подрумянившую-
ся утку подаём к столу. 

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ
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Решил бегать по утрам и дал 
себе слово, что если пропускаю 
пробежку, то к следующей до-
бавляю десять минут. Завтраш-
няя утренняя пробежка должна 
закончиться 10 декабря.

Продавцу настолько по-
нравилась женщина, покупа-
ющая шампанское, что он не 
удержался и сделал ей ши-
карный комплимент:

— Паспорт покажите, по-
жалуйста.

Есть два вида родствен-
ников: «Ура, вы пришли!» и 
«Ура, они не придут!»

АНЕКДОТЫ

• целая утка — 1,5-2 кг, 
• шампиньоны — 500 г, 
• репчатый лук — 1 шт., 
• морковь — 1 шт., 
• рис — 120-150 г, 
• растительное масло,
• чеснок, специи 

по вкусу, соль, перец. 

ИНГРЕДИЕНТЫ 

от певца Владимира Брилёва
Фаршированная утка
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