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Как испечь 
цветные блины, 
рассказал шеф-повар 
из Ростокина
стр. 12

Неизвестные 
автомобили первых 
лиц страны можно 
увидеть на ВДНХ 
стр. 14

Весной начнётся 
благоустройство сквера 
на Изумрудной улице
стр. 5

В Марфине собирают помощь детям-инвалидам из Краснодона 9стр.

Ян Цапник: 
В сериале 
«Шаляпин» 
сыграл легенду 
отечественного 
театра

На Уржумской — 
новая поликлиника
Медучреждение для взрослых и детей 
оснастили по последнему слову техники 8стр.
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С врачами встретился 
мэр Москвы 

Сергей Собянин

13стр.
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Мэ р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
поздравил сто-
личных молодо-

жёнов, которые пожени-
лись в День всех влюблён-
ных. Таких пар оказалось 
больше 400. 

«Многие молодожёны 
выбирают для свадьбы не-
обычные локации в проек-
те «Новые адреса счастья». 
В 2022 году в них прошла 
четверть торжественных це-
ремоний. А в целом в про-
шлом году зарегистрирова-
но больше 100 тысяч браков 
— это рекорд за 105 лет и 
всю историю московско-
го ЗАГС», — отметил мэр 
в своём блоге.

Сегодня столичные же-
нихи и невесты могут по-
жениться на более чем 30 
выездных площадках. Это 
в 1,5 раза больше, чем на 
старте проекта в 2019 году. 
В топе самых популярных — 
небоскрёбы «Москва-Си-
ти», гостиница «Нацио-
наль», особняк Спиридо-
нова. А ещё ВДНХ — здесь 

уже третий год прово-
дят церемонии на катке. 

В этом году 14 февраля 
на катке главной выставки 
страны сыграли свадьбу две 
пары. Одна из них — Алек-

сей Макаров и Мария Ко-
бец. Каток для них — мес-
то особенное, они букваль-
но познакомились на льду. 
Мария по профессии мар-
кетолог, всегда мечтала на-

учиться уверенно держаться 
на коньках. Алексей — тре-
нер, увлекается хоккеем, а 
летом — роликами.

— Я искала тренера по 
фигурному катанию. Кто-
то из знакомых дал телефон 
Алексея. У него в то время 
была своя ледовая школа, 
но главное — он активно  
занимался развитием дво-
рового спорта: организовы-
вал бесплатные секции для 
детей из малообеспеченных 
семей, проводил дворовые 
турниры по хоккею и фут-
болу. Мне это очень им-
понировало, — улыбается 
Мария.

На церемонию Алек-
сей надел хоккейную фор-
му, Мария — белое платье 
и фату. Ну и конечно, оба 
были на коньках. Встала на 
них и регистратор брака, 
которая прочитала торже-
ственную речь и предло-
жила обменяться кольцами. 
А потом прямо на льду но-
воиспечённые супруги за-
кружились в первом танце. 

Оксана МАСТЮГИНА

Свадьба на коньках
Москвичи всё чаще регистрируют брак на выездных площадках

Церемонии 
на катке ВДНХ 

проводят 
третий год

ТЕРРИТОРИЯ БЫВШЕГО 
АВТОЗАВОДА ЗИЛ СТАНО-
ВИТСЯ НОВЫМ ГОРОДСКИМ 
РАЙОНОМ. В ближайшие годы 
здесь построят автомобиль-
ную магистраль вдоль набе-
режных Москвы-реки с мос-
том через затон Новинки и 
станцию Троицкой линии мет-
ро «ЗИЛ».

В РАЙОНЕ ПЕРОВО ОТ-
КРЫЛСЯ ОБНОВЛЁННЫЙ СТА-
ДИОН «АВАНГАРД». Благо-
даря искусственному газо-
ну и системе подогрева поля 
играть в футбол можно круг-
лый год.

Диагноз ставит 
искусственный 

интеллект
Компьютерное зрение сегод-

ня используется в 19 направле-
ниях лучевой диагностики. К 
концу года их станет более 50. 
Кроме того, с помощью искус-
ственного интеллекта научи-
лись распознавать сколиоз по-
звоночника. Цифровые техно-
логии помогли при создании 
системы поддержки принятия 
врачебных решений. Благодаря 
ей врачи поликлиник постави-
ли более 9 млн предварительных 
диагнозов.

Дозвониться по 112 
теперь можно быстрее

Штат операторов московской 
службы 112 увеличен вдвое — с 
65 до 125 специалистов в смену. 
Как сообщил в своём телеграм-
канале Сергей Собянин, это со-
кратило время ожидания в сред-
нем на 6 секунд. По словам мэра, 

за 10 лет работы службы доверие 
москвичей к ней значительно 
возросло. Обращений стало в 75 
раз больше. Напомним, что об-
ратиться за помощью можно, на-
брав единый номер 112 или от-
правив на него СМС-сообщение.

Столичные спасатели 
оснащены вездеходными 

суперлодками

Сергей Собянин рассказал в 
телеграм-канале о новом осна-
щении Московской поиско-
во-спасательной службы. Де-
журные экипажи располага-
ют разнообразной техникой, в 
том числе судами на воздуш-
ной подушке. Они способны 

передвигаться по льду, воде и 
заболоченной местности, пре-
одолевать неровности и лома-
ный лёд со скоростью до 80 
км в час. «Есть и уникальная 
аэролодка «Север-650К», ко-
торая развивает скорость до 
140 км в час», — отметил мэр.

m
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Суда на воздушной подушке могут передвигаться по воде, болоту, льду

НОВОСТИ РАЙОНОВ

ПЕРВЫЙ ДОМ ПО ПРО-
ГРАММЕ РЕНОВАЦИИ ЗА-
СЕЛЯЕТСЯ В КРАСНОСЕЛЬ-
СКОМ РАЙОНЕ. В программу 
реновации в этом столичном 
районе включены ещё семь 
домов.

В ДМИТРОВСКОМ РАЙ-
ОНЕ ВО ФЛАГМАНСКОМ 
ЦЕНТ РЕ БОЛЬНИЦЫ ИМЕ-
НИ ВЕРЕСАЕВА В ПЕРВЫЙ 
МЕСЯЦ РАБОТЫ СПАСЛИ 
ОКОЛО 4 ТЫСЯЧ ПАЦИЕН-
ТОВ. Чаще всего врачи по -
могали людям с сердечно -
сосудистыми заболевани-
ями, травмами, хирургиче -
скими патологиями.

Алексей и Мария поженились в День влюблённых
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В 200 учебных заведениях столицы 
прошла акция «Учёные — в школы». За 
два года научные работники прочитали 
школьникам около 600 лекций на разные 
темы — от геологии до медицины. Они 
объяснили, как мутируют вирусы и дви-
жутся континенты. Школьники задава-
ли вопросы и участвовали в дискуссиях.

Как написал в своём телеграм-ка-
нале Сергей Собянин, это «помогает 
ребятам определиться с будущей про-
фессией и найти идеи для собственных 
исследований и проектов».  

Вслед за восстановленным 
Северным речным вокзалом 
скоро будет возрождён Юж-
ный в Нагатинской пойме. Об 
этом сообщил мэр Сергей Со-
бянин в своём телеграм-кана-
ле. «Будет организовано пять 
причальных зон для судов раз-
ного класса — от небольших 
прогулочных трамвайчиков 
до круизных теплоходов», — 
написал мэр.

Уже этой весной отсюда 
вновь начнут ходить прогу-
лочные суда. Южный речной 

вокзал станет одной из са-
мых крупных остановок ре-
гулярного водного маршру-
та «Печатники — Автозавод-
ский мост». Здание вокзала 
практически готово. Здесь 
откроют экспозицию Музея 
транспорта, а со смотровой 
площадки на крыше можно 
будет любоваться видом на 
реку и на расположенный по 
соседству парк развлечений 
«Остров мечты». В этом году 
намечено завершить и благо-
устройство набережной.

Учёные зацепили 
школьников 

занимательными 
лекциями

С Южного речного вокзала 
пойдут трамвайчики и теплоходы

ЦИФРОВАЯ ЭКОСИСТЕМА МОСКВЫ

>3 МЛРД 
РАЗ ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ 

ОНЛАЙН-УСЛУГАМИ 
И СЕРВИСАМИ 

НА MOS.RU

15,4 МЛН

ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ
ОНЛАЙН-УСЛУГ 

И СЕРВИСОВ 
ПРЕДСТАВЛЕНО 

НА MOS.RU

>400

Самые востребованные 
сервисы

 электронный дневник
 передача показаний приборов 
учёта воды и тепла

 запись к врачу
 получение информации 
из электронной медицинской 
карты

Самые востребованные 
услуги

 запись в кружки, секции 
и дома творчества

 оформление пропуска 
на въезд грузового 
транспорта

 запись в детский сад
 запись в школу
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В 
этом году в столи-
це планируют до-
строить Москов-
ский скоростной 

диаметр (МСД), Южную 
рокаду и несколько развя-
зок на МКАД. Об этом со-
общил мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём офици-
альном телеграм-канале.

«Благодаря этому в сред-
ней части города факти-
чески появится Четвёртое 
транспортное кольцо, ко-
торое создаст новую транс-
портную реальность для 
миллионов автомобили-
стов», — написал мэр.

МСД — это магистраль 
от Бусиновской развязки на 

севере Москвы до Варшав-
ского шоссе на юге, с от-
ветвлением в сторону буду-
щей федеральной трассы до 
Казани. Основной участок 
МСД уже открыт, до конца 
года сдадут в эксплуатацию 
южный участок от шоссе 
Энтузиастов до МКАД в 
районе Варшавского шоссе.

В этом году также пла-
нируют построить уча-
сток МСД от Лухманов-
ской улицы до Покровской 
и мост через реку Пехорку. 

Помимо диаметра, в сто-
лице активно реконструи-
руют транспортные развяз-
ки на МКАД. В этом году 
планируют завершить ра-

боты на улицах Верхние 
Поля, Капотне, Липецкой 
и на Алтуфьевском шоссе.

На западе столицы по-
строят северный дублёр Ку-
тузовского проспекта. Это 
первая магистраль в городе, 
которую возведут на деньги 
частного инвестора. Дорога 
пройдёт от делового центра 
«Москва-Сити» до развяз-
ки МКАД с Молодогвар-
дейской улицей.

Завершат работы на 
Дмит ровском путепроводе 
возле платформы Петров-
ско-Разумовская, откро-
ют дорогу от Варшавского 
шоссе к деревням Андре-
евское и Яковлево, возве-
дут путепровод через ж/д 
пути Курского направле-
ния, эстакаду вдоль Вар-
шавского шоссе и мост че-
рез реку Десну.

Скоростной диаметр 
замкнёт кольцо

В Москве продолжается 
строительство 

крупных магистралей

ГОРОД И БИЗНЕС

ЧТО ПОСТРОЯТ Каршеринг пополнится 
кроссоверами «Москвич-3»

Группа компаний «Ян-
декс» в 2023 году по-
лучит от автозавода в 
Текстильщи ках 3 тыся-
чи кроссоверов марки 
«Москвич-  3». Об этом 
мэр столицы Сергей Со-

бянин сообщил в своём 
телеграм-канале.

Всего в 2023 году завод 
«Москвич» планирует вы-
пустить 50 тысяч автомоби-
лей, в том числе 10 тысяч — 
с электродвигателем.

После запуска комплек-
сов фото- и видеофикса-
ции на улицах и во дворах 
столицы количество авто-
мобильных краж сократи-
лось на 93%. «Для сравне-
ния: 948 случаев угона за-
фиксировано в прошлом 
году и 13 тысяч — в 2012 
году, когда в городе начали 

устанавливать первые та-
кие комплексы», — напи-
сал мэр в своём телеграм-
канале.

Кроме контроля за со-
блюдением правил дорож-
ного движения, видеока-
меры на дорогах помога-
ют проследить маршрут уг-
нанной машины. 

Ночные автобусы
стали востребованнее

В 2022 году автобусными 
маршрутами, которые кур-
сируют по ночам по москов-
ским дорогам, воспользо-
вались около 1,4 миллиона 
человек. Это на 5% больше, 
чем годом раньше.

Сейчас в городе 16 ноч-
ных маршрутов. Они про-
ходят мимо станций метро, 
вокзалов, аэропортов и дру-
гих важных объектов. 14 из 
них соединяют удалённые 
районы с центром.

ПОДДЕРЖКА МОСКОВСКО-
ГО ЭКСПОРТНОГО ЦЕНТРА ПО-
МОГЛА СТОЛИЧНЫМ ЭКСПОР-
ТЁРАМ ВЫЙТИ НА РЫНКИ 13 
ДРУЖЕСТВЕННЫХ СТРАН. 
В 2022 году многие компании 
впервые представили свою 
продукцию в Нигерии, Мекси-
ке, Аргентине, Чили, Алжире, 
Иране, Турции.

В 2022 ГОДУ ДОХОДЫ ГО-
РОДСКОГО БЮДЖЕТА ОТ ТУ-
РИЗМА СОСТАВИЛИ СВЫШЕ 
120 МЛРД РУБЛЕЙ. Москва 
остаётся открытой для зару-
бежных путешественников: 
в минувшем году наш город 
посетили около 1,7 млн ино-
странцев.

ДЛЯ СТРОИТЕЛЕЙ И РЕКОН-
СТРУКТОРОВ ПРЕДПРИЯТИЙ 
ПЛОЩАДЬЮ НЕ МЕНЕЕ 1,5 ТЫ-
СЯЧИ КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ 
В МОСКВЕ СОЗДАН ЗЕЛЁНЫЙ 
КОРИДОР.  Для них вдвое со-
кратится срок различных со-
гласований.

Парковки на всех улицах 
Москвы с 23 по 25 февра-
ля будут бесплатными. Об 
этом сообщил мэр столи-
цы Сергей Собянин. «В 

праздничные дни жите-
ли реже выезжают в город 
на личных автомобилях, а 
значит, улицы меньше за-
гружены», — пояснил он.

Телеграм-
канал 
мэра Москвы
t.me/mos_
sobyanin

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Оксана Мастюгина, Игорь Минаев и Михаил Кофанов

В Братееве 
сделают 

крупнейший 
комплекс 
по ремонту 

поездов метро
В Братееве до конца 

года введут в строй депо 
«Южное». В этом же рай-
оне создадут крупнейший 
в России комплекс по ре-
монту, обслуживанию и 
эксплуатации поездов 
метро. В него войдут два 
депо: новое «Южное» и 
действующее «Братеево», 
которое перепрофилиру-
ют в вагоноремонтный 
завод. Затем модернизи-
руют депо «Сокол». Все-
го же с 2011 года постро-
или и реконструировали 
11 электродепо.

«На днях введём в 
эксп  луатацию депо 
«Нижегородское», ко-
торое будет обслужи-
вать поезда БКЛ», — со-
общил мэр столицы.

ЧЕРЕЗ СЕРВИС «ГОРОДСКИЕ 
ЗАПРОСЫ» МОСКВА НАХО-
ДИТ ИСПОЛНИТЕЛЕЙ ТЕХНО-
ЛОГИЧНЫХ ЗАКАЗОВ. Таким 
образом в 2022 году город ре-
шил более 900 задач.

КАЖДОЕ ТРЕТЬЕ ПРЕДПРИ-
ЯТИЕ МОСКВЫ — ВЫСОКОТЕХ-
НОЛОГИЧНОЕ. Сейчас в горо-
де свыше 3,5 тысячи промыш-
ленных площадок.

В 2023 ГОДУ МОСКВА ПОЛ-
НОСТЬЮ ОБНОВИТ ПАРК 
ТРАМВАЕВ. Город закупает их 
только у отечественных произ-
водителей.

Строительство северного дублёра Кутузовского проспекта близится к завершению
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Парковки на всех улицах
будут бесплатными 23-25 февраля

Количество автокраж 
снизилось в разы

Планируют 
доделать 
и четыре 
развязки 
на МКАД 



4 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   5 (812) февраль 2023ЧТО, ГДЕ, КОГДА

Лауреатом 1-й степени Все-
российского конкурса ис-
полнителей на народных 
инструментах «Русская 

палитра» стал семиклассник Фё-
дор Хохряков, который живёт в 
Южном Медведкове. Он вирту-
озно сыграл на балалайке «Тан-
го» и «Ой, цветёт калина». Фёдо-
ру 14 лет, он оканчивает детскую 
школу искусств им. Скрябина 
в Свиблове. 

— Федя пошёл у читься 
играть на балалайке в шесть 
лет, ни минуты не сомневаясь 
в выборе инструмента. Сразу 
сказал, что хочет играть на ба-
лалайке, как его любимые ге-
рои мультиков и русских ска-
зок, — рассказал «ЗБ» папа 
мальчика — Алексей. 

У юного музыканта уже много 
побед. Однажды он даже выступал 
в шоу «Страна талантов» на НТВ в 
составе сводного ансамбля бала-
лаечников детских музыкальных 
школ Москвы.

— Ребята целый день провели 
на телестудии. Им делали при-
чёски, накладывали грим, — де-

лится Алексей. — Как потом при-
знался Федя, он и не предпола-
гал, что съёмки — это так сложно.

А ещё Фёдор Хохряков профес-
сионально занимается балетом, 
выступает на крупных площадках 
столицы. Скоро у него очередная 
премьера: будет исполнять партию 
царя Дадона в «Золотом петушке» 
по сказке Пушкина.

В общеобразовательной шко-
ле №1518 Фёдор — хорошист. Лю-
бимые предметы — программиро-
вание, английский и французский 
языки, дополнительно изучает ки-
тайский. В свободное время любит 
кататься на велосипеде и играть с 
друзьями в волейбол и баскетбол.

Наталья АНОХИНА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Вот-вот 
зацветёт верба
Зимний сезон подходит к кон-

цу. Но это по календарю, а ког-
да ждать весенней погоды? По 
прогнозам, столбик термомет-
ра ещё довольно долго будет 
опускаться ниже нуля, и снега 
пока вдоволь: есть ещё время 
покататься на лыжах, коньках, 
слепить снеговика. 

Однако, если верить народ-
ным приметам, весна в этом году 
и правда должна наступить «по 
плану». Не зря же мы ещё до кон-
ца февраля отметим широкую 
Масленицу — символ проводов 
зимы. Да и природа уже нача-
ла готовиться к пробуждению: 
в трёх природно-исторических 
парках столицы специалисты 
Мос природы отметили начало 
распус кания цветочных почек 
вербы. В нашем округе верба вот-
вот зацветёт в заказнике «Дол-
гие пруды». Говорят, что весна 
вступает в свои права, когда рас-
пускается верба. И чем раньше 
это происходит, тем урожайнее 
будет год.

Впрочем, пока делать выво-
ды рано. Но интересно будет 
проследить, подтвердятся ли 
давние народные наблюдения 
о погоде или же в городской 
среде они потеряли свою акту-
альность. 

А вы верите в народные при-
меты?

Семиклассник с проезда Дежнёва 
стал лауреатом всероссийского конкурса

В Лосино-
Островском 
тушили дверь
Вечером 9 февраля по-

ступило сообщение, что го-
рит обшивка входной две-
ри в доме 63 на Анадыр-
ском проезде. Хозяева 
в момент происшествия 
были дома и самостоя-
тельно потушили огонь. 
Никто не пострадал. Пред-
положительно причиной 
пожара стал умышленный 
поджог.

В Ярославском 
горела машина
Утром 14 февраля воз-

ле дома 121 на Ярослав-
ском шоссе во время 
движения загорелся ав-
томобиль «Хонда». Огонь 
возник в моторном от-
секе и был потушен до 
прибытия сотрудников 
МЧС: транспорт спасла 
проезжающая мимо по-
ливочная машина. При-
чина происшествия — не-
исправность в электро-
системе авто.

Анна 
ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

Фёдор Хохряков 
серьёзно занимается 

балетом 
и учит 

китайский язык

Федя даже успел 
выступить в шоу 
на телевиденииТанго на балалайке

Поезда не будут останавливаться на Рижском вокзале до осени
С 1 марта до осени из-

менится расписание элек-
тричек на Рижском на-
правлении. Об этом со-
общили в телеграм-канале 
«Дептранс. Оператив-
но». Изменения нужны 
для строительства ТПУ 
«Рижская» и модерни-
зации вокзала: здесь по-

строят две новые плат-
формы, обновят пути.

На Рижском вокзале не 
будет посадки и высадки 
пассажиров. Часть приго-
родных поездов будут сле-
довать до Курского вокза-
ла через станцию МЦД-2 
Рижская, ещё часть — до 
станции МЦД-2 Стрешне-

во. Конечной «Ласточек», 
курсирующих по маршруту 
Москва — Муравьёво, ста-
нет Курский вокзал.

С расписанием поездов 
сверяйтесь в приложениях 
«Метро Москвы», «Мос-
ковский транспорт», «Рас-
писание и билеты ЦППК» и 
на сайте перевозчика.

После завершения ра-
бот на ТПУ «Рижская» бу-
дут останавливаться поезда 
МЦД-2, МЦД-3 и МЦД-4.
Пересадки займут несколь-
ко минут. Кроме того, 
можно будет пересесть на 
«оранжевую» и Большую 
кольцевую линии метро.

Михаил КОФАНОВ

Лучшие в столице 
по акробатическому рок-н-роллу

Десятилетние Илья 
Сы чев из Марьиной 
ро  щи и Аустея Садаус-
ка  йте из Ярославского 
района признаны в сво-
ей возрастной катего-
рии лучшей парой сто-
лицы в акробатическом 
рок-н-ролле. Во всерос-
сийском рейтинге они 
тоже занимают 1-е ме-
сто по итогам прошло-
го года. На днях им вру-
чили именные кубки. 

— Для нас акроба-
тический рок-н-ролл 
— это драйв, эмоции, 
быст рота и чёткость 
движений, — говорит 
Илья.

Ребята тренируются 
пять дней в неделю по 
три-четыре часа в день 
под руководством мно-
гократных призёров и 
чемпионов мира Марии 
Тимошенко, Натальи 
Птицыной и Романа Ге-
расимова. Кстати, юные 
рок-н-ролльщики зна-
комы многим: они уча-
ствовали в телепередаче 
«Синяя птица». 

Спортсмены находят 
время для хобби. Илья 
осваивает в музыкаль-
ной школе аккордеон, 
Аустея увлекается ри-
сованием. 

Дмитрий ДОЙНИКОВ
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Аустея и Илья тренируются по три-четыре часа в день

В Бутырском 
закрыли проезд 

через пути
Перекрыто движение машин 

через железнодорожный пере-
езд с улицы Двинцев на Складоч-
ную улицу. Как сообщили в упра-
ве района Бутырский, это связа-
но с началом работ по строитель-
ству тоннеля для поездов МЦД-4.

— В связи с изменениями в ор-
ганизации дорожного движения 
на Новодмитровской улице возле 
дома 5а, строение 2, установлены 
знаки «Остановка запрещена» и 
«Работает эвакуатор». Парковка 
в этом месте упразднена, — уточ-
нили в управе.

Кроме того, маршрут №126 те-
перь разделён на №126 и 126к. 
Автобус №126 ходит от метро «Ти-
мирязевская» до улицы Двин-
цев. А №126к курсирует от мет-
ро «Фонвизинская» через про-
езд Добролюбова до Складоч-
ной улицы. 

Введённые изменения бу-
дут упразднены после запуска 
МЦД-4. 

Михаил КОФАНОВ
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В этом году по про-
грамме мэра Мо-
сквы «Мой район» 
планируют благо-

устроить сквер вдоль Изум-
рудной улицы. Работы со-
бираются начать в апреле и 
завершить к сентябрю. 

По просьбам 
жителей

По словам главы управы 
Лосиноостровского района 
Роберто Леонова, сквер на 
Изумрудной в своём ны-
нешнем виде морально 
устарел: дорожки в основ-
ном насыпные, освещения 
почти нигде нет, площад-
ки пришли в негодность.

— Сейчас туда почти никто 

не ходит, потому что рядом 
есть благоустроенный ранее 
парк «Торфянка». Жители 
давно просили нас приве-
сти в порядок и сквер вдоль 
Изумрудной, концепцию ра-
бот мы с ними обсуждали, — 
отметил Роберто Леонов. — 
После благоустройства сквер 
станет современным, безо-
пасным пространством, где 
можно будет гулять, зани-
маться спортом, дрессиро-
вать питомцев. 

Кстати, после благо-
устройства сквера образуется 
единый маршрут по зелёным 
зонам: от Бабушкинского 
парка через парк «Торфян-
ка», скверы на Изум рудной 
и Оборонной улицах к терри-
ториям «Парка Яуза». 

Три игровых 
городка

Во время благоустройства 
на всех дорожках заменят 
покрытие, установят боль-
ше 170 светодиодных фо-
нарей, смонтируют камеры 
видеонаблюдения. В скве-
ре высадят 219 деревьев и 
обустроят яркие цветники. 

В южной части сквера, 
ближе к Осташковскому 

проезду, обустроят две дет-
ские площадки для ребят 
3-7 и 7-12 лет с игровыми 
городками, качелями, ка-
руселями и балансирами. 
Также здесь появится про-
менад со скамейками, ве-
лосипедными парковками. 

В северной части скве-
ра тоже сделают детскую 
площадку, а ещё спортив-
ную зону с тренажёрами 
для воркаута, силовых и 
кардиотренировок. 

Где погулять 
с собакой

Возле дома 63/1 на Изум-
рудной оборудуют пло-
щадку для выгула и дрес-
сировки собак. Там пла-

нируют установить гор-
ки-лестницы, «змейки», 
балансиры и барьеры раз-
ной высоты. 

Помимо этого, запла-
нировано создание двух 
парковок в общей слож-
ности на 32 машино-ме-
ста: одна разместится воз-
ле дома 63/1 на Изумруд-
ной улице, вторая — у дома 
34 на 1-й Напрудной.

Михаил 
КОФАНОВ

Каким будет 
сквер на Изумрудной 

После благоустройства он станет частью единого зелёного маршрута в Лосинке
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В Алексеевском 
по программе 
реновации 
расселили 
первый дом 

Старую пятиэтажку на 
ул. Константинова, 2, рас-
селили. Это первый в рай-
оне дом, полностью рассе-
лённый по программе рено-
вации. 80 семей переехали 
в новостройку по адресу: 
Староалексеевская ул., 3.

Как сообщил руководи-
тель столичного Департа-
мента градостроительной 
политики Сергей Лёвкин, 
на месте старой пятиэтаж-
ки возведут новый дом; ар-
хитекторы уже готовят про-
ект здания.

— Ещё две пятиэтажки по 
адресам: улица Маломосков-
ская, 15а, и Ярославская, 2, 
практически расселены. Но-
вые квартиры в той же ново-
стройке на Староалексеев-
ской уже получили почти 180 
семей, — отметил Лёвкин.

Он добавил, что всего в 
Алексеевском районе пред-
стоит расселить 17 домов, 
в которых проживают более 
2,8 тысячи жителей.

Михаил КОФАНОВ

Предприятие 
в Бутырском 
отметили 

на престижном 
конкурсе

Фабрика мороженого 
АО «БРПИ» на Огородном 
проезде получила звание 
«Лучшее предприятие-2023» 
в рамках Международно-
го конкурса «Лучший про-
дукт», организованного при 
поддержке Россельхознад-
зора. Золотых медалей были 
удостоены 12 видов продук-
ции — различные варианты 
мороженого и бенто-торты.

Михаил КОФАНОВ

Проект одной из детских площадок

В спортивной 
зоне 

установят 
тренажёры 
для воркаута

До 25 апреля москвичи мо-
гут подать заявку в городской 
проект «Наше дерево» и вы-
садить именное растение в 
честь своего ребёнка. Об этом 
в личном блоге сообщил мэр 
Сергей Собянин. Участие мо-
гут принять семьи, в которых 
есть малыш в возрасте до 
трёх лет; в Москве должен 
быть зарегистрирован хотя 
бы один из родителей. 

При подаче заявки можно 
выбрать парк и дерево: ря-
бину, липу, клëн, сосну, ель, 
иву, дуб, яблоню или грушу. 
Не позднее чем через 10 ра-
бочих дней в ваш «Личный 
кабинет» придёт приглаше-
ние на высадку. 

Благодаря этому семей-
но-экологическому  проекту, 
стартовавшему четыре года 
назад, в 27 парках Москвы 
уже высажено почти 23 ты-
сячи именных деревьев.

Ксения ФИРСОВА

Семьи столицы 
могут высадить 
именное дерево 
в честь малыша
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По решению город-
ских властей пере-
планировочную ам-
нистию продлили до 

31 декабря 2023 года. Это зна-
чит, что до конца года мож-
но узаконить проведённую 
ранее перепланировку без 
штрафов. Однако есть усло-
вия, какие — выяснил «ЗБ». 

Требуется 
заключение 

о безопасности
Житель дома 188б на про-

спекте Мира установил в сво-
ей квартире ненесущие пере-
городки, оборудовал кухню, 
санузел с гидроизоляцией и 
обратился в Мосжилинспек-
цию (МЖИ), чтобы узако-
нить перепланировку.

По словам заместителя на-
чальника МЖИ по СВАО 
Сергея Николаева, квартиры 
в этом доме — «пустое поле», 
есть лишь места, предусмо-
тренные планом БТИ для уста-
новки сантехники и кухни.

— Собственник оборудо-
вал кухню и санузел как раз 
в этих местах, получил тех-
ническое заключение о до-
пустимости и безопасности 
выполненных работ. Выдать 
его может либо автор проек-
та дома, либо специализиро-
ванная проектная организа-
ция. Инспекция такую пе-
репланировку согласовала, 
— сказал Сергей Николаев.

Не должно 
мешать соседям
Узаконить объединение 

туалета и ванной комнаты и 
расширение ванной за счёт 
коридора, по словам Сергея 
Николаева, можно. Но вот 
хозяин квартиры в доме 35б 
на улице Яблочкова увеличил 
ванную на 30 см за счёт кухни. 

— Такую перепланиров-
ку узаконить не получится, 
поскольку нельзя размещать 

объединённую ванную над 
кухней соседей снизу. Жиль-
цу придётся вернуть всё в 
прежнее состояние, — объ-
яснил Николаев.

Нельзя также объединять 
лоджию или балкон с комна-
той, выносить на них отопле-
ние, замуровывать газовые 
трубы, демонтировать или су-
жать вентиляционные кана-
лы, присоединять к квартире 
подвал, чердак или лестнич-
ную клетку. Также запрещено 
объединять газифицирован-
ную кухню с жилой комна-
той, размещать кухни и сануз-
лы над жилыми комнатами.

Ещё один важный момент: 

амнистия не действует, если 
перепланировка мешает со-
седям. Так произошло с жи-
телем дома 23 на улице Мен-
жинского. Соседи пожало-
вались, что он установил в 
общем холле перегородку, 
сделав что-то вроде прихо-
жей для своей квартиры. 

Инспекторы вышли на 
проверку, но попасть в квар-
тиру не смогли. Тогда МЖИ 
подала в суд для того, чтобы 
жилец предоставил право до-
ступа. По словам Сергея Ни-
колаева, жителю придётся 
вернуть всё в проектное со-
стояние и заплатить штраф 
за незаконную переплани-
ровку — до 2,5 тыс. рублей. 

Документы 
принимают 

онлайн
Амнистия распространя-

ется и на предпринимателей, 
которые хотят открыть на 
первом этаже жилого дома, 
например, магазин или офис. 
Для этого по требованиям 

пожарной безопасности надо 
сделать отдельный вход. В 
этом случае также необходи-
мо получить ряд документов. 

— Все работы, касающи-
еся фасада, который отно-
сится к общедомовому иму-
ществу, необходимо узако-
нить и внести в техпаспорт 
БТИ. Кроме заключения о 
безопасности, надо предста-
вить протокол общего собра-
ния собственников дома — 
проголосовавших за должно 
быть не менее двух третей, — 
пояснил Николаев. 

Узаконить перепланиров-
ку, приложив отсканирован-
ные копии документов, жи-
тели и предприниматели мо-
гут только через портал mos.
ru. Чтобы подать заявление, 
надо зайти в раздел «Услуги» 
— «Жильё, недвижимость, 
земля» — «Перепланировка» 
и там выбрать пункт, посвя-
щённый многоквартирным 
домам. Срок согласования 
выполненных ранее работ 
— 30 рабочих дней.

Анна ФОМИНА

Увеличить ванную 
разрешат не всегда

Нельзя 
размещать 

кухни 
и санузлы 

над жилыми 
комнатами

Амнистию на перепланировку продлили до конца года, 
но есть ряд условий

Мусорные кон-
тейнеры пере-
полнены, паке-

ты с отходами валя-
ются рядом с контей-
нерной площадкой на 
неубранном снегу.

Диана, 3-я Мытищинская ул., 
3, корп. 2

Как сообщили в «Жилищ-
нике», работники участка 
привели в порядок контей-
нерную площадку: убра-

ли мусор и счистили снег.
— С ответственными со-

трудниками мусоровыво-
зящей организации прове-
дена разъяснительная бесе-
да о необходимости соблю-
дать график вывоза отходов, 
— уточнили в управляющей 
компании.

Александра КОЛТУН

 ГБУ «Жилищник 
Алексеевского района»: 
просп. Мира, 108. 
Эл. почта: alexdez@list.ru

Во дворе на 3-й Мытищинской 
убрали мусор

Несколько не-
дель в 7-м 
подъезде дома 

по адресу: ул. Пестеля, 
8а, ощущается сильный 
запах канализации. 
К коммунальщикам 
с жалобами обращались 
неоднократно. Но душок 
из подвала не ушёл.

Борис, житель дома 8а

В управе района От-
радное «ЗБ» сообщили: 
по указанному жителем 
адресу случилась комму-
нальная авария. Канали-
зационную трубу прорвало 
из-за засора. Как пояснил 
первый заместитель главы 
управы по вопросам ЖКХ 
Вячеслав Селикатов, труба 
забилась из-за посторон-
них предметов, выброшен-

ных жильцами в унитаз.
  — В трубе чего толь-

ко не было: и памперсы, и 
средства личной гигиены, 
и тряпки! 3 февраля сотруд-
ники управляющей компа-
нии убрали оттуда весь му-
сор, а течь заделали. Сейчас 
в подвале сухо. Посторон-
них запахов нет, — сооб-
щил Селикатов.

Обращавшийся в «ЗБ» 
читатель подтвердил, что 
неприятного запаха боль-
ше нет.

София РОСТОВЦЕВА

 Управа района Отрадное: 
пр. Якушкина, 4. Эл. почта: 
otrorg@svao.mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Отрадное»: 
Каргопольская ул., 14, 
корп. 2. Эл. почта: 
dez_otradnoe@mail.ru

В декабре де-
монтировали 
остановку 

«МФЦ «Северное Медвед-
ково» напротив ТЦ  
«Глобус». Там всегда мно-
го покупателей, все тол-
пятся с пакетами, ожи-
дая автобус. Теперь сумки 
поставить некуда, а в ме-
тель засыпает снегом. 
Когда павильон вернут?

Елена, Костромская ул.

«ЗБ» обратился в управу 
района Северное Медвед-
ково. Как сообщил началь-
ник отдела управы по вопро-
сам строительства, имуще-
ственно-земельных отноше-
ний и транспорта Вячеслав 
Иванников, остановку убра-
ли, чтобы поставить новую.

— С 2013 года там стояла 
остановка старого образца. 

Их сейчас меняют по всей 
Москве. 15 февраля мы по-
ставили новый, современ-
ный павильон ожидания, 
— сказал он.

Уже через день пришло 
новое письмо от читатель-
ницы Елены, подтвердив-
шей, что проблема с оста-
новкой решена. «Уважаемая 
редакция! Очень благодар-
ны от лица посетителей су-
пермаркета «Глобус», МФЦ 
«Северное Медведково», 
близлежащих домов и ор-
ганизаций вашему коллек-
тиву и корреспонденту Со-
фии», — написала она. 

София 
РОСТОВЦЕВА

 Управа района 
Северное Медведково: 
пр. Шокальского, 30, корп. 1. 
Эл. почта: nmespr@mos.ru

ОТРЕАГИРОВАЛИ

О проблемах в сфере ЖКХ можно сообщить 
в единую диспетчерскую: (495) 539-5353

Се
рг
ей

 К
ор

су
н

00
46

ре
кл

ам
а 

01
09

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

На улице Пестеля устранили 
засор канализации

После обращения «ЗБ» 
у МФЦ на Полярной поставили 

остановочный павильон

,
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Одно из ключевых 
нап рав лен и й 
рабо т ы Рос-
потребнадзора 

— защита прав потре-
бителей. С какими жа-
лобами на работу про-
дуктовых магазинов в 
последнее время чаще 
всего обращались жители 
округа, «ЗБ» рассказала на-
чальник территориального 
отдела Роспотребнадзора 
Ирина Тарасенко.

Развели бардак 
В топ-3 обращений вхо-

дят жалобы на антисани-
тарные условия. Недавно 
в сетевом супермаркете в 
районе Южное Медвед-
ково они достигли апо-
гея: сотрудника укусила 
крыса. 

— При осмотре поме-
щений магазина на ули-
це Молодцова сотрудни-
ки Роспотребнадзора вы-

явили грубые нарушения 
санитарно-эпидемиологи-
ческих требований к экс-
плуатации общественных 
помещений, зданий и со-
оружений. Там не прово-
дилась дератизация. Кроме 
того, давно не делались ре-
монт и генеральная уборка 
всех помещений магазина. 
В торговом зале и в склад-
ских помещениях экспер-
ты нашли продукты, по-
грызенные крысами. В тор-
говом зале, в коридорах и 
на дебаркадере скопилось 
много мусора, пищевых от-
ходов и санитарного брака, 
— рассказывает Ирина Та-
расенко.

Магазин опечатали, ма-
териалы направили в Ба-
бушкинский районный суд. 

Решением суда магазин был 
закрыт на 50 суток до устра-
нения нарушений.

Чек не совпадает 
с ценником

Ещё потребители часто 
возмущаются, когда на цен-
нике в магазине они видят 
одну сумму, а на кассе про-
бивается другая. Даже если 
разница в цифрах неболь-
шая, чувствовать себя об-
манутым неприятно.

Недавно поступила жа-
лоба от жителя Бутырского 
района Валерия. Он напи-
сал, что в супермаркете воз-
ле дома практически каж-

дый день меняются цены и 
акции. Из-за этого на кас-
се покупателей постоянно 
ждут сюрпризы. Это приво-
дит к конфликтам с касси-
рами и администратором. 
Основная отговорка персо-
нала: «Ценники не успели 
поменять».

По словам Ирины Та-
расенко, продавец обя-
зан доводить до потреби-
теля точную информацию 
о цене товара. По таким 
обращениям сотрудни-
ки Роспотребнадзора вы-
носят предостережение о 
недопустимости наруше-
ния обязательных требова-
ний. Если после этого тре-
бования по-прежнему не 
выполняются, Роспотреб-
надзор обращается в суд.

— Неред ко м ы 
сталкиваемся с тем, 
что ценник размещён 
не рядом с тем това-
ром, который пред-
ставлен на полке. По-
этому я рекомендую 
сопоставлять назва-
ние продукта с тем, 

что лежит на витрине. Так-
же обращайте внимание на 
единицу измерения — ки-
лограмм, упаковка или 100 
граммов, — за которую ука-
зана цена. Проверяйте чек 
около кассы и при несоот-
ветствии сразу обращай-
тесь в администрацию ма-
газина, — советует Тара-
сенко. 

Никакого покоя 
из-за шума

Третье место по количе-
ству обращений занима-
ют жалобы жителей на то, 
что магазины в их доме ме-
шают жить спокойно. Так, 
в территориальный отдел 
написал житель района 
Лианозово. Он сообщил, 
что ему досаждает посто-
янный шум от вентиляции 
магазина, расположенно-
го на первом этаже жило-
го дома.

— Наши сотрудники про-
вели измерения уровней 
шума и вибрации в квар-
тире, — сообщает Ири-
на Тарасенко. — Выявили 
превышение по шуму на 
2 децибела в дневное вре-
мя. Это немного, но, когда 
повторяется систематиче-
ски, неблагоприятно воз-
действует на нервную си-
стему.

Специалисты Роспотреб-
надзора выдали магазину 
рекомендации по соблюде-
нию требований санитар-
ного законодательства. Ад-
министрация магазина пе-
ределала вентиляцию так, 
чтобы шум больше не до-
саждал жителям.

Виктория 
КАЙТУКОВА

А на кассе ждал сюрприз…
На что чаще всего жалуются 

в Роспотребнадзор жители СВАО

Супермаркет на улице Молодцова 
закрыли на 50 суток 

из-за разгулявшихся крыс

Обращайте внимание, за какой объём продукта указана цена: за кило, за 100 граммов или за упаковку
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Ирина 
Тарасенко,
начальник 
территориального 
отдела 
Роспотребнадзора
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Мэ р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
побывал в только 
что открытой дет-

ско-взрослой поликлинике 
на Уржумской ул., 4а. Мед-
помощь по новому москов-
скому стандарту в ней могут 
получать 55 тысяч взрослых 
и 10 тысяч детей.

— Прошлой осенью мы 
пообещали, что поликлини-
ка на Уржумской откроется 
уже в ближайшие месяцы. И 
строители справились с этой 
задачей. Важнейшая город-
ская программа — строи-
тельство 32 новых поликли-
ник в разных районах горо-
да, 9 из них уже готовы. До 
2025 года планируем постро-
ить ещё 23 поликлиники, — 
отметил Сергей Собянин.

То, что доктор 
попросил

— Это совершенно новое 
здание, которое было по-
строено в конце 2022 года. 
Оно полностью укомплек-
товано всем оборудованием, 
полностью подобран персо-
нал, который прошёл обу-
чение работе на новейшем 
оборудовании, — отметил 
председатель Мосгордумы 
Алексей Шапошников, де-
путат от района Свиблово.

Входы в поликлиники  
раздельные. Потоки взрос-
лых и маленьких пациентов 
не пересекаются.

— Раньше филиал распо-
лагался на Снежной улице, 
но и само здание, и обору-
дование уже морально уста-
рели. Теперь у нас есть воз-
можность работать в новом 
просторном здании, куда за-
везли цифровой маммограф, 
два рентгеновских аппара-

та экспертного класса, ап-
параты УЗИ, ЭКГ, СМАД 
для измерения артериаль-
ного давления через задан-
ные промежутки времени, — 
радуется главврач городской 
поликлиники №107 Елена 
Большакова.

Вход во взрослую поли-
клинику оборудовали панду-
сом для маломобильных па-
циентов. Внутри также удоб-
но перемещаться на коляске 
по широким коридорам, за-
езжать в просторные лифты, 
посещать санузел. На пер-
вом этаже как взрослой, так 

и детской поликлиники ра-
ботают буфеты.

Вместо окошка регистра-
туры теперь информацион-
ная стойка. За ней дежурят 
сотрудники МФЦ. Они по-
могут записаться на приём 
и сориентируют.

Кстати, новый московский 
стандарт предусматривает 
понятную навигацию. На-
пример, первый этаж отдали 
под самые востребованные 
кабинеты: дежурного вра-
ча, выдачи рецептов и забо-
ра анализов, процедурный.

Для посетителей обору-
довали комфортные зоны 
ожидания с диванами, ку-
лерами, кондиционерами, 
телевизорами.

Пришёл после 
операции — ахнул

По словам главврача, штат 
терапевтов и узких специа-
листов полностью укомп-
лектован. Принимают оф-
тальмологи, оториноларин-
гологи, кардиолог, хирур-
ги, урологи, эндокринологи, 
неврологи, физиотерапевт.

73-летний Илья Каплун-
ский с улицы Амундсена 
пришёл на приём к окулисту.

— Прошёл контрольное 
обследование после опе-
рации на глазах. В востор-
ге от нового, современного 
оборудования. И сама по-
ликлиника замечательная, 
достойная конкуренция 
коммерческим клиникам. 
А главное — в ней работают 
наши прежние доктора, ко-
торые нас знают и которым 
мы полностью доверяем, — 
сказал он.

Волшебное 
дерево-люстра
Главврач детской город-

ской поликлиники №11 На-
талья Менькина говорит, что 
малышам нравятся нарисо-
ванные сказочные герои на 
стенах и волшебное дерево-
люстра в зоне ожидания. 
Ждать очереди на удобных 
диванах комфортно.

— А видели бы вы наше 
новое оборудование! Нам за-
везли много чего, в том чис-
ле цифровой рентгенологи-
ческий диагностический ап-
парат и аппараты УЗИ экс-

пертного класса, — говорит 
Менькина. — Но особенно 
впечатляет офтальмологи-
ческое оборудование. Ав-
томатическим бесконтакт-
ным тонометром ребён-
ку можно безболезненно и 
максимально точно изме-
рить внут риглазное давле-
ние. Есть аппарат, который 
улучшает остроту зрения ме-
тодом стимуляции сетчатки. 

Мама пятерых детей Лилия 
Дякону с Уржумской улицы 
пришла записать на диспан-
серизацию двух дочек.

— Мы просто в шоке — 
настолько здесь красиво и 
уютно! Дизайн новой поли-
клиники на сто процентов 
соответствует стилю боль-
шого города, — отметила 
многодетная мама.

Оксана МАСТЮГИНА

Дышите. Глубже дышите

В детском 
крыле 

есть аппарат, 
который 
улучшает 

остроту зрения

В Свиблове открылась ультрасовременная поликлиника для детей и взрослых

У врачей есть всё необходимое оборудование для качественной диагностики
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В такой зоне ожидания время до приёма пролетит незаметно
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В преддверии открытия 
поликлиники был частично 
изменён маршрут №185. Те-
перь он охватывает больше 
остановок: благодаря это-
му жители западной части 
района Свиблово смогут 
добраться до медучреж-
дения на Уржумской без 
пересадок. После проез-
да Нансена автобусы сле-
дуют по улице Амундсена, 
обратно к станции метро 
«Свиб лово», потом на про-
езд Русанова и на улицу Се-
дова по пути к метро «Бо-
танический сад». От него 
автобусы идут, как и рань-
ше. Будьте внимательны: 
на остановках «Проезд Се-
ребрякова, 14» и «Уржум-
ская улица» автобусы в оба 
направления останавлива-
ются в одном месте. Смот-
рите конечную на табло.

Добираться 
удобно

Стандарт 
«Искренний сервис» 

вводят в поликлиниках 
столицы

Пять лет прошло с момен-
та внедрения в столичных МФЦ 
стандарта «Искренний сервис». 
Главный принцип проекта — не-
формальное, внимательное отно-
шение к посетителю. Как напи-
сал в своём телеграм-канале мэр 
Сергей Собянин, после успеха про-
екта в офисах «Моих документов» 
начался запуск  стандарта в других 
городских службах.

Сегодня почти 1,5 тысячи адми-
нистраторов МФЦ создают ком-
фортную атмосферу для пациентов 
поликлиник. Они работают также в 
первом флагманском центре боль-
ницы им. Вересаева.

Игорь МИНАЕВ
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Александр Белов из 
района Марфино 
— врач-психиатр с 
двадцатилетним ста-

жем, работает в ЦСПР «Дом 
детей». Он также волонтёр 
фонда «Дорога жизни»: ока-
зывает медпомощь детям-
инвалидам в разных городах 
России. С конца прошлого 
года стал передавать помощь 
детям-инвалидам в Красно-
доне – это город недалеко от 
Луганска. Присоединиться 
может каждый. 

Пережили 
обстрелы и голод

— В декабре прошлого 
года наша врачебная брига-
да приехала в детский дом-
интернат в Краснодоне. 
Здесь живут 33 ребёнка с 
серьёзными психоневро-
логическими заболевания-
ми, половина детей — с тя-
жёлой формой ДЦП. А в мо-
лодёжном отделении нахо-
дятся 77 инвалидов от 18 до 
35 лет, многие — лежачие, — 
сообщил Александр Белов. 

Большинство воспитан-
ников — сироты. Есть дети, 
чьи отцы погибли во время 
боевых действий, а матери 
не смогли в одиночку обес-
печить полноценный уход 
за больным ребёнком. 

— После начала боевых 
действий в 2014 году дети с 
нянями и медсёстрами ме-
сяцами жили в подвале, спа-
саясь от обстрелов. А вско-
ре начался голод — магази-
ны и склады опустели. Дети 
начали худеть. И директор 
детдома Юрий Рыженков 

со своими сотрудниками 
стал ездить под обстрела-
ми по опус тевшему райо-
ну: собирали из разбитых и 
брошенных ферм животных, 
искали любое пропитание. 
Няни начали отпаивать де-
тей козь им молоком с саха-
ром, — рассказал Александр.

«Одна мама 
испекла печенье»

Положение стало улуч-
шаться, когда наладились 
поставки гуманитарной по-
мощи из России. Сейчас ин-
тернат получает самое не-
обходимое. Но, как пояс-
няет врач, ребёнку-инвали-
ду нужны дополнительные 
вещи: удобная одежда, раз-
вивающие игрушки, качели, 
манежи. Ослабленным вос-
питанникам требуется энте-

ральное питание, ребятам с 
ДЦП — адаптивная тёплая 
одежда: с застёжками, ко-
торыми можно пользовать-
ся одной рукой, и с другими 
особенностями.

Во время недавней поезд-
ки Александр Белов  доста-
вил в детдом гуманитарную 
помощь, собранную в мар-
финской школе №1494, где 
учатся его дети.

— Когда я узнала от Алек-
сандра, как бедствуют дети в 
Краснодоне, мы сразу реши-
ли помочь, — делится Ольга 
Злодеева, многодетная мама 
из Марфина. — С другими 
родителями закупили од-
норазовые пелёнки и пам-
персы для разных возрас-
тов, собрали хорошую дет-
скую одежду. А одна мама 
испекла печенье.

Сейчас группа родителей 
готовит следующий груз: за-
купили мячи для занятий 
гимнастикой и хотят при-
обрести качественный дет-
ский домик для уединения, 
наподобие палатки. 

Тех, кто готов помочь ин-
тернату, просят обращаться 
по тел. 8-903-277-8207 (Оль-
га Злодеева), 8-977-473-0670 
(Александр Белов).  

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Посылки 
для особенных детей

Врач из Марфина помогает интернату в Краснодоне

Александр Белов передаёт подарки для подопечных интерната
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Один «уазик» доставили в часть, второй — отправят со дня на день
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В Алексеевском учат изготавливать 
маскировочные сети

В помещении Совета ве-
теранов Алексеевского рай-
она (просп. Мира, 120) на-
чались занятия для тех, кто 
готов научиться делать мас-
кировочные сети для воен-
нослужащих. 

— Записались уже около 25 
человек, — рассказывают в 
Совете ветеранов. — Маски-
ровочные сети будут отправ-

лять на передовую через про-
веренных людей. Приглаша-
ем всех желающих помочь на-
шим ребятам.

Занятия проходят пять раз 
в неделю, кроме пятницы и 
воскресенья, с 11.00 до 15.00. 
Подробная информация по 
тел. (495) 682-2040 (Совет ве-
теранов).

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Полное наименование компании:
АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ИНИЦИАТИВ «СО-
ЛИДАРНОСТЬ»

Банк: ФИЛИАЛ «ЦЕНТРАЛЬНЫЙ» БАНКА ВТБ (ПАО)
Расчётный счёт: 40703810324910000004
БИК: 044525411
ИНН: 9721092981
Назначение платежа: добровольное пожертвование 

на уставную деятельность

Реквизиты для пожертвований

01
27

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

Жители СВАО купили 
для фронта две машины
Два автомобиля для мо-

билизованных москви-
чей из СВАО купили в 
складчину жители наше-
го округа. Одну уже доста-
вили в часть, а вторая от-
правится на передовую со 
дня на день. 

«Буханка» поедет к 
Александру из Марьи-
ной рощи. Его мама нача-
ла сбор денег по друзьям и 
родственникам, дошла до 
депутатов. Глава муници-
пального округа Марьина 
роща Екатерина Игнато-
ва поддержала её и с помо-
щью сбора средств в АНО 
«Солидарность» набрали 
недостающую сумму. 

— Машины очень нуж-
ны. На них и раненых во-
зят, и за продуктами ез-
дят, и вещи к окопам бой-
цам подвозят. Поэтому за 
помощь в покупке «бухан-
ки» взялись с энтузиаз-
мом, — говорит Игнатова. 

Владимир из района 
Северный вместе с со-
служивцами пытался сам 
собрать на машину, но не 
получилось. К делу под-
ключилась его жена. По 
цепочке слух о нуждах 
бойцов дошёл до главы 
муниципального округа 
Северный Натальи Шах, 

и она предложили открыть 
сбор на покупку машины 
волонтёрам АНО «Соли-
дарность». Буквально за 
пару недель деньги на-
шлись. За «уазиком» ез-
дили аж в Яро славль: 
спрос на них сейчас вы-
сок как никогда. Забрал 
авто Алексей, представи-
тель воинской части, куда 
уехала машина. 

— Иногда закрадыва-
ются мысли: вдруг мы тут, 
а там, на гражданке, идёт 
обычная жизнь, про нас 
никто и не вспоминает? И 
такая тоска накатывает! А 
потом приезжают волон-
тёры, передают пи сьма, 
собственноручно связан-
ные носки, упакованные с 
любовью вещи — и сразу 
мир вокруг меняется. По-
нимаешь, что ты не один, 
что за тобой весь народ 
стоит, — сказал он, при-
нимая ключи.

Вера КАЗАНСКАЯ

  Подробную информацию 
о том, какая нужна помощь 
мобилизованным жителям 
округа, можно узнать 
по тел. 8-800-222-6142 
и на сайте solidarnost.
moscow (там же есть 
ссылки на соцсети 
организации)

Нужны 
средства 
гигиены, 

специальная 
одежда, 

развивающие 
игры
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Вполночь 14 февраля  
в пожарно-спаса-
тельную часть №73 
поступил вызов: на 

ул. Декабристов, 47, заго-
релся двухэтажный авто-
сервис. Пожарные были на 
месте через четыре минуты.

— Из ворот главного входа 
валил густой чёрный дым. 
Послышался сильный хло-
пок, и тут же обрушились 
внутренние конструкции 
здания, — рассказал «ЗБ» 
на чальник караула 73-й 
ПСЧ старший лейтенант 
внутренней службы Евге-
ний Белокуров, который ру-
ководил тушением.

К начальнику караула 
подбежали очевидцы. Они 
сообщили, что на втором 
этаже остались люди. По-
жарные установили лестни-
цу к окнам, вторую протя-
нули прибывшие коллеги 
из 59-й части. 

На окнах были толстые 
металлические решётки, 

они раскалились, но пожар-
ные смогли быстро распи-
лить прутья бензорезами. 
В помещение подали воду, 
чтобы сбросить жар и спа-
сти людей от ожогов. 

— Вскоре из окна по лест-
нице спустили троих муж-
чин. Все они были в созна-
нии, но получили отравле-
ние продуктами горения. 
Медики их осмотрели и 

гос питализировали, — про-
должает Белокуров. 

Тушение было слож-
ным. Огонь объял всё зда-
ние, распространившись 
на площадь 1,5 тысячи кв. 

метров, взрывались газо-
вые баллоны. Пожарные 
боролись с огнём около трёх 
часов. Причина происше-
ствия устанавливается. 

Анна ГОНЧАРОВА

Вывели людей из самого пекла
Чудовищный пожар в Отрадном удалось потушить за три часа

Обокрал 
таксиста 

в Останкинском
Водитель такси привёз 

клиента на улицу Акаде-
мика Королёва. Пасса-
жир, выходя из машины, 
увидел возле сиденья 
кейс с беспроводными 
наушниками и незамет-
но положил его в карман. 
Таксист обратился в по-
лицию, вскоре подозре-
ваемого задержали. Ока-
залось, он причастен ещё 
к одной краже: в мага-
зине на улице Цандера 
взял забытый на полке 
телефон. Останкинская 
межрайонная прокура-
тура направила уголов-
ное дело в суд.

В Медведкове 
изъяли 

боеприпасы
На 90-м км МКАД со-

трудники ДПС останови-
ли автомобиль: по опера-
тивной информации, во-
дитель вёз оружие без 
лицензии. Из БМВ были 
изъяты два пистолета 
— боевой и травмати-
ческий, а также патро-
ны для них. За незакон-
ное приобретение и пере-
возку оружия и боеприпа-
сов задержанному может 
грозить до восьми лет 
лишения свободы. 

Делала закладки 
в Алтуфьевском 
Стражи порядка оста-

новили на Алтуфьевском 
шоссе 36-летнюю женщи-
ну, подозреваемую в рас-
пространении запрещён-
ных веществ. При ней 
было обнаружено четы-
ре свёртка с метадоном, 
предназначенных для за-
кладок. Возбуждено уго-
ловное дело. Женщина 
находится под стражей.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»

На втором 
этаже 

автосервиса 
оказались 
в ловушке 

трое мужчин

Пострадал 
на Сущёвском Валу
В полночь с 12 на 13 февра-

ля водитель «Киа» сбил бездом-
ного мужчину возле дома 15 на 
Сущёвском Валу. Тот переходил 
дорогу в 30 метрах от ближай-
шей «зебры». Пострадавшего 
госпитализировали. Как вы-
яснилось, в момент аварии он 
был пьян.

Сбил женщину 
на Ярославке

Вечером 13 февраля недале-
ко от дома 12, корп. 2, на Яро-

славском шоссе мужчина за ру-
лём «Мицубиси» сбил женщину, 
переходившую дорогу по «зеб-
ре» на красный свет. С череп-
но-мозговой травмой и пере-
ломами бёдер её увезла скорая.

Авария 
на Алтуфьевском 

шоссе
Вечером 13 февраля во-

дительница «Мерседеса» не 
уступила дорогу «Хёндай» на 
перекрёстке дублёра Алтуфь-
евского шоссе и Костромской 
улицы. Произошло столкно-

вение, при котором пасса-
жирка «Хёндай» получила 
ушибы и сотрясение мозга. 

Попал под колёса 
в Отрадном 

Утром 15 февраля водитель 
«Фольксвагена» сбил девяти-
летнего мальчика, переходив-
шего дорогу по нерегулируемой 
«зебре» возле дома 27 на ули-
це Бестужевых. С сотрясением 
мозга и переломом голени ре-
бёнка увезла скорая. 

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Пожарные ПСЧ №73: Сергей Алексеев и Евгений Жерновой (в машине), Валерий Стопочкин, Евгений Белокуров, Алексей Алексеев
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Вечером на Ярославском 
шоссе к 67-летней женщи-
не подошли четверо неиз-
вестных и насильно усади-
ли её в машину. 

— Незнакомцы обвинили 
пенсионерку в распростране-
нии наркотиков и угрожали 

тем, что во время досмот ра 
в отделении полиции, куда 
её отвезут, у неё найдут за-
прещённые вещества, — рас-
сказали «ЗБ» в пресс-службе 
УВД по СВАО. — В обмен на 
свободу злоумышленники 
потребовали у потерпевшей 

отдать им 200 тысяч рублей.
Пенсионерка пыталась 

перевести деньги через бан-
ковское приложение, но не 
смогла. Грабители потребо-
вали наличные. 

— Женщина поднялась в 
свою квартиру на Лосевской 

улице и отдала злоумышлен-
никам деньги. В полицию 
она обратилась только на 
следующий день, когда к её 
порогу опять пришли те же 
мужчины и снова потребова-
ли денег, — сообщили в УВД. 

Вскоре полицейские за-

держали троих подозревае-
мых — жителей Москвы и 
области от 21 до 34 лет. Ещё 
один соучастник разыскива-
ется. Возбуждено уголовное 
дело, фигурантам грозит до 
семи лет лишения свободы. 

Анна ГОНЧАРОВА

В Ярославском поймали банду грабителей
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Житель района От-
радное полков-
ник инженер-
ных войск, по-

чётный сапёр ВДВ Влади-
мир Григорьевич Тищенко 
выполнял свой интернацио-
нальный долг в Анголе. Он 
также был внештатным офи-
цером, руководившим опе-
ративной группой размини-
рования в Московском во-
енном округе. У него на сче-
ту более 500 обезвреженных 
мин и снарядов. За свой труд 
награждён орденом Красной 
Звезды. Сейчас полковнику 
в отставке 82 года, недавно 
он представил свою до-
кументальную повесть 
«Десятый наш десант-
ный батальон и его 
герои».

Окрепнуть помог 
учитель

Владимиру было три 
года, когда в 1943 году от-
ступавшие немцы остер-
венело бомбили железно-
дорожную станцию в его 
родном Тихорецке. Он с ма-
мой, четырьмя братьями и 
сестрой спасался в само-
дельном бомбоубежище у 
соседа.

— Мой старший брат 
ушёл на фронт в 16 лет, вер-
нулся в 1946 году больным 
туберкулёзом. Он умер, не 
дожив до 22 лет. Я ему дал 
обещание, что стану воен-
ным, — говорит Владимир 
Григорьевич.

Правда, из-за получен-
ной в детстве травмы об 
обещании пришлось на 
время забыть: от падения 
с высоты у мальчика про-
изошло смещение сердца. 
Надежду вернул школь-
ный учитель физкультуры 
— фронтовик. После уро-
ков Володя стал ходить к 
нему на тренировки, окреп. 
Окончив школу, сразу по-
шёл в военкомат. Его при-
звали на службу в воздуш-

но-десантные войска, через 
год направили в Тюменское 
военно-инженерное учи-
лище, которое он окончил 
с отличием. Потом были 
годы службы, учёба в Мос-
ковской военно-инженер-
ной академии им. Куйбы-
шева. 

В провинции 
Кабинда

В конце 1976 года Влади-
мир Тищенко отправился 
советником по инженер-
ным войскам в Анголу, где 
разгоралась гражданская 
война.

— Меня и ещё 14 со-
ветников распределили 
в провинцию Кабинда — 
это такой анклав. Он бо-
гат нефтью. Мы помога-
ли Народному движению 
за освобождение Анго-
лы бороться с группиров-
кой, добивавшейся отде-
ления Кабинды от Анго-
лы. Как советники мы не 
принимали участия в бо-
евых действиях, но нужно 
было быть начеку, — объ-
ясняет полковник. — Как-
то выехали на разминиро-

вание моста. Вдруг перед 
нами падает дерево и пере-
крывает дорогу. Резко тор-
мозим, я открываю дверцу 
машины, и тут в нас сзади 
врезается другая наша ма-
шина. Чувст вую сильный 
удар и падаю. Когда при-
шёл в себя, увидел, что весь 
в крови. Схватился за авто-
мат, а он разряжен. Оказы-
вается, я в бессознатель-
ном состоянии вёл огонь по 
противнику, устроившему 
нам засаду. На базе врачи 
зашивали мне рану от за-
тылка до копчика.

 

Подвиг 
шести героев

В Москву Владимир Ти-
щенко вернулся в 1979 году. 
Работал старшим препода-
вателем военной кафедры 
в МИСИ. А в 1985 году был 
откомандирован в распоря-
жение начальника инже-
нерных войск Московско-
го военного округа.

— Весной 1988 года я лич-
но уничтожил артиллерий-
ский снаряд в городе Руд-
ня Смоленской области, 
— рассказывает Владимир 

Григорьевич. — 
После выполне-
ния задачи адми-
нистрация горо-
да организовала 

для меня поездку в дерев-
ню Княжино, где герои-
чески погибли в мае 1943 
года шесть воинов-сапё-
ров, вступивших в бой с 
тысячным отрядом кара-
телей. Ценой своих жиз-
ней они спасли от разгро-
ма партизанский отряд. Ге-
рои были из 10-го гвардей-
ского батальона минёров, 
который был сформиро-
ван в августе 1942 года на 
Калининском фронте для 
диверсионных действий в 
тылу врага. Это о нём Булат 
Окуджава написал песню 
«Десятый наш десантный 
батальон». Много лет я со-
бирал о них информацию. 
Обращался в Центральный 
архив Министерства обо-
роны, расспрашивал мест-
ных жителей. Они мне рас-
сказали, что мужество и 
отвага воинов-сапёров так 
пора зили немцев, что они 
их похоронили с воински-
ми почестями. Повесть мне 
помог выпустить муници-
палитет Отрадного. Наде-
юсь, благодаря ей о подвиге 
10-го десантного батальона 
узнает больше людей.

Ирина КОЛПАКОВА

«В Анголе 
мы попали в засаду»
Почётный сапёр ВДВ Владимир Тищенко обезвредил 500 мин 

и написал повесть

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Школьница из Северного 
взяла золото чемпионата 
страны по четырёхборью
Победительницей чемпи-

оната России по четырёх-
борью стала пятнадцати-
летняя Юлия Боровкова — 
воспитанница Московской 
академии современного пя-
тиборья в Северном. Живёт 
спортсменка по соседству 
— на Дмитровском шоссе. 

— Все соперники были 
сильные, поэтому побе-
дой я особенно довольна, 
— улыбается девушка. — 
Больше всего баллов на-
брала в беге — это моя 
коронная дисциплина. И 
чуть меньше — в моём лю-
бимом фехтовании.

Современным пяти-
борьём спортсменка за-

нимается уже девять лет.
— Родители отдали меня 

в секцию ещё в 1-м классе 
по рекомендации тренера 
из детского сада. Пентатлон 
мне полюбился сразу: один 
вид спорта, а столько дис-
циплин! — делится Юлия. 

Чемпионка тренируется 
шесть дней в неделю по че-
тыре часа. Признаётся, что 
с учёбой совмещать непро-
сто, но она старается. Сей-
час готовится к сдаче ОГЭ 
по биологии и информа-
тике. А ещё — ко всерос-
сийским соревнованиям, 
на которые весной поедет 
в Челябинск. 

Мария ГОРБУНОВА

Любимая дисциплина Юлии Боровковой — фехтование
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СПОРТ

Тренер из Южного 
Медведкова получил 
городскую премию

Сергей Собянин награ-
дил премиями Москвы в 
области физкультуры и 
спорта за 2022 год 25 тре-
неров и работников спор-
тивной отрасли. Среди них 
— тренер Московской ака-
демии фигурного ка-
тания на конь-
ках Сергей До-
броскоков. Его 
тренерская ка-
рьера началась 
40 лет назад. С 
2010 года он го-
товит пары фигуристов в 
спорткомплексе «Медвед-
ково» на Заповедной улице. 

— У меня три высших 
образования, из них два 
— технические. Но меня 
всегда тянуло на лёд, ни-
когда не мог сидеть на ме-
сте. Ведь фигурное ка-
тание — это любовь. Лёд 
для фигуристов значит 
столько же, сколько небо 

для лётчиков — те же по-
лёт и скорость, только на 
льду, — признался «ЗБ» 
Сергей Доброскоков. — В 
«Медведково» я перешёл 
в 2010 году. И эта премия 
не только моя заслуга — 
это заслуга всей шко-
лы, где созданы условия 
для воспитания сильных 
спорт сменов. 

Мария ГОРБУНОВА

Врачи 
зашивали рану 
от затылка 
до копчика
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Свою книгу 
полковник 
в отставке 
посвятил 
10-му десантому 
батальону
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В 1976 году 
отправился 
советником

по инженерным 
войскам 
в Анголу

Сергей Доброскоков тренирует фигуристов
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С 
17 по 26 февраля в 
столице проходит 
фестива ль «Мо-
сковская Масле-

ница». Гостей ждут на 23 
площадках. В нашем окру-
ге их две.

Более 50 видов 
блинов

«На фестивальных пло-
щадках можно будет от-
ведать традиционные рус-
ские блины, мордовские па-
чаты, удмуртские табани, 
дальневосточные блины. 
А также свекольные, сыр-
ные, шпинатные, тыквен-
ные, безглютеновые и со 
множеством традиционных 
и оригинальных начинок. 
Более 50 видов блинов на 
любой вкус», — рассказал 
в своём блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин накануне 
старта фестиваля. 

Также на площадках пред-
ставлены сыры, мясные и 
рыбные деликатесы из раз-
ных регионов нашей страны. 

Культурная программа 
тоже насыщенная: высту-
пают народные ансамбли, 
казачьи хоры. 

Аллея чудес 
на Сухонской

В СВАО фестиваль раз-
вернулся на двух площад-
ках. В сквере по Олонецко-
му проезду (Сухонская ул., 
вл. 7) появилась аллея мас-
леничных чудес с традици-

онными народными забава-
ми, скоморохами и хорово-
дами. Там можно заглянуть 
в мастерскую декоративно-
прикладного искусства, где 
гостей познакомят с раз-

ными видами художествен-
ной росписи регионов Рос-
сии. Например, 25 февраля 
в 12.00, 15.00 и 18.00 участ-
ники мастер-класса могут 
слепить игрушку из поли-

мерной глины и расписать 
её в стиле филимоновской 
росписи. На сцене 23 фев-
раля состоится битва шеф-
поваров. В 15.00 они будут 
готовить гороховый суп, в 

16.00 — куриные и пожар-
ские котлеты, а в 17.00 – 
стейки с овощами.

А в сквере по улице Хача-
туряна свои двери открыла 
лавка ремесленника.

— В ней можно освоить 
техники ткачества на стан-
ке, на бёрдо, на коклюш-
ках и на раме. Например, 25 
февраля в 14.00 участники 
мастер-класса «Масленич-
ное солнце» смогут спле-
сти ажурную салфетку и уз-
нать о кадомском венизе, — 
рассказали в пресс-службе 
«Московских сезонов».

А ещё на обеих площад-
ках округа проходят кули-
нарные шоу на офирах (осо-
бых установках для гриля). 

Мария ГОРБУНОВА

 Площадки работают 
в будни с 11.00 до 21.00, 
в выходные и праздничные дни 
с 10.00 до 21.00 (окружные) 
и до 22.00 (центральные). 
Подробное расписание — на 
сайте «Московских сезонов» 
moscowseasons.com

В этом году Масленицу отмеча-
ют с 20 по 26 февраля. На празд-
ничном столе, конечно, долж-
ны быть блины. Пару секретов 
их приготовления раскрыл шеф-
повар Александр Цыганов с Ма-
лахитовой улицы.                            

По его словам, важнее всего со-
блюдать пропорции ингредиен-
тов. Однажды его дочка Ната-
лия вместе с внучкой Ульяной 
решили удивить подруг блина-
ми по рецепту дедушки. Выбра-
ли, казалось бы, несложные без-
дрожжевые блинчики. 

— Вдруг мне звонит Ульяна и 
кричит в трубку: «Дедушка, спа-
сай! У мамы и первый блин ко-
мом, и второй, и третий, а гости 
скоро придут», — смеётся Алек-
сандр. — Хорошо, что мы живём 
в соседних подъездах, побежал 
спасать девчонок. Добавил мас-
ла, разбавил тесто — в общем, 
к приходу гостей целая тарелка 
блинов была готова. 

Кстати, есть версия, что популяр-
ная поговорка «Первый блин ко-
мом», которой подбадривают чело-
века, если у него что-то не получи-
лось с первого раза, на самом деле 
звучала: «Первый блин — комам». 

— В давние времена комами 
называли медведей, а праздник 
весеннего равноденствия носил 
имя Комоедица. Медведи, про-
ведя в берлогах холодные зимние 
месяцы, к приходу тепла просы-
пались. Вот и повелось: 

первый блин — медведям, — рас-
сказал Александр.

Хозяйкам с богатым кулинарным 
опытом Александр рекомендует по-
пробовать испечь цветные блины.

— Я предпочитаю добавлять в те-
сто натуральные красители, — объ-
ясняет шеф-повар. — Чтобы блины 
получились красными — сок свё-
клы, рыжие блины получаются с 
помощью моркови, а позеленеют 

они, если добавить молотый 
шпинат.

Когда будут освое-

ны цветные, Александр предлага-
ет сделать блины с рисунком. По 
его словам, надо отлить от основ-
ной массы немного теста, раскра-
сить его и перелить в ёмкость для 
соусов или в диспенсер. 

— На раскалённой сковороде те-
стом пишете, например, имя лю-
бимого человека, даёте «рисунку» 
немного поджариться и сверху за-
ливаете обычным тестом. Жарите 
до готовности, переворачиваете — 
и ваш любимый видит своё имя.

Ирина ЛЬВОВА

Шеф-повар из Ростокина: добавьте в тесто сок свёклы

На улице Хачатуряна открылась 
лавка ремесленника

В столице идёт фестиваль «Московская Масленица»
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На фестивальных площадках проходят мастер-классы по народным промыслам
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Нередко хозяйки жалуются, что блины получаются не-
достаточно воздушными. Александр Цыганов поделился 
с читателями «ЗБ» секретом, как сделать блины пышны-
ми и при этом «в дырочку»:

— На 1 литр молока берём 3 -4 яйца, 400 граммов муки, 
50 граммов растительного масла, 10 граммов соли и са-
хар по вкусу. Здесь всё по классике. А вот чтобы блинчики 
были «в дырочку», надо отделить белок от желтка. Желток 
перемешать с общей массой. А в белок добавить щепот-
ку соли и медленно взбить в пену, не используя миксер, 
потом ввести в основную массу и медленно перемешать. 
Льём тесто на хорошо разогретую сковородку и выпекаем. 
Такие блины должны получиться воздушными, испещрён-
ными маленькими дырочками. 

Секрет воздушности

В Отрадном 
и Южном 

Медведкове —
кулинарные 

шоу

Ульяна 
любит 

готовить, 
как и её 
дедушка 

Александр 
Цыганов
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Не могу дока-
зать родство с 
умершей бабуш-

кой, так как отсутству-
ет её свидетельство о 
рождении.

Иван, 
Енисейская ул. 

Отвечают юристы «Вектор 
Прайм». 

Доказывать родство в су-
дебном порядке необходимо 
тогда, когда у вас отсутству-
ют документы, подтверждаю-
щие ваше родство с близким 
человеком, и вам не удалось 
собрать их с помощью запро-

сов. В этом случае необходи-
мо обратиться в суд в порядке 
особого производства с заяв-
лением об установлении фак-
та родственных отношений с 
наследодателем. Для этого 

необходимо составить заяв-
ление, приобщить к заявле-
нию необходимые документы, 
подтверждающие ваши дово-
ды, затем направить его в суд 
по месту жительства.

Как доказать родство с умершей бабушкой? 

На счету у актёра Яна 
Цапника более 200 
ролей самых разных 
амплуа. В сериале 

«Шаляпин», который сейчас 
идёт на телеканале «Россия», 
он воплотил образ Мамонта 
Дальского — близкого друга 
Фёдора Шаляпина и одного 
из самых известных актёров 
того времени.

В образе Мамонта 
Дальского

— У вас сложная и ин-
тересная роль в сериале 
— Мамонт Дальский…

— Мне всё это близко, по-
скольку я прослужил 14 лет 
в Большом драматическом 
театре имени Товстоного-
ва в Питере. Выходил там 
на сцену с великими арти-
стами. Поэтому я был отча-
сти готов к этой роли. Ма-
монт Дальский — уникаль-
ная личность. Ему было на-
плевать, где играть, хороши 
ли костюмы и декорации, 
есть ли вообще крыша над 
театром. Так писали о нём 
современники. Потому что 
этот безумно талантливый 
человек болел театром. 

— Тяжело дались 
съёмки?

— Сложно было в пер-
вый съёмочный день. По-
тому что мне, как всегда, 
«везёт»: в первый день мы 
снимали мою последнюю 
сцену в этом проекте. А в 
первый день обычно тря-
сешься как заяц. Ты себе 
что-то нафантазировал в 
теории, а на практике всё 
иначе. Перед первым съё-
мочным днём даже ночью 

не спится. А потом уже вжи-
ваешься — и плывёшь как 
рыбка, получаешь удоволь-
ствие от работы. Ещё был 
момент, когда мне режиссёр 
Егор Анашкин прислал от-
рывок перевода из «Гамлета» 
того времени (Мамонт Даль-
ский играл Гамлета. — Авт.). 
Я подумал, что этот набор 
слов выучить невозможно. 
Монолог небольшой, но 
язык старый, который сей-
час неупотребим. Но я сде-
лал это! Вообще, пока сни-
мался в этой картине, мно-
го крови выпил из семьи…

Лиза продолжила 
династию

— Почему семья стра-
дала?

— Потому что, когда у 
тебя что-то не получается, 
когда в голове только текст 
плюс параллельно ещё два 
проекта, ты приезжаешь 
домой ночью, всё постоян-
но крутится, — появляет-
ся нервозность. Как сума-
сшедший прибежал и кри-
чишь: «Где вот тут лежало 
вот это?!» — «Что лежало?» А 
что лежало, ты уже и сам за-
был! Шучу всегда, что меня 
в этой жизни терпит только 
любимая семья и, наверное, 
из всех живых существ — 
ещё дельфины. (Смеётся.) 

— Ваша дочь Елизавета 
тоже ведь решила стать 
актрисой?

— Да, она поступала три 
года. В итоге Лиза сейчас 
учится в Театральном ин-
ституте имени Бориса Щу-
кина, делает большие успе-
хи. Всегда стараюсь попасть 

на её студенческие спектакли. 
Последний раз был, когда она 
играла старуху Мерчуткину в 
пьесе Чехова «Юбилей». Это 
надо было отважиться в 21 год 
сыграть пожилую женщину! 

— Видно, как вы горди-
тесь дочерью. Значит, не 
отговаривали её от этой 
сложной профессии? 

— Я же сам рос в театре 
(отец Яна Цапника, Юрий 

Цапник, был ведущим ак-
тёром Челябинского госу-
дарственного академиче-
ского театра драмы им. На-
ума Орлова. — Авт.). Играл 
какие-то маленькие детские 
роли, ездил на гастроли. И 
это было так здорово! Мне 
даже платили по 3 рубля за 
выход. Видите, как меня за-
тянуло! И Лизочка малень-
кая ко мне в театр приходила 

— точно так же втянулась… 
Мы даже снимались вместе, 
у неё были небольшие роли. 

Из меня 
не выйдет 
педагога

— Вы перфекционист в 
плане работы?

— Полный! Как и Даль-
ский, кстати. Играть так 
играть, гулять так гулять, 
плакать так плакать!

— Многие ваши кол-
леги стали режиссёрами, 
продюсерами, препода-
вателями. Вам что-то из 
этого близко? 

— Вообще не моё! Мне 
предлагали преподавать. Но из 
меня не выйдет педагога, по-
тому что я не могу нормальны-
ми словами объяснить: меня 
всё бесить начинает! И потом, 
ну как это — прийти к студен-
там, сказать: «Здравствуйте, я 
Ян Цапник!» — а потом уехать 
на съёмки? Мне стыдно будет. 
Как можно взять за этих детей 
на себя ответственность, если 
ты не учишь их? Режиссёром 
тоже не могу быть — я даже 
перед монитором не могу си-
деть: я неуёмный, у меня игол-
ки во всех местах! 

— А какие амплуа вам 
больше нравятся?

— Мне не важно, кого 
играть: Гамлета, Офелию, 
зайчика на солнечной по-
лянке или подлеца. Чем 
больше ты играешь ролей, 
которые отличаются друг от 
друга, тем лучше. 

Валерия Хващевская
Фото Вадима Тараканова и 

телеканала «Россия» 
(ИА «Столица»)

Ян Цапник: В первый день 
съёмок трясся как заяц

Всегда стараюсь попасть 
на студенческие спектакли дочки 

Актёр рассказал о роли в новом сериале «Шаляпин» и о своей семье

ТОП-НОВОСТИ 
РАЙОНОВ

За минувшую неделю в 
СВАО произошло много лю-
бопытного. «ЗБ» представ-
ляет подборку новостей, 
опубликованных в район-
ных интернет-газетах. 

Каратистка 
из Бибирева 
выиграла 

крупный турнир 
Ученица 4-го класса 

школы №953 Ангелина 
Шарифуллина завоевала 
золото в открытом Куб-
ке «Сэйкен» в кумите (ве-
совая категория 40 кг). В 
турнире приняли участие 
250 спортсменов со всей 
России. Успешное высту-
пление позволило Ангели-
не войти в состав сборной 
страны, передаёт газета 
«Бибирево — наш дом». 

В Северном 
Медведкове 

нашли 
брошенную змею
Во дворе дома на пр. 

Шокальского, 39, корп. 1, 
местная жительница пар-
ковала машину и заме-
тила мусорный пакет. В 
нём оказался настоящий 
питон, к сожалению, без 
признаков жизни. Кто его 
выбросил, пока не уста-
новлено. Об этом пишет 
«Вестник Северное Мед-
ведково».

Дмитрий 
ДОЙНИКОВ

Все новости 
района: 

«Вестник 
Северное 

Медведково»

Все новости 
района: 

«Бибирево — 
наш дом»
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(499) 647-6831
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, 
пишите!

БУДЕМ 
РАЗБИРАТЬСЯ!
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Игротека 
в Марьиной роще

26 февра-
ля с 16.00 до 
19.00 в Ев-
рейском му-
зее и центре 
толерантности (ул. Образ-
цова, 11, стр. 1А) состоит-
ся игротека «Ностальгия» 
для детей и взрослых. 
Игры будут самые раз-
ные — от домино и «Мо-
нополии» до настольной 
«Йоги» и футбола. Посе-
щение бесплатное, нуж-
на регистрация на сайте 
jewish-museum.ru.

Комедия 
в Ярославском
26 февра-

ля в 18.00 в 
Московском 
многофунк-
циональном 
культурном центре (Яро-
славское ш., 124) покажут 
спектакль «Баба Шанель». 
Комедию о вечной моло-
дости, о творчестве и о 
любви представят арти-
сты студии «Лось». Посе-
щение бесплатное, 16+. 
Желательна регистрация 
на сайте культурасвао.
рф. Справки по тел. (499) 
705-6027.

Выставка 
в Бибиреве

В ДК «Темп» (Шенкур-
ский пр., 3а) до 4 марта 
можно посетить выставку 
«Страницы читательского 
дневника» Вероники Маш-
ковой. Зрители увидят ра-
боты, которые художница 
создала под впечатлени-
ем от произведений До-
стоевского, Чехова, Буни-
на, Петрушевской. Вход 
свободный. Справки по 
тел. (499) 908-9508.

Ирина ЛЬВОВА

АФИШАВыставка «Дизайн 
под грифом «сек-
ретно». Машины 
власти, которых не 

было» открылась в Музее 
Гаража особого назначения 
на ВДНХ. Тут представле-
ны некогда секретные эски-
зы, проекты, макеты и дей-
ствующие образцы автомо-
билей для руководителей 
СССР и современной Рос-
сии. Многое демонстриру-
ется впервые.

Даёшь советский 
«Бьюик»!

Первым советским лиму-
зином представительского 
класса стал Л-1, выпущен-
ный в 1933 году в Ленингра-
де на заводе «Красный пу-
тиловец». Эта была точная 
копия автомобиля «Бьюик». 

— Передовицы в газе-
тах, восторженные лозун-
ги, даже песня, посвящён-
ная лимузину, — настоящая 
эйфория царила в стране, 
— рассказывает сотрудник 
музея Алексей Насонов. — 
Сделали! Значит, можем! 
Но… В большую серию Л-1 
не пошёл. Выпустили всего 
шесть штук. Один можно 
увидеть на выставке.

От существующих тог-
да машин лимузин отли-
чался мощным восьми-
цилиндровым мотором и 
поднимающейся перего-
родкой в салоне, отделяю-
щей зад нюю часть от перед-
ней. Любопытна отделка 
салона. Если сегодня кожа-
ный салон — шик, то тогда 
считалось, что кожа — это 
для шофёра. А сиденья для 
ВИП-персон были обшиты 
дорогим сукном. 

Гагарин ехал 
не на «Чайке»

Глядя на кадры, где Га-
гарин в кабриолете едет 
по Москве после свое-
го полёта, многие увере-
ны, что везут его на «Чай-

ке». Но это не так. Гага-
рин ехал на ЗИЛ-111. По 
словам Алексея Насонова, 
дизайн этих автомобилей 
был схожим. Но если ЗИЛ 
предназначался для выс-
шего руководства страны, 
то «Чайка» — для управ-
ленцев рангом пониже. 
И Хрущёву якобы не по-
нравилось, что автомоби-
ли так похожи: мол, «глав-
ные» автомобили должны 
быть другими. На выстав-
ке можно проследить, как 
менялся дизайн автомо-
билей для первых лиц. 

Вообще, многие работы 
дизайнеров не удовлетво-
ряли высокое начальство. 
Например, молодой ди-
зайнер Владимир Арямов 

предложил несколько ва-
риантов ВИП-машин, но 
все были отвергнуты: на-
столько футуристическими 
были эскизы. «Мы создаём 
машины для солидных лю-
дей, а не для опереточных 
артистов» — таков был «вы-
сокий» отзыв о них.

ЗИЛ с «голосовой 
помощницей»

Золотистый ЗИЛ-4102 
1988 года — шикарный ав-
томобиль представитель-
ского класса, фактически 
опередивший своё вре-
мя. Например, там стояла 
«голосовая помощница» — 
сис тема, которая совмеща-
лась с радиоприёмником и 
магнитофоном: женским 
голосом она выдавала ин-
формацию о состоянии ав-
томобиля (открытые двери, 
перегрев двигателя и т.д.).

— Изначально на заводе 
создали два автомобиля — 
чёрный и золотистый. Зи-
ловцы тут же окрестили их 
«Мишей» и «Раей», — гово-
рит Насонов. — Не извест-
но, узнал ли об этом Миха-
ил Горбачёв, но доподлинно 
известно: машины остались 
невостребованными. Чёр-
ного «Мишу» разрезали на 
металлолом, от него оста-
лась только передняя часть, 
а «Раей» сегодня можно по-
любоваться в музее.

Алексей 
ТУМАНОВ

  Выставка продлится 
до 16 апреля. Информацию
о графике работы и о билетах 
смотрите на сайте vdnh.ru 
в разделе «События»

Как Хрущёв 
на дизайнеров обиделся

На ВДНХ открылась выставка секретных автомобилей

Первый отечественный лимузин 
выпустили в 1933 году

Нов а я спор т ш кола 
«Додзё» заработала на 
Холмогорской ул., 2, корп. 
2, стр. 2. Её основатель и 
руководитель — мастер 
спорта по дзюдо и самбо 
Денис Семёнов.

— Основные направле-
ния нашей школы — ка-
ратэ, самбо, рукопашный 
бой, планируем развивать 
и другие единоборства. 
Принимаем ребят с че-
тырёх лет, — говорит Се-
мёнов. 

Юные воспитанники 

будут принимать участие 
в соревнованиях различ-
ного уровня, получать по-
яса и разряды. Тренер-
ский состав — высшей 
квалификации. Напри-
мер, самбо преподаёт чем-
пион мира и судья меж-
дународной категории 
Феликс Нефидов, а ру-
копашный бой ведёт про-
славленный боец ММА 
Вадим Сандульский, ко-
торый встречался на рин-
ге с Хабибом Нурмагоме-
довым. 

— А ещё у нас есть от-
деление танцев для де-
тей, — продолжает Де-
нис Семёнов. — Также 
«Додзё» готовится при-
нимать участников про-
екта «Московское долго-
летие»: можно будет зани-
маться ОФП, суставной 
гимнастикой, хореогра-
фией, настольным тен-
нисом. 

Подробности на сай-
те dodzeschool.ru и по тел. 
8-926-902-6296.

Алексей ТУМАНОВ

В Ярославском заработала
детская школа боевых искусств

Этот шедевр автопрома сошёл с конвейера завода «Красный путиловец» в Ленинграде

Золотистый ЗИЛ-4102 инженеры нарекли «Раей». 
Такой же автомобиль, только чёрный, прозвали «Мишей»
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В секции на Аргуновской научат 
спортивному ориентированию

Не так давно в филиале 
«Останкино» СДЦ «Кен-
тавр» заработала секция 
спортивного ориентирова-
ния. Занятия бесплатные 
для детей и взрослых. 

— Мы принимаем в сек-
цию с восьми лет, но это ус-
ловно, — рассказывает ко-
ординатор секции Светлана 
Никишина. — Придёт к нам 
мальчик, например, девяти 
лет, будет заниматься, а у 
него братишка шестилетний 
— ему вместе с братом быть 
интересно. Мы и его возь-

мём. Многие роди-
тели с детьми вместе 
приходят и в сорев-
нованиях участвуют 
семейными коман-
дами.

В секции изучают 
топографические знаки, тре-
нируются уверенно читать 
карты. Затем учат обращать-
ся с компасом, брать азиму-
ты. Для детей все уроки про-
ходят в игровой форме. По-
том выходят на практику по  
ориентированию на мест-
ности. Летом воспитанни-

ки будут отправлять-
ся в походы и осва-
ивать полевые пре-
мудрости: научатся 
ставить палатки, об-
устраивать лагерь, 
ока зывать первую 

медицинскую помощь, го-
товить еду на костре.

Алексей 
ТУМАНОВ

  Занятия проходят 
по адресу: Аргуновская ул., 16, 
корп. 2, тел. (495) 616-6620. 
Записаться в секцию можно 
на портале mos.ru
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Луна 
Когда-то эта собака явно была 

домашней, но оказалась на улице. 
Луне около 4 лет, привита, стери-
лизована, из-за воспаления одно 
ухо пришлось удалить, в осталь-
ном здорова. Очень любит гулять, 
хорошо переносит поездку на ма-

шине. Пристраивается строго не на цепь, не в будку и 
не в вольер. 

 Опекун: 8-910-451-3757, Александра.
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

Борис
Добрый и красивый кот пример-

но 3 лет. Любит покушать и поле-
жать под тёплым одеялом. При-
учен к лотку, привит, кастрирован, 
здоров. 

 Опекун: 8-926-653-6243, Майя.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Зевис 
Этот пёс путешествовал 

по разным городам, пере-
жил голод и предательство 
людей, но сохранил весё-
лый нрав. Очень общитель-
ный, охотно учится новому, 
любит бегать и играть. Воз-
раст 1,5 года, рост в холке 
60 см. Привит, кастриро-
ван, здоров.

 Опекун: 8-903-580-9252, 
Светлана.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

Недавно на парковой территории в пойме Чер-
мянки разместилась уличная экспозиция. Жи-
вописные виды разных уголков нашей страны 
представил известный фотограф Иван Демен-
тиевский. Устраивать выставки в парках и на 
бульварах уже стало московской традицией. На 
прошлой неделе мы спросили читателей, при-
влекают ли их внимание такие уличные стенды. 

Участие в опросах на сайте «ЗБ» и в теле-

грам-канале приняли более 140 человек. Боль-
шинству из них очень нравятся уличные фото-
выставки: 42% опрошенных считают, что бла-
годаря им прогулки становятся интереснее. 
Ещё 32% ответили, что всё зависит от темы: 
если она им близка, то и выставка заинтере-
сует. А 26% признались, что на экспозиции в 
парках внимания не обращают.  

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

В столичной службе занятости москвичам доступно 
более 50 программ профессиональной переподготовки. 

Наш следующий вопрос: 

А вы когда-нибудь задумывались 
о смене профессии?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Фотовыставки в парках 
делают прогулки интереснее

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессендже-

ре Телеграм. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газе-
ты и заметки, только что написанные нашими корреспондентами. 
Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяйственная 
жизнь Москвы и округа, интервью с интересными людьми, крими-
нальная хроника, афиша. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

  Да, давно хочу освоить более востребованную в 
наши дни специальность.

  Иногда размышляю над этим: интересно попробо-
вать силы в чём-то новом.

  Нет, я своей работой доволен.

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ ZBULVAR.RU
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После того как Павлику 
прочитали сказку «Золотой 
ключик», он попросил:

— Пап, дай мне денежку.
— Зачем тебе денежка?
— Я её закопаю и скажу: 

«Крекс, пекс, фекс!»
 
Пёс Шарик подходит толь-

ко к дедушке, остальных бо-
ится. Павлик зовёт:

— Шарик, Шарик, иди сюда, 
я дедушка…

— Когда вырасту, у меня 
будет три работы: гене-
рал, король и волшебник. 
Наверное, буду уставать...

— Мам, тебе не нужно по-
купать мне машинку! — кри-
чит радостно.

— Почему?
— Я попросил машинку у 

Деда Мороза!
 
Купили Павлику двух по-

пугайчиков. Понаблюдав за 
ними, он выдал:

— Что-то вам слишком хо-
рошо, надо вам родителей 
купить.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Отставка. 
Сет. Работник. Глажка. Точило. 
Солдатка. Аграф. Аншлаг. Икако. 
Еда. Иволга. Гнус. Лари. Ясак. Ти-
мур. Балагур.

По вертикали: Нейтралитет. 
Чернозем. Фигляр. Абрикос. Каас. 
Раб. Галактика. Атолл. Дно. Апаш. 
Сенаж. Тлен. Какаду. Тыква. Агас-
фер.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. единого контакт-центра 
редакции 

(499) 647-6828

Свою фотографию на кон-
курс нам прислал Алексей из 
Бутырского района. Его хоб-
би — спортивная стрельба. 

«В юные годы я серьёз-
но занимался стрельбой из 
пневматического оружия, 
даже имел 1-й разряд. Нра-
вилось тренировать мет-
кость и ловкость. А потом 
пошло — универ, личная 
жизнь… Так спорт и забро-

сил, — пишет Алексей. — Лет 
десять назад увлёкся прак-
тической стрельбой, даже 
выступал на соревновани-
ях. Но потом многие тиры 
закрылись. Вот я и вспом-
нил увлечение молодости. 
Нашёл стрелковый клуб в 
двух шагах от дома и стал 
туда ходить по выходным 
— вот уже пятый год хожу». 

Сейчас он участвует в 

любительских межклуб-
ных турнирах. Пока выс-
шее достижение — 3-е ме-
сто в стрельбе из коротко-
ствольной пневматики. 

«На фото я со своим 
любимым стволом — это 
пневматическая реплика 
револьвера Смита — Вес-
сона образца 1870 года», 
— заключил Алексей.

Иван ПЕТРОВ 

Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которой 
является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как вы под-
держиваете себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии долж-
ны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер те-
лефона для связи.

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»
«Вырасту и стану генералом, 
королём и волшебником»

Павлик, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

«Тренирую меткость 
в стрелковом клубе»
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