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Восьмиклассники 
из Лианозова 
нашли кости ящера 
Юрского периода
стр. 12

Прибывшие в отпуск 
бойцы из СВАО 
рассказали, 
как служат 
в Донбассе стр. 9

Сергей Собянин: 
москвичи выберут самую 
красивую станцию БКЛ 
стр. 3

В аэропорт Внуково скоро можно будет поехать на метро 2стр.

Сразила соперниц наповал
Школьница из Бибирева привезла 
из Петербурга золото турнира по капоэйре 4стр.

Игорь Бутман: 
У игры 
на саксофоне 
и хоккея много 
общего 13стр.
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На строящейся стан-
ции метро «Аэро-
порт Внуково» за-
канчивают стро-

ительство основных кон-
струкций, ведут прокладку 
коммуникаций. Строитель-
ная готовность уже около 
60%. В этом году её обещают 
открыть. Ожидается, что ею 
смогут пользоваться свыше 
22 тысяч пассажиров в сут-
ки. Станцию украсят изо-
бражения гражданских са-
молётов конструкторского 
бюро Туполева, чьё имя но-
сит  аэропорт Внуково.

— Москвичи получат от 
центра до аэропорта Внуко-
во прекрасную магистраль, 
прекрасную транспортную 
доступность аэровокзала. От 
«Сити» до Внуково гаранти-
ровано 40 минут — для того, 
чтобы отсюда, с этой стан-
ции, зайти непосредствен-
но в терминал аэропорта, — 
рассказал Сергей Собянин 
во время осмотра станции.

Путь от станции Большо-
го кольца метро «Мичурин-
ский проспект» до аэро порта 
займёт 23 минуты вместо ны-
нешних 37. Через подземный 
переход со станции можно 
будет выйти к терминалу А, 
аэро экспрессам, 1-й Рейсо-
вой улице и на привокзаль-
ную площадь. 

Строительство участка 
Солнцевской линии метро 
с двумя станциями — «Пых-
тино» и «Аэропорт Внуково» 
— началось осенью 2019 года. 
Протяжённость участка — 
около 5 км. Здесь полностью 
завершены проходческие 

работы. От «Рассказовки» 
до «Пыхтино» перегонные 
тоннели сооружали закры-
тым способом. На участке 
от «Пыхтино» до «Аэропорта 
Внуково» поезда станут вы-
ходить на поверхность, про-
езжать по метромосту над ре-
кой Ликовой и снова уходить 
под землю.

Ликовский (Пыхтинский) 
метромост станет 12-м мет-
ромостом Москвы и вто-
рым по протяжённости пос-
ле Лужнецкого метромоста 
через Москву-реку. Строи-
тельство метромоста прак-
тически завершено.

До аэропорта Внуково 
поедем на метро

Открыть новую 
станцию планируют 

в этом году

Станцию украсят изображения 
гражданских самолётов

Производители лекарств объединились 
в фармацевтический кластер

За 2022 год было выпущено ле-
карственных препаратов на 33,6 
млрд рублей, почти на 14% боль-
ше, чем в 2021-м. В частности, на 
5% выросло производство про-
тивоопухолевых препаратов. Об 
этом Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале.

«Оказываем системную и ан-
тикризисную поддержку фар-
мацевтическим предприятиям: 

предоставляем субсидии, льгот-
ные кредиты и займы, а также 
налоговые льготы», — отметил 
мэр.

В городе работают 95 фарма-
цевтических предприятий. На 
базе ОЭЗ «Технополис «Москва» 
создаётся фармацевтический 
кластер, объединивший девять 
разработчиков и производите-
лей лекарств. 

Построят 
роботизированный 

завод для 
возведения домов

В этом году инвесторы 
построят в Москве пять 
крупных производств. Они 
вложили в эти проекты око-
ло 19 млрд рублей. На пред-
приятиях получат работу 
более 3,4 тысячи человек.

В частности, намечено 
ввести в эксплуатацию ро-
ботизированный завод по 
выпуску крупногабаритных 
модулей для строительства 
домов.

«Все объекты строятся 
при поддержке города. Для 
реализации таких масш-
табных инвестпроектов мы 
даём инвесторам землю в 
аренду без торгов», — отме-
тил мэр в своём телеграм-
канале.

Контракт на закупку электробусов 
стал крупнейшим в Европе

Москва заключила крупней-
ший в Европе контракт на по-
ставку 1 тысячи электробусов в 
2023-2024 годах. Об этом сооб-
щил Сергей Собянин в своём 
телеграм-канале.

«Мы продолжаем развитие 
экологичного транспорта и за-
купаем современные электро-
бусы российского производ-
ства у ПАО «КамАЗ». В ближай-
шее время подпишем ещё один 

контракт на 200 электробусов с 
«Группой ГАЗ», — написал мэр.

Он напомнил, что сейчас в 
столице 1055 электробусов, ко-
торые ходят по 79 маршрутам. К 
концу 2024 года их станет вдвое 
больше. На этот год планирует-
ся установить около 200 заряд-
ных станций, открыть второй 
по счёту электробусный парк в 
Митине, запустить ещё 29 элект-
робусных маршрутов.

Развиваются и другие виды 
электротранспорта. В городе 
сделали бесплатной парков-
ку для легковых электромо-
билей. На улицах всё больше 
электросамокатов. Принято ре-
шение создать центр исследо-
вания и разработки в области 
электротранспортных средств. 
Разработки в этой сфере ведут-
ся на базе ОЭЗ «Технополис 
«Москва».

Сергей Собянин проверил ход строительства станции метро «Аэропорт Внуково»
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Строительная готовность уже около 60%

На шоссе Энтузиастов за-
работал научно-лаборатор-
ный комплекс эндокринно-
го завода. Там будут внед-
рять новые препараты. 

— Сегодня, когда перед 
нашей фармацевтикой 
стоит задача практически 
полного импортозамеще-
ния, завод является флаг-
маном в этом направлении 
и обес печивает самой не-
обходимой отечественной 
продукцией, порой связан-
ной с онкозаболеваниями 
и обез боливанием, — от-
метил Сергей Собянин во 
время открытия комплекса.

Телеграм- 
канал 
мэра Москвы
t.me/mos_
sobyanin

Новый комплекс 
эндокринного 

завода открылся 
на шоссе 

Энтузиастов
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Мэ р  М о с к в ы 
Сергей Собя-
нин предложил 
горожанам при-

нять участие в голосовании 
по выбору самой красивой 
станции Большой кольце-
вой линии метро.

Названия 
выбирали вместе

«В строительстве БКЛ уча-
ствовала вся Москва. Мы 
вместе голосовали за назва-
ния и дизайн станций. Потом 
с нетерпением ждали их от-
крытия. Пришло время под-
вести итог нашей совместной 
работы и выбрать лучшие из 
девяти новых станций, от-
крытых 1 марта 2023 года», 
— написал мэр в телеграм-
канале. 

Голосование проходит на 
портале «Активный гражда-
нин». За первые сутки уча-
стие приняли более 5 тысяч 
человек. Выбрать можно три 
из девяти станций, откры-
тых 1 марта. Это «Марьина 
Роща» с колоннами, напо-
минающими фарфоровые 
чайники; «Рижская» со све-
тящимися арками (они сим-
волизируют въездные воро-
та в город); «Текстильщи-
ки», где потолок напоминает 
ткацкий станок; «Печатни-
ки» с колоннами в виде бук-
вы П; «Нагатинский Затон», 
украшенный мозаиками с 
рыбами; «Кленовый буль-
вар» со стильным вестибю-
лем в чёрно-белых тонах; 

«Каширская» с чеканными 
панно Зои Ветровой; «Вар-
шавская, павильоны кото-
рой украшены панелями, 
имитирующими огни горо-
да; «Сокольники» с порт-
ретами первых московских 
мет ростроевцев. 

 
Экономический 

толчок
Сергей Собянин сообщил, 

что Большая кольцевая уве-
ренно вошла в число самых 
востребованных в столице 
линий метро. 

«Всего с начала движения 
по всей линии проехали 17,6 
млн пассажиров», — отме-
тил он. 

Запуск БКЛ снизил нагруз-
ку на многие станции. В часы 
пик на треть стало свобод-
нее на «Калужской», «Ком-
сомольской», «Нагатинской» 
и на станции МЦК «Автоза-
водская». 

По словам мэра, каждый 
вложенный в строительство 
БКЛ бюджетный рубль при-
несёт в казну города по 7 руб-
лей инвестиций. 

«Город потратил на стро-
ительство линий метро при-
мерно 778 млрд рублей, а 
частные инвесторы вложат 
в объекты вокруг новых стан-
ций больше 5,2 трлн рублей», 
— отметил мэр. 

Уже к 2030 году около 400 
тысяч человек получат работу 
на социальных и коммерче-
ских объектах, построенных 
рядом с БКЛ. 

Легче добраться 
до знаковых мест

Мэр добавил, что за счёт 
БКЛ стало удобнее доби-
раться до театров, музе-
ев, парков, спортобъек-
тов и общественных про-

странств. Сами станции 
благодаря уникальному 
оформлению тоже стали 
достопримечательностя-
ми столицы. 

Например, все три 
станции в нашем окру-

ге — «Рижская», «Марьи-
на Роща» и «Савёловская» 
— можно назвать подзем-
ными музеями. Это самые 
глубокие станции БКЛ, их 
украшают чугунные тюбин-
ги, впечатляя естественной 
красотой металла. 

«Рижская» — самая близ-
кая из станций новой ли-
нии к Кремлю. А ещё все-
го в восьми минутах ходь-
бы – храм Иконы Божи-
ей Матери. От «Марьиной 
Рощи» за пять минут можно 

добраться до парка «Фести-
вальный», недалеко распо-
ложен и Еврейский музей и 
центр толерантности. А от 
«Савёловской» удобно идти 
до арт-пространств «Фла-
кон» и «Хлебозавод №9». 

«Лефортово» выведет к 
Лефортовскому дворцу, изо-
бражение которого украша-
ет вестибюль станции. А че-
рез семь минут после вы-
хода с «Электрозаводской» 
— станцию украшает пан-
но длиной 163 метра — вы 
окажетесь у Дворца на Яузе.

Словом, свой оригиналь-
ный колорит есть у каждой 
станции, и проезд по Боль-
шому кольцу станет ещё и 
своего рода экскурсией.

Выбираем лучшую станцию
На портале «Активный гражданин» проходит опрос о БКЛ

Светящиеся арки на «Рижской» — 
символ въездных ворот в город

Сергей Собянин побы-
вал в Вороновской боль-
нице, где пообщался с во-
еннослужащими и медпер-
соналом. Здесь размещены 
раненые участники специ-
альной военной операции. 

«Сделаем всё для скорей-
шего выздоровления. Спа-
сибо большое бойцам за их 
героизм! Спасибо врачам и 
медсёстрам за самоотвер-
женную работу!» — напи-
сал мэр в своём телеграм-
канале.

Малый бизнес 
Москвы 

дотянулся 
до Латинской 

Америки
Количество столичных 

индивидуальных предпри-
нимателей, экспортирую-
щих свою продукцию за ру-
беж, в прошлом году уве-
личилось в 2,5 раза. Они 
продают товары в Китай, 
Казахстан, Армению, Тур-
цию, другие страны. Сей-
час начали осваивать пло-
щадки Латинской Амери-
ки и Индии.

Найти партнёров и за-
ключить контракты помо-
гает Московский экспорт-
ный центр (МЭЦ). Выбрать 
площадку и оставить за-
прос можно на сайте МЭЦ 
moscow-export.com.

Парки и фонтаны 
начинают 
готовить 

к летнему сезону
В столичных парках на-

чинается подготовка к тёп-
лому времени года. 

«Мы будем благоустра-
ивать и озеленять парки, 
проведём субботники, при-
ведём в порядок детские и 
спортивные площадки и 
другую инфраструктуру», 
— написал Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

Скоро начнут работать 
пункты проката велосипе-
дов, самокатов, роликовых 
коньков. К маю откроется 
сезон фонтанов. По словам 
мэра, на весну запланиро-
вано более тысячи темати-
ческих мероприятий в пар-
ках и большинство из них 
будут бесплатными.

К 1 сентября намечено благо-
устроить территории более 160 
школ и детсадов. Об этом в своём 
телеграм-канале сообщил Сергей 
Собянин.

Будут обновлены пешеходные 
дорожки и проложены дополни-
тельные, установлены новые фо-
нари и уличная мебель. Отремон-
тируют и сделают новые детские 

площадки, приведут в порядок фут-
больные, волейбольные и баскет-
больные поля. В планах — создать 
на территориях школ спортивные 
кластеры, где смогут заниматься 
не только учащиеся, но и все мест-
ные жители.

«Работы пройдут в период летних 
каникул, чтобы не мешать процес-
су обучения», — отметил Собянин.

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Игорь Минаев, Роман Некрасов и Игорь Сибиряков

Сергей Собянин 
навестил 
раненых 

военнослужащих

Для айтишников объявлен конкурс
Начался приём заявок на кон-

курс «Лидеры цифровой трансфор-
мации». В нём могут принять уча-
стие специалисты IT-сферы с 18 
лет. «Проект даёт возможность лю-
бому из них превратить свою идею 
в технологию, которая приносит 
пользу Москве», — отметил мэр.

В этом году будет 60 призёров — 

вдвое больше, чем в 2022-м. Уве-
личен и призовой фонд — с 20 до 
40 млн рублей. За 1-е место дадут  
1 млн рублей, за 2-е — 600 тыс. руб-
лей, за 3-е — 400 тыс. рублей.

В оценке работ примут участие 
специалисты крупных компаний. 
Регистрация — до 21 мая на сайте  
leaders2023.innoagency.ru.

Колонны «Марьиной Рощи» напоминают фарфоровые чайники
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Мэр рассказал, как обновят 
территории школ и детских садов

В отреставрированном павильоне ВДНХ 
разместят Олимпийский музей

В этом году планируют завер-
шить реставрацию павильона 
«Радиоэлектроника и связь» на 
ВДНХ. Об этом в своём телег-
рам-канале сообщил Сергей Со-
бянин. По архивным материалам 
павильону возвращают облик 1954 
года, когда он назывался «Повол-

жье». Воссоздают интерьеры, от-
делывают фасад.  

«На свои прежние места вернутся 
32 люстры из бронзы, их тоже вос-
создали по историческим фотогра-
фиям», — отметил мэр, добавив, что 
в будущем в павильоне разместит-
ся Олимпийский музей России.

Павильону возвращают облик 1954 года, когда он назывался «Поволжье»
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Золото Всероссийско-
го открытого кубка 
Санкт-Петербурга и 
серебро первенства 

Москвы по капоэйре взяла 
двенадцатилетняя Валерия 
Агабекян. Она тренирует-
ся на улице Лескова в цен-

тре детского и юношеско-
го творчества «Бибирево». 

— На московских сорев-
нованиях я проштрафилась: 
один раз упала на акроба-
тическом элементе, а один 
раз во время удара, поэто-
му и оказалась на 2-м месте, 
— призналась спортсменка. 
— А вот в Петербурге всё 
прошло гладко, хотя сопер-
ницы были очень сильные.

Капоэйрой Валерия за-
нимается с восьми лет.

— Я ходила на каратэ и 
танцы, но чувствовала, что 
мне это не совсем подхо-
дит. А тут мама показала 
мне видео с капоэйристом 
и предложила записаться в 
секцию. Я с первых же за-
нятий поняла — это моё!

Кстати, у девочки спор-
тивные сёстры, которыми 
она гордится: у старшей 
чёрный пояс по каратэ, а 
младшая профессионально 
занимается танцами. 

Валерия много трениру-
ется, но и в школе успева-
ет учиться на отлично. Ей 
нравятся математика, рус-
ский и английский языки, 
а самый любимый предмет 
— биология. В будущем она 
хочет стать ветеринаром. К 
слову, опыт общения с жи-
вотными у неё уже есть: в 
семье два кота и собака. 

Мария 
ГОРБУНОВА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Опасные 
«попутчики»

Торопилась на днях по де-
лам и решила срезать путь до 
нужного места дворами. По-
года дождливая, я в надвину-
том до самых бровей мокром 
капюшоне шлёпаю по лужам. 
Впереди — небольшой троту-
арчик и узкий дворовый про-
езд, совершенно пустой и ти-
хий. Перехожу его, а навстре-
чу заворачивает машина. Я ре-
шила ловко и быстро, как мне 
казалось, скакнуть на тротуар. 
А там — ледяная горочка. Ма-
ленькая совсем, но на удивле-
ние скользкая. Я едва удержа-
ла равновесие, ещё чуть-чуть, 
и рухнула бы на капот, а то и 
под него. К счастью, водитель 
ехал медленно. Но и я ведь 
тоже старалась как лучше, од-
нако спешка и недостаточная 
внимательность могли приве-
сти к неприятностям. 

Думаю, найдутся те, кому 
ситуация знакома. Особен-
но среди водителей, часто на-
блюдающих задумчивых пе-
шеходов. Вот, например, вы-
ложенное недавно в одном из 
районных пабликов в соцсе-
ти видео с регистратора. Дело 
происходит на Шенкурском 
проезде. Видно, что по тро-
туару рядом с машиной идёт 
довольно много людей. И вне-
запно прохожий, следующий 
в ту же сторону, что и авто, то 
есть спиной к машине, шага-
ет на дорогу, чтобы перейти её 
наискосок. Прямо под колёса. 
Водитель резко тормозит (на 
голове у него, видимо, появ-
ляется пара седых волос), а пе-
шеход даже не замечает.

Капюшоны, закрывающие 
обзор, наушники с включён-
ной музыкой, витающие в об-
лаках мысли или, наоборот, 
суетливая поспешность — 
опасные «попутчики» на до-
роге. Полезно время от време-
ни себе об этом напоминать. 

Шестиклассница из Бибирева 
взяла награды двух крупных 

турниров по капоэйре

Совместила каратэ и танцы

За прошедшую неделю 
в округе произошло 7 по-
жаров. Пострадали 2 че-
ловека, погибших нет.

В Северном 
Медведкове 

загорелся матрас
Ранним утром 22 мар-

та жители Полярной ул., 
56, корп. 1, почувствовали 
запах дыма из соседской 
квартиры. Прибывшие на 
вызов сотрудники МЧС об-
наружили в комнате горя-
щие матрас и постельные 
принадлежности. Причи-
на ЧП — не осторожное об-
ращение с огнём при ку-
рении.

В Ярославском 
пострадал 
пенсионер

Утром 22 марта пожар-
ные подразделения выез-
жали на Ярославское ш., 
8, корп. 2. В квартире по-
лыхал диван. Пожарные 
спасли пожилого жиль-
ца. Он получил отравле-
ние продуктами горения 
и был госпитализирован. 
Причина возгорания уста-
навливается.

         Анна ГОНЧАРОВА

ПОЖАРЫ

Снаряд времён Великой Отечественной 
нашли в  Ярославском

Жительница района 
сообщила в полицию, 
что во дворе дома 10, 
корп. 1, на улице Его-
ра Абакумова лежит по-
дозрительный предмет, 
похожий на боеприпас. 

— Территория была 
оцеплена. Кинологи 
определили, что это 
корпус советской ми-
номётной мины без 
взрывателя, находка 

не опасна. Её передали 
на утилизацию, — рас-
сказали «ЗБ» в пресс-
службе УВД по СВАО. 

Корпус мины сильно 
проржавел, судя по все-
му, долгое время нахо-
дился на воздухе или в 
земле. Каким образом 
он оказался в москов-
ском дворе, выясняют 
следователи. 

Анна ГОНЧАРОВА

В «Лосином Острове» спасли заплутавшего лося
У границ национального 

парка «Лосиный Остров» 
на критически близком 
расстоянии от Ярослав-
ского шоссе работни-
ки биостанции заметили 
взрослого лося. Он мог 
вот-вот выйти на дорогу 
и попасть под авто. 

Сотрудники «Лосиного 
Острова» поймали соха-
того и доставили на био-
станцию — на передержку. 

— Операция по изъятию 
из городской среды дикого 
животного прошла успеш-
но. Сотрудники провели 
предварительное ветери-
нарное обследование, взя-

ли кровь, произвели мар-
кировку, — сообщил ди-
ректор национального 
парка «Лосиный Остров» 
Рустам Якубов.

Сейчас лось чувствует 
себя хорошо, он находит-
ся в просторном вольере 
на карантине. Специали-
сты установили, что это ше-
стилетний самец в хорошей 
форме. Ему дали имя Яро-
слав. Вблизи шоссе он ока-
зался, скорее всего, в поис-
ках кормовой базы. После 
завершения исследований 
лось будет выпущен в есте-
ственную среду обитания. 

Татьяна ЯКОВЛЕВА Сохатого доставили на биостанцию, ему дали имя Ярослав
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Врачи госпиталя на Стартовой избавили пациента 
от огромной кисты 

Хирурги урологического 
отделения №10 госпиталя для 
ветеранов войн №3 на Стар-
товой улице избавили 59-лет-
него пациента от гигантской 
кисты правой почки. Обра-
зование достигло в диаметре 
24 см — больше футбольно-
го мяча! 

В больницу мужчина по-
ступил с жалобами на общую 
слабость. После обследования 
рассказал изумлённым вра-

чам, что кисту ему диагности-
ровали уже 2 года назад, но он 
всё тянул с операцией. Нако-
нец решился. И правильно, 
ведь, по словам заведующе-
го урологическим отделени-
ем Вадима Енгая, киста диа-
метром даже 5-6 см давит на  
сосуды. От этого скачет дав-
ление, нарушается сердечный 
ритм, а угнетение функций 
почек приводит к интокси-
кации организма. 

— Операцию выполнили 
малоинвазивным методом. 
Через три прокола в перед-
ней брюшной стенке иссек-
ли кисту. Образование было 
наполнено 3 литрами сероз-
ной жидкости! — рассказал 
Вадим Енгай.

Операция прошла успешно. 
Осложнений не было. Сейчас 
пациент получает поддержи-
вающую терапию.

Оксана МАСТЮГИНА

Спортсменка тренируется в центре детского и юношеского творчества на улице Лескова
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Валерия Агабекян 
осваивает бразильское 

единоборство 
с восьми лет
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В этом году в Марьи-
ной роще по про-
грамме мэра сто-
лицы «Мой район» 

продолжится благоустрой-
ство и создание комфорт-
ной городской среды для 
жителей. 

Для спорта 
и тихого отдыха
Как рассказала Алексан-

дра Фадеева, глава упра-
вы района Марьина роща, 
этим летом запланирована 
комплексная реконструк-
ция площади Борьбы. Эта 
озеленённая территория 
расположена между ули-
цами Достоевского, Образ-
цова и Перуновским пере-
улком.   

— Работы начнём в апре-
ле. К концу августа плани-
руем полностью благоустро-
ить площадь, а это пример-
но 27 тысяч квадратных ме-
тров, — сообщила Фадеева. 

Тротуары покроют но-
вой плиткой светло-песоч-
ного цвета, заменят бордю-
ры. На территории поставят 
новые скамейки, урны, фо-
нари. А ещё здесь размес-
тят три шахматных столи-
ка, сделают спортплощад-
ку и велопарковку. Вокруг 
места отдыха высадят жи-
вую изгородь, на площади 
обновят газоны и обустро-
ят цветники. 

Раньше это место назы-
валось Александровской 
площадью, а после револю-
ции — площадью Борьбы. В 
2000 году здесь появились 
две скульптуры — Венечки и 
его девушки, героев повести 
«Москва — Петушки» Ве-
недикта Ерофеева (прежде 
Венечка стоял на Курском 
вокзале, а его подруга — в 
Петушках). Во время бла-
гоустройства на площади 

сделают имитацию рельсов, 
чтобы напомнить о путеше-
ствии персонажей на подмо-
сковных электричках. 

Также для удобства жи-
телей сделают пешеходный 
переход через Перуновский 
переулок.

Подходы 
к метро и МЦД 
станут удобнее
В марте открылась новая 

станция Большой кольце-
вой линии «Марьина Роща» 
и одноимённая платформа 
второго Московского цен-
трального диаметра. Как от-
метила глава управы, жите-
ли района ждали этого с не-
терпением. 

Территорию у метро об-
лагородят. Работы нача-
лись ещё в прошлом году: 
площадку у вестибюля за-
мостили плиткой, устано-
вили фонари, убрали под 
землю провода, подгото-
вили места для газонов. В 
этом году установят лавоч-
ки. Также в порядок при-
ведут подходы к платфор-
ме МЦД-2 со стороны ули-
цы Веткина и 7-го проезда 
Марьиной Рощи. 

Безопасный 
переход

Через Марьину рощу про-
ходит железная дорога. По 
ней курсируют электрички 
МЦД-2, а в скором будущем 

будет запущено движение и 
по МЦД-4.  Для пешеходов 
создают безопасные пере-
ходы через пути. 

— Такие работы уже на-
чались на месте соединения 
улицы Двинцев и Складоч-
ной. Много лет здесь был 
обычный наземный пе-
реход с настилом, проло-
женным по рельсам. Сей-
час здесь строят безопас-
ный подземный переход, 

— объяснила Александра 
Фадеева. 

На время работ движение 
машин по железнодорож-
ному переезду между Скла-
дочной и улицей Двинцев 
запретили, а пешеходы мо-
гут миновать пути по вре-
менному наземному пере-
ходу в нескольких метрах 
от стройплощадки. 

Две пятиэтажки 
уже расселили

Кроме этого, в Марьиной 
роще продолжается реали-
зация программы ренова-
ции. В ней участвуют жи-
тели 24 старых пятиэтажек 
района. 

— Для переселения уже 

возведены две новостройки 
на Шереметьевской улице 
и ещё одна на 1-м Стрелец-
ком проезде, — рассказала 
глава управы. 

Прямо сейчас в Марьи-
ной роще строят ещё два 
новых дома для участников 
программы: на улице Ан-
ненской и в составе строя-
щегося транспортно-пере-
садочного узла неподалёку 
от платформы МЦД. 

В районе полностью рас-
селены две пятиэтажки: 
Шереметьевская ул., 13, 
корп. 2, и Шереметьевская 
ул., 17, корп. 2.  Их снесут и 
построят на освободившем-
ся месте жилые дома и со-
циальные объекты.

Игорь СИБИРЯКОВ

Новый облик площади Борьбы 
Как меняется Марьина роща благодаря программе «Мой район»

Проект благоустройства площади Борьбы
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Купленные вейпы 
проверят в лаборатории

По инициативе Мосгордумы в сто-
лице и других городах России про-
шла акция «Вейп-контроль». Мо-
лодые активисты произвели закуп-
ки в табачных магазинах и отделах.

— Сегодня реальную угрозу для 
здоровья и жизни могут создавать 
недобросовестные производители и 
распространители продукции, ко-
торые реализуют устройства и жид-
кости, не соответствующие требо-
ваниям законодательства. Речь идёт 
о двух главных моментах. Первое — 
это нарушение требования к пре-

дельному содержанию никотина: его 
концентрация не должна превышать 
20 мг/мл. Второе — нарушение тре-
бования к прохождению процедуры 
декларирования соответствия, а так-
же к упаковке и маркировке вейпов, 
— пояснил председатель Мосгорду-
мы Алексей Шапошников.

Все купленные образцы пройдут 
лабораторные исследования в Роспо-
требнадзоре. По их итогам в столич-
ном парламенте обсудят, как реаги-
ровать на выявленные нарушения.

Александр ЛУЗАНОВ
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Проверочная закупка в одном из магазинов

Жителей приглашают к участию 
в окружном фестивале

В округе стартовал 
фестиваль «Мой Се-
веро-Восток». В фи-
лиалах спортивно-
досугового центра 
«Кентавр» уже нача-
лись районные этапы, продол-
жается приём заявок. 

— Принять участие могут 
все желающие старше 10 лет, 
— говорит заместитель дирек-
тора центра Елена Носкова. 
— Первая номинация — «Ин-
струментальное исполнение» 
— для музыкантов. Но даже 
если вы не умеете ни на чём 
играть, можно представить ра-
боту в номинации «Достопри-

мечательности СВАО». 
Для этого надо снять 
видеоролик продолжи-
тельностью до минуты 
с рассказом о знаковом 
месте нашего округа.

Заявку в музыкальную но-
минацию нужно подать до 31 
марта, а видеоролики можно 
до конца апреля присылать на 
эл. почту konkurs.svao@gmail.
com. Дополнительная инфор-
мация по тел. (495) 620-2000, 
доб. 58-312.

Алексей ТУМАНОВ

 Положение о конкурсе 
смотрите на сайте 
gbukentavr.ru
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Прошлым летом в 
столице запустили 
пилотный проект 
«Мос ковский пос-

тамат»: в подъездах жилых 
домов устанавливают специ-
альные ящики для доставки 
посылок. Недавно постамат 
появился и в СВАО в доме 13, 
корп. 1, на Новоалексеевской 
улице. Корреспондент «ЗБ» 
выяснила, как это работает. 

Ячейку 
откроет код

Постамат — это устрой-
ство для получения товаров, 
заказанных в интернет-ма-
газинах. 

— Покупатель оформляет 
заказ и забирает его из ячей-
ки постамата. Плюс в том, 
что для этого даже не при-
ходится выходить из подъ-
езда. Ячейка открывается 
после ввода кода, который 
продавец присылает покупа-
телю, — рассказали в пресс-
службе проекта «Москов-
ский постамат».

В доме на Новоалексеев-
ской всего один подъезд. 
Терминал установили на 
первом этаже, он содержит 
28 ячеек разного размера для 
посылок разных габаритов. 
Корреспондент встретила 
несколько жильцов дома, 
большинство из них о назна-
чении терминала не знали. 
Но были и те, кто часто со-
вершает онлайн-покупки, и 
потому сразу поняли, в чём 
суть нового устройства. 

— Я раньше получал зака-
зы в пункте выдачи интер-
нет-магазина. Он находится 
через улицу, в торговом цен-
тре. Мне так было удобнее, 
чем ждать курьера, — говорит 
житель многоэтажки Сергей 

Баженов. — А из пос тамата 
в подъезде забирать станет 
ещё удобнее: никуда идти не 
придётся. Хорошо, что нам 
его поставили. 

Доступ только 
у жильцов

В то же время житель 
беспокоится, что теперь в 
подъезд будут заходить по-
сторонние люди. Директор 
ГБУ «Жилищник района 
Алексеевский» Сергей Ят-
ченко заверил, что никто, 
кроме жильцов дома, зака-
зать посылку с доставкой в 
этот пос тамат не может. До-
мофон останется на месте. 

— А чтобы в подъезд мог 
зайти курьер, при заказе вам 
понадобится указать код до-
мофона. Но такой алгоритм 

действий знаком всем, кто 
хоть раз пользовался услуга-
ми курьерской доставки на 
дом, — объяснил Ятченко. 

Для безопасности поста-
мат также оснащён камерой, 
наблюдение ведётся кругло-
суточно. 

Можно 
подать заявку

По словам специалистов 
проекта «Московский пос-
тамат», пока сделать заказ 
можно только на «Яндекс 
Маркете». В ближайшее вре-
мя планируется подключить 
ещё несколько крупных мар-
кетплейсов. 

— В перспективе через по-
стамат можно будет полу-
чать не только посылки, но и 
вещи из химчистки, обувь из 
ремонта. Кроме того, плани-

руется предоставить покупа-
телям возможность возвра-
щать неподошедшие товары 
через ячейки, — отметили в 
пресс-службе проекта.

Чтобы в подъезде ваше-
го дома установили поста-
мат, надо оставить заявку на 
сайте mos.ru/postamat, нажав 
кнопку «Хочу постамат» и за-
полнив анкету. Запрос рас-
смотрят и по возможности 
включат в план установки.

— Установка постамата в 
обязательном порядке со-
гласовывается с «Жилищни-
ком». Не в каждом подъезде 
есть место для размещения 
такого терминала, — пояс-
нил Сергей Ятченко.

К слову, к 2025 году ко-
личество постаматов в го-
роде планируют увеличить 
до 10 тысяч.

София РОСТОВЦЕВА

Получите заказ на первом этаже
В доме на Новоалексеевской установили постамат

В нашем подъ-
езде крыльцо и 
ступени выло-

жены скользкой плит-
кой. Люди поскальзыва-
ются, это очень опасно. 
Просьба заменить 
плитку во избежание 
несчастных случаев.

Светлана Дмитриевна, 
Анадырский пр., 47, корп. 2, 

подъезд 1

О подобной проблеме 
«ЗБ» периодически сообща-
ют жители разных районов. 
Несмотря на то что плит-
ка сертифицирована для 
наружных работ, нередко 
она становится скользкой 
во время мокрой и снежной 

погоды. Редакция попроси-
ла управу района проверить 
состояние крыльца подъез-
да этого дома. Недавно нам 
сообщили о результате.

— Управляющая органи-
зация ГБУ «Жилищник Ло-
синоостровского района» до 
15 апреля заменит плитку 
крыльца 1-го подъезда дома 
47, корпус 2, на Анадырском 
проезде. А в ближайшие дни 
на крыльце уложат  проти-
воскользящее покрытие, — 
ответили в управе.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа Лосиноостровского 
района: ул. Лётчика 
Бабушкина, 1, корп. 1, 
тел. (495) 471-1191 
Эл. почта: yrlos@mos.ru

Скользкую плитку у подъезда 
на Анадырском 

заменят до середины апреля

В нашем подъ-
езде два выхо-
да. Но один 

выход, во двор, давно за-
ложила кирпичной клад-
кой фирма, занимающая 
помещение на 1-м эта-
же. А у второго выхода, 
на Алтуфьевское шоссе, 
перекопали дорогу. Вы-
зывал скорую помощь 
жене, но машина 
не смогла подъехать к 
подъезду! Помогите ра-
зобраться с проблемой.

Владимир Николаевич, 
Алтуфьевское ш., 100, подъезд 1

После обращения «ЗБ» 
управа района решила про-
верить правомерность дей-
ствий компании, занимаю-
щей помещение на 1-м этаже 
и перекрывшей пожарный 
выход из подъезда. 

— «Жилищник» напра-

вил собственнику требова-
ние о представлении разре-
шительных документов на 
присоединение помеще-
ний, относящихся ко вто-
рому пожарному выходу из 
1-го подъезда, или о демон-
таже незаконно установлен-
ных заграждений в случае от-
сутствия разрешительных до-
кументов, — ответил первый 
заместитель главы управы 
Константин Абрагимов.

А земляные работы долж-
ны завершиться до кон-
ца июня. Они связаны со 
строительством инженер-
ных коммуникаций ФОКа 
на Алтуфьевском ш., вл. 100, 
по Адресно-инвестицион-
ной программе Москвы.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района Бибирево: 
ул. Пришвина, 12, корп. 2, 
тел. (499) 205-3202. 
Эл. почта: bibirevo@mos.ru

Земляные работы 
на Алтуфьевском 

закончат до конца июня

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Мосжилинспекция предписала жите-
лю дома 35б на улице Яблочкова разо-
брать незаконные перегородки и вернуть 
на прежнее место санузел, который тот 
перенёс на место комнаты. Собственник 
попытался оспорить решение в суде, од-
нако дело проиграл. Всё потому, что он 
сделал перепланировку, не соблюдая 
правила законодательства. Согласно им 
переносить туалет или ванную на место 
жилой комнаты запрещено, так как это 
может обернуться постоянными затоп-
лениями соседей внизу.

Нарушителю придётся вернуть квар-
тиру в проектное состояние и заплатить 
штраф. Проконтролируют это судебные 
приставы.

Михаил КОФАНОВ

Выходить на лёд 
столичных водоёмов запрещено
В акватории Москвы-реки в рай-

оне Строгинской поймы состоялся 
пресс-тур, посвящённый обеспе-
чению безопасности на водоёмах 
столицы. 

— Водную систему Москвы обра-
зуют тысяча водоёмов, на которых 
расположено 121 место зимнего от-
дыха, — рассказал государственный 
инспектор Центра государствен-
ной инспекции по маломерным су-
дам (ГИМС) ГУ МЧС России по 
г. Москве Александр Кажуров. — 
Инспекторы ежедневно патрулиру-
ют эти территории, проводят про-
филактические беседы. В зимний 
период 2022-2023 года гибели людей 
на водоёмах Москвы не допущено.

Особое внимание уделяется де-
тям и рыбакам. Последние, кста-
ти, используют специальные сред-
ства самоспасания — костюмы «По-
плавок», позволяющие держаться 
на поверхности воды, и крепления 
на ноги с зубцами, которые помо-
гут выбраться на лёд из полыньи.

— Сейчас толщина льда менее 
7 сантиметров, выход на лёд запре-
щён, — предупреждает Кажуров. 

Также инспектор напомнил, что 
приближается сезон навигации. Су-
доводителям рекомендуется прове-
рить техническую исправность  ло-
док и срок действия своего судово-
дительского удостоверения.

Анна ГОНЧАРОВА

Жителя Бутырского 
обязали переставить 

сантехнику

Житель многоэтажки Сергей уже оценил удобство 
нового способа доставки

Ро
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В 
прошлом году жи-
тели СВАО более 66 
тысяч раз обраща-
лись за возвратом 

части уплаченных ими на-
логов. Что такое налоговый 
вычет и кому надо запол-
нить декларацию 3-НДФЛ, 
«ЗБ» попросил рассказать 
исполняющего обязанно-
сти начальника отдела ка-
меральных проверок №5 
ИФНС №15 Арутюна Ако-
пяна. 

1 3-НДФЛ — 
что это такое?

Если в прошлом году вы 
продали квартиру, машину, 
дачу, гараж или земельный 
участок, сдавали в аренду 
жильё и от этого получи-
ли доход, не позднее 2 мая 
надо подать налоговую дек-
ларацию. Это и есть отчёт 
по форме 3-НДФЛ. К сло-
ву, заплатить 13% с полу-
ченной суммы необходимо 
до 17 июня 2023 года. 

Однако у этой декларации 
есть и вторая функция. За-
полнив декларацию, мож-
но вернуть часть суммы 
от уплаченных налогов. В 
этом случае человек сро-
ком почти не ограничен: де-
кларации такого типа мож-
но подавать на протяжении 
всего года. В текущем нало-
говом периоде можно пред-
ставить декларацию на по-
лучение налогового вычета 
за 2020, 2021 и 2022 годы.

2 Какие бывают 
вычеты?

Основные — это стан-
дартные, социальные и 
имущественные. 

Первый тип хорошо из-
вестен многим семьям с 
детьми. К примеру, каж-
дый из родителей ежеме-
сячно может получить вы-

чет из уплаченных им на-
логов в размере 1,4 тыс. 
руб ля за первого и второ-
го ребёнка, и по 3 тыс. руб-
лей за третьего и каждого 
последующего.

Право на стандартные 
вычеты имеют также участ-
ники войн, ликвидаторы 
аварии на Чернобыльской 
АЭС, почётные доноры и 
прочие категории льготни-
ков. Полный список опре-
делён в ст. 218 Налогового 
кодекса.  

Оформить социальные 
вычеты можно, если вы в 
прошлом году потрати-
лись на учёбу детей, лече-
ние, благотворительность 
и т.д. С полным перечнем 

можно ознакомиться на 
сайте nalog.gov.ru.

Часть денег могут вернуть 
граждане, купившие  жи-
льё или платившие процен-
ты по ипотеке. Это вычеты 
имущественные.

3 Как подать 
документы?

Проще всего это сделать в 
«Личном кабинете» на сай-
те налоговой службы. До-
статочно заполнить фор-
му, загрузить сканы под-
тверждающих документов 
и направить декларацию.   

К примеру, житель рай-
она Бибирево оплатил в 
2022 году лечение и купил 
необходимые лекарства. 
Он к декларации прила-
гает чеки из аптек, рецеп-
турный бланк, договор с 
медицинской организа-
цией и справку об опла-
те медицинских услуг. 

Стоит отметить: инспек-
ция может проверять декла-

рации на налоговый вычет 
в течение трёх месяцев с мо-
мента подачи декларации. 
Но обычно проверки закан-
чиваются раньше. 

4 Сумма 
всегда 

одинаковая?
Нет. В каждом случае 

применяется своя фор-
мула. Главное, что важно 
помнить, — размер выче-
та не может быть больше 
суммы уплаченного вами 
за год подоходного налога.

Наибольшая вариатив-
ность — у социальных вы-
четов. К примеру, предел 
возврата на платное обу-
чение ребёнка — 13% от 50 
тыс. руб лей. Умножаем 50 
на 0,13 и получаем сумму 
в размере 6,5 тыс. рублей.   

Если вы лечи лись и 
ваши процедуры не от-
носятся к категории до-
рогостоящих, предельный 
размер вычета — 120 тыс. 
рублей в год на всё, то есть 
на само лечение, лекар-
ства и страхование. Для 
дорогостоящих процедур 
(их можно определить по 
коду услуги 2 в справке об 
оплате) предельная сумма 

— это подоходный налог, 
уплаченный за один год. 

5 А если 
приобрёл 

жильё?
Если вы купили кварти-

ру, можете оформить вы-
чет на 260 тыс. рублей. Но 
необходимо учесть: если в 
год вы платите меньше на-
логов, чем эта сумма, по-
давать декларацию на вы-
чет придётся несколько лет 
подряд, пока сумма не бу-
дет выбрана.

Со сделки на покупку 
квартиры в ипотеку мож-
но вернуть ещё и часть 
процентов по кредиту. 
Предельный размер воз-
врата — 390 тыс. рублей. 
Можно каждый год за-
полнять декларацию на 
возврат части уплаченных 
процентов, а можно сде-
лать это после выплаты 
всего займа. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Часть затрат на учёбу 
и лечение можно вернуть Пять вопросов 

о налоговых вычетах

Чтобы получить вычет за медуслугу, надо сохранить 
договор с учреждением, справку об оплате, чек, рецептурный бланк
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Приглашаем на работу энер-
гичного корреспондента в отдел 
социальной политики и образова-
ния. Удалённая работа (без при-
сутствия в редакции).

Требования: находить инфо-
поводы, быст ро, информативно 
и грамотно писать на темы со-
циальной защиты, образования, 
здоровья. Желателен опыт рабо-
ты в городских СМИ.

Зарплата по договорённо-
сти. Перспективы рос та. Резю-
ме присылайте на эл. адрес: zb@
zbulvar.ru.

Требуется 
корреспондент

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Декларацию 
о доходах 
в этом году 
надо подать 
не позднее 

2 мая
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Столкнулись 
на Ярославке
Днём 19 марта води-

тель «Ниссана» из-за не-
соблюдения дистанции в 
районе дома 121 на Яро-
славском шоссе врезал-
ся в попутную «Киа». В 
аварии пострадал 28-лет-
ний водитель «Киа». Он 
сам обратился в больни-
цу с травмами головы.

Сбил девочку 
в Отрадном
Днём 21 марта води-

тель «Хёндай» сбил де-
вочку 12 лет, которая пе-
реходила дорогу по не-
регулируемой «зебре» в 
районе дома 4 на Отрад-
ном проезде. Ребёнка с 
травмой затылка увез-
ла скорая.

Попал
 под колёса в 
Бабушкинском
Вечером 21 марта во-

дитель «Форда» сбил мо-
лодого мужчину, который 
переходил дорогу по не-
регулируемой «зебре» в 
районе дома 4 на ули-
це Лётчика Бабушкина. 
Пострадавшего с тупой 
травмой живота и пере-
ломом основания черепа 
увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Поправки в Прави-
ла дорожного дви-
жения, которые ка-
саются электроса-

мокатов, вступили в силу 1 
марта 2023 года. В сути из-
менений разбирался кор-
респондент «ЗБ».

Три возрастные 
категории

Раньше человек на элек-
тросамокате считался пе-
шеходом, ездить разреша-
лось только по тротуару. Те-
перь те, кто перемещается 
на электросамокатах (а так-
же моноколёсах, сегвеях, 
гироскутерах) стали участ-
никами дорожного движе-
ния. В зависимости от воз-
раста они разделяются на 
три категории. 

Как сообщается на еди-
ном транспортном портале 
столицы, дети младше 7 лет 
могут кататься только в со-
провождении взрослых по 
тротуарам, пешеходным и 
велопешеходным дорож-
кам (на стороне движения 
пешеходов). Ребятам от 7 до 
14 лет разрешено ездить са-
мостоятельно по пешеход-
ным и велодорожкам. 

Пользователи старше 14 
лет должны в первую оче-
редь ездить по велосипед-
ным дорожкам, и только 
если их нет, могут выехать 
на пешеходные. Если же 
нет ни велоинфраструк-
туры, ни пешеходных зон, 
допускается движение по 
обочине. Наконец, в от-
сутствие обочины можно 
двигаться по правому краю 
проезжей части, но при ус-
ловии, что на этой доро-
ге скорость машин огра-
ничена до 60 км/ч и по ней 

разрешено движение вело-
сипедистов (об этом долж-
ны сигнализировать соот-
ветствующие дорожные 
знаки). Такую норму вве-
ли, чтобы самокатчики не 
выскакивали на оживлён-
ные шоссе, МКАД.

Ещё один важный нюанс: 
переходить дорогу можно 
только спешившись, само-
кат нужно везти рядом.  

В людных местах 
скорость ниже

Зафиксированы и ско-
ростные ограничения. Те-
перь передвигаться на элек-
тросамокате можно со ско-
ростью не выше 25 км/ч. В 
связи с этим в России ещё 

в феврале ввели стандарт 
производства: изготовите-
ли обязаны выпускать элек-
тросамокаты, которые не 
могут разгоняться до ско-
рости выше установленно-
го ПДД лимита. 

В пешеходных зонах и 
парках, где людей мно-
го, правила требуют ехать 
медленнее — 5-15 км/ч в 
зависимости от плотно-
сти потока. Кроме того, 
при выезде со двора само-
катчик обязан пропустить 
пешеходов, которые идут 
по тротуару. Следует так-

же уступить дорогу и про-
езжающим автомобилям.

Кстати, в московских 
сервисах аренды у самока-
тов есть встроенные огра-
ничители. Например, в 
«медленных» зонах, куда 
вошли центральные ули-
цы и крупные парки сто-
лицы, их скорость авто-
матически снижается до 
5-15 км/ч. Владельцу лич-
ного транспорта за этим 
придётся следить самому. 

Также по новым правилам 
спереди на электросамока-
те обязательно должен быть 

фонарь белого цвета, сзади 
— красного. Его ввели, что-
бы в тёмное время суток са-
мокатчиков было видно из-
далека. А ещё вес городского 
электросамоката не должен 
превышать 35 кг. 

Вдвоём кататься 
нельзя

Другая важная поправка: 
на электросамокате нельзя 
ездить вдвоём. Даже если 
вы родитель и у вас малень-
кий ребёнок, ставить его 
вместе с собой на самокат 
не допускается. Необхо-
димость такой меры под-
тверждается практикой. 
Например, в прошлом году 
в аварию попали двое под-
ростков, ехавшие на одном 
электросамокате по дублё-
ру проспекта Мира. Парни 
угодили под колёса «Киа 
Рио», их увезли в больни-
цу с травмами. 

Предусмотрели в обнов-
лённых ПДД и запрет на 
управление электросамока-
том в нетрезвом состоянии. 

Ещё один нюанс: те, кто 
катается на обычном меха-
ническом самокате или ро-
ликовых коньках, продол-
жают считаться пешехода-
ми. Передвигаться им раз-
решено только по тротуару. 

За соблюдением новых 
ПДД следят сотрудники 
Госавтоинспекции. За на-
рушения они будут штра-
фовать водителей электро-
самокатов на сумму от 800 
до 1500 рублей. А если об-
ладатель самоката собьёт 
пешехода и тот в результа-
те получит тяжёлые травмы 
или погибнет, в силу всту-
пит уже Уголовный кодекс.

Роман НЕКРАСОВ 

В России ввели 
новые правила езды 
на электросамокате

Уже не пешеходы, 
ещё не автомобили 

За превышение скорости 
будут штрафовать

На Енисейской обустроили новую парковку
У станции метро «Бабуш-

кинская» обу строили пере-
хватывающую парковку. На 
ней могут находиться 99 ав-
томобилей, 10 мест выделе-
ны для машин инвалидов. 

— Стоянка расположена в 
100 метрах от выхода №2 со 
станции метро «Бабушкин-
ская» — у дома 29 на Ени-
сейской улице, — сообщили 
в пресс-службе городского 
Департамента транспорта.  

С 5.30 до 2.00 парковка бу-
дет бесплатной, если за это 
время владелец транспорт-
ного средства совершит не 
менее двух поездок на метро, 

МЦК или МЦД. В осталь-
ных случаях час парковки в 
период с 6.00 до 22.00 стоит 
50 рублей, а с 22.00 до 6.00 

по этому тарифу оплачива-
ются два первых часа, далее 
стоянка бесплатна. 

Игорь СИБИРЯКОВ
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ЗВОНИТЕ! ПИШИТЕ! 
 (499) 647-6831, 

ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать 
«Звёздный бульвар» 

вместе! 
 У вас есть интересная 
тема для публикации? 

 Вам понравился 
материал?

 Газета помогла решить 
проблему? 

Стоянка расположена рядом со станцией метро «Бабушкинская»
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   Короткий отпуск — 
и снова на передовую

Бойцы из округа 
рассказали «ЗБ», 
как несут службу 

в Донбассе

По прошествии полугода с начала мобилизации многие жители Северо-Восточного округа начали прибывать из зоны специальной военной операции домой 
в двухнедельный отпуск. Двое из них поделились с читателями «ЗБ» подробностями.

Для танкиста из Марьиной 
рощи однополчане стали 
настоящими друзьями

На минувшей неделе за-
вершился небольшой от-
пуск 33-летнего Вячеслава 
(имя изменено) из Марьи-
ной рощи. В прошлом де-
сантник, он несёт службу 
в танковом полку. 

— Со мной служит мно-
го ребят из Москвы, мно-
гие из тех, с кем я прибыл в 
выездной пункт Останкин-
ского военкомата на ВДНХ, 
— говорит Слава. 

Основное время бойцы 
проводят в защищённых 
блиндажах. Для Вячеслава 
жизнь в полевых условиях 
не в новинку. Он квалифи-
цированный инструктор по 
ту ризму, заместитель ко-
мандира поискового объ-
единения.

— Быт зависит от нас. Хо-
чешь жить в тепле — нуж-
но потратить силы и вре-
мя, применить смекалку, 

говорит боец. — Но ребята 
и морально, и физически 
готовы, освоили работу и 
топором, и бензопилой. Да, 
все пришли из разных сфер, 
но каждый в чём-то хорош. 
Например, сразу выясни-
лось, что один хорошо го-
товит, другой – ориентиру-
ется. Так, я большей частью 
перемещаюсь с медиком, 
он делится сведениями по 
тактической медицине, я — 
навыками походной жизни.

Вячеслав отметил, что са-
мое важное в военных усло-
виях – помогать друг другу: 
«Для тебя нет никого бли-
же ребят, которые рядом с 
тобой несут службу».

Перед возвращением на 
передовую бойцу вручи-
ли тепловизор для под-
разделения. Это устрой-
ство помогает в ночное 
время определять мес-

тонахождение противни-
ка. Устройство приобре-
ли волонтёры АНО «Со-
лидарность» на средства, 
собран н ые ж и т ел я м и 
Марь иной рощи. Значи-
тельную сумму пожертво-
вал лакокрасочный завод 
на Анненском проезде.

— Хочу выразить огром-
ную благодарность за по-
мощь и поддержку, — гово-
рит Вячеслав. — Мне пока-
зали, как волонтёры делают 
для фронта окопные свечи. 
Это произвело сильное впе-
чатление. Тепло от окопной 
свечи для нас — это тепло и 
забота родного дома. Знак, 
что о нас помнят.

                   Татьяна ЩЕРБАКОВА 

 Как поддержать 
мобилизованных жителей 
округа, можно узнать 
на сайте solidarnost.moscow 
и по тел. 8 (800) 222-6142

Чтобы поддержать бойцов, Вячеславу перед возвращением на службу жители района 
подарили тепловизор для его подразделения   

Многодетный отец 
из Бабушкинского

 пошёл добровольцем

Впереди командир мотострелковой роты — житель Бабушкинского района

Михаил из Бабушкин-
ского района (имя изме-
нено) сейчас в отпуске по 
восстановлению здоровья. 

— Мне 58 лет. По возрас-
ту не подпадал под моби-
лизацию, но пошёл добро-
вольцем, — делится он. — 
По военно-учётной спе-
циальности я пехотный 
командир, и меня сразу на-
значили командовать мото-
стрелковой ротой.

Его подразделение на-
ходится в прямой досяга-
емости противника: бой-
цы прикрывают артил-
лерийские расчёты. Но в 
роте практически нет по-
терь.  Беречь своих солдат 
Михаилу помогает строе-
вой опыт, полученный в 
1980-х: он бывший суворо-
вец, затем окончил обще-
войсковое военное команд-
ное училище.

— Боевые действия ве-
дутся на открытой местнос-

ти, почти без раститель-
ности. Нужно уметь ока-
пываться, соблюдать мас-
ки ровку, — объясняет 
офи цер. 

У Михаила четверо детей. 
Старший, Дмитрий, окон-
чил МГСУ, пишет диссер-
тацию. Алексей и Елиза-
вета — студенты.Млад-
шая, Василиса, ходит в 
3-й класс.

— Жена, конечно, тяже-
ло восприняла моё реше-
ние, но она родом из Кры-
ма и понимает, что другого 
выхода нет, — рассказыва-
ет Михаил. — А моей маме 
говорить не стали: боялись 
её тревожить. Ей 94 года, 
она ветеран Великой Оте-
чественной войны. Но она 
всё равно узнала и моё ре-
шение одобрила. 

Перед отъездом в зону 
спецоперации волонтё-
ры Бабушкинского района 
передадут Михаилу окоп-

ные перископы, поддерж-
ку окажет и управа.

Жители округа тоже мо-
гут присоединиться. Бой-
цам нужны газовые бал-
лончики для портативных 
горелок, чтобы разогреть 
консервы, вскипятить чай.

— На позициях бойцы 
рассредоточены, находят-
ся по одному-два человека 
в окопах, где и готовят себе 
еду. Регулярный подвоз го-
рячей пищи из-за обстре-
лов невозможен, и прихо-
дится, бывает, есть холод-
ные консервы, — объяснил 
Михаил. 

Тушёнки на передовой 
достаточно. Но, чтобы раз-
нообразить рацион, мож-
но отправить, например, 
рыбные консервы или ка-
кие-нибудь вкусности. Ещё 
нужны влажные полотенца 
для гигиены, так как лиш-
ней воды в окопах нет.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Правоохранители 
округа всё чаще 
фиксируют вандаль-
ные действия. Не-

давно произошло сразу не-
сколько вопиющих случаев. 

Арт-объект 
восстановят

В сквере на Белозерской 
улице в Бибиреве прошлой 
осенью появился трогатель-
ный арт-объект «Первое сви-
дание»: молодой человек про-
тягивает розу девушке на ска-
мейке. На днях вандалы вы-
ломали статую юноши. Её 
обнаружили лежащей на гра-
нитном постаменте, который 
получил сколы и трещины. 

— Бронзовая статуя ве-
сом более 200 килограммов 
была установлена устойчи-
во. Скульптуру опрокинули 
намеренно, и вандалов явно 
было несколько, — коммен-
тирует глава управы района 
Бибирево Михаил Пучков. 

— Скульптура направлена на 
реставрацию, специалисты 
оценивают ущерб. Мы напи-
сали заявление в полицию.

Поджигателей 
найдут 

Один из самых опас-
ных видов вандализма 

— умышленный поджог. 
— Около полуночи в МЧС 

поступило сообщение, что 
горят туалеты на территории 
катка возле дома 15, корпус 
2, на Тайнинской улице. По-
жарные быстро ликвидиро-
вали огонь, но ущерб рай-
ону налицо. Злоумышлен-
ники разыскиваются, — 

рассказал глава управы 
Лосино островского райо-
на Роберто Леонов. 

А чуть раньше на Мину-
синской улице, возле дома 
16, двое мужчин залезли на 
детскую площадку, обложи-
ли её картоном и подожгли. 
Подозреваемые уже уста-
новлены. 

Уголовная ответствен-
ность за вандализм насту-
пает с 14 лет. За сломан-
ные памятники, скамей-
ки, урны, порчу детских 
и спортивных площадок, 
разрисованные фасады до-
мов, разбитые остановки 
придётся отвечать по за-
кону. 

— Наказание зависит от 
ущерба и обстоятельств, — 
объясняет Максим Митро-
фанов, заместитель началь-
ника отделения участковых 
уполномоченных полиции 
и подразделения по делам 
несовершеннолетних УВД 
по СВАО. — Например, за 
надпись на стене наруши-
тель может быть привле-
чён к штрафу до 40 тысяч 
рублей. Если действия со-
вершены группой лиц, от-
ветственность усиливает-
ся — до трёх лет лишения 
свободы. 

Сейчас усилен контроль 
со стороны полиции, марш-
руты автопатрулирования 
приближены к памятни-
кам и мемориальным зо-
нам,  в парках работают пе-
шие патрули. Если вы ста-
ли свидетелем вандализма, 
необходимо по возможности 
зафиксировать это на фото 
или видео и немедленно со-
общить в полицию.

Анна 
ГОНЧАРОВА

Вандалы получат по заслугам
В Бибиреве изуродовали статую, в Лосинке устроили поджог

Хулиганам
может грозить 
до трёх лет 
лишения 
свободы

На Белозерской выломали скульптуру и разбили гранитную площадку
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Туалеты у катка на Тайнинской после пожара

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
пр

ес
с-
сл

уж
бо

й 
пр

еф
ек

ту
ры

 С
ВА

О

02
95



ДНЕВНИК МОСКВИЧА 11ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |    9 (816) март 2023

Земля круглая, но 
имеет форму чемо-
дана. Это вам ска-
жет любой путе-

шественник. Она стянута 
стальными обручами же-
лезных дорог длиной 800 
тысяч километров — рас-
стояние до Луны и обрат-
но. Из них 85 тысяч при-
ходится на Россию. 

Значение железных до-
рог для страны, над которой 
никогда не заходит солнце, 
трудно переоценить. Желез-
ные дороги открыли России 
Россию. Железнодорожни-
ков всегда выпускало Импе-
раторское Московское ин-
женерное училище ведом-
ства путей сообщения, его 
от крытие пришлось на са-

мый «хвост» XIX века — 1896 
год. С тех пор название ме-
нялось 16 раз. Сегодня это 
Российский университет 
транспорта. Моск вичам, 
правда, известно больше 
другое название — МИИТ 
(Московский институт ин-
женеров транспорта). 

Вечный студент
Я приехал сюда погла-

зеть на памятник студенту-
железнодорожнику, при-
думанный московским 
скульп тором А лексеем 
Викуловым. Памятник от-
крыли в 2005 году 1 сентя-
бря — в День знаний. На ла-
вочке, перед входом в уни-
верситет, сидит бронзовая 
копия студента Император-
ского училища в формен-
ном мундире. Рука студен-
та опирается на бронзовую 
книгу, на которой лежит 

бронзовое пенсне (сегод-
ня у молодых людей другие 
оправы очков, но студенты 
те же самые). 

…Заканчивались пары. 
Во дворе неожиданно ста-
ло черно молодёжью. Ведь 
университет раскинулся 
на целый квартал. В нём 
— внимание! — шесть ака-
демий, шесть институтов, 
пять колледжей, гимназия.

Молодые люди выкаты-
вали из всех дверей волна-
ми, сбиваясь в разноцвет-
ную икру во дворе. На ла-
вочку, где я сидел, уселись 
две девчушки. Я услышал 
обрывок их разговора.

— Я дружу, например, с 
Наташкой. И тут случает-
ся такая ситуация, что… Ну, 
в общем, она типа влюбля-
ется. Эм… Это типа пре-
дательство. Вот. Наташ-
ка — авторка, то ли дизай-
нерка, то ли режиссёрка. 

Я ничего не понял. Не-
ужели так говорят сегодня? 
Особенно странным раз-
говор показался на фоне 
студента Императорского 
училища, под номерной пу-
говицей которого билось 
когда-то пылкое сердце. 

Пёстрые рюкзаки, 
чёрные тубусы…
Студенты валили и ва-

лили мимо бронзового че-
ловека. На ходу болтали по 
телефонам — сегодня у мо-
лодых людей рука посто-
янно приклеена к телефо-
ну. Снег покрывал рожь их 
волос, разноцветные рюк-
заки, чёрные тубусы с чер-
тежами за плечами.  

— Ты чего, мать, сидишь? 
— крикнул молодой человек 
моей соседке, так странно 
разговаривающей.

Они влились в густую че-

ловеческую реку, весёлыми 
ногами спешащую к про-
ходной университета. Я 
двинул следом, принимая 
ванну толпы, наслаждаясь 
давно забытыми ощуще-
ниями. Молодые люди си-
яли возбуждёнными глаза-
ми, юностью взволнован-
ных лиц. Замечтавшись, я 
чуть не споткнулся о брон-
зовые ноги студента, вытя-
нутые вперёд.

У студентов-железнодо-
рожников установилась 
традиция: молодые люди, 
чтобы получить «отлич-
но», перепрыгивают через 
эти протянутые ноги. Или 
чистят бронзовые ботинки 
носовыми платками (на-
тёртые башмаки отсвечи-
вают так, что в них можно 
причёсываться). 

То, что 
объединяет

Вместе со всеми я очу-
тился у проходной универ-
ситета.

— Мне в церкву, — про-
шла сквозь охранника 
какая-то бабуся (я видел 
во дворе золотую луковку 
на фронтоне здания). 

…Студенты дожидались 
на остановке «МИИТ» 
трамвая №50, толпясь у 
проходной. Оттуда повали-
ла очередная группа с шум-
ной, торопливой речью. Не-
понятные слова так и на-
скакивали одно на другое. 

Кажется, это были китай-
цы. В МИИТе учатся ты-
сячи иностранцев. Его вы-
пускники возглавляют же-
лезнодорожные ведомства 
Китая, Вьетнама, Монго-
лии…  

Выпускники МИИТа 
возводили Транссиб, Турк-
сиб, БАМ… Железные доро-
ги расползались по России, 
делая другими школьные 
карты. Студенты МИИТа 
построили десятки мостов 
через Амур, Енисей, Анга-
ру, Москву-реку… Они объ-
единяют, а не разъединя-
ют людей.    

…Гремя, засверкал к 
про ходной университета 
светлыми окнами трам-
вай. Новые трамваи Моск-
вы чудо как хороши, похо-
жи на космические аппа-
раты. Трамваи желаний. 
Молодые люди полезли в 
вагон, толкая друг друга 
тубусами.

И только бронзовый 
студент Императорско-
го Мос ковского инже-
нерного училища всё так 
же сидел на своём месте. 
Этот неподви жный стран-
ник каждый год прово-
жает тысячи студентов, 
свои х сверст  ников, в 
большую дорогу. Доро-
гу, по которой идут мо-
лодые люди и строят до-
роги для других людей.

Потереть ботинок на счастье

История вуза 
началась 

в 1896 году

В Российском университете транспорта продолжают давние традиции

Бронзовый монумент украшает площадь перед зданием вуза

Ро
ма

н 
Ба
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ев

Художнику и скульптору 
Алексею Викулову сейчас 
43 года. Он катился по жиз-
ни ровно: Художественная 
школа, Институт им. Сурико-
ва, членство в Московском 
союзе художников, Объеди-
нении московских скульпто-
ров… Пока не дёрнул стоп-
кран, начав создавать ори-
гинальные проекты.

Он придумал вырази-
тельный памятник студенту 
МИИТа, вернувшемуся с во-
йны; бойцам строй отрядов 
МИИТа; оригинальный па-
мятник в виде свечи работ-
никам транспорта, погиб-
шим от терроризма. Все 
скульптуры находятся на 
территории университета, 
где работает и сам худож-
ник — старшим хранителем 
фондов.

Автор 
оригинальных 
скульптур

Известный журналист 
Сергей Благодаров много 
лет проработал спецкором 
«Комсомолки», является 
лауреатом престижных 
журналистских премий. 

Рубрику 
ведёт Сергей 
Благодаров

В Ростокине 
задержали мужчин 

с «автоматом»
Жильцы дома на улице Ка-

домцева заметили из окна 
мужчин с предметом, похо-
жим на автомат Калашникова. 
На срочный вызов очевидцев 
прибыли экипажи полиции и 
Росгвардии. Оказалось, что 
предмет — не оружие, а ко-
ньяк в декоративном футля-
ре. На нарушителей оформлен 
административный протокол 
за распитие спиртного на дет-
ской площадке.

Побили охранника 
в Алексеевском
Глубокой ночью трое прия-

телей пришли в элитный про-
дуктовый магазин на улице 
Космонавтов. Они взяли до-
рогое вино и виски, попыта-
лись пронести алкоголь мимо 
касс, но похитителей заметил 
охранник. Соучастники пова-
лили его на пол, избили, по-
бросали бутылки и убежали. 
Но их тут же задержали поли-
цейские. Останкинская меж-
районная прокуратура напра-
вила уголовное дело в суд.

Осуждён 
за убийство 

на Осташковской
Бабушкинский районный суд 

с учётом позиции Бабушкин-
ской межрайонной прокурату-
ры и обвинительного вердикта 
присяжных приговорил к де-
вяти годам колонии строго ре-
жима мужчину, совершившего 
убийство в прошлом году. Он за-
резал своего знакомого во вре-
мя конфликта, вспыхнувшего 
при распитии спиртного в квар-
тире на Осташковской улице. 

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»  Считаю, что 
меня уволили 
незаконно. Как 

восстановиться
на работе?

Сергей, Инженерная ул.

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм».

Работник может быть 
восстановлен на работе по 
реше нию суда. Для этого 
необходимо подать иско-
вое за явление. Также мож-
но инициировать проверку 
законности увольнения, об-
ратившись в Государствен-
ную инспекцию труда и в 
прокуратуру. В случае поло-
жительного решения суда о 

восстановлении на работе 
су дебное решение считает-
ся исполненным, если ра-
ботодателем отменён при-
каз об увольнении, приняты 
меры для допуска работни-
ка к выполнению трудовых 

обязанностей. Восстановле-
ние на ра боте влечёт анну-
лирование записи об уволь-
нении в трудовой книжке, 
выплату среднего заработ-
ка за время вынужденного 
прогула и т.д.

Как восстановиться на работе?
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У 
учеников 8-го клас-
са школы №1449 в 
Лианозове Мак-
сима Денисенко и 

Владимира Федосова не-
обычное хобби — палеон-
тология. Уже пару лет ре-
бята ездят в научные экс-
педиции, откуда привозят 
ископаемые остатки до-
исторических растений и 
животных. Самые ценные 
находки мальчишки пере-
дают учёным, дарят музеям. 

Моллюски 
из Москвы

Первым палеонтологией 
увлёкся Максим. Ему тогда 
было 13 лет.

— Я много читал о том, 
где какие окаменелости 
древней флоры и фауны 
можно найти в нашей стра-
не, и загорелся. Узнал, что 
при Биологическом музее 
им. К.А.Тимирязева рабо-
тает палеонтологический 
кружок, и сразу туда запи-
сался, — рассказал он «ЗБ».

Вскоре к Максиму присо-
единился Владимир, он тогда 
учился в параллельном клас-
се. Друзья стали ходить в кру-
жок, ездить в экспедиции.

— Самая первая была на 
реку Шмелёвку на юге Мо-
сквы. Казалось бы, что мож-
но найти в черте города? Но 
там обнажаются глины Юр-
ского периода, и домой мы 
вернулись с коллекцией ам-
монитов, белемнитов, бра-
хиоподов, двустворок, кото-
рые жили здесь около 200 мил-
лионов лет назад, — говорит 
Владимир.

За год юные палеонтоло-
ги вместе с руководителями 
кружка побывали в десятке 

экспедиций в Подмосковье. 
Но ребятам этого было мало. 
Вскоре они записались ещё в 
один кружок, с которым ста-
ли выезжать в другие регионы.

Ульяновск 
Юрского периода

Одна из самых интерес-
ных поездок, по словам 
школьников, была про-
шлым летом в Ульянов-
скую область.

— Там в глинах Юрского 
периода мы искали остатки 
древних ящеров, — расска-
зывает Максим. — Около 
месяца жили в палаточном 
лагере, каждое утро с гео-
логическими молотками, 
кирками и лопатами ходили 
к месту обнажения пород. 

Поиски увенчались успе-
хом. Ребята нашли позво-
нок ихтиозавра (эти мор-
ские пресмыкаю-
щиеся внешне 
напоминали 
дельфинов). А 
ещё крупного, 
около 60 см в 
диаметре, ам-
монита. Мно-
го интересного принесли 
и раскопки в более позд-
них слоях. Школьники об-
наружили окаменелые ко-
сти шерстистого носорога, 
большерогого оленя и др. 
Часть находок оставили в 
местном музее. А аммо-
нита и другие ценные 
для изучения окамене-
лости увезли с собой в 
Москву. 

Что принёс 
ледник

Недавно ребята оказа-
лись на пороге научного 
открытия. Под Вышним 
Волочком в Тверской об-
ласти в толщах пород Ор-
довикского периода Мак-
сим нашёл окаменевший 

панцирь морского ежа. 
— Ему 448 миллионов 

лет. Тот пласт, в котором 
я его обнаружил, десятки 
тысяч лет назад сюда при-
нёс ледник из Ленинград-
ской области. При этом в 
самой Ленинградской обла-
сти эти породы не сохрани-

лись. И учёные до сих пор 
только предполагали, какие 
животные могли жить там в 
то время, — объясняет Мак-

сим. — Я передал ежа учё-
ным из Российской акаде-

мии наук. А они отвез-
ли его коллегам 

в Англию, ко-
торые как раз 
прицельно 
занимают-
ся изучени-
ем ордовик-

ской фауны.

В Пермь 
за мозозавром
Максим и Владимир го-

товятся к новым экспеди-
циям. В мае они планируют 
отправиться в Волгоград-
скую область на поиски мо-
зозавров — морских яще-
ров, родственников совре-
менных варанов. А летом 
— в Пермскую область, где 
будут исследовать остатки 
древних насекомых и дре-
вовидных папоротников. 

Будущие профессии ре-
бята твёрдо решили связать 
с естественными науками. 
Максим хочет стать пале-
онтологом или биологом, а 
Владимир ещё рассматри-
вает геологию. Он ходит 
в геологический кружок, 
и у него на счету уже есть 
ценные находки: во время 
экспедиции на Кольский 
полуостров школьник об-
наружил редкое образо-
вание беломорита в гра-
ните, которое теперь хра-
нится в Минералогическом 
музее им. А.Е.Ферсмана в 
Москве.

Наталья АНОХИНА

В поисках древних ящеров
Юные палеонтологи из Лианозова привозят 

удивительные находки со всей страны

За последний год в сто-
лице зафиксировано в 
среднем семь случаев ту-
беркулёза на 100 тысяч на-
селения. Об этом накану-
не Всемирного дня борьбы 
с туберкулёзом рассказала 
главный фтизиатр столич-
ного Департамента здраво-
охранения Елена Богород-
ская. Пресс-конференция 
прошла в информацион-
ном центре Правительства 
Москвы. 

По словам врача, тубер-
кулёз среди жителей горо-
да сегодня встречается ред-
ко. В группу ри ска входят 
люди с хроническими за-
болеваниями органов ды-
хания и желудочно-кишеч-
ного тракта, а также с им-
мунодефицитом — онко-
больные и диабетики. 

В социальную группу 
риска попадают люди с 
низким уровнем доходов, 
бездомные, мигранты и 
вышедшие из мест лише-
ния свободы. Эпидемио-
логическая группа риска 
— те, кто контактировал с 
больными туберкулёзом. 

Московские врачи обсле-
дуют всех приезжающих в 
город из-за рубежа в по-
исках работы. Кстати, ле-
чить туберкулёз стало про-
ще: столичная медицина 
применяет новейшие ме-
тодики, которые помогают 
организму больного луч-
ше воспринимать лекар-
ственные препараты. Рос-
сийская схема лечения, по 
мнению международных 
экспертов, почти в полто-
ра раза эффективнее обще-
мировой.

Виктория КАЙТУКОВА

Туберкулёз 
в Москве 

встречается 
редко   

Максим и Владимир 
твёрдо решили 

связать будущие профессии 
с естественными науками
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«ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР» 
можно читать 
в Телеграме!

Н о в о -
сти Северо-
Восточного 
округа мож-
но читать в 
мессенд жере 
Телеграм. Здесь пуб ликуются 
статьи из свежего номера га-
зеты и заметки, только что на-
писанные нашими корреспон-
дентами. Тематика прежняя: 
общественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы 
и округа, интервью с интерес-
ными людьми, криминальная 
хроника, афиша. Подписаться 
на наш канал можно по ссыл-
ке t.me/zb_svao.

Этому окаменевшему 
панцирю морского ежа 

448 млн лет!

Обнаруженный под Тверью 
панцирь морского ежа 

удивил даже учёных из Англии
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Всемирно извест-
ный саксофонист 
народный артист 
РФ Игорь Бутман 

— популяризатор джаза. 
Он руководит «Москов-
ским джазовым оркест-
ром», устраивает фести-
вали, организует конкурсы 
для молодых музыкантов 
по всей стране. Недавно 
уже в 23-й раз провёл меж-
дународный фестиваль 
«Триумф джаза», в рам-
ках которого встретился 
с поклонниками и журна-
листами в Российской го-
сударственной библиотеке 
им. В.И.Ленина. На встре-
че побывала и корреспон-
дент «ЗБ». 

Отец играл 
на барабанах

— Игорь Михайлович, 
вы постоянно подчёрки-
ваете, что джаз — это 
наша российская исто-
рия. Но многие уверены, 
что это скорее американ-
ские традиции.  

— В прошлом году мы 
праздновали столетие рос-
сийского джаза, и всё рав-
но у некоторых есть сомне-
ния: свойственно ли это 
музыкальное направление 
России. Джаз появился на 
юге США в начале ХХ века. 
Но и русский джаз уже в 
начале 1920-х годов звучал 
в исполнении Валентина 
Парнаха с его потрясаю-
щим ансамблем «Первый 
в РСФСР эксцентриче-
ский оркестр джаз-банд». 
А Леонид Осипович Утё-
сов? Ещё до революции он 
говорил, что родина джа-
за — это Одесса, «жемчу-
жина у моря»! Джаз — это 
наша  импровизация, наша 
уличная музыка. 

— А может ли непод-
готовленный слушатель 
понять джаз? Или перед 
концертом стоит что-то 
дома послушать?      

— В России самая луч-
шая в мире аудитория по 
знанию и пониманию му-
зыки! Конечно, нам легче, 
когда публика разбирает-
ся, интуитивно чувствует 
джаз. С ней легче говорить 
со сцены. А мы, джазовые 
музыканты, всегда рас-
сказываем какую-то исто-

рию, импровизируем. Дома 
можно послушать «вете-
ранов». Это Чарли Пар-
кер, один из моих люби-
мых саксофонистов, Элла 
Фицджеральд, Луи Арм-
стронг, Гленн Миллер.

— Как вы попали
в джаз? 

— Я стал играть на сак-
софоне лет в пятнадцать. 
Во многом меня вдохновил 
отец, Михаил Соломоно-
вич. Он инженер-строи-
тель, но пел, играл на бара-
банах, на пианино и много 
говорил о музыке. Имен-
но его разговоры о джазе 
подпитали мой интерес. 
За 200 рублей отец купил 
мне самый первый, не са-
мый лучший, но вполне 
достойный инструмент — 
саксофон Weltklang. После 
школы я поступил в  музы-
кальное училище имени 
Мусоргского, потом судь-
ба свела меня с Ленинград-
ским рок-клубом. Я играл 
как слышал, постоянно 
импровизируя.

Близок 
по темпераменту

— Всем известно, что 
кроме музыки, у вас есть 
ещё одно увлечение — 
хоккей. 

— Я порой комменти-
рую, что если бы не стал 
музыкантом, то стал бы 
спортсменом. В детстве 
был готов покорять лю-
бые спортивные высоты. 
В хоккей играю с пяти лет. 
Начал в школе СКА, потом 
в спортивном клубе «Вол-
на». Лет до восемнад-
цати играл в разных 
командах. Хоккей 
мне очень близок 
по темперамен-
ту, да и с джа-

зом у него много общего: 
надо до седьмого пота тре-
нироваться и оттачивать 
своё мастерство. 

— Благодаря навы-
кам катания вы даже 
поучаствовали в первом 
«Ледниковом периоде»…  

— Фигурное катание 
я не то чтобы очень лю-
бил. Просто вовремя по-
пал в руки Ильи Авербу-
ха. Именно он пригласил 
меня принять участие в 
шоу, которое тогда ещё 
называлось «Звёзды на 
льду». Илья мне сказал: 
«Давай, соглашайся! Ты 
нам нужен: умеешь сто-
ять на коньках». Это был 
полезный опыт, я тогда 
понял, как тяжело при-

ходится фигуристам, со 
всеми этими вращени-
ями… 

— А если опять позо-
вут, пойдёте?  

— Ну, если позовут, то 
буду мучиться, но пой-
ду. Хотя возраст, конеч но 
уже… Страховка нужна. 
С дру гой стороны, люди и 
по старше меня катаются, 
Фетисов, например. 

Написал 
историческую 

книгу
— Встреча проходит 

в библиотеке, в связи 
с этим вопрос: насчёт 

автобиографии не за-
думывались?   

— Думаете, пора? Ох, 
дайте ещё пожить. Но ху-
дожественную книгу о джа-
зе я со своим главным исто-
рическим консультантом 
Андреем Фатхуллиным всё 
же написал. Она называет-
ся «Серенада северных мо-
рей». С большим количе-
ством исторических фак-
тов, охватывающих пери-
од с 1937 по 1945 год. Она 
получилась такая толстая, 
как «Война и мир». Глав-
ный герой — советский 
подводник-саксофонист, 
имеющий реальный прото-
тип. Сейчас книгу дораба-
тывают редакторы. Вскоре, 
надеюсь, она увидит перво-
го читателя. Так что ходи-
те в библиотеки! Здесь её 
можно будет найти.  

— А кто ваш люби-
мый писатель?   

— Ремарк. У него заме-
чательные книги о друж-
бе, силе и вере в любовь. 
На таких книгах, как, на-

пример, «Три товарища», 
воспитываются люди. 

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Игорь Бутман: 
Если бы не музыка, 
стал бы спортсменом

На съёмках 
ледового шоу 

понял, 
как тяжело 
приходится 
фигуристам

Знаменитый 
саксофонист 
рассказал 

о русском джазе
и об увлечении 

хоккеем

ТОП-НОВОСТИ 
РАЙОНОВ

За минувшую неделю в 
СВАО произошло много лю-
бопытного. «ЗБ» представля-
ет подборку новостей, опуб-
ликованных в районных ин-
тернет-газетах. 

Телезвезда 
отметила юбилей 
в Останкинской 

башне
Свой 55-й день рождения 

телеведущая и актриса Ека-
терина Стриженова встрети-
ла на высоте 337 метров в 
Останкинской телебашне. 

—Надо же, я ровесница этой 
башни! Экскурсовод меня 
успокоил, сказав, что с каж-
дым годом башня становится 
всё крепче», — отметила она 
в программе «Доб рое утро». 

Об этом сообщает «Остан-
кинский вестник».

В Алтуфьевском 
школьники слепили 
символы классов
Ученики школы №1370 в 

рамках фестиваля «Боль-
шая гонка» успели до при-
хода тепла насладиться леп-
кой снежных фигур. Каждый 
класс создал свой символ: 
например, ученики 6-го «Ж» 
выбрали Кроша из «Смеша-
риков». «Мы такие же весё-
лые, озорные и непоседли-
вые», — объяснили ребята. 
Об этом пишет газета «Ал-
туфьево».

Биатлонист 
из Марьиной рощи 

выиграл гонку 
в Белоруссии 

Студент университета 
транспорта в Марьиной 
роще Георгий Четвертков 
выиграл 5-й этап Кубка Бе-
лорусской федерации биат-
лона, который прошёл в Ви-
тебской области. Спортсмен 
из СВАО с большим отры-
вом от конкурентов фини-
шировал первым в гонке на 
10 км, передаёт газета «Ма-
рьина Роща».

Дмитрий ДОЙНИКОВ

Все 
новости 
района: 

«Алтуфьево»
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Все новости 
района: 

«Останкин-
ский вестник»

Все новости 
района: 

«Марьина 
Роща»
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Корейский 
детектив 

в Останкинском
29 марта в 

19.00 в киноте-
атре «Космос» 
(просп. Мира, 
109) при со-
действии Корейского куль-
турного центра покажут де-
тектив «Решение уйти», полу-
чивший приз Каннского ки-
нофестиваля. Показ пройдёт 
на языке оригинала с русски-
ми субтитрами. Посещение 
бесплатное (16+), регистра-
ция на сайте mos-kino.ru. 

Знаменитые 
оперетты 
в Бибиреве

1 апреля 
в 18.00 в ДК 
«Смена» (ул. 
Корнейчука, 
38б) начнётся 
концерт «Магия оперетты». 
Артисты творческого объ-
единения Bell-Suoni испол-
нят арии из произведений 
композитора Имре Кальма-
на. Вход свободный, подроб-
ности по тел. (499) 205-5965 
и на сайте dksmena.ru.

Ирина ЛЬВОВА

АФИША

Новая интерактивная 
инсталляция «Кух-
ня» в Еврейском 
музее и центре то-

лерантности посвящена 
традиционной кухне пяти 
еврейских субэтнических 
групп: горских, бухарских, 
грузинских евреев, крым-
чаков и ашкеназов. Посети-
тели музея могут выбрать на 
интерактивном экране блю-
до, увидеть на карте мест-
ность, где его готовят, а вир-
туальная хозяйка в нацио-
нальном костюме расска-
жет о выбранном угощении 
и даст пошаговый рецепт. 

 Какое еврейское блюдо 
знает большинство? Навер-
няка форшмак. Оказывает-
ся, его готовили только аш-
кеназы и лишь сегодня это 
блюдо стало всемирно из-
вестным. 

— 100-200 лет назад евреи 
этого региона жили очень 
бедно, все их рецепты бази-
ровались на самых доступ-
ных местных продуктах, в 
том числе более дешёвой по 
сравнению с мясом рыбе, — 

объясняет директор иссле-
довательского центра музея 
Светлана Амосова. — В на-
шей инсталляции, помимо 
форшмака, представлены, 
например, гефилте фиш — 
фаршированная рыба, латкес 
— блюдо из картофеля, ци-
мес — сладкое овощное рагу. 

А наиболее отличитель-
ное блюдо бухарских евре-
ев — плов. Причём рецепты 
различаются в зависимости 
от события, к которому его 
готовят. 

Чтобы собрать оригиналь-
ные рецепты и познакомить-
ся с традициями, специалис-
ты музея побывали в экспе-
диции. 

— Я антрополог, поэтому 
мне было крайне интерес-
но ознакомиться с кухнями 
разных этнических групп, — 

поясняет Светлана. — Мы 
знакомились с семьями, ко-
торые веками хранят тра-
диции, передавая рецепты 
от матери к дочери, как се-
мейные тайны. Однажды с 
горскими евреями мы вмес-
те готовили хинкал по тако-
му вот старинному рецеп-
ту. Медленно раскатывая 
тесто, хозяйка буквально 

погрузилась в транс: пере-
шла на идиш, солила, читая 
враспев вдруг всплывшую в 
подсознании молитву. По-
том она призналась, что сама 
не ожидала такого эффекта. 

Кстати, с помощью QR-
ко да любой желающий мо-
жет скачать на смартфон по-
нравившийся рецепт, что-
бы приготовить его дома 

самостоятельно. А ещё в 
зоне «Кухня» можно уви-
деть предметы быта, посуду 
и другие предметы из кол-
лекции музея. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

  Еврейский музей и центр 
толерантности: ул. Образцова, 
11, стр. 1А. Информация 
о входных билетах на сайте 
jewish-museum.ru

Не только форшмак
В музее на улице Образцова открылась инсталляция о тонкостях еврейской кухни

03
06

 

Виртуальная хозяйка с экрана пошагово разъяснит каждый рецепт
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Здесь можно 
узнать, как готовить 

бухарский плов



РЕКЛАМА 15ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |    9 (816) март 2023
Ф
от

о 
пр

ед
ос

та
вл

ен
ы

 в
ол

он
тё
ра

ми

Гарри 
Этому ласковому котику около 

3-4 лет. Он обожает внимание че-
ловека, хорошо уживается с дру-
гими кошками. Любит игрушки, но 
его нельзя назвать очень актив-
ным. Приучен к лотку. Кастриро-
ван, привит. 

 Опекуны: 8-910-451-7018, Елена; 
8-905-757-4166, Мария Львовна.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

Акелла 
Ему 4 года, рост в холке 55 см. Он с 

удовольствием играет с детьми, лю-
бопытен и готов учить новые коман-
ды. На других животных реагирует 
нейтрально. Здоров, привит, стери-
лизован.

 Опекун: 8-916-328-1428, Надежда.
Приют «Красная сосна»: ул. Красная Сосна, 30

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Белочка 
Спокойная собачка, 12 лет, 

в холке всего 45 см. Важно, 
чтобы у неё было уютное мес-
то с пледом. Не любит, когда 
сородичи нарушают её лич-
ное пространство, поэтому 
отдаётся хозяину, у которого 
нет других собак, по догово-
ру ответственного содержа-
ния с ненавязчивым отсле-
живанием судьбы. Здорова, 
привита, стерилизована, есть 
ветпаспорт.

 Опекун: 8-916-979-8613, 
Лена.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25 

В Москве начинается запись в школы ис-
кусств: музыкальные, художественные, теат-
ральные. Во многих в середине апреля прой-
дут дни открытых дверей. На прошлой неде-
ле мы спросили читателей, планируют ли они 
запи сать ребёнка в школу искусств.

Участие в опросах на сайте «ЗБ» и в 
теле   г рам-канале газеты приняли более 140 
человек. Всего лишь 9% опрошенных счита-
ют, что дополнительное творческое образова-
ние будет отвлекать ребёнка от учёбы в обще-

образовательной школе, поэтому не настрое-
ны на запись ни в какие школы искусств. Ещё 
23% опрошенных ответили, что сын или доч-
ка не интересуются творчеством. Большин-
ство же уже настроились на запись в худо-
жественные и музыкальные школы. Причём 
между этими вариантами голоса разделились 
поровну: по 34% и за то и за другое направле-
ние творчества. 

Ксения 
ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Первый месяц весны позади, и многие садоводы и дачники 
уже готовят рассаду.

Наш следующий вопрос: 

А вы готовитесь к огородному сезону?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Творческие дети уже готовятся 
к поступлению в школы искусств

  А то! В выходные первым делом на дачу, огород — 
моя отдушина.

  Мне больше по душе цветы: высаживаю 
на своём участке/возле дома.

  Нет, считаю, что на даче надо отдыхать, а не работать. 

Начался конкурс рисунков, 
посвящённый Умкам в Ростокине

«Парк Яуза» приглашает жи-
телей округа поучаствовать в 
конкурсе рисунков «Прощание 
с Умками». Он посвящён ин-
сталляции с полярными мед-
ведями у Ростокинского акве-
дука, которую скоро уберут до 
следующей зимы. 

— Умки ежегодно стоят в на-

шем округе. Однажды в 2019 
году они переехали в парк 
Горького, но жители округа, 
особенно дети, очень проси-
ли вернуть их обратно, — от-
метил директор парка Алек-
сандр Сапронов. 

Отсканированные или хоро-
шо сфотографированные рисун-

ки можно отправить до 5 апре-
ля на эл. почту 4762259@mail.
ru. В письме укажите название 
работы, ФИО и номер телефона 
для связи. Все участники кон-
курса получат памятные призы, 
а самые интересные рисунки 
покажут на выставке в парке. 

Мария ГОРБУНОВА

ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ ZBULVAR.RU
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— Миша, пойдём в мага-
зин, надо кошке еды купить.

— Какой еды?
— Кошачьей.
— А Мишачьей еды ку-

пишь?

Одевается с бабушкой на 
прогулку и спрашивает:

— Ба, можно мне в ботин-
ках пройти в туалет?

— Иди.
— Сейчас, только ботин-

ки надену.

— Зачем ты наклейки на-
клеил одну на другую?

— Они так обнимаются.

— Тебе сыра или колба-
ски отрезать? — спрашива-
ет мама.

— Мне сыроколбаски от-
режь.

— Миш, чем шарики на-
дувают?

— Конечно, небом.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Прожектор. 
Пас. Значение. Пасека. Домино. 
Господин. Сусло. Тирана. Судок. 
Рог. Арарат. Пика. Дрил. Коко. 
Кудри. Свадьба.

По вертикали: Недостаток. Ма-
скарад. Осадки. Козерог. Утро. 
Икс. Пустослов. Ручка. Пик. Сбор. 
Пение. Дари. Клинок. Свеча. На-
гайка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. единого контакт-центра 
редакции 

(499) 647-6828

Алексей Никулин с улицы 
Корнейчука — кандидат фи-
лософских наук, проректор 
РЭУ им. Г.В.Плеханова. Он 
с детства увлекался футбо-
лом, а в 25 лет попробовал 
свои силы в дворовой хок-
кейной команде. 

«Хоккей оказался гораз-
до более динамичным ви-
дом спорта, там совсем 
другие скорости, другие 
эмоции, но в целом такти-
ка похожа, — рассказыва-
ет Алексей. — У меня было 
мало опыта катания на 
коньках, но я так увлёкся, 
что специально занимал-
ся с тренером, прокачивал 
навыки».

Сначала Алексей стал 
участвовать в дворовых 
турнирах, а потом влился 
в хоккейный клуб «Нова-
тор», где состоит уже 13 лет. 
Между прочим, он капитан 
команды, которая успешно 
выступает в любительской 
лиге «Трудовые резервы». 

Несколько лет назад 
Алексей подарил жене 
енота. Это оказался очень 
хитрый, быстрый и ум-

ный зверь, умеющий вы-
страивать логические це-
почки и добиваться своей 

цели. Благодаря этим ка-
чествам енот стал живым 
талисманом команды.

Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которой 
является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как вы под-
держиваете себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии долж-
ны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер те-
лефона для связи.

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«Шарики 
надувают небом»
Миша, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Проректор из Бибирева 
играет в хоккей 

и берёт на матчи питомца
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С приготовлением такой несложной 
оригинальной закуски справится 
каждый. Яйца, фаршированные оре-

хами, помогут внести разнообразие и в 
будничное меню, и на праздничном столе 
станут украшением. Приготовить это на-
циональное абхазское блюдо читателям 
«ЗБ» предложил актёр Сергей Рудзевич.

Отвариваем яйца вкрутую (это займёт 
около 10 минут). Пока они остывают, лю-
бым способом измельчаем орехи и слег-
ка солим их. Мелко нарезаем всю зелень. 

Яйца аккуратно разрезаем пополам, 

извлекаем желтки и выкладываем их в 
отдельную миску. Теперь желтки хоро-
шенько растираем вилкой и смешиваем 
с орехами и зеленью. Добавляем аджи-
ку. Всё хорошенько перемешиваем и на-

полняем половинки яиц этой начинкой. 
Сверху украшаем листиками петрушки. 

При желании вместо яичных белков 
можно использовать тарталетки.

Ирина МИХАЙЛОВА

от актёра Сергея Рудзевича

Яйца, фаршированные орехами
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• 3-4 яйца,
• неполная ч. л. аджики,
• горсть очищенных 
грецких орехов, 

• веточки кинзы, петрушки, 
укропа, зелёного лука, 

• соль по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ
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Девушка жалуется подру-
ге на своего парня:

— Не знаю, что хуже, — то, 
что он написал: «Давай рас-
станемся», или то, что через 
две минуты прислал: «Изви-
ни, это не тебе»?

Будущее. Такси с автопи-
лотом:

— Так-то я — интеллект от 
робота-пылесоса, а в такси 
для души работаю.

Муж — это уникальный 
человек! Для него все ваши 
платья одинаковые, а все от-
вёртки разные.

АНЕКДОТЫ


