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Проверить здоровье 
во время прогулки

В парках открылись 
павильоны 

«Здоровая Москва»

В городских парках 
вновь заработали 
павильоны «Здоро-
вая Москва» — по 

сути, мобильные поликли-
ники, где можно бесплатно 
и быстро проверить здоро-
вье. Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

«Впервые проект старто-
вал в 2019 году, и, если бы 
не пандемия, мы бы уже от-
мечали его пятилетие. Но 
даже несмотря на вынуж-
денный перерыв, проверить 
своё здоровье в парках смог-
ли более 1 млн человек. И, 
что важно, среди них было 
немало тех, кто раньше об-
ходил поликлиники сторо-
ной», — написал мэр.

Проверят сердце, 
лёгкие, сосуды…

— Ещё пять лет назад мы 
хорошо понимали, что по-
настоящему здоровым ме-
гаполис может стать толь-
ко при условии, что город, 

во-первых, создаёт возмож-
ности для здорового обра-
за жизни и поощряет при-
верженность к нему. И во-
вторых, формирует условия 
для качественной диспан-
серизации, а также высо-
коквалифицированного 
и эффективного лечения. 
Мы разместили павильо-
ны здоровья прямо в парках 

— там, где ежедневно бы-
вают тысячи людей утром, 
днём и вечером, — отметила 
на официальном открытии 
павильона здоровья в пар-
ке «Красная Пресня» вице-
мэр Москвы по вопросам 
социального развития Ана-
стасия Ракова.

Пациентов обследуют по 
расширенной программе. 
Из обязательных проце-
дур — измерение роста, 
веса, индекса массы тела 
и артериального давления, 
экспресс-анализы на уро-
вень сахара и холестери-
на в крови, ЭКГ, измере-
ние внутриглазного дав-
ления. Если человек пере-
нёс ковид, проверяют его 
дыхательную систему, бе-
рут биохимический анализ 
крови и анализ на D-димер 
(маркер свёртываемости 
крови). Из новшеств — 
смотровой кабинет аку-
шерки, возможность сдать 
анализы крови на ПСА и 
кала на скрытую кровь пря-
мо в павильоне. Результа-
ты появятся в электронной 
медкарте. 

Выявили 
высокий сахар
Дмитрию Попову 35 

лет, он управляющий се-
тью предприятий быстро-
го питания. Одно из заве-
дений находится рядом 
с павильоном здоровья в 
парке «Красная Пресня». 
Дмитрий приехал по ра-
бочим вопросам, увидел 
«летнюю поликлинику» 
и решил зайти.

— В прошлом году по 
телевизору говори ли, 
что в павильонах можно 
пройти весь спектр необ-
ходимых обследований 
всего за час. Оказалось, 

правда! Измерили рост, 
вес, внутриглазное дав-
ление, взяли анализы на 
сахар и холестерин, сня-
ли кардиограмму. Я ку-
рильщик со стажем, по-
этому предложили прой-
ти обследование лёгких. 
Да, в полную мощь ду-
нуть в трубку не получи-
лось. Постараюсь завязать 
с вредной привычкой, — 
обещает он.

В СВАО павильоны 
«Здоровая Москва» откры-
лись в парках «Останки-
но», «Отрадное», Лиано-
зовском, на ВДНХ, в скве-

ре на Олонецком проезде.
В Лианозовском парке 

пациентов принимают 
врачи диагностического 
центра №5. Как расска-
зала «ЗБ» заведующая от-
делением медицинской 
профилактики филиала 
на Псковской улице Али-
на Фролова, уже в пер-
вый день проверить здо-
ровье пришли многие. 
Кто-то впервые прохо-
дил диспансеризацию в 
парке, но большинство 
обследуются в павильо-
нах «Здоровая Москва» 
не первый сезон. 

— Уже в первые часы ра-
боты у 60-летней пациент-
ки выявили высокий уро-
вень сахара в крови. При 
этом женщина ни на что не 
жаловалась, на диспансе-
ризацию заглянула, когда 
шла мимо павильона по де-
лам. Направили её в поли-
клинику к эндокринологу, 
— привела пример Алина 
Фролова. 

 Павильоны «Здоровая 
Москва» работают с 8.00 
до 20.00 без перерывов и 
выходных. На приём с собой 
нужно взять московский 
полис ОМС и любой 
документ, удостоверяющий 
личность. Предварительная 
запись не требуется. Узнать 
больше о проекте и выбрать 
удобный павильон можно 
на сайте mosgorzdrav.ru/zm

Биохимический анализ крови предложат сдать тем, кто перенёс ковид
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Первые 46 компаний в 
этом году получат гранты 
на приобретение и арен-
ду оборудования, а также 
на развитие своих проек-
тов — это больше 150 млн 
руб лей. Об этом Сергей 
Собянин написал в своём 
теле   г рам-канале.

Среди компаний про-
изводители оборудования 
в сферах электроэнерге-
тики, металлообработки, 
транспорта. Столичные 
предприниматели смогут 
компен сировать затраты на 
покупку или лизинг техни-
ки, на выплату процентов 
по кредитам. 

«Возместить можно 50% 
расходов на отечественное 
оборудование и 35% стои-
мости импортного на сум-
му до 30 млн рублей», — от-
метил Собянин. 

По словам мэра, в про-
шлом году гранты на 1,4 
млрд рублей получили 447 
предприятий.

На Неделе 
предпринимательства 
пройдёт Фестиваль 
науки и технологий
Московская неделя пред-

принимательства пройдёт 
с 22 по 28 мая. Как написал 
в своём телеграм-канале 
Сергей Собянин, запла-
нировано несколько мас-
штабных мероприятий. 
В их числе Московский 
предпринимательск ий 
форум, Фестиваль науки 
и технологий. Горожане 
смогут попасть на экскур-
сии на бизнес-площадки в 
рамках проекта «День без 
т у р н и к е -
тов». Под-
р о б н о с т и 
программы 
здесь

Сергей Собянин поздра-
вил Московский авиа   центр 
с 20-летием. «Сотруд ники 
Московского авиационно-
го центра спа  сают жителей 
города в чрезвычайных си-
туациях: эвакуируют с ме-
ста дорожно-транспортных 
и других происшествий, 
совместно с врачами Мо-
сковского цен тра медици-

ны катаст роф госпитали-
зируют в боль  ницу, а так-
же тушат крупные пожа-
ры», — отметил мэр в своём 
теле  г рам-канале.

В распоряжении Авиаци-
онного центра — 11 вертолё-
тов. Есть пожарные верто-
лёты, есть санитарные при 
больницах — их экипажи де-
журят на вертолётной пло-

щадке при городской клини-
ческой больнице им. Юдина 
круглосуточно, а в дневное 
время при ГКБ им. Фила-
това и при ГКБ им. Ерами-
шанцева. На вооружении 
центра имеется также вер-
толёт-разведчик, который 
привлекают к мониторин-
гу обстановки при крупных 
происшествиях. Те
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Обследование бесплатное, 
запись не требуется

46 предприятий 
получат гранты 
на развитие
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Подготовка вертолёта  К-32 
и аварийно-спасательного 

оборудования на аэродроме
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Павильон «Советская 
печать», которому 
без малого 70 лет, 
начали реставриро-

вать на ВДНХ. Специали-
стам предстоит большая и 
сложная работа в уникаль-
ном здании, украшенном 
деревянными скульптурами 
и резьбой. Это будет первая 
реставрация с момента по-
стройки павильона, сооб-
щил в своём телеграм-ка-
нале Сергей Собянин.

Самые ценные — 
двери и фронтон
Этот павильон построили 

в 1954 году для экспозиции 
Карело-Финской ССР. Ему 
придали вид традиционной 
карельской избы. Здание 
украсили природными ма-
териалами из Карелии. Ко-
лонны портика облицевали 
красным гранитом и укра-
сили накладками из меди, в 
отделке интерьеров исполь-
зовали карельскую берёзу. 

«Самые ценные элемен-
ты — резные входные двери 
и фронтон с деревянными 
круглыми фигурами рабо-
чих и барельефом со сце-
нами хозяйственной дея-
тельности тружеников села 
на фоне карельской приро-
ды», — отметил мэр.  

После 1957 года в павиль-

оне пять раз меняли экс-
позиции.

Первый спутник 
в этих стенах

Позже павильон называл-
ся «Академия наук СССР», 
в нём демонстрировали до-
стижения науки и техни-
ки. Первый зал выделили 
космонавтике. Экспозиция 
впервые в Советском Сою-

зе представила публике мо-
дель искусственного спут-
ника Земли, запущенного 
4 октября 1957 года.

В 1967 году павильон 
назвали «Советская пе-
чать». Здесь демонстриро-
вали печатную технику и 
разно образную периодику. 
В первый год существова-
ния экспозиции в ней вы-
ставили 6 тысяч изданий на 
всех языках народов стра-

ны. Посетители тянулись в 
павильон ещё и потому, что 
в холле был киоск, где мож-
но было приобрести дефи-
цитные журналы. А рядом с 
павильоном находился ки-
оск, где продавали книги, 
купить которые в магази-
нах было практически не-
возможно.

В планах 
у реставраторов
Частая смена экспозиций 

привела к утрате первона-
чального декора интерье-
ров. Было решено в процес-
се реставрации сохранить 

все стилистические осо-
бенности первоначально-
го облика здания. Специа-
листы воссоздадут штука-
турку стен, деревянные эле-
менты оформления здания, 
кровлю. Особое внимание 
уделят деревянным элемен-
там: их отреставрируют по 
специально разработанной 
методике. Будут также вос-
становлены лепной декор, 
уникальная входная  дверь, 
полы из метлахской плитки.

По словам мэра, после 
проведения работ в павиль-
оне будет создано универ-
сальное выставочное прост-
ранство.

Сюда шли 
за книжным дефицитом

На ВДНХ приступили к реставрации павильона «Советская печать»

В 1954 году павильону неспроста 
придали вид карельской избы

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Оксана Мастюгина, Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

Международная ассо-
циация по оценке учеб-
ных достижений прове-
ла исследование качества 
чтения и понимания тек-
ста PIRLS. 

Московские школьни-
ки вновь были признаны 
лучшими. Об этом в лич-
ном блоге на сайте sobyanin.
ru сообщил мэр столицы: 
«Набрав 598 баллов, наши 
ребята второй раз подряд 
стали лучшими в мире, уве-
ренно опередив соперников 
из Сингапура, Гонконга и 
многих других стран, горо-
дов и регионов с сильными 
системами школьного об-
разования».

В исследовании уча-
ствовали свыше 400 тысяч 
школьников четвёртого и 
пятого года обучения из 65 
стран.

Стартовали работы по 
подготовке к следующему 
отопительному сезону. Нуж-
но успеть до 1 сентября про-
тестировать всё оборудова-
ние и, если необходимо, от-
ремонтировать его. Об этом 
Сергей Собянин написал в 
своём телеграм-канале.

«Благодаря своевремен-
ным ежегодным проверкам 
уже 12 лет осенне-зимние 
периоды в Москве проходят 
без аварий», — отметил мэр.

К летнему сезону в столице 
запустили несколько 

туристических проектов
По итогам прошлого 

года туристический по-
ток в столицу вырос до 
17,9 млн человек — на 
6% больше, чем в 2021 
году.

По словам Сергея Со-
бянина, общий оборот 
туристической отрасли 
достиг 61 млрд рублей, 
из них в городской бюд-
жет поступило 8,4 млрд. 
На эти средства можно 
построить две-три но-
вые школы.

Накануне летнего се-
зона Москва запусти-
ла несколько новых ту-
ристических проектов. 
Например, стартова-

ла летняя программа 
«Играй в Москву» для 
семей с детьми от 7 до 
14 лет. Серия игровых 
маршрутов по Воробьё-
вым горам, парку «За-
рядье», ВДНХ, «Москва 
Сити» и другим инте-
ресным местам превра-
щает прогулки по го-
роду в увлекательный 
квест. Карту маршрута 
можно получить в ту-
ристических информ-
центрах, гостиницах, 
музеях. Спланировать 
путешествие в наш го-
род можно и с помощью 
карты «Москва турис-
тическая».

С интересными фактами о Васнецове 
познакомил Главархив

В честь 175-летия со дня рождения 
художника Виктора Васнецова Главар-
хив Москвы поделился особо ценными 
документами и фактами его биографии. 
«Значительная часть жизни художни-
ка Виктора Васнецова была связана с 
Москвой: здесь он создавал и выстав-
лял самые известные свои полотна, со-
трудничал с музеями», — напи сал мэр 
в личном телеграм-канале.

Интересно, что знаменитую кар-
тину «Богатыри» Васнецов написал 
в Париже. Он активно сотрудничал 
с галереей Павла и Сергея Третьяко-
вых. В начале XX века художник со-
здал эскизы рисунков для оформле-
ния фасада Третьяковской галереи. 
Не случайно ему, сыну сельского свя-
щенника, за заслуги было присвоено 
пожизненное дворянство «со всем ни-
сходящим потомством».
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Дом-музей художника в Москве 

Специалисты восстановят кровлю, деревянный декор, элементы интерьера 
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Московские 
школьники 

лучше всех в мире 
воспринимают 
написанное

Началась подготовка 
к отопительному 

сезону
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На ул. Яблочкова, 5, 
стр. 1, продолжает 
работать единый 
пункт отбора кан-

дидатов на контрактную 
службу в армии. В основ-
ном сюда приходят те, у кого 
за плечами уже есть опыт 
срочной службы. Канди-
дата просят указать, в ка-
кой части он служил. Од-
нако заключить контракт 
можно и в том случае, если 
срочную службу не прохо-
дил. Тогда подготовка будет 
более тщательной. 

Владимир из Бибирева в 
своё время проходил сроч-
ную службу в авиации, был 
связистом. Эта специаль-
ность в армии востребова-
на всегда.

— С момента, когда я от-
служил срочку, прошло два 
десятка лет. Средства связи 

стали более современными. 
Рассчитываю, что во вре-
мя подготовки смогу их ос-
воить, — сказал Владимир.

Пункт посещают извест-
ные музыканты, актёры, те-
леведущие. На днях для бу-
дущих бойцов здесь высту-
пили группа «Ва-банкъ» и её 
лидер Александр Ф. Скляр. 
Концерт дали на улице, раз-
местив аппаратуру на плацу 
перед пунктом. 

— Я считаю, что мы все 
участвуем в одном большом 
деле. И мы как музыканты 
хотели приехать и посмо-
треть, как происходит весь 
этот процесс, как проходит 
набор по контракту. Очень 
важно, чтобы наши бой-

цы, которые отправляются 
в зону специальной воен-
ной операции, чувствова-
ли поддержку всей страны, 
чувствовали поддержку 
всех людей, которые оста-
лись здесь, и понимали, что 
каждый из нас делает здесь 
своё дело, — отметил Алек-
сандр Ф. Скляр.

Рэпер Ричард Семаш-
ков, известный в музы-
кальном сообществе под 
псевдонимом Ри ч, во 
время посещения пун-

кта вспомнил, как сам 
когда-то уходил на сроч-
ную службу, и отметил, 
что сейчас все процедуры 
отбора проходят намного 
быстрее и организован-
нее. А скрипач Пётр Лунд-
стрем был впечатлён тем, 
как много людей пришли 
в пункт и выразили жела-
ние служить.

Поддержать тех, кто го-
товится отправиться в ча-
сти, приходят и местные 
жители. Так, Константин 
Коровкин с улицы Мила-
шенкова уже на протяже-
нии нескольких недель чи-
тает в пункте стихи Симо-
нова и Евтушенко. 

Роман 
НЕКРАСОВ

Для будущих защитников 
спел Александр Ф. Скляр

Что положено контрактникам 
и членам их семей

Лидер группы 
«Ва-банкъ» 
во время концерта 
перед пунктом отбора  
на улице Яблочкова

Рэпер Рич (Ричард Семашков)
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Скрипач Пётр Лундстрем
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О льготах для контрактников 
расскажут волонтёры

В самых оживлённых ме-
стах столицы — как правило, 
у станций метро и вокзалов — 
расположены информацион-
ные стойки, возле которых 
дежурят волонтёры. Им мож-
но задать вопросы об особен-
ностях службы по контракту, 
а также взять у них посвя-
щённую этой теме брошюру. 

Корреспондент «ЗБ» посе-
тил такой инфопункт рядом 
с железнодорожной станци-
ей Лосиноостровская. Здесь 
в будние дни с 16.00 до 19.00 
дежурят два волонтёра. В бу-
клетах, которые они раздают, 
сообщается о денежных вы-
платах и о льготах, положен-
ных тем, кто подписал кон-
тракт. Например, можно за-
писать детей в детский сад и 
в школу вне очереди. Пожи-
лым родственникам (старше 

65 лет) трижды в неделю будет 
на дому оказывать помощь 
соцработник, также они по-
лучат возможность бесплатно 
поправлять здоровье в герон-
тологических центрах.

Кстати, к волонтёрам под-
ходят не только мужчины, но 
и женщины. Например, Со-
фья шла на вокзал, но обра-
тила внимание на инфостенд 
и задержалась. Она задала не-
сколько вопросов и отмети-
ла, как важно рассказывать о 
военной службе, чтобы вос-
питывать в гражданах патри-
отизм. А ещё женщина взяла 
брошюру для своего семнад-
цатилетнего сына. 

— У него отец военный. И 
может быть, сын захочет про-
должить семейное дело, — 
поделилась Софья.

Михаил ЩЕПИНСтойка информации у железнодорожной станции Лосиноостровская
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Заключить 
контракт 

могут и те, кто 
не проходил 
срочную 
службу
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КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Букеты
из сломанных 

веток
Не успела толком распус-

титься сирень, как уже на-
шлись охотники подзарабо-
тать на ароматных цветах. 
В группе «Район Марфино 
М125» опубликовали видео, 
на котором мужчина варвар-
ски обрывает ветви сире-
ни и бросает на землю. На 
этом ролик заканчивается, 
но местные жители пишут, 
что успели заметить, как эту 
в буквальном смысле кучу 
цветов мужчина понёс на 
Рижский рынок — на про-
дажу. Позже появились со-
общения, что таких «бизнес-
менов» несколько, а ещё фо-
тографии охапок сирени со 
стихийных торговых точек. 

То, что такая торговля 
незаконна, сейчас оставлю 
за скобками. С этим раз-
берутся правоохраните-
ли. Меня, как и большин-
ство людей, оставивших 
комментарии к публика-
циям, волнует вред, нане-
сённый природе. В данном 
случае вандалы изуродо-
вали кусты практически 
полностью. Но и среди по-
рядочных горожан мно-
гие полагают, что, аккурат-
но сорвав веточку-другую, 
не повредят растению, а, 
наоборот, помогут. Миф, 
что ломать сирень полезно, 
укоренился очень давно, и 
развенчать его ботаники 
стараются не первый год. 
В действительности для 
пышного цветения в сле-
дующем сезоне садоводы 
удаляют старые соцветия 
и при необходимости про-
водят санитарную обрез-
ку. А травмированная вет-
ка, тем более в разгар цве-
тения, не ведёт ни к чему 
хорошему. На обломанной 
сирени с трудом формиру-
ются новые почки, через 
повреждения проникают 
болезнетворные организ-
мы. Всё точно так же, как 
и с другими кустарниками 
и деревьями.  

В нашем округе и по всей 
столице сирени много, лю-
боваться ею можно почти в 
каждом дворе, во всех пар-
ках. Но если наламывать бу-
кетики себе на подоконник 
или поощрять горе-бизнес-
менов покупкой таких буке-
тов, то придётся любовать-
ся голыми ветками. 

С золотой медалью вер-
нулась из Томска, где 
недавно завершились 

Всероссийские соревно-
вания по тяжёлой атлети-
ке среди студентов, Вио-
летта Кияшко. Кандидат 
в мастера спорта учится на 
4-м курсе Московского го-
сударственного строитель-
ного университета на фа-
культете промышленного 
и гражданского строитель-
ства. Это был её дебют на 
соревнованиях такого уров-
ня. В Томске Виолетта по-

вторила свой личный ре-
корд: 50 кг в рывке и 65 кг 
в толчке.

— Я из лёгкой атлетики 
в тяжёлую решила пере-
браться, — шутит Виолет-
та. — Раньше занималась 
бегом с препятствиями и 
в высоту прыгала. Когда 
в университет поступи-
ла, пошла в секцию гим-
настики, а тренер по тяжё-
лой атлетике меня увидел 
и предложил попробовать 
себя в штанге. Мне понра-
вилось! 

Сегодня Виолетта твёр-
до решила продолжать 
атлетическую карьеру и 
получить второе высшее 
образование, уже спор-
тивное. А пока усердно 
тренируется. В свобод-
ное время любит гулять в 
парках со своим молодым 
человеком. То, что Виолет-
та «тягает железо», его не 
смущает: он сам штангист, 
чемпион Москвы.

Алексей 
ТУМАНОВ

 Личный рекорд девушки — 
50 кг в рывке и 65 кг в толчке
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Красавица 
со штангой
Студентка из Ярославского выиграла 
российские соревнования по тяжёлой атлетике

Движение на развязке 
МКАД и Ярославки 

временно ограничили
На развязке Ярослав-

ского шоссе и Москов-
ской кольцевой автодо-
роги (МКАД) движение 
автомобилей ограничили 
до 25 июля. Как сообщи-
ли в Центре организации 
дорожного движения, это 
связано с ремонтом проез-
жей части. Полностью пе-
рекрывать дорогу не ста-

ли, ограничения касают-
ся только двух съездов — 
с Ярославского шоссе (в 
центр) на внутреннюю сто-
рону МКАД и с Ярослав-
ского шоссе (в область) на 
внешнюю сторону МКАД. 
На этих участках рабочие 
заняли по одной из двух 
полос движения.

Михаил КОФАНОВ

Кинолог из Северного и её собака 
взяли золото межрегионального турнира

В Нижегородской об-
ласти прошли межрегио-
нальные соревнования по-
исково-спасательных ки-
нологических расчётов. 
Доброволец «СпасРезер-
ва» Анна Пойменова со 
своей собакой по кличке 
Соня, которые трениру-
ются в районе Северный, 
завоевали золотую медаль 
в командном турнире. 

В команде два киноло-
гических расчёта, причём 
формировались пары слу-
чайным образом. Парт-
нёрами Анны и Сони 
были спасатель из Санкт-
Петербурга и её бордер-
колли.  Задача — макси-
мум за полчаса найти четы-
рёх условно пострадавших 
людей в двух разных зонах. 

— Собаки ищут не толь-
ко в природной среде, но и 
на завалах рухнувших зда-
ний. Дисциплина, имити-
рующая такую ситуацию на 

соревнованиях, называется 
«Техноген». Тут важно об-
наружить не самого челове-
ка, а почуять его дыхание, 
определить локацию по-
страдавшего. Мы с Соней 
справились всего за 6 ми-
нут 20 секунд, — рассказа-
ла Анна Пойменова. 

Она работает переводчи-
ком и преподавателем не-
мецкого языка. Свободное 
время уделяет двум соба-
кам. Старшей 12 лет, она 
«на пенсии».  Соне око-
ло пяти лет, Анна подо-
брала щенка метиса бель-
гийской овчарки на улице. 
Они стали тренироваться, 
прошли аттестацию и со-
стоят в кинологической 
группе «ПСС Север». По-
мимо дежурств в «Спас-
Резерве», Анна со своей 
собакой помогает искать 
пропавших людей в отря-
де «ЛизаАлерт». 

Татьяна ЯКОВЛЕВА
Анна Пойменова и Соня помогают искать пропавших людей 

в отряде «ЛизаАлерт»
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Рыболовов 
ждут на 

Джамгаровском 
пруду

Ежегодный открытый фе-
стиваль «Джамгаровский ка-
рась» на приз главы упра-
вы Лосиноостровского рай-
она пройдёт в последнюю 
майскую субботу. Участво-
вать в нём могут все жела-
ющие (0+).

— Оценивать результаты, 
как всегда, будет команда су-
дей. Победителей ждут цен-
ные призы, — отметил глава 
управы Роберто Леонов. — 
На площадке можно будет 
подкрепиться кашей с мя-
сом, приготовленной на по-
левой кухне, и горячим чаем. 

Заявки на участие прини-
мают до 25 мая включительно 
по тел. (499) 181-8710 или по 
эл. почте mu_losinka@list.ru. 

Сбор рыболовов у Ниж-
него Джамгаровского пру-
да 27 мая в 6.00. Начало тур-
нира в 8.00.

Ирина ЛЬВОВА

ЗВОНИТЕ! ПИШИТЕ! 
 (499) 647-6831, 
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать 
«Звёздный бульвар» 

вместе! 
 У вас есть интересная 
тема для публикации? 

 Вам понравился 
материал?

 Газета помогла 
решить проблему? 

В вузе 
Виолетта 
осваивает 
профессию 
инженера-
строителя 
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Программа комплекс-
ного развития рай-
онов позволяет 
улучшить качество 

жизни в самых отдалённых 
уголках столицы. На своём 
сайте www.sobyanin.ru мэр 
Москвы Сергей Собянин 
рассказал, что уже сделано 
и что предстоит сделать для 
создания качественной го-
родской среды в Алтуфьев-
ском районе, в Бибиреве и 
Лианозове. 

Метро тянется 
на север

В трёх районах, располо-
женных вдоль Алтуфьевско-
го шоссе, проживают 300 ты-
сяч москвичей. За последние 
годы удалось существенно 
улучшить их транспортное 
обслуживание. Так, в 2019 
году сюда пришло назем-
ное метро. На электрички 
МЦД-1 можно сесть на стан-
циях Бескудниково, Лиано-
зово и Марк. 

Сейчас строится станция 
«Лианозово» Люблинско-
Дмитровской линии подзем-
ки, завершить работы пла-
нируют до конца года. Она 
станет основой для транс-
портно-пересадочного узла, 
где пассажиры смогут пере-
сесть с метро на МЦД и ав-
тобусы. 

Кроме того, транспорт-
ная ситуация улучшилась 
после реконструкции Лиа-
нозовского проезда, Ново-
дачного шоссе, Череповец-
кой улицы, развязок МКАД 
с Дмитровским и Осташ-
ковским шоссе. А до кон-
ца года завершится и мо-
дернизация Алтуфьевской 
развязки. 

Облагородят 
три пруда

Многое сделано и в обла-
сти благоустройства. В Би-
биреве появился оригиналь-
ный парк Света со светящи-
мися фигурами и скульпту-
рой «Семейство бобров», на 
Угличской улице — пеше-
ходная зона «Лианозовский 
променад», а между улица-
ми Мелеховской, Лескова 
и Белозерской благоустро-
ен сквер.

В порядок привели этно-
графическую деревню «Би-
бирево»: установили новые 
детские игровые комплек-
сы, обустроили спортпло-
щадки и поля для мини-
футбола, отремонтирова-
ли настил сцены, а над ней 
сделали навес. После бла-
гоустройства стало удобнее 
гулять в Алтуфьевском за-
казнике. 

«Уютная зона отдыха по-
явилась рядом с прудом у 

кинотеатра «Марс». Водоём 
почистили, укрепили берег», 
— напомнил мэр. 

По его словам, в этом году 
городские службы прове-
дут реабилитацию Алтуфьев-
ского и двух Лианозовских 
прудов. 

Социальная сфера
«Особое внимание уде-

ляем созданию необходи-

мых условий для того, что-
бы хорошо учить и лечить», 
— подчеркнул мэр.

На улице Корнейчука 
был построен детский сад 
с бассейном, на Белозер-
ской — школьный корпус, 
на Угличской — капиталь-
но отремонтировали детсад. 

На Псковской улице по-
строено здание, в котором 
размещены филиал №5 дет-
ской поликлиники №125 и 

филиал №5 диагностиче-
ского центра №5. Несколь-
ко поликлиник включено в 
городскую программу ком-
плексной реконструкции. 
Уже обновили филиалы дет-
ской поликлиники №125 
на улице Лескова и Новго-
родской, а также филиалы 
диагностического центра 
№5 на Инженерной и на 
улице Корнейчука. В теку-
щем году планируют завер-
шить реконструкцию глав-
ного корпуса этого центра 
на Абрамцевской улице и 
филиала на Шенкурском 
проезде. 

В Бибиреве (ул. Пришви-
на, 12, корп. 2) и в Алтуфьев-

ском районе (Путевой пр., 
20, корп. 2) открыли цен-
тры московского долголе-
тия, где работают десятки 
кружков и секций. Анало-
гичный центр планируют 
открыть в Лианозове (Ал-
туфьевское ш., 91б).

Мэр добавил, что куль-
турное пространство рай-
онов обогатил обществен-
ный центр, построенный на 
месте бывшего кинотеатра 
«Будапешт».

Для занятий 
спортом

По программе «Мой рай-
он» были обновлены школь-
ные стадионы, которые 
во внеурочное время до-
ступны всем жителям. На-
пример, стадион у школы 
№1430 (Алтуфьевское ш., 
97, корп. 3). 

На Инженерной улице от-
крылся легкоатлетический 
манеж, на улице Лескова 
построен корпус с бассей-
ном для училища олимпий-
ского резерва №4 им. Го-
мельского, на этой же ули-
це обустроен роллердром, а 
на Вологодском проезде — 
современный каток. К кон-
цу этого года планируют до-
строить ФОК с бассейнами 
и тренажёрным залом на Ал-
туфьевском ш., вл. 100.  

Олег ДАНИЛОВ

К концу года в Бибиреве 
планируют построить ФОК

Ведётся ремонт поликлиник 
на Абрамцевской улице 
и Шенкурском проезде

Мэр Москвы рассказал о развитии трёх районов нашего округа 

Проектное решение: так будет выглядеть платформа станции метро «Лианозово» 
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Сергей Собянин на открытии нового спорткомплекса на улице Лескова в апреле 2023 года

Как идёт реновация
В районах Алтуфьевский, 

Бибирево и Лианозово в 
программе реновации уча-
ствуют 10 тысяч жителей 
57 домов. Выбраны четы-
ре стартовые площадки. 
А на Илимской ул., 7, в Ли-
анозове уже построен но-
вый дом, в него переезжа-
ют новосёлы.

Наталья, пенсионерка:
— С нетерпением жду открытия 

новой станции метро «Лианозово».  
Наконец-то можно будет без переса-
док на автобусы ехать сразу в любую 
точку города.

Кристина, 
студентка:

— Я живу недалеко от Алтуфьевско-
го пруда. Здорово, что его приведут в 
порядок. Можно будет с комфортом 
принимать солнечные ванны на бе-
регу водоёма. 

Ольга Ивановна, 
пенсионерка:

— Я живу в Бибиреве. Много гуляю, 
занимаясь скандинавской ходьбой, и 
обращаю внимание, как детям нра-
вится роллердром на улице Леско-
ва. Здесь они могут потренироваться, 
чтобы быть здоровыми и красивыми. 

МНЕНИЯ
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Несколько лет назад 
в многоквартирном 
двухэтажном доме 
22б на улице Хача-

туряна хозяйка одной из 
квартир установила камин. 
Однако она «забыла» сооб-
щить об этом соседям, что 
привело к череде судебных 
разбирательств. В ситуа-
ции разбирался корреспон-
дент «ЗБ».

У соседей 
прогнулся 
потолок

Как рассказали в Мос-
  жилинспекции, камин, ко-
торый топится дровами, жи-
тельница ещё в 2018 году 
разместила в квартире на 
2-м этаже, а дополнитель-
ную вентиляцию и дымо-
ход вывела через общий 
чердак на крышу. По сло-
вам Сергея Николаева, за-
местителя начальника ин-
спекции по СВАО, пробле-
мы у соседей начались поч-
ти сразу.

— Перекрытия над ман-
сардным этажом — дере-
вянные. Когда владелица 
квартиры с камином ходи-
ла в в чердачном простран-
стве, чтобы почистить ды-
моход, у соседей проги-
бался потолок. Это стало 
причиной первых жалоб, 
— рассказал он.

Проиграла 
два суда

Сначала соседи пыта-
лись убедить хозяйку де-
монтировать камин, но та 
отказалась. Тогда они об-
ратились в Мосжилинспек-
цию (МЖИ). Сотрудники 
ведомства выяснили, что 
владелица печи наруши-
ла закон. 

— Труба дымохода про-
ходит через чердачное про-
странство и выходит на 
кровлю здания — это общее 
имущество. Только поло-
жительное  решение обще-

го собрания  собственников 
квартир, закреплённое в 
протоколе, может дать пра-
во на использование обще-
го имущества многоквар-
тирного дома, — объяснил 
Сергей Николаев. 

Естественно, без прото-
кола общего собрания дама 
никак не могла получить в 
МЖИ разрешение на такое 
переустройство квартиры. 
Поэтому инспекторы по-
требовали убрать камин, 
хозяйка снова отказалась. 
Пришлось идти в Москов-
ский городской суд, кото-
рый поддержал законные 
требования МЖИ. 

Женщина попыталась 
обжаловать вердикт, но 

снова проиграла суд. Те-
перь у неё два пути: демон-
тировать камин или про-
вести общее собрание, из-
виниться перед соседями 
и заручиться их поддерж-
кой, чтобы получить раз-
решение на установку печи 
с дымоходом.  

Как должно быть 
по закону

Сергей Николаев отме-
тил: москвичи имеют пра-
во устанавливать камины 
на верхних этажах, одна-
ко это нужно делать по за-
кону, с соблюдением всех 
правил. Сначала необхо-
димо подготовить техни-
ческое заключение о воз-
можности перепланиров-
ки и проект перепланиров-
ки с устройством камина и 
дымохода. Потом прове-
сти общее собрание жиль-
цов, которые разрешат вос-
пользоваться вентиляцией 
и чердаком.

— Нужно составить про-
токол собрания, где вы пояс-

няете, что делаете твёрдото-
пливный камин, а труба бу-
дет проходить через чердач-
ное помещение с выводом 
на кровлю. Не менее двух 
третей жильцов в свою оче-
редь должны заявить, что 
они не возражают против 
этого, — пояснил Николаев.

Далее все необходимые 
документы в электронной 
форме нужно отправить в 
Мосжилинспекцию через 
портал mos.ru.

Понять, что в вашем доме 
кто-то незаконно устано-
вил камин, можно по ды-
моходу на крыше. Если вы 
и другие жильцы не давали 
на это разрешения, можно 
направить жалобу в управ-
ляющую компанию. Если 
там не отреагируют, обра-
щайтесь в столичную Го-
сударственную жилищную 
инспекцию.

Михаил ЩЕПИН

  Мосжилинспекция 
по СВАО: Снежная ул., 19, 
тел. (495) 656-6754.
Эл. почта: 
mgi-ign-svao@mos.ru

Камин в квартире

Дымоход 
она вывела 

через 
общий чердак 

на крышу

Жительницу Отрадного обязуют разобрать незаконную печь

ОТРЕАГИРОВАЛИ

На Студёном проезде 
сняли гирлянды с деревьев

Сотрудники 
кафе, находя-
щегося на пер-

вом этаже нашего 
дома, развесили яркую 
гирлянду на деревьях. 
Она горит круглосуточ-
но. Зимой это безвред-
но, но сейчас наносит 
вред деревьям.

Элеонора, 
Студёный пр., 36

— Деревья и кустарни-
ки находятся на балансе 
ГБУ «Жилищник района 
Северное Медведково». 
Для беспрепятственного 
проведения работ по со-

держанию и уходу свето-
диодные гирлянды, раз-
мещённые на деревьях, 
убрали, — сообщили в 
управе района Северное 
Медведково.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района 
Северное Медведково: 
пр. Шокальского, 30, корп. 1, 
тел. (499) 476-7786. 
Эл. почта: 
nmespr@svao.mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник района 
Северное Медведково»: 
ул. Тихомирова, 1, корп. 2, 
тел. (495) 656-9851. 
Эл. почта: 
zhilishnik@gbusm.ru

Подъёмник для инвалидов 
на Череповецкой планируют 
запустить в начале июня

В нашем подъ-
езде установи-
ли подъёмник 

для инвалидов, но до сих 
пор не включили. Когда 
он заработает?

Надежда Михайловна, 
Череповецкая ул., 6

— Запустить подъёмную 
платформу для инвалидов 
в доме 6 на Череповецкой 
улице планируется 1 июня, 
после того как будет за-
ключён договор с обслу-
живающей организацией, 
— сообщили в управе рай-
она Лианозово.

Подъёмник находит-

ся на балансе ГБУ «Жи-
лищник района Лиано-
зово». Уже выполнены 
работы по устройству ви-
зуального и диспетчер-
ского контроля за подъ-
ёмником, а также по пе-
реоборудованию крыль-
ца подъезда.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района Лианозово: 
Алтуфьевское ш., 87, тел. 
(499) 200-0101. Эл. почта: 
liaspr@svao.mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник района 
Лианозово»: Новгородская 
ул., 32, тел. (499) 908-8079. 
Эл. почта: gbu_lia@svao.
mos.ru
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Жители округа смогут проголосовать за лучших работников ЖКХ
В СВАО в этом году по 

инициативе префек та 
Алек сея Беляева проведут 
конкурсы профессиональ-
ного мастерства среди со-
трудников коммунальных 
служб. Будет четыре номи-
нации: «Лучший дворник», 
«Лучший рабочий зелёно-
го хозяйства», «Лучший во-

дитель», «Лучший диспет-
чер ОДС». 

Сначала пройдёт район-
ный этап. Выбирать луч-
ших из лучших будет не 
только жюри, но и жители: 
с 19 июня по 2 июля прой-
дёт открытое голосование 
в Интернете. 

А победителей окруж-

ного этапа определят в пе-
риод с июля по август по 
итогам выполнения те-
стовых заданий. Напри-
мер, дворникам надо бу-
дет продемонстрировать 
навыки владения бензоко-
сой и кусторезом,  водите-
лям — умение маневриро-
вать, управлять поливоч-

ной машиной и машиной-
пылесосом. Победителей 
поощрят премией. 

Такой же конкурс орга-
низуют в период с сентября 
по декабрь. В дальнейшем 
их планируют проводить 
ежеквартально.

Михаил 
КОФАНОВ
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В Ярославском 
пострадал 

мотоциклист
Днём 14 мая 60-летний мо-

тоциклист на БМВ не спра-
вился с управлением и пере-
вернулся. Произошло это на 
внутренней стороне 94-го км 
Московской кольцевой авто-
дороги. Пострадавшего гос-
питализировали с перело-
мом рёбер.

Попал под колёса 
в Южном 

Медведкове
Утром 15 мая водитель 

«Форда» проехал перекрёс-
ток проезда Дежнёва и Ясно-
го проезда на красный свет и 
сбил велосипедиста — мужчи-
ну 28 лет, пересекавшего «зеб-
ру», не спешившись. Постра-
давшего с закрытым перело-
мом голени увезла скорая.

Столкнулись 
на Берёзовой аллее
Вечером 16 мая водитель 

автомобиля «Джак», поворачи-
вая на парковку на Берёзовой 
аллее, 17, корп. 1, не уступил 
дорогу «Шевроле». Произошло 
столкновение, пострадал во-
дитель «Шевроле». С резаны-
ми ранами головы и руки его 
увезли в больницу.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Продолжается ре-
конструкция раз-
вязки МКАД и Ал-
туфьевского шоссе. 

На стройплощадке побывал 
корреспондент «ЗБ».

Для удобного 
выезда за город
Развязку начали реконстру-

ировать, чтобы убрать устарев-
ший «клевер», из-за которого 
возникали заторы. Особенно 
плотным было движение на 
внешней стороне МКАД. Ма-
шины, выезжающие на Коль-
цо и поворачивающие с него в 
город, мешали друг другу, тор-
мозили основной поток. 

— Запуск движения по об-
новлённой развязке благо-
приятно скажется на транс-
портной доступности районов 
Лианозово, Бибирево, а также 
городского округа Мытищи 
Московской области, где про-
живают около полумиллиона 
человек. Кроме того, значи-
тельно увеличится пропуск-
ная способность МКАД, Ал-
туфьевского и Липкинского 
шоссе за счёт перераспреде-
ления автомобильных потоков 
и реорганизации проблемных 
зон, в которых ранее образо-
вывались заторы, —  сообщил 
«ЗБ» руководитель Департа-
мента строительства г. Москвы 
Рафик Загрутдинов.

Сейчас для автомобилей, ко-
торым нужно выехать из Мо-
сквы на внешнюю сторону 
МКАД и двинуться в сторо-
ну Дмитровского шоссе, стро-
ят эстакаду. По словам заме-
стителя руководителя проек-
та инвестиционно-финансо-
вой строительной компании 
«АРКС» Евгения Алексеева, 
металлические конструкции 
уже собраны, скоро начнётся 
бетонирование.

Реконструкция осложняется 

тем, что рядом с будущей раз-
вязкой много коммуникаций. 
Большую их часть, в том числе 
одну линию электропередачи, 
уже сдвинули в сторону. В бли-
жайшее время предстоит пере-
местить ещё одну. 

Вторая часть 
эстакады

Кроме того, над МКАД де-
монтировали старую эстакаду, 
соединявшую город и область. 
Взамен строят новую. Она го-
това наполовину, и по этому 
готовому участку уже ездят ав-
томобили. В соцсетях водите-
ли жаловались, что на эстакаде 
то и дело ломался временный 
светофор, по сигналу которо-
го машины поворачивают на-
лево и затем уходят на внеш-
нюю сторону МКАД. Евгений 

объяснил: такая проблема дей-
ствительно была. Причина — 
в светофоре: вышел из строя 
контроллер. Его уже замени-

ли, теперь светофор должен 
работать без сбоев.

Сейчас достраивается вто-
рая половина эстакады. Ме-
таллические пролёты длиной 
почти две сотни метров уже 
собраны. Конструкцию двига-
ют домкратами над МКАД от 
внешней стороны к внутрен-
ней. Метод надвижки при-

меняют, чтобы не останавли-
вать движение по магистрали. 
В день конструкцию смеща-
ют на 2-3 метра. Планирует-
ся, что в июне она полностью 
«пройдёт» МКАД и соединит 
противоположные стороны 
Кольца. На новой эстакаде 
будет по три полосы для про-
езда в каждую сторону. 

Больше фонарей 
и камер

Ещё одно важное измене-
ние: съезд с внешней стороны 
МКАД в направлении цент ра 
столицы сдвинут ближе к об-
ласти. Фактически он станет 
дублёром Кольца. Чтобы по-
вернуть с МКАД в город, по-
требуется заранее перестро-
иться вправо. Как следствие 
— машины, въезжающие в 
Москву, не будут тормозить 
основной поток. По такому 
прин ципу, кстати, в прошлом 
го  ду реконструировали раз-
вязку на пересечении Кольца 
и Осташковской улицы. Рань-
ше на ней тоже был «клевер», 
на съездах часто возникали 
заторы. Теперь затруднений 
при движении в разы меньше.  

На обновлённой развязке 
МКАД и Алтуфьевского шос-
се увеличится  количество фо-
нарей, их будет более 180. Это 
снизит риск аварий в тёмное 
время суток. Смонтируют на 
развязке также и камеры фик-
сации нарушений ПДД.

Рядом со съездом с МКАД 
в сторону области построят 
небольшие очистные соору-
жения. Дождевая вода и та-
лый снег, скопившиеся на 
дороге, после нескольких 
ступеней очистки будут по-
ступать в находящийся не-
подалёку Девкин ручей. 

Роман НЕКРАСОВ

Развязка Алтушки и МКАД 
обретает костяк

Съезд с внешней стороны Кольца 
в направлении центра столицы 

сдвинут ближе к области

Ведётся монтаж эстакады для выезда из города на внешнюю сторону МКАД
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Компания «АРКС», кото-
рая ведёт работы на Алтуфь-
евской развязке, в сфере 
строительства уже более 20 
лет. Среди завершённых про-
ектов — реконструкция раз-
вязок МКАД с Дмитровским 
шоссе и с Волгоградским 
прос пектом. Сейчас компа-
ния строит участок Южной 
рокады, реконструирует Пи-
роговское шоссе недалеко 
от Мытищ, строит путепро-
вод через железнодорожные 
пути на автодороге между 
Аникеевкой и Нахабином. 

Роман НЕКРАСОВ  

Что ещё 
построила 

эта компания

Штаб-квартира «Яндекса» появится 
на месте гостиницы «Корстон» 

На улице Академика Зельдо-
вича продолжают возводить 
здание будущей штаб-квартиры 
компании «Яндекс». Информаци-
онный центр Правительства Мо-
сквы организовал сюда пресс-
тур.

Как сообщил председатель 
Мосгосстройнадзора Игорь 
Войст ратенко, закончить стро-
ительные работы планируют в 
середине следующего года.

 — Сейчас рабочие монтируют 

металлоконструкции и инженер-
ные коммуникации, — уточнил он.

Стройплощадка располагает-
ся на месте 20-этажной гостини-
цы «Корстон», которую построи-
ли в середине прош лого столе-
тия и снесли в 2021 году. Новое 
здание будет сопоставимо с ней 
по высоте. 

 — Будет пять подземных эта-
жей. На крыше оборудуют смот-
ровые площадки, а фасад обли-
цуют витражами, — отметил пред-

седатель Мосгосстройнадзора.
Больше половины здания 

зай мут офисные помещения. 
На первых двух этажах откро-
ются спортцентр с бассейном, 
рестораны, кафе, зона отдыха, 
а также музей «Яндекса».

После окончания строитель-
ства и благоустройства терри-
тории здесь восстановят каш-
тановый парк.

Михаил 
КОФАНОВ

Корреспондент «ЗБ» посмотрел, как идут работы

Потоки машин будут отделены друг от друга



ПОМОГИ ДРУГОМУ 9ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |    16 (823) май 2023

Благотворительный 
фонд «Приют для 
бездомных «Новая 
жизнь», которым ру-

ководит житель Бутырско-
го района Леонид Чурашов, 
помогает людям без крыши 
над головой обрести не толь-
ко приют, но и освоить на-
выки для устройства на ра-
боту. Жители округа могут 
присоединиться к команде 
волонтёров. 

Привыкают 
к труду

В 90 км от Москвы по 
Ярославскому направлению, 
в деревне Корелы, семь лет 
назад основан приют «Новая 
жизнь». Он стал домом для 
десятков мужчин и женщин. 
Им есть где ночевать, чем 
пообедать, но самое глав-
ное — они вспоминают, как 
после долгой жизни на ули-
це и мнимой свободы снова 
начали трудиться.

— У нас небольшое хозяй-
ство: пять коров, 50 кур, две 
свиньи, собаки, бессчётное 
количество кошек и земля, 
где можно выращивать ово-
щи, — рассказал Леонид. — 
Наши подопечные осваива-
ют животноводство, косят 
сено, работают в огороде. 

«Выпускники» приюта ча-
сто уходят работать в фер-
мерские хозяйства или садо-
вые товарищества; некото-
рые восстанавливают семьи 

и возвращаются к родным 
уже с трудовыми навыками 
и желанием обеспечивать 
себя и близких.

— Наш приют уже знают 
в окрестностях и дают заяв-
ки на сторожей, помощни-
ков по приусадебному хо-
зяйству, — пояснил руко-
водитель фонда.

Те, кто сможет 
научить 

В хозяйстве есть два трак-
тора. Нужен специалист по 
технике, готовый помочь с 
ремонтом и провести подо-
печным цикл мастер-клас-
сов по обращению с этой 
техникой.  

— Мы приглашаем волон-
тёра-автослесаря, а также 
тех, кто разбирается в тон-
костях огородничества, са-
доводства, ландшафтного 
дизайна или просто любит 
это дело, — сказал Леонид. 
— Для наших подопечных 
очень важно общение — это 
главный момент социали-
зации. Во время совмест-
ного труда люди раскрыва-
ются, преодолевают одино-
чество и, перенимая опыт, 

начинают верить в себя. 
По словам Леонида, они 

уже строят несколько спар-
танских домиков для гостей-
волонтёров, которые захотят 
приехать не на один день, а 
скажем, на выходные.

Пригодятся 
куртки и сапоги
Добровольцы «Новой 

жизни» собирают продук-
ты длительного срока хра-
нения — тушёнку, крупу, 
макароны, чай и сладости, 
подсолнечное масло. А так-
же куртки, спортивные ко-
стюмы, резиновые сапоги, 
кроссовки в хорошем со-
стоянии.

— Большая часть продук-
тов пойдёт на кормление 
бездомных горячими обе-
дами на Ярославском шос-
се, 9. Что-то отвезут в при-
ют, — сказал Леонид.

Помощь принимается по 
адресу: Огородный пр., вл. 
25/20, стр 1 (храм Святителя 
Макария в Бутырском рай-
оне). Тел.: 8-905-145-6177, 
8-909-658-5320 (Леонид). 
Сайт: spriut.ru.

Ольга СОКОЛОВА

Нужны ремонтники и садоводы
Доброволец из Бутырского помогает бездомным начать новую жизнь 

и ждёт в свою команду волонтёров

Волонтёры собирают продукты 
для раздачи обедов нуждающимся 
в пункте кормления на Ярославке

Требуются врачи, готовые проводить 
онлайн-консультации для детей Донбасса

«ЗБ» уже писал о детском 
враче-психиатре Алексан-
дре Белове из Марфина. Он 
волонтёр благотворитель-
ного фонда «Дорога жиз-
ни», который оказывает 
помощь сиротским учреж-
дениям. Врач уже на про-
тяжении пяти месяцев ре-
гулярно ездит в Донбасс, 
после очередной поездки 
он обратился к коллегам с 
призывом начать онлайн-
консультации для детей, 

переживших ужасы войны. 
— В недавнюю команди-

ровку наша бригада врачей 
консультировала детей в Лу-
ганске, Донецке, Мариупо-
ле и других городах, также 
мы побывали в трёх детдо-
мах рес публик, в том числе 
для детей с тяжёлыми мен-
тальными нарушениями. В 
Донбассе крайне не хвата-
ет детских врачей-психиа-
тров, психологов, логопедов, 
дефектологов, — объясняет 

Александр Белов. — Наде-
юсь на отклик детских пси-
хологов и логопедов, готовых 
безвозмездно проводить дис-
танционные консультации.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

 Александр Белов — 
детский врач-психиатр 
с 20-летним опытом, автор 
научных статей, руководитель 
нейрологопедического центра. 
Его тел. 8-977-473-0670. 
Фонд «Дорога жизни»: 
doroga-zhizni.org

В СВАО продолжается сбор нужных вещей 
по заявкам мобилизованных жителей
В округе действует некоммерческая 

организация «Солидарность». Она была 
создана специально для поддержки мо-
билизованных жителей СВАО и объ-
единения волонтёров, готовых оказы-

вать помощь. Подробнее узнать о том, 
как поддержать наших бойцов, можно 
на сайте solidarnost.moscow. Тел. горя-
чей линии 8-800-222-6142.

Иван ПЕТРОВ ре
кл
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Леонид Чурашов из Бутырского района вместе с другими добровольцами 
регулярно привозит горячие блюда для людей, оставшихся без крова
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Ученик 3-го класса од-
ной из школ СВАО 
получил замечание 
от учительницы за 

то, что написал на кофте со-
седа обидное слово. Класс-
ный руководитель рассказа-
ла об этом 34-летней мате-
ри ребёнка. Одежду оттёрли, 
конфликт был исчерпан, но 
женщина обмолвилась об 
инциденте мужу…

Пьяный 
и безжалостный
Мать с сыном вернулись 

домой на Алтуфьевское шос-
се. Ничего не предвещало 
беды, но вечером пришёл 
муж в состоянии сильного 
алкогольного опьянения. 

— Он схватил пасынка за 
шею, толкнул на кровать, 
надавал пощёчин и ударил 
кулаком в лицо, — расска-
зала «ЗБ» врио начальни-
ка отдела по делам несовер-
шеннолетних ОМВД РФ по 
району Отрадное капитан 
полиции Марина Суховер-
хий. — Ребёнок спрятался 
в туалете, но разъярённый 
отчим выломал дверь и про-
должил насилие.

Мать пыталась защитить 
сына, но муж её оттолкнул. 
Тогда она крикнула сыну: 
«Беги!» Едва одетый мальчик 
босиком выбежал в подъ-
езд, заскочил в лифт, но от-
чим успел прорваться и туда. 
Женщина с младшим сыном 
на руках позвонила в поли-
цию, но толком ничего не 
сказала и бросила трубку. 

— Лифт с мальчиком и 
агрессором приехал на пер-
вый этаж. На шум выбежали 
соседи. Они вызвали сотруд-
ников полиции, которые за-
держали буяна, — сообщила 
Марина Суховерхий. — Ре-

бёнка госпитализировали 
в Морозовскую больницу: 
у него были переломы ко-
стей черепа и многочислен-
ные ушибы головы. 

Зависела от мужа 
эмоционально

В отношении домашнего 
тирана возбуждено уголов-
ное дело, ему грозит до пяти 
лет лишения свободы. Маль-
чика, к счастью, уже выпи-
сали, его жизни и здоровью 

ничего не угрожает. А мама 
благодаря поддержке отде-
ла по делам несовершенно-
летних ОМВД по району От-
радное прекратила общение 
с буйным мужем и получа-
ет квалифицированную по-
мощь.

— Конечно же ни на ка-
кой учёт мать не постави-
ли: она хорошо занимается 
воспитанием детей, не име-
ет вредных привычек, дом 
содержит в чистоте. При 
этом женщина прожива-

ет в собственной квартире, 
получает достойную зар-
плату, то есть финансово 
не зависит от мужа, — от-
мечает Марина Суховер-
хий. — Но она находилась 
в эмоцио нальной зависи-
мости от мужа: очень боя-
лась одиночества. 

Не бойтесь 
просить защиты
Как сообщили «ЗБ» в УВД 

по СВАО, полицейские 

округа держат на постоян-
ном контроле случаи подоб-
ных правонарушений. Но, к 
сожалению, женщины редко 
обращаются к специалистам 
и полицейским. Они боятся, 
что мужчина уйдёт из семьи, 
боятся, что семью поставят 
на учёт в органах опеки, и 
поэтому не просят защиты. 

Чаще всего на обидчиков 
заводят административное 
дело. Наказание по статье 
«побои» — штраф в размере 
от 5 тыс. рублей, либо арест 
до 15 суток, либо обязатель-
ные работы. По словам спе-
циалистов, это слишком 
мягкое наказание, а ситу-
ацию может изменить уже-
сточение законодательства. 
На данный момент в УВД 
советуют пресекать домаш-
нее насилие на корню, не-
медленно обращаясь в по-
лицию. 

Стоит обратиться и в 
Кризисный центр помо-
щи женщинам и детям, 
который сотрудничает со 
столичным главком МВД 
и специализируется на та-
ких ситуациях. Например, 
центр помог жительнице 
Северного Медведкова. До-
мохозяйка терпела побои от 
пьяного мужа несколько 
лет, синяки и кровоподтё-
ки не сходили с лица. Сви-
детелями драк становились 
двое маленьких детей. Бла-
годаря стражам порядка и 
психологам центра жен-
щина решилась на развод 
и устроилась на работу. 

Анна ГОНЧАРОВА

 Кризисный центр помощи 
женщинам и детям: 
ул. Дубки, 9а. Запись на приём: 
(499) 977-1705. Тел. доверия: 
(499) 977-2010. Эл. почта: 
kcpz@mos.ru
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Насилие в семье карается административно или уголовно в зависимости от степени тяжести

Избил мальчика до полусмерти
Домашний тиран из Отрадного ждёт суда, ребёнку и его матери оказали помощь

Обманули 
пенсионерку 
в Лианозове

74-летней жительнице 
Абрамцевской  улицы по-
звонила якобы дочь и со-
общила, что виновна в ДТП. 
Чтобы спасти родственницу 
от наказания, пожилая жен-
щина передала курьеру 100 
тыс. рублей. Лишь потом по-
звонила настоящей дочери 
и выяснила, что её обману-
ли. Полицейские задержали 
18-летнего подозреваемо-
го, выполнявшего функции 
курь ера, ему грозит до пяти 
лет лишения свободы. Со-
участников разыскивают. 

Стащила 
терминал
в Марфине

В магазине на Гостинич-
ной улице подвыпившая 
33-летняя посетительница 
увидела чёрный предмет, 
похожий на телефон, и ста-
щила его. Дома она поня-
ла, что это терминал — ра-
бочий инструмент сотруд-
ников магазина. Вскоре к 
ней пришли полицейские. 
Устройство вернули в ма-
газин, а похитительнице 
теперь грозит до двух лет 
тюрьмы. Останкинская про-
куратура утвердила обвини-
тельное заключение.

Убил приятеля 
в Ярославском
Двое знакомых распива-

ли спиртное в квартире на 
Ярославском шоссе и по-
ссорились. 53-летний муж-
чина схватил нож и ударил 
им собутыльника. Лезвие 
попало в сердце, потерпев-
ший скончался на месте. 
Злоумышленника задер-
жали, с учётом позиции Ба-
бушкинской межрайонной 
прокуратуры суд пригово-
рил его к восьми годам ко-
лонии строгого режима.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»

Поводом 
для агрессии 
стал мелкий 
проступок 
в школе

Мне достался дом 
в наследство, а до-
кументов о праве 

собственности на землю нет. 
Как быть? 

Игорь, 
ул. Пришвина

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм». 

Вы можете признать пра-
во собственности на земель-
ный участок в тех же случаях, 
в которых признаётся право 
на иной объект недвижимо-
сти, в вашей ситуации — при 

наличии жилого дома в соб-
ственности. Также право соб-
ственности можно признать 
в силу приобретательной дав-

ности. Надо подать иск в суд 
о признании права собствен-
ности на земельный участок 
по месту его нахождения.

Мне достался дом в наследство, 
а документов на землю нет…
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Ваш «Звёздный бульвар» 
(499) 647-6831

ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите! 
БУДЕМ РАЗБИРАТЬСЯ!

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ ZBULVAR.RU
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За летние каникулы 
школьники и сту-
денты колледжей 
могут не только на-

браться сил, но и заработать 
средства на свои маленькие 
и большие мечты. Куда и 
кем возьмут ребят 14-17 лет, 
выяснял «ЗБ».

Трудится 
в общепите

С готовностью прини-
мают несовершеннолетних 
работников в сферу обще-
пита. Шестнадцатилетняя 
Марина Журкина из Сви-
блова учится в колледже на 
программиста и совмещает 
это с работой: после лекций 
спешит на работу в сетевой 
ресторан быстрого питания. 
Девушка трудится здесь уже 
почти год в должности «ра-
ботник предприятия». Она 
собирает заказы, готовит 
картофель фри, напитки, 
десерты, убирает на летней 
веранде и в зале. 

График Марина выбрала 
сама: работает пять дней 
в неделю по четыре часа. 
Ставка за час — 225 руб-
лей. В месяц девушка за-
рабатывает около 18 ты-
сяч. Одежду и косметику 
покупает сама.

— Недавно клиентка на-
писала, что ей очень по-
нравилось, как вежливо я 
общаюсь с посетителями 
и добросовестно работаю. 
В тот день меня объявили 
лучшей в смене и поощри-
ли бесплатным обедом, — 
рассказала Марина.

Она планирует и дальше 
работать, её мечта — нако-
пить на поездку в Японию. 

Курьер 
на велосипеде

Курьер — одна из попу-
лярных профессий, не тре-
бующих специальной под-
готовки и знаний. Главное 
— разбираться в навигаторе. 
Максиму Кабанову 16 лет. 
Он учится в Московском 
издательско-полиграфиче-
ском колледже им. Ивана 

Фёдорова в Ярославском 
районе, осваивает специ-
альность фотографа.

Парень хочет купить про-
фессиональное фотообору-
дование, поэтому уже око-
ло года подрабатывает курь-
ером, доставляя посылки до 
15 кг. График тоже подо-
брал удобный: пять часов в 
любой выбранный им день. 

Платят подростку 70 рублей 
за сам заказ плюс по 35 — 
за каждый километр. В ме-
сяц получается 15-20 тысяч.

— Заказы развожу на ве-

лосипеде: пешим курьерам 
платят меньше, да и на сво-
их двоих много не нарабо-
таешь, — считает Максим. 

Будущий слесарь
Второкурснику Поли-

технического колледжа им. 
П.А.Овчинникова в Алту-
фьевском районе Никите 
Дряхлову удалось устроить-
ся по специальности. Он 
учится на слесаря, а в каче-
стве подработки 20 часов в 
неделю собирает электро-
механические изделия, ба-
тарейные модули, электри-
ческие и телекоммуникаци-
онные шкафы на участке 
металлообработки одного 
из столичных предприятий. 
Получает 19 500 рублей.

— График меня полно-
стью устраивает. Я успеваю 
не только учиться и рабо-
тать, но и заниматься спор-
том, — поделился юноша.  

Конечно, у Никиты тоже 
есть мечта — объехать Рос-
сию на мотоцикле, на него 
он и копит. Планирует и 
дальше работать на пред-
приятии, чтобы повышать 
квалификацию. 

Анастасия КОРУНСКАЯ

Подработка на лето

Марина после лекции готовит 
простые блюда и убирает 

в кафе. Одежду и косметику 
она уже покупает сама

Какие вакансии могут предложить подросткам

Парк «Яуза» 
станет главной 
площадкой 
Полярного 
диктанта

25 мая в 12.00 на Певче-
ском поле в парке «Яуза» 
(Заповедная ул., 28) столич-
ные ученики 5-9-х классов 
напишут Полярный дик-
тант. Он станет финальным 
этапом городского образо-
вательно-краеведческого 
проекта «Юный поляр-
ник», который реализует-
ся по инициативе предсе-
дателя Мосгордумы Алек-
сея Шапошникова.

Площадки Полярного 
диктанта будут в каждом 
округе Москвы. Певческое 
поле в парке «Яуза» — цен-
тральная площадка. Для 
тех, кто не сможет писать 
очно, на платформе konkurs.
mosmetod.ru будет запущен 
дистанционный этап.

Время выполнения зада-
ний — 50 минут. За прохож-
дение всех 11 этапов участ-
ники конкурса могут полу-
чить до 180 баллов.

— Полярный диктант 
приурочен к 91-летию Глав-
севморпути. Всего в тесте 
примут участие более 2 
тысяч столичных школь-
ников, — говорит Алексей 
Шапошников. — По его 
итогам будут определены 
победители. Нам удалось 
достичь договорённости с 
Росатомом о том, что будет 
не один, а три главных при-
за — экспедиции на атом-
ном ледоколе «50 лет Побе-
ды». Таким образом, в этом 
году уникальная возмож-
ность посетить Северный 
полюс представится уже не 
одному, а трём московским 
школьникам.

Александр 
ЛУЗАНОВ

Психолог Михаил Лабковский объяснил, 
как правильно настроиться на ЕГЭ

Цикл лекций для школь-
ников организовало Прави-
тельство Москвы совмест-
но с Московским отделени-
ем Российского общества 
«Знание». Советы психо-
логов поддержат выпуск-
ников перед экзаменами, 
помогут им настроиться 
на успех и справиться со 
стрессом. 

Первую встречу со 
школьниками провёл пси-
холог Михаил Лабковский. 
По его мнению, стремление 
к высшему баллу — залог не 
успеха, а невроза. 

— Постоянная борьба за 
отличный результат приво-

дит к повышенной тревож-
ности, — сказал психолог. 
— Стремитесь получить вы-
сокие оценки по тому пред-
мету, который вы любите.

Чтобы перестать нервни-
чать, Лабковский посовето-
вал глубоко подышать: вдох-
нуть на счёт четыре, выдох-
нуть через нос — на восемь. 
А чтобы организовать себя, 
стоит записывать график ра-
боты на день. И следовать 
ему буквально по минутам. 

По словам заместителя 
мэра Москвы Анастасии 
Раковой, об организации 
таких лекций просили сами 
школьники.

— С февраля выпускни-
ки могут посещать специ-
альные практикумы только 
по тем предметам, которые 
нужны им для сдачи ЕГЭ. 
Так получилось снизить 
учебную нагрузку, и ребя-
та смогли уделить больше 
времени важным для них 
предметам в школе. Дети 
написали пробные экза-
мены по всем предме-
там, которые не повли-
яли на оценки. Лекции 
психологов завершают 
пилотный формат обу-
чения, — добавила она.

Виктория 
КАЙТУКОВА

Михаил Лабковский 
на встрече со школьниками
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28 мая лекцию «Как слышно? Приём! Или как догово-
риться друг с другом» проведёт семейный психолог, те-
леведущая, писательница Виктория Дмитриева в ангаре 
ЦСИ «Винзавод» (4-й Сыромятнический пер., 1/8, стр. 6). 

4 июня лекцию «Миссия «ЕГЭ» выполнима! У тебя есть 
помощники» проведёт психолог, автор 18 книг, мама семи 
детей, блогер и кандидат психологических наук Лариса 
Суркова в амфитеатре парка «Зарядье».

Начало лекций в 14.00. Для очного участия надо за-
регистрироваться по ссылке shkolamoskva.ru/ege/no-
stress/. Занятия бесплатные, количество мест огра-
ниченно. Онлайн-трансляции — на портале «Школа. 
Москва», в группе Департамента образования и на-
уки г. Москвы «ВКонтакте», в группах «ВКонтакте» и 
«Одноклассники» телеканала «Москва 24», а также 
на YouTube-канале просветительского проекта «Мос-
лекторий».

Расписание лекций для выпускников 

Никита Дряхлов учится в политехническом колледже и уже подрабатывает по специальности
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Работу можно найти на сайте городского Центра занято-
сти czn.mos.ru. Обычно на лето столичные «Жилищники» 
предлагают подросткам вакансии работников зелёного 
хозяйства, рабочих комплексной уборки, подсобных и до-
рожных рабочих. Предлагают вакансии для подростков и 
на рекрутинговых сайтах: например, на HeadHunter их боль-
ше 500. Особенно востребованы курьеры и сборщики зака-
зов. Можно устроиться почтальонами, администраторами, 
промоутерами, официантами, продавцами-консультантами.

Важно, чтобы с несовершеннолетними работниками за-
ключали трудовой договор — это гарантия, что их не обма-
нут с зарплатой.

Где искать вакансии?
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В конце 1940-х годов 
в СССР возобнови-
ли эксперименты 
по разработке обо-

рудования для подводного 
вождения танков, приоста-
новленные на время Вели-
кой Отечественной войны. 
Перед инженерами с воен-
ным опытом поставили за-
дачу научить танки форси-
ровать водные преграды по 
дну. Разработчиком и испы-
тателем первых танков-ам-
фибий стал участник войны 
инженер-подполковник Ге-
оргий Столяров, много лет 
проживший на улице Седо-
ва. Воспоминаниями о нём 
с «ЗБ» поделился его сын 
— историк Владимир Сто-
ляров.

Трофей доставили 
в штаб

Война застала Георгия 
Столярова на 3-м курсе По-
литехнического института в 
Челябинске. После кратко-
срочных офицерских курсов 
21-летний лейтенант отпра-
вился на фронт. В 1943 году 
на Курской дуге он воевал в 
составе гвардейского тан-
кового полка прорыва. Это 
были особые части из са-
мых опытных танкистов — 
их бросали на прорыв обо-
роны противника.

По словам сына, Георгий 
Столяров неохотно расска-
зывал о боевых действиях. 
А вот бытовыми история-
ми делился. Однажды по-
сле успешного боя Геор-
гию Столярову поручи-
ли перегнать трофейный 
немецкий танк в штаб: 
руководство хотело его 
изучить.

— Отец нашёл 
танк и поразился, 
как снайперски 
его подбили наши 
артиллеристы, 
— рассказывает 
Владимир Сто-
ляров. — Бро-
небойный сна-
ряд угодил точ-
но в смотровую 
щель, про-

бил бронированное стекло. 
Водитель-механик погиб, 
а остальные члены экипажа 
убежали. Отец проверил ма-
шину: всё исправно, горю-
чее есть. А теперь, говорит, 
дайте мне солдата на броню 
и найдите белый флаг. «За-
чем?» — спрашивают. А он 
им: «Как, по-вашему, дале-
ко я уеду на немецком танке 
по нашему тылу?» Выделили 
солдата, смастерили белый 
флаг из черенка лопаты и 
наволочки. Отец развернул 
башню танка орудием на-
зад, а солдату на броне велел 
размахивать белым флагом 
и как можно громче кри-
чать: «Гитлер капут!» Так и 
доехали до штаба.

Испытания 
на глубине

Георгий Столяров — ка-
валер четырёх боевых на-
град. Две из них — медаль 
«За боевые заслуги» и вто-
рой орден Красной Звезды 
— он получил уже в мир-

ные 1950-е годы за разра-
ботку оборудования для 
подводного вождения тан-
ка, принципы которого ис-
пользуются до сих пор. Дол-
гое время информация об 
этих разработках была засе-
кречена. Даже в авторском 
свидетельстве, выданном 
Георгию Столярову в 1952 
году, изобретённое им обо-
рудование не названо.

Столяров изучал, как бу-
дет работать двигатель при 
полной герметизации тан-
ка, что будет с радиосвя-
зью, как удалять воду при 
её попадании внутрь, чем 
уплотнять люки. Испыта-
ния проходили с риском 
для жизни. Георгий Сто-
ляров сам управлял тан-

ком, погружённым в реку 
на глубину 4 метра. Изучал, 
что происходит с прибора-
ми при изменении давле-
ния, где возникают протеч-
ки, как обеспечить эвакуа-
цию экипажа. Нередко ему 
приходилось выбираться 
наружу из уже полностью 
затопленной машины.

Два автографа 
Гагарина

А с ноября 1961 года Геор-
гий Столяров связал свою 
жизнь с космическим ра-
кетостроением. Он рабо-
тал у Сергея Королёва: со-
стоял в группе, отвечающей 
за успешные запуски, ча-
сто летал в командировки 
на Байконур, был знаком с 
Юрием Гагариным. 

— Отец любил вспоми-
нать шутливый диалог с 

Гагариным, когда получал 
его автограф, — рассказы-
вает Владимир Столяров. 
— Сначала он попросил 
расписаться на приготов-
ленной марке — их соби-
рала моя сестра, — и Юрий 
А лексеевич осторожно 
расписался на крошечном 
квадратике. А чтобы полу-
чить второй автограф, для 
меня, отец, не найдя ниче-
го подходящего, протянул 
чистый лист бумаги. Гага-
рин на секунду задержал 
руку и весело спросил: «Вы 
ведь не собираетесь здесь 
написать, что я вам дол-
жен денег?» 

В 1966 году семья Столя-
ровых поселилась на ули-
це Седова, и Георгий Ива-
нович много лет возглав-
лял Совет ветеранов райо-
на Свиблово. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

На танке — по дну реки
В Свиблове жил изобретатель оборудования для подводного вождения бронемашин

Георгий Столяров (в центре верхнего ряда) с сослуживцами, 1944 год 
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Победителям проекта «Многонациональная Победа» вручили награды
Церемония награждения по-

бедителей проекта «Многонаци-
ональная Победа» прошла в Му-
зее Победы на Поклонной горе. 
В этом году конкурс проходит в 
четвёртый раз. Жители России 
и зарубежья прислали на кон-
курс рассказы о межнациональ-

ной дружбе, взаимопомощи и ге-
роизме во время Великой Отече-
ственной войны для народного 
альманаха «Незабытые истории 
Победы». Также в этом году на 
конкурс были выставлены рас-
сказы об участниках СВО для 
сборника «Zа Родину». 

— Если в первый раз в 2020 году 
в проекте приняли участие око-
ло 4,5 тысячи человек, то в этом 
году рассказы прислали уже более 
40 тысяч, — сообщил на пресс-
конференции, организованной 
при поддержке информационно-
го центра правительства столи-

цы, руководитель Департамента 
национальной политики и меж-
региональных связей г. Москвы 
Виталий Сучков. 

Все материалы альманаха «Не-
забытые истории Победы» будут 
переданы на вечное хранение в 
главный храм Вооружённых сил 

России в парке «Патриот» и в Му-
зей Победы на Поклонной горе. 
Сборник «Zа Родину» передадут 
в Министерство обороны РФ, в 
Музей Победы и в Федеральное 
агентство по делам националь-
ностей.

Алексей ТУМАНОВ

Георгий Столяров воевал 
на Курской дуге, 

вёл секретные разработки, 
трудился на Байконуре
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Историк Владимир Столяров 
с портретом отца
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Актёр, певец, компо-
зитор Виталий Го-
гунский получил из-
вестность благодаря 

сериалам «Универ» и «Уни-
вер. Новая общага», а закре-
пил успех, победив во вто-
ром сезоне проекта «Один 
в один!». С нашим округом 
связаны многие события в 
его карьере. 

Красивая история 
в «Космосе»

— Виталий, не так 
давно вышел клип к вашей 
песне «В небо летят наши 
мечты», в котором уча-
ствуют ансамбль «Семи-
цветик» и детская эстрад-
ная студия «Нейна». 
Почему решили снимать 
его в павильоне «Космос» 
на ВДНХ?

— Это предложил музы-
кальный продюсер и режис-
сёр Юрий Бардаш. На мой 
взгляд, это замечательное ре-
шение: в итоге получилась 
красивая история. Миша Га-
лустян — очень добрый, свет-
лый человек, — посмотрев 
клип, сказал, что это десять 
из десяти. С этой песней и 
детскими хорами я выступал 
в приграничных городах пе-
ред военными, участниками 
СВО, их жёнами и близкими. 
У всех песня всегда вызывала 
улыбки, потому что она за-
ряжает позитивом. Клип на 
песню мы снимали при под-
держке Президентского фон-
да культурных инициатив. 
К сожалению, не так много 
людей знают, что есть такой 
фонд и как много он делает 
для нашей культуры.

Первая роль 
и первая песня

— Вы с детства зани-
мались музыкой, но сна-
чала окончили Одесский 
политехнический уни-

верситет, потом учились 
на эстрадном отделении 
Киевского института 
культуры и искусств, за-
тем поступили во ВГИК. 
Что вам дала учёба 
во ВГИКе?

— Именно благода-
ря ВГИКу я реализовался 
как композитор. Так сло-
жилось, что на 1-м курсе 
я не только получил роль 
в кино «Прощайте, док-
тор Фрейд!», но и написал 

к фильму песню, причём 
и музыку, и слова. Пред-
ставляете, что я чувство-
вал, когда мою музыку 
запи сывали на киностудии 
«Мосфильм», а дирижиро-
вал уникальный человек — 
народный артист России 
Сергей Иванович Скрип-
ка! Это был мой звёздный 
час! Сергей Иванович в го-
лове удерживает партии 150 
музыкальных инструмен-
тов одновременно. Ког-
да оркестранты закончи-
ли играть мою музыку, он 
сказал: «Послушайте, вто-
рая скрипка, в 71-м такте не 
си, а до», — я ушам своим 
не поверил. 

— Чем ещё запомнился 
ВГИК?

— Я учился в мастерской 
Алексея Владимировича Ба-
талова. Как-то на вступи-
тельных экзаменах, увидев, 
что девушки плачут, желая 
показать, какие они замеча-
тельные актрисы, он сказал 
с иронией: «Какие молод-
цы! Они просто не понима-
ют, что женские слёзы — не-
дорогой товар». Не слёзы и 
крик — признак актёрского 
мастерства. Можно шёпотом 
сказать о любви, и это про-
звучит сильнее, чем крик на 
всю улицу: «Я люблю тебя!» 
А ещё запомнились лекции 
по философии, их читал Ва-
дим Петрович Михалев — 
известный философ, кино-
критик, сценарист, человек 
феноменального образова-
ния. Это он написал сцена-
рий к фильму «Прощайте, 
доктор Фрейд!». На его по-
трясающие лекции, которые 
проходили по субботам и на-

чинались в девять утра, при-
ходили все студенты. И это 
несмотря на то, что в осталь-
ные дни мы занимались по 
12-16 часов. 

Что просят 
исполнить

— В роли Эдуарда Кузь-
мина в сериале «Универ» 
вы тоже снялись, когда 
учились во ВГИКе, и там 
тоже не обошлось без 
вашей музыки.

— Да, я написал ставший 
легендарным трек «Шняга 
шняжная». Но, кстати, под 
словами я не подписываюсь, 
они принадлежат четырём 
авторам. Многие эту пес-
ню поют, не зная, что она 
из «Универа». Я, правда, её 
на концертах не исполняю. 
Недавно выступал в одной 
из частей Росгвардии, куда 
меня пригласил комдив. 
Ребятам хотелось повесе-
литься, они просили, чтобы 
я спел «Шнягу», но я устоял. 
В торжественной обстанов-
ке она была бы неуместной. 

— Знаю, что вы часто 
выступаете в госпиталях. 
Что вас просят спеть?

— Просят исполнить что-
то весёлое, жизнеутверж-
дающее: ребятам и мед-
персоналу хватает забот и 
проблем. Все очень любят 
старые добрые песни со-
ветского кино. Меня дав-
но приглашают выступить 
в Донбассе, но пока не по-
лучилось доехать. Я точно 
знаю, что для русских сол-
дат поддержка важна и тут: 
поверьте, они всё чувствуют.

Ирина КОЛПАКОВА

Виталий Гогунский: 
Во ВГИКе запомнилась ирония Баталова
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Артист рассказал, как учился в Ростокине и почему решил снимать клип на ВДНХ

К фильму «Прощайте, 
доктор Фрейд!» 

написал композицию, 
которую 

сыграл оркестр
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Моцарт 
и Шопен 

на Октябрьской
26 мая 

в 18.00 в 
КЦ «Ма-
р ь и н а 
р о щ а » 
(Октябрь-
ская ул., 91, корп. 1) про-
звучат композиции Мо-
царта, Шопена и Элгара 
в исполнении артистки 
Российского националь-
ного молодёжного сим-
фонического оркестра 
Ольги Андреевой (скрип-
ка) и выпускницы МГК 
им. П.И.Чайковского Да-
рьи Масляк (фортепиа-
но). Посещение бесплат-
ное, 6+. Регистрация на 
сайте artsvao.ru/event. 
Справки по тел. (495) 
127-7155.

В Останкинском 
расскажут 
о живописи

27 мая 
в 15.00 в 
павильо-
не  «Ра -
бочий и 
колхоз -
ница» (просп. Мира, 
123б) состоится лекция, 
посвящённая москов-
ской школе живопи си. 
Об этом уникальном 
явлении в русском ис-
кусстве середины XIX — 
начала XX века расска-
жет искусствовед Ва-
лентина Горлова. Посе-
щение бесплатное, 12+. 
Регистрация на сайте 
znanie.vdnh.ru.

Мастер-класс 
по вокалу 

в Ярославском
28 мая 

в 11.00 в 
Москов-
с к о м 
м н о г о -
функцио-
нальном культурном 
центре (Ярославское ш., 
124) начнётся бесплат-
ный мастер-класс «Как 
научиться петь?», 6+. 
Его проведёт член Фе-
дерации педагогов во-
кального искусства Алла 
Андреева. Участники уз-
нают, как устроен голо-
совой аппарат, на учатся 
правильно дышать во 
время пения, выполнят 
упражнения для разви-
тия дикции. Регистра-
ция на сайте m-c-m-c.
ru. Справки по тел. (499) 
705-6027.

Ирина 
ЛЬВОВА

АФИША

В 
павильоне «Космос» 
можно посетить вы-
ставку «Жить друж-
но!», посвящённую 

110-летию отечественной 
анимации. Здесь представ-
лено свыше 250 уникаль-
ных экспонатов и более 100 
мультфильмов разных лет. 

Рогачи 
против усачей

Идея центральной инстал-
ляции навеяна образом фон-
тана «Дружба народов» на 
ВДНХ. На «фонтане» дружбы 
мультфильмов вместо фигур, 
символизирующих советские 
республики, представлены 
любимые персонажи: Ёжик 
в тумане, Волк из «Ну, пого-
ди!», Водяной из мультфиль-
ма «Летучий корабль»… Ин-
сталляция окружена экра-
нами, где демонстрируются 
анимационные ленты. 

На выставке можно уви-
деть эскизы и фрагменты не-
мой ленты 1912 года, с кото-
рой началась история отече-
ственной мультипликации, 
— это «Прекрасная Люкани-
да, или Война рогачей с уса-
чами» режиссёра Владисла-
ва Старевича.

— В фильме разыгрывает-
ся драма средневековой эпо-
хи, главными героями кото-
рой выступают насекомые, 
— рассказывает директор 
киностудии «Союзмульт-
фильм» Борис Машковцев. 

— Это любовная история 
царицы жуков-рогачей Лю-
каниды и графа Героса из 
соперничающего племени 
жуков-усачей. Автор сни-
мал насекомых из своей эн-
томологической коллекции. 

Хорошее знание повадок 
насекомых, которых Старе-
вич изучал много лет, и ме-
тод покадровой съёмки по-
зволили ему добиться нату-
ральной пластики. Зрители 
изумлялись, полагая, что в 
кадре живые дрессирован-
ные букашки!

Ожившая 
живопись

Ещё один уникальный 
экспонат — эскизы к муль-
типликационному фильму 
«Старик и море» по одно-
имённой повести Эрнеста 
Хемингуэя. 

— Режиссёр Александр 
Петров в 2000 году получил 
премию «Оскар» за этот 

фильм, — говорит Борис 
Машковцев. — Он выпол-
нен в технике ожившей жи-
вописи, с которой мало кто 
может справиться. Кистью 
или пальцем масляная кра-
ска наносится на поверх-

ность подсвеченного стек-
ла, и, пока масло не засо-
хло, художник фотографи-
рует, передвигает штрихи и 
опять фотографирует — так 
картинка постепенно ожи-
вает на плёнке. 

Кстати, «Старик и море» 
стал первым в мире мульт-
фильмов для кинотеатров 
формата IMAX — его мож-
но показывать на экране вы-
сотой с пятиэтажный дом.

Прогулка 
по миру кукол

Для детей посещение вы-
ставки превратится в увлека-
тельную игру. Можно смо-
треть мультфильмы, загля-

дывать под крыши домиков 
или в окошки, под которы-
ми спрятано что-то интерес-
ное, рассматривать куколь-
ные фигурки и декорации.

А вот аудиогид, благодаря 
которому посетители смогут 
погрузиться в музыкальную 
атмосферу мультиков, по-
нравится не только детям, 
но и взрослым. Стоит войти 
в зал, как в наушниках начи-
нает играть знакомая с дет-
ства мелодия, например из 
«Бременских музыкантов» 
или «Чунга-Чанги».

Выставка доступна со 
вторника по воскресенье с 
11.00 до 22.00, она продлит-
ся до 1 октября. Вход по би-
летам, 0+. Подробности на 
сайте vdnh.ru.

Ирина ЛЬВОВА

Больше века назад зрителей 
изумила лента 

про «дрессированных» жуков
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В Свиблове девушек 
научат играть в футбол

Футбол давно уже 
стал не только муж-
ским, но и женским 
спортом. Освоить 
эту игру представи-
тельницы прекрасного пола 
старше 18 лет могут в филиале 
«Радуга-Свиблово» спортив-
но-досугового центра «Кен-
тавр». К слову, это единствен-
ная бесплатная секция жен-
ского футбола в СВАО.

— Наши девушки выступа-
ют довольно успешно, у них 
на счету немало побед. Напри-
мер, не так давно стали чемпи-
онками Суперкубка Москвы, 

— рассказал заместитель 
заведующего филиалом 
по спортивному направ-
лению Михаил Ходыкин.

По его словам, жен-
ский футбол менее техничен, 
чем мужской, зато по накалу 
эмоций значительно его пре-
восходит. Девушки, как ни 
странно, более напористы. А 
уж в силовой борьбе на поле 
точно не уступают мужчинам!

Алексей ТУМАНОВ

 Филиал «Радуга-Свиблово»: 
Тенистый пр., вл. 6-8 
(стадион «Свиблово»). 
Тел. (499) 181-7351

В экспозиции представлены 
декорации и кукольные герои 

Мультики, 
которые мы 
не забыли

Центральная инсталляция 
окружена экранами, 

на них демонстрируются 
анимационные ленты 

На ВДНХ открылась выставка 
к юбилею отечественной анимации
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Гулдан
Крупный пёс трёх лет, в 

холке достигает 68 см. Доб-
рый, ласковый, хорошо ла-
дит с детьми. Любит изу-
чать мир, быстро учит но-
вые  команды. Здоров, при-
вит, стерилизован. 

 Опекун: 8-916-328-1428, 
Надежда.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

Эффи
Умная и независимая кошка. 

Сообразительная, упрямая, не 
любит, когда её тискают. При-
учена к лотку. Стерилизована, 
привита.

 Опекун: 8-926-653-6243, 
Майя.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Милен 
Хорошо социализирован, 

чутко реагирует на настро-
ение человека. Знает не-
сколько команд. Ему около 
двух лет, рост в холке — 50 
см. Здоров, привит, кастри-
рован. Отдаётся по догово-
ру ответственного содержа-
ния с ненавязчивым отсле-
живанием судьбы.

 Опекун: 8-916-128-4656, 
Елена.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

На прошлой неделе жительница Студёного 
проезда пожаловалась редакции, что возле 
подъезда её дома не косят успевшую высо-
ко подняться траву. В Москве жители вообще 
активно участвуют в этом вопросе:  они мо-
гут сами решать, косить у них во дворе траву 
или нет. Мы решили поинтересоваться мне-
нием наших читателей. 

Участие в опросах, которые проходили на 
сайте и в телеграм-канале «ЗБ», приняли более 

200 человек. Лишь 6% ответили, что вопрос 
их не волнует, ведь на газоны они попрос ту 
не обращают внимания. 40% опрошенных счи-
тают, что косить траву не обязательно, ведь 
чем больше во дворе зелени, тем лучше. Но 
большинство, то есть 54% участников голо-
сования, считают, что траву нужно косить 
регулярно, ведь это не лесная лужайка, а го-
родской газон: он должен быть ухоженным. 

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

В парках округа начинаются всевозможные тренировки 
на свежем воздухе. Например, в Лианозовском каждый 

вторник и четверг проходят занятия по йоге. 
А в Бабушкинском по воскресеньям предлагают освоить 

танцевальный фитнес — зумбу. 

Наш следующий вопрос: 
А вы планируете посещать йогу 

или танцевальные занятия в парках?

Газон во дворе должен быть 
ухоженным

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере Теле-

грам. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газеты и заметки, толь-
ко что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью 
с интересными людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться на 
наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

  Да: это и возможность поддержать себя в форме, и новые знакомства.
  Попробую при случае — если понравится, буду ходить постоянно.
  Нет, мне некомфортно заниматься вместе с другими людьми.

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao
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Папа показывает Маше 
яблоню, выросшую на опуш-
ке леса:

— Маш, смотри, дикая ябло-
ня выросла.

— Папа, пойдём скорее: 
я боюсь. Яблоня ведь дикая.

 
Рассуждает:
— Я люблю бабу Юлю, она 

добрая, и бабу Свету люблю.

— А дедушек? — спраши-
вает мама.

— И дедушек, и мамушек, 
и папушек.

 
У Маши выпал  молочный 

зубик.
— Мам, ты его не выбра-

сывай, а сдай в магазин: там 
его какая-нибудь бабушка 
купит.

Рассматривает с папой 
карту. Папа показывает Ха-
баровск и говорит:

— В этом городе я родился.  
Маша интересуется:
— Пап, а сколько мне было 

лет, когда ты родился?
 
— Пап, а что такое свинец?
— Это такой мягкий металл.
— А-а… Я думала, муж 

свиньи.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Гиппократ. 
Мол. Препарат. Урожай. Какапо. 
Свинопас. Лотос. Вощина. Обмен. 
Кар. Тирана. Лиса. Анис. Тиса. 
Атака. Клиника.

По вертикали: Макулатура. Ку-
терьма. Соната. Купорос. Бани. 
Иск. Универсал. Топор. Нон. 
Овощ. Мираж. Пики. Ананас. Ли-
тий. Саранча. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 

Тел. единого контакт-центра 
редакции 

(499) 647-6828

Валерии из Алексеевского 
района 30 лет, она работает в 
крупной финансовой компа-
нии, но всегда находит время 
для спорта. 

«Я много езжу на велосипе-
де, плаваю в бассейне, зимой 
катаюсь на сноуборде. Год на-
зад занялась боксом — помо-
гает разгрузить мысли после 
сложного рабочего дня, — по-
делилась Валерия. — Но, по-
жалуй, самое захватываю-
щее спортивное увлечение 
для меня — сплавы. Здесь 
требуются точность, вынос-
ливость, командная работа. 
И в то же время это всегда 
путешествие, возможность 
посетить новые уголки стра-
ны и насладиться природой». 

В первых водных походах 
Лера побывала в юности вме-
сте с родителями. Потом в 
институте — с одногруппни-
ками. А в дни недавних май-
ских праздников она была в 
Карелии, там и сделано при-
сланное на конкурс фото. 

«Мы сплавлялись на двух 
катамаранах по реке Уксе, 
полное наименование — Ук-
сунйоки. На пути было мно-
го захватывающих порогов, 
особенно запомнились «Ро-

зовый слон» и «Мельница». 
Со мной была целая коман-
да, и со всеми я сдружилась. 
А ещё в нашем катамаране 
всё путешествие нас сопро-
вождал верный товарищ — 

собака Жаклин породы са-
моед», — рассказала Валерия. 

Теперь у неё в планах — 
пешие походы на Казбек и в 
Мурманскую область. 

                 Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«Люблю и мамушек, 
и папушек»

Маша, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Профессор — студенту:
— Не волнуйтесь. На экза-

мене — как в театре. Вы — ак-
тёр, я зритель.

— Отлично, тогда я позо-
ву суфлёра.

Ситуация на дороге:
— Вы что, не видели знак? 

Здесь можно ехать только в 
одном направлении!

— А я разве в двух направ-
лениях еду?

— Ты так похудела! Это но-
вая диета? 

— Да! Картофель, морковь, 
свёкла... 

— Варила или жарила? 
— Копала! 

АНЕКДОТЫ

Финансист с проспекта Мира 
сплавляется по рекам 

на катамаране
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Героиня комедии «Дев-
чата» Тося Кислицына 
в исполнении Надежды 

Румянцевой говорила, что из 
картошки можно приготовить 

множество блюд. Ещё один 
рецепт предложила читате-
лям «ЗБ» певица Мари Карне.

В глубокой разогретой ско-
вороде в течение 30 секунд на 
растительном масле обжарь-
те кумин. Положите нарезан-
ный кубиками картофель и об-
жаривайте около трёх минут. 
Добавьте соль, молотый чили, 
куркуму и готовьте ещё пару 
минут. Теперь засыпьте из-
мельчённые чеснок и им-
бирь, всё перемешайте и 
продолжите обжаривать 

минуты три. Добавьте струч-
ковую фасоль, мелко нарезан-
ный помидор и томатную па-
сту. Перемешайте и готовьте, 

пока картошка не станет мяг-
кой. Сняв блюдо с огня, полей-
те соком лимона.

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

от певицы Мари Карне
Картофель со стручковой фасолью

 5-6 картофелин,
 200 г стручковой фасоли,
 1 крупный помидор,
 3-4 зубчика чеснока, 
 1 ч. л. кумина (зиры),
 1 ч. л. томатной пасты, 
 1 ст. л. тёртого имбиря,
 2 ст. л. растительного 
масла,
 1/2 ч. л. молотого чили,
 1/2 ч. л. куркумы, 
 пол-лимона, 
 соль по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ 

Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которо-
го является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как они 
поддерживают себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии долж-
ны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер те-
лефона для связи.
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