
Москва. Северо-Восточный административный округ

№40 (847)
НОЯБРЬ 
2023

WWW. ZBULVAR.RU    •    Е -MAIL: ZB@ZBULVAR.RU     •    ГОРЯЧАЯ  ЛИНИЯ  ДЛЯ  ЧИТАТЕЛЕЙ :  (499) 647-6831

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
В ТЕЛЕГРАМЕ
T.ME/ZB_SVAO

На проезде Русанова строят школу для старшеклассников 5стр.

Актёр 
Владислав Резник:
Ради съёмок 
научился ходить 
по канату 

Соседи 
из Свиблова 
собирают 
добрые посылки 
для бойцов стр. 9

Житель 
Марьиной рощи 
спас женщину 
из горящей 
квартиры стр. 3

16-17стр.

Конструктору телебашни 
в Останкине Николаю 
Никитину поставили 
памятник стр. 14

Открытие «Атома» В первый день новый музей на ВДНХ 
посетил Сергей Собянин 2стр.
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Арт-объект в фойе павильонаМакет подводной лодки К-278 Модель локомотива X-12
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На церемонии открытия мэр Москвы Сергей Собянин и заместитель 
председателя Правительства РФ Александр Новак пообщались 
с генеральным директором ГК «Росатом» Алексеем Лихачёвым
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На ВДНХ на Глав-
ной аллее открыл-
ся выставочный 
комплекс, посвя-

щённый освоению атом-
ной энергии, — павильон 
№19 «Атом». Вместе с мэ-
ром Москвы Сергеем Со-
бяниным его осмотрели 
заместитель председате-
ля Правительства России 
Александр Новак, первый 
заместитель руководителя 
Администрации Президен-
та РФ Сергей Кириенко, ге-
неральный директор «Рос-
атома» Алексей Лихачёв. 
Также в новом павильоне 
побывали представители 
многих стран и организа-
ций, в частности замести-
тель генерального директо-
ра МАГАТЭ Хуа Лю.

Пришлось 
возводить 

новый павильон
— Когда мы обсуждали 

проекты будущего павильо-
на, их было несколько — от 
самых утилитарных до са-
мых сложных. Как прави-
ло, выбираются самые про-
стые, быстровозводимые и 
недорогие — с учётом по-
стоянных проблем, которые 
у нас есть на текущий мо-
мент, и так далее. Но уди-
вительное дело — выбрали 
самый сложный, самый не-
вероятный проект, — отме-
тил  Сергей Собянин.

Эту работу оценил Сергей 
Кириенко:

— Хочу сегодня и Сергею 
Семёновичу, и всему Пра-
вительству Москвы сказать 
огромное спасибо не только 
за реализацию мечты об этом 
павильоне, но и за то, что с 
момента, когда Выставка до-
стижений народного хозяй-

ства стала одним из проектов 
Правительства Москвы, она 
поменялась неузнаваемо.

На выставке представле-
ны ядерный реактор Ф-1, 

бомба РДС-1, Царь-бомба, 
модели подземной лод-
ки, дирижабля «Атомный 
властитель неба» и мно-
гое другое.

Всё это невозможно было 
разместить в исторических 
павильонах ВДНХ. Поэто-
му на месте павильона №19, 
типового здания, находив-

шегося в плохом техниче-
ском состоянии, построи-
ли новый. В нём побывала 
корреспондент «ЗБ». Здесь 
четыре этажа надземных и 
три подземных. Интересно, 
что на каком-то этапе стро-
ители наткнулись на русло 
реки Каменки, по которой 
ещё в начале XX века ходи-
ли корабли.

Автомобиль 
«Волга-атом»

В музее много интересно-
го. Вот фрагмент немецко-
го завода, где после войны 
были обнаружены вагоны с 
ураном-238. А вот в сосед-
нем зале рассказывается о 
нашем первом уранграфи-
товом реакторе Ф-1. Здесь 
же можно узнать о строи-
тельстве комбината «Маяк» 
для получения плутония в 
промышленных масшта-
бах. А вот схема полигона 
в Семипалатинске, где 29 
августа 1949 года под на-
учным руководством Иго-
ря Курчатова и Юлия Ха-
ритона успешно прошли 
испытания первой совет-
ской атомной бомбы РДС-1. 

— Понаблюдать за взры-
вом можно было через спе-
циальную амбразуру.  При-
мерно такая же щель с ви-
дом на ядерный гриб стала 
частью экспозиции, — рас-
сказывает экскурсовод. 

На следующих двух эта-
жах — экспозиционное про-
странство «Время первых», 
посвящённое эпохе 1950-
1980-х годов.  

— Некоторые идеи так 
и остались мечтами, как, 
например, атомный дири-
жабль длиной 300 метров и 
со скоростью 300 киломе-
тров в час. На нём планиро-
валось разместить шахмат-
ный клуб, кинотеатр, би-
блиотеку и даже  бассейн, 
— продолжает экскурсовод.

Рядом макет первенца ле-
докольного флота — ледоко-
ла «Ленин», построенного в 
1959-м. А вот атомолёт (на 
нём было  выполнено 34 ис-
пытательных полёта),  под-
земная лодка с огромным 
буром, чем-то напомина-
ющая огромного червя из 
фильма «Дюна», и автомо-
биль «Волга-атом».

«Атомариум» 
для лекций 

и мастер-классов
Есть в музее зал «Атомари-

ум» с большой научной лабо-
раторией. Здесь будут прохо-
дить лекции, мастер-классы 
для школьников и студен-
тов. Планируется курс и для 
участников программы «Мо-
сковское долголетие». Рядом 
с лабораторией зал с 29 уни-
кальными экспонатами.

Конечно, в выставочном 
комплексе есть и обширное 
пространство для отдыха и 
развлечений, кафе, ресторан.

Мощный музей На ВДНХ открылся павильон «Атом»

Мэр Москвы Сергей Собянин на церемонии открытия «Атома»
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В атомном 
дирижабле 

хотели 
разместить 
кинотеатр, 
бассейн 

и шахматный 
клуб

«Атом» в числе 18 павильо-
нов стал площадкой Между-
народной выставки-форума 
«Россия», которая продлится 
до 12 апреля 2024 года. О не-
которых интересных экспо-
натах рассказал Сергей Собя-
нин в своём телеграм-канале.

Музей кино (павильон №36) 
приглашает совершить тур-
не по «Лабиринту истории». 
Здесь можно узнать об исто-
рии отечественного кинемато-
графа. К примеру, в «Кабинет 
Сергея Эйзенштейна» можно 
попасть бесплатно. В залах 
Музея кино также откроются 

выставки, посвящённые твор-
честву режиссёров Алексея 
Германа и Леонида Гайдая.

«В Музее городского хозяй-
ства Москвы покажут 13-ме-
тровый макет столицы», — на-
писал мэр. Здесь же, в пави-
льоне №5, расскажут о цве-
точном оформлении города 
и навигационной системе для 
пешеходов, покажут экипи-
ровку служб спасения.

В Музее Гаража особого на-
значения ФСО России (пави-
льон №53) можно увидеть мо-
тоциклы из президентского 
кортежа. Именно они сопро-
вождали бронеавтомобиль 
Aurus Senat Limousine на це-

ремонии инаугурации Прези-
дента России в мае 2018 года.

В павильоне №31 «Геология» 
можно узнать о перспектив-
ных сортах хлеба. О них рас-
сказывает экспозиция Государ-
ственного биологического му-
зея им. Тимирязева. В Музее 
Востока (павильон №13) вы-
ставлены более сотни произ-
ведений современного искус-
ства последней четверти XX — 
начала XXI века из коллекций 
Государственного музея Восто-
ка и его филиала в Майкопе. А в 
экоцентре «Цветоводство» (па-
вильон №29) посетителей ждут 
мастер-классы по рисованию и 
увлекательные квесты. В каждом павильоне представлена оригинальная программа
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Выставка «Россия» проходит на 18 площадках
КСТАТИ

Экспозиционное пространство «Время первых» посвящено разработкам 1950-1980-х годов
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Полосу подготовили Ирина Колпакова и Игорь Минаев
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Ренат Валиханов рядом с домом на 4-й улице Марьиной рощи, где на днях разгорелся пожар

Субботним днём жи-
тель 3-го проезда 
Марьиной Рощи 
Ренат Валиханов 

гулял с женой и девятиме-
сячной дочкой. Они шли 
мимо дома 4 на 4-й ули-
це Марьиной Рощи, как 
вдруг увидели дым из окна 
на втором этаже.

— Из подъезда начали 
выходить люди, кто-то 
звонил в МЧС, — вспо-
минает Ренат. — Я спро-
сил у девушки: «Неуже-
ли пожар? А есть ли кто 
в той квартире?» Она от-
ветила, что вроде бы по-
жилая женщина, но она 
вышла. А потом очевид-
цы сообщили: «Нет! За-
шла обратно — наверное, 
за документами!»

Ренат не раздумывая 
бросился в подъезд.

— Забежал на второй 
этаж, но пелена была та-
кая плотная, что я не смог 
найти дверь квартиры, в 
едком дыму нельзя было 
дышать. Я выскочил на 
улицу, попросил у соседей 
мокрое полотенце. Снова 
зашёл в подъезд и услышал 
крик: «Помогите!» — про-
должает Ренат Валиханов.

Мужчина смог войти в 
горящую квартиру и вывел 
оттуда пенсионерку. Её го-
спитализировали. Жен-
щина получила отравле-
ние продуктами горения, 
но осталась жива. 

Пожарные эвакуиро-
вали из соседних квартир 
ещё семь человек, кото-
рые были в опасности, в 
том числе подростков — 
мальчика и девочку. Пред-
положительно причиной 
ЧП стало неосторожное 
обращение с огнём.

Ренату Валиханову 39 
лет. Работает в строи-
тельной компании, рань-
ше служил в правоохра-
нительных органах. Сво-
бодное время посвящает 
семье, увлекается рыбал-
кой и лыжами.

Анна ГОНЧАРОВА 

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Гостья 
в «Саду 

будущего»
Обрат и ла вн и ман ие 

на видео в группе райо-
на Ростокино в соцсетях:  
по дорожке парка в све-
те фонарей бежит рыжая 
красавица. «Лиса в «Саду 
будущего»!» — восклица-
ет автор публикации, и 
я вместе с ним. Трепет-
но отношусь к таким сю-
жетам — оказывается, 
не такие уж и каменные 
джунгли мегаполиса. Да, 
в Москве много парков, 
и самые крупные из них 
перетекают в лесные мас-
сивы. Но всё-таки звери 
обычно не гуляют по ас-
фальтовым дорожкам. И 
тем не менее такие выхо-
ды случаются всё чаще.

С одной стороны, лю-
бопытно и радостно за-
метить вдруг в городской 
среде лисицу, ежа, дико-
винную птичку. Хочется 
верить, что из укромных 
лесных уголков они выби-
раются потому, что чув-
ствуют себя в безопасно-
сти. Однако такое доверие 
мы, люди, должны оправ-
дать, а происходит это не 
всегда. Например, в му-
зее-заповеднике недале-
ко от моего дома живут 
ёжики. И мне приходи-
лось видеть, как, заметив 
колючего, прохожие хва-
тали телефоны и неслись 
за зверьком, ослепляя све-
том фонариков…

Вот ещё вопрос: дей-
ствительно ли животное 
забежало в гости из дикой 
природы? В том же пар-
ке встречала домашнюю 
крыску — её не спутаешь 
с уличной: окрас, повад-
ки — всё выдаёт испуган-
ного питомца. А на гра-
нице Северо-Восточного 
округа жители заметили 
тойгера — это не так дав-
но выведенная порода до-
машних кошек. Потеряш-
ка или брошенка? Печаль-
но и то и другое, но второе 
— ужасно, потому что это 
результат осознанного ре-
шения человека. 

К счастью, сегодня вос-
питание ответственного и 
бережного отношения к 
животным, к природе во-
обще можно назвать трен-
дом. Но впереди ещё дол-
гий путь. 

Житель Марьиной рощи спас женщину из горящей квартиры

Ринулся сквозь едкий дым

Прорваться 
к двери 
Ренат 

смог со второй 
попытки

Жительница Лосинки 
отдала аферистам 
золото в обмен 

на свободу дочки
78-летней жительнице улицы 

Малыгина позвонила незнаком-
ка. Рыдая и называя женщину 
матерью, она сообщила, что стала 
виновницей ДТП: сама в поряд-
ке, а вот водитель влетел в столб, 
и его увезли в больницу. На месте 
аварии якобы оказался следова-
тель, которому передали трубку. 

— Мужчина сказал, что нуж-
но 2 миллиона рублей, чтобы за-
мять дело. Испуганная пенсио-
нерка ответила, что такой сум-
мы у неё нет, но есть 8 золотых 
слитков и 70 золотых монет, — 
рассказывают «ЗБ» в Бабушкин-
ской межрайонной прокуратуре. 
— Тогда звонивший велел собрать 
для дочери вещи, которые могут 
понадобиться в СИЗО, и завер-
нуть в них золото. 

Пожилая женщина передала 
сумку с ценным грузом курьеру. 
А вечером с работы вернулась на-
стоящая дочь…

Ущерб составил более 4 млн 
руб лей. Прокуратура контро-
лирует процесс поиска мошен-
ников. 

Анна ГОНЧАРОВА 

Девятиклассница из Медведкова 
взяла серебро на турнире по автоспорту
2-е место на городском турни-

ре города Химки по автомного-
борью «Юные виртуозы руля» 
стала девятиклассница школы 
№285 Дарья Морозова. Ей 15 лет, 
живёт на Ясном 
проезде. 

— Мы должны были трижды 
на скорость проехать по специ-
альной трассе на «Ладе Гранта». 
Внезапно пошёл дождь, поэтому 
я сильно переживала, но спра-
вилась с волнением, — призна-
лась девушка. 

Автомногоборьем Даша зани-
мается с восьми лет. 

— Папа с детства учил меня во-
дить, я обожала наблюдать за тем, 
как он занимается машиной: что-
то чинит, монтирует колёса, — 

рассказывает гонщица. — Снача-
ла на автомногоборье пошёл брат, 
но ему быстро надоело. А я влюби-
лась с первой тренировки. 

Этот вид спорта включает в 
себя несколько дисциплин, на-
пример автослалом, автокросс, 
ПДД, оказание первой медицин-
ской помощи. Впрочем, на сорев-
нованиях могут быть представ-
лены отдельные дисциплины, 
и, конечно, в числе любимых у 
спортсменки те, где нужно быть 
за рулём.

— Люблю и трассу, и бездорожье. 
Мечтаю стать автогонщицей и вы-
ступить на «Формуле-1», — поде-
лилась Дарья Морозова. 

А ещё она увлекается рисова-
нием, в вузе хочет освоить про-

фессию ландшафтного дизай-
нера. В школе больше все-

го нравятся геогра-
фия и биология — в 
первую очередь из-
за любви к живот-
ным. Дома у Даши 
пять кошек и две со-
баки, всех она подо-
брала на улице. 

Мария ГОРБУНОВАОл
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Дарья Морозова 
справляется и с гоночной 
трассой, и с бездорожьем
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Тех, кто хочет посту-
пить на военную 
службу по контракту, 
ждут в едином пунк-

те отбора на улице Яблоч-
кова. Он работает ежеднев-
но. С собой нужно взять па-
спорт и военный билет (если 
имеется). А дальше предсто-
ит несколько этапов: запол-
нение документов, прохож-
дение медосмотра, профес-
сионально-психологическое 
тестирование и собеседова-
ние с представителями Ми-
нистерства обороны. Всё в 
одном здании. Сориентиро-
ваться кандидатам помогают 
волонтёры пункта. 

Заключить контракт мо-
гут и те, кто ещё не служил 
в армии, и люди с боевым 
опытом. Например, у креп-
кого мужчины лет тридцати 
пяти, которого зовут Дмит-
рий (имя изменено), армей-
ский опыт весьма разносто-
ронний. 

— Когда мне исполнилось 
18 лет, отправился прохо-
дить срочную службу. По-
пал в морскую пехоту, слу-
жил пулемётчиком в роте 
охраны. Стреляю очень хо-
рошо, — рассказывает кан-
дидат. — А когда началась 
специальная военная опера-
ция, пошёл служить добро-
вольцем, воевал в батальоне 
«Русского легиона». Там как 
раз нужны были пулемётчи-
ки, а ещё миномётчики, са-
пёры, связисты. 

Из зоны СВО Дмитрий 
вернулся всего четыре ме-
сяца назад. Признаётся, 
что на гражданке ему стало 
тоск ливо, ведь многие дру-
зья остались на передовой. 

— Я за них всех болею и 

считаю свои долгом помочь 
им, да и всем остальным, 
пусть и незнакомым ребя-
там. Там все сражаются за 

Родину, — отметил Дмит-
рий. 

Поэтому он решил за-
ключить контракт и по-
полнить ряды вооружён-
ных сил страны. Надеется 
попасть в мотострелковые 
войска.

— Пехота — самый много-
численный род Сухопутных 
войск. Пехотинцы участву-
ют и в обороне, и в наступле-

нии, и во встречных боях.  
Мотострелковые подразде-
ления очень хорошо проры-
вают оборону противника и 
развивают наступление, — 
считает мужчина. 

Военно-учётную специ-
альность примут во внима-
ние при распределении в 
часть, если кандидата при-
знают годным к службе. 

София РОСТОВЦЕВА

«Считаю это 
своим долгом»

Несколько месяцев назад 
при госпитале для ветера-
нов войн №3 на Стартовой 
улице открылся специали-
зированный амбулаторный 
центр. В нём проходят лече-
ние участники СВО, закон-
чившие службу.

— Здесь можно получить 
все виды медицинской по-
мощи. Это подразделение 
госпиталя ветеранов, ко-
торый десятками лет зани-
мался реабилитацией, оказа-
нием помощи ветеранам, — 
рассказал Сергей Собянин 
во время посещения центра.

За пациентом  закрепля-
ют персонального куратора 
— врача общей практики. Он 
формирует команду специ-
алистов для помощи в каж-
дом конкретном случае, со-
ставляет программу лечения 
и реабилитации, наблюдает 
за её выполнением.

В центре есть отделение 
восстановительного лече-
ния для проведения фи-

зиотерапии, кабинеты мас-
сажа, залы ЛФК, зона водо-
лечения с ваннами и бас-

сейном. Особое внимание 
уделяют психологической 
помощи.

В распоряжении врачей — 
современная медицинская 
техника, включая аппара-
ты УЗИ экспертного клас-
са, ЛОР-установки, обо-
рудование для диагности-
ки. В центре установлены 
компьютеры, подключён-
ные к единой медицинской 
информационно-аналити-
ческой системе. На при-
ём сюда записывают по на-
правлению из единого цент-
ра поддержки и городских 
поликлиник. Кроме того, 
участники СВО могут прий-
ти самостоя тельно.

Сначала пациент прохо-
дит комплексную провер-
ку здоровья. В зависимости 
от показаний его направля-
ют на лечение или на реа-
билитацию. В дальнейшем 
такую проверку можно 
проходить ежегодно. Если 
пациенту потребуется ста-

ционарное лечение, его мо-
гут сразу госпитализировать. 

В амбулаторном цент-
ре действует отделение 
ранней реабилитации, 
где предлагают все виды 
физио лечения. В блоке ле-
чебной физкультуры на по-
мощь пациентам приходят 
роботы. Например, восста-
новить моторику ног по-
зволяет использование эк-
зоскелета. Также имеются 
инновационная беговая до-
рожка для коррекции нару-
шений ходьбы и высоко-
технологичные тренажё-
ры. Работает кабинет пси-
хологической разгрузки, 
обустроены зоны для про-
ведения досуга: можно по-
смотреть телевизор, пора-
ботать на компьютере с вы-
ходом в Интернет, поиграть 
в настольные игры. 

             Игорь МИНАЕВ

В амбулаторном центре госпиталя для ветеранов войн №3 есть высокотехнологичные тренажёры
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Что положено контрактникам 
и членам их семей

Участники спецоперации поправляют здоровье в Лосинке

Из документов понадобятся только паспорт и военный билет
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Кандидатов на службу по контракту 
продолжают отбирать на улице Яблочкова

Дмитрий 
уже был в зоне 
СВО и хочет 
вернуться 

на передовую
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Н 
а сегодняший день 
благоустройство  
парка «Яуза», кото-
рый создают в сто-

лице с 2016 года, выполнено 
на 90%. После завершения 
всех работ это будет самый 
протяжённый городской 
парк в Европе. О том, что 
сделано в этом году, в блоге 
sobyanin.ru рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин. Рабо-
ты затронули участки вдоль 
Сухонской улицы и Олонец-
кого проезда, в пойме Чер-
мянки вдоль Сельскохозяй-
ственной улицы и у Росто-
кинского акведука.

Беговые 
и велодорожки
На участках вдоль Сухон-

ской улицы и Олонецкого 
проезда обустроили велопар-
ковки, установили опоры на-
ружного освещения, инфо-
стенды, перголы, скамейки 
и урны, обновили дорожно-
тропиночную сеть. Появи-
лись новые маршруты: для 
велосипедистов — вдоль Су-
хонской, для бегунов — со 
стороны Олонецкого проезда. 

«Через несколько лет — 
по окончании всех работ — 
в парке «Яуза» можно будет 
пробежать марафон 42 км, а 
протяжённость велодорожек 
составит около 20 км», — со-
общил мэр. 

Детворе наверняка понра-
вятся новые карусели, ка-
чели, качалки-балансиры, 
канатная дорога и большая 
песочница. А любители под-
вижного отдыха смогут по-
играть в волейбол, баскет-
бол, настольный и большой 
теннис, заняться воркаутом. 

Привели 
в порядок 

пять мостов
Со стороны Сухонской 

улицы создали видовую пло-
щадку, на этом же участке 
осовременили сцену. А со 
стороны Олонецкого проез-

да обновили экотропу вдоль 
левого берега реки.

«Также сделали экомарш-
рут вокруг пруда — биоплато 
со стороны Сухонской ули-

цы. Местами маршрут про-
ходит вдоль берега, а частич-
но непосредственно над во-
дой. В него интегрировали 
две смотровые площадки», 

— написал Сергей Собянин. 
В порядок привели пять 

мостов через Яузу, два из ко-
торых являются частью эко-
маршрута, отремонтиро-

вали существующие и обу-
строили новые лестничные 
спуски и подпорные стены. 

По просьбам жителей сде-
лали три площадки для выгу-
ла собак и четыре голубятни.

Площадки 
на берегу 
Чермянки

Завершились основные 
работы первого этапа бла-
гоустройства участка пой-
мы Чермянки вдоль Сель-
скохозяйственной улицы. 

«Привели в порядок две 
детские площадки. На од-
ной из них появились полоса 
препятствий, большая канат-
ная башня с горкой, карусели 
и качели. Вторую преврати-
ли в двухуровневый детский 

кластер», — уточнил мэр. 
На этом участке парка обу-

строили площадку для игры 
в волейбол, стритбол, зону 
с тренажёрами, площадку 
воркаута, привели в порядок 
зоны для игры в бадминтон и 
пляжный волейбол, поставили 
шахматные столы. Также ор-
ганизовали веломаршрут, об-
новили старые и создали но-
вые дорожки. Вдоль них уста-
новили лавочки, в том числе 
с навесами, а ещё перголы с 
подвесными качелями. 

Баскетбол 
у акведука

Преобразилась и террито-
рия у Ростокинского акведу-
ка вдоль проезда Кадомцева. 
Там обустроили площадки 
для игры в баскетбол, мини-
футбол, настольный теннис, 
зону воркаута, установили 
шахматные столы. Появи-
лась большая светлая веран-
да под навесом, предназна-
ченная для занятий танцами, 
йогой и зумбой в рамках проек-
та «Московское долголетие». А 
на заболоченном участке с не-
большим прудом проложили 
экотропу на сваях и сделали 
смотровую площадку. 

Игорь МИНАЕВ

Создание парка «Яуза» 
близится к завершению

Вокруг пруда 
со стороны 
Сухонской 
улицы 

проложили 
экомаршрут

Сергей Собянин подвёл итоги благоустройства поймы реки в этом году

В пойме вдоль Сухонской улицы и Олонецкого проезда появились перголы со скамейками-качелями
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Оригинальное игровое пространство на участке парка вдоль Сельскохозяйственной улицы
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Школу на проезде Русанова построят в 2025 году
На проезде Русанова строят 

школу, которую планируют 
сдать в эксплуатацию в сен-
тябре 2025 года. Об этом со-
общил префект СВАО Сергей 
Мельников. Вместе с пред-
седателем Московской го-
родской думы Алексеем Ша-
пошниковым они осмотрели 
стройплощадку.

Необходимость строитель-
ства образовательного учреж-
дения на проезде Русанова 
назрела давно, об этом про-
сили местные жители. Шко-
ла с углублённым изучением 
естественно-научных дисци-
плин, предназначенная для 

учеников 8-11-х классов, бу-
дет рассчитана на 550 мест. 

— Планировка и дизайн 
разработаны в соответствии 
с новым московским стан-
дартом строительства и кап-
ремонта школ. В нём учтены 
все современные требования 
к безопасности и комфорту: 
система кондиционирова-
ния, трансформируемые про-
странства, эргономичная ме-
бель. Даже подоконники раз-
работаны так, чтобы детям 
было удобно на них сидеть, 
— отметил префект СВАО. 

Сергей Мельников подчер-
кнул, что сегодня школа — 

это не только образователь-
ный, но также культурный и 
спортивный центр. В новой 
школе, помимо кабинетов 
для 22 классов, лабораторий 
и IT-полигона, оборудуют ак-
товый зал, библио теку с муль-
тимедиатекой, два спортзала. 
Кроме того, спортивная ин-
фраструктура на школьной 
территории будет доступна 
жителям прилегающих до-
мов. Сейчас на объекте ве-
дут работы нулевого цикла.

Напомнив, что этот объ-
ект включён в Адресную ин-
вестиционную программу, 
Алексей Шапошников отме-

тил важность того, что в этой 
школе ребята смогут осваи-
вать высокотехнологичные 
направления.

— В связке с нашим другим 
проектом, который мы реали-
зуем с технопарком «Калибр», 
это даст им преимущества в 
конкуренции на рынке тру-
да, – сказал Шапошников. 
— Новая школа особено нуж-
на району Свиблово, потому 
что здесь активно строится 
новое жильё, в том числе по 
программе реновации. Знаю, 
что многие жители района с 
нетерпением ждут эту школу.

Оксана МАСТЮГИНА
Сергей Мельников (справа) и Алексей Шапошников 
осмотрели площадку и пообщались со строителями
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Каждый год в Мо-
скве капитально ре-
монтируют десятки 
домов. Если до вас 

«дошёл ход», не стоит сто-
ять в стороне и просто  на-
блюдать.

Соседи доверили 
следить

Типовую пятиэтажку 
№3/7 на 1-й Ямской постро-
или в 1959 году. Спустя два 
десятка лет в ней запустили 
лифт, пристроив к фасаду 
лифтовые шахты. А в поза-
прошлом году здесь начал-
ся капремонт.

Жители решили дело на 
самотёк не пускать.

— Тогда, в 2021 году, в 
нашей пятиэтажке меня-
ли водопроводные трубы 
и систему отопления. Мы 
провели общее собрание, 
меня выбрали уполномо-
ченным по капремонту. 
Вместе с муниципальны-
ми депутатами, в частно-
сти, курировала наш дом 
Виктория Кузьмина, я про-
верял работы и подписал 

акт приёмки, — рассказал 
житель дома Ярослав Ску-
гар-Скварский.

Он почти ежедневно про-
верял качество сварочных 
работ, сверял диаметр но-
вых труб с указанным в 
проекте. Если видел рас-
хождение, требовал за-
мены. В итоге качество ра-
бот жителей устроило. По-
этому в начале 2023 года, 
когда в доме начался второй 
этап капремонта, Яросла-
ва снова сделали уполно-
моченным.

Спускался 
в лифтовые 

шахты
— В этом году нам отре-

монтировали фасад, заме-
нили лифты и двери в подъ-
езды, утеплили чердак. Я 
изучил проект и после сове-
тов с соседями предложил 
в него поправки, — сказал 
Ярослав. 

К примеру, козырьки над 
подъездами планировали 
делать из профнастила. 
Жители захотели исполь-

зовать более крепкий ма-
териал — листовое железо. 
Также они добились, чтобы 
приямки с вентиляцион-
ными подвальными окош-
ками закрыли сетками из 
арматуры с крышками.

Уполномоченный контро-
лировал замену лифтовых ка-
бин. Лично спускался в шах-
ты и сверял маркировку шу-
мопоглощающих прокладок 
с заявленными в проекте. 

— Старые лифты шуме-
ли, новые работают тише, 
— радуется Ярослав. 

Пятилетняя 
гарантия

Подрядчики вовсе не от-
махиваются от активных 
жителей, как кто-то мог бы 
подумать. Наоборот, при-
ветствуют такой энтузиазм.

В доме 3/7 на 1-й Ямской 
улице капремонт проводил 
«Жилищник района Лиа-
нозово».

— До начала работ мы 
расклеили объявления с 
перечнем работ на каж-
дом подъезде, установили 
стенд с телефонами фон-
да, наших прорабов, мест-
ных депутатов, чтобы жите-
ли знали, куда обращаться 
и  жаловаться, — рассказал 
и. о. заместителя директора 
«Жилищника района Лиа-
нозово» Алексей Никитин.

Жители вправе опреде-
лить, какие работы надо 
проводить в ходе капиталь-
ного ремонта, а без каких 
дом обойдётся. Такое ре-
шение они могут принять 
на общем собрании.

— На капремонт есть га-
рантия. В течение пяти 
лет, если что-то вышло из 
строя, надо обратиться в 
Фонд капремонта (fond.mos.
ru. — Авт.). Пришлют ко-
миссию, составят акт — и 
подрядчик всё исправит, — 
напомнил Никитин.

Олег ДАНИЛОВ

Дверь хороша, 
трубы не текут

Перечень 
работ можно 
изменить

Как добиться 
в доме качественного 

капремонта, 
рассказали 

в Марьиной роще

В подъезде за-
канчивается 
ремонт, а пе-

рила над ступенями у 
входа, которые сняли 
перед ремонтом, так и 
не вернули. Я инвалид. 
Спуститься по ступе-
ням могу, а вот под-
няться без перил для 
меня проблема. Помоги-
те установить перила 
на прежнее место.

Моисей Наумович, 
Мурановская ул., 17, подъезд 2

— По информации под-
рядчика Фонда капре-

монта многоквартир-
ных домов Москвы, по-
ручень при входе во 2-й 
подъезд по указанному 
адресу установили, — со-
общили в управе района 
Бибирево.

Житель подтвердил, 
что работы провели, и 
поблагодарил редакцию 
за помощь.

Маргарита 
ИВАНОВА

 Управа района Бибирево: 
ул. Пришвина, 12, корп. 2, 
тел. (499) 205-3202. 
Эл. почта: bibirevo@mos.ru

В домах 9 и 11 
на Бибирев-
ской улице 

раньше были магазины. 
Сейчас эти здания пу-
стуют и имеют неухо-
женный вид. Что пла-
нируют с ними сде-
лать?

Нина Ивановна, 
Бибиревская ул., 15

В управе Алтуфьевско-
го района сообщили, что 
нежилое помещение на 
Бибиревской ул., 9, пре-
доставлено ГБУ «ДСЦ 
«ЭПИ-Алтуфьево» для 
организации досуговой 
и спортивной работы с 

населением. Сейчас там 
идёт ремонт, завершить 
работы и открыть поме-
щение планируют в 2024 
году.

А собственник помеще-
ния на Бибиревской ул., 
11, в ближайшее время 
собирается провести ре-
монтно-отделочные ра-
боты внутри и привести 
в порядок фасад здания, 
чтобы затем предоставить 
помещение в аренду тор-
говому предприятию.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа Алтуфьевского 
района: Алтуфьевское ш., 
56а, тел. (499) 902-5027. 
Эл. почта: altspr@mos.ru

Что будет с бывшими 
магазинами на Бибиревской?

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

На Мурановской вернули перила 
у входа в подъезд

Ярослав Скугар-Скварский сверял диаметр труб и проверял качество сварки

М
их

аи
л 
По

до
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Ваш «Звёздный бульвар» (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите!

14
78
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Авария на улице 
Менжинского
Вечером 8 ноября во-

дитель такси «Шкода» 
выехал на перекрёсток 
улиц Менжинского и 
Изумрудной на красный 
свет. Он сбил 21-летне-
го юношу на велосипеде, 
который пересекал до-
рогу по «зебре», не спе-
шившись. Его с перело-
мом ноги увезла скорая.

Сбил мужчину 
на проезде 
Дежнёва

Вечером 8 ноября во-
дитель «Форда» сбил 
мужчину 32 лет у дома 
8 на проезде Дежнёва: 
он переходил дорогу в 
неположенном месте. 
Пострадавшего с уши-
бами плеча и бедра, со-
трясением мозга и че-
репно-мозговой травмой 
увезла скорая.

Пострадал на 1-й 
Северной линии
Утром 9 ноября во-

дитель «Хавейла» сбил 
мужчину 68 лет, который 
шёл по краю проезжей 
части. ДТП произошло 
у дома 1, корп. 45, на 1-й 
Северной линии. Меди-
ки госпитализировали 
пешехода с ушибами по-
чек, поясницы и голени.

Отдел 
Госавтоинспекции 

УВД по СВАО

ДТП

На Новосущёвской, 
Полярной, Широ-
кой, Ярославской 
улицах, а также на 

улицах Добролюбова, Ле-
скова,  Алтуфьевском шоссе 
и на проспекте Мира гото-
вятся открыть десяток новых 
зарядных станций для элек-
тромобилей в рамках проек-
та «Энергия Москвы». После 
их запуска в округе станет 
около 50 точек, где «запра-
вить» авто с электромотором 
можно будет бесплатно. Но 
есть и коммерческие заправ-
ки. Где и за сколько можно 
зарядить электромобиль в 
СВАО, выяснил «ЗБ».

Фиолетовые 
и алые

Станции, которые ско-
ро откроют в СВАО, отно-
сятся к быстрому типу. На 
них электромобиль заря-
жается примерно за час, 
точное время зависит от 
ёмкости батареи. Сегодня 
в ок руге таких заправок 
более 20. 

Есть и зарядки медленного 
типа, их в округе  почти пол-
тора десятка. Здесь процесс 
займёт два-три часа, но дело 
в том, что для некоторых мо-
делей электромобилей под-
ходят только такие зарядки. 

Чтобы пользоваться 
бесплатными станциями 

«Энергия Москвы», нужно 
скачать на смартфон прило-
жение «Московский транс-
порт». Там открыть карту: 
места подзарядки обозна-
чены кружочками. Фиоле-
товыми — быстрые, алыми 
— медленные. Если станция 
занята, кружок будет белым. 

Рядом со станциями, как 
правило, есть парковки, ко-
торыми могут пользоваться 
владельцы электромобилей и 
гибридных авто. А вот остав-
лять там обычные машины 
запрещено — об этом преду-
преждают дорожные знаки.

Места для новых станций 
выбирают с учётом пожела-
ний водителей. Предложе-
ния принимают на портале 
«Московский транспорт» 
transport.mos.ru, раздел «Ав-
томобилистам», далее — 
«Энергия Москвы». В этой 

же вкладке — подробная 
инструкция по пользова-
нию городскими зарядны-
ми станциями и их адреса.

Энергия 
в киловатт-часах

Коммерческие зарядки в 
СВАО есть возле автосалона 
на Алтуфьевском шоссе и ря-
дом со спортивным центром 
на Верхоянской улице. Для 
«заправки» тоже потребуется 
приложение, название указано 
на корпусе станции. Принцип 

действия тот же, но за энергию 
придётся заплатить. 

Система расчёта — как 
на обычной АЗС, но только 
оплачивать нужно не каждый 
литр бензина, а киловатт-час 
энергии. Цена может быть 
разной и обычно зависит от 
того, насколько часто поль-
зуются станцией. Напри-
мер, на Верхоянской улице 
заправляются охотно, поэто-
му 1 киловатт-час обойдётся 
в 15 рублей. На Алтуфьевское 
шоссе владельцы электромо-
билей заезжают реже — здесь 
1 киловатт-час стоит 8 рублей.

Финальная стоимость за-
висит от ёмкости батареи. 
Например, у электромоби-
ля «Москвич» ёмкость чуть 
больше 65 киловатт-часов. 
Полная заправка на коммер-
ческой станции обойдётся в 
сумму от 500 до 1 тыс. руб-
лей. На этом заряде «Мо-
сквич» проедет 410 км.

За городом зарядки встре-
чаются в основном на плат-
ных трассах, например на 
магистрали М-11 «Нева», 
которая соединяет столи-
цу с Санкт-Петербургом: 1 
киловатт-час стоит 19 руб-
лей. Двигаясь по скоростной 
трассе, важно помнить: чем 
выше скорость, тем быст-
рее мотор расходует энер-
гию, поэтому заряда хватит 
на меньшее расстояние. 

Роман НЕКРАСОВ

Адреса бесплатных 
городских 
зарядных 
станций можно 
посмотреть, 
перейдя 
по QR-коду:

Бесплатные станции появятся ещё на нескольких улицах

Где и как зарядить 
электромобиль в округе

Для некоторых моделей подходят 
только медленные зарядки

Тоннели БКЛ попали 
в Книгу рекордов России

Прошло всего полгода с 
момента запуска Большой 
кольцевой линии метро, а 
она уже получила высокую 
оценку не только пассажи-
ров. Двухпутные тоннели 
БКЛ включены в Книгу ре-
кордов России. Всё дело в 
их рекордной протяжён-
ности, пояснил Сергей Со-
бянин в своём телеграм-
канале. Строители проло-
жили более 11,5 километра 
двухпутных тоннелей на 
западе и востоке Большо-
го кольца.

Особенность двухпут-
ного тоннеля метро в том, 
что поезда движутся одно-
временно в общем тоннеле. 
Платформы находятся по 
краям, а пути — в центре. 
Благодаря такому проекту 
БКЛ удалось построить бы-
стрее, поскольку тоннель 
прокладывался одним де-
сятиметровым щитом, а не 
двумя шестиметровыми.

«Самые длинные под-
водные перегоны — меж-
ду станциями «Кленовый 
бульвар», «Нагатинский 

Затон» и «Печатники», — 
отметил мэр.

Движение по всей БКЛ 
было запущено в мар-
те 2023 года. Сегодня, по 
словам Сергея Собянина, 
новая линия уже вошла в 
число самых востребован-
ных. С Большого кольца 
можно сделать 20 переса-
док на другие линии ме-
трополитена, а также пере-
сесть на МЦК, МЦД, ж/д 
транспорт.

Игорь 
МИНАЕВ

Мост через Москву-ре-
ку строят между районами 
Филёвский Парк и Хоро-
шёво-Мнёвники (Мнёв-
никовская пойма). Он со-
единит улицу Мясищева 
и проектируемый проезд 
№1166. Об этом на пресс-
туре, организованном ин-
формационным центром 
Правительства Москвы, 
сообщил руководитель 
городского Департамен-
та строительства Рафик 
Загрутдинов.

— Длина сооружения 

составит 230 метров, на 
нём будут доступны по 
две полосы движения в 
каждом направлении. Мы 
уже завершили возведение 
опор, сейчас ведётся укре-
пительная сборка метал-
локонструкций. В декаб-
ре планируем завершить 
надвижку мостовых пе-
реходов с двух берегов, — 
пояснил он. 

По словам Загрутдино-
ва, основные строитель-
но-монтажные работы на 
мосту будут завершены к 

концу 2024 года, а ввести 
объект в эксплуатацию 
город планирует в нача-
ле 2025 года.

Он напомнил, что всего 
в Мнёвниковскую пойму 
в ближайшие годы пла-
нируют провести четы-
ре моста, а также постро-
ить жилые кварталы, де-
ловые здания, крупный 
спортивный комплекс, 
со здать современную на-
бережную. 

Олег 
ДАНИЛОВ

Через Москву-реку 
строят новый мост 

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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Организовать день, 
чтобы было время 
и на важные дела, и 
на отдых, под силу 

далеко не всякому взросло-
му, а уж ребёнку подавно. 
Вот такое письмо пришло 
в редакцию от Юлии Ш. с 
Бибиревской улицы: «Доч-
ке 14 лет, учится в 9-м клас-
се. Занимается с репетито-
ром несколько раз в неделю, 
ходит в школу искусств на 
изо. В итоге за уроки садит-
ся поздно, сидит до 3 часов 
ночи. Начались частые про-
пуски по болезни и проб-
лемы с успеваемостью. Но 
дочке очень нравятся до-
полнительные занятия, их 
отмена станет для неё уда-
ром. Как научить её плани-
ровать своё время?» В этом 
разбирался «ЗБ» вместе с 
Ольгой Лагодой, педагогом-
психологом высшей квали-
фикации школы №962 рай-
она Отрадное.

Простое задание 
оставьте на утро
У подростков значитель-

ная нагрузка в школе, а если 
ребёнок занят ещё и обще-
ственной работой или круж-
ками, над распорядком при-
дётся потрудиться. 

— Сначала расставь-
те приоритеты, — говорит 
Ольга Лагода. — Что явля-
ется главным? Подготовка 
к экзаменам — важный мо-
мент. Но нет смысла выпол-
нять домашние задания до 3 
часов ночи, а потом пропу-
скать по болезни занятия.

В идеале уроки долж-
ны быть выполнены в те-
чение дня или вечером до 
сна. Есть предметы, к кото-
рым готовиться нужно каж-

дый день, а есть те, что сто-
ят в расписании пару раз в 
неделю. К ним Ольга сове-
тует готовиться в дни наи-
меньшей нагрузки или в вы-
ходные. 

— Нет ничего плохого в 
том, чтобы в выходной вы-
делить некоторое время на 
подготовку к занятиям, — 
считает она. — Но это не 
должно поглотить весь вы-
ходной.

Некоторые задания мож-
но оставить на утро перед 
школой. 

— Они должны быть про-
стые и понятные по време-
ни. Например, вы знаете, 
что прочитать параграф или 
текст по литературе можно 
за 20 минут. А вот решать 
сложную задачку по геомет-
рии утром не стоит: процесс 
может затянуться, — приве-
ла примеры психолог. 

Проблема 
не в лени, 
а в страхе

Порядок выполнения за-
планированных задач тоже 
важен. 

— Настройтесь «съедать  
лягушку», то есть сделать са-
мую сложную и неприятную 
задачу самой первой. После 
выполнения трудной, неин-
тересной работы все осталь-
ные покажутся проще, — де-
лится секретом психолог. — 
Был в моей практике случай: 
девочка 12 лет постоянно от-
тягивала момент подготовки 
к урокам. Мама была увере-

на, что дочка просто ленится. 
Но после консультации стало 
понятно, что её пугают слож-
ные уравнения по матема-
тике. Я посоветовала ей на-
чинать именно с них сразу, 
как придёт из школы. После 
пары недель «съедания ля-
гушки» остальные уроки она 
стала щёлкать как орешки. 

Глобальные задачи Оль-
га Лагода советует решать 
по частям.

— Большой объём может 
пугать на начальном этапе, 
но стоит разложить задание 
по частям и действовать по 
пунктам, и задача становит-
ся более понятной, конкрет-

ной. Такой приём называет-
ся «съесть слона», — объяс-
няет специалист. — Ребёнку 
может быть сложно сделать 
это самому. С чего начать 
подготовку к большому до-
кладу? А если затеяли гене-
ральную уборку в комнате? 
Здесь пригодятся советы ро-
дителей. 

Отдых тоже 
включаем 
в график

Держать все задачи и рас-
писание в голове — лишняя 
нагрузка. Лучше составить 
план и разместить его, на-
пример, над рабочим сто-
лом и продублировать в те-
лефоне.

 — Таблица или распо-
рядок по пунктам помогут 
своевременно переходить от 
одной задачи к другой, не 
откладывая на потом. При 
этом план лучше составить 
на длительный период —  
скажем, на месяц, на чет-
верть, — дополняя его при 
необходимости, — рекомен-
дует Ольга Лагода. — Полно-
ценный отдых, занятия по 
интересам тоже обязатель-
ны, и их тоже нужно плани-
ровать. Не забудьте выделить 
время на прогулки, общение. 
В коротких перерывах меж-
ду делами очень советую де-
лать лёгкую гимнастику, она 
стимулирует работу мозга и 
снимает напряжение.

Но даже самый чёткий 
распорядок может подвер-
гаться изменениям. Об этом 
психолог советует погово-
рить с ребёнком, чтобы он 
не чувствовал себя загнан-
ным в клетку графиков и 
дедлайнов.

Ольга СОКОЛОВА

Первым делом «съедаем лягушку»

Из-за постоянных 
ночных бдений за уроками 
ребёнок стал часто болеть

Как помочь школьнику составить распорядок дня, объяснила психолог из Отрадного
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Короткие перерывы между делами лучше заполнить не гаджетами, а лёгкой гимнастикой 
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Жильцы дома на 
проезде Руса-
нова регуляр-
но собирают 

гуманитарную помощь 
для наших бойцов. В этом 
году, сотрудничая с сооб-
ществом «Москва своих не 
бросает», они отправили на 
передовую почти 700 по-
сылок. Объединила сосе-
дей активная жительница, 
экономист по образованию, 
Надежда Селезнева.

— Мы создали чат «По-
мощь фронту» и договори-
лись со старшей по подъ-
езду, что будем использо-

вать пустующую комнату 
консьержа как пункт сбора 
вещей, — рассказала она. 

К формированию гума-
нитарного груза подходят 
очень ответственно.

— В каждой посылке 
четыре составляющих, 
— объясняет Надежда. — 
Первый блок — носки, 
футболки, бельё. Второй — 
средства личной гигиены. 

Третий — продукты: бы-
стрые супы и каши, соусы, 
сгущёнка, конфеты, соб-
ственноручно насушен-
ные грибы, яблоки. Чет-
вёртый блок включает в 

себя медикаменты: обезбо-
ливающие, противошо-
ковые, противовоспали-
тельные препараты, хлор-

гексидин, бинты, 
жгуты, крово  оста-

навливающие гранулы.
Каждую посылку соби-

рают с любовью. 
— Маркером пишем 

добрые пожелания вну-
три коробки. Вкладыва-
ем детские письма, рисун-
ки, а ещё газету «Звёздный 
бульвар». Недавно при-
шёл отклик — посылка 
досталась как раз бойцу 
из Свиб лова, он передал 
слова благодарности, — 
отметила Селезнева.

Присоединиться к сбо-
ру может каждый. Прино-
сите средства гигиены, ме-
дикаменты, термобельё, 
гостинцы, добрые пись-
ма по адресу: ул. Русано-
ва, 25, корп. 1. Договори-
тесь о времени посещения 
по тел. 8-916-565-1368 (На-
дежда, лучше писать в мес-
сенджер). 

Ольга 
СОКОЛОВА

  Телеграм-канал 
«Москва своих 
не бросает» 
t.me/
moskvasvoihnebrosaem

Посылки для бойцов собирают в Свиблове

Помимо 
нужных 
вещей, 

отправляют 
рисунки 
и добрые 
письма

Активные соседи объединились для помощи фронту

Нужны музыкальные инструменты 
для военного ансамбля

На днях волонтёры 
«Команды СВАО» получили 
необычное письмо с фронта. 
Обратились бойцы с позыв-
ными Горыныч, Двиня, Се-
вер и Историк. Они попро-
сили передать им музыкаль-
ные инструменты. 

— За время службы парни 
сдружились, и выяснилось, 
что один неплохо играет на 
клавишах, другой на граж-

данке исполнял песни под 
гитару, третий — хороший 
барабанщик, — рассказывает 
координатор волонтёров Яна 
Воробьёва. — Ребята задума-
ли создать ансамбль и высту-
пать с концертами в разных 
частях. Ведь военнослужа-
щим нужно быть не только 
сытыми, одетыми-обутыми, 
хорошо вооружёнными. Мо-
ральный дух тоже важен. 

«Команда СВАО» объяви-
ла сбор музыкальных инстру-
ментов и концертного обору-
дования (можно б/у). Ансамб-
лю нужны гитары, синтезато-
ры, барабаны, видеопроектор 
с экраном, усилители, микро-
фоны. Пункт сбора действу-
ет на ул. Коминтерна, 46. 
Подробности по тел.: 8-925-
511-9034.

Оксана МАСТЮГИНА

Ни
на

 К
ур

ба
но

ва

Нина Прысева, Антонина 
Кобзева, Светлана Калина 
и Надежда Селезнева 
(слева направо)

Волонтёры СВАО отвезли на фронт печи 
для обогрева блиндажей

Очередной гуманитарный 
груз доставили мобилизован-
ным жителям СВАО добро-
вольцы АНО «Солидарность». 
Удалось отправить 12 заказов 
для парней из Бибирева, Се-
верного и Южного Медведко-
ва, Лианозова, Лосиноостров-
ского, Бабушкинского, Алту-
фьевского, Ярославского, Бу-
тырского районов. 

— Мы отвезли 4 генерато-
ра, 6 бензопил, дизельные ав-
тономные печи для обогрева 
блиндажей. А ещё 30 спальни-
ков, зимнюю форму, раскла-
душки, строительный инстру-
мент. Для большинства пар-
ней это будет вторая зима на 
передовой, поэтому они зара-
нее готовятся к ней, — расска-

зал активный участник «Соли-
дарности» Артём Востриков, 
который сопровождал гума-
нитарный конвой.

Список актуальных 
просьб от бойцов публикуют 
на сайте solidarnost.moscow. 

Здесь же можно посмотреть 
адреса, где волонтёры пле-
тут маскировочные сети, — 
присоединиться может каж-
дый. Горячая линия: 8-800-
222-6142. 

Оксана МАСТЮГИНА

Гуманитарный конвой «Солидарности»
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Двадцатилетний житель 
Новодмитровской улицы 
работал системным ад-
министратором, зарпла-
та была небольшая, но па-
рень мечтал доказать неве-
сте, что он финансово не-
зависим от родителей. На 

глаза ему попалась реклама 
проката брендовых сумок, 
и возник план обогащения. 

— Юноша связался с ад-
министратором магазина, 
представился фотографом 
и арендовал люксовые сум-
ки якобы для фотосессии. 

Аренду он оплатил, при-
мерно по 5 тысяч рублей за 
одну сумку, но возвращать 
их не собирался, — расска-
зали «ЗБ» в Останкинской 
межрайонной прокуратуре.

Парень взял 15 дорогих 
моделей, например «Луи 

Виттон», «Прада», «Ша-
нель». Общая стоимость то-
вара достигла 2 млн рублей.  

— Он перепродавал сум-
ки через сайты бесплатных 
объявлений, затем перево-
дил выручку в криптовалю-
ту, пока в ходе оперативных 

мероприятий не был задер-
жан на улице Добролюбова, 
— сообщили в прокуратуре.

Молодой человек при-
знал вину и планирует воз-
местить ущерб. Уголовное 
дело направлено в суд. 

Анна ГОНЧАРОВА 

Жителя улицы 
Конёнкова Ар-
сения (имя из-
менено) пресле-

довали злоключения: умерла 
мать, потом младший брат. 
Днём мужчина работал, а ве-
чера «скрашивал» употреб-
лением наркотиков. Однако 
в квартире он жил не один: 
комнату матери безвозмезд-
но занимал друг покойно-
го брата. 

Друг обещал 
всё устроить

— Тебе надо вступать в на-
следство, а то квартира до-
станется государству, — уве-
рял владельца жилья сосед по 
квартире.

— Даже не представляю, 
с чего начать, — жаловался 
хозяин.

— Я знаю, сталкивался. 
Давай документы, я помогу: 
всё сделаю. А ты не раски-
сай. Мой знакомый собрался 
в дом отдыха, поезжай с ним. 
Я оплачу, — утешил товарищ.

И Арсений поехал на отдых 
в коттеджный отель в Подмо-
сковье. Там новый знакомый 
(тот самый приятель соседа 
по квартире) взял у мужчины 
паспорт, чтобы при заезде за-
полнить документы на ресеп-
шене. Но обратно удостове-
рение личности не вернул… 
Впрочем, Арсений об этом и 
не думал: начались развлече-
ния, танцы, алкоголь. За всё 
платил новый друг. 

Прельстила цена
Тем временем сосед по 

квартире разместил в Интер-

нете объявление о продаже 
недвижимости. Цену назна-
чил 7 млн — в два раза ниже 
рыночной стоимости. Потен-
циальных покупателей убеж-
дал, что никакого подвоха в 
этом нет, просто деньги нуж-
ны срочно. На удочку афери-

ста попалась женщина, кото-
рая давно мечтала о собствен-
ной квартире. 

— Для оформления сдел-
ки купли-продажи злоумыш-
ленник нашёл ещё одного со-
участника, внешне очень по-
хожего на владельца кварти-

ры. Ну а настоящий паспорт 
ему уже передал приятель из 
дома отдыха, — сообщили 
«ЗБ» в Останкинской меж-
районной прокуратуре.

Покупательница стала го-
товиться к новоселью.

Ни денег, 
ни жилья

Спустя месяц, нагуляв-
шись и протрезвев, закон-
ный владелец квартиры по-
звонил соседу, чтобы узнать, 

как идут дела с оформлени-
ем наследства. Но друг труб-
ку не брал. Арсений приехал 
домой и удивился: со стен 
исчезли семейные фотогра-
фии, пропала некоторая ме-
бель, а друга и его вещей нет. 
«Стало быть,  съехал», — ре-
шил хозяин. Но вечером по-
слышался звук открываю-
щегося замка. На пороге 
возникла незнакомая жен-
щина.

— Она пояснила, что ку-
пила квартиру, и попросила 
освободить помещение. Но 
законный хозяин ответил, 
что ничего не продавал, — 
рассказывают в прокурату-
ре. — Вместе они отправи-
лись в полицию.

Двоих мошенников за-
держали. Третий — играв-
ший роль хозяина — разыс-
кивается. Квартира осталась 
во владении Арсения, неза-
конная сделка была аннули-
рована. Потерпевшей при-
знана покупательница, ли-
шившаяся всех сбережений. 
Останкинская межрайон-
ная прокуратура направи-
ла уголовное дело в суд. За 
мошенничество в особо 
крупном размере фигуран-
там грозит до 10 лет лише-
ния свободы.

Анна ГОНЧАРОВА

Вернулся с отдыха, 
а квартира продана

В Бибиреве раскрыли крупное мошенничество

Убил отца 
на Ярославском

В квартире на Яро-
славском шоссе выпи-
вали отец и сын. Неожи-
данно они поссорились, 
сын повалил 64-летнего 
родителя на пол, избил 
и задушил. Агрессор по 
настоянию Бабушкин-
ской межрайонной про-
куратуры заключён под 
стражу. Устанавливают-
ся все обстоятельства 
трагедии.

В метро поймали 
закладчика

Полицейские остано-
вили подозрительного 
41-летнего мужчину на 
станции метро «Про-
спект Мира». При до-
смотре в его рюкзаке 
обнаружили 500 грам-
мов мефедрона, что яв-
ляется особо крупным 
размером. Ранее суди-
мый мужчина собирался 
сбывать его на террито-
рии СВАО через заклад-
ки. Ему грозит до 20 лет 
тюрьмы.

Крал ноутбуки 
в Южном 

Медведкове

36-летний житель 
улицы Малыгина рабо-
тал системным адми-
нистратором в образо-
вательном учреждении 
в Южном Медведкове. 
За полгода он украл из 
серверной 12 ноутбу-
ков общей стоимостью 
более 700 тыс. рублей. 
Пропажу заметила адми-
нистрация школы. Похи-
тителя задержала поли-
ция, уголовное дело на-
правлено в суд.

Анна ГОНЧАРОВА 

ХРОНИКА «02»

Для оформления сделки аферисты 
нашли мужчину, очень похожего

 на хозяина недвижимости

Парень из Бутырского пытался разбогатеть на чужих люксовых сумках
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Благотворительный 
фонд «Пантанасса» 
помогает семьям с 
о н к о б о л ь н ы м и 

детьми: ребят поздравля-
ют с праздниками, прово-
дят для них мастер-классы, 
поддерживают тех, кто при-
езжает на лечение из регио-
нов. Семьи нередко разме-
щают в так называемых ам-
булаторных квартирах ря-
дом с клиникой. В одной из 
таких квартир сейчас нуж-
но обновить кухню. Помочь 
может каждый. 

Объединились 
вокруг Машеньки

Фонд существует больше 
шести лет. Как рассказа-
ла его руководитель Нелли 
Полякова, необходимость 
помогать она почувствова-
ла после ухода племянни-
цы Машеньки: агрессив-
ная форма рака оказалась 

сильнее малышки. Во вре-
мя болезни девочки вокруг 
неё и Нелли объединились 
неравнодушные люди, ко-
торые потом продолжили 
поддерживать других ребят.

Надежда и Юрий Сава-
новы со Студёного проезда 
стали волонтёрами «Пан-
танассы» четыре года на-
зад. Возят ребят, которым 
разрешает врач, и их ро-
дителей в паломнические 
поездки, рассказывают о 
храмах и достопримеча-
тельностях. 

— Хочется поддержать 
этих маленьких героев, ина-
че не назовёшь, — говорит 
Надежда. — А родители за-
служивают низкого поклона. 

 

Плита, пылесосы, 
фильтр

Сейчас возникла острая 
необходимость привести 
в порядок кухню в одной 
из амбулаторных квартир 
фонда.

— Нужна электропли-
та с хорошо очищающей-
ся варочной поверхно-
стью, многоступенчатый 
фильтр для воды — он уста-
навливается прямо в рако-
вину, — пояснила Нелли. 
— В двух других кварти-
рах вышли из строя пы-
лесосы. А ещё ждём рука-
стых помощников, спо-
собных подкрутить кра-
ны, заменить столешницу.

Также можно поделить-

ся подарками для подо-
печных и передать право-
славные детские книги, ку-
кол, машинки, конструк-
торы «Лего», наборы для 
творчества. 

— Главное требование 

— подарки долж-
ны быть новые, в 
упаковке. Мягкие 
игрушки не при-
нимаем, — уточ-
нила руководитель фонда.

Тех, кто готов оказать под-

держку, просят зво-
нить по тел. 8-916-735-
9515. Подробная ин-
формация — на сайте 
fond-pantanassa.ru и в 

соцсети фонда. 
Ольга СОКОЛОВА

«Пантанасса» ждёт помощников

Сейчас нужно 
провести 

мелкий ремонт 
в амбулаторной 

квартире

Присоединяйтесь к волонтёрам из Медведкова, 
которые поддерживают больных раком ребят
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В амбулаторных квартирах для семей, которые приехали на лечение, создают домашнюю обстановку
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В 
столице продолжает-
ся вакцинация про-
тив гриппа. Но не 
все москвичи при-

виваются от вируса из года 
в год. Во многом причи-
ной тому предубеждения. 
Светлана Исаева, врач об-
щей практики с более чем 
35-летним стажем, из фи-
лиала №3 диагностического 
центра №5 на Шенкурском 
проезде рассказала о распро-
странённых заблуждениях.

МИФ 1
От болезни всё 
равно не спасёт
Спасёт. Прививка от грип-

па способствует выработке 
антител в организме чело-
века, после чего при встре-
че с реальным вирусом эти 
защитные клетки начинают 
действовать. Иммунитет бы-
стрее справляется с гриппом, 
и человек значительно легче 
переносит все симптомы. По 
данным ВОЗ, прививка сни-
жает риск смерти от гриппа на 
79%. В этом году ожидается 
четыре типа вирусов гриппа: 
тип А, штаммы H1N1и H3N2 
и две линии типа B — Victoria 
и Yamagata. Одна вакцина за-
щищает сразу от нескольких 
штаммов.

МИФ 2
Прививка ударит 
по организму

Вакцина легко переносит-
ся. В редких случаях может 
быть аллергическая реакция: 
отёк или покраснение в ме-
сте инъекции, повышение 
температуры. А чтобы из-
бежать ухудшения здоровья 
после вакцинации, три дня 
не посещайте сауну и баню, 
не купайтесь в открытых во-
доёмах, исключите спиртное 
и не налегайте на экзотиче-
ские фрукты. По возмож-
ности две-три недели, пока 
иммунитет настраивается, 
старайтесь избегать мест тес-
ного скопления людей.

МИФ 3
Есть масса 

противопоказаний
Прививки от гриппа про-

тивопоказаны очень ма-

ленькому числу людей с не-
переносимостью к компо-
нентам вакцины или очень 
редкими заболеваниями, 
при которых вообще запре-

щена любая вакцинация. 
Ну и конечно, никто не на-
значит пациенту вакцина-
цию в период острого забо-
левания. Беременным при-
виваться тоже можно, но 
надо выбрать инактивиро-
ванную вакцину, то есть не 
с живым, а с убитым виру-
сом. Астма, дисбактериоз, 
анемия — это ложные от-
воды от прививки, на са-
мом деле противопоказа-
ний нет.

МИФ 4
Народные 
средства 

эффективнее
Народные способы про-

филактики — не альтерна-
тива вакцинации. Их можно 
использовать дополнительно. 
Например, для укрепления им-
мунитета добавлять в чай тёр-
тый свежий корень имбиря, 
мёд, лимон. Но имбирь проти-

вопоказан людям с гастритом 
и язвенной болезнью желудка. 
Хорошее средство — настой-
ка эхинацеи, но она под запре-
том при диабете, заболевани-
ях печени. А лук и чеснок мо-
гут вызвать сильнейшую ал-
лергию. Так что к народным 
средствам надо подходить 
с большой осторожностью. 

МИФ 5
Прививаться 
уже поздно

Вакцинацию лучше всего 
проходить за три-четыре не-
дели до сезона простудных за-
болеваний. И в ноябре ещё не 
поздно: грипп может бушевать 
и зимой, и в начале весны. На-
пример, была у пациентки в 
прошлом феврале, когда, ка-
залось бы, сезон гриппа спал. 
Она, непривитая, возвраща-
лась из поездки в другой го-
род: в аэропорту почувствовала 
не домогание, а приземлилась 
уже с температурой 40. Жар не 
спадал несколько дней. Хоро-
шо, что не развилась пневмо-
ния — частый спутник гриппа.

Оксана МАСТЮГИНА

 Вакцинацию проводят 
бесплатно в поликлиниках по 
месту прикрепления. Чтобы 
получить направление, нужно 
обратиться к терапевту 

Чеснок вакцине не соперник
Пять мифов о прививке от гриппа развеяла врач из Бибирева

В 
редакцию обратилась жи-
тельница района Север-
ный Галина Захаркова. 
Она попросила подска-

зать наиболее удобный и безо-
пасный способ хранения драго-
ценностей, наличных денег и до-
кументов вне квартиры. 

Защищена от взлома 
и пожара

По мнению главного юрискон-
сульта юридического управле-
ния ГУ Банка России по ЦФО 
Алексея Арзамаскина, для хра-
нения драгоценностей, доку-
ментов и наличных денег по-
дойдёт банковская ячейка. У 
неё есть несколько преимуществ 
даже перед современным сей-
фом в квартире. 

— Ячейка находится под круг-
лосуточной охраной и надёж-
но защищена от взлома и по-
жара, конфиденциальность со-
держимого гарантирует банк. 
Ячейка доступна для вас в те-
чение всего времени рабо-

ты отделения, где она распо-
ложена, — пояснил эксперт. 

Содержимое ячейки принадле-
жит исключительно клиенту, так 
что забрать из неё вещи человек 

сможет, даже если банк призна-
ют банкротом. 

— У ячейки один минус — эта 
услуга всегда и в любом банке 
платная. А ещё банк может взи-
мать комиссию за доступ к ячей-
ке или за выполнение других опе-
раций, связанных с хранением 
ценностей, — отметил Алексей 
Арзамаскин. 

Удобно при крупных 
сделках

Если вы решили воспользо-
ваться банковской ячейкой, 
стоит соблюдать несколько 
правил. 

— Внимательно изучите дого-
вор аренды ячейки, — говорит 
эксперт. — Если что-то непонят-
но, специалист банка обязан от-
ветить на любые вопросы, даже 
самые простые.

Заключив договор аренды, 
возьмите за правило регулярно 
проверять содержимое ячейки: 
так вы снизите риск потери или 
повреждения ценностей. 

Кстати, банковская ячейка 
всегда была удобным способом 
для проведения крупных сде-
лок, например купли-продажи 
жилья. Несмотря на развитую 
в России и в мире систему без-
наличных расчётов, в том чис-
ле эскроу-счетов, популярность 
ячеек не снижается.

Нужна ли опись 
вещей?

По словам эксперта, есть два 
вида договора аренды банков-
ской ячейки. В первом случае 
предметы, помещённые в ячей-

ку, — личное дело клиента. Ни-
какой описи ценностей не де-
лают.

— У такой приватности есть об-
ратная сторона: если содержимое 
ячейки пропало или поврежде-
но, клиенту придётся доказать, 
что те или иные предметы были 
внутри, — объяснил Алексей Ар-
замаскин. 

Выбирая второй вид догово-
ра, клиент помещает ценности 
в ячейку под контролем банка, 
и стороны составляют опись со-
держимого. 

— Как правило, эта услуга стоит 
дополнительных денег, но в слу-
чае утери или повреждения иму-
щества вы сможете потребовать 
от банка компенсацию, — рас-
сказал эксперт. 

При выборе банка, в который 
вы намерены поместить вещи 
на хранение, надо учитывать 
его репутацию и местоположе-
ние отделения, чтобы вам было 
удобно проверять содержимое 
ячейки. 

Олег ДАНИЛОВ

Главный юрисконсульт юридического 
управления ГУ Банка России по ЦФО 

Алексей Арзамаскин
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Внимательно 
изучите договор 

аренды, 
не стесняясь 
задавать 
вопросы

Одна инъекция 
защищает 

от нескольких 
штаммов 

Под круглосуточной охраной
Эксперт рассказал об особенностях хранения ценностей в банковской ячейке

В прививочном кабинете на Шенкурском проезде
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Светлана Исаева,
врач общей практики 
филиала №3 
диагностического 
центра №5 на 
Шенкурском проезде
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Шестиклассница 
школы №1518 
Софья Горо-
жанкина, кото-

рая живёт в районе Марфи-
но, четыре года занимает-
ся фехтованием. Благодаря 
своему увлечению она сня-
лась в комедийном сериале 
телеканала СТС «Тётя Мар-
та» о самостоятельной не 
по годам девочке Марте. Во 

втором сезоне (выпуск ожи-
дается в следующем году) 
она стала дублёром Виталии 
Корниенко, которая играет 
сразу две роли. 

Режиссёр 
заметил сходство

У одиннадцатилетней 
Софьи третий юношеский 
разряд по фехтованию. 

— Когда нам сказали, что 
есть возможность сыграть 
в массовке «Тёти Марты», 
я тут же согласилась. Ведь 
играть нужно было одну из 
фехтовальщиц на турнире, 
— рассказала Софья «ЗБ». 

Кроме неё, на съёмки по-
ехали ещё пятеро ребят из 
секции. 

— Съёмки проходили в 
спортшколе на юге Москвы. 
Сначала меня и ещё одну  де-
вочку снимали в холле — мы 

изображали подружек. Потом 
— в зале, где по сюжету прохо-
дил турнир. Я сидела на три-
буне в полной экипировке и 
как бы ждала своей очереди, 
— вспоминает спортсменка. 
— Когда этот эпизод сняли, ко 
мне вдруг подошёл режиссёр 
Андрей Силкин и спросил, не 
хочу ли я стать дублёром ак-
трисы Виталии Корниенко. 
Ведь внешне мы с ней очень 
похожи: и по фигуре, и ро-
стом. Даже причёски почти 
одинаковые.

Поединок сестры-
близняшки

Во втором сезоне «Тёти 
Марты» Виталия играет и 
саму Марту, и её сестру-
близняшку Юлю, которая 
по сюжету живёт с очень 
строгой опекуншей. Как 
раз роль Юли на поединке 
по фехтованию и предсто-
яло сыграть Софье. 

— Мне выдали фехтоваль-
ные маску, кроссовки, ге-
тры, куртку, в которых до 
этого снималась Виталия, 
и сказали, что я должна буду 
сначала проигрывать своей 
сопернице, а потом резко 
выиграть 6:5, — рассказы-

вает девочка. — Сражаться 
было непросто. Ведь я фех-
тую на обычной рапире, а у 

этой была ручка, как у пи-
столета. Пришлось привы-
кать. Мы отсняли больше 10 
дублей, но с ролью я спра-
вилась.

Дурачиться 
не разрешали

Съёмки эпи-
зодов, где сни-

малась Со-
фья, дли-

лись 16 ча-
сов. Но, по 
её словам, 

она ни ка-
пельки не 

устала.  
— Мне понрави-

лось, что всё было се-
рьёзно. Ведь, даже если ты 

играешь в массовке, это не 
развлечение, а работа. Нель-
зя смеяться, дурачиться, 
смотреть в камеру, — объ-
яснила девочка.

Она немного жалеет, что 
не познакомилась лично с 

Виталией Корниенко: юная 
актриса быстро уехала. Но 
зато на память осталось 
фото с другим известным 
актёром — Юрием Кузне-
цовым, в сериале он играет 
дедушку Марты.

Корме фехтования, Софья 
занимается музыкой: играет 
на фортепиано и поёт в хоре. В 
школе учится хорошо, люби-
мые предметы — математика, 

русский и английский язы-
ки. Она ещё не реши-

ла, кем хочет стать. 
Но мечтает, чтобы 
её снова пригласи-

ли в кино. Кстати, 
свой первый гонорар девоч-
ка пока не потратила: копит 
на фитнес-браслет. 

Наталья АНОХИНА

Рапира в кино привела
Фехтовальщица из Марфина стала дублёром главной актрисы 

популярного сериала

Серебряная 
королева округа 

живёт в Северном
Обладателем титула 

«Серебряная королева 
СВАО» по итогам окруж-
ного конкурса среди по-
сетительниц центров 
московского долголетия 
стала Ирина Виноходо-
ва, которая живёт на Дми-
тровском шоссе. 

Ей 61 год. По образо-
ванию учитель младших 
классов, но поработать до-
велось в разных сферах. 
Она долгое время была 
управляющей медицин-
ским реабилитационным 
центром, а потом вслед за 
мужем-военным приня-
ла присягу и трудилась в 
Военно-десантной служ-
бе: отвечала за подготовку 
снаряжения, имеет звание 
сержанта. 

При этом Ирина всю 
жизнь мечтала о сце-
не. Осуществить меч-
ту смогла, выйдя на пен-
сию. В центре московско-
го долголетия «Северный» 
она занимается в клубе на-
родных танцев и в двух те-
атральных студиях. 

— В юности я хотела 
поступить в театральный 
вуз, но родители отгово-
рили. Зато я как педагог 
летом была пионервожа-
той и ставила с ребятами 
спектакли, — рассказы-
вает Ирина Виноходова. 
— Теперь сама учусь ак-
тёрскому мастерству, тех-
нике речи. 

На конкурсе она показа-
ла дефиле в длинном бор-
довом платье, венке из ли-
стьев винограда и цветов 
бугенвиллеи, который сде-
лала сама. А для творче-
ского этапа подготовила 
танец с зонтиком под пес-
ню «Королева сентября».

Семья гордится мамой и 
бабушкой: у Ирины взрос-
лая дочь, девятнадцати-
летний сын и внук 15 лет. 
Их она балует фирменным 

б о р щ о м 
и  т о н -
чайши-
ми бли-
н а м и . 

А сама 
С е р е б р я -
ная коро-
лева следит 
за фигурой: 
редко ест 
сладости, за-

нимается йогой 
и фитнесом. 

Виктория 
КАЙТУКОВА
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Ирина Виноходова покорила 
жюри танцем с зонтиком
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Софью Горожанкину 
можно будет увидеть 

во втором сезоне «Тёти Марты»

Спортом девочка 
занимается 
четыре года

Помогите соседям 
получать 

актуальную информацию 
о событиях в нашем городе

 Раскладка газеты «Звёздный бульвар» 
по почтовым ящикам.
 Работа рядом с домом.

 Дополнительный заработок, свободный график.

ТЕЛЕФОН: +7 (495)136-67-70
Оплата от 500 рублей в час до 3000 рублей в день.

ЕСТЬ 
РАБОТА!

Есть ли способ 
решить между 
собственника-

ми квартирный спор о 
порядке пользования 
ею?

Сергей, 
Верхоянская ул. 

Отвечают специалисты 
юридической компании 
«Вектор Прайм»™.

В случае невозможно-
сти оформить между соб-
ственниками соглаше-
ние об определении по-
рядка пользования жи-
льём следует обращаться 
в суд. Исковое заявление 

об определении порядка 
пользования жилым по-
мещением подаётся ми-
ровому судье или в рай-

онный суд по месту на-
хождения этого имуще-
ства в зависимости от 
характера спора. 

Как собственникам жилья 
ужиться вɸквартире? 
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Останкинскую теле-
башню строили око-
ло семи лет. В ноябре 
1967 года с неё ушёл 

первый телевизионный сиг-
нал. Накануне годовщины 
этого события у подножия 
башни открыли бюст её глав-
ному конструктору Николаю 
Никитину. В этом году ис-
полнилось 50 лет со дня его 
смерти. Автор бюста — на-
родный художник РФ, скуль-
птор Владимир Суровцев. 

Телебашня несколько лет 
была самой высокой в мире 
и до сих пор остаётся самой 
высокой в Европе. Впрочем, 
на счету Николая Никити-
на есть и другие грандиоз-
ные проекты.

Ветряки 
на Ай-Петри

Николай Никитин ещё в 
студенческие годы заинте-
ресовался высотным стро-
ительством. А в 1932 году 
молодой инженер создал 
первую яркую работу — 
проект Крымской ветро-
электростанции. 165-метро-
вую железобетонную башню 
с двумя гигантскими ветря-
ками, похожими на винты 
самолёта, предполагалось 
построить на вершине Ай-
Петри. А началась эта исто-
рия благодаря наркому тя-
жёлой промышленности и 
энергетики Серго Орджо-
никидзе. Весной 1932 года 
он лечился в ялтинском са-
натории. В те годы вечера-
ми Южный берег Крыма по-
гружался во тьму, не хвата-
ло энергии даже для работы 
кинопередвижек. И наркому 
пришла идея — построить 
ветровую электростанцию 
на самой ветреной горе по-
луострова.

В Крыму Никитин занялся 
расчётами: сможет ли башен-
ная конструкция выдержать 
напор морских бризов и мест-
ных бурь. Работал он вместе 
с талантливым инженером-
конструктором Юрием Конд-
ратюком, одним из осново-
положников ракетостроения 
(его имя носит улица в Остан-
кинском районе). «Мне при-
шлось считать и конструиро-
вать ветроколесо и воротник 
башни с тележками. Юрию 
Васильевичу понравилась 
конструкция «поезда» теле-
жек под расчалки, которую 
я придумал», — вспоминал 
Николай Никитин.

Но реализовать проект не 
удалось: строительство по 

разным причинам останови-
ли на этапе фундамента. Од-
нако свои идеи и расчёты Ни-
китин разовьёт и использует 
потом при проектировании 
Останкинской телебашни.

С Вучетичем 
создают 

«Родину-мать» 
Проект телебашни из же-

лезобетона Николай Ники-
тин разработал в 1958 году. 
Причём представил его уже 
после того, как в Госстрое 
СССР решили делать ме-
таллическую телевизионную 
башню традиционного типа. 
«Проект был смел, дерзок, 
неожиданен», — вспоминал 
архитектор Юрий Дыхович-
ный, коллега Никитина. Не-
смотря на то что башня из 
монолитного железобетона 
казалась комиссии фанта-
стической, проект утвердили.

В это же время талантли-
вый инженер создаёт не ме-
нее уникальную работу. Вме-
сте со скульптором Евгением 
Вучетичем они работают над 
статуей «Родина-мать зовёт!» в 
Волгограде. Грандиозная жен-
ская фигура высотой 85 ме-

тров (самая высокая в мире на 
тот момент) была выполнена 
из железобетона, неслыхан-
ного тогда материала для ги-
гантской статуи. Полая из-
нутри, скульптура состоит из 
ячеек-камер, жёсткость кар-
каса обеспечивают натянутые 
стальные тросы. Устойчивость 
конструкции общим весом бо-
лее 8 тысяч тонн была просчи-
тана Никитиным идеально.

Монумент на Мамаевом 
кургане торжественно от-
крыли в октябре 1967 года, 
а всего через три недели за-
работала Останкинская те-
лебашня.

Квартиры
 вместо комнат 

в бараках
Идеи Николая Никитина 

всегда опережали время. На-
пример, ещё в 1930-х годах он 
предлагал использовать желе-
зобетонные конструкции при 
строительстве жилых домов. 
«Однако в те годы примене-

ние сборного железобетона 
было новым, многие инжене-
ры относились к нему с боль-
шой настороженностью», — 
писал Юрий Дыховичный. 

Тогда неугомонный изо-
бретатель организовал ку-
старный цех, где рабочие по 
его чертежам отливали желе-
зобетонные опоры и балки. 
Из них Никитин построил в 
Новосибирске четырёхэтаж-
ное общежитие по собствен-
ному проекту. А на поток же-
лезобетонные каркасы для 
жилых пятиэтажек, промыш-
ленных гигантов и даже гара-
жей поставят только в 1950-х, 
но под его же кураторством. 
Массовое строительство, дав-
шее советским гражданам не-
большие, но отдельные квар-
тиры вместо комнат в бараках 
и коммуналках, это заслуга 
Николая Никитина. 

До сих пор десятки разра-
боток и изобретений талант-
ливого инженера и учёно-
го используются при стро-
ительстве высотных зданий.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Это казалось фантастикой
В Останкине появился бюст создателю телебашни, порвавшему шаблоны

Архитектор, учёный в области строительных конструкций, 
доктор технических наук Николай Васильевич Никитин. 1970 год

1966 год: строительство Общесоюзной радиотелевизионной 
передающей станции имени 50-летия Октября
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До Никитина никто не решался 
строить мощные сооружения 

из железобетона
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Бюст главному конструктору телебашни установили в год 50-летия со дня его смерти
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Спектакль 
в Алексеевском

18 ноября в 17.00 в 
библиотеке №62 им. 
Пабло Неруды (просп. 
Мира, 180) пройдёт 
встреча с актёрами 
Московского театра 
юного зрителя. Зри-
тели посмотрят и об-
судят спектакль «По-
весть о том, как один 
мужик двух генералов 
прокормил» по произве-
дению М.Е.Салтыкова-
Щедрина. Посещение 
бесплатное. (12+) Тел. 
(495) 683-5654.

Джаз 
на Ярославке
18 ноя-

бря в 17.00 
в Москов-
ском мно-
гофункци-
ональном культурном 
центре (Ярославское ш., 
124) состоится концерт 
Марианны Пирумовой — 
победительницы фести-
валя «Детский триумф 
джаза» Игоря Бутмана, 
участницы телепроекта 
«Голос. Дети». Она ис-
полнит авторские пес-
ни, мелодекламацию и 
джазовую импровиза-
цию с ансамблем. Посе-
щение бесплатное. (6+) 
Регистрация на сайте 
m-c-m-c.ru. Тел. (499) 
705-6027.

Стендап 
в Бибиреве

18 но-
я б р я  в 
18.00 в ДК 
«Смена » 
(ул. Кор-
нейчука, 38б) состо-
ится вечер стендапа. 
При поддержке Stand 
Up Лиги на сцену вый-
дут опытные и начина-
ющие комики. Посеще-
ние бесплатное. (18+) 
Регистрация на сайте 
dksmena.ru. Тел. (499) 
205-5965.

Ирина 
ЛЬВОВА

АФИША

На серию бесплат-
ных творческих и 
познавательных за-
нятий приглашает 

ребят 7-11 лет Музей космо-
навтики 16 ноября. 

Марафон мастер-классов 
начнётся в 12.00. Участни-
ки изготовят индикатор не-
весомости. 

— Это игрушка из фетра 
и ваты. В нашем случае бу-
дет ракета длиной около 10 
сантиметров, — рассказы-
вают в пресс-службе му-
зея. — Такие игрушки ис-
пользуют космонавты. При 

старте они пристёгнуты к 
креслам. А игрушка под-
вешена на верёвочке. Как 
только она начинает па-
рить — значит, пройдена 
граница между Землёй и 
космосом, преодолено зем-
ное притяжение и наступи-
ла невесомость. Мягкой эта 
игрушка-индикатор сдела-
на для того, чтобы ниче-
го не повредить в корабле. 

Тех, кто любит рисовать, 
ждут на мастер-классе 
«Космическая живопись» в 
14.00. С помощью трафаре-
тов дети изобразят космо-
навта в скафандре. А затем 
поместят его в фантасти-
ческий пейзаж: в звёздное 
пространство, на другую 
планету…

Третье занятие в 16.00 
называется «Багаж космо-

навта». Ребятам предлагают 
представить, что они побы-
вали в галактическом путе-
шествии и собрали множе-
ство артефактов: куда же их 
поместить? Гости мастер-
класса создадут для этого 
шопер — матерчатую сум-
ку без застёжек с длинны-
ми ручками, чтобы её мож-
но было носить на плече. 

Перед каждым мастер-
классом — небольшая экс-
курсия по экспозиции. Ме-
сто встречи — в зале «Утро 
космической эры» у черте-
жа корабля «Восток». 

Чтобы попасть на мастер-
класс, нужно оформить 
бесплатный билет на сай-
те kosmo-museum.ru (вклад-
ка «Музейная неделя») и за-
регистрироваться (см. QR-
код). Коли-
чество мест 
ограничен-
но. (6+)

Алексей 
ТУМАНОВ

 Мемориальный музей 
космонавтики: просп. Мира, 
111. Справки по тел. 
(499) 750-2300 (доб. 1016) 

Зачем на орбите игрушки?
В Музее космонавтики пройдёт марафон детских мастер-классов

Здесь можно научиться делать 
модные сумки-шоперы 

Советую посмотреть кар-
тину режиссёра Андрея Бо-
гатырёва «Легенда о сам-
бо», снятую по сценарию 
Георгия Шенгелии. Это био-
графический фильм о за-
рождении русской нацио-
нальной борьбы во второй 
половине 1930-х годов. В ки-
ноленте есть интрига, азарт 
соревнований, напряжение 
боёв. Всё это переплета-
ется с судьбами великих 

создателей самбо: Васи-
лия Ощепкова, познавше-
го основы дзюдо в Японии, 
Виктора Спиридонова, са-
мостоятельно разрабаты-
вавшего приёмы самообо-
роны, и их первого учени-
ка Анатолия Харлампие-
ва. Читателям «Звёздного 
бульвара», наверное, будет 
любопытно узнать, что не-
которые сцены снимали в 
Северо-Восточном округе.

от актёра Дмитрия Павленко

КУЛЬТСОВЕТ

Посмотрите фильм 
«Легенда о самбо»Из
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«Киберлось» на Тайнинской приглашает на занятия
Первый в СВАО бесплатный 

компьютерный клуб откры-
вается в филиале «Лосинка» 
спортивно-досугового центра 
«Кентавр». Его назвали «Ки-
берлось», заниматься могут 
все желающие старше вось-
ми лет.

— Идею нам подсказали 
жители, — рассказывает ру-
ководитель клуба Александр 
Кувватов. — Молодёжь про-
сила место, где можно соби-
раться, чтобы сыграть в люби-
мые игры, например «Контр-
страйк» или «Доту», потре-

нироваться тем, кто хочет 
серьёзно заниматься кибер-
спортом. А представители 
старшего поколения хотели на-
учиться работать с компьюте-
ром — такие занятия мы тоже 
планируем проводить. 

Члены клуба также смогут ос-

ваивать азы программирования, 
учиться работать в соцсетях, 
изучать графический дизайн 
и законы создания видеокон-
тента. Занятия будут проходить 
на Тайнинской ул., 17, корп. 1. 
Запись по тел. (499) 181-8710.

Алексей ТУМАНОВ

Присоединяйтесь к Всероссийскому 
зачёту по финграмотности

С 1 по 21 ноября прохо-
дит 6-й ежегодный Все-
российский онлайн-зачёт 
по финансовой грамотно-
сти, который организует 
Банк России совместно 
с Агентством стратеги-
ческих инициатив. Лю-
бой желающий, начиная 
со школьников младших 
классов, может принять в 
нём участие и проверить, 
насколько хорошо он ори-
ентируется в финансовых 
вопросах, а также полу-
чить индивидуальные ре-

комендации по сложным 
темам.

В зачёте есть два уров-
ня сложности. Базовый 
— для тех, кто только на-
чинает разбираться в фи-
нансах и хочет быть уве-
рен, что правильно пони-
мает основы грамотного 
финансового поведения. 
Продвинутый — для тех, 
кто готов к сложным во-
просам и имеет опыт ис-
пользования разных фи-
нансовых продуктов и ус-
луг. Можно собрать семей-

ную команду и отвечать на 
вопросы вместе.

Прохождение личного за-
чёта займёт не более 20 ми-
нут, семейного — не более 
часа. Пройти зачёт можно 
несколько раз: количество 
попыток неограниченно.

Участники, успешно 
прошедшие зачёт, полу-
чат именной сертификат.

Иван ПЕТРОВ

  Подробности 
и регистрация на сайте 
проекта finzachet.ru

Ответы на судоку со стр. 18

На занятия 
приглашают
ребят 
7-11 лет
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Владислава Резника 
в этом году двойной 
юбилей: актёру ис-
полнилось 50 лет, и 

30 из них он в профессии. 
В его фильмографии более 
100 работ: «Союз спасения», 
«Восхождение на Олимп», 
«Московская борзая», «Ле-
гавый», «Морские дьяво-
лы», «Тайны следствия»… 
А сколько проектов зритель 
ещё не видел! Вот с премьер-
то мы и начнём… 

Рецепт хорошей 
осанки

— Владислав, вы сейчас 
снимаетесь в новом про-
екте. О чём история?

—  Мелодрама о семейных 
взаимоотношениях «Жизнь 
справок не даёт» для телека-
нала «Россия». Мой герой 
— бизнесмен, он помогает 
женщине, у которой умер 
супруг, и у них возникают 
некие чувства… 

— Ещё недавно закон-
чились съёмки сериала 
«Порочная связь» для 
канала «Домашний»…

— Эта история — про кри-
зис в семье двух любящих 
людей. А мой Слава — быв-
ший военный лётчик, кото-
рый вышел в отставку и при-
землился: больше не лета-
ет в прямом и переносном 
смысле… Нагнал интригу? 
(Смеётся.)

— Эти герои — наши 
современники. А в сериале 
«Великая. Продолжение» 
ваш герой — Емельян 
Пугачёв. Изменилось 
ли представление о нём, 

отчасти сформированное 
«Капитанской дочкой» 
Пушкина?

— В корне! Когда мы учи-
лись в школе, нам говори-
ли: Емельян Пугачёв — ве-
ликая личность, герой, ко-
торый пытался изменить 
судьбу бедных крестьян... 
Сейчас, изучив рассекре-
ченные материалы, много 
узнал негативного об этом 
персонаже: о том, на какие 
власти он работал, чьи при-
хоти исполнял, чего пытал-
ся добиться…

— Ещё один истори-
ческий сериал — «Союз 
спасения», о декабристах. 
В таких фильмах декора-
ции, костюмы помогают 
вжиться в роль?

— Важность костюма я 
осознал ещё на 1-м курсе 
института. Когда поступил, 
был худой, длинный и суту-
лый. Мне сказали, что надо 
поработать над осанкой, и 
выписали рецепт: купить 
классический мужской ко-
стюм и ходить в нём каждый 
день. Костюм не позволя-
ет ходить на полусогнутых, 
сутулиться: он подстёгивает 
ходить с развёрнутыми пле-
чами. Я даже галстуки пы-

тался надевать и научился 
их завязывать, что сейчас 
очень пригождается. Да и 
осанкой своей до сих пор 
горжусь! (Улыбается.) А что 
уж говорить о военной фор-
ме генерала Голенищева-
Кутузова…

От холода упала 
лошадь

— «Союз спасения» 
снимали в Питере. Как 
реагировали прохожие?

— Когда снимали выезд 
императора Александра, в 
Санкт-Петербурге на не-
сколько дней была перекрыта 
Дворцовая площадь. Так что 
люди, особенно туристы, воз-
мущались, что не могли по-
бывать в историческом месте. 
Но, поверьте, нам тоже было 
непросто: на улице от минус 
29 до минус 32, лошадь упа-
ла от холода и больше не хо-
тела вставать, молоденькие 
солдаты из массовки в обмо-
рок падали. Но только не ак-
тёры! Мы народ закалённый, 
прошедший и огонь, и воду, 
и медные трубы одновремен-
но! (Смеётся.) 

— Актёры — герои, но 
есть же каскадёры.

— Есть, но мы стараемся 
большую часть трюков выпол-
нять сами. На съёмках «Вос-
хождения на Олимп», напри-
мер, бегали по крышам в Пе-
тербурге, хотя дело по сюжету 
происходит в Москве. При-
чём у меня дико болели суста-
вы  ноги и бедра, и я почти все 
эти погони пережил на уколах: 
до начала съёмки сцены делал 
себе укол и через 15 минут вы-

ходил в кадр и бежал! Там есть 
финальная сцена, где мы с ге-
роем Юрия Батурина дерёмся 
в воде. Снимали осенью в Вы-
борге, было плюс 10, а вода — 
плюс 8. На нас надели гидро-
костюмы, но, поскольку они 
не очень спасали, хозяин ре-
сторана, на территории кото-
рого был причал, нас после 
каждого дуб ля кормил горя-
чими супами, чтобы мы хоть 
как-то согревались. (Смеётся.)

С кларнетом 
и скальпелем

— Многому научились 
ради ролей? 

— Мне повезло: я научил-
ся ходить по канату, жонгли-
ровать, побывал в таких ме-
стах, в которых люди по до-
брой воле не оказались бы 
— в «Крестах» (следствен-
ный изолятор №1 в Санкт-
Петербурге. — Авт.), на-
пример. А ещё стрелял из 
крупнокалиберных пуле-
мётов и пистолетов, ездил 
на бронетехнике, научился 
выполнять трюки на авто-
мобилях и мотоциклах, ос-
ваивал некоторые техники 
из арсенала спецподразде-
лений ФСБ. Это безумно 
интересно!

— В фильме «Ленин-
град 46» у вас роль клар-
нетиста. Тоже учились 
играть? 

— Не то чтобы играть 
— учился в деталях изо-
бражать. Смотрел видео, 
где играют кларнетисты, как 
они ставят руку и пальцы, 
как дышат, как смотрят на 
дирижёра, как двигаются.

Владислав Резник: 
Бегал по крышам с дикой болью в ноге

Актёр рассказал о приключениях на съёмках и о грядущих телепремьерах

Большинство 
трюков 

стараюсь 
выполнить 

без каскадёра
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Священник внимательно 
выслушал исповедующегося, 
что-то спросил, потом пока-
чал головой и не стал читать 
разрешительную молитву, 
то есть не допустил к при-
частию. Эта ситуация, под-
смотренная в храме читате-
лем, весьма его встревожи-
ла. По каким же причинам 
могут отлучить от главно-
го церковного таинства? На 
что обратить внимание, если 
готовишься к причастию?

Говоря об этом, священ-
нослужители, как правило, 
отмечают, что главное не то, 
в чём ты грешен, а твоё от-
ношение к греху. Ведь ис-
поведь предназначена для 
покаяния, которое очища-
ет и открывает путь к при-
частию. А вот если человек 
упорствует в своём грехе, не 
хочет отказаться от него, тог-
да и возможно отлучение от 
таинства.

Одна из самых распро-
странённых проблем — оби-
да, которая сидит в душе. 
Тебя обидели или ты оби-
дел — не так уж важно. Важ-
нее другое. 

«Приходить на исповедь и 
причастие мы должны с со-
крушённым сердцем, сми-

рив свою гордыню, — гово-
рит иерей Иоанн Мамаен-
ко, клирик храма Дмитрия 
Донского в Раеве. — Когда 
ты сам обидел кого-то, то, 
прося прощение у этого че-
ловека, ты совершаешь ма-
ленький подвиг над своей 
гордостью. А когда ты пер-
вым идёшь на примирение с 
тем, кто тебя обидел, — это 
ещё более высокий уровень 
победы над собой. Мы не 
можем приступать к прича-
стию, не попытавшись хотя 
бы поговорить, а ещё лучше  
— простить обидчика. Пере-
ступив через свою гордость 
и обиду, делая шаг навстре-
чу, мы тем самым зачастую 
пробуждаем в душе обидчика 
чувство совести и смирения. 
А священник вправе не допу-
стить человека к причастию, 
если видит, что тот пребы-
вает в состоянии гордыни и 
душевного неспокойствия». 

Совет отца Иоанна по-
лезен не только для тех, 
кто намерен причащаться. 
И в обычной жизни очень 
важно переступить через 
обиду, простить, попро-
сить прощения. Как мно-
го проблем во взаимоотно-
шениях тогда разрешается!

Из-за чего могут не 
допустить к причастию?

Из
 а
рх

ив
а 
ре

да
кц

ии

ВОПРОС О ВЕРЕ
Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

— «Двое с пистолетами», 
«С холодным сердцем» — 
ваши герои часто врачи…

— И каждый раз не обходи-
лось без подготовки. Не хочет-
ся, чтобы врачи, посмотрев 
наш фильм, сказали: «Боже, 
какую ерунду они несут!» Мы 
с Машей Куликовой в проек-
те «Доктор Улитка» каждую 
сцену, где звучали медицин-
ские термины или мы говори-
ли о медицинском оборудова-
нии, сверяли с Интернетом, 
обращались к врачам, кото-
рые работали в больнице, где 
мы снимали. Они нам объяс-
няли, что как произносится. В 
какой-то степени мы во вре-
мя съёмок проходили уско-
ренный краткий курс по ме-
дицине... (Улыбается.)   

— В фильмах «Лега-
вый» и «Трасса» ваши 
персонажи не самые зако-
нопослушные граждане. А 

до них были роли служи-
телей порядка. Удивляли 
предложения режиссёров 
так резко сменить амплуа? 

— Наоборот: радует, ког-
да режиссёры, несмотря на 
всю положительность мое-

го внешнего образа, пред-
лагают сыграть отрицатель-
ных персонажей. Я не верю 
в однобокость людей, в то, 
что человек бывает или хо-
рошим, или плохим. Верю, 

что омерзительное и пре-
красное живёт в каждом че-
ловеке. И только в его воле, 
что он будет вытаскивать из 
себя и каким в итоге станет.

Человек 
неприхотливый
— Ваш рост 190 санти-

метров. Есть преимуще-
ства и неудобства?

— Ну-у-у… У меня ещё 
не самый большой рост! 
(Улыбается.) Иногда бы-
вает сложно подобрать ко-
стюмы на съёмках: чем 
выше рост, тем больше 
размер, а размер у меня 
52-й. Ещё бывает, когда 
едешь на верхней полке в 
поезде, ноги свисают… А в 
принципе рост меня абсо-
лютно устраивает.

— Поезда, переезды 
были в вашей жизни 

часто: в 16 лет вы уехали 
из родного Баку в Москву, 
жили в Питере, в Ново-
сибирске... Как находите 
общий язык с городом, в 
который приехали?

— Знаете, для меня нет про-
блемы куда-то переехать. На-
верное, потому, что действую 
по принципу: везде хорошо, 
где ты есть! Везде есть что-то 
интересное, что-то классное, 
что-то незнакомое, что хоте-
лось бы увидеть и узнать. Я че-
ловек неприхотливый, и мне 
для уюта достаточно, чтобы 
было где поспать, чтобы был 
стол и на нём чайник. А всё 
своё я ношу с собой, и мне 
этого достаточно для жизни...

Мама читает 
каждый сценарий

— Родители смотрят 
ваши фильмы?

— Мама смотрит всё! Более 
того: когда меня уже утвержда-
ют в проект и я подписываю 
договор, не раньше, она про-
сит прислать сценарий. Она 
всегда держит руку на пульсе 
событий, обсуждает персона-
жей. Единственный неприят-
ный для неё момент: во многих 
фильмах моего героя убивают. 
И я её всегда заранее преду-
преждаю об этом, такие мо-
менты она старается не смо-
треть. Хотя прекрасно пони-
мает, что это всего лишь кино 
и не по-настоящему. Но ей 
как матери неприятно. Маме 
нравится всё, но она же самый 
строгий мой критик, который 
знает меня как облупленного, 
делает мне замечания, к ко-
торым я конечно же прислу-
шиваюсь. И конечно, роди-
тели собирают все газетные 
статьи, у них кассеты и диски 
со всеми моими фильмами. 
И знаю: они дарили диски с 
моими автографами друзьям. 
Хочется же испытать чувство 
гордости за сына!

Светлана Марголис
Фото телеканала «Dомашний» 

и из личного архива Владислава 
Резника (ИА «Столица»)

Из-за высокого 
роста бывает 

сложно 
подобрать 

сценический 
костюм

Владислав Резник на съёмках фильма «Союз спасения. Время гнева» 
в образе Павла Голенищева-Кутузова
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Читайте «Звёздный бульвар» 
и вɸТелеграме!

Новости Северо-Восточного округа можно 
читать в мессенджере Телеграм. Здесь пуб-
ликуются статьи из свежего номера газеты 
и заметки, только что написанные нашими корреспондента-
ми. Тематика прежняя: общественно-политическая и хозяй-
ственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересными 
людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться на наш 
канал можно по ссылке t.me/zb_svao.
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У 
восьмиклассника 
Матвея Столяро-
ва, который учит-
ся в Первом Мос-

ковском образовательном 
комплексе и живёт в Се-
верном Медведкове, не-
обычное хобби. Уже пять 
лет мальчик собирает ста-
рые мобильные телефоны: 
их у него сейчас больше 30.

— Однажды в Интерне-
те я нашёл видеообзор, где 
рассказывали о мобиль-
ных телефонах, которые 
уже никто не исполь-
зует. Я поразился, что 
всего за несколько лет 
мир мобильной связи 
так сильно изменился. 
Я стал смотреть другие 
ролики, читать статьи 
о том, какие телефоны 
были раньше, окон-
чательно увлёк ся и 
решил собрать кол-
лекцию, — рассказал 
Матвей «ЗБ».

Первым экспона-
том стал телефон 
Nokia 2700 Classic 
2009 года, им рань-
ше пользовался папа 

мальчика. А самый старый 
в коллекции — Siemens C25 
1999 года, который Матвею 
подарила бабушка. В основ-

ном парень сам ищет рарите-
ты на радиорынке. Туда вме-
сте с папой он специально ез-
дит раз в три-четыре месяца.

Кстати, все экспонаты 
Матвея в рабочем состо-
янии.

— У некоторых мне при-
шлось заменить экран, кла-
виатуру, почистить мате-
ринскую плату. Делать 
это я научился сам, по ин-
струкциям из Интернета. 
Оказывается, чистить кон-
такты удобнее всего обыч-
ной зубной щёткой, — по-
делился парень.  

Матвей мечтает собрать 
все мобильные телефоны, 
которые уже не производят. 
А главное — найти кнопоч-
ный  Pantech G300.

— Раньше такой был у 
моей мамы, — говорит он. 
— Это не только красивый, 
но и очень мощный теле-
фон: зарядки могло хватать 
на неделю. 

Можно было бы поду-
мать, что Матвей — насто-
ящий технарь. Однако в 
школе его любимые пред-
меты — литература и физ-
культура. Учится в медиа-
классе, поёт в школьном 
ВИА Smile и вместе с се-
строй снимает журналист-
ские видеорепортажи.

Наталья 
АНОХИНА

Экраны и кнопки чинит сам
Школьник из Северного Медведкова собирает ретромобильники

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, что-
бы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 1ɸдо 9 (каждая цифра встречается только 
один раз). Следует проверить строки, столбцы иɸмалые квадраты 
с учётом уже вписанных цифр. Вɸсложных случаях можно каран-
дашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку наɸстр. 15

СУДОКУ 

Все раритеты 
Матвея — 
в рабочем 
состоянии

Приглашаем 
распространителей газет!

«Звёздный бульвар» объ-
являет набор распространи-
телей нашей легендарной га-
зеты. Если вы хотите стать 
частью команды профессио-
налов и готовы взять ответ-
ственность за доставку све-
жей газеты в каждый уголок 
нашего округа, мы ждём вас! 

Физически крепкие и от-
ветственные распространи-
тели от 18 лет с разрешением 
на работу в РФ нужны для 
доставки 4,5-5 тысяч экземп-
ляров нашей газеты. Вы бу-
дете получать их на складе по 
понедельникам и разносить 
по почтовым ящикам вашего 
участка (от 20 домов). Ключи 
от домофонов и коды досту-
па в подъезды мы предоста-
вим. В качестве рабочего ин-
струмента выдадим крепкую 
мобильную тележку. 

Основные требования — 
обслуживать один участок 
не более трёх дней. Раскла-
дывать газеты в определён-
ные временные рамки — с 
7.00 до 21.00.

За один день можно за-
работать до 3 тыс. рублей, 
трудясь в спокойном тем-
пе и наслаждаясь прогул-
ками на свежем воздухе. 
Объём работы не ограни-
чивается одним участком 
и по желанию может быть 
увеличен.

Преимущества подра-
ботки: возможность само-
стоятельно регулировать 
свой график и брать столь-
ко участков, сколько сможе-
те обработать.

По вопросам трудоустрой-
ства обращайтесь по тел. 
(495) 136-6770.

В числе преимуществ — гибкий график работы
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ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Семейство уток-манда-
ринок, занесённых в Крас-
ную книгу России, не то-
ропится улетать на зи-
мовку. Недавно этих 
ярких птиц снял на 
лианозовском водо-
ёме фотограф-на-
туралист Анатолий 
Нестеров.

— В дикой при-
роде мандаринки 
обитают в Китае и  
других странах Юго-
Восточной Азии, в на-
шей стране — на Дальнем 
Востоке, на Кунашире, в 
Амурской области. В Ев-
ропе их содержат и разво-

дят в парках как декора-
тивных птиц, — расска-

зывает жительница 
Отрадного биолог 

Юлия Иванова. 
— Причём евро-
пейская популя-
ция уже больше 
азиатской. Са-
ма я бол ьша я 
колония в Ев-

ропе находится 
в Англии. А в на-

ших краях они по-
явились сравнитель-

но недавно, несколько лет 
назад. Наверное, залетели 
из Европы. Им тут понра-
вилось, они и остались. 

Мандаринки на зиму 
обычно улетают в тёплые 
края. Но не исключено, что 
они решат у нас остаться. 
Для жизни им нужны откры-
тая вода и корм, а уж без это-
го они на московских водо-
ёмах благодаря жителям не 
останутся. Также возмож-
но, что они задержались у 
нас из-за аномально тёпло-
го сентября. 

Любопытно, что фотограф 
запечатлел именно трога-
тельную пару уток. В Ки-
тае мандаринки считают-
ся символом супружеской 
верности.

Алексей ТУМАНОВ
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Эту красивую пару фотограф 
запечатлел в Лианозове

Мандаринки в тёплые края не торопятся

У начинающего 
коллекционера 

уже более 
30 экспонатов
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Спарта
Небольшая, всего 45 см в 

холке, собака. Возраст — 2,5 
года. На удивление сообра-
зительная и послушная. Гото-
ва к домашней жизни: очень 
любит детей, ладит с другими 
собаками. Здорова, привита, 
стерилизована.

 Опекун: 8-906-088-4947, 
Татьяна.
Приют «Искра»: ул. Искры, 
23а

Шанго
Любит людей: пры-

гает от радости, когда 
его навещают волонтё-
ры. На прогулке идёт ря-
дом, но если дать волю, 
то с удовольствием бега-
ет по лесу, возвращаясь 
на зов. Агрессии к дру-
гим собакам не проявля-
ет. Возраст — 4 года, рост 
в холке — 57 см. Здоров, 
привит, кастрирован.

 Опекун: 8-903-119-7070, Юлия.
Приют «Красная сосна»: ул. Красная Сосна, 30

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Хьюстон
Обаятельный пёс, полуто-

рагодовалый. Послушно гуля-
ет на поводке, любит играть, 
быстро учится новому. Ладит 
с детьми школьного возрас-
та, с кошками не дружит, с со-
родичами избирателен. Рост 
в холке — 53 см, здоров, при-
вит, кастрирован. Для Хью-
стона ищут семью, готовую 
с ним заниматься, без дру-
гих животных. Вольер, будка 
не рассматриваются.

 Опекун: 8-903-291-
9882, Татьяна.
Приют «Дубовая Роща»: пр. 
Дубовой Рощи, вл. 23-25

В конце октября столицу замело снегом, а 
вот 1 ноября в этом году стало самым тёплым 
в истории наблюдений: температура воздуха 
на метеостанции ВДНХ достигла 12,9 граду-
са, прошлый рекорд — 12,6 градуса — был в 
1934 году. В связи с такой переменчивой пого-
дой мы спросили читателей-автомобилистов, 
установили ли они зимние шины? 

Участие в опросах на сайте и в телеграм-ка-

нале «ЗБ» приняли 210 человек. Большинство 
— 67% — решили переобуть машину пораньше 
и успели сделать это до первых холодов. Ещё 
18% собирались сменить шины в ближайшее 
время. А вот 15% не стали торопиться и про-
должают ездить на летней резине, ведь по-
года ещё не устоялась. 

Ксения
 ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

В Москве стартовала акция «Птичка-синичка»: для жителей 
проведут более 400 бесплатных лекций, экскурсий, мастер-
классов, в том числе по созданию кормушек, и объяснят, 

чем лучше всего подкармливать пернатых.

Наш следующий вопрос: 

А вы подкармливаете птиц 
в холодное время года? 

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
вɸразделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Большинство автомобилистов 
уже перешли на зимние шины

  Да, и кормушки делаю сам (или вместе с ребёнком).
  Иногда кладу что-нибудь в кормушки во дворе или в парке.
  Нет, не вижу в этом необходимости. 
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рас про ст ра ня ет ся на тер ри то рии Се ве ро-Вос точ-
но го ад ми ни с т ра тив но го ок ру га г. Моск вы. 
Бесплатно. Может содержать материалы 12+

— Мамочка, спасибо, что за-
вела такого классного  папу!

 
— Гришенька, давай пого-

ворим с тобой.
— Бабуль, о чём с тобой го-

ворить? Ты же только «Заго-
родную жизнь» смотришь.

 
 Посмотрел сказку «Крас-

ная Шапочка» и говорит:

— Надо было Красной Ша-
почке поехать к бабушке 
на автобусе. И волка бы не 
встретила.

Побывал в гостях у бабуш-
ки и делится впечатлениями:

— Ни горшка, ни компьютера.
 
Порезал мизинец об осоку 

и говорит:

— Вот, поранил младший 
палец.

  
Сосед прощается с Гришей 

за руку:
— Ну, будь здоров.
— Спасибо, я не чихал.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей иɸинте ресные истории оɸних: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Викторина. 
Паж. Супостат. Алупка. Лолита. 
Золотник. Посох. Астана. Асана. 
Топ. Монарх. Бокс. Иори. Удод. 
Аванс. Гармонь.

По вертикали: Мельпомена. 
Лестница. Хариус. Рассказ. Сход. 
Рог. Атлантида. Атолл. Оса. Уатт. 
Потоп. Нато. Клинок. Жатва. Кап-
сюль.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Сергею Михайловичу Афа-
насьеву из района Северный 
63 года. Он педагог допол-
нительного образования в 
школе №1499, тренер баскет-
больных школьных команд. 
В свободное время обожает 
играть в футбол. 

«Я занимаюсь футболом 
с детства, — рассказыва-
ет Сергей Михайлович. — 
Даже окончил Институт 
физической культуры, но 

профессио нальным игро-
ком не был, только после 
50 лет начал принимать уча-
стие в соревнованиях от Со-
юза ветеранов футбола». 

Сегодня он выступает за 
команды из Мытищ и Но-
гинска. Недавно взял золо-
то на прошедшем в Анапе 
чемпионате России по фут-
болу среди ветеранов 60+ 
и был признан лучшим на-
падающим соревнований.

А ещё Сергей Афанасьев 
регулярно участвует в пер-
венствах столицы и России 
по лёгкой атлетике. Напри-
мер, в этом году на откры-
том первенстве Москвы за-
воевал золото в метании ко-
пья и серебро в прыжках в 
длину. 

Недавно Сергей Михайло-
вич сдал нормы ГТО и полу-
чил золотой знак.

Наталья АНОХИНА 

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«Красной Шапочке надо 
было ехать на автобусе»

Гриша, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Стал лучшим форвардом 
в 63 года
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Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которо-
го является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как они 
поддерживают себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии долж-
ны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер те-
лефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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