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Как коммунальщики округа восстанавливают Донецк — в репортаже «ЗБ» 6стр.
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Чем собаки могут 
помочь детям 
с психологическими 
проблемами, 
показали 
в Северном стр. 8

100 лет спустя: от 
первой Всесоюзной 
выставки до 
современной ВДНХ 
стр. 10-11

Танец 
чемпионов
Школьники София и Иван 
из Лосинки выиграли 
всероссийский турнир 3стр.

Художник 
Вася Ложкин: 
Сюжет одной картины 
подсмотрел 
в Марьиной 
роще 13стр.

Сергей Собянин: 
Дома 
по реновации 
возводят 
в 14 районах 
СВАО стр. 2
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В Лосиноостровском райо-
не началось переселение 
жильцов из двух пятиэта-
жек на Изумрудной улице 

в новостройку на Шушенской ул., 
5. Дом на 160 квартир возведён по 
программе реновации.

Заселяются 
семь домов 

Сейчас многоэтажки по ренова-
ции возводят в 14 районах СВАО. 
Об этом Сергей Собянин сооб-

щил в своём телеграм-канале. 
В округе подобрано 87 старто-

вых площадок, 48 домов — в ста-
дии строительства и проектиро-
вания, 39 новостроек введены в 
эксплуатацию. Новые квартиры 
уже получили почти 11,4 тысячи 
жителей, из них около 2,7 тысячи 
— в этом году.

Заместитель префекта СВАО Ев-
гений Каданцев сообщил, что в 
этом году построены и заселяют-
ся семь домов, ещё четыре плани-
руют сдать до конца года.

— По программе реновации 
моск вичи получают не только 
квартиры улучшенной планиров-
ки, но и качественно новую, ком-

фортную городскую среду, — отме-
тил заместитель префекта.

Не только 
квадратные метры
«Вместе с реновацией всегда раз-

виваем социальную инфраструкту-
ру», — написал в своём телеграм-
канале Сергей Собянин. 

Детский сад на 225 мест построят 
в Бабушкинском районе на Коль-
ской улице. В Алексеевском нача-
ли строительство спортивного ком-

плекса с двумя бассейнами. В Остан-
кинском районе на Сельскохозяй-
ственной улице возведут детский 
сад для 200 малышей. В районе Се-
верный построили пожарное депо.

По словам мэра, в этом году на-
чали возводить 107 многоэтажек 
по реновации. Строительство раз-
вернулось в разных частях горо-
да, активнее всего на юго-восто-
ке, востоке и северо-востоке сто-
лицы. Мэр также сообщил, что в 
Ростокине подобрана стартовая 
площадка — на ул. Докукина, 10/2.

Началось переселение 
в новостройку 
на Шушенской

В СВАО уже более 11 тысяч жителей получили 
жильё по реновации
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С участниками реновации в Лосиноостровском Сергей Собянин встречался в 2020 году, когда построили дом на Изумрудной А сегодня жители ещё нескольких пятиэтажек переезжают в новый дом на 
Шушенской. Татьяна и Дмитрий Зайцевы с сыном Алёшей уже готовы к новоселью

Благотворительный фести-
валь «Город неравнодушных» 
пройдёт на территории креатив-
ного пространства «Хле бозавод 
№9» в Бутырском райо не (Но-
водмитровская ул., 1, стр. 1) с 9 
по 10 декабря. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём те-
леграм-канале. По его словам, 
здесь можно будет купить това-
ры, сделанные руками неравно-
душных людей и подопечных 
столичных НКО. 

«Все средства от продажи на-
правят на помощь детям, много-
детным семьям, людям старшего 
возраста и приютам для живот-
ных», — написал мэр.

Также на фестивале проведут 
мастер-классы по созданию но-
вогодних сувениров и благотво-
рительный квест, который помо-
жет больше узнать о работе НКО. А 
ещё покажут иммерсивный спек-
такль: зрители сами станут участ-
никами действия.

В Бутырском пройдёт 
фестиваль добрых дел

Столичные предприятия 
увеличили 

производство на 15%
С января по сентябрь объ-

ём производства столичных 
предприятий вырос более 
чем на 15% по сравнению с 
тем же периодом прошлого 
года. Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём теле  г-
рам-канале. По его словам, 
лидируют производители 
одежды, электрического обо-
рудования и лекарств. «Сей-

час производителям доступ-
но больше 20 системных мер 
поддержки, а в Телеграме ра-
ботает чат-бот «Поддержка 
промышленности Москвы», 
где можно узнать о налоговых 
льготах, субсидиях, свобод-
ных земельных участках под 
строительство производств 
и многом другом», — напи-
сал мэр.

Москва вошла в десятку самых 
культурных мегаполисов мира. У 
неё 1-е место по доступности и бо-
гатству музейных экспозиций, 7-е 
— в категории «Культурная жизнь». 
Таковы данные рейтинга Global Cities 
Index 2023. «У нас больше 440 музе-
ев и выставочных залов. В среднем за 
год проходит 14 тысяч мероприятий 
и 1,3 тысячи выставок», — напи сал 
в телеграм-канале Сергей Собянин.

Москва — в топ-10 
культурных 
мегаполисов

Сейчас 
многоэтажки 
возводят 

в 14 районах 
округа

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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Золотую медаль завоевали на всероссийском 
турнире по бальным танцам, прошедшем 
на днях в столице, школьники София Ко-
нышева и Иван Власенко. 

Софии 13 лет, живёт на улице Лётчика Бабуш-
кина. Она занималась синхронным плаванием и 
фигурным катанием, но потом секции перееха-
ли — посещать стало неудобно, и родители пред-

ложили девочке попробовать себя в чём-то новом. 
— Так четыре года назад я стала танцевать, понра-

вилось сразу. Особенно хорошо нам с Ваней удаётся 
вальс, — сказала девочка. 

Двенадцатилетний Иван, кото-
рый живёт на Изумрудной улице, 
тоже пришёл на танцы по совету 
родителей.

— В пару с Соней нас поставили 
не так давно, но мы сразу подружи-
лись. Понимаем друг друга с полу-
взгляда и никогда не ссоримся, — 
поделился Ваня. 

Ребята очень благодарны своему 
тренеру Дарье Крючковой. Они меч-
тают о спортивной карьере, плани-

руют учиться в спортивном вузе. 

Но и школу не забывают: 
учатся хорошо. Оба обо-
жают литературу, второй 
любимый предмет у Со-
фии — русский язык, а у 
Вани — история. Он ещё 
и успешно осваивает в му-
зыкальной школе кларнет. 

Алексей ТУМАНОВ

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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В ожидании 
сказки

Ноябрь ещё в разгаре, а 
подготовка к новогодним 
праздникам уже началась. 
У торговых центров по-
явились первые ёлки. Да 
и жители сами взялись за 
дело. 

В группе, объединяю-
щей в соцсетях соседей 
из Бибирева, Отрадного 
и Медведкова, выложили 
целую фотосессию подъ-
езда: на стенах снежинки 
из мишуры и наклейки с 
Дедом Морозом, по пери-
метру потолка протяну-
лись огоньки гирлянды, 
а в центре каким-то чу-
десным образом развеси-
ли ёлочные шарики. Даже 
немного завидно и хочется 
навести такую же красоту 
в своём подъезде. 

Ещё один пост в другом 
паблике: в доме на Алту-
фьевском шоссе уже наря-
дили ёлку. 

Признаться, раньше мне 
казалось, что это чересчур 
— настолько заранее гото-
виться к празднику. В дет-
стве, конечно, главная до-
сада была в том, что нельзя 
есть закупленные без суе-
ты конфеты и мандарины 
— это же на Новый год! А 
во взрослом возрасте пред-
праздничный ажиотаж стал 
отвлекать: как-то это всё 
расхолаживает, а впереди 
ещё куча дел. 

Но со временем моё от-
ношение изменилось. Ведь 
не обязательно противопо-
ставлять праздники и буд-
ни, поднять себе и другим 
настроение — пусть одна 
из многих, но хорошая не-
большая задача на любой 
день. 

Ну а сейчас, когда снег 
ещё не укутал улицы и хму-
рый серый пейзаж навева-
ет тоску, ожидание ново-
годней сказки тем более 
может придать сил. Осо-
бенно если заполнить его 
действием. Подумать над 
по-настоящему приятны-
ми, а не формальными по-
дарками своим близким, а 
может быть, и далёким лю-
дям: как раз сейчас многие 
благотворительные фон-
ды готовят посылки для 
тех, кому нужны внима-
ние и забота. Участие в та-
кой подготовке, уверена, 
доставит ещё больше ра-
дости.

Полицейские УВД по 
СВАО задержали тро-
их жителей столицы, их  
возраст от 29 лет до 31 
года. При личном до-
смотре у мужчин изъ-
яли 41 свёрток с геро-
ином. Затем был про-
ведён обыск в квартире 
одного из домов в От-
радном. 

— Там было обнару-
жено ещё несколько 
свёртков с запрещённы-
ми веществами — около 
2 килограммов героина 
и 400 граммов мефедро-
на, а также весы, колбы 
и другие инструменты, 
характерные для нар-
колаборатории, — рас-
сказали «ЗБ» в УВД по 
СВАО. — Было установ-
лено, что наркотики со-
бирались распростра-
нять в Москве через за-
кладки.

Возбуждено уголовное 
дело, фигуранты взяты 
под стражу. Им грозит 
наказание вплоть до 
пожизненного заклю-
чения.

Анна ГОНЧАРОВА 

Житель дома 17, корп. 
2, на улице Амундсена 
пожаловался в Мосжил-
инспек цию на соседа 
сверху. 

— По словам заявителя, 
в результате самовольных 
работ в жилье наверху про-
изошло залитие его квар-

тиры, — пояснили в пресс-
службе МЖИ.

Инспекторы провели 
проверку и подтвердили 
опасения пострадавше-
го. Собственник верхней 
квартиры расширил сан-
узел, присоединив часть 
коридора. Такую пере-

планировку могут согла-
совать, она не считается 
недопустимой. Однако 
работы нужно проводить 
по строго установленно-
му проекту, чтобы не на-
рушить работу инженер-
ных сетей. Нарушитель 
этим не озаботился, по-

этому инспекторы обяза-
ли его восстановить преж-
нюю планировку. 

А залитый сосед теперь 
может обратиться в суд и 
потребовать компенсацию 
за ущерб. 

Михаил 
КОФАНОВ

Два кило 
героина 
прятали 

в Отрадном

В Свиблове из-за незаконной перепланировки 
затопило соседей

Вечером 16 ноября вспыхнул пожар 
в доме 13 на Стрелецкой улице. Пламя 
рвалось из окон квартиры на девятом 
этаже двенадцатиэтажки. Огонь охва-
тил площадь 50 кв. метров. На место 
происшествия оперативно прибыли 
пожарные расчёты, им удалось спа-
сти шесть жильцов из соседних с оча-
гом возгорания квартир и с вышеле-
жащих этажей.

— После ликвидации пожара в сго-
ревшей квартире обнаружили тело 
72-летней женщины, — рассказали 
«ЗБ» в Управлении МЧС по СВАО. 
— Также на лестничной клетке была 
обнаружена ещё одна погибшая — 
74-летняя пенсионерка. Предвари-
тельно обе они скончались из-за от-
равления угарным газом.

Причины пожара устанавливают-
ся, проводятся экспертизы.

Анна ГОНЧАРОВА 
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Пламя охватило квартиру на девятом этаже дома на Стрелецкой улице

При пожаре в Марьиной роще 
погибли двое

Вальс 
Сони 
и Вани

София 
Конышева 

и Иван 
Власенко 

занимаются 
танцами 

четыре года
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Школьники 
из Лосинки 
выиграли 

всероссийский 
турнир

Ребята понимают 
друг друга 

с полувзгляда
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Желающие стать 
воен н ы м и и 
служить в Рос-
сийской армии 

по контракту каждый день 
приходят в единый пункт 
отбора на ул. Яблочкова, 5, 
стр. 1. Здесь им предстоит 
пройти несколько этапов, 
первый из которых — за-
полнение анкеты. 

Один из кандидатов, ко-
торый как раз только что 
заполнил анкету, поделил-
ся своей историей с корре-
спондентом «ЗБ».

— Живу в районе Север-
ное Медведково, работаю 
водителем такси, — рас-
сказывает 38-летний Ан-
тон (имя изменено). — Двух 

моих родных младших бра-
тьев мобилизовали. Они 
уже полгода служат на тер-
ритории ДНР. Я также на-
мерен отправиться на пе-
редовую.

В семье Антона вообще 
много военных.

— Отец окончил Омское 
высшее общевойсковое ко-
мандное училище имени 

Фрунзе. Потом работал в 
военкомате, — сообщает 
мужчина. — Дядя учился 
там же. А дедушка защи-
щал Родину во время Ве-
ликой Оте чественной вой-
ны. Он был фельдшером. 
За достойную службу его 
наградили орденом Крас-
ной Звезды. 

Сам Антон прошёл сроч-
ную службу в сухопутных 
войсках, поэтому уверен, 
что его армейский опыт 
пригодится на фронте. 
Трудностей, по его словам, 
не боится. 

— Не важно, новичок ты 
или нет. Как и любая дру-
гая служба, военная тре-
бует от человека усердия и 

ответственности, — поде-
лился он мнением. — На 
срочной службе нас учили 
дисциплине — на передо-
вой это тоже очень важно. 

После заполнения анкеты 
Антона, как и всех канди-
датов, желающих служить 
по контракту, ждут меди-
цинский осмотр, професси-
онально-психологическое 
тестирование и финальный 
этап — собеседование с во-
енными инструкторами.

Пункт отбора работает 
ежедневно с 9.00 и до 20.00 
в будни, до 18.00 в суббо-
ту, до 16.00 в воскресенье. 
С собой надо взять паспорт 
и военный билет. 

София РОСТОВЦЕВА

«Пойду вслед     
    за братьями»

Пункт отбора на службу по контракту продолжает работу

Что положено 
контрактникам 

и членам их семей
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Кандидатов принимают ежедневно на улице Яблочкова, 5, строение 1

Волонтёры группы «Един-
ство», поддерживающие на-
ших бойцов, фасуют сухие 
супы, витаминные наборы из 
сухофруктов и орехов, травя-
ные чаи для укрепления им-
мунитета. Здесь очень ждут 
новых помощников.

Все продукты волонтёры за-
купают на личные средства и 
пожертвования, принимают в 
дар. Вкусная и полезная про-
дукция очень радует наших вои-

нов, которые присылают видео-
обращения с благодарностями. 

Новые заказы поступают по-
стоянно, но не хватает рабочих 
рук. Цех по фасовке сухпайков 
расположен в помещении биз-
нес-центра на Новгородской, 
1. Приходить можно на целый 
день или на пару часов — це-
нен любой вклад. На вопросы 
ответят по тел. 8-916-342-6184, 
8-925-511-9036. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

На Новгородской 
ждут помощников 

для фасовки сухпайков
Во дворе дома 17б на 

Бибиревской улице ра-
зобрали бесхозную по-
стройку. 

— Зем л я под з а-
стройку не предостав-
лялась, объект не был 
поставлен на кадастро-
вый учёт, на него не 
были зарегистрирова-
ны права собственно-
сти, — уточнил глава 
столичной Госинспек-

ции по недвижимости 
Иван Бобров.

Строение демонтиро-
вали, мусор вывезли и 
разместили на этом ме-
сте бесплатную парков-
ку на 10 мест.

Иван Бобров добавил, 
что с начала года в СВАО 
разобрали больше 130 
самостроев. Это поряд-
ка 500 га земли.

Михаил КОФАНОВ

В Алтуфьевском районе 
на месте самостроя появилась 

бесплатная парковка
Автономная неком-

мерческая организа-
ция «Солидарность», 
созданная в округе для 
поддержки мобилизо-
ванных жителей, про-
должает собирать адрес-
ные гуманитарные гру-
зы и отправлять 
их в зону спец-
операции. Волон-
тёры формируют 
посылки по заяв-

кам самих бойцов, а так-
же плетут маскировоч-
ные сети и делают на-
боры с «сухим душем». 

Список актуальных 
потребностей публику-
ют на сайте solidarnost.
moscow. Пункт приё-

ма есть в каждом 
районе СВАО. Го-
рячая линия: тел. 
8-800-222-6142.

Иван ПЕТРОВ

В округе 
собирают посылки 
по заявкам бойцов

Таксист 
из Медведкова 

говорит, 
что трудностей 

не боится
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Команда клуба ин-
валидного спор-
та «Ахиллес трек 
клаб» на Юрлов-

ском проезде недавно вер-
нулась из Сочи. На все-
российском физкуль-
турно-оздоровительном 
фестивале они обошли 
соперников из 51 регио-
на и привезли серебряную 
медаль. 

Награда стала вдвой-
не приятной, ведь клуб 
отмечает 35-летие. В этот 
юбилейный год пара-
спортсмены из Отрадно-
го также взошли на пьеде-
стал XX международной 
спартакиады инваспор-
та «Золотой лев» и взяли 
золото международного 
фестиваля «Окский Пара-
Фест-2023».

Есть даже 
парашютный 

спорт
Клуб — подразделение 

международной организа-
ции Achilles International. 
Открыл его знамени-
тый Валентин Дикуль, 
чей восстановительный 
центр, кстати, тоже нахо-
дится в СВАО. 

Принимают в «Ахиллес 
трек клаб» совершенно-
летних инвалидов с нару-
шениями функций опор-
но-двигательного аппа-
рата, по зрению, общим 
заболеваниям. В стенах 

клуба обучают игре в 
дартс, жульбак, шахматы, 
настольный теннис, арм-
рестлинг. В парке непода-
лёку устраивают заезды на 
колясках, а на площад-
ках партнёров участники 
клуба занимаются пауэр-
лифтингом, фехтовани-
ем, плаванием, стрельбой 
из лука, кёрлингом, даже 
парашютным спортом и 
дайвингом! 

Среди выпускников 
к луба — двукратный 
чемпион Паралимпий-
ских игр 2006 года по би-
атлону Владимир Кисе-
лёв, одиннадцатикратный 
чемпион мира по армрест-
лингу Геннадий Махотин, 
чемпион мира по кёрлин-
гу Константин Курохтин.

На коляске 
по Нью-Йорку

Через три года после 
создания клуба его воз-
главил Роман Шкабар. 
К тому времени 31-лет-
ний мужчина уже шесть 
лет передвигался на ко-
ляске.

— По образованию я 
строитель. В тот день ре-
монтировал фасад дома, 
висел в люльке на высоте 
третьего этажа, — вспо-
минает Роман. — Люлька 
внезапно полетела вниз. 
Меня выкинуло наружу. 
Неудачное приземление, 
травма позвоночника...

Роман трижды участво-
вал в нью-йоркском мара-
фоне для колясочников. 
Впервые поехал в 1991 году.

— Дистанция пролега-
ла по городу. Дивился все-
му: небоскрёбам, витринам, 
автомобилям, — делится 
Роман. — Но в середине 
пути уже проклинал себя 
за то, что ввязался в авантю-
ру. 42 километра на обыч-

ной комнатной инвалид-
ной коляске! А мосты через 
Ист-Ривер и Гудзон дли-и-
инные! Коляска норовила 
встать на дыбы. Но доехал.

Супруга, дочь и двое 
внуков гордятся его до-
стижениями.

Освоила 
морской бильярд

Роман Шкабар ещё и 
чемпион России по новусу 
— разновидности бильяр-
да, который ещё называют 
морским. Этот спорт тоже 
развивают в клубе. 

Вокруг стола для нову-
са ловко кружит на коля-
ске и уверенно отправляет 
пешки в лузы параатлетка 
Татьяна Меркулова. 

— Как-то с внучкой и 
дочкой отдыхали в пар-
ке. На спортплощадке 
такие же, как я, люди на 
колясках делали гимна-
стику. Подумала: «Вот 
бы и мне так!» — расска-
зывает Татьяна. — Роман 
Иосифович как будто про-
читал мои мысли. Подъ-
ехал. Вот так 15 лет назад 
я пришла в клуб. 

А Руслан Терентьев ока-
зался в коляске после тя-
жёлой болезни в молодо-
сти.

— По натуре я опти-
мист. Искал работу, нала-
живал личную жизнь. Но 
не клеилось, — призна-
ётся он. — О клубе узнал 
пять лет назад. Записался. 
Особенно полюбился на-
стольный теннис. Сейчас 
участвую в соревновани-
ях и тренирую участни-
ков клуба и «Московско-
го долголетия».

Руслан женился, воспи-
тывает двоих детей.

Оксана МАСТЮГИНА

  Записаться 
в «Ахиллес трек клаб» можно 
по тел. 8-926-247-0829. 
Адрес: Юрловский пр., 21

«Ахиллес» побеждающий

Среди выпускников клуба — 
одиннадцатикратный чемпион 

мира по армрестлингу 
Геннадий Махотин

В Отрадном тренируют параатлетов, 
которые отличаются особой силой духа

Торжественное вручение 
80 паспортов прошло в пре-
фектуре СВАО. В зале четыр-
надцатилетних ребят поддер-
живали родители и педагоги.

— Сегодня вы получаете 
документ, который наделя-
ет вас всеми правами гражда-
нина страны, а вместе с ними 
и обязанностями, — сказал 
префект Сергей Мельников. 
— Теперь с полным правом 
можете сказать родителям: 
«Я — взрослый». Желаю вам 
всегда быть первыми в учё-
бе, труде, спорте!

Все ребята — участники 
общероссийского «Движе-
ния первых». И у каждого 
много увлечений. Напри-
мер, Александр Пяткин из 
Лосиноостровского района — 

легкоатлет, обладатель золо-
того знака ГТО, победитель 
олимпиады «Не прервётся 
связь поколений». Николь 
Салтыковой из Отрадного 
тоже есть чем гордиться: она 
призёр олимпиад по техно-
логии, праву, мировой худо-
жественной культуре, зани-
мается фигурным катани-
ем, танцами и даже снима-
ется в кино. 

Всем подросткам также 
вручили памятные подарки.

Всероссийская акция тор-
жественного вручения па-
спортов «Мы — граждане 
России» запущена в прошлом 
году общероссийским обще-
ственно-государственным 
«Движением первых». 

Виктория КАЙТУКОВА

Стартовал проект «Юный 
полярник» третьего сезона. 
Вводную лекцию прочитал 
Фёдор Романенко, старший 
научный сотрудник кафе-
дры геоморфологии и палео-
географии географического 
факультета МГУ.

Проект «Юный полярник» 
реализуется по инициати-
ве председателя Мосгорду-
мы Алексея Шапошникова.

— Искренне рад, что пер-
вая лекция третьего сезона 
прошла в школе №956 в Юж-
ном Медведкове, — сказал он.

Фёдор Романенко тоже 
очень доволен, что школь-
ники, родители и учителя 
проявляют к проекту ин-
терес. На сегодня для уча-
стия в новом конкурсе за-
регистрировались сотни 
школьников со всей Мо-
сквы. Участниками проекта 
могут стать ученики 5-10-х 
классов школ Москвы. Про-
ект проводится в три этапа 
по трём возрастным груп-
пам: 5-6-е классы, 7-8-е 
классы, 9-10-е классы.

Александр ЛУЗАНОВ

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

Свой первый серьёзный документ 
из рук префекта СВАО Сергея Мельникова получил 
Александр Пяткин из Лосиноостровского района

Префект СВАО 
Сергей Мельников 
вручил паспорта 

подросткам округа 

Новый сезон 
«Юного полярника» 

открылся в Медведкове
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Участники клуба ловко играют в новус, который ещё называют морским бильярдом 
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В Донецк пообщать-
ся с прикомандиро-
ванными из Северо-
Восточного округа 

Москвы работниками ЖКХ 
я приехал из запорожского 
города Токмак, под которым 
идут бои и где в общем-то 
довольно жарко. Однако по-
сле того, когда днём позже 
оказался в Киевском райо-
не Донецка, Токмак пока-
зался мне просто курортом. 

На фоне наступления на-
ших войск на  оккупиро-
ванную украинцами Ав-
деевку — северо-запад-
ный пригород Донецка 
— фронт шумит, канона-
да не прекращается ни на 
минуту. Попавшие в отча-
янное положение украин-
цы отыгрываются на мир-
ных жителях, то и дело 
хао тично обстреливая го-
род. Именно ликвидация 
последствий этих обстре-
лов, под которые, кстати, 
уже успели попасть ребя-
та из СВАО, — ключевая 
миссия московских ком-
мунальщиков, отправлен-
ных каждым округом сто-
лицы на помощь Донецку.  

С женой и дочкой 
всегда на связи
От СВАО здесь сейчас 

трудятся 17 человек под 
руководством заместите-
ля начальника «Жилищни-
ка района Южное Медвед-
ково» Евгения Заозерова. 

— Выходных у нас здесь 
вообще нет, — рассказы-
вает Заозеров, пока едем с 
ним по проспекту Ильи-
ча на один из ремонтируе-
мых объектов: на своей ма-
шине он передвигается по 
городу, который уже впол-
не изучил. — Каждый день 
начинаю с распределения 
бригад по заявкам от вла-
стей Донецка, а уже дальше 
— как пойдёт: экстренные 
вызовы зависят от прилё-
тов. Восстанавливаем по-
вреждённые сети, помогаем 
в расчистке завалов…

По словам Заозерова, на-
сильно ехать в Донецк со-
трудников «Жилищника» 
никто не заставляет. 

— Сейчас у нас тут ребя-
та представляют три рай-
она: Южное Медведково, 
Отрадное и Ярославский. 
И каждый поехал не в при-
казном порядке, а по жела-
нию. Они все действитель-
но патриотически настро-
ены, хотят тут помогать. И 
сам я точно так же. Предло-
жили — согласился, — го-
ворит замначальника.

— К обстрелам привык-
ли? — спрашиваю.

— Все люди по-разному 
это переносят, зависит от 

психики. Поначалу всем, ко-
нечно, не по себе, но боль-
шинство через какое-то вре-
мя привыкают. Сам уже при-
вык. Жена с дочкой больше 
за меня волнуются. Хорошо, 
что Интернет есть, с ними на 
связи всегда… — говорит  он.

Спасла дверь 
«Газели»

С проспекта Ильича За-
озеров сворачивает в пром-
зоны Будённовского райо-
на, где наши коммуналь-
щики прокладывают уча-
сток теплотрассы, чтобы 
пустить тепло на одно из 
городских предприятий. 
В траншеях и коллекторах 
под канонаду трудятся сле-
сари и сварщики, им помо-
гает экскаватор.

Евгений Сидоренко — 
экскаваторщик из Отрадно-
го, можно сказать, ветеран 
всех этих действий, здесь он 
уже не первую смену.

— Как только предложи-
ли, пошёл не раздумывая: 
сам из Ростовской области, 
считаю себя тут земляком. 
Месяц работаю в Донецке, 
а месяц в Москве в Отрад-
ном: там у меня тоже дел 
много, — делится он. 

Сидоренко тут уже по-
падал в переплёт: пока чи-
нили котельную, приле-
тели сразу четыре украин-
ские ракеты. Три «зашли» в 
здание, а ещё одна — в пло-
щадь перед ним, где не так 
далеко находился Сидорен-
ко. Его спасла дверь «Газе-
ли», принявшая долетев-
шие осколки на себя.

— Ну просто вовремя 
успел спрятаться, — сме-
ётся Сидоренко. — Адре-
налин сначала, конечно, 
чувствуешь. Зато потом, 
поверь, вообще никакого 
страха, ёлки-палки!

— Прям вот вообще ни-
какого?! — удивился я по-
сле того, как в эту ночь в 
канонаду смог заснуть в до-
нецкой гостинице «Шах-

тарочка» всего на пару ча-
сов, а после того, как она 
затряслась и подпрыгну-
ла, с удовольствием вооб-
ще бы убрался оттуда куда-
нибудь посреди ночи, если 
бы только позволил комен-
дантский час. (Как вообще 
там люди постоянно живут 
так десятый год?!)

— Нет, мне уже вообще 
всё равно! Уже знаю звук 
прилёта, среагирую, — раз-
вёл руками Сидоренко, за-
вёл экскаватор и принялся 
копать. 

«Мы тут точно 
нужны» 

По словам Заозерова, 
бригады из СВАО попада-
ли под обстрелы уже дваж-
ды. До истории со спас-
шимся благодаря «Газе-
ли» Сидоренко был ещё 
прилёт украинского сна-
ряда прямо рядом с базой 
коммунальщиков: тогда 
осколками посекло тех-
нику, но опять же чудом 
обошлось без жертв.

Скорее всего, не случай-
но зарплаты сотрудников 
сопоставимы с теми, что 
получают добровольцы и 
контрактники на передо-
вой. Учитывая нынешние 

донецкие реалии, это вы-
глядит вполне справедли-
вым.  

— Главное, что резуль-
тат нашей работы начина-
ет ощущаться, — говорит 
Заозеров. — Когда при ехал 
в Донецк впервые, народа 
здесь было меньше. Теперь 
условия жизни налажи-
ваются, многие из ранее 
уехавших возвращаются. 
Даже пробки на дорогах уже 
появились.  

Заозеров поглядывает 
на северо-запад, откуда не 
прекращает доноситься гул 
тяжёлых орудий:

— Но Авдеевку пока не 
возьмём, с обстрелами лег-
че не будет. По крайней 
мере до этих пор мы тут 
точно нужны. 

В этот день Донецк сно-
ва подвергся десяткам об-
стрелов со стороны Авде-
евки, были погибшие и ра-
неные. Наши же потихоньку 
продвинулись ещё, северная 
и южная «клешни» окру-
жения, грозящего превра-
титься для ВСУ в страшный 
котёл, стали ближе на не-
сколько сотен метров. Укра-
инский гарнизон Авдеевки, 
дай бог, обречён.

Александр ЛАТЫШЕВ
Донецк

Коммунальщики округа восстанавливают Донецк
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Евгений Сидоренко уже побывал под обстрелом, но намерен продолжить работу

Евгений Заозеров приехал работать в Донецк не раздумывая

Месяц — для СВАО, 
месяц — для СВО

В траншеях 
и коллекторах 
под канонаду 

трудятся 
наши слесари, 
сварщики…
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Столкнулись 
в Отрадном

14 ноября в 7 часов 
вечера водитель «Киа» 
ехал по Юрловскому про-
езду и у дома 8 при пере-
строении в соседний ряд 
не уступил дорогу «Той-
оте». При столкновении 
пострадала женщина-во-
дитель «Тойоты». Она об-
ратилась в больницу с 
травмой головы.

Попала 
под колёса 

в Останкинском 

Вечером 14 ноября во-
дитель «Киа» сбил женщи-
ну 64 лет у дома 8, корп. 1, 
на улице Академика Коро-
лёва. Она переходила до-
рогу по нерегулируемой 
«зебре». Её увезла скорая 
с травмами головы, пе-
реломом ноги и ушибом 
грудной клетки.

Сбила женщину 
в Бабушкинском 

14 ноября около вось-
ми вечера дама на «Суба-
ру» сбила женщину 69 лет, 
которая переходила доро-
гу в неположенном месте 
в районе дома 33 на улице 
Менжинского. Её госпита-
лизировали с перелома-
ми ключицы и ноги.

Пострадали на 
проспекте Мира 
Днём 16 ноября авто-

леди на «Порше» при за-
езде на парковку у дома 
87 на проспекте Мира не 
справилась с управле-
нием и сбила мужчину и 
женщину. Он получил пе-
релом голени, она — ушиб 
кисти.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Автовладельцы ак-
тивно меняют лет-
ние колёса на зим-
ние. Тем более что 

по обновлённым ПДД 
успеть переобуть маши-
ну нужно строго до 1 де-
кабря, иначе можно полу-
чить штраф. Большая часть 
привычных европейских 
брендов ещё в прошлом се-
зоне заявили о своём уходе 
из России. Что предлагают 
сейчас и сколько это стоит, 
выяснил «ЗБ». 

Старые бренды 
ещё остались

В автомагазине на Ого-
родном проезде дефицита 
шин нет. Мне нужен 16-й 
радиус — этой резины, 
по словам продавца, мно-
го. Остаётся выбрать мар-
ку. Раньше на моём «Рено» 
стояли французские колё-
са, они хорошо проявили 
себя при подъёме в горку. 
Оказалось, в продаже они 
по-прежнему есть, но цена 
мне уже не по карману: око-
ло 10 тыс. рублей за колесо, 
раньше в полтора раза де-
шевле были.

Другой проверенный ва-
риант — итальянская ре-
зина. Цена 7 тыс. рублей. 
Тоже дороговато, прежде 
было дешевле минимум на 
четверть. 

По словам члена прав-
ления Союза автосерви-
сов Ильи Плисова, ев-
ропейские шины в ма-
газинах есть, потому что 
резину из предыдущих 
поставок ещё не распро-
дали, поскольку цены уже 
в прошлом году повыси-
лись. А итальянский за-
вод на территории нашей 

страны и вовсе не закрыл-
ся. В этом случае повы-
шение цены  объясняет-
ся тем, что часть сырья 
приходит из-за границы, 
и оно стало дороже. 

Российским 
фирмам доверяют

В качестве альтернативы 
в автомагазине мне пред-
лагают российские колё-
са. Цена за штуку начина-
ется от 5 тыс. рублей. Рези-
ну в нашей стране произ-
водят, например, в Омске, 
Ярославле. 

— Отечественные колёса 
выбирают всё чаще, — от-

метил продавец. — Наре-
каний нет.

Эксперт Илья Плисов 
считает, что отечествен-
ным производителям мож-
но доверять. Выпуск нала-
жен давно, и число отече-
ственных брендов растёт. 
Например, заводом в Ле-
нинградской области рань-

ше владел финский произ-
водитель, теперь производ-
ственная площадка стала 
собственностью россий-
ской компании. Резину там 
делают по стандартам и на 
оборудовании финского из-
готовителя, а он всегда счи-
тался одним из лидеров. 

Много вариантов 
из Китая

Также в салоне можно 
приобрести шины китай-
ских производителей: вари-
антов много, цена такая же, 
как у российских. Но брать 
такой товар мне немного 
боязно: фирмы ещё не про-

верены временем, как они 
проявят себя на наших до-
рогах? Однако продавец 
уверяет: те, кто приобрёл 
колёса из Поднебесной, с 
жалобами не возвращались. 

Это подтвердил и Илья 
Плисов: массовых претен-
зий на качество не зафик-
сировано. Тем более что в 
действительности шины из 
Поднебесной поставляли и 
раньше, просто теперь по-
ставщиков стало больше. 
То, что нишу европейских 
компаний занимает в пер-
вую очередь Китай, тен-
денция всей автомобиль-
ной отрасли. 

Роман НЕКРАСОВ

Пора переобуть машину

В Ленинградской 
области 

колёса делают 
на финском 

оборудовании

ре
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Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА 

РЕДАКЦИИ: 

 (499) 647-6828
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 

по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Что предлагают на рынке зимних шин после ухода европейских компаний
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В 
отделении Городско-
го психолого-педа-
гогического центра 
(ГППЦ) на Дмитров-

ском шоссе для детей прохо-
дят психологические заня-
тия с использованием метода 
канистерапии. Он предпо-
лагает участие специально 
обу ченных собак. «ЗБ» уз-
нал, кому и как помогают.

Эмоции 
в картинках

Начинается занятие для 
подростков. Педагог-пси-
холог Юлия Фролова  гово-
рит мне, что в этом возрасте 
важно научиться выстраи-
вать дружеские отношения 
и соблюдать жизненные 
правила. Помогать специ-
алисту будут золотистый 
ретривер Пампуша, хова-
варт Лора и цвергшнауцер 
Зява. Начинают с привет-
ствия, в процессе выпол-
няя ряд упражнений в паре 
с собакой. Потом педагог 
даёт детям стопку карточек.

— Подросткам непросто 
интерпретировать свои и 
чужие эмоции. С помощью 
изображённых на карточ-
ках собак им легче этому 
научиться, — тихо объяс-
няет мне Юлия.

Один мальчик выбирает 
грустную овчарку, глядя-
щую на луну.

— Она чувствует себя 
одинокой и потерянной. 
Хочет, чтобы её поддержа-
ли и обняли, — говорит он.

Картинку с собакой за 
решёткой выбирает де-
вочка. Объясняя эмоции 
животного, она говорит, 
что тоже иногда чувствует 
себя запертой в клетке из-
за ограничений родителей. 
Психолог обсуждает с деть-
ми, что будет, если собака 
вырвется на свободу, нуж-
но ли будет при этом всё-
таки соблюдать правила. 

А самая тихая де-
вочка в группе взяла 
карточку с играющи-
ми щенками. 

— У меня было мно-
го хороших встреч, мне 
было весело, как и этим 
щенкам, — сказала она.

Найти подход 
через игру

На занятия с примене-
нием метода канистерапии 
приходят родители с деть-
ми от 2,5 до 18 лет.  Пробле-
мы разные.

Например, в логопеди-
ческой группе с помощью 
йоркширского терьера Ма-
тильды дошколята учатся 
произносить звуки и сло-
ва. К примеру, детей про-
сят показать Матильде, как 
правильно управлять язы-
ком. Или — научить её вы-
говаривать букву «р». Ма-
лыши с радостью включа-
ются в игру.

Ребята постарше порой ис-
пытывают трудности с ком-
муникацией. С помощью со-
бак-терапевтов они в игровой 
форме учатся брать на себя 
ответственность, а психоло-
ги помогают им формировать 
личностные качества. 

Особую категорию со-
ставляют дети с ограни-

ченными возможностями 
здоровья. Для них собака-
терапевт иногда становит-
ся самым главным другом.

Чаще берут 
золотистых 
ретриверов 
и лабрадоров

Собак-помощников от-
бирают в раннем возрас-
те, иногда с двух месяцев. 

— Порода может быть лю-
бой, но чаще берём золоти-
стых ретриверов и лабрадо-
ров в силу породных осо-
бенностей. Щенки должны 
быть игривыми, сообрази-

тельными, смелыми, но не-
злыми, — объясняет Юлия.

Сначала щенка социа-
лизируют: учат взаимо-
действовать с детьми, с не-
знакомцами, вести себя на 
улице и в помещении. По-
том щенки проходят пер-
вый отбор в Научно-прак-
тическом центре исследова-
ния психики и поведения 
млекопитающих.

— Если собака успеш-
но сдаёт тесты, то дальше 
предстоит экзамен, по ре-
зультатам которого ей по-
зволят приступить к рабо-
те с детьми. Его собака мо-
жет пройти только после 
15 месяцев, предваритель-
но пройдя различные эта-
пы обучения в кинологи-
ческих центрах, — поды-
тожила Юлия. 

Мария ГОРБУНОВА

Сеанс собакотерапии
В центре на Дмитровке детям помогают решать психологические проблемы 

Ро
ма

н 
Ба
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Бордер-колли по кличке Рой всегда готова поиграть с ребятами

Помогите соседям 
получать 

актуальную информацию 
о событиях в нашем городе

 Раскладка газеты «Звездный бульвар» 
по почтовым ящикам.
 Работа рядом с домом.

 Дополнительный заработок, свободный график.

ТЕЛЕФОН: +7 (495)136-67-70
Оплата от 500 рублей в час до 3000 рублей в день.

ЕСТЬ 
РАБОТА!

На психологические заня-
тия с использованием метода 
канистерапии можно попасть 
после прохождения комис-
сии в отделениях ГБУ ГППЦ 
ДОНМ (сайт gppc.ru). Для де-
тей с постоянной и времен-
ной московской регистраци-
ей занятия бесплатные.

Отделения в СВАО:
 «Отрадное»: ул. Рим-
ского-Корсакова, 10.

 «Бабушкинское»: Лен-
ская ул., 4.

 «Останкинское»: ул. Ака-
демика Королёва, 3 и 5.

 «Северное»: Челоби-
тьевское ш., 14, корп. 2;  
Дмитровское ш., 165е, 
корп. 14; Алтуфьевское 
ш., 98, корп. 2.

Единая справочная: 
(495) 730-2193

Как попасть 
на занятия

Щенков 
начинают 
готовить 

к работе уже 
с двух месяцев

Юлия 
Фролова,
педагог-
психолог

Ро
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н 
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ла
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Как родителям достичь согласия относительно 
порядка общения с ребёнком?

Жена препят-
ствует обще-
нию с сыном. 

Что делать? 
Илья, 

ул. Корнейчука

Отвечают специалисты 
юридической компании 
«Вектор Прайм»™.

Родитель, с которым 
проживает ребёнок, не 
должен препятствовать 
второму родителю в об-
щении. Если родители 
не могут мирным путём 

прийти к соглашению, то 
сложившуюся проблему 
придётся решать в судеб-
ном порядке. При этом 

нужно учесть мнение ре-
бёнка, достигшего 10 лет, 
как в досудебном порядке, 
так и в судебном. 

ре
кл

ам
а 

10
45
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Одиноким пожилым 
людям в домах пре-
старелых, а также 
подопечным психо-

неврологических интерна-
тов порой не хватает внима-
ния и новых впечатлений. 
Общение с человеком извне 
для них — как глоток све-
жего воздуха. Подружить-
ся с одинокими людьми и 
устроить им праздник при-
глашает благотворитель-
ный фонд «Старость в ра-
дость».

Налепили 
пельменей

Анна Захарова из Юж-
ного Медведкова работа-
ет аналитиком, а в свобод-
ное время вместе с добро-
вольцами фонда навещает 
одиноких стариков: дарит 
им подарки, поднимает на-
строение.

— В прошлом году, на-
пример, ездили в дом-
интернат в Тульской обла-
сти, — рассказывает волон-
тёр. — К нашему приезду 
бабушки и дедушки нале-
пили пельменей из продук-
тов, которые передал фонд. 
Сколько было радости! Они 
сказали, что почувствова-
ли себя семьёй: делились 
рецептами, вспоминали 
традиции по украшению 
праздничного стола и мно-
гое другое. В этом году по-
стараюсь поехать снова — 
бабушки и дедушки хотят 
приготовить заливное. 

Нужны 
музыканты 
и фотографы

Фонд будет рад творче-
ским волонтёрам, готовым 
провести для пожилых лю-

дей концерт. На сайте фон-
да есть подробная инструк-
ция, как к нему подгото-
виться: представлены слова 
и аккорды любимых песен, 
вопросы для музыкальных 
викторин, игры. 

А ещё многие подопеч-
ные любят фотографиро-
ваться. Поэтому в фонде 

ждут фотографов-добро-
вольцев, особенно тех, кто 
сможет потом распечатать 
снимки и передать их на 
память. 

Выезды в подшефные 
дома совершают почти каж-
дые выходные. 

— Иногда мы едем туда, 
куда можно добраться на 

общественном транспорте, 
но чаще — туда, куда мож-
но доехать только на ма-
шине. Плюс везём подарки 
для подопечных. Поэтому 
нам очень нужны добрые 
люди на автомобилях! — 
добавили в пресс-службе 
фонда. 

Если нет возможности 
поехать в гости к одино-
ким старичкам, можно 
по участвовать в проекте 
«Внук по переписке» или 
стать видеоволонтёром — 
кураторы помогают бабуш-
кам и дедушкам общаться с 
новыми друзьями онлайн. 

Ольга 
СОКОЛОВА

  Как влиться в ряды 
волонтёров и список 
актуальных нужд можно 
посмотреть на сайте 
starikam.org. Справки по тел. 
(499) 394-4883 
и эл. почте: info@starikam.org Можно стать внуком 

по переписке и видеоволонтёром

ре
кл

ам
а 
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Волонтёрское движение 
«Команда СВАО» объявила 
сбор в поддержку всерос-
сийской благотворитель-
ной акции «Коробка хра-
брости». Она направлена 
на поддержку детей, кото-
рые проходят длительное 
лечение.

— Врачи стараются де-
лать всё возможное, чтобы 
маленькие пациенты чув-
ствовали себя комфортно и 
безопасно. В том числе при-
думали «Коробку храбро-

сти» с небольшими подар-
ками, которые выдают де-
тям после процедур. При-
ятные мелочи помогают 
отвлечь ребёнка от непри-
ятных ощущений, — пояс-
нила координатор волонтё-
ров Яна Воробьёва.

Ребят можно порадовать 
сувенирами, например бре-
локами и фонариками, не-
большими игрушками: ге-
роями мультиков, куклами, 
машинками. Приветству-
ются мини-конструкторы, 

творческие наборы, раскра-
ски, фломастеры. Но нельзя 
дарить деревянные, плюше-
вые, непрочные, с большим 
количеством мелких дета-
лей игрушки, косметику и 
заколки. 

Важно: принимают толь-
ко новые вещи!

Оксана МАСТЮГИНА

  Пункт сбора работает 
на ул. Коминтерна, 46. 
Подробности по тел. 
8-925-511-9034

В Лосинке собирают 
«коробки храбрости» для детей

ВСЕ 
НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
фо

нд
ом

 «С
та

ро
ст
ь 
в 
ра

до
ст
ь»

Волонтёр Анна Захарова из Южного Медведкова 
всегда приезжает к подопечным с гостинцами

Фонд «Старость в радость» ждёт творческих помощников

Праздник 
для одинокой бабушки
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Я 
вышел из вагона мо-
норельса на стан-
ции «Выставочный 
центр» рядом с Глав-

ным входом ВДНХ. В этом 
году здесь отмечают 100-ле-
тие первой сельскохозяй-
ственной и кустарно-про-
мышленной выставки, от-
крывшейся в 1923 году, 
— предтечи современной 
ВДНХ. Она была самым мас-
штабным  общественным 
явлением новой России. Её 
разбили на месте бывших 
огородов москвичей, на тер-
ритории современного пар-
ка им. Горького. Оформле-
нием занимались лучшие 
архитекторы того времени 
— А.Щусев, К.Мельников, 
И.Жолтовский… 

Удивили 
гидросамолётом
На первой выставке побы-

вали все руководители СССР 
– Ленин, Калинин, Куйбы-
шев… Здесь были американ-
ские, немецкие, итальянские 
павильоны. Участвовало бо-
лее 600 иностранных фирм. 
В  условиях тотальной бло-

кады молодой Советской ре-
спублики это выглядело по-
разительно (как это созвуч-
но и нашим дням!).

На выставке прошёл па-
рад тракторов, в основном 
американских. Но уже че-
рез год Россия выпустила 
свои трактора (на основе 
американских технологий). 
Это вновь перекликается с 
днём сегодняшним.

Посетителей поражал и 
гидросамолёт на Москве-
реке (на нём могли про-
лететь все желающие). И 
образцово-показательная 
гидроэлектростанция. В 
массах гремел лозунг: «Со-
ломенные крыши, невеже-
ство и самогон будут по-
беждены просвещением и 
электрификацией».

Авангард
и «абырвалг»

С тех пор времена изме-
нились. И снова измени-
лись. И снова изменились. 
ВДНХ (тогда ВСХВ) откры-
лась в 1939 году. Сегодня 
здесь ежегодно бывают 30 
миллионов человек. 

И всё же корень всему - 
именно первая  выставка 
1923 года. До наших дней 
сохранился и павильон ку-
старной промышленности. 
Первые почтовые марки, 
выпущенные в СССР, тоже 
были посвящены выставке.

При строительстве па-
вильонов впервые приме-
нялись приёмы русского 
архитектурного авангар-

да, как, например, в случае 
с павильоном «Махорка» 
скульптора Константина 
Мельникова. 

Память о первой выстав-
ке сохранилась и в произ-
ведениях русских класси-
ков. Помните «абырвалг» 
из «Собачьего сердца» 
Булгакова? Это Главрыба, 
только наоборот, как ска-
зал профессор Преобра-
женский (павильон был на 
выставке 1923 года). 

Готов 
бродить часами
В информационном цен-

тре ВДНХ я взял огромную, 
как пододеяльник, карту.
Это город в городе — со сво-
ими площадями, улицами. 
Со своей полицией. Сво-
им МФЦ. И даже со своим 
Дворцом бракосочетания.

Я приходил на ВДНХ 
каждый день, как на рабо-
ту. И никак не мог обой-
ти все павильоны. Прини-
мал ванну толпы, проходя 
через арку Главного вхо-
да, и начиналась какая-то 
сплошная Пасха: празднич-

Первые 
в СССР 

почтовые 
марки вышли 

в честь 
выставки

Известный журналист 
Сергей Благодаров много 
лет проработал спецкором 
«Комсомолки», является 
лауреатом престижных 
журналистских премий. 

Рубрику ведёт 
Сергей 
Благодаров
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Каждый день ВДНХ 
принимает тысячи гостей
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На первой Всесоюзной выставке показали аграрные новинки
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Павильон «Махорка» архитектора К.С.Мельникова. 1923 год

В 1923 году в Москве прошла первая в Советском Союзе 
выставка аграрных и производственных достижений. 

Она стала предшественницей ВДНХ. 
Минуло 100 лет. В связи с этим юбилеем «ЗБ» открывает 

цикл публикаций о главной выставке страны.

ИЗ КОЛОСКА 
ВЫРОС 
КОЛОСС

Какой стала ВДНХ спустя 100 лет после 
первой сельскохозяйственной выставки
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ные толпы народа, песни из 
репродукторов, смех и вкус-
ная еда повсюду. 

Я уходил вглубь, в Глав-
ный ботанический сад (тер-
риториально он объединён 
с ВДНХ). Разлитый в возду-
хе шум исчезал ступенька-

ми, словно его выключали 
в несколько поворотов не-
видимой ручки. Слышны 
были лишь хохот филина 
да свист пролетающей утки.

— Птицам у нас хорошо, 
спокойно, — делится руково-
дитель отдела дополнитель-

ного образования и просве-
щения Ботсада Елена Прусс.

— Не вижу лебедей на 
прудах, — говорю. 

— Лебеди погибли. Не-
смотря на запрещающие та-
блички, «добрые» посетите-
ли перекормили их хлебом. 
Хлеб внутри птиц разбуха-
ет, и они гибнут. 

— Я здесь видел много ра-
ботающих молодых людей...

— У нас проходят практи-
ку студенты вузов Москвы. 

Им, конечно, есть что 
изучать: в Ботаническом 
саду более 8 тысяч видов 
растений. В оранжереях 
— даже тропические леса. 
Я часами бродил по Запо-
ведной дубраве, японскому 
саду, дендрарию, саду при-
брежных растений, саду не-
прерывного цветения, ро-
зарию… 

Музеи 
вместо ларьков  
Я помню, что на ВДНХ 

было ещё совсем недавно, в 
начале нулевых. Здесь тор-
жествовала правда пивного 
ларька: стояли пивнушки и 
шашлычные. Сизый дым от 
мангалов плыл и плавился 
над всей территорией вы-
ставки. Москвичи ездили 
сюда «попить пивка». 

Продали на металлолом 
самолёт Ту-154, который 
30 лет стоял у павильона 
«Космос». Глядя, как экс-
каватор рушит самолёт, по-
жилые москвичи плакали. 
Я помню и печально зна-
менитую рекламу: «Меха и 
шубы ВДНХ». 

В 2014 году Правитель-
ство Москвы стало 100-про-
центным собственником 
ВДНХ. И сразу выгнало 
всю торговлю из павильо-
нов. Началась масштабная 
реконструкция. 

— Были снесены все неза-
конные пристройки, веран-
ды, рекламные конструк-
ции, палатки, ларьки. На 
ВДНХ ликвидировали бо-
лее 300 временных и неза-
конных строений. Вывезли 
10 тысяч тонн мусора. Од-
новременно работали 6 ты-
сяч рабочих и 1 тысяча еди-
ниц строительной техники, 
— рассказали мне в админи-
страции ВДНХ.

Вместо торговли поя-
вились выставки, музеи, 
лекционные залы. Музей 
ВДНХ, Музей городского 
хозяйства Москвы, Олим-
пийский музей России, Му-
зей кино, Музей шоколада, 
Музей Востока, Биологиче-
ский музей им. Тимирязе-
ва, Музей Гаража особого 
назначения, Политехниче-
ский музей… Чтобы обой-
ти их все, месяца не хватит.

Всё самое 
грандиозное

…Нахлобучивался вечер. 
Луна зажгла свой фонарь. В 
глубине Ботанического сада 
закричала выпь. В этом кри-
ке были миллионы лет воды 
и тумана. Я шёл вдоль Ка-
менских прудов на границе 
ВДНХ. Вялая, поблёскива-
ющая под ажурными мо-
стами вода отражала кап-
ли звёзд. 

Я двигался на сияющую 
спицу Останкинской баш-
ни, прокалывающую звёзд-

ное небо. И вскоре вышел к 
исполинскому колесу обо-
зрения «Солнце Москвы». 
На ВДНХ вообще всё самое 
грандиозное. Самый боль-
шой в Европе Главный бота-
нический сад (более 330 гек-
таров). Самое большое коле-
со обозрения в Европе (140 
метров, на 5 метров выше 
знаменитого «Лондонско-
го глаза»). Самый большой 
в мире зимний каток (боль-
ше 20 тысяч кв. метров льда, 
вмещающих 4500 человек).

«Путешествие 
на Солнце» 

Шумные второклаш-
ки у павильона «Союз-
мультпарк» громоздились 
на голове волка из «Ну, 
погоди!», вальяжно разва-
лившегося на лавочке. И я, 
сдерживая улыбку, прошёл к 
колесу обозрения «Солнце 
Москвы». Оно до того гро-
мадное, что подниматься к 
нему нужно на лифте. К ко-
лесу пристроен двухэтажный 
посадочный вокзал. Выхо-
дя из него, оказываешься на 
огромном фуд-корте с кухня-
ми народов мира — русской, 
китайской, индийской, аме-
риканской (отведал здесь бе-
лорусских драников и чеш-
ских трдельников).   

Возле турникетов вдруг 
соткалась из воздуха жен-
щина-голограмма.

— Не знаешь, куда идти? 
Я подскажу, — сказала она 
механическим голосом.

Я прошёл сквозь неё, что-
бы встретиться с менедже-
ром «Солнца Москвы» Мо-
никой Громушкиной. 

— Оборот одного кру-
га нашего колеса — почти 

20 минут. Обзор в ясную по-
году — до 50 километров. 
Наша концепция — «путе-
шествие на Солнце и воз-
вращение в город», — улы-
баясь, говорит Моника. — У 
нас 30 обзорных кабин, пять 
— с прозрачным полом. Вы в 
какой хотите поехать?

— С прозрачным полом.

На высоте 
140 метров

Герметичные кабины со 
стеклом от пола до потолка 
медленно подплывают при-
мерно раз в минуту. Внутри 
нашей пять человек — две 
супружеские пары и я.

— Желаем приятного по-
лёта! — пропел из динамика 
мелодичный голос.

И мы полетели к Солнцу, 
утонувшему за чёрным гори-
зонтом. На миг показалось, 
что я могу дирижировать звёз-
дами, пространством. Далеко 
внизу огненные реки улиц 
дрожали и переливались. По 
городу рассыпался подсве-
ченный рафинад церквей с 
пылающими золотыми купо-
лами. Вари меня хоть в трёх 
котлах, если я видел что-либо 
прекраснее! 

— Вы на высоте 140 ме-
тров, — пропел голос из ди-
намика.

Стали видны Кремль, 
Спасская башня, храм Хри-
ста Спасителя, сталинские 
высотки, «Москва-Сити». В 
этом масштабе вечность есть.

…Я уходил с ВДНХ позд-
но вечером. По Главной ал-
лее к выходу спешили по-
следние посетители. Они 
проходили под сверкаю-
щей и величественной ар-
кой Главного входа с «ле-
тящими» скульптурами 
тракториста и колхозни-
цы, держащими над голо-
вой золотой сноп пшеницы. 
Многие оглядывались на 
прощание. Не оглядывай-
тесь, иначе вы пожалеете, 
что уезжаете отсюда! 

Продолжение следует 

Гостей колеса 
обозрения 
встречает 
голограмма
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У павильона «Коневодство» на ВСХВ. 1950 год
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В павильоне «Медицина» на ВДНХ. 1981 год
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Скульптура Сталина на площади Механизации. ВСХВ. 1939 год
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Никита (имя измене-
но) познакомился 
с Оксаной у метро 
«Алексеевская». 

— Подскажите, сколько 
времени, у меня телефон 
разрядился, — попросила 
девушка. А получив ответ, 
продолжила: 

— Вы так любезны, даже 
жаль прощаться… А пойдём-
те в кафе? Есть хорошее не-
далеко.

Никите в личной жизни 
не везло, а тут симпатичная 
девчонка сама на свидание 
приглашает! Они подошли 
к дому на проспекте Мира, 
где находилось кафе. Заказа-
ли пиццу, рыбу, сырную на-
резку, вино… Долго и мило 
общались. 

— Поехали ко мне. Толь-
ко причёску поправлю и вер-
нусь. А ты пока расплатись, 
— предложила наконец де-
вушка. 

Она ушла, а официант 
принёс счёт. Глаза Ники-
ты распахнулись от удивле-
ния — около 40 тыс. рублей. 
Откуда? Мужчина попро-
сил меню, сверил цены — 
и правда: бокал вина стоил 
около 2 тысяч, сырное ас-
сорти — почти пять. Скре-
пя сердце, он оплатил счёт.

И тут в кафе ворвались 
сотрудники полиции. На-
чалась операция по задер-
жанию. 

За отказ платить 
грозили расправой

Уже в отделении полиции 
Никите объяснили, что он 
попался на уловку афери-
стов. Всё с самого начала 
было лишь постановкой.

— В СВАО действова-
ла преступная группиров-
ка, выманивающая деньги 
у мужчин по одной и той же 
схеме, — рассказали «ЗБ» в 

УВД по СВАО. — Девушки 
знакомились с жертвами на 
улице или в Интернете, за-
тем вели в кафе. Если кли-
ент отказывался оплачивать 
счёт, охранники угрожали 
расправой. 

Помимо помещения на 
проспекте Мира, ушлые ре-
бята также арендовали поме-
щение на Сущёвском Валу 
в Марьиной роще. Там тоже 
прошли задержания. 

— В обоих кафе были не-
большой зал и маленькая 
кухня, чтобы разогреть по-
луфабрикаты. Блюда и на-
питки были в разы дешевле 
заявленных в меню, — от-
метили в УВД. 

Обман раскрылся благо-
даря одному клиенту. Он 
оплатил-таки счёт, но, ког-
да девушка не вернулась, по-
нял, что это был развод, и 
обратился в полицию. 

Красотки 
получали 15%

Полицейские задержали 
более 30 членов группиров-
ки, в том числе костяк из 
шестерых человек, и 15 «ак-
трис» — некоторым из них 
ещё нет и 18 лет.

— Девушки рассказали 
следствию, что искали ра-
боту официанток. Отклик-
нулись на вакансию с вы-
сокой зарплатой, но когда 
приехали на собеседование, 
им предложили другой вари-
ант… За заманивание клиен-
тов они получали до 15% от 
суммы заказа, — сообщили 
в полиции. 

Расследование продолжа-
ется, устанавливаются дру-
гие эпизоды и жертвы, а так-
же сумма ущерба. Предпо-
ложительно она превышает 
10 млн рублей.

Анна ГОНЧАРОВА

В округе накрыли банду устроителей подставных кафе

Напал на девушку 
в Ростокине

19-летняя девушка но-
чью шла домой по улице 
Докукина. К ней подбежал 
незнакомец, угрожая пи-
столетом, вырвал из ушей 
наушники и скрылся. По-
дозреваемого задержа-
ли в квартире на Анадыр-
ском проезде, это 45-лет-
ний ранее судимый мест-
ный житель. Возбуждено 
уголовное дело, фигурант 
взят под стражу.

Обокрал игровой 
клуб в Лосинке
Посетитель компьютер-

ного клуба на улице Ма-
лыгина утащил пристав-
ку «Плейстейшен 5» сто-
имостью около 50 тыс. 
рублей. Но 27-летнего лю-
бителя игр вскоре задер-
жали, гаджет изъяли. Ба-
бушкинская межрайонная 
прокуратура направила уго-
ловное дело в суд.

Стащил планшет 
в Бутырском

Житель Новодмитров-
ской улицы работал на 
складе интернет-магази-
на. Распределял возвра-
щённые товары, увидел 
планшет за 60 тыс. рублей 
и в конце дня положил его 
себе в сумку, а затем по-
дарил подруге. Недостачу 
выявили, похитителя за-
держали. Он намерен воз-
местить ущерб. Останкин-
ская межрайонная проку-
ратура направила уголов-
ное дело в суд.

Анна ГОНЧАРОВА 

ХРОНИКА «02»

Ушлые 
ребята 

арендовали 
помещения 

в Алексеевском 
и Марьиной 

роще
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влетело в копеечку
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Васю Ложкина называют са-
мым знаменитым художни-
ком Рунета. Его гротеско-
вых котов, медведей, зайцев 

люди ставят на аватары в соцсетях, 
печатают на футболках. В жизни 
автора зовут Алексей Куделин. По 
образованию юрист, а в душе рок-
музыкант — основатель коллекти-
ва «Эбонитовый колотун» и лидер 
группы «Вася Ложкин и какие-то 
люди». В связи с выходом книги ре-
продукций его картин «Доброе утро, 
Котоград!» художник встретился 
с поклонниками и журналистами. 

Как Лёша 
стал Василием

— Алексей, вас узнают на 
улице?

— Бывает. Недавно ехал в метро и 
рисовал в планшете. Подошла жен-
щина и спросила: «Вы Василий Лож-
кин?» Я ответил, что это не я.

— Почему такой псевдоним?
— У меня есть знакомый, которо-

го так зовут, мы с ним одного года и 
оба родились в августе. Это сочета-
ние имени и фамилии мне кажется 
очень забавным. Целиком псевдо-
ним звучит так: Великий и ужасный, 
солнцеподобный Василий Алибаба-
евич Ложкин.

— Как к вам обращаются в 
жизни?

— Любители моих картин чаще 
зовут Василием. В театре, где я ра-
ботаю художником, зовут тоже Ва-
сей. Коллеги по музыкальному цеху 
предпочитают звать Алексеем. Прав-
да, когда мне исполнилось 45 лет, я 
решил, что уже более солидно будет 
Василий Алибабаевич или Алексей 
Владимирович. А так откликаюсь на 
любой вариант.

— А в каком театре работаете?

— В Театре на Трубной («Шко-
ла современной пьесы». — Авт.). В 
этом году стал сценографом остро-
комедийного спектакля «Час тиши-
ны». Сейчас работаю над спектаклем 
«Стеклянный зверинец» по Теннес-
си Уильямсу. В перспективе очень 
хочу сделать детский спектакль. 

«Не рассмешить, 
а сделать красиво»

— В чём, на ваш взгляд, секрет 
популярности ваших картин?

— Это очевидно: потому что они 
красивые. Шучу. Ко мне на самом 
деле отношение странное. Меня и 
художником-то в классическом по-
нимании странно называть, тем не 
менее в моих рисунках людей явно 
что-то задевает.

— Чувство юмора у вас врож-
дённое?

— На мой взгляд, это связано с 
тем, что я всегда любил рок-музыку, 
в частности панк-рок. Там собира-
лись люди с довольно нестандарт-
ным мышлением, а чувство юмора 
у них с черноватым оттенком, как 
и у меня. А вот когда меня затаски-
вают на «поляну» юмористов, я не 
люблю. Как-то меня пригласили на 
юмористическую телепередачу: по-
сидел там и понял, что я точно не 
юморист. Моя первостепенная зада-
ча не рассмешить, а сделать красиво.

— А что такое «красиво»?
— Грамотные люди рассказали 

бы про правило золотого сечения и 
другие математические основы кра-
соты. Я в этом ничего не понимаю. 
Так, как я рисую, могут рисовать 
и дети, которые используют набор 
гуаши и несколько основных цве-
тов. По содержанию я делаю кар-
тины, которые можно повесить на 
стену и не бояться, что их актуаль-
ность, злободневность утратится и 
придётся искать другую. Мои кар-
тины о вечном.

Молодёжь 
на концерты не ходит
— Вы ведь и сам рок-

исполнитель. Зачем вам это?
— Когда человек оказывается на 

необитаемом острове, он сворачива-
ет записку и бросает в море в надеж-
де, что кто-нибудь найдёт и прочи-

тает. Я так же пишу песни: пою, за-
писываю в надежде, что кто-нибудь 
услышит. Но на своём сайте честно 
написал, что «слуха у меня нет, нот я 
не знаю, ни на одном музыкальном 
инструменте играть не умею, в при-
дачу не выговариваю букву Р, так что 
пение моё — сами понимаете какое».

— Кто ваша аудитория?
— Это музыка не для всех. На кон-

церты приходит много людей, но 
молодёжь на нас не ходит: это дис-
котека для тех, кому за…

Объявление на стене
— Вернёмся к картинам. Что 

вдохновляет на сюжеты? 
— В основном книги, черпаю идеи 

в литературе — художественной или 
публицистической. Там есть всё. Но 
из жизни тоже беру. Например, за-
несло меня как-то рано утром в Ма-
рьину рощу. Было холодно, темно, 
ветер, на улице никого нет, поесть 
негде. Вижу доску объявлений на се-
рой стене, а там афиша, написанная 
от руки: «17 февраля дискотеки не 
будет!» Я запомнил и использовал в 
одной из своих картин.

— Задумывались, как форми-
ровался ваш стиль?

— Помню, в детстве с удоволь-
ствием разглядывал журнал «Кро-
кодил». Ещё мне нравились плака-
ты. Они были двух типов: мотивиру-
ющие, типа надо больше работать, 
или осуждающие пьянство, прогу-
лы. С другой стороны, мне нрави-
лась и классическая живопись, осо-
бенно пейзажи. И сейчас с удоволь-
ствием бываю в Третьяковке или в 
Русском музее.  

— Пробовали писать в класси-
ческом стиле?

— Даже мыслей не было!
Ирина ЛЬВОВА

Стал сценографом 
комедии, 

в перспективе 
хочу сделать 

детский спектакль

«ЗБ»
В ТЕЛЕГРАМЕ

«Звёздный бульвар» 
можно читать 
и в Телеграме.

Здесь публикуются 
самые яркие статьи 
газеты, оперативные 
новости, любопытные 

истории из жизни 
районов СВАО, опросы.

Вгиковцы 
взяли награды 
«Лучезарного 

Ангела»
В столице прошёл 20-й 

Международный благотво-
рительный кинофестиваль 
«Лучезарный Ангел». Гран-
при получил фильм выпуск-
ника ВГИКа Александра За-
чиняева «У самого Белого 
моря». Приз за лучший де-
бют получил фильм «Ада» 
молодого режиссёра Ста-
нислава Светлова, тоже вги-
ковца. Церемония награж-
дания прошла в храме Хри-
ста Спасителя. 

Белоснежную 
ласку заметили 
в Лианозове

Недалеко от пруда в рай-
оне Лианозово прохожему 
удалось снять на смартфон 
ласку. Обычно этого зверь-
ка трудно заметить: размер 
небольшой, длина тулови-
ща всего 15-25 см, а ско-
рость бега высокая. Но в 
этот раз ласка подолгу за-
держивалась на одном ме-
сте и была отлично видна 
на траве и плиточной до-
рожке, ведь она уже сме-
нила коричневую шубку на 
белую — зимнюю. 

Футболистки 
Свиблова 

привезли трофей 
из Сочи

В Сочи завершился 6-й, 
заключительный, этап лю-
бительского турнира «Су-
перкубок футбольных мам». 
Команда «МаМы» из Сви-
блова заняла 3-е место, но 
по итогам всего сезона ста-
ла лучшей и удостоилась 
главного трофея. Напом-
ним: наши футболистки не-
изменно были на пьедеста-
ле во всех турнирах года.

Дмитрий ДОЙНИКОВ
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Забавные коты стали его фишкой

Вася Ложкин: 
Не люблю, 

когда 
меня называют 
юмористом

Художник рассказал, как его вдохновила 
Марьина роща и зачем он поёт рок
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ЗВОНИТЕ!  
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 

с понедельника по пятницу 

ПИШИТЕ! 
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать 
«Звёздный бульвар» вместе! 

 У вас есть интересная тема для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 
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В парке «Яуза» 
открылся каток
Первый в этом сезо-

не каток округа с искус-
ственным льдом начал 
работу в парке «Яуза» на 
ул. Бажова, 2. Он прини-
мает гостей ежедневно с 
9.00 до 20.00. Посещение 
бесплатное, 0+. Для тех, 
у кого нет своих коньков, 
с 10.00 действует пункт 
проката. Кстати, благода-
ря навесу кататься мож-
но в любую погоду.

Детективная игра 
в Алексеевском
24 ноября в 19.00 в ДК 

«Содружество» (Рижский 
пр., 9) можно сыграть в 
настольную «Мафию». 
Участникам предстоит 
проявить навыки веде-
ния дискуссии и аргумен-
тации, а также научить-
ся доверять своей интуи-
ции. Посещение бесплат-
ное ,  16+. 
Тел. (495) 
683-1136. 
Нужна ре-
гистрация. 

День матери 
в Останкинском
25 ноября в 13.00 на 

территории комплекса 
«Солнце Москвы» (2-я 
Останкинская ул., 3) со-
стоится праздник, по-
свящённый Дню мате-
ри. Гостей ждут уроки 
по актёрскому мастер-
ству, семейный куколь-
ный спектакль «Чудес-
ная история», интер-
активный спектакль теа-
тра кукол «Одуванчик» и 
творческие мастер-клас-
сы. Вход свободный, 0+. 
Тел. для справок (495) 
373-7717.

Ирина 
ЛЬВОВА

Прогуляться с аудио-
гидом по Бутырско-
му району и узнать 
много любопытных 

исторических фактов пред-
лагает портал «Изи Тревел». 
Аудиогид бесплатный, вам 
понадобятся гаджет с выхо-
дом в Интернет и наушники.

Село Бутырки известно с 
XVI века. Его первым хозяи-
ном был дед первого избран-
ного царя Никита Романов. А 
слово обозначало отдалённое 
поселение. А «бутырить» — 
это тяжело работать.

Маршрут начинается от 
статуи кентавра на улице 
Яблочкова. Это мифическое 
существо в русском фоль-
клоре известно как китов-

рас. Он запечатлён на гербе 
района, был изображён на 
знамени Бутырского полка 
и впоследствии стал сим-
волом Бутырской слободы.

Далее аудиогид проведёт 
через дома, где жили ге-
рои Великой Отечествен-
ной вой ны, и расскажет об 
их подвигах, увидите воин-
ские мемориалы, пройдёте 
к памятнику Шоте Руста-
вели и далее вдоль ярких 
трёх этажныхдомиков сере-
дины прошлого века на ули-
це, названной в его честь. А 
проходя мимо Гончаровско-
го парка, вы узнаете, как на 
этой территории в 20-х годах 
прошлого века Ленин испы-
тывал первый электроплуг. 

Завершается экскурсия 
у станции метро, назван-
ной в честь писателя Де-
ниса Ивановича Фонви-
зина. С этим литератором 
XVIII века связана инте-
ресная история. Многие 
знают фразу: «Умри, Де-
нис, лучше не скажешь!» 
Но мало кто знает, что ав-
тор её (хоть и немного по-
другому звучащей) – свет-
лейший князь Потёмкин. 
Так он сказал, когда по по-

ручению Екатерины II по-
смотрел комедию Фонви-
зина «Недоросль». Об этом 
писал в своих воспомина-
ниях первый исполнитель 
роли Стародума актёр Иван 
Дмитревский.

Алексей ТУМАНОВ

  Аудиогид доступен на сайте 
izi.travel 
(по запросу 
«Бутырки» 
в поисковой 
строке)

«Бутырить» означало 
«тяжело работать»

АФИША

от актрисы Ольги Красько

КУЛЬТСОВЕТ

В наше неспокойное вре-
мя, наверное, многим, особен-
но женщинам, хочется иногда 
спрятаться в некий уютный, 
наполненный красотой  мир. 
Сделать это поможет Дарья 
Левина и её «Книга вдохно-
вения», где собрано множе-
ство идей по декору жилища 
и праздничного стола на каж-
дое время года, есть рецепты 

и рекомендации по гардеробу. 
Книга действительно 

вдохновляет на свершения. 
Но даже если вы не будете 
воплощать в жизнь ничего 
из предложенного, то про-
сто почитать, полюбоваться 
красивыми иллюстрациями 
— приятно и полезно, помо-
гает избавиться от душев-
ной усталости.

Почитайте «Книгу вдохновения» 
Дарьи ЛевинойАг
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Приглашаем распространителей газет!
«Звёздный бульвар» объявляет на-

бор распространителей нашей леген-
дарной газеты. Если вы хотите стать 
частью команды профессио налов и 
готовы взять ответственность за до-
ставку свежей газеты в каждый уго-
лок нашего округа, мы ждём вас! 

Физически крепкие и ответствен-
ные распространители от 18 лет с раз-
решением на работу в РФ нужны для 
доставки 4,5-5 тысяч экземп ляров 
нашей газеты. Вы будете получать их 
на складе по понедельникам и раз-
носить по почтовым ящикам ваше-
го участка (от 20 домов). Ключи от 
домофонов и коды доступа в подъ-
езды мы предоставим. В качестве ра-
бочего инструмента выдадим креп-

кую мобильную тележку. 
Основные требования — обслужи-

вать один участок не более трёх дней. 
Раскладывать газеты в определённые 
временные рамки — с 7.00 до 21.00.

За один день можно заработать до 
3 тыс. рублей, трудясь в спокойном 
темпе и наслаждаясь прогулками на 
свежем воздухе. Объём работы не 
ограничивается одним участком и 
по желанию может быть увеличен.

Преимущества подработки: воз-
можность самостоятельно регули-
ровать свой график и брать столь-
ко участков, сколько сможете об-
работать.

По вопросам трудоустройства об-
ращайтесь по тел. (495) 136-6770. В числе преимуществ — гибкий график работы

Совсем скоро в округе зальют 
катки. Освоить азы игры в хок-
кей с шайбой можно будет в бес-
платной секции филиала «Норд-
СВАО» спортивно-досугового цен-
тра «Кентавр». Заниматься тут мо-
гут мальчики 7-14 лет.

— Наша секция — ОФП с эле-
ментами хоккея, — рассказывает 

заместитель заведующего «Нор-
да» по спортивной работе Сергей 
Церский. — Хоккей — это всё-таки 
жёсткая контактная игра. Позани-
мавшись у нас, ребята смогут по-
нять, подходит им этот спорт или 
нет. Коньки надо приносить свои, 
а клюшки, шлемы и другую эки-
пировку мы предоставим.

Дети начинают, конечно, не с 
игры. Они учатся стоять на конь-
ках, правильно двигаться, уча-
ствуют в эстафетах. Уже потом 
начинают играть в хок-
кей командами. Кстати, 
именно на базе «Норда» 
проходят окружные тур-
ниры «Золотая шайба», а 

лучшие воспитанники секции  по-
падают в сборные команды СВАО.

Алексей ТУМАНОВ

  Занятия проходят по вторникам, 
четвергам и субботам на катке 
с искусственным покрытием 
на просп. Мира, 185, корп. 2. 
Подробности и запись по тел. 
(499) 181-0519

Дом середины прошлого века можно увидеть на улице Руставели

«Норд» ждёт мальчиков в бесплатную секцию хоккея
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Новая аудиоэкскурсия 
познакомит 
с историей 

одного из районов СВАО

Недалеко от 
современного 
Гончаровского 

парка 
испытывали 

первый 
в стране 

электроплугРо
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Изображение кентавра украшает герб Бутырского района, а скульптура — улицу Яблочкова
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Макена 
Прежде чем начать дове-

рять, долго изучает незнако-
мых людей. С сородичами дру-
желюбна. Любит время от вре-
мени от души побегать. Маке-
не 2 года, здорова, привита, 
стерилизована. Пристраива-
ется не на цепь и не в вольер.

  Опекун: 
8-916-258-6651, Светлана.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

Рич
Метис западносибирской 

лайки. Послушный, добрый, 
ласковый. Ему 3 года, в хол-
ке достигает 65 см. Здоров, 
привит, кастрирован.

 Опекун: 
8-906-088-4947, Татьяна.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Блейз
Жизнерадостный и очень 

активный пёс 5 лет. Он явно 
знаком с домашним уютом, 
знает базовые команды, 
приучен к ношению аму-
ниции. Рост в холке — 50 
см, здоров, привит, кастри-
рован.

 Опекуны: 
8-916-328-1428, Надежда; 
8-925-680-1207, Дарья; 
8-903-240-5154, Мария.
Приют «Красная Сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

В ноябре в столице про-
ходит акция «Птичка-си-
ничка» — экологи и ор-
нитологи проводят для 
жителей бесплатные лек-
ции, экскурсии. А ещё — 
мастер-классы по созда-
нию кормушек. На про-
шлой неделе мы поинте-
ресовались у читателей, 

подкармливают ли они 
пернатых зимой. 

Участие в опросах на 
сайте и в телеграм-кана-
ле «ЗБ» приняли почти 170 
человек. Большинство из 
них стараются проявлять 
заботу о птицах. Так, 49% 
респондентов сообщили, 
что время от времени по-

полняют съестным кор-
мушки во дворах или в 
парках. А ещё 30% делают 
кормушки своими рука-
ми. Не видит необходимо-
сти подкармливать птиц в 
холодное время года 21% 
опрошенных. 

Ксения 
ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Читатель Александр, который живёт на Отрадной улице, 
пожаловался «ЗБ», что детская площадка во дворе его 

дома не освещена. 

Наш следующий вопрос: 

А в вашем дворе 
достаточно освещения 
на детских площадках?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Подкармливать птиц зимой 
стараются многие

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мес-

сенджере Телеграм. Здесь пуб ликуются статьи из свежего 
номера газеты и заметки, только что написанные нашими 
корреспондентами. Тематика прежняя: общественно-поли-
тическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интер-
вью с интересными людьми, криминальная хроника, афи-
ша. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

  Вполне, вечером гулять с ребёнком комфортно. 
  Нет, освещение тусклое/нужно больше фонарей.
  Мне всё равно, мы в темноте не гуляем.
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Смотрит передачу про под-
водный мир и комментирует:

— Это — рыба, а это — рыбята.
 
— Вася, какой сок будет из 

апельсина?
— Апельсиновый.
— А из помидора?
— Невкусный.
 
Вася возится на полу с 

игрушками, а бабушка с де-
душкой с умилением на него 

смотрят. Вдруг Вася зале-
зает к деду на колени и вы-
даёт:

 — Скучно вам, я у вас один. 
А вот было бы меня много!

 
Пришёл из детского сади-

ка и рассказывает:
— Я сегодня много бегал 

и упал.
— Чем ударился? — спра-

шивает мама.
— Полом.

Бабушка поставила ва-
рить кашу и вышла на бал-
кон. К ней прибегает испуган-
ный Вася и жалуется:

— Бабушка, а чего каша на 
плиту плюётся?!

 
Увидел в деревне на ули-

це двух белых гусей, дол-
го на них смотрел, а потом 
спросил:

— А где бабуся? И где се-
рый гусь?

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

Ученик 6-го класса школы №1531 им. Го-
довикова из Останкинского Андрей Аверья-
нов занимается картингом. Недавно он вы-
играл всероссийский турнир и решил расска-
зать «ЗБ» о своём спортивном увлечении. 

«Гонки проходили по крутой трассе в Ро-
стовской области. Я шёл третьим. Неза-
долго до финиша гонщики впереди меня 
внезапно сцепились колёсами и измени-
ли траекторию, — рассказывает юный ав-
токроссмен. — Несколько секунд — и ава-
рии было бы не избежать! Но я вовремя 

скоординировался и вырулил. В итоге обо-
гнал соперников и финишировал первым».

К картингу Андрея приобщил папа — бо-
лельщик «Формулы-1». В шесть лет мальчик 
впервые вышел на открытую трассу. За его 
плечами выступления в Москве, Рязани, Кур-
ске, Белгороде, Грозном, Евпатории… Сейчас 
он готовится к весеннему первенству стра-
ны в Сочи. Помимо вождения, занимается 
общей физической подготовкой. А ещё лю-
бит играть с дедушкой в шахматы.

Оксана МАСТЮГИНА

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«А каша на плиту плюётся!»
Вася, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

— Мы вызвали вас из-за 
плохого поведения вашего 
сына в школе.

— Ну и что? Он и дома ве-
дёт себя плохо. Я хоть раз 
вас вызывал?

Разговор двух худож-
ников.

— Я посмотрел твои кар-
тины на выставке... Только 
твои картины можно было 
смотреть!

— Спасибо, друг!
— Да, только твои! Пе-

ред другими стояли тол-
пы народа.

АНЕКДОТЫ
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Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которо-
го является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как они 
поддерживают себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии должны быть 
хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер телефона для связи.

По горизонтали: Гиппократ. 
Миг. Проверка. Помесь. Аммиак. 
Авантюра. Техас. Гарнир. Нищий. 
Гам. Канкан. Шале. Скот. Таро. 
Ткань. Траншея.

По вертикали: Практикант. Ме-
ханика. Снасть. Копейка. Инка. 
Орт. Плагиатор. Тавро. Най. Мэтр. 
Морзе. Юнга. Сериал. Грань. Ар-
мения. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.

Сейчас, когда в наличии 
ещё много свежих сезон-
ных овощей, самое вре-

мя набраться витаминов пе-
ред долгой зимой. Актёр Павел 
Кузьмин предложил читателям 
«ЗБ» запечь овощи с чесноч-
ным соусом.

Сначала сделаем соус-ма-
ринад. Чеснок почистить, из-
мельчить и выложить в миску. 
Добавить мелко нарезанный 
укроп, влить растительное мас-
ло, яблочный уксус и соевый 
соус. Всё перемешать. 

Кабачки очистить от кожи-
цы, лук — от кожуры, болгар-
ский и острый перец — от се-

мян. Кабачок, баклажаны, 
болгарский перец, поми-
доры нарезать крупными 
кусочками, лук — полу-
кольцами, острый перец 
— колечками. Все овощи 
выложить в глубокий про-
тивень и залить марина-
дом. Посолить по вкусу и 
хорошо перемешать. Проти-
вень затянуть пищевой плён-
кой и оставить примерно на час. 

Затем противень отправить в 
духовку, разогретую до 180 °С, 
и запекать около 35 минут. При 

подаче овощи можно украсить 
свежим укропом.

Ирина МИХАЙЛОВА 
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Запечённые овощи 
от актёра Павла Кузьмина 

• кабачок — 1 шт.,
• баклажаны — 3 шт., 
• помидоры — 2-3 шт., 
• лук репчатый — 2-3 шт.,
• перец болгарский — 4 шт.,
• острый стручковый 
перец  — 1 шт., 

• чеснок — 4-5 зубчиков, 
• свежий укроп — 1 пучок, 
• соус соевый — 4 ст. л., 
• уксус яблочный — 2 ст. л.,
• растительное масло — 

4 ст. л., 
• соль по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ
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