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Мэр Москвы расска-
зал о достижени-
ях столицы и обо-
значил ближай-

шие перспективы. Сергей 
Собянин отметил, что в по-
следнее время город столк-
нулся с серьёзными вызова-
ми — пандемия коронави-
руса, специальная военная 
операция, давление санк-
ций и, как следствие, пере-
стройка всей экономики го-
рода, — но, несмотря на всё 
это, продолжил развиваться. 

— В экстремальных усло-
виях последних лет продол-
жение динамичного разви-
тия города, реализация на-
ших амбициозных программ 
казались делом невозмож-
ным. Тем не менее нам это 
удалось. Удалось напряже-
нием всех сил и ресурсов. 
Благодаря трудолюбию и та-
лантам москвичей, их опти-
мизму и вере в успех, — под-
черкнул мэр.

Свои лекарства 
и новые больницы

Город поддерживает про-
мышленные предприятия, 
предоставляя им субсидии, 
льготные кредиты. Напри-
мер, в столице появился 
фармацевтический кластер. 

— Москва возродила фар-
мацевтическую промыш-

ленность, которая в бли-
жайшие годы выйдет на 
одно из лидирующих мест 
в стране и обес печит лекар-
ственную безопасность и 
независимость от импорт-
ных поставок жизненно 
важных препаратов, — со-
общил Собянин.

Строятся новые комплек-
сы для многопрофильных 
больниц и поликлиник — к 
примеру, для Морозовской 
детской больницы и боль-
ницы им. Боткина. Из су-

ществующих корпусов мед-
учреждений реконструиро-
вано более 300. 

В СВАО с момента запу-
ска программы по модерни-
зации поликлиник обнов-
лены по новому московско-
му стандарту 11 взрослых и 
6 детских поликлиник. Так-
же построены пять новых.

Школ становится 
больше

Сфера образования тоже 
не стоит на месте. 

— За последние годы мы 

построили более 160 совре-
менных школьных зданий 
на 100 тысяч мест, — ска-
зал мэр. 

По его словам, в следую-
щем году будут обновлены 
50 школ. С 2025 года плани-
руется реконструировать по 
100 зданий в год.

В нашем округе ведётся 
строительство пяти школ 
и четырёх детских садов, 
столько же детсадов в этом 
году сдали в эксплуатацию. 

О старшем поколении то-
же не забывают. Так, летом в 
округе открыли пять новых 
центров московского долго-
летия: сначала в Останкин-
ском районе и Лианозове, за-
тем в Бабушкинском и Ярос-
лавском районах, на ВДНХ.

Рекорды в сфере 
транспорта

В 2023 году открыли ре-
кордное количество объек-
тов транспортной инфра-
структуры — так был соз-
дан новый транспортный 
каркас столицы.

— Мы успешно завершили 
мегапроекты строительства 
Большой кольцевой линии 
метро, двух диаметров на-
земного метро и крупней-
ших дорожных магистралей: 
Московского скоростного 
диаметра, проспекта Багра-
тиона и Южной рокады, — 
сказал мэр.

Для жителей СВАО дол-
гожданным событием стал 
запуск станций БКЛ «Ма-
рьина Роща», «Рижская», 
«Савёловская», а также «са-
латовой» ветки метро «Лиа-
нозово» и «Физтех».

В планах — строительство 
ещё трёх новый линий и око-
ло 40 станций метро, продле-
ние МЦД. Продолжатся об-
новление подвижного соста-
ва и создание сети зарядных 
станций для элект ромобилей.

Для ускорения 
реновации

В Москве, по словам мэра, 
планируют строить значи-
тельно больше жилья, чем 
раньше: от 6 до 7 млн кв. 
мет ров в год. Это в том чис-
ле поможет ускорить темпы 
программы реновации.

— На пике программы мы 
должны переселять из вет-
хого жилья около 80 тысяч 
человек в год. Задача неве-
роятной сложности, требую-
щая гигантских ресурсов. Но 
уверен, что мы с ней спра-

вимся, — отметил Сергей 
Собянин.

В СВАО в реновации уча-
ствуют 499 домов. Из них на 
сегодняшний день уже пол-
ностью расселены 44.

Парки 
нового уровня

Активно идёт благоуст-
ройство во всех уголках сто-
лицы. 

— В наших планах — ре-
абилитация национального 
парка «Лосиный Остров», 
благоустройство на новом 
качественном уровне зна-
ковых московских парков: 
парка Горького, «Соколь-
ников», «Коломенского» 
и «Кузьминок», — привёл 
примеры мэр. 

Он отметил, что новыми 
объектами отдыха и развле-
чений пополнится ВДНХ. 
Также в округе завершится 
создание парка «Яуза», ко-
торый станет самым протя-
жённым в Европе. В этом 
году привели в порядок зелё-
ные зоны вдоль Сухонской 
улицы и Олонецкого проез-
да, обустроили спортивный 
кластер рядом с Ростокин-
ским акведуком, начали ра-
боты на участке вдоль Сель-
скохозяйственной улицы.

Столица 
сделала выбор
Завершая выступление, 

Сергей Собянин сказал: 
— В период испытаний 

перед каждым человеком 
встаёт очень простой вы-
бор: смириться с внешним 
давлением, подчиниться и 
перейти в режим выжива-
ния или, наоборот, моби-
лизовать внутренние ресур-
сы и продолжать действо-
вать в соответствии со свои-
ми целями и убеждениями. 
Именно такой выбор в 2022 
году встал перед Москвой. 
Мы выбрали второй путь 
— путь развития. И не про-
сто выбрали, а доказали на 
практике, что это возмож-
но. Москва будет и дальше 
одним из мировых лидеров 
— на благо страны, на благо 
города, на благо москвичей. 
Спасибо, друзья. Мы с вами 
— одна большая команда, и 
победа будет за нами.

Игорь МИНАЕВ

Москва преодолела вызовы 
и развивается

Сергей Собянин отчитался перед Мосгордумой и горожанами о работе правительства в 2023 году

В СВАО за год 
открыли ещё 
пять центров 
московского 
долголетия

Председатель Мосгорду-
мы Алексей Шапошников:

— Ежегодный отчёт мэра 
Москвы — это возможность 
подвести итоги и наметить 
планы развития. Надёжный 
запас прочности, эффектив-
ный комплекс антикризис-
ных мер, разработанный пра-
вительством города при уча-
стии депутатов Мосгордумы, 
позволили перестроить эко-
номику, создать новые точ-
ки роста. Важнейшими из 
них остаются социальная 
поддержка москвичей, раз-
витие сферы образования, 
здравоохранения, промыш-
ленности, городской, транс-
портной инфраструктуры, 
дальнейшее внедрение ин-
формационных технологий, 

искусственного интеллекта. 
Наша стратегическая задача 
неизменна — сохранить мак-
симально комфортные усло-
вия для жизни москвичей и 
приумножить достигнутые 
показатели.
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Сергей Собянин от-
крыл проезд автомо-
билей по Дмитров-
скому путепроводу 

в сторону области.

Исчезнет 
«бутылочное 

горло»
— Мы закончили очень 

сложный объект — путе-
провод на Дмитровском 
шоссе, который пересекает 
МЦД-3. Старый путепровод 
был аварийным, его при-
шлось снести, — напомнил 
мэр во время посещения объ-
екта. — Мы построили вре-
менный путепровод, сейчас 
построили основной. Сегод-
ня запускаем четыре полосы 
в сторону области, до Ново-
го года запустим три полосы 

в сторону центра. После де-
монтажа временного путе-
провода в I квартале следу-
ющего года запустим четвёр-
тую полосу. Так что движение 
на Дмитровском шоссе будет 
полностью восстановлено.

Реконструкция путепро-
вода должна разгрузить при-
легающие магистрали. Так-
же после полного открытия 
моста исчезнет так называ-
емое бутылочное горло на 
шоссе. Заторов станет мень-
ше, время проезда по Дмит-
ровке сократится на шесть 
минут, а нагрузка на данный 
участок снизится до 17%.

Заменили все 
опоры и пролёты

Дмитровский путепровод 
протяжённостью 312 метров 

возвели в 1965 году. Больше 
чем за полвека эксплуатации 
он пришёл в аварийное со-
стояние.

Во время реконструкции 
полностью заменили опоры 
и пролётные строения. Сде-
лали так, чтобы под мостом 
по железной дороге свобод-
но проезжали поезда 3-го 
Московского центрально-
го диаметра, а также в бу-
дущем могли курсировать 

поезда по высокоскорост-
ной магистрали Москва — 
Санкт-Петербург.

Мэр заметил, что за по-
следние годы в столице был 
заново построен и реконст-
руирован 21 автомобильный 
путепровод через железно-
дорожные пути. В ближай-
шие пять лет в Москве соби-
раются привести в порядок 
ещё 17 путепроводов.

Сделают 
удобные съезды
Также Сергей Собянин 

подчеркнул, что обновле-
ние путепровода на Дмит-
ровском шоссе — это по-
следний этап реконструк-
ции одной из самых важных 
для города магистралей. По 
проекту здесь должны по-

строить и реконструиро-
вать больше 1,4 км дорог. 
Это в том числе примыка-
ющий к путепроводу уча-
сток Дмитровского шос-
се, однополосные съезды 
на шоссе с Локомотивного 
проезда. Также необходимо 
реконструировать участок 
улицы Линии Октябрьской 
Железной Дороги со съез-
дом на Дмитровское шос-
се. Плюс ведутся работы на 
съезде с Валаамской ули-
цы на Дмитровку в сторо-
ну центра и на Верхнюю 
аллею. Чтобы снизить уро-
вень шума от шоссе, уста-
новят защитные экраны.

В рамках проекта прове-
дут благоустройство тер-
ритории: высадят больше 
2,8 тысячи деревьев и ку-
старников, разобьют газоны.

Дмитровский путепровод:
ДВИЖЕНИЕ ОТКРЫТО 

Основные работы поɸреконструкции моста завершены

Временный 
путепровод 
демонтируют

в начале 
2024 года

В Отрадном будут шить одежду
Земельный участок под про-

изводственное строительство 
по ставке 1 рубль в год полу-
чил 25-й инвестор. «Почти 
0,5 гектара в Отрадном выде-
лили компании, которая шьёт 
форменную и гражданскую 
одежду. В новое производство 
вложат около 850 миллионов 
рублей. На предприятии будут 

работать 500 человек», — напи-
сал мэр в телеграм-канале.

Земельные участки предо-
ставляются по льготной ставке 
и без торгов в рамках масштаб-
ного инвестиционного проек-
та (МаИП). С марта 2022 года 
город фактически бесплатно 
даёт землю под значимое для 
его экономики производство.

Новогодняя 
программа 
на ВДНХ 
продлится 

до 14 января
На Международной 

выставке-форуме «Рос-
сия» началась темати-
ческая программа «Но-
вый год в Москве». Об 
этом Сергей Собянин 
сообщил в своём теле-
грам-канале: «Пригла-
шаем всех на концерты, 
встречи со звёздами, те-
атральные представле-
ния и мастер-классы в 
пространстве Москвы 
в павильоне №75 на 
ВДНХ».

Так, с 26 по 31 декаб ря 
пройдёт квартирник ак-
тёров московских теат-
ров «Новогодняя сказ-
ка». Подробную инфор-
мацию о тематической 
программе «Новый год 
в Москве» можно най-
ти на сайте сервиса пла-
нирования путешествий 
по России russpassia.ru. 
Праздничная програм-
ма на ВДНХ продлится 
до 14 января.

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Михаил Кофанов

Сейчас доступен проезд по четырём полосам в сторону области, до Нового года запустят три полосы в сторону центра, после — ещё одну
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Подобрать идеальное 
место для бракосочета-
ния теперь можно с по-
мощью сервиса «Наша 
свадьба» на портале 
mos.ru. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в 
своём телеграм-канале. 

«Это самый подроб-
ный и масштабный гид: 
на выбор представлено 
50 площадок для торже-
ственной регистрации», 
— написал мэр. 

Оформить отноше-
ния по-прежнему мож-
но во дворцах бракосо-
четания, но появились 
и необычные площад-
ки — к примеру, в му-
зее-заповеднике «Ца-
рицыно». Такой фор-
мат выбрали уже более 
48 тысяч пар. По сло-
вам Сергея Собянина, 
сформировался свое-
образный «стандарт 
московской свадьбы». 
Все подготовительные 
процедуры к этому со-
бытию сделали макси-
мально удобными. Вы-
брать площадку и по-
дать заявление теперь 
можно онлайн.

Инвестиции в экономику города 
возросли

Вырос объём инвестиций в сто-
личную экономику. Сергей Собя-
нин рассказал в своём телеграм-
канале, что только за девять ме-
сяцев 2023 года он составил поч-
ти 4 трлн рублей. «По сравнению с 
аналогичным периодом прошлого 
года это больше на 6,6%», — напи-
сал мэр.

42,7% вложений было направле-
но в производство машин и обору-
дования, 27,2% — в строительство 
нежилых зданий, сооружений и 
благоустройство земель, 14,4% — 
в создание объектов интеллекту-
альной собственности, 13,6% — 
на возведение жилых домов и по-
мещений.

Новый сервис 
поможет 

оформить брак 
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«Надеюсь служить 
вместе с братом»

В 
едином городском 
пункте на улице 
Яблочкова продол-
жается отбор кан-

дидатов, желающих заклю-
чить контракт и пополнить 
ряды Вооружённых сил 
России. Посетителей при-
нимают ежедневно. 27-лет-
ний Пётр (имя изменено) 
задумался о службе уже 
давно, и наконец обсто-
ятельства позволили ему 
прийти на отбор. 

— Мой двоюродный брат 
ушёл служить по контрак-
ту этим летом. Я хотел пой-
ти вместе с ним, но забо-
лел, — объясняет канди-

дат. — Мы с братом очень 
близки, всегда всё дела-
ли вместе: учились, ра-
ботали, ездили отдыхать. 
Его отправили в мото-
стрелковую часть в Брян-
ской области. Надеюсь, 

что меня отправят туда же. 
Кстати, и срочную служ-

бу братья проходили вместе. 
— Мы очень просили со-

трудников военкомата рас-
пределить нас в один ба-
тальон, и нам пошли на-
встречу. В итоге плечом к 
плечу служили в танковых 
войсках, — рассказал Пётр. 

Всех кандидатов ждёт 
несколько этапов отбора. 
Пётр уже заполнил необхо-
димые документы и прошёл 
медосмотр. Впереди — пси-
хологическое тестирование 
и собеседование с военны-
ми инструкторами. 

— Не мог не заметить, что 

в пункте слаженная орга-
низация, — поделился впе-
чатлениями кандидат. 

Пункт открывает двери 
для посетителей в 9.00. С 
понедельника по пятницу 
он работает до 20.00, в суб-
боту — до 18.00, в воскресе-
нье — до 16.00. С собой нуж-
но взять паспорт и военный 
билет при его наличии. 

София 
РОСТОВЦЕВА

  Единый пункт отбора 
на военную службу 
по контракту: ул. Яблочкова, 
5, стр. 1. 
Тел. горячей линии: 117

Кандидат 
с опытом 
танкиста 

рассчитывает 
стать 

мотострелком 

Жители СВАО сплели 180 «квадратов» масксетей
10 маскировочных сетей 

в техниках «листик», «гео-
метрия», «татарская косич-
ка» общей площадью 180 кв. 
метров изготовили жители 
округа на мастер-классах, 
которые организовали во-
лонтёры «Команды СВАО» в 
разных районах округа. По-
мощь в ближайшее время от-
правят на передовую.

— Сети изготовили в раз-
ных цветовых гаммах, пото-
му что ребята сражаются и 
там, где ещё дожди и грязь, 
и там, где уже лежит снег, 
— рассказала координатор 
волонтёров Яна Воробьё-

ва. — На обучающие заня-
тия пришло много жителей. 
Они понимают, что за каждой 
сплетённой сетью — несколь-
ко жизней, которые удалось 
спасти.

Присоединиться к плете-
нию масксетей можно в по-
стоянно действующих  пунк-
тах: 

— Октябрьская ул., 69/48. 
Тел. 8-925-511-9039;

— Будайский пр., 7/2. Тел. 
8-985-145-6566;

— Широкая ул., 5, корп. 4. 
Тел. 8-903-618-1753;

— Костромская  ул . , 
14а. Тел. 8-903-610-3468;

— ул. Академика Королё-
ва, 9, корп. 1. Тел. 8-985-
269-6660;

— Стартовая ул., 33. Тел. 
8-925-511-9037;

— Дмитровское ш., 165д, 
корп. 5, пом. 8. Тел. 8-985-
339-0525;

— Новгородская ул., 1, БЦ 
«Бизнес Депо», корп. Г, подъ-
езд 1, этаж 3, каб. 304.1. Тел. 
8-925-511-9036;

— Полярная ул., 10, стр. 1. 
Тел. (499) 473-0001;

— ул. Пришвина, 12, корп. 
2. Тел. 8-906-062-6684.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Пр
ед
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»

Что положено контрактникам 
и членам их семей

Все этапы отбора проходят в одном здании

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

На улице Яблочкова ежедневно принимают тех, кто хочет стать 
частью Российской армии

В округе продолжают 
собирать адресные 
посылки бойцам

Автономная некоммерческая орга-
низация «Солидарность», созданная 
в округе для поддержки мобилизо-
ванных жителей, продолжает соби-
рать адресные гуманитарные грузы и 
отправлять их в зону спец операции. 
Волонтёры формируют посылки по 
заявкам бойцов, а также плетут ма-
скировочные сети и делают наборы 
«сухой душ». 

Список актуальных потребно-
стей публикуют на сайте solidarnost.
moscow. Пункт приёма есть в каж-
дом районе СВАО. Горячая линия: тел. 
8-800-222-6142.

Иван ПЕТРОВ
Волонтёры «Команды СВАО» провели мастер-классы 

для жителей округа
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З олотую медаль на Международном 
турнире по воздушной гимнастике 
Polygon GLOBAL-2023, прошедшем 
в Москве, завоевала десятилетняя 

Алиса Шульга — ученица 5-го класса шко-
лы Марьина Роща. Она исполнила упраж-
нения на воздушном кольце под песню 
«Мамма Миа» группы AББA и стала 
лучшей среди спортсменок 10-12 лет.

В воздушной гимнастике девочка вто-
рой год, а начинала с художественной. 
Сегодня Алиса занимается четыре 
раза в неделю под руководством тре-
нера Татьяны Костровой. Боль-
ше всего любит упражнения на 
кольце и на полотнах на семи-
метровой высоте. 

По её словам, победить на 
турнире было непросто, ведь 
там собрались лучшие гим-
настки со всей России и стран 
СНГ. Победу спортсменка отмети-
ла вместе с родными в кафе.

— Я должна следить за фигурой, 
но после победы тренер и мама по-

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»

Ан
на

 Р
ом

ан
ов

а

Она ждала 
не зря

Пассажиры станции мет-
ро «Лианозово» не могли 
не обратить внимания на 
грустную собаку, которая 
сидела у входных дверей и 
с надеждой вглядывалась 
в прохожих. Многие пред-
положили, что она потеря-
лась и ищет хозяина. В Сети 
стали выкладывать видео и 
фото. «Гостью» метрополи-
тена сравнивали с Хатико 
— героем фильма о самой 
преданной собаке. Другие 
же говорили, что никако-
го владельца не было: мест-
ные жители и раньше ви-
дели эту собачку на улице. 

Так или иначе Рыжуля, 
как назвали её горожане, 
никуда не уходила больше 
недели. Её подкармлива-
ли, а она была всё так же 
печальна и, хотя вела себя 
неагрессивно, в руки не 
давалась. В соцсетях ста-
ло появляться всё больше 
сообщений. «Сделайте ре-
пост — сотворим новогод-
нее чудо и поможем бедня-
ге вернуться домой», — пи-
сали в одном из них. 

На место поехала и кор-
респондент «Звёздного 
бульвара», но разыскать со-
баку не удалось. Мы начали 
переживать: вдруг прогна-
ли на улицу или обидели 
злые люди? К счастью, доб-
рых людей гораздо больше, 
чем порой может казать-
ся. Вскоре появилась новая 
публикация: сотрудники 
Дептранса взяли собаку на 
передержку, она сыта и обо-
грета. Выяснились и под-
робности о её судьбе. Ры-
жуля действительно поте-
ряла друга. Раньше она и 
ещё один пёс жили за гара-
жами рядом с парком «Се-
верные Дубки». Этим летом 
того пса не стало. 

Уверена, скоро для Ры-
жули найдут любящего хо-
зяина. Пишут, что она не-
много опасается взрослых, 
но обожает детей и с удо-
вольствием с ними играет, 

А для нас это ещё одно 
подтверждение, что чуде-
са случаются и стать вол-
шебником может каждый.

Поликлиники в Отрадном и Южном 
Медведкове ушли на капремонт

Капитальный ремонт в 
рамках городского проек-
та модернизации поликли-
ник начался во 2-м фили-
але ГП №107 (ул. Бесту-
жевых, 15) и в головном 
здании ГП №218 (пр. Шо-
кальского, 8, стр. 1). Там 
отремонтируют фасады, 
крыши, подвалы, обновят 
все инженерные сети. Вме-
сто регистратур на первых 
этажах появятся стойки 
информации, зоны ожи-
дания снабдят удобными 
диванами, кондиционера-
ми, телевизорами. Позабо-
тятся и о врачах: в каби-

нетах будет эргономичная 
мебель, появятся комнаты 
отдыха для медперсонала. 
Обе поликлиники оснастят 
современной медицинской 
техникой. 

Во время ремонта па-
циентов 2-го филиала ГП 
№107 будут обслуживать 
в филиале №4 на ул. Пе-
стеля, 6а.

А пациентов ГП №218 
принимают в подразделе-
ниях поликлиники на ул. 
Менжинского, 11, корп. 1; 
1-й Напрудной ул., 15а; ул. 
Ротерта, 12.

Оксана МАСТЮГИНА

Пятиклассник из Останкинского 
поразил жюри соло на барабанах

На Международном кон-
курсе-фестивале «Ударная 
волна» в Санкт-Петербурге 
2-е место в своей возраст-
ной категории занял уче-
ник школы №1415 на 1-й 
Останкинской улице Ле-
ван Давьян. Одиннадца-
тилетний музыкант ис-
полнил соло на барабан-
ной установке под песню 
рок-группы «Лед Зеппе-
лин».

— Конкурс очень крутой! 
Полторы тысячи артистов 
со всего света. Восемь дней 
китайских, бразильских, 

кубинских ритмов. Бара-
банили на всём — от буб-
на до там-тама, — делится 
эмоциями Леван.

Сейчас он осваивает раз-
ные биты под руковод-

ством барабанщика из-
вестной группы «Чёрный 
кофе» Андрея Приставки. 
А вообще, интерес к удар-
ным инструментам у Лева-
на появился в два с поло-
виной года. Мама Ольга со 
смехом вспоминает, как 
малыш оживлялся, уви-
дев по телевизору музы-
канта за барабанной уста-
новкой, и начинал стучать 
по всему, что попадалось 
под руку. В семь лет он 
поступил в музыкальную 
школу, где, кроме бара-

банов, освоил ги-
тару и фортепиано. 

В будущем мечтает 
создать свою 

музыкаль-
ную груп-
пу. 
А ещё Ле-

ван успевает посещать 
тренировки по боксу, 
самбо, плаванию и вод-
ному поло.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Леван Давьян 
мечтает 

создать свой 
ансамбль

Воздушная гимнастка 
из Марьиной рощи выиграла 
международный турнир

В Бутырском и Лосинке завелись 
«новогодние» воры

Сотрудники медучреж-
дения на Бутырской ули-
це обратились в полицию 
с заявлением о краже ис-
кусственной ёлки, стояв-
шей у входа в здание.

— Просмотр записей 
камер видеонаблюдения 
показал, что ночью к кли-
нике подъехала машина 
— такси марки «Рено». 
Водитель вышел из авто-
мобиля, вырвал полуто-
раметровую ель из декора-
тивного горшка, погрузил 

в машину и скрылся, — 
рассказали «ЗБ» в пресс-
службе УВД по СВАО.

А в жилищном комплек-
се на Тайнинской улице 
мужчина утащил все укра-
шения с ёлки, стоящей в 
холле: разобрал новогод-
нее убранство в три под-
хода, спрятал всё в сумку, 
помахал рукой в камеру на-
блюдения — и был таков. 

По каждому правонару-
шению ведётся проверка.

Анна ГОНЧАРОВА

Из
 л
ич

но
го

 а
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ив
а

зволяют есть вкусняшки. В 
кафе я заказала пельмени и шо-

коладный эклер, — поделилась гим-
настка.

В школе Алиса — отличница. Лю-
бимые предметы — математика, история, физкульту-
ра. В будущем хочет стать врачом или артисткой цир-
ка. А пока обожает играть со своими питомцами — с 
котиками Амуром и Мией и с собакой Мэри породы 
хаски. Мэри даже научилась катать хозяйку зимой на 
снегокате, как на санках. 

Наталья АНОХИНА

Девочка 
обожает 

упражнения 
на кольце 

и на полотнах

Алиса Шульга 
показала номер 

под песню группы АББА

Вл
ад

им
ир

 Я
бл

ок
ов

Алиса была 
на высоте!

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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С 
нового года в Мо-
скве изменится по-
рядок расчёта на-
числений за отопле-

ние. Соответствующее по-
становление подписал мэр 
Москвы Сергей Собянин. 
Как это отразится в кви-
танциях, разбирался «ЗБ».

 

Какая формула 
сейчас

Сегодня мы оплачиваем 
отопление за предыдущий 
год. То есть начисления в 
2023 году рассчитываются 
по показателям потребле-
ния 2022 года.

— Формула такая: коли-
чество тепла, которое по-
лучил дом за год, делится 
на 12 месяцев. Из результа-
та вычитается потребление 
тепла нежилыми помеще-
ниями. Затем полученную 
разницу делят на площадь 
жилых помещений и умно-
жают на общую площадь 
квартиры, а после этого — 

на действующий тариф, на 
данный момент он состав-
ляет 2912,53 рубля за 1 Гкал, 
— объяснил директор ГБУ 
«Жилищник района Алек-
сеевский» Сергей Ятченко. 

Он добавил, что количе-
ство потреблённого тепла 
каждый год разное. 

— Если эта зима холод-
нее предыдущей, расход 
отопления текущего года 
превышает объёмы про-
шлого года и наоборот. 
Из-за этого расчёты еже-
годно корректируют, как 
правило, это делают в фев-
рале, — продолжил спе-
циалист.

Полученную при перерас-
чёте сумму вносили в кви-
танцию отдельной строкой 
— «Перерасчёт». После мо-
розных месяцев она стано-

вилась для жителей непри-
ятным сюрпризом.

 

Что изменится
Чтобы сделать платежи 

стабильнее и предсказуе-
мее, оплату будут рассчи-
тывать по среднемесячному 

объёму потребления тепла 
за пять предыдущих лет. А 
единовременный февраль-
ский перерасчёт отменён. 
Теперь сумму корректиров-
ки будут делить на 12 ме-
сяцев и вписывать в кви-
танции равными долями. 
К примеру, если перерасход 
составит 1,5 тыс. рублей, 
то человеку не нужно бу-
дет оплачивать эту сумму 
за один раз, вместо этого 
к платежам за каждый ме-
сяц добавится 125 рублей.

— Ещё по новому регла-
менту плату за отопление 
не могут повышать боль-
ше чем на 15%. Если в кви-
танции за январь 2023 года 
было 2,5 тысячи рублей, 
то с учётом новой форму-
лы корректировки в ян-
варе 2024-го не должно 
быть больше 2875 рублей, 
— привёл пример руково-
дитель «Жилищника».

К слову, если зима будет 
такой тёплой, что от этого 
понизятся и средние пока-
затели потребления за пять 
лет, то ежемесячные плате-
жи скорректируют в сторо-
ну уменьшения в течение 
следующего года. 

По мнению Сергея Ят-
ченко, новая схема не допу-
скает больших колебаний 
начислений. Если отклоне-
ние фактического потреб-
ления сейчас может дохо-
дить до 26%, то с новыми 
правилами оно не превы-
сит 3%. 

София РОСТОВЦЕВА

Платить за тепло 
будем по-новому

Единовременный февральский 
перерасчёт отменён

Новый принцип расчёта учитывает показатели за пять лет

На лестнице 
от двери до 
лифта убрали 

перила. Я инвалид 1-й 
группы, мне сложно 
подниматься по лест-
нице. Прошу газету по-
мочь решить вопрос.

Людмила Петровна, 
Отрадная ул., 15, подъезд 3

— Сотрудники «Жи-
лищника» установили по-
ручень в холле подъезда 3 
по указанному адресу, — 

сообщили в управе райо-
на Отрадное.

Жительница подтвер-
дила, что работы выпол-
нили, и поблагодарила 
редакцию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района Отрадное: 
пр. Якушкина, 4, тел. (499) 
907-2108. Эл. почта: otrorg@
svao.mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник района 
Отрадное»: Каргопольская 
ул., 14, корп. 2, тел. (495) 
708-4469. Эл. почта: dez_
otradnoe@mail.ru

В доме на Отрадной улице 
установили поручень

У нас в 6-м 
подъезде меня-
ют лифт. Ин-

формация о подрядчи-
ках и о сроках проведе-
ния работ отсутству-
ет. Когда завершатся 
работы и лифт запу-
стят?

Юрий Иванович, 
Ясный пр., 11

— Работы по замене 
лифтового оборудова-
ния в доме по указанно-

му адресу с 1-го по 6-й 
подъезды завершились. 
Лифты запустили в ра-
боту, — сообщили в упра-
ве района Южное Мед-
ведково.

Работы выполнялись по 
заказу Фонда капремонта 
многоквартирных домов 
г. Москвы.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района Южное 
Медведково: Ясный пр., 
17, тел. (499) 473-1565. Эл. 
почта: smespr@svao.mos.ru

На Ясном проезде 
запустили лифты

Около нового 
корпуса поли-
клиники №218, 

филиал №3, на 1-й На-
прудной улице выложили 
красивую плитку, но она 
очень скользкая в непо-
году. Прошу принять 
меры.

Валентина Николаевна,  
Стартовая ул., 7

— Плиточное покрытие 
тротуара у поликлиники 
привели в порядок и об-
работали противоголо-
лёдными материалами в 
соответствии с регламен-
том зимней уборки, — со-

общили в управе Лосино-
островского района.

А районному «Жилищ-
нику» поручили усилить 
контроль за содержанием 
подходов и дорожек, при-
легающих к поликлинике 
и к другим социальным 
объектам района.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района 
Лосиноостровский: ул. 
Лётчика Бабушкина, 1, корп. 
1, тел. (495) 471-1191. Эл. 
почта: yrlos@mos.ru

 ГБУ «Жилищник района 
Лосиноостровский»: 
Норильская ул., 6, тел. (495) 
474-6927. Эл. почта: gbu.
losinoostrovskiy@mail.ru

За тротуаром у поликлиники 
в Лосинке будут следить 

тщательнее

ОТРЕАГИРОВАЛИ
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Коммунальные платежи за отопление станут более стабильными и предсказуемыми

Давайте делать «Звёздный бульвар» вместе! 
 ЗВОНИТЕ!  (499) 647-6831,

с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

ПИШИТЕ!  ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU

 У вас есть интересная тема для 
публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему?

Звоните! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ: 

  (499) 647-6828 с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

15
64
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В2024 году в округе планируют 
завершить работы на несколь-
ких важных транспортных 
объектах, продолжат стро-

ить и заселять новые дома по про-
грамме реновации, открывать дет-
ские сады, школы. Планы развития 
округа префект СВАО Сергей Мель-
ников обсудил с коллегами на засе-
дании в префектуре.

Сэкономят время в пути
Как сообщил заместитель префекта 

СВАО Евгений Каданцев, в следую-
щем году завершится строительство 
дороги между улицами Хачатуряна и 
Дубнинской. Она пройдёт под желез-
нодорожными путями МЦД-1, кото-
рые сейчас разделают Алтуфьевское 
и Дмитровское шоссе. Пока, чтобы 
попасть в соседний район, автомо-
билистам приходится делать крюк в 
8-10 км через Московский скорост-
ной диаметр или МКАД. А благода-
ря новой дороге-связке появится пря-
мой выезд, время в пути существен-
но сократится. 

Ещё одна связка, которая сделает 
удобнее и быстрее проезд между Се-
веро-Восточным и соседним Север-
ным округом, — это путепровод че-
рез пути МЦД-1 между улицами Ин-
женерной и 800-летия Москвы. Его 
тоже планируют открыть в 2024 году. 

По новым связкам будет курсиро-
вать общественный транспорт. Жи-
тели Отрадного смогут, например, 
быстрее доехать на автобусе до стан-

ции метро «Верхние Лихоборы», а из 
Алтуфьевского района — до станции 
«Яхромская».

В 2024-м планируют завершить стро-
ительство ещё одного важного объек-
та — развязки МКАД и Алтуфьевского 
шоссе. Её реконструируют так, чтобы 
потоки машин, заезжающие в город и 
поворачивающие на Кольцо, не меша-
ли друг другу. 

Заселят ещё семь домов
Северо-Восточный округ — лидер 

программы реновации. Для нового 
жилья подобрали 88 стартовых пло-
щадок. 40 домов уже возведены, под 
заселение переданы 38. Жильё полу-
чили почти 4,5 тысячи семей. 

Евгений Каданцев сообщил, что в 
следующем году под заселение пере-
дадут семь новостроек на улицах Лен-
ской, Стартовой, Милашенкова, Годо-
викова, проездах Гостиничном и Шо-
кальского, а также рядом с ТПУ «Ма-
рьина Роща». Комфортные квартиры 
в них получат жители 18 домов.

Заместитель префекта отметил, что 
квартиры в новостройках по качеству 
принципиально отличаются от тех, 
чтобы были в пятиэтажках. Площадь 
больше, современные лифты. В квар-
тирах сделан ремонт — остаётся лишь 
перевезти вещи, и жителям с этим всег-
да готовы помочь.

Образование и спорт
Активно строят объекты социальной 

инфраструктуры. По словам Кадан-
цева, в ближайшие три года в СВАО 
появится 3725 учебных мест в новых 
школах и 1010 мест в детских садах. 

Станет больше и спортивных объ-
ектов. В Алексеевском районе плани-
руют построить комплекс с бассейном 
на 3-й Мытищинской улице и спорт-
комплекс на Ярославской. 

Продолжится реорганизация бывших 
промзон. На месте пустырей появят-
ся жилые дома, поликлиники, спорт-
комплексы. Префект СВАО Сергей
Мельников отметил: на освобождён-
ных участках нужно размещать объ-
екты, которые будут востребованы у 
жителей всего округа. Один из вари-
антов — спортивный комплекс для 
профессиональных команд. При на-
личии такого объекта в СВАО мо-
жет появиться крупный футбольный, 
хоккейный или волейбольный клуб.

Роман ФЛЕЙШЕР

На дорогах округа 
станет свободнее

В ближайшие 
три года 

появится 3725 мест 
в новых школах

В префектуре обсудили планы развития СВАО в следующем году

Обновлённый храм 
в Алексеевском 

освятили

Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл освя-
тил храм Живоначальной 
Троицы при бывшем при-
юте братьев Бахрушиных 
в 1-м Рижском переулке. 
Событие для прихожан 
долгожданное. 

Напомним, храм воз-
вели в 1901-1903 годах 
на деньги купцов-меце-
натов братьев Бахруши-
ных, украсив росписью 
в стиле Виктора Васне-
цова и Михаила Несте-
рова. После войны храм 
пришёл в упадок, коло-
кольня и крыльцо раз-
рушились, а позднее и 
саму церковь переплани-
ровали под офисные по-
мещения, закрасив уни-
кальную роспись. В 2007 
году храм был принят под 
охра ну государства, ему 
стали возвращать исто-
рический облик, в минув-

шем году реставрация за-
вершилась.

Патриарх Кирилл по-
благодарил всех, кто уча-
ствовал в восстановлении 
святыни. Бывший префект 
СВАО, ныне руководитель 
столичного Депар тамента 
капремонта Алексей Бе-
ляев получил орден пре-
подобного Сергия Радо-
нежского 3-й степени, гла-
ва управы Алексеевского 
района Вадим Бужгулаш-
вили — медаль ордена бла-
говерного князя Даниила 
Московского, начальник 
управления строительства 
префектуры СВАО Элео-
нора Топырик — медаль 
ордена преподобной Ев-
фросинии.

В дар новоосвящённо-
му храму Патриарх пере-
дал икону апостолов Пет-
ра и Павла. 

Оксана МАСТЮГИНА
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Чин Великого освящения совершил 
Патриарх Московский и всея Руси Кирилл 

В СВАО чествовали общественных советников
Институт общественных 

советников Москвы отмеча-
ет десятилетие. По этому слу-
чаю самых активных предста-
вителей СВАО поздравили в 
префектуре. 

— В нашем округе уже 
больше 3 тысяч обществен-
ных советников. Это нерав-
нодушные люди и наши вер-
ные помощники в различных 
делах и инициативах. Спа-

сибо вам! — сказал префект 
СВАО Сергей Мельников. 

Как отметила член окруж-
ного Совета общественных 
советников Ольга Чернова, 
основная задача обществен-
ного советника — наладить 
связь жителей с управой рай-
она. 

— Мы помогаем в органи-
зации субботников и в рас-
смотрении концепций бла-

гоустройства, поддержива-
ем малообеспеченные семьи. 
Сейчас активно занимаемся 
гуманитарной помощью бой-
цам в зоне СВО, в том чис-
ле делаем окопные свечи и 
плетём маскировочные сети, 
— привела примеры Ольга 
Чернова.

Например, председатель 
общественных советников 
района Ростокино Наталья 

Рубина вместе с коллегами 
реализовала несколько про-
ектов: «Навигатор», где юных 
жителей и их родителей по-
знакомят с вузами округа, 
«Возвращаясь в прошлое», 
направленный на возрожде-
ние и сохранение традиций 
района, а также проект помо-
щи семьям мобилизованных.  
А общественный советник из 
Бибирева Михаил Остров-

ский уже восьмой раз изби-
рается председателем город-
ского Совета общественных 
советников. Он вместе с кол-
легами регулярно устраивает 
антинаркотические рейды.

— Мы дважды в месяц про-
водим обход района, ищем 
рекламу наркотиков и смы-
ваем или закрашиваем её. Не-
редко узнаём о такой рекламе 
от жителей. Раз они инфор-

мируют нас, значит, понима-
ют, как это опасно, — пояс-
нил Островский.

Ещё по его инициативе в 
«Парке света» регулярно про-
ходят субботники в любое 
время года. Например, при 
последнем снегопаде обще-
ственные советники вместе 
с Островским пять раз чи-
стили парк. 

Михаил КОФАНОВ

В новостройке на Шушенской улице участники программы реновации уже получают квартиры
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Префект СВАО Сергей Мельников: 
нужно строить объекты, которые будут 
востребованы у жителей всего округа
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Попала 
под колёса 

на Дмитровке
16 декабря около по-

луночи водитель БМВ 
сбил девушку 18 лет, пе-
реходившую дорогу в 
неположенном месте, 
у дома 165д, корп. 4, на 
Дмитровском шоссе. Её 
с ушибом позвоночни-
ка и закрытой черепно-
мозговой травмой увез-
ла скорая.

Авария 
на Гостиничной 

улице
Днём 17 декабря во-

дитель «Джили» из-за 
несоблюдения дистан-
ции столкнулся с попут-
ной «Киа» у дома 12 на 
Гостиничной улице. 
В аварии пострадала 
23-летняя пассажирка 
«Киа». Она сама обра-
тилась в поликлинику 
с ушибом плеча.

Сбила женщину 
в Ярославском
19 декабря в 3 часа 

дня автоледи за рулём 
«Ниссана» ехала по ули-
це Егора Абакумова и 
при повороте во двор 
дома 12 сбила женщи-
ну 76 лет. Та сама об-
ратилась в больницу с 
ушибом колена.

Пострадал 
на проезде 
Дежнёва

Утром 20 декабря 
женщина на «Форде» 
ехала по двору дома 
5, корп. 1, на проезде 
Дежнёва и сбила муж-
чину 67 лет. Он получил 
ушиб колена, его увез-
ла скорая. 

Отдел 
Госавтоинспекции 

УВД по СВАО

ДТП

В 
редакционную почту при-
ходят письма с жалобами: 
машины по ночам тарахтят 
возле окон и не дают спать. 

Как повлиять на ситуацию, выяс-
нил корреспондент «ЗБ».

Мотор заглушён, 
фары выключены

На первом этаже дома 13, корп. 2, 
на улице Амундсена — небольшой 
магазин. Товар в него привозили во 
втором часу ночи. Фургон парко-
вался под окнами на втором эта-
же, двигатель при этом водитель не 
глушил, и шум был слышен в квар-
тирах. К тому же в комнаты посту-
пал едкий запах выхлопных газов.

В такой же ситуации оказались 
жители дома рядом с перекрёстком 
Огородного проезда и улицы Ру-
ставели. На первом этаже — сете-
вой универсам. С этой осени про-
дукты тоже начали разгружать в 2 
часа ночи, не отключая при этом 
двигатель авто. 

Жильцы обоих домов пожалова-
лись в Московскую административ-
ную дорожную инспекцию (МАДИ). 
Именно её сотрудники следят за 
тем, чтобы разгрузка товара ночью 
около магазинов на первых этажах 
домов либо в пристроенных к ним 
зданиях не беспокоила жильцов. В 
МАДИ сообщили: при такой раз-
грузке водитель обязан глушить мо-
тор и выключать фары. Эти правила 
действуют с 23.00 до 7.00.

Сотрудники МАДИ побывали на 
адресах, и жалобы жильцов подтвер-
дились. В итоге водителей и адми-
нистрацию магазинов о штрафовали. 
Сумма штрафа может составлять от 
1 до 80 тыс. руб лей.

Снегопад — 
особый случай

Татьяна Снигирёва с Северно-
го бульвара досадовала, что но-
чью во время сильных снегопадов 

во дворе урчит погрузчик, очища-
ющий двор. 

Заместитель директора ГБУ 
«Жилищник района Отрадное» 
Юрий Нежура пояснил: в снего-
пады, а также в течение трёх-пяти 
дней после них убирать во дворах 
по ночам коммунальным службам 

разрешается. Иначе утром из-за су-
гробов не пройдёшь, не проедешь. 

Однако в другое время шуметь 
во дворе нельзя. Например, осе-
нью нужно вывозить собранную 
в мешки опавшую листву, за ней 
коммунальщики должны приез-
жать утром или днём. Если правила 
не соблюдаются, сообщите об этом 
в районный «Жилищник». Если у 
вас другая управляющая компа-
ния, можно пожаловаться туда.

Три минуты наɸпрогрев
Шум двигателя может беспоко-

ить жильцов и когда автомобили-
сты прогревают личные авто во 
время морозов. Именно по этой 
причине ПДД запрещают стоян-

ку авто с заведённым двигателем 
в жилой зоне. За нарушение со-
трудники ГИБДД вправе выписать 
штраф до 3 тыс. рублей.

По словам юриста Максима Мо-
исеенкова, стоянка по ПДД — это 
когда водитель остановился более 
чем на пять минут.

— Как правило, на прогрев ухо-
дит три-четыре минуты. Если же 
требуется больше времени, то луч-
ше выехать со двора. Так вы и ПДД 
не нарушите, и жильцов не побес-
покоите, — посоветовал юрист.

Роман ФЛЕЙШЕР 

  Пожаловаться на шумную 
разгрузку товаров в ночное время 
можно в МАДИ по тел. (495) 540-7656 
или по эл. почте madi@mos.ru

Что делать жителям, если шумящие под окном машины мешают спать

Разгружайтесь тише!

За стоянку 
с работающим 
двигателем 
в жилой зоне 
предусмотрен 

штраф
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Коман да Россий-
ского университе-
та транспорта, ко-
торый находится 

в Марьиной роще, заняла 
3-е место на международ-
ном чемпионате «Битва ро-
ботов». В турнире приня-
ли участие шесть десятков 
команд из России, Индии, 
Китая, Казахстана. Финал 
проходил в Москве.

Длинная 
лопасть-крюк

К турниру начали гото-
виться ещё прошлой зимой. 
У второкурсников Ивана 
Козлова и Никиты Каши-
рина уже были разработки 
в сфере робототехники: они 
сделали систему автомати-
ческого полива растений. К 
ним присо единились Иван 
Саенко и Илья Федосов, 
которые тоже учились на 
2-м курсе, а также Миха-
ил Шилов с 4-го курса — 
знаток 3D-моделирования. 
Его знания очень приго-
дились при создании циф-
ровой модели робота. По-
могал «Турбомехатрони-
кам» — такое название для 
команды выбрали ребята 
— заведующий кафедрой 
«Наземные транспортно-
технологические средства» 
Алексей Неклюдов. Свое-
го «бойца» парни собира-
ли почти полгода, нарек-
ли «Путевой-23». 

Внешне он немного по-
хож на робот-пылесос. Пе-
редвигается на четырёх ко-
лёсах, весит 110 кг. В перед-
ней части — мощное ору-
жие. Напоминает детский 
спиннер, но одна из лопа-
стей длиннее остальных и 
загнута, как крюк. Ею ро-
бот подцепляет противни-

ка и подбрасывает вверх. В 
боксе такой удар называют 
апперкотом.

Роботы бьются на закры-
той арене, управляющие 
ими люди находятся за пре-
делами площадки. Пульт 
управления доверили Ни-
ките Каширину: он с дет-
ства увлекается радио-
управляемыми ма-
шинами.

Индию 
обыграли
В отборочном 

этапе с против-
ником из Красно-
ярска «Путевой» 
разделался легко. 
Фирменный аппер-
кот — и оппонент пере-
вернулся, передвигать-
ся не может. Затем была 
встреча с командой Индии. 
Для боя давали один раунд 
длительностью три мину-
ты. Вывести противника из 
строя не удалось. Победи-
теля выбирали по очкам за 
удары, и наши «Турбомеха-
троники» выиграли. 

Далее — решающий этап. 
Сначала наши парни боро-
лись с российской коман-
дой и их роботом «Вебер». 
А у «Путевого» вдруг заба-
рахлила электроника, он 
стал терять скорость. Уво-
рачиваться от ударов оп-

понента было сложно, но 
смекалка и несокрушимый 
апперкот в неожиданный 
момент снова принесли по-
беду студентам из Марьи-
ной рощи. Однако в сле-
дующем бою, с командой 
Китая, «путейцы», увы, 
уступили. Это не удиви-
тельно: спонсор коман ды 
— ведущий производитель 
электроники Китая. После 
этого «Турбомехатроники» 
могли претендовать только 
на битву за бронзу — с ро-
ботом питерской коман-
ды, причём исключитель-
но женской. Их робот «Бар-
ракуда» розового цвета —
крайне опасный: передняя 
часть брони у него подни-
мается, превращаясь в ору-
жие, которым можно пере-
вернуть робота соперни-
ков. Но «Путевой» оказался 
стремительнее, отправив 
«Барракуду» в нокаут уже 
на 15-й секунде. 

Кроме медалей, «Турбо-
мехатроники» получили 
денежный приз, его вру-
чил глава Минцифры Рос-
сии Максут Шадаев. Сред-
ства планируют потратить 
на модернизацию робота, 
чтобы взять реванш у ки-
тайцев в суперфинале «Бит-
вы роботов» в следующем 
году в Казани. 

Роман ФЛЕЙШЕР 

Мощный апперкот «Путевого»

За медаль 
боролись 
с женской 
командой 
из Питера

Студенты из Марьиной рощи взяли бронзу в международной битве роботов
Команда «Турбомехатроники» 
(слева направо): Иван Саенко, 
Никита Каширин, Иван Козлов, 
Михаил Шилов, Илья Федосов 
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В 
разгар дня 54-летней житель-
нице Ярославского района 
позвонил неизвестный, на-
звавшись сотрудником ком-

пании сотовой связи. Обратился 
по имени-отчеству, назвал дату её 
рождения... 

— Для переоформления догово-
ра на обслуживание вашего номера 
телефона нужно подтвердить дан-
ные через портал госуслуг, — ска-
зали в трубке.

Женщина торопилась на встречу, 
поэтому не вникла в детали разго-
вора и продиктовала код из СМС. 
Только потом заподозрила неладное. 

— Она бросила трубку, попы-
талась зайти в «Личный кабинет» 
на портале госуслуг, но не смогла, 
— рассказали «ЗБ» в пресс-службе 
Следственного управления по 
СВАО г. Москвы. — На экране по-
явилась надпись: «Если у вас проб-
лемы с доступом, позвоните!» По-
терпевшая набрала номер и поня-
ла, что он тоже принадлежит афе-
ристам: снова выспрашивали коды. 
В это же время её телефон разрывал-
ся от спам-сообщений от банков и 
интернет-магазинов. 

Позднее жительница восстано-
вила доступ к аккаунту, но трево-
га, что злоумышленники восполь-
зуются её данными, не утихает. Она 
обратилась в правоохранительные 
органы, идёт проверка.

Не мытьём, 
так катаньем

Такие действия мошенников ста-
ли фиксировать в Москве недавно. 
Осенью портал госуслуг внедрил 
двухфазную верификацию: чтобы 
попасть в «Личный кабинет», нужно 
не только ввести логин и пароль, но 
и код, который приходит на привя-
занный к аккаунту номер телефона. 
Из-за этого аферистам стало слож-
нее взламывать доступ, и они выма-

нивают коды другими способами. 
За последнюю неделю в соцсе-

тях появилась масса сообщений о 
том, что людям звонят или пишут 
на электронную почту якобы из тех-
поддержки, предлагая восстановить 
доступ к госуслугам. Другая вариа-
ция — присылают ссылку на про-
грамму, которую нужно скачать, 

чтобы зайти на сайт. На самом деле 
это вирус, который крадёт данные 
пользователя.

Есть сомнения — 
идите в МФЦ

Двухфазная система доступа за-
щищает учётные записи пользова-
телей, но вот хитростям аферистов 
придётся противостоять самим. 

— Портал госуслуг достаточно эф-
фективно защищён от кибератак, но 
людям нужно бережнее относиться 
к личным данным, ни в коем слу-
чае не озвучивать их третьим ли-
цам, — подчёркивают в Следствен-
ном управлении. — Мошенники 
далеко продвинулись в современ-

ных технологиях: они могут звонить 
даже с номеров, которые выглядят 
как официальные. Если вам посту-
пил такой звонок, положите труб-
ку и сами сходите в МФЦ, чтобы 
узнать подлинную информацию о 
своём аккаунте. 

Если же вы всё-таки потеряли 
бдительность и сообщили незна-
комцам коды, пароли и ваш «Лич-
ный кабинет» заблокировался, сна-
чала позвоните в банк, чтобы при-
остановить действие карт. Потом 
напишите заявление в полицию. А 
для восстановления доступа к пор-
талу госуслуг с новым безопасным 
паролем обратитесь в МФЦ.

Анна 
ГОНЧАРОВА 

Одна эсэмэска — 
и данные утекли…

Мошенники придумали 
новый способ добраться 

до личных сведений

Угрожала 
продавцам 

в Алексеевском
Утром в продуктовый 

магазин на Маломосков-
ской улице зашла 29-лет-
няя жительница, спрята-
ла под куртку бутылку 
водки и попыталась вый-
ти. Но это заметил дирек-
тор магазина, вход заго-
родили. Похитительница 
достала из кармана кан-
целярский нож и потре-
бовала освободить доро-
гу, её пропустили. Вскоре 
разбойница была задер-
жана в своей квартире. 
Останкинская прокурату-
ра направила дело в суд.

В Бибиреве 
изъяли наркотики

На улице Плещеева 
стражи порядка оста-
новили подозрительно-
го мужчину. В его карма-
нах нашли 30 свёртков с 
метилэфедроном, ещё 10 
он успел заложить в тай-
ники в окрестностях. В 
квартире 27-летнего муж-
чины в соседнем окру-
ге нашли ещё полсотни 
подготовленных закла-
док. Возбуждено уголов-
ное дело.

Присвоил карту 
в Алтуфьевском
Девятнадцатилетний 

работник общепита на 
Алтуфьевском шоссе на-
шёл под подносом на сто-
лике чужую банковскую 
карту. Парень 17 раз рас-
платился с её помощью. 
Его вычислили по каме-
рам видеонаблюдения и 
задержали. Дело направ-
лено в суд Останкинской 
прокуратурой.

Анна ГОНЧАРОВА 

ХРОНИКА «02»

Коды доступа 
к порталу госуслуг 

выманивают 
якобы сотрудники 
техподдержки

Сотрудники экстренных служб дали советы 
перед зимними праздниками

Круглый стол «Безопасный Но-
вый год» прошёл в столице при со-
действии информационного цент-
ра Правительства Москвы.

 — Не оставляйте гирлянды 
включёнными на ночь или ухо-
дя. Петарды можно запускать 
только на специальных площад-
ках, где дежурят сотрудники МЧС 
и в радиусе 30 метров нет домов 
и машин. Информация о таких 
площадках публикуется на сай-
тах управ. Когда бенгальские огни 
прогорят, не кидайте их сразу в му-
сорное ведро — подержите в воде, 
— советует начальник отдела про-
филактики Управления надзорной 

деятельности ГУ МЧС России по 
г. Москве полковник внутренней 
службы Алексей Михан. 

О поведении на дороге 
рассказала начальник отде-
ла пропаганды безопасности 
дорожно го движения Управле-
ния ГИБДД ГУ МВД России по 
г. Москве майор полиции Ана-
стасия Иванова: 

 — Выходя на проезжую часть, 
надо смотреть не в телефон, а на 
дорогу, снять наушники и широ-
кие капюшоны, которые меша-
ют обзору. На улицах рано темне-
ет, желательно нашить на одежду 
световозвращающие элементы.

Опасно сейчас и на водоёмах: 
лёд непрочный. 

 — К тому же в воде могут быть 
течения, которые его размывают, 
— пояснил начальник отдела по 
обеспечению безопасности людей 
на водных объектах ГУ МЧС Рос-
сии по г. Москве Дмитрий Муд-
ров. — Если лёд затрещал под но-
гами, опуститесь на колени, лягте 
и ползите в сторону, откуда при-
шли. Если решили кого-то спа-
сать — не подавайте руку! Допу-
стимо кинуть конец шарфа, протя-
нуть ветку. Но в первую очередь 
звоните в экстренные службы.

Ирма КОТИЯР

МЧС предостерегает: запуск петард
 с балконов запрещён

В ситуационном центре г. Москвы 
состоялась пресс-конференция по 
пожарной безопасности, организо-
ванная информационным центром 
Правительства Москвы. Начальник 
Управления надзорной деятельности 
и профилактической работы Главно-
го управления МЧС России по г. Мо-
скве, главный государственный ин-
спектор г. Москвы по пожарному над-
зору Александр Бобров напомнил, что 
новогодние праздники — период осо-
бого риска. 

— Категорически запрещено запус-
кать петарды с балконов или из окон, 
— подчеркнул он. 

Свечи тоже могут принести беду. 

Нужно размещать их в удалении от 
легковоспламеняющихся предметов 
и от сквозняков, использовать устой-
чивые подсвечники и не допускать к 
ним детей.

Многие москвичи выезжают за го-
род, чтобы встретить Новый год на 
даче. В это время в усиленном режи-
ме работают печи и электрические на-
греватели, затапливаются бани. Все эти 
объекты, оставленные без присмотра, 
также могут стать причиной пожара. 
Сотрудники МЧС советуют не приме-
нять для розжига легковоспламеняю-
щиеся жидкости, не перегружать печи 
малой ёмкости.

Галина ПОГОДИНА
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Фестиваль «Путеше-
ствие в Рождество» 
проходит в столи-
це уже в 10-й раз. В 

этом году его темой стала Мо-
сква разных эпох: боярская, 
дворянская, купеческая, ре-
месленная, советская и совре-
менная. Тематические мастер-
классы и развлекательные про-
граммы идут на 36 площадках, 
в нашем округе их четыре.

 

Зарядились 
настроением

На площадку в Свиблове 
(пр. Серебрякова, вл. 14, стр. 1, 
напротив) приезжаю в суббот-
ний полдень. На сцене идёт 
спектакль про Снежную ко-
ролеву. Дети охотно подска-
зывают героям, как не попасть 
под влияние злой колдуньи.

Взрослых тоже много, 
например сёстры Ксения и 
Виктория.

— Я быстро обзвонила 
подружек, они тоже скоро 
придут, — рассказывает Ксе-
ния. — А пока мы прокати-
лись на карусели. Она для 
детей, но нам тоже разре-
шили, и мы получили на-
стоящее удовольствие. Ско-
ро пойдём на каток. 

Заглянули девушки и во 
все фестивальные шале с 
угощениями. 

— Аппетитный хот-дог 
здесь кажется гораздо вкус-
нее, чем обычно, — сме ются 
сёстры. — Настроение вооб-
ще так поднялось, что мы 
решили написать письмо 
Деду Морозу.

Веер для 
маленькой леди
Мария с четырёхлетней 

дочкой Миланией пришли 
на мастер-класс по росписи 
веера в стиле тех, что дамы 
брали с собой на балы в ХVI-
XVII веках. Девочка при по-
мощи ведущего прекрасно 
справилась с задачей. 

Проходят здесь и другие 
мастер-классы. 

— Я помогаю ребятам 
нарисовать новогодний 
фейерверк в технике грат-
таж, если сказать попро-
сту — это выцарапывание, 
— рассказала «ЗБ» веду-
щая. — Ещё шьём бояр-
ские костюмы для кукол, 
делаем исторические ка-
лендари, рисуем открытки с  
Петром I на коне. 

А ещё каждый день в 16.00 
можно поучаствовать в тра-
диционном русском чаепи-
тии с баранками.

Кулинарные 
секреты от профи

На улице в это время зри-
тели собираются около пе-
чи-офира, где профессио-
нальный повар Амина гото-
вит рождественские колба-
ски с чабрецом и чесночным 
соусом и громко, в микро-
фон выдаёт свои кулинар-
ные секреты.

Михаил внимательно 
смот рит и снимает на теле-
фон каждый шаг.

— Я люблю готовить, так 
что с удовольствием пора-
дую жену новым рецептом, 
— улыбается он. — Приду и 
на другие кулинарные мастер-
классы. Меня заинтересова-
ли скоблянка из картофеля и 
говядины, куриные крылья с 
апельсинами и новогодний 
борщ с говядиной и фасолью.

Теперь у нас 
четыре площадки

Фестиваль также развер-
нулся в Отрадном (ул. Хача-
туряна, 13), где гостям пред-
лагают поучаствовать в кви-
зах, посвящённых истории 
московского водопровода, 
узнать много интересного о 
купцах и научиться декори-
ровать блюдце или коробоч-
ку для хранения чая. 

На площадке в Южном 
Медведкове (Сухонская ул., 

вл. 7) мастерят новогодние 
игрушки и подарки, вдохнов-
лённые ремесленными тра-
дициями Москвы, например 
шкатулки и гирлянды. 

А ещё в этом сезоне округ 
пополнился новой фести-
вальной площадкой в Се-
верном Медведкове (ул. 
Грекова, вл. 3Ж). Темой 
мастер-классов здесь ста-
ли советские игрушки. На-
пример, ребят учат распи-
сывать ёлочные шары, де-
ревянные фигурки и делать 
ракету-сюрпризницу.

Ну а кулинарные шоу и 
выступления артистов идут 
на всех площадках.

Ира ЛЬВОВА

  «Путешествие 
в Рождество» продлится 
до 8 января. Вход 
свободный (0+). Подробное 
расписание — на сайте 
moscowseasons.com

В Свиблове вспоминают 
Москву боярскую

На мастер-классах учат делать 
ёлочные игрушки 

в традициях разных веков

Как проходит фестиваль «Путешествие в Рождество» в СВАО

Профсоюз работников здравоохранения 
Москвы подарил детям новогоднюю сказку 
В канун Нового года проф-

союз работников здравоохра-
нения г. Москвы традиционно 
организовал новогодние ёлки 
для детей медицинских работ-
ников столицы. 

Праздничные представ-
ления «Аленький цветочек» 
прошли в театрально-кон-
цертном зале «Академиче-
ский» Российской академии 
наук на Ленинском проспек-
те. Их увидели более 13 тысяч 
юных зрителей и их родителей.

Праздничную атмосфе-
ру помогали создавать более 
100 волонтёров — студентов 

трёх крупнейших медицин-
ских вузов.

Председатель профсоюза 
работников здравоохранения 
г. Москвы Сергей Ремизов от-
метил, что новогодняя сказка 

для детишек с сюрпризами и 
подарками является хорошей 
традицией и всегда имеет толь-
ко положительные отзывы де-
тей и родителей. 

Игорь СМИРНОВ 

Председатель профсоюза Сергей Ремизов на праздничной ёлке
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Информационным цент-
ром столичного правите-
льства был организован 
пресс-тур по объектам — 
лауреатам конкурса «Мо-
сковская реставрация». 
Один из них — доходный 
дом Натальи Тюляевой на 
улице Забелина. До рево-
люции здесь располагались 
большие квартиры, теперь 
в здании откроется Фонд 
Николая Расторгуева.

А в Лефортове на Вве-
денском кладбище за-
вершилась реставрация 

усыпальницы семейства 
Кноп. О ней рассказал ру-
ководитель проекта ре-
ставрационной мастер-
ской Илья Стадник:

— Склеп был построен 
по запросу Людвига Кнопа 
— одного из самых извест-
ных предпринимателей 
XIX века. Непростой за-
дачей было восстановить 
двухметровую бронзо-
вую статую Христа, изго-
товленную итальянским 
скульптором Рафаэлло 
Романелли и установлен-

ную перед усыпальницей.
Кроме того, журнали-

сты побывали в отрестав-
рированном детском при-
юте ансамбля Рогожской 
старообрядческой общи-
ны XIX — начала ХХ века 
«Козина палата».

Лауреатами конкурса 
«Московская реставра-
ция» также стали пави-
льоны ВДНХ №1 «Цен-
тральный», №51 «Мясная 
промышленность» и №31 
«Гео логия».

Мария ГОРБУНОВА

В Лефортове восстановили 
старинную статую Христа

Сёстры Виктория и Ксения заглянули в каждое шале ярмарки и прокатились на карусели
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На новой площадке в Северном Медведкове представлены оригинальные сувениры
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Звание «Почётный 
житель муниципаль-
ного округа  Свибло-
во в городе Москве» 

присвоили военному лётчи-
ку, майору в отставке 80-лет-
нему Юрию Козловскому. 
Почти два десятка лет он 
живёт на Снежной улице. 
В молодости совершил под-
виг — в сложнейших услових 
отвёл от Читы неисправный 
самолёт, получил тяжёлые 
травмы, — но не отчаялся.

Ребёнком 
добывал уголь

Родился Юрий Валенти-
нович в 1943 году в Забай-
калье. Туда из Москвы ещё 
до вой ны на строительство 
дорог направили полк свя-
зи, которым командовал его 
отец — полковник инженер-
ных войск и начальник авто-
базы Наркомата связи. В 1944 
году он ушёл на войну, Юрий 
с сестрой и мамой переехали 
в подмосковный Красноза-
водск. Отец вернулся живым, 
но в 1948-м его не стало. На 
Юру легли заботы семье. 

— У нас было печное 
отоп ление. Я сам добывал 
уголь. По дружился с коче-
гарами в котельной. Вечера-
ми после школы возил гру-
жёные тачки, кидал уголь в 
топку, — вспоминает Юрий 
Валентинович. — За это мог 
брать угля, сколько нужно. 

О небе мечтал со школы. 
В Доме пионеров занимал-
ся авиамоделизмом. 

— Громадное впечатле-
ние на меня произвёл полёт 
в космос Юрия Гагарина , — 
рассказывает Юрий Козлов-
ский. — Я складывал дрова 

на чердаке, когда услышал 
эту новость по радио. Чуть 
с лестницы не кувыркнулся!

В 18 лет пришёл в воен-
комат и вскоре поступил в 
лётное училище.

— Я как раз посмотрел 
фильм «Звёзды на кры-
льях», где рассказывалось 
о Ейском училище, в тот мо-
мент оно было военно-мор-
ским — курсанты носили 
морскую форму, тельняшки, 
бескозырки. Захотел быть, 
как они, — признался Юрий 
Валентинович.

Поиски решили 
свернуть

Училище окончил лейте-
нантом. По распределению 
шесть лет служил в Груп-
пе советских войск в Гер-
мании, стал лётчиком 1-го 
класса. Оттуда перевели в 
Забайкалье.

В ту роковую ночь — 27 
марта 1973 года — во вре-
мя тренировочного полёта 
капитана Козловского на 
сверхзвуковом истребите-
ле-бомбардировщике Су-7 
над Читой встал двигатель. 

— С земли приказали ка-
тапультироваться. А подо 
мной город! Нужно было 
отвести самолёт как можно 
дальше, — говорит лётчик.

Спасая жизни горожан, 
он отвёл машину за город и 
только потом катапульти-
ровался. Но было слишком 
поздно: лётчик почти сразу 
ударился о каменистую соп-
ку и получил открытые пере-
ломы обеих голеней.

— Прикинув, в какой сто-
роне автотрасса, которую за-
метил с воздуха, я перевязал 

ноги жгутом, чтобы снизить 
потерю крови, и пополз, — 
говорит Козловский.

Когда не осталось сил, 
связал две ноги вместе, как 
брёвна плота, и продол-
жил двигаться, перекаты-
ваясь. Главное — не оста-
навливаться, иначе замёрз-
нешь, ведь температура воз-
духа была минус 27 градусов! 
Позднее за выживание при 
низких температурах Юрий 

Валентинович был занесён 
в Книгу рекордов Гиннесса. 

Утром он видел проле-
тевший над ним поиско-
вый вертолёт. Но экипаж 
сквозь гущу деревьев его не 
заметил. 

— На исходе вторых су-
ток я дополз до снегозагра-
дительных щитов, которые 
отделяли меня от дороги, — 
вспоминает Юрий Валенти-
нович. — Увидел узкую щель 

под забором, протиснулся 
сквозь неё, сняв одежду. И 
потерял сознание.

Оказалось, участок шос-
се, до которого лётчик полз 
7 километров, закрыт на ре-
монт — машины не ездили, 
заметить его было некому.
Через трое суток после ЧП 
поиски хотели прекратить. 
Но один пилот добился раз-
решения на последний вы-
лет, он и нашёл товарища. 

Снова поднялся 
в небо

30 суток реанимации, 35 
литров перелитой крови, 20 
хирургических операций. 
На всё ушло два года. По-
сле реабилитации 32-лет-
ний Юрий вышел на про-
тезах. Не чувствовать себя 
беспомощным помог друг. 
Заставил сесть за руль своего 
«Студебеккера», вспомнить, 
как ещё до армии Юрий ра-
ботал шофёром. Жизнь на-
чала приобретать смысл.

Вскоре лётчик встретил бу-
дущую жену Надежду. Устро-
ился на работу инженером-
конструктором в лаборато-
рию по разработке и иссле-

дованию искусственного 
сердца машиностроительно-
го завода им. Сухого в Мо-
скве, потом стал заместите-
лем начальника специального 
конструкторского бюро мед-
техники.  Проработал там до 
1991 года. Жил тогда, кстати, 
в Останкинском (в то время 
Дзержинском) районе. 

А ещё лётчик снова под-
нялся в небо! Летал на лег-
комоторных самолётах, гид-
роплане, воздушном шаре и 
даже прыгал с парашютом. 
Юрий Козловский — кавалер 
высшей награды комсомола 
«Почётный знак ВЛКСМ» и 
ордена «За службу Родине в 
Вооружённых Силах СССР» 
3-й степени, имеет 25 меда-
лей. Все награды трудно пе-
речислить. В 1981 году о нём 
написали документальную 
повесть «Свет жизни». 

До 2015 года Юрий Вален-
тинович был заместителем 
гендиректора фонда «Мос-
ковский ветеран». Сейчас 
на пенсии, ведёт патриоти-
ческую работу. Водит ма-
шину и уверенно пользует-
ся компьютером. С супругой 
они любят путешествовать.

Оксана МАСТЮГИНА

Юрий Козловский занесён в Книгу 
рекордов Гиннесса за выживание 

при низких температурах

В 1981 году 
о Юрии 

Козловском 
написали 

документальную 
повесть
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Молодой Юрий Валентинович
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Хоспису в Ростокине 
просят передать угощения

Медики хосписа на 1-й 
улице Леонова и доброволь-
цы фонда «Вера» делают всё, 
чтобы пациенты чувствова-
ли радость каждый день, 
несмот ря на тяжёлые диагно-
зы. На Новый год здесь хотят 
устроить праздничное засто-
лье, и в этом можно помочь. 

Для торжества просят пе-
редать мандарины, игристое 
вино, оливки, а также нарез-
ку копчёной колбасы, сыра и 
красной рыбы в вакуумной 
упаковке, со сроком годно-

сти не менее двух месяцев. 
В качестве подарков подо-
печным востребованы мах-
ровые полотенца для лица и 
флисовые пледы размером 
130х170 см. 

Привезти продукты и сюр-
призы можно лично или от-
править курьером. Адрес 
хосписа: 1-я ул. Леонова, 1. 
Важно заранее написать ко-
ординатору Ольге Калини-
ной и договориться о време-
ни: тел. 8-903-512-9015. 

Ольга СОКОЛОВА

ПОМОГИ ДРУГОМУ

Полз к своим трое суток
Лётчик из Свиблова в молодости отвёл от города 

неисправный самолёт и выжил чудом
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Как океан, который 
никому не принад-
лежит, так и ВДНХ 
не является соб-

ственностью никого кон-
кретно. Правда, юридиче-
ски это собственность Мо-
сквы. Но фактически вы-
ставка принадлежит всей 
России. ВДНХ — это па-
роль для страны.

В кабине «Иволги»
У павильона №75 на флаг-

штоках полощутся флаги всех 
регионов России. На улице 
холодно, понизившееся  сол-
нышко не греет. Небо цеп-
ляется за землю. Волонтёры 
выставки-форума «Россия» 
направляют многотысячные 
толпы посетителей внутрь па-
вильона.

У входа в зал А — экспози-
ция Тверской области. Длин-
ная очередь в кабину скорост-
ного электропоезда «Иволга» 
(здесь каждый может ощутить 
себя машинистом).

— Всё как в реальном поез-
де — размер кабины, прибо-

ры, датчики, — говорит стен-
дист студентка Тверского го-
сударственного университета 
Екатерина Колобкова.

Я отпускаю тормоз, выжи-
маю  тягу. На  громадном  экра-
не  навстречу понеслись  дома, 
деревья, мосты. Мчусь по же-
лезным дорогам — артериям 
страны. На спидометре мелька-
ют цифры — 120… 140… 170…  

— Сбросьте скорость, — 
кричит сквозь шум ветра 
Катя.

Гордость 
за свой регион

Подъезжаю к платформе, 
сбрасывая скорость. Устав-

ший, но довольный, вылезаю 
из кабины. Через  «дорогу» 
призывно машут громадные 
руки промышленных роботов.

— Роборуки применяют-
ся у нас на предприятиях, 
— говорит стендист Белго-
родской области Александр 
Пыж. И после паузы: — А вы 
знаете, что 120-тонный кар-
кас скульптуры «Рабочий и 
колхозница» изготавливал-
ся у нас в Белгороде?

Я, конечно, не знал. Как и 
многого другого. Например, 
что в Воронежской области 
пять нобелевских лауреатов. 

— У нас родился Иван Бу-
нин, учился Михаил Шо-
лохов, работал Жорес Ал-

фёров, — рассказывает экс-
курсовод из Воронежской 
области Любовь Колмакова.

В Воронежской обла-
сти выпус кают Ил-96 (в том 

числе президентский борт). 
Пётр I здесь создавал россий-
ский флот (мне это рассказа-
ли воро нежские студентки). 

Смею вас заверить, что все 
молодые люди, работающие 
на форуме  «Россия», очень 
гордятся своими регионами. 
Для многих это ещё и бес-
ценный опыт.  

— Работа на ВДНХ для нас 
и гордость, и отличная прак-
тика, — говорит студентка 
Поволжского государствен-
ного университета сервиса 
Настя Рипонова.

Ночь над Волгой
Над экспозицией Ульяно-

вской области была взметена 
кабина военно-транспорт-
ного самолёта Ил-76. Отсто-
яв очередь, залез в кабину.

— Поднимай «птичку»! — 
слышу за спиной чей-то го-
лос из очереди.

Стройная стюардесса на-
чала инструктаж: как ра-
ботают реверс, закрылки, 
штурвал, воздушный тор-
моз… Я начал разгон, убирая 
штурвал от себя. Скорость  
150… 200… 300 километров 
в час — отрыв! И я полетел 
над ночным Ульяновском. 
Впереди показалась главная 
«улица» страны — Волга. Я 
сделал резкий крен вправо.

— Осторожно, уводишь са-
молёт в штопор! — крикну-
ла мне  сквозь  шум моторов 
стюардесса Ольга Бодрова.

Я выровнял «птичку», сде-
лав круг над Волжским морем. 
Выпустил шасси, зашёл на по-
садку. Затормозил на взлёт-
ной полосе, включив реверс.

Калмыцкая 
свадьба

Где-то сыпалась цветоч-
ная пыль национальных ме-

лодий. На ВДНХ проходила 
очередная свадьба. Сегодня 
здесь День Калмыкии. Же-
них и невеста были обря-
жены в яркие националь-
ные одежды. Молодожёнов 
поздравил глава Республи-
ки Калмыкия Бату Хасиков.

— Бату Сергеевич, не-
сколько слов для читателей 
газеты «Звёздный бульвар», 
— прорываюсь я.

— Счастья, любви, про-
цветания! Особенно люб-
ви. Нужно помогать России 
с демографией, — улыбнул-
ся глава Калмыкии.

Встретился 
с музыкантом

Я бродил по выставке уже 
верных девять часов. Ноги 
налились свинцом. Устал 
от пестроты ощущений. Но 
на встречу с Гариком Су-
качёвым в павильоне «Мо-
сква» всё же пошёл. С моло-
дости люблю его. Как гово-
рится, Бог, музыка, а даль-
ше — все мы.

— Гарик, вы были друзья-
ми с Мишей Ефремовым. 
Поддерживаете сейчас с ним 
отношения? Может, пишете 
ему туда? — кричу из плот-
ной толпы, окружившей му-
зыканта.

— Почему были? Мы и 
сейчас друзья. Езжу к нему, 
когда могу.

Достойное, думаю, за-
вершение дня. Завтра обя-
зательно приду на ВДНХ 
опять. Событий на фору-
ме тьма каждый день. Ещё 
внуки  внуков  ими гордить-
ся будут.

Сергей БЛАГОДАРОВ

Ощутил себя 
машинистом поезда

На ВДНХ можно совершить виртуальное путешествие по всей стране

Управлять электропоездом даже на симуляторе оказалось непросто

В День Калмыкии на выставке-форуме удалось стать гостем свадьбы
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Мелькающие 
на громадном экране пейзажи 
создают эффект погружения 

Москва и Пекин создают вакцину от ВИЧ
О перспективах создания 

вакцины против ВИЧ шла 
речь на совместной россий-
ско-китайской пресс-кон-
ференции, посвящённой по-
иску инновационных реше-
ний в борьбе со СПИДом и 
с новыми инфекциями. Над 
созданием такой вакцины 
сейчас трудятся совместно 
команды учёных и врачей из 
Москвы и Пекина.

Ведущий научный сотруд-
ник лаборатории Чанпин и 
эксперт Китайского центра 
по контролю и профилакти-
ке заболеваний профессор 

Имин Шао рассказал, что на 
нынешнем этапе исследова-
ний анти-ВИЧ-вакцины ки-
тайские вирусологи исполь-
зуют вектор вакцины про-
тив оспы.

 — Скоро начнётся третий 
этап — клинические испыта-
ния на людях. К 2030 году мы 
решительно настроены поло-
жить конец ВИЧ-инфекции. 
Работаем над этим совмест-
но с московскими коллега-
ми, — рассказал Имин Шао.

Ведущий научный сотруд-
ник Института им. Гамалеи 
Владимир Гущин заметил, 

что для начала исследова-
ний уже есть готовая техно-
логическая аденовирусная 
платформа, которая показа-
ла себя в борьбе с COVID-19.

 — У нас есть большой за-
дел в фундаментальных ис-
следованиях изменчивости 
вируса ВИЧ. Лаборатории 
работают над его иммуно-
генностью. В рамках визи-
та уважаемых коллег мы до-
говариваемся о начале рос-
сийских разработок, — ска-
зал Гущин.

Главный внештатный спе-
циалист по ВИЧ-инфекции 

Департамента здравоохране-
ния г. Москвы Алексей Ма-
зус  рассказал, что по приме-
ру Москвы за прошлый год в 
целом в России выросло чис-
ло  обследований на ВИЧ. 
Мазус добавил, что также у 
нас практически прекрати-
лась передача вируса от мате-
ри к новорождённому: в сто-
лице более 99% детей рожда-
ются здоровыми. 

 — Тем не менее нам на 
деле нужен прорыв — вак-
цина от ВИЧ, — подчеркнул 
Алексей Мазус.

Виктория КАЙТУКОВА
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Алексей Мазус: примеру столицы в борьбе с инфекцией
следуют во всей России
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Грядущий 2024 год по 
восточному календа-
рю будет годом Дра-
кона. Существо ми-

фическое, но из реальных 
животных оно чаще всего 
ассоциируется с рептили-
ями. Такие питомцы есть 
у нашего соседа — жителя 
Большой Марфинской ули-
цы Анд рея Громова. Он дер-
жит 16 взрослых и несколько 
малышей йеменских и пан-
теровых хамелеонов.

Террариум 
сделал сам

Андрей с детства обожает 
ящериц, и вот 10 лет назад у 
него появилась возможность 
завести питомца. Первым 
стал йеменский хамелеон. 

— Увидел его в зоомагази-
не. Это была любовь с пер-
вого взгляда, — вспомина-
ет Андрей. — Я тут же хо-
тел купить, но мне попался 
грамотный консультант. Он 
объяснил, что такая яще-
рица не подойдёт новичку. 
Поэтому я ещё долго изучал 
правила содержания.

Андрей сам смастерил не-
большой террариум: по 45 см 
в ширину и в длину и 60 см в 
высоту. Как раз в таком нуж-
но содержать хамелеона до 
полугода, а потом заменять 
на больший — не менее ме-
тра в высоту. В жилище пи-
томца хозяин поместил лам-
пы для обогрева, коря-
ги, высадил растения. 

— Первые полто-
ры недели малыша 
не трогал, только 
обильно кормил, 
чтобы он привык 
к новой обстанов-
ке. Потом начал 
изредка брать в  
руки. Часто нель-
зя, для них это 
стресс, — пре-
дупреждает зна-
ток рептилий. 
— По характеру 
ящерицы, кста-
ти, очень раз-
ные. Первый ха-
мелеон был спо-
койным, добрым. 
А его внук — очень 
злобное создание, 

чуть что — шипит и разду-
вается. 

Да, за эти годы Андрей 
Громов вырастил уже не-
сколько поколений ящериц.

— Сын первого моего 
хамелеона — рекордсмен. 
Ему девять лет, хотя в ди-
кой природе эти рептилии 
редко живут больше года. 
Он невероятно добрый, но 
есть вещь, которая его жутко 
бесит, — моя любимая фут-
болка с рок-группой. При её 
виде он раздувается и гото-
вится к нападению, — сме-
ётся террариумист.

 

Влагу получают 
из тумана

Хамелеоны — одни из 
самых быстрых хищников 
на планете. Они пи-
таются в основ-
ном насекомы-
ми, но иногда 
съедают даже 
мелких птиц 
и грызунов. 

При домашнем содержании, 
по мнению Андрея, лучше 
всего подходят сверчки.

— Сверчков я кормлю даже 
круче, чем самих хамелео-
нов: даю им зелень, овощи, 
фрукты. Всё для того, что-
бы они были максималь-
но насыщены важными для 

ящериц  микроэлементами. 
Взрослых хамелеонов нуж-
но кормить примерно через 
день-два, — объяснил он. — 
Можно изредка давать са-
ранчу: она богата фосфором. 

А вот никакой поил-
ки и тем более во-

допада в терра-
риуме быть 

не должно. 
Хамелеоны 
получают 

влагу из воздуха во время 
утренних туманов, поэто-
му террариум нужно опры-
скивать из пульверизатора 
водой утром и вечером по 
15-20 секунд. 

— Уборку в террариумах 
я провожу раз в несколь-
ко дней. Питомцы при 

этом остаются в них же. И 
каждый раз, когда я мор-
гаю, ящерицы думают, что 
веки — это крылья бабоч-
ки, и стреляют в них язы-
ком. Первый раз я, конеч-
но, испугался. Это не боль-
но, но очень липко, — при-
знался Андрей.

Окрас — 
в оттенках заката

Многие считают, что ха-
мелеон меняет цвета для 
маскировки. Это не совсем 
так. Смена цвета — в пер-
вую очередь способ взаи-
модействия с сородичами. 
У самцов окрас куда бога-
че, чем у самок.

— Цвет меняют и йемен-
ские, и пантеровые хамеле-
оны, но вторые ярче, ведь 
их естественная среда оби-
тания — тропические леса 
Мадагаскара, — рассказы-
вает Андрей Громов. — Са-
мые яркие краски, похожие 
на закатное небо, они выда-
ют при виде самки во время 
брачного периода. Не менее 
яркие, но в иной цветовой 
гамме нужны, чтобы напу-
гать другого самца, поэто-
му хамелеонов можно со-
держать только поодиночке. 
А вот во время болезни они 
блёкнут и темнеют, чтобы их 
не обнаружили хищники.

Кстати, у Андрея есть и 
другие питомцы, среди ко-

торых кошки и собака. Но 
с рептилиями своих тепло-
кровных друзей он не зна-
комит, чтобы у животных 
не было стресса.

Мария ГОРБУНОВА

   Моргнёшь —
получишь 

языком в глаз

Самой взрослой ящерице 
уже девять лет, в природе 

такое долголетие — редкость

Житель Марфина держит йеменских и пантеровых хамелеонов

В Марьиной роще 
котёнок провалился 

в коллектор
Во дворе дома на улице 

Советской Армии жите-
ли оборудовали для улич-
ной кошки и её двух котят 
домик из коробок. Недав-
но один маленький пуши-
стик провалился в подзем-
ный коллектор и жалобно 
мяу кал. Горожане позво-
нили по номеру 112, на ме-
сто приехали добровольцы 
отряда «СпасРезерв».

— Мы аккуратно вскры-
ли люк, ведущий к коллек-
тору, и вместе с напарни-
цей Еленой Баталиной спу-
стились по лестнице. При-
шлось поискать малыша, 
подошли поближе — он от 
испуга стал носиться, пря-

таться. Когда поймали, то 
кусался и царапался, бла-
го нас защитили перчатки, 
— рассказала «ЗБ» спаса-
тель Анна Мануйлова. — 
Мы поместили котёнка в 
перенос ку и подняли на-
верх. Нам потом передали, 
что жильцы дома смогли 
пристроить хвостатого бун-
таря в добрые руки. 

34-летняя Анна Мануй-
лова работает переводчи-
ком, в «СпасРезерве» состо-
ит полгода. В отряд пришла, 
чтобы осуществить мечту 
детства — помогать людям 
и животным.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА

На выручку пришли добровольцы «СпасРезерва»
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В Медведкове спасли сову 
от стаи ворон

Недавно на одной из 
улиц Медведкова разыгра-
лась драма: вороны напа-
ли на  длиннохвостую не-
ясыть. К счастью, это уви-
дели местные жители. Они 
отбили сову у стаи ворон 
и позвонили в экстренную 

службу. В итоге неясыть 
передали в орнитарий в 
Сокольниках. 

— Птица была истощён-
ной, нуждалась в отдыхе и 
уходе. После осмотра вы-
яснилось, что она почти 
слепая. Возможно, поэто-
му не могла отбиваться от 
ворон, — рассказал ди-

ректор орнитария Де-
нис Мишин (кстати, 

житель Свиблова). — 
Эта неясыть в дикой 
природе не выжи-
вет, поэтому теперь 
она будет жить у нас 

под присмотром спе-
циалистов. Сейчас сове 
уже лучше. 

Добавим: столичный 
Комплекс городского 
хозяйства создал чат-
бот «Спаси сову — Мо-

сква» в Телеграме. Сюда 
жители могут сообщить, 

если птица или дикое жи-
вотное попали в беду.

Татьяна
 ЯКОВЛЕВА

Теперь неясыть
живёт в орнитарииДе
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Андрей Громов 
с йеменским 
хамелеоном

Пантеровый хамелеон — настоящий красавец!
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Игры и аквагрим 
в Останкинском
Развлекательный ком-

плекс «Солнце Москвы» 
(2-я Останкинская ул., 
3), приглашает на бес-
платную новогоднюю 
программу (0+). 30 де-
кабря с 14.00 до 20.00 
— по движные игры, ак-
вагрим, задания от ани-
маторов. 31 декабря 
с 14.00 до 17.00 — ма-
стер-классы и фотосес-
сии с Дедом Морозом, 
а с 21.00 до 2.00 — вы-
ступления кавер-групп.

В Бибирево 
приедет 

Дед Мороз
26, 27 и 28 декабря в 

17.00, 18.00 и 19.00 в доме 
культуры «Темп» (Шенкур-
ский пр., 3а) ждут детей 
от трёх до семи лет. Ре-
бята примут участие в 
интерактивной програм-
ме, смастерят сувенир, а 
главное — встретятся с Де-
дом Морозом. Посещение 
бесплатное (0+). Нужна 
запись по тел. (499) 908-
9508, 8-915-301-0695.

На Ярославке 
поговорят 
о Мураками

11 января в 16.00 в биб-
лиотеке №59 (Ярослав-
ское ш., 117) состоится 
лекция «Я вижу сны» о 
произведениях японско-
го писателя Харуки Му-
раками. Слушатели по-
знакомятся с жизнью и 
творчеством автора, узна-
ют, как он создавал «Нор-
вежский лес», «Охоту на 
овец», «Хроники заводной 
птицы», и выяснят, поче-
му он больше известен 
за границей, чем в Япо-
нии. Посещение бесплат-
ное (16+). Справки по тел. 
(499) 183-5856.

Ира ЛЬВОВА

АФИША

В 
экоцентре «Цветоводство» 
на ВДНХ проходит выстав-
ка «Настроение — зима». На 
ней представлены необыч-

ные инсталляции, оригинальные 
ёлки и новогодние игрушки, сде-
ланные флористами из Москвы и 
Московской области.  

Одна из самых впечатляющих ком-
позиций — символ наступающего 
года Зелёный Дракон от Наталии 
Некозаченко и Динары Самойловой.

— Инсталляция представляет со-
бой старинную книгу, на обложке — 
сказочный полутораметровый объ-
ёмный дракон, — рассказывает «ЗБ» 

куратор выставки Ирина Кутилина. 
— Книгу девушки сделали из ДСП, 
веточек и сухоцветов, а чешую дра-
кона — из крашеного фоамирана, 
обработанного особым составом. 
Это материал, который флористы 
используют для упаковки цветов.

Веточки валежника в своей рабо-
те использовала Елена Гриб. Она по-
красила их в белый цвет и создала 
новогоднее дерево, на нём — насто-
ящие шишки и связанные вручную 

снежинки. А чтобы ёлка пахла хво-
ей, на ветвях мастерица развесила за-
полненные ароматным гелем вазы в 
виде новогодних шаров.

Ещё одна самобытная работа — 
инсталляция-ширма на тему сказ-
ки «Снежная королева» от Ирины 
Уваренко.

— С помощью натянутых на ме-
таллическую основу разноцветных 
нитей и объёмных снежинок она 
изобразила то самое окошко в до-
мике Кая и Герды, мимо которо-
го проезжала волшебница с ледя-
ным сердцем, — пояснила куратор.

Посмотреть выставку можно до 
14 января. Адрес: просп. Мира, 119, 
павильон №29. Понедельники, а 
также 31 декабря, 1, 7 и 8 января — 
выходные. В остальные  дни гостей 
ждут с 10.00 до 18.00. Вход свобод-
ный (0+). Тел. (495) 966-0927.

Наталья АНОХИНА

Таких ёлок вы ещё не видели
На проспекте Мира идёт выставка новогодней флористики

от актрисы Ольги Красько

КУЛЬТСОВЕТ

Всем, кто любит масте-
рить своими руками, реко-
мендую обратить внима-
ние на книгу «Живые вещи. 
Книга о создании простых 
красивых вещей из при-
родных материалов». Её 
автор Катерина Пискуно-
ва — художница, дизайнер 
и блогер. В книге прекрас-
ные фотографии и множе-
ство советов о том, как из 
материалов, собранных в 

лесу, на берегу реки или 
моря, сделать украше-
ния для дома. Книга как 
бы приглашает «вернуть-
ся на землю», стать вни-
мательнее, ведь обычная 
шишка или камешек мо-
жет стать частью интерес-
ной композиции. Издание  
может быть и прекрасным 
подарком тем, кто любит 
вместе с детьми занимать-
ся творчеством.

Почитайте книгу «Живые вещи»
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Московский молодёж-
ный театр под руковод-
ством Вячеслава Спесив-
цева приглашает на пре-
мьеру спектакля «Рожде-
ственская песнь». Режиссёр 
Семён Спесивцев поставил 
его по сказочной повести 
Чарльза Диккенса «Рож-
дественская песнь в прозе: 
святочный рассказ с при-
видениями», вышедшей в 
1843 году.

— Надеемся, что спек-
такль доставит нашим 
юным зрителям удоволь-
ствие. В нём много музы-

ки, песен. Сказка навер-
няка увлечёт ребят и тем, 
что можно будет вместе с 
персонажами поиграть в 
снежки и даже встретить-
ся с ожившим святочным 
пудингом и летающими 
привидениями. В общем, 
скучно не будет, — гово-
рит режиссёр.

Центральный персонаж 
спектакля — лондонский 
ростовщик Скрудж, по-
святивший жизнь накоп-
лению богатства и презира-
ющий всё, кроме денег. Для 
него не существует друж-

бы, любви и праздников. 
И конечно, он не подозре-
вает о существовании Духа 
Рождества, который решает 
проучить сквалыгу. 

Спектакль можно будет 
посмотреть 5 января в 18.00.

Ирина 
КОЛПАКОВА

  Адрес театра: ул. 
Руста вели, 19. Посещение 
по билетам (6+, театр 
рекомендует приходить 
детям от семи лет). 
Подробности 
на сайте spesivcev.ru

Постановку отличают яркие наряды и музыкальное оформление
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В Бутырском поставили зимнюю сказку Диккенса

На Белозерской устроят 
семейный праздник на катке

На интерактивное пред-
ставление «Рождественское 
настроение» приглашает 
спортивно-досуговый центр  
(СДЦ) «Кентавр». Оно прой-
дёт 7 января в 12.00 на катке на 
Белозерской ул., 10. Вход сво-
бодный (0+).

— Специалисты нашего 
центра и ребята из театраль-
ной студии «Ключик» подго-
товили много весёлых номе-
ров, в которых смогут поуча-
ствовать гости праздника — и 
дети, и родители, — рассказы-
вает руководитель «Ключика» 
Анастасия Мясникова. — На 

катке их встретят герои ска-
зок и мультиков. В программе 
игры, эстафеты, мастер-клас-
сы на льду. 

Кстати, в студию «Ключик» 
могут записаться дети четы-
рёх-восьми лет. Там занима-
ются ритмикой, пальчико-
вой гимнастикой, выполняют 
упражнения на развитие арти-
куляции, ставят мини-спек-
такли. Занятия бесплатные. 

Алексей ТУМАНОВ
   Студия «Ключик»: 

ул. Лескова, 6. Тел. для спра-
вок: (499) 207-4781. ГБУ «СДЦ 
«Кентавр»: gbukentavr.ru ре
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С помощью нитей и снежинок изобразили окошко в домике Кая и Герды
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По задумке авторов символ наступающего 
года украшает старинную книгу

Композицию 
с драконом 
дополняют 

сухоцветы и хвоя
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Фигурист, режис-
с ёр -по с т а нов-
щик и продюсер 
ледовых шоу Илья 

Авербух  отметил 50-ле-
тие. Накануне праздника 
он представил новые про-
екты и ответил на вопросы 
журналистов.

«Корова на льду»
— Илья Изяславич, вы 

готовитесь представить 
комедийный мюзикл «Ко-
рова на льду» по мотивам 
детской сказки Антона 
Сои. Расскажите о своём 
новом шоу.

— Новая сказка — свое-
го рода вызов, потому что 
до этого мы делали поста-
новки на сюжеты давно 
себя зарекомендовавшие. 
Я решил, что 50 лет — са-
мое время похулиганить и 
поставил «Корову на льду». 
Про силу духа, про само-
утверждение, про  то, что 
всем нам  очень  нужно: 
внутренняя опора на свои 
силы и свою веру. В спек-
такле примут участие Ев-
гения Медведева,  Алексей 
Ягудин, Татьяна Тотьмя-
нина, Максим Маринин и 
другие звёзды фигурного 
катания. Также будет много 
вокала в исполнении Зары, 
Наташи Подольской, Лёши 
Воробьева, Петра Налича. 
В общем, это гала-собы-
тие, которое будет сопро-
вождать живой оркестр. 
Надеемся, что нам удастся 
создать семейную обста-
новку, идея шоу — объеди-
нить всех.

— А почему выбрали 
именно эту сказку?

— Автор книги Антон 
Соя — талантливый со-
временный писатель, мно-
го пишущий  для  детей. В 
процессе работы мы, ко-
нечно, кое-что изменили, 
но в любом случае это его 
идея, его креатив, и, может 
быть, мы ещё посотрудни-
чаем. Ядро сюжета: моло-
дой человек приехал на ка-
никулы в деревню и слу-
чайно стал свидетелем того, 
как ведёт себя на льду коро-
ва. Он это снял, тут же вы-
ложил в Сеть и, как сейчас 
говорит молодёжь, хайпа-
нул. Дальше секретов рас-
крывать не буду. Приходите 
на наше шоу в «Лужники» 
с 27 декабря по 7 января.

Татьяне Тарасовой 
не стыдно

— Будет ли дальше 
развиваться телепроект 
«Ледниковый период»?

— Это проект Первого 
канала, и все решения о 
его продолжении прини-
мает исключительно руко-
водство канала. Огромная 
удача, что меня пригласили 
для реализации этого про-
екта, низкий поклон Кон-
стантину Эрнсту, Алексан-
дру Файфману и, конечно, 
Татьяне Анатольевне Та-
расовой. Я, помню, очень 
волновался, что Татьяна 
Анатольевна меня пошлёт 
с этой идеей, скажет, где я 
и где те люди, которые едва 
встали на коньки. Она тог-
да спросила: «Мне точно 

не будет стыдно смотреть 
на это?» Я сказал, что мы 
сделаем всё, чтобы этого 
никогда не случилось. Все 
номера за 16 сезонов «Лед-
никового периода» я смо-
трел исключительно гла-
зами Татьяны Тарасовой. 
Она стала стержнем и объ-
ективным судьёй проекта. 
Потом появились проек-
ты «Лёд и пламень», «Боле-
ро», где фигуристы танце-

вали с профессиональны-
ми артистами балета. Два 
сезона существовал про-
ект «Ледниковый период. 
Дети». Нас критиковали, 
что мы испортим детей, 
они зазвездятся, и мы их 
потеряем, но посмотрите: 
90 % ребят остаются в обой-
ме, выходят на ведущие 
роли в нашей сборной.

Мальчик 
с грустными 

глазами
— Юбилей — прекрас-

ный повод вспомнить, 
с чего всё начиналось.

— У каждого из нас есть 
трогательные истории из 
детства. Решение, что я буду 
заниматься фигурным ката-
нием, приняла мама, меня 
об этом никто не спрашивал. 
Она меня к этому пригово-
рила ещё до моего рожде-

ния. Занимались мы на от-
крытом катке, причём меня 
отчисляли. Мама в ответ го-
ворила:  «Вы  ничего не по-
нимаете», — брала сына за 
руку и вела к другому тре-
неру. В конце она приня-
ла решение, что сама бу-
дет меня тренировать, 
хотя по профессии 
была микробио-
логом. Она знала 
лишь, что надо 

тянуть ноги 
и руки, разви-
вать скорость 
и отрабатывать 
толчок. На весь 
каток она  кричала: 
«Толкайся и ноги тяни!» 
Мама сшила мне комби-
незончик из двух трениро-
вочных костюмов и вдоба-
вок вышила на груди бисе-
ром буквы ИА. Маленький 
мальчик с грустными гла-
зами и буквами ИА неиз-
менно вызывал  смех у ре-
бят, которые играли в хок-
кей. В общем, с одиночным 
катанием  ничего не скла-
дывалось. Я уже завершал 
«карьеру», но тут подвер-
нулся случай. Тренер за-
щищал свою программу в 
ГИТИСе перед жюри, в 
которое входила Людмила 
Пахомова — девятикратная 
чемпионка СССР в танцах 
на льду и шестикратная чем-

Илья Авербух: Хочу ли быть 
фигуристом, меня не спрашивали

Спортсмен и автор ледовых шоу рассказал о детстве, о семье и о новых идеях

К Новому году 
поставил мюзикл 

по современной сказке
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Илья Авербух с женой 
Лизой Арзамасовой. 2023 год
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Совсем немного оста-
лось до праздника Рож-
дества Христова, кото-
рый отмечается 7 января. 
А предшествует ему Со-
чельник — завершение 
Рождественского поста. 
Конечно, главные собы-
тия в эти дни происходят 
в храмах. Но не у всех, к 
сожалению, есть возмож-
ность побывать на празд-
ничных богослужениях. 
Кому-то здоровье не по-
зволяет, кому-то возраст 
или другие обстоятель-
ства. Немало и тех, кто 
ещё не освоил практику 
участия в церковных бо-
гослужениях, но стара-
ется придерживаться за-
поведей, даже постится 
и готовит себя к будуще-
му воцерковлению. Вот 
от таких читателей и при-
шёл вопрос: как правиль-
но встретить Рождество 
в домашней обстановке, 
надо ли высматривать в 
небе первую звезду, что-
бы садиться за празднич-
ный стол, или есть какая-
то другая граница поста?

Протоиерей Анатолий 
Алефиров, настоятель хра-
ма Адриана и Наталии в 
Бабушкине, благочинный 
приходов Сергиевского 
округа, пояснил нам, что 
известное выражение о 

том, что пост продолжа-
ется до первой звезды, — 
это прежде всего образ, 
а не церковное правило. 
Ориентироваться нуж-
но, конечно, на богослу-
жения. Ведь завершается 
пост после ночной Рож-
дественской службы, по-
сле литургии. 

— Сейчас установилась 
традиция телевизионных 
трансляций из храма Хри-
ста Спасителя и других 
храмов, — говорит отец 
Анатолий. — И это — хо-
рошая возможность при-
общиться к церковному 
празднованию для тех, кто 
по каким-либо причинам 
остаётся в это время дома. 
Можно смотреть телепе-
редачу, повторять звуча-
щие молитвы и песнопе-
ния, к тому же получать 
полезную информацию 
из пояснений коммента-
торов. А когда трансляция 
богослужения завершит-
ся, можно и разговляться, 
приступать к праздничной 
трапезе.

Впрочем, священники 
советуют не восприни-
мать завершение поста как 
сигнал к излишне обиль-
ному пиршеству. Это ни 
для здоровья, ни для души 
не полезно. Лучше по-
скромнее и с молитвой. 

Как встретить 
Рождество дома?
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ВОПРОС О ВЕРЕ
Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

пионка мира. После моего 
проката она подошла к маме 
и тренеру и сказала: «Маль-
чику обязательно надо идти 
в танцы». После такой авто-
ритетной рекомендации мы, 
конечно, дрогнули и пошли 
в танцы в ЦСКА на стадион 
«Кристалл». Людмила Пахо-
мова в это время уже тяже-
ло болела, но  продолжала 
творить добро и созидать. 
Казалось бы, что ей было 
до судьбы какого-то маль-
чика, но она нашла силы, 
мотивацию, и с её лёгкой 
руки я остался там.

 

Мечтает 
о своём театре
— Вы говорили, что 

ваша мечта — строитель-
ство театрального про-
странства. Что мешает её 
осуществлению?

— Возможно, мешает  
то, что  я  очень  за  мно-
гое сразу хватаюсь, нуж-
но на чём-то одном скон-
центрироваться. Конеч-
но, нам нужен свой дом, 
в этом я продолжаю меч-
ту Татьяны Анатольевны 
Тарасовой. Дело в том, что 
ледовые дворцы приспосо-
блены для соревнований — 
это ристалище, ощущение 
спорта. А нам хотелось бы 
театрального пространства 
для ледовых спектаклей. 
Чтобы люди приходили как 
в театр, раздевались в гарде-
робе, садились в комфорт-
ные кресла. Чтобы была 
возможность выставлять 
световую партитуру. В Мо-
скве есть много того, чего 
нет нигде в мире, и, может 
быть, эта идея тоже най-
дёт воплощение. Это важ-
но и в социальном плане: 

не все родители стремят-
ся делать  из  детей чемпи-
онов, мы могли бы созда-
вать детские театральные 
коллективы, организовы-
вать их выступления.

Сына ругал зря
— Чем занимается ваш 

старший сын Мартин?
— Скоро пройдут фиджи-

тал-игры в Казани, и я очень 
рад, что Мартин  заинтере-
совался и вошёл в это движе-
ние. На телевидении об этом 
делали репортажи, и он вы-
ступал в качестве ведущего. 

Раньше он подолгу сидел 
за игровой приставкой, 
я за это его ругал и, как 
оказалось, напрасно. Ни-
когда не думал, что его 
увлечение виртуальным 
футболом сделает Мар-
тина самым известным 

в РАНХиГС.  
— Как относитесь к 

литературному творчеству 
супруги — актрисы Лизы 
Арзамасовой?

— Я покорён талантом 
Лизы и горжусь ею. Она 
написала уже три книги 
про Костика (так зовут ма-
ленького главного героя. — 
Авт.). Это очень внутрен-
няя история. Книги полу-
чили хорошую критику, 
их высоко оценивают спе-
циалисты. Возможно, мы 
сделаем по книге Лизы со-
вместный спектакль.

Ирина КОЛПАКОВА

Мама тренировала 
меня сама, 
хотя была 

микробиологом 

Фигуристы Илья Авербух и Алексей Ягудин поздравляют с юбилеем легендарного тренера Татьяну Тарасову. 2017 год
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Ваш «Звёздный бульвар» (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите!
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До Нового года оста-
лись считаные дни. 
А значит, у Дедов 
Морозов и Снегуро-

чек, которые ходят по домам 
поздравлять детей и взрос-
лых, наступила горячая пора. 
Илья Бешкереев и его сестра 
Оксана с Енисейской улицы 
зимними волшебниками ра-
ботают уже двенадцатый год. 
О своей необычной профес-
сии они рассказали «ЗБ».

Решили помочь 
подруге

Илья — программист, а 
Оксана — хореограф.

— Я работала в агентстве по 
организации праздников 12 
лет назад. Мы там готовили 
световое шоу, а Илья помогал 
нам по технической части, — 
вспоминает Оксана. — Вдруг 
звонит подруга и просит нас 
с братом нарядиться Дедом 
Морозом и Снегурочкой и 
поздравить её пятилетнего 
сына. Была не была! Я приду-
мала программу, а Илья укра-
сил наши костюмы светоди-
одными огоньками, чтобы 
они сияли в темноте.

Первый блин получился 
отнюдь не комом. Мальчу-
ган от поздравления остал-
ся в восторге.

За рулём — всегда 
Снегурочка

С тех пор зимними волшеб-
никами Илья и Оксана ста-
новятся каждый год. Бывает, 
успевают провести десяток по-
здравлений за день. Пик — в 
выходные, 30, 31 декабря и в 
новогоднюю ночь. Ребята даже 
купили машину, ведь ездить 
приходится по всей Москве и 
ближнему Подмосковью. Ок-
сана ради этого отучилась в ав-
тошколе и получила права.

— Деду Морозу в шубе, ва-
ленках и с посохом за рулём 
неудобно, а у Снегурочки 
шубка удобнее, на ногах — 
сапожки, поэтому вожу всег-
да я, — объяснила девушка.

В гостях 
у цыганского 

барона
Чаще всего поздравляют 

детишек. Но иногда пригла-
шают и взрослые компании. 
Порой весьма необычные.

— Однажды нас позвали 
цыгане. Позвонила женщина, 
говорит: надо провести боль-
шой детский праздник за го-
родом. Приезжаем, а там всё 
как в кино. Огромный дом, 
внутри — позолота. Во главе 
стола восседает цыганский ба-

рон, в углу цыганская бабушка 
курит трубку. Детей нет вооб-
ще. Зато полный дом молодых 
парней и девчонок. Для них, 
оказывается, и вызвали Деда 
Мороза и Снегурочку. При-
шлось нам импровизировать. 
Все остались довольны, — по-
делилась Оксана.

Как в «Иронии 
судьбы...»

Однажды с ними приклю-
чилась почти такая же исто-
рия, как в фильме «Ирония 
судьбы, или С лёгким паром!».

— Два одинаковых адреса 
оказались в Москве и в Мы-
тищах, — смеётся Оксана. — 
На оба адреса мы получили 
заказы, но на разные дни. И 
вот приезжаем по одному из 
них, поздравляем мальчика, 
всё идёт по плану. Вдруг его 
мама говорит: «Вообще-то мы 
вас только через три дня жда-
ли!» И тут же звонок от другой 
мамы: «Вы где? Уже на полча-
са опаздываете!» Проблему ре-
шили, конечно, быстро: рва-
нули ко второму мальчику и 
его тоже поздравили.

Из-за того что Илья и Ок-
сана работают всю новогод-
нюю ночь, сами они отмеча-
ют праздник только под утро. 

— В 4-5 часов утра после 
последнего заказа собираемся 
у кого-нибудь дома большой 
компанией таких же Дедов 
Морозов и Снегурочек. Ведь 
мы все уже давно знакомы и 
рассказываем друг другу свои 
забавные истории, — поды-
тожил Илья.

Наталья АНОХИНА  

Программист стал 
Дедом Морозом
Брат и сестра из Бабушкинского района

работают зимними волшебниками

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата 
так, чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый 
квадрат 3х3 содержали все цифры от 1ɸдо 9 (каждая цифра 
встречается только один раз). Следует проверить строки, 
столбцы иɸмалые квадраты с учётом уже вписанных цифр. 
Вɸсложных случаях можно карандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку наɸстр. 19

СУДОКУ 

Чтобы успеть поздравить 
всех желающих, ребята 

специально купили машину

«Звёздный бульвар» можно читать 
и в Телеграме по ссылке t.me/zb_svao.

Здесь публикуются самые яркие статьи газеты, опера-
тивные новости, любопытные истории из жизни районов 

СВАО, опросы.

«ЗБ» В ТЕЛЕГРАМЕ

Участковые из округа спасли 
одинокого дедушку 

В Бабушкинском районе участковые Виталий Го-
левко и Владимир Якушов прибыли по сигналу жите-
лей дома на Олонецком проезде: одинокий пенсионер 
затопил соседей снизу. Дверь в его квартиру была за-
перта, а ключ — в замочной скважине изнутри. Стар-
ший лейтенант полиции Владимир Якушов проник 
в квартиру через соседний балкон. На полу он обна-
ружил беспомощного дедушку, он не мог двигаться и 
плохо говорил. Полицейские оказали ему первую по-
мощь и передали врачам скорой помощи.

Юный борец из Марьиной рощи 
стал чемпионом

Ученик 6-го класса школы Марьина Роща Магамед-
Халид Темирханов стал чемпионом юношеской бор-
цовской лиги JWL-2023. В заключительном турнире 
года он выиграл четыре схватки, а в финале одержал 
техническую победу со счётом 10:0 над участником из 
Липецка. В турнире состязались спортсмены из разных 
регионов России, а также из Белоруссии и Армении.

Худрук театра в Свиблове — 
лауреат престижной премии

Основатель и художественный руководитель театра 
МИРТ на улице Амундсена, композитор, режиссёр и 
педагог Наталия Оралова стала лауреатом премии мэра 
Москвы в номинации «За существенный вклад в соз-
дание условий для всестороннего развития людей с 
ограниченными возможностями в сфере культуры и 
искусства». МИРТ — первый социальный театр в Рос-
сии, где наравне с профессиональными актёрами игра-
ют ребята с ОВЗ, — в этом году празднует 25-летие. 

Дмитрий ДОЙНИКОВ

Илья и Оксана знают, как порадовать малышей и их родителей
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Русалка
Добрая, доверчивая кош-

ка полутора лет. Послушная, 
приучена к лотку. Здорова, 
привита, стерилизована. 

 Опекун: 8-926-653-6243, 
Майя.
Приют «Искра», ул. Искры, 
23а

Лион
Умён, послушен, 

воспитан, тонко чув-
ствует человека и 
быстро идёт на кон-
такт. Знает базовые 
команды, с удоволь-
ствием учится ново-
му. Лиону 1 год, рост 
в холке 50 см. При-
вит, кастрирован, об-
работан от парази-
тов. Пристраивает-
ся в семью, у которой нет других собак.

 Опекуны: 8-903-543-3592, Мария; 8-903-234-6651, 
Анастасия.
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Эзра
Этому ласковому смыш-

лёному щенку 8 месяцев. 
Любит активные прогулки. 
Хорошо ладит как с людь-
ми, так и с собаками. Рост 
в холке 45 см, здоров, ка-
стрирован и привит. 

 Опекуны: 8-925-680-
1207, Дарья; 8-903-240-
5154, Мария.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

Читайте «Звёздный бульвар» и вɸТелеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере Телеграм. Здесь пуб ликуются ста-

тьи из свежего номера газеты и заметки, только что написанные нашими корреспондентами. Тематика 
прежняя: общественно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью с интересны-
ми людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

Украшать дом к зимним праздникам — дав-
няя традиция. Главный символ, конечно, — на-
рядная ёлка. Сегодня выбор у жителей очень 
богатый: живые ели, сосны, пихты, искус-
ственные деревья разных расцветок, а ещё 
появляется всё больше идей, как сделать де-
кор своими руками. На прошлой неделе мы 
спросили читателей, какое новогоднее дере-
во выбирают они.  

Участие в опросах на сайте «ЗБ» и в на-
шем телеграм-канале приняли 185 человек. 

Из них 23% любят  украшать квартиру живым 
деревом, которое источает приятный аромат 
хвои. Большинство же отдают предпочтение 
искусственным ёлкам из-за их практичности: 
купил один раз — и нет хлопот. Этот вариант 
выбрали 59% опрошенных. Смастерить ори-
гинальное деревце своими руками планиру-
ют 6% респондентов. Ещё 12% признались, что 
им в целом не нравится разного рода ново-
годняя мишура, так что и ёлку они не ставят. 

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Искусственные ели любят 
за практичность, живые — за аромат

Голосуйте на сайте «Звёздного бульвара» zbulvar.ru вɸразделе «Опрос» 
и в телеграм-канале t.me/zb_svao

Ответы на судоку со стр. 18

ре
кл

ам
а 

11
66



20 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   46 (853) декабрь 2023

46 (853) 2023 год
Издатель: Издательский дом 
«Звездный бульвар».  

Главный редактор издательского дома: 
Ю.А.Сорокин.
Генеральный директор: А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора: 
Е.Ю.Ильина.

Заместители главного редактора: 
Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо.

Глав ный ре дак тор газеты «Звёздный бульвар»: 
Ю.А.Мироненко. 
Шеф-редактор: О.П.Геранчева. 
Учредитель: ООО «РИЦ Северо-Восток».

Адрес издателя: 117246, г. Москва, 
Научный пр., 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 76.
Адрес редакции: 127560, г. Москва, 
ул. Конёнкова, 15, корп. 1. 
Электронная версия: www.zbulvar.ru. 
Газета зарегистрирована в Управлении Фе де раль-
ной служ бы по надзо ру за со блю де ни ем за ко но-
да тель ст ва в сфе ре мас со вых ком му ни ка ций и 

ох ра ны куль тур но го на сле дия по Цен т раль но му 
фе де раль но му ок ру гу. Сви де тель ст во о ре ги с т ра-
ции СМИ ПИ №ФС1-02369 от 15ɸмая 2007 г. 
Отпечатано в АО «ПраймПринт Москва», 141701, 
Московская область, г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр., 5в. 
Тираж 368 000 экз. Заказ №3908. Подписано 
вɸпечать 23.12.2023ɸг. Выход вɸсвет 25.12.2023ɸг. 

Отдел по работе с читателями: 
тел. (499) 647-6831. Во про сы по до став ке 
принимает единый контакт-центр редакции, 
тел. (499) 647-6828. 
Размещение рекламы: тел. (495) 782-8212. Га зе та 
рас про ст ра ня ет ся на тер ри то рии Се ве ро-Вос точ-
но го ад ми ни с т ра тив но го ок ру га г. Моск вы. 
Бесплатно. Может содержать материалы 12+

Мама предлагает Вовоч-
ке продолжить предложение:

— На Новый год дети на-
ряжают…

— Ёлку!
— Под ёлочку кладут…
— Удлинитель.

В преддверии зимних 
праздников задумался и 
выдал: 

— Думаю, что к нам на Но-
вый год приходит настоящий 
Дед Мороз. А все остальные 
— клоны.

— Пап, а Дед Мороз под 
каждой ёлочкой оставляет 
подарок?

— Да.
— А почему мы тогда ста-

вим только одну ёлку?

— «Зимой и летом строй-
ная, зелёная была». Мам, а 
где взять эту зелёную Былу?

— Мам, а почему у Дедуш-
ки Мороза нет бабушки Мо-
розихи?

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей иɸинте ресные истории оɸних: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Лекарство. 
Пот. Василиса. Гагара. Микадо. 
Выправка. Рынок. Почерк. Игрок. 
Тур. Мякина. Лото. Жуир. Арка. 
Смысл. Стилист. 

По вертикали: Компромисс. 
Каникулы. Кинжал. Суворов. Гаур. 
Икс. Гиппократ. Олива. Рок. Грач. 
Плита. Вето. Рекрут. Трава. Акро-
бат.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Дмитрий из Алту-
фьевского района по 
образованию эконо-
мист, специалист та-
моженного дела. Ему 
27 лет. Два года назад 
он увлёкся горными 
лыжами. 

«У меня есть хоро-
ший друг, мы часто 
вместе катаемся на 
коньках. И вдруг он 
предложил попробо-
вать освоить горные 
лыжи, — рассказы-
вает Дмитрий. — Мы 
взяли снаряжение 
напрокат, кстати, в 
районе Бибирево, и 
отправились в Яхро-
му. У меня сразу по-
лучилось неплохо, а 
главное — очень по-
нравилось». 

Уже к концу сезона 
Дмитрий купил лыжи 
и базовое снаряже-
ние. А следующей 
зимой друзья поеха-
ли на Шерегеш в Ке-
меровской области. 

«Трассы там слож-
нее ,  есть крутые 
участки. Я в первый 
же день взял урок у 
инструктора и к кон-
цу отпуска мог кататься с 
любого склона, — продол-
жает участник фотоконкур-
са. — В горных лыжах мне 
нравится адреналин, кото-
рый получаешь, когда ле-

тишь вниз на большой ско-
рости. Конечно, природа, а 
ещё — новые знакомства и 
общение». 

В этом году Дмитрий уже 
успел покататься на Шере-

геше. Там и был сделан при-
сланный снимок. В планах 
на ближайшие месяцы — 
поездки в Кировск Мурман-
ской области и на Домбай. 

Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«Почему нет бабушки 
Морозихи?» 

Володя, от 3 до 5 лет 

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

31 декабря, вечером, под-
ходит сын к маме и говорит:

— Давай, когда будет по-
ловина двенадцатого, закри-
чим: «Новый год! Новый год!»

— Зачем это?
— А пусть наши соседи ду-

мают, что к нам Новый год 
раньше пришёл.

Мальчик впервые в теа-
тре, с интересом разгляды-
вает богатое убранство зала. 
Гаснет свет. Раздвинулся за-
навес, появились актёры. И 
тут раздаётся восхищённый 
шёпот мальчика:

— Мама, здесь 3D!

АНЕКДОТЫ

Экономист из Алтуфьевского 
встал на горные лыжи
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Овсянку чаще всего ассоциируют со 
сладкой кашей с молоком, фрукта-
ми, ягодами. А вот актриса Анаста-

сия Шевчук предлагает читателям «ЗБ» 
попробовать овсянку с грибами.

Грибы промойте и нарежьте тонкими 
ломтиками. Также нарежьте лук, чес-
нок, натрите сыр. Затем растопите на 
сковороде сливочное масло, влейте 
растительное и в этой смеси слегка 
обжарьте лук и чеснок. Добавьте гри-
бы, посолите, поперчите и обжаривай-
те до тех пор, пока они не приобретут 
золотистый цвет.  

В кастрюлю добавьте два стакана 
воды и доведите до кипения. В ки-
пящую подсоленную воду засыпьте 
овсяные хлопья и варите на неболь-
шом огне около 12 минут, пока каша 
не загустеет. 

За пару минут до готовности добавь-
те в овсянку немного розмарина. Те-
перь положите в кашу натёртый сыр 
и смесь грибов с луком и чесноком. 

Всё перемешайте, немного прогрейте, 
чтобы сыр расплавился, и подавайте 
блюдо к столу. 

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

от актрисы Анастасии Шевчук

• овсяные хлопья — 1 стакан,
• шампиньоны или вёшенки — 250 г, 
• сыр — 50 г, 
• чеснок— 2-3 зубчика, 
• лук-шалот — 1 шт., 
• растительное масло — 2 ст. л.,  
• сливочное масло — 1 ст. л., 
• щепотка розмарина, 
• чёрный молотый перец, 
• соль — по вкусу.

ИНГРЕДИЕНТЫ 

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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Дорогие читатели! Фотоконкурс «Любимый спорт» завершается. Спасибо всем, 
кто принял в нём участие, поделившись своими снимками и замечательными историями. 
В 1-м номере 2024 года мы подведём итоги и выберем победителей, которых ждут призы. 

Овсянка с грибами


