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в СВАО трудятся более 1300 высотных рабочих
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Врач из Марьиной 
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в Каире спасённым 
людям из сектора 
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открыли 
в Москве 
мегарынок 
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Дары морей везут на новый 
рыбный рынок

В 
столице на Новоух-
томском ш., 2а, от-
крылся огромный 
рыбный рынок. В 

первый день его посетили мэр 
Москвы Сергей Собянин и 
министр сельского хозяйства 
РФ Дмитрий Пат рушев. 

Как отметил столичный 
градоначальник, это первый 
специализированный рынок, 
где будут продавать только 
продукцию рыбной промыш-
ленности. 

— Мы надеемся, что но-
вый мегарынок, который мы 
открыли в Москве и в кото-

ром будет представлено око-
ло 500 наименований рыбы из 
трёх океанов и 13 морей, так-
же будет пользоваться попу-
лярностью у москвичей. Но 
это и дополнительные воз-
можности, чтобы привезти 
и продать здесь качествен-
ную рыбу, – сказал Сергей 
Собянин.

— Мы со своей стороны 
будем обеспечивать объёмы 

продукции, чтобы они сюда 
поступали, здесь перераба-
тывались и москвичи и го-
сти города смогли покупать 
доступную рыбную продук-
цию по доступным ценам, 
— заявил министр.

Специализированный рыб-
ный рынок получил назва-
ние «Москва — на волне». 
Расположен он недалеко от 
станций метро «Косино» и 

«Лермонтовский проспект». 
Местные торговые места 

оснащены современными 
аквариумами, холодильным 
и другим инженерно-техно-
логическим и торговым обо-
рудованием. На рынке пред-
ставлена продукция от 34 оте-
чественных промысловых и 
рыбопромышленных пред-
приятий из 17 регионов Рос-
сии.

Помимо реализации рыбы 
и морепродуктов, на рынке 
организовано собственное 
производство продукции, от-
крыты кафе и рестораны.

Сергей Собянин и министр сельского хозяйства России Дмитрий Патрушев посетили рынок в первый день его работы
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Здесь также можно посетить
 кафе и рестораны

В Москве создан еди-
ный сервис по органи-
зации кино-, теле- и 
видеосъёмок на терри-
тории столицы — Мо-
сковская цифровая ки-
ноплатформа. Как она 
работает, Сергей Со-
бянин рассказал на 
персональном сайте 
sobyanin.ru: 

«С помощью Циф-
ровой киноплатфор-
мы можно заброниро-
вать локацию для съё-
мок, подобрать обору-
дование и реквизит, а 
также подать заявку на 
грант Правительства 
Москвы».

В пилотном режиме 
Цифровая киноплат-
форма начала работать 
в конце сентября. За это 
время её услугами вос-

пользовались уже около 
400 раз. Более половины 
заявок связаны с бро-
нированием мест для 
съёмок. Платформа по-
могла арендовать осве-
тительные приборы, 
подъёмники, дымовые 
пушки, воспользовать-
ся реквизитом. Специа-
листы смогут подобрать 
предметы гардероба и 
интерьера, некоторые 
из которых существуют 
в единственном экземп-
ляре. Цифровая кино-
платформа позволяет 
снижать стоимость ки-
нопроизводства, сни-
мать больше фильмов. 
Чтобы пользоваться но-
вым сервисом, доста-
точно авторизоваться 
через учётную запись 
портала mos.ru.

4 млн кв. метров жи-
лья введено с начала 
программы ренова-
ции. Так ие данные 
привёл Сергей Собя-
нин в своём телеграм-
канале. «Это 280 ново-
строек во всех админи-
стративных округах и 
84 районах города», — 
отметил мэр.

Площадь введённого 
жилья позволит обес-
печить новыми квар-
тирами около 150 ты-

сяч жителей. По сло-
вам Собянина, новосе-
лье уже отпраздновали 
свыше 117 тысяч чело-
век, ещё более 26 тысяч 
участников программы 
оформляют докумен-
ты или переезжают. В 
этом году ввели в экс-
плуатацию 52 дома, к 
переселению присту-
пили около 37 тысяч 
москвичей. Проекти-
руют и строят 438 до-
мов.

В этом году 
по программе реновации 

сдали 52 дома

Открылся центр производства беспилотников
В индустриальном парке «Руд-

нёво» открылся Центр коллектив-
ного пользования Федерального 
центра беспилотных авиацион-
ных систем (ФЦ БАС). В церемо-
нии открытия приняли участие 
заместитель председателя Со-
вета безопасности РФ Дмитрий 
Медведев и мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

— У всех разработчиков одна и 
та же проблема: они не могут из-
готовить опытный образец, не 
могут выйти на мелкую серию, 
потому что нет собственного обо-
рудования, нет собственных це-
хов, нет ничего, кроме идеи. Что-
бы как-то поменять эту ситуацию, 
мы создали Центр коллективно-
го пользования, — отметил мэр 
Москвы. 

Один из ключевых элементов 
центра — первая в России пло-
щадка для опытного и мелкосе-
рийного контрактного производ-
ства. Здесь можно изготавливать 
детали, узлы и агрегаты беспи-
лотников, а также проводить на-
учно-исследовательские и опыт-
но-конструкторские работы.

Для этого в центре есть 
3D-принтеры и различные стан-
ки: токарные, электроэрозион-
ные, лазерные... 

К концу марта здесь появится 
ещё и сертификационный центр с 
испытательным полигоном.

В составе Федерального цент-
ра беспилотных авиационных 
систем обустроили отделения 
анализа и разработок, а в буду-
щем появятся лабораторно-ис-

следовательский центр для про-
ведения испытаний технологий 
беспилотников, лётно-испыта-
тельный комплекс, где будут вы-
полнять полёты эксперименталь-
ные дроны и лёгкие гражданские 
вертолёты. Также здесь обустро-
ят учебно-методическое отделе-
ние, где начнут готовить опера-
торов и проектировщиков беспи-
лотных систем. Плюс откроется 
флагманский колледж беспилот-
ной авиа ции, который ежегодно 
сможет выпускать не меньше 350 
специалистов.

ФЦ БАС создали по поручению 
Президента РФ Владимира Пу-
тина. Как написал мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём телег-
рам-канале, уже 12 компаний ста-
ли резидентами центра.

В Центре коллективного пользования можно изготавливать 
детали для беспилотных летательных аппаратов
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Сибиряков, Игорь Минаев и Михаил Кофанов

Цифровая 
киноплатформа помогает 

снимать фильмы
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Серебро на первых в Мо-
скве детских соревно-
ваниях по флоубор-
дингу завоевала пер-

воклассница школы №1494 в 
Марфине Варвара Чванова. 
Флоубординг напоминает сёр-
финг, только в помещении — на 
искусственной волне, с упраж-
нениями и трюками. Варя за-
нимается меньше года, но уже 
успела побывать на пьедестале 
чемпионата России. 

— Попробовала — и сразу 
получилось. Наверное, пото-
му, что я на скейте и сноубор-
де хорошо катаюсь, — гово-
рит девочка.

По словам мамы, Варя стала 
просить отвести её в бассейн 
«на волны» уже в четыре года, 
когда впервые увидела спорт-
сменов-флоубордистов. Пла-
вать уже умела, но таких ма-
лышей на занятия не берут. Со 
временем родители и забыли об 
интересе дочки, но, как только 
ей исполнилось семь, она сно-
ва подошла к маме: «Я вырос-
ла, теперь можно на волны?» 

В школе девочка тоже отлич-
но себя проявляет. Больше все-
го нравятся математика и изо. А 
ещё она усиленно изучает анг-
лийский: на минувших сорев-
нованиях Варя смогла, хотя и не 
без труда, пообщаться с прези-
дентом Международной феде-
рации вейксёрфинга Джоном 
Шилдсом и теперь старается вы-
учить язык, чтобы при следую-
щей встрече расспросить о лю-
бимом спорте как можно больше.

Алексей ТУМАНОВ

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Послание 
с тёплым 
приветом

Звонки и письма, кото-
рые поступают от читате-
лей, чаще всего связаны с 
сезонными вопросами. Но 
поднимаются и темы, акту-
альные в любое время года. 

Зоя Александровна с ули-
цы Добролюбова спрашива-
ет, где находится ближай-
ший к её дому киоск печати 
(прежний закрылся какое-
то время назад, а зря: у жи-
телей он был, судя по об-
ращениям, востребован). 
Вера Николаевна с Лазоре-
вого проезда хочет узнать, за 
какие достижения дают зо-
лотой знак ГТО. А Татьяна 
Фёдоровна с улицы Гонча-
рова просит написать, куда 
можно сдать вышедшие из 
строя бытовые приборы, в 
особенности телефоны. Ей 
мы непременно ответим, 
какие для этого есть воз-
можности в городе, но вот 
что любопытно: один но-
вый способ родился в на-
шей редакции. В позапро-
шлом номере мы рассказа-
ли о школьнике, который 
собирает старые телефоны 
и сам приводит их в поря-
док. После публикации о 
желании пополнить его кол-
лекцию сообщили уже не-
сколько человек, и мы по-
знакомили их с мальчиком. 

А на днях пришло пись-
мо, вдруг окунувшее нас в 
лето. Читательница решила 
поблагодарить от лица всех 
жильцов дома на Октябрь-
ской улице свою соседку Зи-
наиду Гавриловну. «От 1-го 
подъезда до 2-го она сдела-
ла такой палисадник, что 
с апреля до самой осени у 
нас во дворе цветут цветы, 
одни сменяют другие. Все 
ходят и любуются. Сколько 
она в эту красоту вкладыва-
ет! — пишет читательница. 
— Ещё со своей дачи приво-
зит ягоды, зелень, даже ово-
щи и нас угощает». Летним 
настроением мы с коллега-
ми прониклись не столько 
потому, что речь идёт о цве-
тах, сколько из-за теплоты 
послания. 

Что ж, берём на заметку — 
весной заглянем в этот двор, 
встретимся с автором письма 
и его героиней и покажем на 
страницах газеты их малень-
кий, но так заботливо обу-
строенный цветущий сад. 

На доску 
она встала 

меньше года назад

Жительница проспекта 
Мира разместила в Ин-
тернете объявление о про-
даже пуфика. Шло время, 
но желающих приобрести 
его не было. И вот раздал-
ся звонок.

— Позвонил мужчина, 
сказал, что берёт пуфик 
и готов оплатить покуп-
ку прямо сейчас, — со-
общили «ЗБ» в Остан-
кинской межрайонной 
прокуратуре. — Обрадо-
ванная женщина назвала 
номер своей карты. А за-
тем и код, который при-
шёл ей в СМС…

По коду злоумышлен-
ник получил доступ к 
банковской карте и тот-
час заказал в маркет-
плейсах товаров на сум-
му около 1,3 млн рублей. 
Женщина поняла, что 
стала жертвой мошен-
ника и обратилась в по-
лицию. 

Личность злоумышлен-
ника устанавливается.
Дело взято под контроль 
Останкинской прокура-
турой.

Анна ГОНЧАРОВА 

Собственник квартиры в 
доме 6, корп. 1, на Печор-
ской улице долго делал ре-
монт в квартире. На него в 
Мосжилинспекцию (МЖИ) 
пожаловался сосед. Инспек-
торы пришли с проверкой и 
обнаружили, что собствен-
ник сделал перепланиров-
ку. Снёс несколько ненесу-

щих перегородок — это, как 
уточнили в МЖИ, могут раз-
решить, но требуется согла-
сование. А ещё обустроил 
проём в несущей стене и 
объединил лоджии с жи-
лой комнатой и кухней. Это 
запрещено категорически. 
Первое изменение может 
нарушить прочность карка-

са дома, второе приведёт к 
увеличению нагрузки на те-
пловой контур здания: пла-
тить за отопление придётся 
больше, у соседей сверху и 
снизу на лоджиях может об-
разовываться конденсат и 
появиться плесень.

— Мосжилинспекция при-
влекла хозяина квартиры к 

административной ответ-
ственности и обязала при-
вести помещение в соот-
ветствие с технической до-
кументацией. Исполнение 
предписания находится на 
контроле инспекции, — сооб-
щили в пресс-службе МЖИ.

Михаил 
КОФАНОВ

Мошенник лишил 
москвичку 

из Алексеевского
миллиона рублей

Жителю Бабушкинского придётся исправить 
лихую перепланировку в квартире

Ол
ьг
а 
Чу

ма
че

нк
о

Варвара 
Чванова 

сама выбрала 
оригинальный 

вид спорта
Варя поймала 

волну
Первоклассница из Марфина 

блеснула на турнире 
по флоубордингу 

В Москве подвели ито-
ги 13-го ежегодного го-
родского смотра «Ин-
формируем из первых 
рук», где отмечают до-
стижения окружных и 
районных газет. Город-
ская комиссия единоглас-
но приняла решение отме-
тить специальным при-
зом журналиста «Звёзд-
ного бульвара» Татьяну 
Щербакову за цикл «Оче-
видцы Донбасса». 

Героями цикла ста-
ли жители нашего окру-
га: бойцы, которые сей-
час сражаются на передо-
вой, приходский священ-
ник, который отвозит им 
и мирным жителям регио-
на гуманитарную помощь, 
сотрудники коммуналь-

ных служб, восстанавли-
вающие Донецк… 

Татьяна Щербакова не 
только находит этих геро-
ев, чтобы передать их исто-
рии нашим читателям, но 
и сама участвует во мно-
гих волонтёрских группах. 

Она не раз лично отвозила 
важные посылки военно-
служащим и жителям Дон-
басса. Редакция «ЗБ» стала, 
по сути, информационным 
штабом: Татьяна помогает 
наладить контакт между 
разными добровольчески-
ми сообществами и связы-
вает с их координаторами 
неравнодушных читателей, 
которые тоже хотят оказать 
поддержку. 

Помимо этого, в изда-
тельском доме «Звёздный 
бульвар» Татьяна Щерба-
кова возглавляет отдел ра-
боты с читателями: сюда 
поступают все обращения, 
жалобы, просьбы жителей, 
с которыми газета старает-
ся помочь разобраться.

Ксения ФИРСОВА
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«  т
ебя нет знако-

мых, которые едут 

в Луганск? Надо 

срочно бойцу посылку пе-

редать», — обратилась ко 

мне руководитель фонда 

«Русская тройка» в Биби-

реве Екатерина Кузнецова. 

Так началась моя очередная 

волонтёрская поездка.

  

Мы уже возили гума-

нитарную помощь в ЛНР 

прошлым летом. В этот раз 

границу между Ростовской 

областью и ЛНР мы пере-

секли через КПП Чертко-

во-Меловое. Это ближай-

ший от Москвы пункт про-

пуска, остальные — южнее 

(плюс два часа дороги). В 

прошлом году он тоже ра-

ботал, но нас предупреди-

ли: асфальт разбитый, мост 

у Луганска взорван, линия 

боевого соприкосновения 

была тогда близко. Сейчас 

этот маршрут удобен и безо-

сен Ч рт

тых окон, так муж вставлял 

их в 36 квартирах: хозяева 

уехали, а ключи ему оста-

вили. Доверяют. 

 

Тем временем мы летим 

по мосту через реку Се-

верский Донец. Свежий 

асфальт, новая разметка 

и ограждение. Это тот са-

мый мост, руины которого 

мы рассматривали издале-

ка прошлым летом. Его при 

отступлении взорвали ВСУ, 

а недавно восстановили мо-

сковские ремонтники.

Ещё один признак ста-

бильной мирной жизни: на 

обочинах рядом с освобож-

дённым посёлком Станица 

Луганская уже нет пугаю-

щих табличек «Осторож-

но: мины». 

А на подъезде к автовок-

залу в Луганске супруги по-

казывают на жилые много-

этажки: те, что с аккурат-

ными белыми балконами, 

— после недавнего капре-

монта. 

 

— Приезжают со всех го-

родов России, — объясняет 

встретивший нас сотрудник 

храма Владимир. — Волон-

тёру надо возвращаться до-

мой, а боец в этот день не 

может выбраться. Тогда по-

сылки оставляют нам, бой-

цы потом приезжают и за-

бирают. У нас организован 

ночлег и для волонтёров, и 

для военных, кормим всех 

в трапезной.

Заносим посылку с зим-

ним обмундированием и 

бронежилетом. И ещё — 

подарки от московских во-

лонтёрских групп «Един-

ство» и «Созвездие ак-

тивных», базирующихся 

на Новгородской улице в 

Лианозове. Они собрали 

сухие супы, сухофрукты, 

сладости, тёплые носки, 

комплекты «сухих душей», 

окопные свечи и самодель-

ные перископы. А масте-

рицы швейного цеха при 

храме Александра Невско-

го на Абрамцевской улице 

передали маскировочные 

нашлемники. 

Сейчас посылка уже у Ва-

силия и его товарищей.
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ротоиерей Алек-
сандр Тимофеев, 
клирик храма Ри-
зоположения в Ле-

онове много лет преподаёт в 
Московской духовной ака-
демии богословие и библей-
скую археологию, он автор 
многочисленных научных 
работ. С 2014 года священ-
ник помогает Донбассу: от-
возит гуманитарную по-
мощь мирным жителям, в 
больницы и госпитали, а с 
марта прошлого года — и 
нашим военнослужащим. 

   
 

Несколько лет назад отец 
Александр познакомился 
с ополченцем и военным 
блогером Максимом Фо-
миным (Владленом Та-
тарским), трагически по-
гибшим 2 апреля в Санкт-
Петербурге.

— Я прекрасно помню 
наше первое знакомство. 
Мы сидели вместе под об-
стрелом, над нами всё ле-
тит, а мы спокойно говори-
ли о том, что Господь мо-
жет призвать нас в любой 
момент. Максим это очень 
хорошо осознавал и старал-
ся время зря не тратить, — 
говорит отец Александр. — 

Он был глубоко верующим 
человеком. В прошлом году 
по моей рекомендации по-
ступил в Свято-Тихонов-
ский университет. На днях 
мы должны были встре-
титься у меня в храме. 

А епископ Зеленоград-
ский Савва (Тутунов), за-
меститель управляющего 
делами Московской патри-
архии, с которым Максим 
Фомин смело дискутировал 
по богословским вопросам, 

отмечал, что военкор знал 
Священное Писание так, 
как не знают его даже не-
которые священники. 

 
 

 
По словам отца Алексан-

дра, Максим — очень хоро-
ший пример «ищущего че-
ловека», который всё время 

восходит от мутного и не-
ясного к светлому, к Богу. 

— Он прошёл непростой 
путь через заблуждения и 
ошибки. Мы с Максимом 
регулярно встречались, со-
стояли в дружеской пере-
писке. У него было такое 
постоянное пожелание: 
«Всем всего светлого и яс-
ного» — это его характери-
стика. Максим был живой 
русский человек, противо-
речивый, борющийся, — 
говорит священник. — Так 
вышло, что восхождением 
для него стала война, где 
ежедневно встаёт вопрос: за 
что ты готов отдать жизнь? 
И он свой ответ нашёл. 

 , 
 

Знает ответ и сам отец 
Александр. С весны прош-
лого года для него стал при-
вычным бронежилет: отец 
Александр (часто вместе с 
протоиереем Андреем Рах-
новским) проводит богослу-
жения в зоне боевых дей-
ствий, исповедует и прича-
щает бойцов, напутствует 
их. И в каждую поездку он 
везёт из храма собранную 
неравнодушными людьми 
помощь: палатки, генера-
торы, бронежилеты, меди-
каменты и многое другое. 

А однажды он увидел, что 

в школах прифронтовых 
сёл не хватает даже тетра-
дей — дети пишут на обрыв-
ках бумаги, так как в мест-
ные магазины завозят толь-
ко предметы первой не-
обходимости. После чего 
отец Александр начал сбор 
канцтоваров и хорошей ли-
тературы на русском языке 
для школ новых регионов.

Кстати, это не первый 
боевой опыт отца Алек-
сандра. Мы познакоми-
лись с ним почти 10 лет на-
зад, когда он строил храм-
часовню Иверской иконы 
Пресвятой Богородицы на 
окраине Джамгаровско-
го парка. Помню, меня за-
интересовал факт, что ба-
тюшка продал свои «Жи-
гули», чтобы купить сруб 
для часовни. А потом мы 
обсуждали способы защи-
ты крошечной деревянной 
часовенки от агрессивных 
атак храмоборцев, кото-
рые тогда по единому сце-
нарию нападали на строя-
щиеся храмы по всей Мо-
скве: поджигали бытовки, 
ломали заборы, избивали 
сторожей. Иверский храм 
тогда совместными уси-
лиями отца Александра и 
прихода выстоял. А батюш-
ка продолжает помогать 
тем, кто нуждается в его 
поддержке и защите. 
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Недавно в отпуске по-
бывал мобилизованный 
боец из А лт уфьевско-
го района. На минувшей 
неделе Сергей (имя из-
менено) побывал в воен-
но-патриотическом клубе 
«Спецназ-ХХI» на Алту-
фьевском шоссе и расска-
зал о своей службе в мо-
тострелковом полку.

— Перед отправкой в зону 
СВО мы прошли трёхме-
сячное обучение в Белорус-

сии, — рассказал Сергей. 
— Нагрузка была серьёз-
ной, но у меня хорошая вы-
носливость: я в прошлом 
спортсмен, занимался ка-
ратэ, плаванием, увлекал-
ся игрой в хоккей.

Сергею 27 лет, он работа-
ет в торговле. Начинал про-
давцом, вырос до дирек-
тора магазина, руководил 
крупным складом службы 
доставки.

Незадолго до окончания 

короткого отпуска Сергей 
расписался со своей девуш-
кой.

— Она учительница на-
чальных классов, — гово-
рит боец. — Мы вместе с 
2021 года, узаконить отно-
шения планировали давно. 
Она гордится мной, назы-
вает настоящим мужчиной. 
Очень рада и моя мама, она 
ждёт внуков. 
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solidarnost.
moscow, 

 : 
8-800-222-6142

Если кто-то бескорыстно 
помог вам, если кому-
то помогли вы, напишите 
нам об этом. Есть ещё 
много людей, которым 
нужна помощь!

Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Звёздный бульвар»)

Давайте поможем 
друг другу!
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Татьяна Щербакова 
получила приз за цикл 
«Очевидцы Донбасса»

Репортёра «ЗБ» отметили наградой городского конкурса
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В 
едином пункте на 
улице Яблочкова 
продолжают при-
нимать тех, кто хо-

чет заключить контракт с 
армией России. Кандидаты 
приходят ежедневно. Из до-
кументов требуются паспорт 
и военный билет, при его на-
личии. После заполнения 
анкеты проводят медосмотр, 
профессионально-психоло-
гическое тестирование, со-
беседование с экспертами 
Минобороны. Во всех эта-
пах отбора помогают разо-
браться волонтёры.

Сегодня в пункт среди 
прочих кандидатов при-
шёл 43-летний Илья (имя 
изменено). 

— За ситуацией в Донбас-
се и на Украине я слежу с 
2015 года. Но тогда ещё не 
предполагал, что сам могу 
чем-то помочь, — расска-
зывает Илья. — В этом году 
мои приятели ушли служить 
по контракту. И я всерьёз за-
думался об армии.

Мужчина говорит, что ра-
ботает на фабрике по произ-
водству молочной продук-
ции. Стаж у него не малень-
кий — 14 лет. И всё же влить-
ся в ряды вооружённых сил 
страны он намерен твёрдо.

— На работе у меня заме-
чательный коллектив. Со 
своими коллегами по цеху 
и начальником я общаюсь 
близко. Все они моё реше-
ние поддержали. Кто-то сна-
чала удивился, кто-то испу-
гался. Но в итоге все сказа-
ли: «Будем ждать», — поде-
лился Илья.

Кандидат признался, что 

хочет попасть в Войска про-
тивовоздушной обороны.

— У меня нет армейского 
опыта. Но я ещё с детства, 
как и любой мальчишка, ин-
тересовался солдатской жиз-
нью. Много об этом читал, 
смотрел обучающие обзоры 
и много всего узнал от отца, 
который служил как раз в 
войсках ПВО, — поделил-
ся Илья. — Бойцы противо-

воздушной обороны решают 
очень важные задачи: разве-
дывают обстановку, прикры-
вают и оповещают об опас-
ности другие рода войск  и, 
конечно, уничтожают сред-
ства воздушного нападения 
противника в полёте.

Илья надеется, что успеш-
но пройдёт отбор, а опыта 
наберётся уже по прибытии 
на место службы.

— Как мне сказали сотруд-
ники пункта, всех новобран-
цев до отправки на передо-
вую хорошо обучают, — по-
яснил он.

Пункт отбора открывает-
ся каждый день в 9.00. С по-
недельника по пятницу он 
работает до 20.00, в субботу 
— до 18.00, в воскресенье — 
до 16.00. 

София РОСТОВЦЕВА

  Единый пункт отбора на 
военную службу по контракту: 
ул. Яблочкова, 5, стр. 1. 
Тел. горячей линии: 117

«Хочу попасть 
в войска ПВО»

Илья говорит, что коллеги по цеху 
его стремление поддержали

Чтобы служить по контракту, нужно пройти отбор

Что положено 
контрактникам 

и членам их семей

Ан
др
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Кандидатов ежедневно принимают в пункте на улице Яблочкова

Москва досрочно выполнила 
годовой план по строительству

К началу декабря 2023 года в столи-
це введено в эксплуатацию более 11,8 
млн кв. метров недвижимости, более 
половины из которой — жильё. Об этом 
на пресс-конференции, организованной 
информационным центром Правитель-
ства Москвы, сообщил руководитель 
Департамента градостроительной по-
литики г. Москвы Сергей Лёвкин.

 — План по вводу недвижимости 
выполнен на 139%, а по жилью — на 
115%, — отметил он.

По словам Лёвкина, с начала года 
в Москве введено 42 детских сада, 39 
из которых построили инвесторы, 22 
школьных корпуса, 17 объектов здра-

воохранения, 16 спорткомплексов и 
2 дома культуры.

Значительная часть новых домов 
и деловых зданий построена на тер-
ритории бывших промзон. 

— Мэр Москвы Сергей Собянин ста-
вит перед застройщиками задачу ком-
плексного освоения территорий быв-
ших промышленных зон. Здесь созда-
ётся полноценная социальная и жи-
лая инфраструктура, — сказал Лёвкин.

С начала года в этих зонах введе-
но в эксплуатацию 9 детских садов, 
4 школы, 2 спортивных и 2 лечебно-
оздоровительных объекта.

Олег ДАНИЛОВ

Волонтёры «Команды СВАО» 
запустили акцию по сбору книг. 

— От наших бойцов стали по-
ступать просьбы прислать им 
историческую и художествен-
ную литературу, фантастику, де-
тективы. Ребята, у которых нет 
смартфонов, радио, телевизо-
ра, изголодались по информа-
ции. Признаются, что в редкие 
часы досуга с удовольствием 
почитали бы что-нибудь инте-
ресное и полезное, — сообщи-
ла координатор волонтёров Яна 
Воробьёва. 

Акция едва началась, но 

откли ки уже есть. Например, 
жительница Бибирева готова 
передать домашнюю библиоте-
ку — 300 томов! В этом случае 
волонтёры приедут за книгами, 
как и к людям пожилым или к 
тем, кто не может самостоятель-
но принести литературу по со-
стоянию здоровья. В других си-
туациях жителей просят приво-
зить книги в пункт приёма на  
ул. Коминтерна, 46. Издания мо-
гут быть не новыми, но в хоро-
шем состоянии. Подробности 
по тел. 8-925-511-9034.

Оксана МАСТЮГИНА

В Лосинке собирают
книги для бойцов

Автономная некоммерческая организа-
ция «Солидарность», созданная в округе для 
поддержки мобилизованных жителей, про-
должает собирать адресные гуманитарные 
грузы и отправлять их в зону спец операции. 
Волонтёры формируют посылки по заявкам 
самих бойцов, а также плетут маскировоч-
ные сети и делают наборы «сухой душ». 

Список актуальных потребностей публи-
куют на сайте solidarnost.moscow. Пункт 

приёма есть в каждом райо-
не СВАО. Горячая линия: тел. 
8-800-222-6142.

Иван 
ПЕТРОВ

Волонтёры округа 
готовят адресные  
посылки военным
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В 1-м подъезде 
на треть ем 
этаже нет 

света. Много раз обра-
щался в центральную 
диспетчерскую. Я по-
жилой человек, и мне 
трудно в темноте даже 
открыть свою дверь. 
Когда восстановят ос-
вещение?

Михаил Алексеевич, 
Полярная ул., 22, корп. 3

— Освещение на треть-
ем этаже в 1-м подъезде по 
указанному адресу восста-

новили. Сотрудники «Жи-
лищника» заменили элект-
ролампы в светильниках, 
— сообщили в управе рай-
она Северное Медведково.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа района 
Северное Медведково: 
пр. Шокальского, 30, 
корп. 1, тел. (499) 476-7786. 
Эл. почта: nmespr@svao.mos.ru.

  ГБУ «Жилищник района 
Северное Медведково»: 
ул. Тихомирова, 1, корп. 2, 
тел. (495) 656-9851. 
Эл. почта: zhilishnik@
gbusm.ru

В Московском междуна-
родном доме музыки на-
градили победителей го-
родского конкурса «Обще-
ственное признание-2023». 
Лауреатами стали предста-
вители некоммерческих 
организаций, обществен-
ные деятели, внёсшие су-
щественный вклад в раз-
витие столицы. В нашем 
округе таких много.

АНО «Солидарность», 
которая поддерживает мо-
билизованных жителей, 
победила в номинации 
«Добропомощь». В но-
минации «Во имя жизни» 
одержала победу местная 
организация «Отрадное» 
Московской городской ор-

ганизации Всероссийско-
го общества слепых.

Парк «Яуза» стал луч-
шим в номинации «Сто-
личный экоактивист». Ре-
гиональная детско-под-
ростковая и молодёжная 
общественная организа-
ция «Водолей» — в номи-
нации «Помощь братьям 
нашим меньшим».

Председатель обще-
ственных советников рай-
она Ростокино Наталья 
Рубина получила награду 
в номинации «Уникаль-
ность творчества». А её за-
меститель Наталья Блино-
ва — в номинации «Стой-
кость духа».

Пётр ИВАНОВ

На Полярной восстановили 
освещение в подъезде

Представители СВАО стали 
лауреатами конкурса 

«Общественное признание»

В начале года 
мне поменяли 
трёхтариф-

ный электросчётчик на 
новый трёхтарифный. 
Он оказался бракован-
ным, показывает толь-
ко один, самый дорогой 
тариф, по которому я 
плачу. Не раз обраща-
лась в «Мосэнергосбыт», 
но результата нет. По-
могите наладить рабо-
ту счётчика.

Наталья Ивановна, 
ул. Корнейчука, 58а

В АО «Мосэнергосбыт» 
сообщили, что перепро-
граммировали электро-
счётчик жительницы и те-
перь он работает так, как 
надо. Оплата начисляется 
по трём тарифам. В разгово-
ре с корреспондентом «ЗБ» 
Наталья Ивановна сказала, 
что прибор наладили толь-
ко после обращения в нашу 
газету, и поблагодарила ре-
дакцию за помощь. 

Маргарита ИВАНОВА

  АО «Мосэнергосбыт»: 
(499) 550-9550

Жительнице Бибирева 
отрегулировали электросчётчик

В честь 30-летия избира-
тельной системы страны в 
округе проходят празднич-
ные мероприятия, где честву-
ют самых активных работни-
ков избирательных комиссий. 
На днях их чествовали в пре-
фектуре СВАО. Председатель 
Московской городской изби-
рательной комиссии (МГИК) 
Ольга Кириллова поблагода-
рила сотрудников избиркомов 
округа за труд. 

— Мы все одна семья, и нам 
есть чем гордиться. Это под-

тверждают результаты нашей 
работы: всё больше избирате-
лей нам доверяют и приходят 
на выборы, — отметила Ольга 
Кириллова. — Желаю вам с раз-
махом отдохнуть в праздники. 
А в новом году мы засучим ру-
кава и пойдём вперёд плечом 
к плечу навстречу новым зада-
чам. Мы будем и дальше нести 
знак качества московской из-
бирательной сис темы.

Поздравил собравшихся с 
круглой датой и префект СВАО 
Сергей Мельников. 

— Ваш профессиональный 
уровень, ваша работа и ваше 
внимание позволяют нам ре-
шать самые сложные вопросы 
и делать выборы открытыми, 
понятными и справедливыми, 
— подчеркнул префект. 

Сотрудников с большим 
трудовым стажем награди-
ли грамотами и памятными 
знаками. Среди них Ковале-
ва Вера Анд реевна — учитель 
начальных классов школы 
№1449 в Лианозове. Ей вру-
чили памятный знак МГИК. 

Она работает в избиратель-
ной системе 23 года.

— Я начинала как рядовой 
сотрудник избирательной ко-
миссии. Потом стала секре-
тарём, а после — замом пред-
седателя, и вот уже 10-й год 
я — председатель УИК №623. 
Многое за время существо-
вания комиссии изменилось. 
Стало намного проще рабо-
тать с документами. За это 
спасибо ДЭГ, — сказала Вера 
Андреевна.

София РОСТОВЦЕВА

Председатель МГИК поздравила работников 
избирательных комиссий округа

По традиции к но-
вогодним и рожде-
ственским празд-
никам округ оде-

вается в новогодний наряд.
— Украшение улиц, пар-

ков и общественных про-
странств новогодними 
елями и световыми конст-
рукциями создаёт празд-
ничное настроение. Мы 
стараемся год от года увели-
чивать их число и разнооб-
разить внешний вид. Ведь 
это радует и вдохновляет 
жителей, особенно детей, 
— отметил префект СВАО 
Сергей Мельников.

По словам начальни-
ка управления торговли 
и услуг, промышленно-
сти и предприниматель-
ства префектуры СВАО 
Виктора Приписнова, на 

территории округа устано-
вили 128 новогодних елей 
— на 22 больше, чем в про-
шлом году.

Улицы, видовые места, 
парки и скверы, террито-
рии у станций метро укра-
сили 273 световые объём-
ные конструкции. На-
пример, большие цифры 
— 2024 — и световые тон-
нели в парках, камин и по-

дарочные  коробочки у ме-
тро «Бабушкинская», арки с 
павлинами в сквере на ули-
це Хачатуряна, паровозик 
и оловянные солдатики в 
Парке света в Бибиреве, 
световые деревья у стан-
ции метро «Физтех». А на-
против Ростокинского ак-
ведука вновь засияла люби-
мая жителями инсталля-
ция с белыми медведями, 
которых прозвали Умками. 

Украшением округа ста-
нут также четыре площад-
ки городского фестива-
ля «Путешествие в Рож-
дество»: в сквере на ули-
це Хачатуряна; напротив 
дома 14, стр. 23, на проезде 
Серебрякова; на пересече-
нии улиц Сухонской и Мо-

лодцова; у станции метро 
«Медведково» на улице Гре-
кова. Они будут работать с 
15 декабря по 8 января. 

Кроме того, предприя-
тия торговли и услуг по-
новогоднему оформили ви-
трины, фасады, внутрен-
ние помещения и терри-
тории у магазинов и ТЦ. С 
11 декабря начнётся при-
ём заявок на участие в еже-
годном конкурсе на луч-
шее оформление. Принять 
участие смогут торговые 
центры, магазины, объек-
ты общественного пита-
ния и бытовых услуг. Ито-
ги подведут до 22 февраля 
2024 года на портале «Ак-
тивный гражданин». 

Анна ФОМИНА

Украсили по-зимнему

На улицах 
округа 

установили 
128 

новогодних 
елей

Декоративная композиция на проспекте Мира
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В Ростокине засияли белые мишки, в Отрадном — арки с павлинами

Ваш «Звёздный бульвар» 
(499) 647-6831 

с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? Звоните, пишите!
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Авария 
на проспекте 

Мира

Днём 28 ноября води-
тель «Джили» из-за не-
соблюдения дистанции 
столкнулся с попутной 
«Шкодой» у дома 209, 
корп. 9, на проспекте 
Мира. В аварии постра-
дал 44-летний водитель 
«Шкоды», он обратился в 
больницу с ушибом брови.

Попал под колёса 
в Медведкове
Вечером 28 ноября во-

дитель «Шевроле» при 
выезде со двора дома 
4 на проезде Шокаль-
ского сбил мужчину 57 
лет. С переломом носа и 
рваной раной уха скорая 
увезла его в больницу.

Сбил юношу 
на Ботанической

28 ноября вечером, в 
половине девятого, во-
дитель «Тойоты» сбил 
21-летнего юношу у 
дома 39а на Ботаниче-
ской улице. Тот перехо-
дил дорогу по «зебре» на 
красный свет. Постра-
давшего с сотрясением 
мозга увезла скорая.

Пострадала 
на Широкой

В 10 часов вечера 28 
ноября водитель «Фор-
да» проехал светофор 
на Широкой ул., 2а, на 
красный сигнал. Из-за 
этого он сбил женщину 
46 лет, которая перехо-
дила дорогу по «зебре» 
на зелёный свет. Постра-
давшую с ушибом коле-
на увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

В 
салоны столицы на-
чал поступать 6-й 
«Москвич». В чём 
его отличие от 3-й 

модели, которую дилеры 
продают уже почти год, уз-
нал корреспондент «ЗБ».

Полноценный 
экран

Пробные поездки на 6-м 
«Москвиче» проводят в са-
лоне на Ярославском шос-
се несколько раз в день. По 
словам менеджера Татьяны 
Алексеевой, на тест-драйв 
приходят в основном люди 
в 35-45 лет.

Третья модель — крос-
совер, у 6-й тип кузова — 
лифтбэк. Сажусь в авто. От-
мечаю: на улице мороз, а в 
салоне тепло, хотя Татьяна 
завела машину всего пару 
минут назад. Ответ прост: 
в машине стоит устройство 
для обогрева, которое по 
принципу действия напо-
минает фен. Двигатель мо-
жет поработать на холостых 
совсем чуть-чуть, но вну-
три уже будет не холодно. 
Такая система в 3-м «Мо-
сквиче» тоже есть. 

А вот отличительная чер-
та новой модели — большая 
медиапанель, как монитор 
компьютера. Набор функ-
ций знакомый: можно слу-
шать радио, песни с флеш-
ки, подключать смартфон 
и разговаривать, не держа 
его в руках. Однако знач-
ки на широком экране в 6-м 
«Москвиче» видны лучше, 
нажимать их удобнее, чем 
в предыдущей модели. На 
панель выводится изобра-
жение пространства за ба-
гажником: на большом мо-
ниторе хорошо видно доро-
гу, автомобили поблизости. 

С такой «картинкой» очень 
удобно парковаться.

С обгоном 
сложностей 
не будет

Заводится 6-й «Мос к-
вич», как и его предше-
ственник, кнопкой. Едем 
по Ярославскому шоссе. 
Машина хорошо слушает-
ся руля, плавно заходит в 
повороты.

Для тест-драйва предо-
ставляют машину в мак-
симальной комплекта-
ции. Под капотом — рез-
вый мотор и роботизиро-
ванная коробка передач, 
сменой скоростей управ-
ляет бортовой компьютер. 
Переключаются они бы-

стрее, чем в классическом 
«автомате». За счёт этого 
машина быстрее набира-
ет скорость. Я чуть каса-
юсь педали газа, а на спи-
дометре уже 60 км/ч. С пе-
рекрёстка, после того как 
загорается красный свет, 
без особых усилий ухожу 
первым. Безусловно, в го-
роде так быстро набирать 
скорость вряд ли требует-
ся. Но на трассе, например 
при обгоне длинномеров, 
это весьма кстати.

В комплектациях попроще 
стоит менее резвый движок, а 
вместо робота — коробка-ва-

риатор. Такими оснащают и 
3-й «Москвич». Машина с ва-
риатором набирает скорость 
чуть медленнее. 

Длиннее 
на полметра

Салон в 6-м «Москвиче», 
на мой взгляд, удобнее, чем 
в 3-м. Например, правое ко-
лено у меня не упирается в 
приборную панель. Ког-
да ведёшь машину по 10-12 
часов во время автопутеше-
ствия, это крайне важно. 

Вещей в багажник но-
винки помещается больше, 

чем в 3-ю модель. Объём ба-
гажника увеличен, потому 
что 6-й «Москвич» пример-
но на полметра длиннее. 

Однако дорожный про-
свет (расстояние между 
дном авто и дорогой. — Ред.) 
у «шестёрки» меньше, чем 
у «тройки». А это значит, 
что по дорогам с колеями, 
например около лесных 
озёр, где я люблю ловить 
рыбу, вряд ли покатаешь-
ся. Да и при выезде с дачи 
есть подъём, где зимой на-
катывают глубокую колею, 
выбираться будет трудно. 
Так что 6-й «Москвич» по-
дойдёт для поездок по горо-
ду и дальних автопутеше-
ствий, а 3-й — для выездов 
на дачу, в лес.

Роман ФЛЕЙШЕР 

Корреспондент протестировал новую модель «Москвича»

Багажник более вместительный, 
чем у 3-й модели

У метро «Медведково» перенесли 
и объединили остановки

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Почему на оста-
новке «Метро 
«Медведково» око-

ло дома 13 на Широкой улице 
демонтировали остановоч-
ные павильоны и лавочки?

Сергей, Широкая ул., 16

В ГУП «Мосгортранс» со-
общили, что при благоустрой-
стве территории у станции ме-
тро «Медведково» были пере-
несены остановки, которые 
ранее находились у домов 9, 

корп. 1, и 13 на Широкой ули-
це. Теперь они объединены. 
Новая остановка разместилась 
у дома 11 на Широкой. Через 
неё следуют автобусы марш-
рутов №т80, 181, 696, н6 (ноч-
ной), 428, 606, 618, с15, 278, 
353, е59, 601, 771, 774.

Маргарита ИВАНОВА

 Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454; 
3210 (с мобильного)
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С конвейера завода сходят автомобили белого, синего, красного, серого и чёрного цветов

«Шестой» стартует впечатляюще

В округе запустили новый электробус-
ный маршрут — №560. Как сообщили в 
пресс-службе столичного Дептранса, элек-
тробус забирает пассажиров с остановки 
«6-й микрорайон Бибирева», затем по Ал-
туфьевскому шоссе идёт до станции метро 
«Алтуфьево», поворачивает на Череповец-
кую улицу и движется к городскому вок-
залу «Лианозово». Оттуда по Дмитровско-
му шоссе следует к станции метро «Физ-
тех», а затем по Долгопрудненскому шос-
се и Первомайской улице едет до станции 
МЦД-1 Долгопрудная, попутно останав-
ливаясь у МФТИ.

Михаил КОФАНОВ

Новый маршрут 
электробуса связал 
Бибирево и Северный

Звоните! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА 

РЕДАКЦИИ: 

 (499) 647-6828
с 10.00 до 17.30 

с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?  



ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ 7ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |    43 (850) декабрь 2023

Вот уже месяц врач-
инфекционист Ан-
тон Воронцов на-
ходится в команди-

ровке в Египте. Специалист 
НМИЦ фтизиопульмоноло-
гии и инфекционных забо-
леваний на улице Достоев-
ского прибыл туда в составе 
группы Минздрава России и 
МЧС, чтобы помогать лю-
дям, в том числе гражданам 
России, эвакуированным с 
территории сектора Газа. 
Он нашёл немного време-
ни, чтобы рассказать о сво-
ей работе «ЗБ». 

Днём позвонили —  
ночью полетел

Антону 31 год. Не так дав-
но он был в Сирии: оказы-
вал медпомощь пострадав-
шим от землетрясения. 

— После этого я был на 
связи с сотрудниками Цент-
ра медицины катастроф. И 
вот мне позвонили и спро-
сили, готов ли я к команди-
ровке в Каир. Я согласился, 
но точных дат озвучено не 
было, — рассказывает врач. 
— А 2 ноября со мной сно-
ва связались и сообщили, 
что вылет ночью. Я быстро 
собрался и прибыл на базу. 

Перед вылетом бригаду 
врачей разных профилей 
проинструктировали, что 
ожидается вывод эвакуиро-
ванного населения из секто-
ра Газа. Людей нужно будет 
осматривать и при необхо-
димости лечить.

— Мы прилетели в Каир. 
Разместились в гостинице, 
на территории которой на-
ходится центр приёма эваку-
антов. Негласно его назвали 
«дом спасателей». Там орга-
низованы медицинские каби-
неты, питание, есть питьевая 
вода в неограниченном коли-
честве, — продолжает Антон. 

Чаще всего пациенты жа-
луются на ОРВИ и осложне-

ния — ангину, бронхит, на-
сморк, — а также на кишеч-
ные инфекции. В большин-
стве случаев эти заболевания 
связаны с пере охлаждением, 
ведь в Северной Африке пе-
репады температуры дости-
гают 15 градусов в сутки. По-
сле осмотра человека отво-
дят в гостиницу для отды-
ха и подготовки к лечению, 
если это требуется, или к пе-
релёту. 

Плачущая 
женщина 
из Казани

Эвакуированные из сек-
тора Газа жители делятся с 
докторами своими истори-

ями. Они похожи. У боль-
шинства разбомбили дома, 
люди остались без вещей и 
документов. Из сектора Газа 
до «дома спасателей» доби-
рались по несколько суток. 

Среди пациентов есть 
граждане России. Как пра-
вило, это жёны палестинцев, 
учившихся в нашей стране: в 
России они познакомились, 
поженились и уехали на ро-
дину мужей. 

— Запомнилась женщи-
на родом из Казани. Муж-
палестинец остался в сек-
торе Газа. Плача, она го-
ворила, что город в руинах. 
Больницы разрушены, нар-
коза нет — оперируют на-
живую, из-за чего местные 

жители предпочитают по-
гибнуть, лишь бы не по-
пасть на больничную кой-
ку. По её словам, на протя-
жении всего эвакуацион-
ного коридора попадаются 

трупы. Кто-то из спутников 
сказал ей, что видел инва-
лидную коляску с мертве-
цом: человека растерзали 
озверевшие от голода бро-
дячие псы, — передаёт Ан-
тон Воронцов рассказ жен-
щины. — Она с детьми пы-
тается добраться в Татар-
стан к родственникам. 

Другая россиянка — уро-
женка Челябинска, мама 
двух сыновей. Она расска-
зала нашим спасателям, 
что спрятаться от посто-
янных прилётов в секторе 
Газа было негде: бомбоубе-
жищ нет. В домах отключи-
ли воду, газ, электричество, 
еду тоже не достать. 

— «Словно из пекла нас 
вытащили», — говорила она 
и благодарила спасателей и 
врачей, — вспоминает Антон. 

На сегодняшний день 
наши медики осмотрели 
уже около тысячи человек, 
особенно много детей. Ко-
мандировка продолжается.

Оксана МАСТЮГИНА

Пациенты 
из сектора Газа

Врач из округа отправился в Каир лечить людей, 
которым посчастливилось покинуть опасный регион

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Антон Воронцов знает, как найти подход к пациентам

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Врачи и спасатели дежурят также в автобусах, которые везут в аэропорт готовых к дальнейшему перелёту людей 

Бомбоубежищ 
в Газе нет, 
спрятаться 
было негде

Помогите соседям 
получать 

актуальную информацию 
о событиях в нашем городе

 Раскладка газеты «Звёздный бульвар» 
по почтовым ящикам.
 Работа рядом с домом.

 Дополнительный заработок, свободный график.

ТЕЛЕФОН: (495)136-67-70
Оплата от 500 рублей в час до 3000 рублей в день.

ЕСТЬ 
РАБОТА!Храм Николая Чудо-

творца на Трёх Горах от-
реставрирован. Об этом 
на пресс-туре, организо-
ванном информационным 
центром Правительства 
Москвы, сообщил руко-
водитель Мосстройнад-
зора Игорь Войстратенко.

Храм, расположенный 
по адресу: Нововаганьков-
ский пер., 9, стр. 1, может 
принять до 450 прихожан 
одновременно. Церковь 
построена в XVIII веке, 

ей присвоен статус выяв-
ленного объекта культур-
ного наследия.

Во время реставрации 
строители демонтирова-
ли часть конструкций, об-
новили монолит купола и 
фундамент колокольни, 
несущие конструкции, 
лестницы, крест и главку. 
Сейчас внутри ведутся от-
делочные работы, роспись 
потолков и стен, монтиру-
ется иконостас. По словам 
Войстратенко, в ходе ито-

говой проверки инспекто-
ры оценили работу инже-
нерных систем и качество 
благоустройства вокруг. 

Староста храма Сергей 
Гайгер подчеркнул, что в 
ходе реставрации был бе-
режно восстановлен до-
революционный облик 
храма.

— Все работы провели 
бережно по отношению к 
внутреннему убранству, — 
сказал он.

София РОСТОВЦЕВА

В ГОРОДЕ

Завершена реставрация храма на Трёх Горах
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Это был самый вкус-
ный день в моей 
жизни. Без всякого 
преувеличения. Я 

узнал, вот она какая Россия 
на вкус! Дело в том, что весь 
день я провёл в Доме  рос-
сийской  кухни на ВДНХ. 
В нём представлены кух-
ни народов России — даль-
невосточная, донская, по-
морская, сибирская, кав-
казская… И многое мно-
жество других. 

Грандиозный и самый 
«вкусный» павильон был 
построен к открытию Меж-
дународной выставки-фо-
рума «Россия». Здесь от-
крывают Россию России,  
в том числе погружением 
в культуру региона через 
местные кухни. На фору-
ме каждый день представ-
ляется один из 89 регионов 
страны. Готовят блюда луч-
шие шеф-повара региона. 
Это «Оскар» в кулинарии. 

Водится 
только в Арктике

В тот день был Ямало-
Ненецкий автономный 
округ. Что за деликате-
сы здесь подавали! На-
чать с того, что всем вы-
несли строганину из цен-
ных пород северных рыб. 
Затем оленину. С  брус-
никой, морошкой, яге-
лем. Подавали весь день. 
И — внимание! — совер-
шенно бесплатно. Ноты 
вкуса сливались в общий 
кон цер т изыск ан ног о 

гастро номического удо-
вольствия.

— Олень — самое ценное 
животное Русского Севера. 
Это пища, одежда, жили-
ще, — рассказывал веду-
щий Александр Горбунов.  

— Вы готовы пробовать 
новое блюдо? — кричит в 
зал куратор Дома россий-
ской кухни Екатерина Ша-
повалова. — Вначале дайте 
Первому каналу, они нас 
каждый день показывают. 

Официантки в ярких на-
циональных одеждах раз-
носят в бумажных лодочках 
строганину с морошкой, яге-
лем, прочими дикоросами. 
Шеф-повар на глазах посети-
телей  строгает ломти замо-
роженной туши. Зал  битком, 
но деликатеса хватает всем.

— Что за рыба? Прямо 
тает во рту, — спрашиваю 
у ведущего. 

— Щекур. Наш ямаль-
ский деликатес. Водится 
только в Арктике. Я ведь 
сам из Салехарда, рабо-
таю в местном этнографи-
ческом музее, — отвечает 
Александр Горбунов.

Вынесли огромный куб 
сверкающего льда, на ко-
тором оранжевой горой ле-
жала строганина — уже из 
оленины. С кедровой ка-
шей. Фотографы и телеви-
зионщики опять, как пчё-
лы на улей, налетели на 
новое блюдо. Засверкали 
вспышки.

— Устали от оленины? — 
кричит в зал куратор Дома 
российской кухни.

— Нет! — хором ревёт зал. 

«Добра 
и приятного 
аппетита!»

Начинается очередной 
мастер-класс. На длинном 
столе, заставленном всякой 
всячиной, готовят томлё-
ные оленьи язычки с мо-
рошкой. Зал, набитый бит-
ком, замер в ожидании. В 
руках шеф-поваров замель-
кали ножи, сотейники, по-
варёшки. Ловкость, грани-
чащая с колдовством. Та-
кие мастер-классы прохо-
дят ежедневно. 

— Добрый вечер, москви-
чи! — на сцену легко вбегает 
самый молодой губернатор 
России Дмитрий Артюхов. 
— Не будем сегодня гово-
рить о работе… Сейчас ра-
ботаем вилками. 

Подтянутый губернатор 
Ямало-Ненецкого автоном-
ного округа энергично сбе-
гает со сцены. От него веет 
духом хоккейных команд и 
холодных обливаний.

— Дмитрий Андреевич! 

— кричу я сквозь кольцо 
охраны. — Несколько слов 
для газеты «Звёздный буль-
вар».

Охранник, сбитый так 
плотно, что кажется мед-
ным, легко отодвинул меня 
в угол. Но я ужасно упря-
мый. Рванул на улицу и там 
поймал губернатора.

— Несколько слов для на-
ших читателей…

— Всем добра и приятно-
го аппетита, — улыбнулся 
губернатор.

Я вернулся в Дом россий-
ской кухни. На огромном 
экране показывали поздрав-
ления российских космо-
навтов с МКС. На сцене вы-
ступали фольклорные кол-
лективы Ямала. Шаманы 

в меховых одеждах из оле-
ньих шкур плясали вокруг 
костра, приводя всех в оце-
пенение горловым пением.

— У русских святая вода, 
у северных народов — очи-
щение дымом, — шепчет 
мне ведущий с Ямала.

Дошёл до ручки
В  Доме  российской кух-

ни открыто множество то-
чек, где готовят блюда раз-
ных регионов России. Я от-
ведал и ростовского курника 
(от казачьего куреня — пи-
рог собирается куполом, а 
сверху в отверстие влива-
ется бульон для сочности). 
И тульского калача, держа 
его за горячую ручку (отсю-

да выражение «дойти до руч-
ки», её обычно выбрасывали 
и ели только в случае край-
ней нужды). И камчатское  
тельное из нерки («тело» — 
рыбное филе, в которое за-
ворачивается начинка). И 
рубанину, и сугудай, и скоб-
лянку. Пил пихтовый лимо-
над и меды хмельные.

…В половине десятого я об-
наружил, что уже половина 
десятого. Провёл здесь девять 
часов кряду. Из Дома россий-
ской кухни выползали по-
следние едоки. Снег падал 
и вокруг всё выбеливалось. 
Серебряные змеи ползли че-
рез сугробы. Право, не знаю, 
будет ли у меня ещё в жизни 
такой вкусный день.

Продолжение следует

Известный журналист 
Сергей Благодаров много 
лет проработал спецкором 
«Комсомолки», является 
лауреатом престижных 
журналистских премий. 

Рубрику 
ведёт Сергей 
Благодаров

В 1923 году в Москве прошла первая в Советском Союзе выставка аграрных и производственных достижений. 
Она стала предшественницей ВДНХ. 

Минуло 100 лет. В связи с этим юбилеем «ЗБ» продолжает цикл публикаций о главной выставке страны.
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Помимо дегустации вкусностей, посетителей ждут кулинарные перформансы и мастер-классы

Строганина по-ямальски
Чем угощают в Доме российской кухни на ВДНХ

Часть 2

Каждый день 
фирменные 

блюда 
представляет 
один регион 

страны
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Общество семей Ал-
туфьевского райо-
на помогает нужда-
ющимся из Москвы 

и регионов. В преддверии 
зимних праздников готовят-
ся поздравить на дому более 
30 детей-инвалидов, живу-
щих в СВАО, и собирают 
подарки для нескольких де-
сятков многодетных семей. 

Антураж 
зимней сказки

Поздравлять ребят участ-
ники общества приходят 
лично.

— Роль Дедушки Мороза 
уже много лет играет мой 
супруг Владимир, а роль 
Снегурочки — наш акти-
вист Елена Ширяева, — го-
ворит руководитель обще-
ства многодетная мама Та-
мара Карпенко. — Мы наве-
щаем лежачих ребят и детей 
на колясках. 

Нужны добровольцы-ани-
маторы, которые перевопло-
тятся в сказочных персона-
жей, чтобы сделать поздрав-
ления ещё более яркими.

— Снегурочка у нас ходит 
с волшебным блокнотом и 
пером и каждый год запи-
сывает детские желания, а 
на следующий год мы стара-
емся их выполнить, — про-
должает Тамара. 

Вот что удалось подсмот-
реть в записях внучки Деда 
Мороза. Пятилетняя Катя 

хочет куклу с собачкой, де-
вятилетнему Саше нужен 
хороший набор для рисо-
вания. Десятилетний Миша 
мечтает о наборе для созда-
ния слаймов, а трёхлетняя 
Маша — о музыкальной 
книжке.

— Всегда востребованы 
и универсальные подарки: 

кук лы, машинки, конструк-
торы, наборы для творче-
ства, полезные сладости, — 
добавила Карпенко. 

К праздничному 
столу

Волонтёры также помо-
гают устроить настоящий 
праздник семьям с самым 
скромным достатком, соби-
рая продукты для торжества. 

— Мы всегда принимаем 
продукты с длительным сро-
ком хранения, чтобы экст-
ренно выдать нуждающейся 
семье, но Новый год и Рож-
дество — особая история, — 
поясняет Тамара. — При-
носите консервированные 
горошек, кукурузу, анана-

сы, рыбные консервы, май-
онез, нарезку в вакуумных 
упаковках, сгущёнку, ман-
дарины, соки.

Подарки детям и про-
дукты принимаются каж-

дую среду с 16.00 до 20.00 
по адресу: Алтуфьевское ш., 
66/2, 1-й подъезд. На домо-
фоне надо нажать 0. По до-
говорённости можно пере-
дать в другой день. Тел. для 

связи: 8-903-610-3468 (Та-
мара). По этому же номеру 
можно узнать, как стать во-
лонтёром-аниматором.

Ольга 
СОКОЛОВА

Исполнить новогоднее желание

Катя очень 
хочет куклу 
с собачкой, 

Саша мечтает 
о наборе 

для рисования

Статьи «ЗБ» о том, как 
можно помочь нуждаю-
щимся, вызывают живой 
отклик читателей. Так, 
после ноябрьской публи-
кации о фонде «Старость 
в радость» (starikam.org) 
в ряды волонтёров орга-
низации влились пять че-
ловек. Двое решили по-
сетить дома престаре-
лых в образах сказочных 
персонажей, трое готовы 
проводить сеансы видео-

связи и стать «внуками по 
 переписке». 

Отреагировали и на за-
метку о социальной служ-
бе храма Рождества Пре-
святой Богородицы во Вла-
дыкине (Алтуфьевское ш., 
4), которая помогает бездо-
мным. Читатели привез-
ли три коробки продук-
тов, мешок яблок и дачных 
овощей. 

Для фонда «Пантанас-
са» (fond-pantanassa.ru), ко-

торый опекает ребят с он-
кологией, нашёлся мастер, 
готовый починить сантех-
нику в амбулаторной квар-
тире. Переданы детские 
книги и игры.

А ещё в Совет семей рай-
она Отрадное (Каргополь-
ская ул., 13, корп. 1) после 
нашей заметки передали 
коляску для молодой семьи 
с Олонецкой улицы.

Ольга 
СОКОЛОВА

Наши читатели откликнулись на просьбы о помощи
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Руководитель общества семей Алтуфьевского района Тамара Карпенко, её муж Владимир в образе Деда Мороза и Елена Ширяева в роли Снегурочки 

В Алтуфьевском ждут 
волонтёров-аниматоров 

и собирают подарки детям

ре
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64

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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Убил приятеля 
в Бабушкинском

Вечером в квартире 
на Анадырском проез-
де двое друзей распи-
вали спиртное. Вспых-
нула ссора, в ходе кото-
рой 45-летний мужчина 
жестоко избил своего 
54-летнего собутыльни-
ка, он скончался на ме-
сте. Агрессора задержа-
ли в тот же день. Ведёт-
ся следствие.

В Алтуфьевском 
изъяли гашиш
На Костромской ули-

це внимание полицей-
ских привлёк подозри-
тельный мужчина. Во 
время досмотра у него 
нашли 22 свёртка с га-
шишем. Он признался, 
что успел сделать пять 
закладок. Общая мас-
са наркотика около 60 
граммов — особо круп-
ный размер. Возбужде-
но уголовное дело. Фи-
гурант содержится под 
стражей.

Угрожал ножом 
в Марьиной 

роще

Москвич нашёл в 
соцсети объявление 
о ночной подработке 
шпатлёвщиком и отпра-
вился на собеседова-
ние. В районе Рижско-
го вокзала он встретил-
ся с якобы нанимате-
лем, но тот достал нож 
и потребовал денег. 
Потерпевший сбежал 
и обратился в полицию. 
33-летнего злоумыш-
ленника нашли и взя-
ли под стражу. Возбуж-
дено уголовное дело.

Анна ГОНЧАРОВА

ХРОНИКА «02»
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В 
столицу пришли 
первые серьёзные 
снегопады. Комму-
нальные службы ра-

ботают беспрерывно, в по-
мощь им город также на-
правил сотрудников других 
служб, например «Мосво-
доканала» и «Мосгаза».

От читателей газеты ста-
ли поступать вопросы о раз-
ных аспектах уборки снега 
и льда. В частности, Дани-
ил Валерьевич с улицы Ака-
демика Комарова сообщил, 
что у него на балконе нача-
ли появляться сосульки. «Я 
должен убирать их сам или 
это ответственность управ-
ляющей компании дома?» — 
спрашивает житель. 

Как объяснил главный 
инженер ГБУ «Жилищник 
района Марфино» Борис 
Прозоров, в данном случае 
ответственность за сосуль-
ки несут жильцы.

— Но если житель сам не 
может дотянуться до нале-
ди, то нужно позвонить в 
диспетчерскую. К нему на 
выручку придёт сотрудник 
управляющей компании, — 
уточнил Прозоров.

А вот за сосульки на об-
щих балконах, козырьках 
подъездов, водостоках и 
крыше отвечают комму-
нальщики. 

— По регламенту состоя-
ние кровель и фасадов мы 
должны мониторить еже-
дневно, а после снегопа-
да удалять снег и наледь в 
течение трёх суток, — со-
общил главный инженер.

Чтобы не повредить 
кровлю, со льдом и снегом 
борются пластиковыми ло-
патами. Для безопасности 
пешеходов на время работ 

пространство рядом со зда-
нием, куда будут сбрасы-
вать снег, огораживают сиг-
нальными лентами и вы-
ставляют металлические 
ограждения. Кроме того, на 
дверях подъездов обычно 
развешивают объявления с 
просьбой убрать свои авто-
мобили подальше от дома. 

К слову, по данным пре-
фектуры СВАО, в округе 929 

домов с кровлями, подлежа-
щими очистке. Из них 649 до-
мов с двускатными кровля-
ми и 280 домов с кровлями, 
имеющими металлические 
свесы. Для очистки кровель 
подготовлены и аттестова-
ны 1306 высотных рабочих.

Михаил КОФАНОВ

  Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

Наледь 
на личном 
балконе 
жители 
должны 

удалять сами

Очистка кровли дома 27 на Ботанической улице
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Крыши в СВАО чистят 
более тысячи высотных рабочих

Бабушкинский район-
ный суд обязал ТСЖ кон-
тролировать качество воды 
в квартирах дома 26, корп. 
6, на Ярославском шоссе 
по иску Роспотребнадзора. 

Как сообщила «ЗБ» глав-
ный государственный са-
нитарный врач СВАО Ири-

на Тарасенко, жильцы не 
раз жаловались в Роспо-
требнадзор на качество 
воды из крана.

— Мы направляли в 
адрес управляющей компа-
нии рекомендации и пре-
достережения. Выполнять 
их организация отказы-

валась, утверждая, что за 
качеством питьевой воды 
обязан следить «Мосводо-
канал», — пояснила Ирина 
Тарасенко. 

Тогда Роспотребнадзор 
обратился в суд. На засе-
дании в качестве экспер-
тов были представители 

«Мосводоканала», которые 
подтвердили, что с момен-
та подачи воды в дом хозяй-
ствующий субъект, в дан-
ном случае ТСЖ, обязан не 
только ремонтировать и об-
служивать водопровод, но и 
регулярно отправлять про-
бы воды на анализ. 

По решению суда управ-
ляющая компания обязана 
разработать план контро-
ля качества воды, согласо-
вать его с Роспотребнадзо-
ром и не отступать от ис-
полнения.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Роспотребнадзор обеспечил контроль качества воды в квартирах на Ярославке

Приглашаем на работу энергичного корреспон-
дента в отдел ЖКХ, транспорта и строительства. 
Удалённая работа (без присутствия в редакции). 
Совмещение невозможно. 

ТРЕБОВАНИЯ: находить инфоповоды, быстро, 
информативно и грамотно писать в стандарт-
ных журналистских форматах (новость, репор-
таж). Желателен опыт работы в городских СМИ.
Зарплата по договорённости. Перспективы 

роста. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru

Требуется 
корреспондент
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Для студентов-ме-
диков Университе-
та дружбы народов 
столичный Депар-

тамент здравоохранения 
провёл тематический день 
«Моя траектория:  ВИЧ-». 
Напоминать будущим вра-
чам об этом вирусе ни к 
чему: они учат, знают, ис-
следуют, а вот осмысливать 
причины того, почему забо-
левание до сих пор остаёт-
ся с нами, нужно с каждой 
встречей на новом уровне, 
с другого угла. Что и было 
сделано. Профилактику 
закрепили диагностикой. 

Сдавать тест надо 
раз в год 

Директор Медицинско-
го института РУДН Алек-
сей Абрамов отметил, что 
в мире пока не созданы ни 
вакцина, ни лекарство, ко-
торые смогли бы излечить 
человека.

 — У инфицированного 
пациента понижается им-
мунитет, и на этом фоне 
могут тяжело протекать бо-
лезни, приводящие в том 
числе к смерти. Есть воз-
можность не доводить до 
такого финала: не укло-
няться от знаний о ВИЧ и 
делать выбор в пользу здо-

ровья, — заметил Абрамов.
Помощник руководите-

ля Департамента здраво-
охранения г. Москвы Свет-
лана Браун заметила, что 
минимум раз в год необ-
ходимо проходить тести-
рование на ВИЧ. Это нор-
ма жизни для современно-
го человека. В подтвержде-

ние в этот день в РУДН тест 
(с дотестовым и послетес-
товым консультировани-
ем) могли сделать все же-
лающие. Предварительные 
результаты (верификация 
в лаборатории обязатель-
на!) были готовы через 
15 минут. Тест сделала и 
корреспондент «ЗБ».

На акции студенты по-
смотрели и обсудили те-
матический фильм, ко-
торы й сн я л реж иссёр 
Тигран Бежанов, при-
няли участие в лектории 
«Мифы и факты о ВИЧ 
и СПИД», а также в вик-
торине, организованной 
Молодёжным советом при 
столичном Департаменте 
здравоохранения. 

Своевременно 
выявить и лечить

 — Только через 15 лет по-
сле смерти первых боль-
ных — в 1996 году — врачи 
предложили схему лечения. 
Она дала возможность лю-
дям жить, — рассказал глав-
ный внештатный специалист 
Минздрава России и Де-
партамента здравоохранения 
г. Мо сквы, руководитель Мо-
сковского городского СПИД-
центра и Международного 
центра вирусологии Меди-
цинского института РУДН, 
доктор медицинских наук 
Алексей Мазус. — Болезнь 
перестала быть фатальной. 
Сейчас наши пациенты мо-
гут получать по одной неток-
сичной таблетке в день. Чело-
век может качественно жить. 
Недавно появился и совсем 
новый пролонгированный 
препарат — инъекция, ко-

торую делают раз в месяц и 
даже раз в полгода. 

В России, в отличие от 
большинства стран мира, 
благодаря широкому скри-
нингу можно выявить бо-
лезнь на ранней стадии и 
быстро начать лечение. 

Если вы узнали, что зараже-
ны, обратитесь в Московский 
городской центр профилак-
тики и борьбы со СПИДом, 
который находится в районе 
Соколиная Гора. Заместитель 
главного врача больницы №29 
им. Баумана Сухраб Хаджи-
ев заметил, что, помимо ос-
новного лечения, там можно 
получить психологическую 
поддержку.

Московский городской 
центр профилактики и 
борьбы со СПИДом: 8-я 
ул. Соколиной Горы, 15, 
корп. 5, каб. 311, тел. (495) 
365-5665. Сайт: spid.ru.

Виктория КАЙТУКОВА

Результат теста — не выходя 
из университетской аудитории 

Недавно 
появился 
новый 

препарат — 
инъекция, 
которую 
делают 

раз в месяц

Тестирование на ВИЧ рекомендуют проходить каждый год
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В РУДН имени Патриса Лумумбы прошла общегородская акция, 
посвящённая Дню борьбы со СПИДом

15
29
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«Сашка», «Отпуск 
по ра нен и ю», 
« С е л и ж а р о в -

ский тракт», «Искупить 
кровью»… Эти произведе-
ния Вячеслава Кондратье-
ва называют ржевскими: в 
них рассказывается о тя-
жёлых боях подо Ржевом 
весной 1942 года. И почти 
во всех упоминается Ма-
рьина роща, знакомая пи-
сателю с детства: он жил 
на Божедомке. А послед-
ние 10 лет Вячеслава Конд-
ратьева прошли в Лосино-
островском районе, на ули-
це Малыгина.

Слушал и рисовал 
Вячеслав Кондратьев 

учился на 1-м курсе Мо-
сковского архитектурного 
института, когда в 1939 году 
был призван в армию. Слу-
жил на Дальнем Востоке. В 
декабре 41-го был направ-
лен на фронт, в 1942 году 
воевал подо Ржевом и был 
награждён медалью «За от-
вагу». Его проза во многом 
автобиографична. 

Вот что рассказывает ру-
ководитель военно-поис-
кового отряда «Дозор», ко-
торый с 1973 года восста-
навливает память о бойцах 
Великой Отечественной 
вой ны, Татьяна Лишина-
Сергеева:

— После каждой поездки 
на места боёв подо Ржевом 
мы приходили к Вячу — так 
мы называли Вячеслава Ле-
онидовича — и показыва-

ли, что нашли: солдатские 
медальоны, крестики, ко-
телки с выцарапанными на 
них фамилиями, ложки и 
формы для их отливки —
на фронте ложек не хвата-
ло, встречались тряпицы с 
завёрнутой в них щепотью 
земли. Он выслушивал, по-
том брал карандаш и ри-
совал: где были наши, где 
немцы, откуда вёлся огонь. 
В беседах всегда принимала 
участие его жена Ниночка. 
Во время войны она была 
медсестрой.

Сегодня в Ржевском рай-
оне проложена Кондратьев-
ская тропа.

— Всё по «Сашке» и «Дню 
Победы в Черново». Вяч то-
пографически точно опи-
сал: вот лес, вот овраг, вот 
силосная яма, вот деревня… 
— добавила Татьяна.

Что страшнее 
смерти 

Точно описана у Конд-
ратьева и Марьина роща. 
Впервые она упоминается 
в «Сашке». Лейтенант Во-
лодька, досадуя, что его не 
отпускают из госпиталя, 
«заходится матерком» и на 
упрёк товарищей кивает: 
согласен, нехорошо, «но я 
с Марьиной рощи… Район 
такой в Москве. Со шпаной 
приходилось водиться».

Тот же аргумент звучит 
и в повести «Отпуск по ра-
нению». «На нашем марьи-
норощинском дворе <…> 
не очень-то ценились хо-

рошие манеры», — гово-
рит Володька матери. — 
«Там для того, чтобы быть 
своим, требовалось нечто 
другое. <…> Вот это дво-
ровое презрение к трусо-
сти очень сгодилось мне 
на фронте... Понимаешь, 
струсить казалось страш-
нее смерти...» 

Отец писателя учился в 
Московском институте ин-
женеров путей сообщения 
— будущем МИИТе. По-
том поступил на работу в 
Управление шоссейных 
дорог, получил комнату в 
доме на Александровской 
площади — ныне площадь 
Борьбы — и женился. Здесь 
бы и мог родиться их пер-
венец, но из-за Граждан-
ской войны семья приня-
ла предложение порабо-
тать в Полтаве. В Москву 
они вернулись летом 1922 
года, когда сыну Вячесла-
ву было полтора года. Об 
этом Кондратьев расска-
зал в книге «Одна жизнь… 
Записки старого инжене-
ра», где повествование ве-
дётся от лица его 85-летне-
го отца.

О транспорте 
и космосе

Присутствуют в прозе 
Кондратьева и другие адре-
са Северо-Востока Москвы. 
Рижский вокзал, призыв-
ной пункт в Останкине, 
Пятницкое кладбище. А ге-
рой рассказа «Лихоборы» 
Алексей едет на трамвае, 

стоит на площадке, уткнув-
шись носом в окно, и смот-
рит «на родимую Марьину 
рощу».

« — Серия в двадцать 
плакатов, расценки зна-
ете — шестьсот рублей за 
пол-листа. Почти на це-
лый год будете обеспече-
ны постоянным заработ-
ком. Два плаката в месяц 
сделаете же?

— Сделаю, — уверенно 
ответил Коншин, не скры-
вая радости».

Этот диалог из повести 
«Красные ворота» тоже не 
выдуман. Демобилизовав-
шись, Кондратьев посту-
пил в Полиграфический 
институт, стал художни-
ком-оформителем. Пер-
вые его плакаты были по-
священы железнодорож-
ной тематике, потом были 

сотни плакатов по дорож-
ному движению. Позже вы-
пустил серию об освоении 
космоса.

Сержантская 
проза

Печататься Кондратьев 
начал в 59 лет. Критики 
считают, что он ввёл в ли-
тературу новый тип героя. 
Показал не офицерскую, а 
сержантскую войну, вой-

ну рядовых: взгляд из про-
мёрзшего окопа, залитого 
водой блиндажа...

Писатель ушёл из жизни 
23 сентября 1993 года — за-
стрелился.

— Было много спекуля-
ций, что он сделал это из-за 
ситуации в стране. Всё это 
чушь, — говорит Татьяна 
Лишина-Сергеева. — У него 
случился инсульт, Вяч опа-
сался, что будет обездвижен 
и станет в тягость близким.

Вячеслав Кондратьев 
просил развеять свой прах 
на Овсянниковском поле, 
где в апреле 1942 года сно-
ва и снова безудачно — сло-
во, не раз встречающееся у 
Кондратьева, — поднима-
лась в наступление редею-
щая рота бойцов. Это оста-
лось невыполненным. Со-
председателя Союза писа-
телей СССР, члена Русского 
ПЕН-центра, лауреата ли-
тературных премий похоро-
нили на Кунцевском клад-
бище в Москве. А на Овсян-
никовском поле участники 
отряда «Дозор» поставили 
деревянный крест.

Марина МАКЕЕВА

В Марьиной роще 
презирали трусов

Писатель Вячеслав Кондратьев вырос на принципах, 
которые помогали ему на фронте
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Вячеслав Кондратьев. 1985 год
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Свой прах он просил развеять 
на Овсянниковском поле 

подо Ржевом
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Владимир Долинский 
известен зрителям 
по фильмам «Тот са-
мый Мюнхгаузен», 

«Обыкновенное чудо»,  
«Зимняя вишня», «Графиня 
де Монсоро» и многим дру-
гим, а также по театраль-
ным работам. Недавно он 
пообщался со студентами 
Академии кинематографи-
ческого и театрального ис-
кусства Н.С.Михалкова. На 
встрече побывала и корре-
спондент «ЗБ».

Под дулом 
маузера

— Владимир Абрамо-
вич, в какой семье вы 
родились?

— Начнём с того, что я 
вообще не должен был ро-
диться. В 1943 году мой 
папка — командир сапёр-
ной роты майор Абрам 
Юрьевич Долинский —
познакомился с воль-
нонаёмной девуш-
кой Зиной за кар-
точным столом. 
Играя в префе-
ранс, они жутко 
разругались, а но-
чью помирились. 
Вскоре выясни-

лось, что результатом при-
мирения будет ребёнок. Че-
рез какое-то время папа ис-
чез на несколько месяцев — 
война. Мама договорилась 
с главврачом, чтобы сдела-
ли аборт. «Куда рожать, ког-
да война», — подумала она. 
Мама работала в части, ко-
торой командовал полков-

ник Михаил Кан. На 
моё счастье, мед-

сестра прибе-
жала к нему и 
сказала, что 
«Зинка Ефи-
мова решила 
ковырнуться». 
Михаил Пав-
лович пришёл 

в санчасть, приставил к 
голове врача маузер и ска-
зал: «Значит, так: не то что 
аборт, если она споткнёт-
ся и с ребёнком что-нибудь 
случится, расстреляю по 
законам военного време-
ни». В общем, меня назвали 
Володей в честь сына дяди 
Миши, как я его стал назы-
вать, когда подрос.

Одолевал гостей 
стихами

— Почему решили стать 
актёром?

— Никогда никем не хо-
тел быть, кроме как актё-
ром. Я был симпатичным: 
пухлые щёчки, голубые гла-
за, длинные ресницы. Но 
у меня была болезнь — бо-
ковой сигматизм, то есть на 
шипящих и свистящих зву-
ках язык уходил в сторону 
и я шепелявил. Когда к нам 
приходили гости, я залезал 
на табуретку и читал стихи, 
даже если меня не просили. 
Если гости рвались к столу, я 
говорил: «Пока меня не вы-
слушаете, мама вас кормить 
не будет!»

— На экзамене  в 
театральном вузе тоже 
шепелявили?

— Конечно, чем очень по-
радовал комиссию. В те годы 
отец служил главным ин-
женером Литфонда СССР и 
мы жили в дачном писатель-
ском посёлке Красная Пах-

ра. У нас был один дом на две 
семьи вместе с Константи-
ном Симоновым. Как-то он 
спросил: «Что, Вовка, отец 
говорит, ты в театральный 
собрался поступать?» Полу-
чив утвердительный ответ, 
он посоветовал мне на всту-
пительных экзаменах читать 
его стихотворение, в кото-
ром не было ни одного слова 
без шипящих звуков. Но мне 
стихотворение очень понра-
вилось, и я согласился. На 
экзамене я читал: «Ты пом-
ниф, Алёфа, дороги Фмолен-
фины. Как фли бешконеш-

ные, жлые дожди…» — и от 
избытка чувств даже просле-
зился. Посмот рел на комис-
сию — хохочут все! А ректор 
Щукинского училища Бо-
рис Евгеньевич Захава, дер-
жась за живот и утирая слё-
зы, сказал: «Ничего не по-
нял, но понравилось!» Меня 
взяли с усло вием, что через 
несколько дней я принесу 
справку от логопеда, что де-
фект устраним, и к 1 сентя-
бря его исправлю. Всё лето я 
занимался, 31 августа посту-
чал в кабинет ректора. Стал 
читать то же стихо творение, 

но уже с нормальной дикци-
ей. Спрашиваю: «Хорошо 
теперь, понятно?» Он отве-
тил: «Понятно. Но на экза-
мене лучше было».

В Театре сатиры
— Почему после окон-

чания института вы пошли 
служить именно в Театр 
сатиры?

— Мне поступили пред-
ложения от трёх режис-
сёров: Николая Акимова 
— в Ленинградский театр 
комедии, Юрия Любимо-
ва — в Театр на Таганке и 
Валентина Плучека — в Те-
атр сатиры. Думаете, я вы-
брал «Сатиру» из творче-
ских соображений? А вот 
и нет: просто он был бли-
же к дому.

— Сейчас играете 
в «Сатире» в спектакле 
«12», который, как и 
фильм, поставил Никита 
Михалков…

— Да, у меня роль, кото-
рую в фильме играл Валя 
Гафт, я её очень люблю. 
Спектакль выстроен ре-
жиссёрски филигранно. 
Из стариков играют, кроме 
меня, Никита Михалков, 
Николай Бурляев и Сергей 
Степанченко, остальные 
роли исполняет молодёжь. 
У всех свои монологи, ко-
торые каждый исполняет, 
выходя на крупный план.

Записала Ирина ЛЬВОВА

Родители 
познакомились 

за игрой 
в преферанс

Актёр рассказал, как выбрал профессию и чем насмешил 
комиссию на экзаменах

«ЗБ»
В ТЕЛЕГРАМЕ

«Звёздный бульвар» 
можно читать 
и в Телеграме.

Здесь публикуются 
самые яркие статьи 
газеты, оперативные 
новости, любопытные 

истории из жизни 
районов СВАО, опросы.

Парк для собак 
на Кольской 

получил премию
Открывшийся осенью ки-

нологический парк (Коль-
ская ул., вл. 16А) получил 
Российскую националь-
ную премию по ландшафт-
ной архитектуре. Его отме-
тили золотым дипломом в 
номинации «Лучший реа-
лизованный объект ланд-
шафтной архитектуры со-
циального назначения». 
На площади 1,33 га есть 
два пространства для тре-
нировок питомцев, инфра-
структура для их хозяев, 
трибуны.

В Марьиной роще 
сняли мультфильм 

с авторскими 
песнями

Ученики начальной шко-
лы «Марьина Роща» Герман 
Надетский и Алекс Закарян 
стали бронзовыми призёра-
ми 3-го Международного от-
крытого конкурса детских 
мультфильмов «Весёлая 
анимация» в Красноярске. 
Их работа «Листик-листо-
пад» с авторскими песня-
ми получила высокую оцен-
ку жюри.

Легендарной 
передаче 
телецентра 

«Останкино» 
стукнуло 60 лет!
Идея программы «Спо-

койной ночи, малыши!» 
родилась 26 ноября 1963 
года. Через год вышел пер-
вый выпуск, а с 1968-го в 
кадре стали появляться 
кукольные герои. Первым 
был Филя. В 1970 году по-
явился Степашка, в следу-
ющем — Хрюша. А Карку-
ша «прилетела» только в 
1982-м. С 1991 года про-
грамму снимают в теле-
центре «Останкино».

Дмитрий 
ДОЙНИКОВ

Владимир Долинский: 
Ректор хохотал 

надо мной до слёз
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Приглашаем распространителей газет!
«Звёздный бульвар» на-

бирает распространителей 
нашей легендарной газеты. 
Если вы хотите стать ча-
стью команды профессио-
налов и готовы взять от-
ветственность за достав-
ку свежей газеты в каждый 
уголок нашего округа, мы 
ждём вас! 

Физически крепкие и от-
ветственные распростра-
нители от 18 лет с разреше-
нием на работу в РФ нуж-
ны для доставки 4,5-5 ты-
сяч экземп ляров нашей 
газеты. Вы будете полу-

чать их на складе по по-
недельникам и разносить 
по почтовым ящикам ва-
шего участка (от 20 до-
мов). Ключи от домофо-
нов и коды доступа в подъ-
езды мы предоставим. В 
качестве рабочего инст-
румента выдадим креп-
кую мобильную тележку. 

Основные требования — 
обслуживать один участок 
не более трёх дней. Раскла-
дывать газеты в определён-
ные временные рамки — с 
7.00 до 21.00.

За один день можно за-

работать до 3 тыс. рублей, 
трудясь в спокойном тем-
пе и наслаждаясь прогул-
ками на свежем воздухе. 
Объём работы не ограни-
чивается одним участком 
и по желанию может быть 
увеличен.

Преимущества подра-
ботки: возможность са-
мостоятельно регулиро-
вать свой график и брать 
столько участков, сколько 
сможете обработать.

По вопросам трудоуст-
ройства обращайтесь по 
тел. (495) 136-6770. За день можно заработать до 3 тысяч рублей
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Кинопоказ 
в Бутырском

8 декабря 
в 19.00 на 
Дизайн-за-
воде (Боль-
шая Ново-
дмитровская ул., 36, стр. 
2, вход 10-й, 2-й этаж) ки-
ноклуб soulart и Африкан-
ский клуб ИСАА МГУ пока-
жут культовую комедию 
«Наверное, боги сошли с 
ума» южноафриканского 
режиссёра Джейми Эйса. 
Посещение бесплатное, 
16+. Тел. (495) 790-7901. 
Для регистрации см. QR-
код.

Инди-рок 
на Ярославке

10 дека-
бря в 19.00 
Московский 
многофунк-
циональный 
культурный центр (Ярос-
лавское ш., 124) пригла-
шает на концерт молодой 
группы «Манекенам». Му-
зыканты исполнят свои 
авторские песни в стиле 
инди-рок. Посещение бес-
платное, 12+. Тел. (499) 
705-6027. Для регистра-
ции см. QR-код.

Выставка 
на Октябрьской
10 декабря в 12.00 в КЦ 

«Марьина Роща» (Октябрь-
ская ул., 58) откроется до 19 
декабря фотоэкспозиция па-
мятных монет Банка России 
«Драгоценный мир живой 
природы». Посетители вы-
ставки смогут оценить ма-
стерство художников, «ожи-
вивших» изображения ред-
ких животных на монетах. 
Вход свободный, 6+. Тел. 
(495) 127-7155.

Ирина ЛЬВОВА

На московских катках 
начались бесплат-
ные часовые заня-
тия по фигурному 

катанию с профессиональ-
ными тренерами. Их второй 
год подряд проводят в рам-
ках проекта «Мой спортив-
ный район», о старте нового 
сезона сообщил в своём те-
леграм-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

В СВАО научиться уве-
ренно стоять на коньках и 
освоить первые фигурные 

элементы можно на шести 
катках. На двух спортпло-
щадках округа также про-
водят занятия по уличному 
фитнесу. 

Так, например, на катке 
на просп. Мира, 110/2, жи-
телей ждёт опытный тренер 
Валерия Моисеева.

— Так как обычно при-
ходят новички, то в первую 
очередь я учу их уверенно 
стоять на льду, сколь зить, 
держать равновесие и пра-
вильно падать. Дальше разу-

чиваем базовые элементы 
фигурного катания, напри-
мер вращения. Также рабо-
таем в парах и командой, 
— рассказывает Валерия. 
— Кстати, в прошлом сезо-
не ко мне ходила девушка, 
страдавшая от депрессив-
ного эпизода. На последней 
тренировке она призналась, 
что благодаря занятиям чув-
ствует себя намного лучше. 

А на спортплощадке на 
просп. Мира, 161-163,  Вале-
рия проводит и фитнес-тре-

нировки. Участники дела-
ют упражнения на развитие 
силы, выносливости, гибко-
сти, ловкости.

— Эти тренировки толь-

ко для взрослых, но иногда 
к нам присоединяются их 
дети. Обычно они играют на 
площадке рядом, но с удо-
вольствием подбегают и на-
чинают вместе с родителя-
ми приседать, отжиматься, 
— улыбается тренер. 

На любую тренировку 
нужно приходить в удобной 
спортивной одежде, жела-
тельно из влагоотталкива-
ющей ткани. Валерия Мо-
исеева советует брать с со-
бой запасные носки, шапку 

и кофту, а в мороз  надевать 
термобельё. На фитнес-тре-
нировках нужны кроссовки 
с прорезиненной подошвой 
и с протекторами, на фигур-
ном катании — коньки, на-
коленники и шлем. 

Выбрать место и время для 
занятия и записаться на него 
(обязательно) можно на сай-
те проекта «Мой спортив-

ный район» 
(см. QR-код) 

Мария 
ГОРБУНОВА

Почувствовать себя фигуристом 
поможет тренер

Можно 
освоить 
вращение 
и парное 
катание

АФИША

от балерины и актрисы Илзе Лиепа

КУЛЬТСОВЕТ

Советую посмотреть в Те-
атре им. Евгения Вахтангова 
спектакль «Мёртвые души», 
который поставил режиссёр 
Владимир Иванов. Очень рус-
ский, мощный, интересный, 
современный спектакль. Го-
голевские похождения Чичи-
кова рассказывают всего два 
актёра — Мария Аронова и её 
сын Владислав Гандрабура. 
Они играют всех персонажей, 

по очереди перевоплощаются 
в главного героя. Мария Аро-
нова примеряет на себя обра-
зы 17 персонажей! Она и Чи-
чиков, и генерал, и Манилов, и 
Коробочка, и даже Собакевич. 
Владислав Гандрабура талант-
ливо преображается  в Плюш-
кина, Ноздрёва. А помогают 
этим трансформациям костю-
мы, придуманные Максимом 
Обрезковым.

Посмотрите спектакль 
«Мёртвые души»

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев

В школе №1568 Южного 
Медведкова стартовал но-
вый проект «День «Аван-
гарда» в школе». Его ини-
циаторы — председатель 
Мосгордумы Алексей Ша-
пошников и учебно-мето-
дический центр военно-
патриотического воспита-
ния молодёжи «Авангард».

На первом занятии ин-
структоры центра провели 
для 120 старшеклассников 
экспресс-курс по началь-
ной военной подготовке, 
включая оружейную, во-

енно-медицинскую под-
готовку, основы радиаци-
онной, химической и био-
логической безопасности, 
даже робототехники.

— Такие занятия повы-
шают доверие к институту 
начальной военной подго-
товки, дают возможность 
школьникам получить ре-
альные навыки, которые 
могут быть полезны в лю-
бой экстремальной ситуа-
ции. В 2023-2024 годах та-
кие уроки пройдут для уча-
щихся старших классов не-

скольких школ в районах 
Свиблово, Южное и Се-
верное Медведково. Уве-
рен, что к нашему про-
екту «День «Авангарда» 
в школе» присоединится 
как можно больше стар-
шеклассников, — расска-
зал Алексей Шапошников.

По словам одной из уче-
ниц, девятиклассницы Са-
миры Лозиченко, было 
интересно, новые знания 
пригодятся в разных си-
туациях.

Александр ЛУЗАНОВ

Освоить азы актёрского 
мастерства можно в филиа-
ле «Останкино» спортивно-до-
сугового центра «Кентавр». 
Там работает студия «Овация» 
для ребят от 4 до 17 лет. Во 
взрослую группу (с 13 лет) на-
бор объявлен уже сейчас, в 
детскую — с 2024 года.

— Ребята постигают особен-
ности сценического движе-
ния, ораторского искусства, 
при необходимости правиль-
ную речь помогает поставить 
логопед, — рассказывает пе-
дагог и актриса Ксения Ной-
кина. — Также мы учим детей 
не зажиматься перед большой 

аудиторией, свободно высту-
пать перед зрителями.

А ещё воспитанники прохо-
дят курс «История искусств»: 
знакомятся с историей театра, 
кино, литературы, почти каж-
дую субботу ходят на выстав-
ки, лекции. 

Ну и, конечно, в студии ста-

вят спектакли, концертные но-
мера, шоу-программы. Бли-
жайшее выступление юных 
артистов с программой «Наш 
Новый год гуляет и поёт», 
на которое могут прий-
ти все желающие, состо-
ится 29 декабря в 18.00 
в помещении центра. 

Занятия проходят по поне-
дельникам, средам и пятни-
цам с 16.00 по адресу: ул. Ака-
демика Королёва, 1. Справки 

и  запись в студию — 
по тел. 8-901-799-
0271.

Алексей 
ТУМАНОВ

Школьников в Медведкове научили 
действовать в экстремальной обстановке

Детей и подростков ждут в театральной студии «Овация»

Ро
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н 
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На катке в парке «Алтуфьево» 

 Фигурное катание:
• просп. Мира, 110/2; 
• Костромская ул., 16; 
• ул. Чичерина, 10, корп. 1;
• Юрловский пр., 8; 
• ул. Грекова, 4;
• парк «Алтуфьево». 

 Фитнес:
• просп. Мира, 161-163; 
• Юрловский пр., 8

Тренировки 
в СВАО

Стартовал зимний сезон проекта 
«Мой спортивный район»

(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 

по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@

INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, 
пишите!
БУДЕМ 

РАЗБИРАТЬСЯ!

Валерия 
Моисеева,
тренер 
по фигурному 
катанию 
и фитнесу

Ро
ма

н 
Ба

ла
ев
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Юджин
Метис овчарки шести лет. Умный, 

добрый и преданный, любит ласку. 
Знает базовые команды. На прогул-
ке активен. Нуждается в хозяевах, 
готовых уделять ему достаточно вре-
мени. Рост в холке — 55 см, вес — 
39 кг. Здоров, привит, кастрирован. 

  Опекун: 8-916-717-3028, 
Татьяна.
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой 
Рощи, вл. 23-25

Рута
Любит тихую размерен-

ную жизнь, может ужиться 
с другими питомцами. Ей 
11 лет, рост в холке — 50 
см. Здорова, привита, сте-
рилизована.

  Опекун: 8-909-646-2486, 
Елена.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

До б р ы й с ем е й н ы й 
праздник отмечали по всей 
стране в последнее воскре-
сенье ноября — День мате-
ри. В Москве, в том числе и 
в СВАО, прошли концер-
ты, спектакли, тематиче-
ские встречи. А наша га-
зета в преддверии даты по-
интересовалась у читате-
лей, как они проводят этот 
праздник.

Участие в опросах на 

сайте и в телеграм-кана-
ле «ЗБ» приняли более 170 
человек. Большинство из 
них, а именно 53%, сооб-
щили, что всегда поздрав-
ляют своих мам, но тор-
жеств не устраивают. Ещё 
16% ответили, что стара-
ются организовать насто-
ящий праздник, ведь это 
укрепляет семейные от-
ношения. Но многие при-
знались, что никогда не 

слышали о Дне матери — 
таких среди респонден-
тов 31%. 

Надеемся, что после на-
шего опроса о трогатель-
ном празднике узнало 
больше людей и они обя-
зательно будут поздрав-
лять мам, бабушек, ведь 
это отличный повод лиш-
ний раз выразить им свою 
любовь и благодарность. 

Ксения ФИРСОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Сезон зимних развлечений набирает обороты. Катки уже 
работают, постепенно обустраивают лыжные трассы, 

тюбинговые горки. 

Наш следующий вопрос: 

А какие зимние развлечения 
предпочитаете вы?

Голосуйте 
на сайте 
«Звёздного 
бульвара» 
zbulvar.ru
в разделе 
«Опрос» 

и в телеграм-
канале 
t.me/zb_svao

Большинство читателей 
не забыли поздравить мам 

с важным праздником

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере 

Телеграм. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газеты и за-
метки, только что написанные нашими корреспондентами. Тематика 
прежняя: общественно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы 
и округа, интервью с интересными людьми, криминальная хроника, 
афиша. Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

  Коньки! Уже успел побывать на катке. 
  Мне по душе лыжи или сноуборд.
  Жду не дождусь, когда прокачусь с горки. 
  Укутаться в плед и пить чай с плюшками. 

Олеся
Добрая, ласковая, по-

слушная кошка, старает-
ся быть ближе к человеку. 
Здорова, привита, стерили-
зована. Приучена к лотку.

  Опекун: 
8-926-653-6243, Майя.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а
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Миша отдаёт команды со-
баке:

— Стоять! Сидеть! Лежать! 
Валяться!

Миша рассуждает:
— Один — это человек, а 

много — это человеки.
— Не человеки, а люди, — 

поправляет бабушка.
— Тогда я маленький людь.

Приехал из деревни и изрёк:
— Собаки лают, кошки мя-

укают, петухи ку… «кукуруза» 
говорят.

— Пап, спой мне песню про 
коня.

— Это какую же? Ты мне 
напой.

— Ой, мороз, мороз, не мо-
розь меня…

— Мам, если не ложиться 
спать, утро всё равно насту-
пит?

— Мишань, пойдём есть 
уху.

— Я уши есть не буду, луч-
ше куриную ножку.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Маргарита. 
Пыл. Стрекоза. Истома. Попо-
на. Демонтаж. Опрос. Идиома. 
Карга. Рол. Огород. Утро. Лапа. 
Оман. Малек. Стапель.

По вертикали: Гиппопотам. 
Персонал. Сколок. Расклад. 
Адам. Пас. Иммигрант. Аверс. 
Ода. Тени. Просо. Торт. Мрамор. 
Лиана. Жалость.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Девятикласснику шко-
лы №293 Максиму Оси-
пову, который живёт в 
Останкинском районе, 14 
лет. Восемь из них он за-
нимается единоборства-
ми. А недавно стал по-
бедителем прошедшего 
в Воронеже первенства 
России по ашихара-ка-
ратэ.

«Раньше я очень лю-
бил смотреть мультики 
про черепашек-ниндзя, 
мечтал уметь бороться, 
как они. И упросил ро-
дителей записать меня 
в секцию», — рассказал 
Максим.

Сегодня он занимается 
три-четыре раза в неделю 
в секции при своей шко-
ле. Признаётся, что вы-
играть первенство стра-
ны ему было непросто. 

«Я брал в тренировках 
тайм-аут на полтора года 
и начал готовиться к тур-
ниру только за месяц до 
него. Поэтому считаю 
эту победу ещё и побе-
дой над собой», — поде-
лился спортсмен.

Кстати, глядя на Мак-
сима, каратэ теперь за-
нимаются и его родите-
ли. А сам парень теперь 

мечтает стать чемпио-
ном мира.

В школе Максим — 
хорошист. Его люби-
мые предметы — химия, 
биология и физкульту-
ра. В будущем он хочет 

работать стоматологом. 
А пока в свободное вре-
мя гуляет с друзьями и 
воспитывает питомца 
— мраморного британ-
ца кота Саймона.

Наталья АНОХИНА

ФОТОКОНКУРС «ЛЮБИМЫЙ СПОРТ»

«Если не спать, утро 
всё равно наступит?» 

Миша, от 3 до 5 лет 

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Вдохновили 
черепашки-ниндзя
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Всё больше людей старается следовать здоровому образу жизни, важной частью которо-
го является спорт. «ЗБ» предлагает читателям поделиться своими историями о том, как они 
поддерживают себя в форме. Любите командные игры? Увлекаетесь единоборствами, фигур-
ным катанием, сёрфингом? А может быть, обожаете бегать по утрам? Расскажите нам, поче-
му вам нравится тот или иной спорт, и обязательно приложите фотографию со своих занятий. 

Снимки и короткие рассказы присылайте по эл. почте zb@zbulvar.ru. Фотографии долж-
ны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер те-
лефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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