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Огромный центр тушили всю ночь с 22 на 23 марта
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В 
личном блоге на 
сайте sobyanin.ru 
мэр Сергей Собя-
нин рассказал о 

перспективах развития 
транспортной системы 
Москвы. По его словам, к 
2030 году будет внедрено 
несколько сервисов, ос-
нованных на нейросетях.

Пассажиры 
получат 

то, что нужно
В числе новых сервисов 

будет умная маршрутная 
сеть наземного транспор-
та. Нейросети проанализи-
руют дорожную ситуацию 
и на основе собственно-
го прогноза выстроят оп-
тимальный маршрут. Они 
же перераспределят транс-
порт на отдельных марш-
рутах, чтобы сократить 
время ожидания на оста-
новках. Пассажиры по-
лучат транспорт там, где 
он нужнее всего, выберут 
ближайшую зарядную 
станцию для электробусов.

Искусственный 
интеллект 
на дорогах

Развитие технологий ис-
кусственного интеллекта 
(ИИ) уже позволило до-
стичь значительных успе-
хов. «Оплата проезда по 
биометрии, виртуальный 
помощник «Александра», 
система видеонаблюдения 
с функцией распознавания 
лиц — эти проекты на базе 
искусственного интеллек-
та значительно повысили 
комфорт и безопасность 
ежедневных поездок по го-
роду», — отметил Собянин.

По его словам, сегод-
ня московский транспорт 
— мировой лидер по чис-
лу способов оплаты про-
езда. Оплатить его мож-
но «Тройкой», банковской 
картой, телефоном, картой 
москвича, по биометрии, 
через систему быстрых 
платежей Банка России с 
помощью QR-кода.

В планах города — ак-
тивно развивать ИИ-тех-
нологии. В частности, со-
бираются приступить к 
разработке системы V2X. 

Специальные бортовые 
устройства в автомоби-
лях, базовые станции на 
объектах дорожной инф-
раструктуры позволят 
водителям обмениваться 
информацией, получать 
предупреждения о ситу-

ации на дороге, сообще-
ния о необходимости сни-
зить скорость, остановить-
ся, перестроиться в другой 
ряд. Новая система заранее 
проинформирует о ДТП и 
сократит время реакции 
на него. 

Развитие беспилотного 
транспорта — один из при-
оритетов городских вла-
стей. Уже началось экспе-
риментальное тестирова-
ние беспилотных такси и 
трамвая. На 2024-2026 годы 
запланирован запуск пер-
вых в России маршрутов с 
беспилотными трамваями. 
Сначала движение будет 
контролировать водитель, 
а к 2030 году значительная 
часть трамвайной сети ста-
нет беспилотной. 

Каким 
будет 

метрополитен
По словам Сергея Собя-

нина, к 2030 году в метро 
появится поезд с элемен-
тами беспилотного управ-
ления. Это повысит безо-
пасность для пассажиров 
и эффективность работы 
подземки.

Московский метропо-
литен продолжает раз-
виваться, в том числе в 
СВАО. Так, в прошлом 
году было запущено дви-
жение по всей Большой 
кольцевой линии, в округе 
заработали станции «Риж-
ская» и «Марьина Роща». А 
затем было открыто дви-
жение по новому участ-
ку Люблинско-Дмитров-
ской линии. В нашем 
округе появились стан-
ции «Лианозово» и «Физ-
тех». С недавних пор но-
вая станция «Лианозово» 
вместе с платформой, где 
останавливаются поезда 
МЦД-1, образует город-
ской вокзал. Чтобы пас-
сажирам было удобно пе-
ресаживаться, железно-
дорожную платформу пе-
ренесли ближе к станции 
подземки.

В метро придут 
беспилотные системы

Как новые технологии изменят столичный транспорт, рассказал Сергей Собянин

На станции метро 
появились 

стихи Тютчева
Панели с цитатами из сти-

хотворений Фёдора Ивановича 
Тютчева установлены на стан-
ции метро «Тютчевская» Тро-
ицкой линии. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём те-
леграм-канале. Сейчас на стан-
ции идут архитектурная отдел-
ка, монтаж инженерных систем 
и остекление вестибюля.

«Практически готова «Тют-
чевская». С её открытием но-
вые маршруты станут доступ-
ны для 154 тысяч человек», — 
написал мэр.

Берега Яузы 
свяжет 

велопешеходный 
мост

Быстрыми темпами идёт 
строительство велопешеход-
ного моста через реку Яузу в 
районе МГТУ им. Н.Э.Баумана. 
Он уже готов на 65%. Об этом 
Сергей  Собянин сообщил в сво-
ём телеграм-канале.

«Благодаря смотровой пло-
щадке-амфитеатру новый мост 
станет местом встреч и точ-
кой притяжения для студен-
тов вуза и жителей района», 
— написал мэр.

Мост свяжет две набереж-
ные — Рубцовскую и Госпи-
тальную. На Рубцовской на-
бережной он выйдет к одно-
му из корпусов университета, 
а с противоположной стороны, 
на Госпитальной набережной,  
к строящемуся зданию обще-
жития. Завершить строитель-
ство планируют в 2025 году.

На 14-м 
километре МКАД 

открылась 
новая развязка
После реконструкции откры-

лась транспортная развязка на 
пересечении Московской коль-
цевой автодороги с улицей Верх-
ние Поля.

— Это, конечно, значитель-
но улучшит движение на юго-
востоке МКАД, на одном из 
самых загруженных участков. 
Ну и население близлежащих 
районов Подмосковья и Мо-
сквы — это более 600 тысяч 
человек — тоже почувствует 
улучшение транспортного дви-
жения на этом участке, — ска-
зал Сергей Собянин, открывая 
развязку.

До конца года планируется 
сделать эстакаду-съезд к тор-
говому комплексу «Садовод», 
несколько съездов в сторону 
центра и ещё один путепро-
вод через пути грузовой вет-
ки МЖД.

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев

Мэр Москвы Сергей Собянин в сентябре открыл новые станции салатовой ветки — «Яхромскую», «Лианозово» и «Физтех» 
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Водители смогут 
обмениваться информацией 
и получать предупреждения
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В перспективе создадут систему, которая заранее оповестит автомобилистов о ДТП. 
Для таких оживлённых улиц, как Енисейская, это очень актуально
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Анна Макарова, которая 
учится на 3-м курсе кол-
леджа Московского го-
родского педагогическо-

го университета  на  ули-
це Грекова, разработала 
приложение. Оно учит 
распознавать признаки 
инсульта, а также позво-
ляет тренировать  на-
выки оказания первой 
помощи пострадавше-
му при ударе током, ожоге, кро-
вотечении. 

Это, по сути, игра с нескольки-
ми уровнями. Увлекательности 
добавляет  технология  дополнен-
ной реальности. Наводите  теле-
фон на ровную поверхность (до-
пустим, на пол или стол), и на 
экране появляется модель лежа-
щего человека, к которому можно 
«подойти». Задания самые разные. 
К примеру, надо выбрать верные 
симптомы и по первым буквам со-
брать слово «инсульт». Или сре-
ди всплывающих предметов — 
тонометра, подушки, таб леток и 
других — выбрать в нужном по-
рядке  те, что пригодятся в экс-
тренной ситуации. 

— Сначала нужно брать теле-
фон, чтобы вызвать скорую, — 
подсказывает Анна. — А вот, на-

пример, давать лекарства при ин-
сульте категорически нельзя: боль-
ной может подавиться. Не стоит 
исключать и аллергию.

После завершения игры на мони-
торе появляется надпись: «Приеха-
ла скорая помощь. Спасибо, что не 
прошли мимо и помогли человеку».

Приложение протестируют сре-
ди  московских старшеклассни-
ков. Если всё пройдёт успешно, 
разработку могут внедрить в ка-
честве дополнения к урокам ОБЖ. 

Анна учится на направлении 
«Специальное дошкольное об-
разование», она  будущий педа-
гог, который сможет работать с 
особенными детьми. После кол-
леджа хочет поступить в вуз на 
IT-специальность. В свободное 
время занимается рисованием и 
фигурным катанием.

Оксана МАСТЮГИНА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Приложение студентки из Северного Медведкова 
научит первой помощи при инсульте
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Супруги, которые 
живут на первом 
этаже дома на 
проезде Шо-
кальского, ло-
жились спать, 
как вдруг за-
метили: что-
то зашеве-
лилось возле 
плинтуса. Они 
вскочили, вклю-
чили свет и обо-
млели: у стены устра-
ивалась на ночлег яр-
ко-коричневая змея. 
Муж сразу же вывел жену 
из комнаты и позвонил в 
экстренную службу  112. К 
ним выехал расчёт спаса-
телей аварийно-спасатель-
ного отряда №3 ГКУ ПСЦ.

— Змея ни на кого не 
бросалась и не пыталась 
ускользнуть. Это безобид-
ный маисовый полоз. Мы 
аккуратно подцепили его 
специальным оборудова-
нием для отлова живот-
ных и посадили в пласти-
ковый контейнер, — рас-
сказал «ЗБ» начальник 
спасательного отряда Де-
нис Маркелов. — Репти-
лия перенесла перемеще-

ние спокойно. Супруги 
вздохнули с облегчением. 

Спасатели передали 
змею в столичный Депар-
тамент природопользова-
ния и охраны окружающей 
среды. Маисовые полозы  
неядовиты, их нередко за-
водят в качестве домашних 
питомцев. Но они запро-
сто могут сбежать из пло-
хо закрытого террариума. 

— Как он попал в чужую 
квартиру, непонятно, — го-
ворит Маркелов. — Хорошо, 
что не выбрался на улицу: 
мог и замёрзнуть. 

Ирма 
КОТИЯР

В квартиру на проезде 
Шокальского забралась змея

Анна Макарова выстроила 
задания в формате игры

Роддом на Ленской открылся 
после капремонта

Роди льный дом на  
Ленской ул., 15, при ГКБ 
им. Ерамишанцева капи-
тально отремонтировали. 

— Для мам и малышей 
сделали индивидуальные 
боксы, все операционные 
оснастили передовым ме-
дицинским оборудовани-
ем, послеродовые палаты 
стали более просторными 
и комфортными, — отме-
тил Сергей Апресян, заме-
ститель главного врача по 

акушерской и гинеколо-
гической помощи, доктор 
медицинских наук.

Вместимость роддо-
ма — 135 коек, есть 18 от-
дельных боксов, где воз-
можны партнёрские роды. 
Команда акушеров-гине-
кологов, неонатологов, 
акушерок, медицинских 
сестёр помогают жен-
щинам на каждом этапе. 

— Наш главный прин-
цип — круглосуточное 

совместное пребывание 
мамы и малыша, которые 
находятся под неусыпным 
контролем специалистов, 
— подчеркнул врач.

А ещё  в  этом  роддо-
ме в отличие от большин-
ства других  помогают бу-
дущим мамам с заболе-
ваниями почек, с рубцом 
на матке и с некоторыми 
другими  сложными  па-
тологиями. 

Ольга СОКОЛОВА

Учреждение оснастили передовым медицинским оборудованием
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Наглядности 
добавляют технологии 

дополненной реальности

Мы в силах 
помочь

Потрясение, утрата, 
скорбь, гнев, тревога — ни 
одно из этих слов и даже все 
они вместе не могут в пол-
ной мере выразить чувство, 
возникшее после известия о 
теракте в «Крокус Сити Хол-
ле». Но, испытав эти эмо-
ции, нельзя допустить, что-
бы они безудержно нас за-
хватили. Преодолев в себе 
первую боль, мы должны по-
стараться помочь преодо-
леть её тем, кого она прон-
зила гораздо острее, — лю-
дям, оказавшимся «внутри» 
трагедии. 

Со-страдание — это ког-
да ты берёшь на себя часть 
страданий другого человека, 
тем самым хоть на толику 
облегчая его терзания. Кто-
то скажет, что это напрас-
ная трата душевных сил: так 
горю не поможешь. Но ведь 
осознание того, что кто-то 
искренне за тебя пережива-
ет, уже укрепляет волю. Сло-
ва поддержки, проявление 
заботы, участие — то, ради 
чего не жаль пожертвовать 
своим спокойствием, в от-
личие от ярости и отчаяния. 

По крайней мере это 
первый шаг. Можно пой-
ти дальше. Стать донора-
ми крови: многие отклик-
нулись уже в первые часы, и 
кровь будет нужна не толь-
ко для экстренной помощи 
пострадавшим, но и потом 
— при лечении. Сообщить, 
если вы вдруг находились 
поблизости и заметили что-
то, что может пригодиться 
следствию. Оказать волон-
тёрскую поддержку. 

И пусть возможность по-
мочь действием есть не у 
всех. Сделать нечто важное 
может каждый. Не закры-
вать глаза, не отмахивать-
ся от общего горя, убеждая 
себя, что оно коснулось 
только тех, кто был на ме-
сте трагедии, не поддавать-
ся страху. Помнить. Состра-
дать. Любить. 

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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Маисовый полоз предположительно  
сбежал от соседей
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Вечером 22 марта, 
незадолго до нача-
ла концерта группы 
«Пикник», в «Кро-

кус Сити Холл» ворвалась 
группа вооружённых людей 
в камуфляжной одежде. Они 
открыли огонь по людям, 
которые ожидали начало 
концерта. Затем прогремел 
взрыв. Тысячи людей бро-
сились к выходу, и началась 
срочная эвакуация…

Хроника событий
22 марта

20.35 — сотрудники мо-
сковского СОБРа и ОМОНа 
подняты по тревоге и направ-
ляются в «Крокус Сити Холл».

20.47 — начался пожар.
21.07 — к «Крокусу» на-

правлены более 50 бригад 
скорой помощи, на месте 
ЧП находятся бойцы спец-
подразделений Росгвардии.

21.15 — МЧС сообщает, 
что пожарные вывели 100 
человек из подвала здания: 
там люди пытались укрыть-
ся от нападавших.

21.19 — пожару присвоен 
повышенный ранг сложности. 

21.45 — к тушению пожа-
ра привлечены вертолёты.

21.57 — по факту про-
исшествия Главным след-
ственным управлением СК 
России возбуждено уго-
ловное дело по призна-
кам преступления, предус-
мотренного ст. 205 УК РФ 
«террористический акт».

22.13 — ЦОС ФСБ сооб-
щает о 40 погибших и 100 
пострадавших.

22.45 — МЧС России со-
общает: к тушению пожа-
ра привлечены более 320 
специалистов и свыше 130 

единиц техники. Пожар-
ные вывели из подвала 
здания около 100 человек.

23.17 — по информации 
МЧС, площадь пожара — 
12 900 кв. метров. 

23 марта
0.55 — по сообщению в те-

леграм-канале МЧС России, 
пожар локализован. Верто-

лётами сброшено порядка 
160 тонн воды.

11.18 — к разбору завалов 
приступили аэромобильные 
группировки цент ра спе-
циальных операций особо-
го риска «Лидер» и отряда 
«Центроспас». Всего к реа-
гированию привлечены 719 
специалистов и 213 единиц 
техники.

11.33 — Следственный ко-
митет сообщил о задержа-
нии спецслужбами и право-
охранительными органами в 
Брянской области, недале-
ко от границы с Украиной, 
четырёх подозреваемых. На 
сайте ФСБ сообщается, что, 
помимо них, задержаны ещё 
семь человек, подозреваемых 
в причастности к теракту.

14.41 — продолжается 
тушение очагов горения на 
кровле, 2-м и 3-м этажах, 
сообщили в МЧС России.

16.21 — Следственный ко-
митет сообщил: в ходе разбо-
ра завалов число погибших в 
результате теракта увеличи-
лось до 133 человек. Поиско-
вые работы продолжились.

Подготовила Елена ХАРО

БОЛЬНО И ГОРЬКО
22 марта концертный зал «Крокус» атаковали террористы

&&
&&

&&
&&
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22 марта около 21.30 к 
«Крокусу» было направле-
но 10 автобусов особо боль-
шого класса Мосгортранса. 
В случае необходимости их 
количество могли увеличить. 
ООО «РЖД» усилило меры 
безопасности в поездах, на 
вокзалах и станциях, в ме-
стах массового скопления 
людей.

Были перекрыты участ-
ки движения на проспекте 
Маршала Жукова, Волоко-
ламском шоссе, отдельные 
съезды с улицы Маршала Ка-
тукова и Новорижского шос-
се на МКАД. Водителям реко-
мендовали выбирать альтер-
нативные маршруты.

В начале одиннадцатого 
на станции метро «Мякини-

но» появились вооружён-
ная ведомственная охрана 
Правительства Москвы, до-
полнительные силы службы 
безо пасности метро, а также 
сотрудники УВД на метропо-
литене. Сама станция работа-
ла в штатном режиме.

Около 23.00 компания «Ян-
декс.Такси» сообщила, что 
все поездки из района ря-
дом с «Крокусом» сделаны 
бесплатными. Тем, кто уже 
успел оплатить поездку, по-
обещали вернуть деньги.

Все ограничения на до-
рогах в районе «Крокуса» 
были сняты около полвто-
рого ночи.

По материалам 
телеграм-каналов Дептранса 

Москвы и ООО «РЖД»

Как вывозили людей
В пятницу вечером Сергей Собянин дал 

распоряжение оказать всю необходимую 
помощь всем, кто пострадал во время слу-
чившегося, и выразил соболезнования род-
ным и близким погибших. Все культурные, 
спортивные и другие массовые меропри-
ятия в Москве на ближайшие выходные 
были отменены. 

В субботу мэр сообщил, что Москва и 
Московская область совместно выплатят 
денежные компенсации пострадавшим от 
500 тысяч до 3 млн рублей. «Москва окажет 
финансовую поддержку москвичам и иного-
родним. Власти Подмосковья окажут мате-
риальную помощь пострадавшим жителям 
области. Также вместе с Московской обла-
стью возьмëм на себя организацию похорон 
погибших. Продолжаем оказывать всю не-
обходимую помощь с привлечением город-
ских служб», — написал Сергей Собянин в 
своём телеграм-канале. 

Подготовлено Ксенией ФИРСОВОЙ

Москва оказывает помощь

На сайте Московского патриархата 
опубликовали обращение Святейшего 
Патриарха Кирилла к пострадавшим в 
трагедии и к их близким: «<…> Совер-
шённое злодеяние поражает своим ци-
низмом и жестокостью. Выражаю вам 
искренние соболезнования и сердцем 
скорблю вместе с вами. Горячо пере-
живая за всех вас, призываю не те-
рять веру, хранить мужество, силу духа 
и усердно молиться ко Господу <…> ».

Соболезнования выразил муфтий 
шейх Равиль Гайнутдин, председа-
тель Духовного управления мусуль-
ман РФ. «Воспринимаем их боль как 
свою и молимся о каждом, кого по-
стигла сегодняшняя беда, молимся о 
сохранении жизней и исцелении ра-
неных», — цитирует его слова Совет 
муфтиев России.

 Подготовлено 
Татьяной ЩЕРБАКОВОЙ

Патриарх и муфтий выразили соболезнования

К спасению людей и к тушению огня были привлечены все экстренные службы
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Следственный комитет России об-
ращается к очевидцам трагедии с 
просьбой предоставить всю имею-
щуюся информацию для детально-
го восстановления полной картины 
происшествия. Информацию можно 
передать по телефонам:

(495) 986-7868 — Главное следствен-
ное управление СКР;
(495) 690-2528 — Главное следствен-
ное управление СКР по г. Москве;
8-800-100-1260 — единая многока-
нальная линия СКР.

Следственный комитет ищет очевидцев

К часу ночи 
пожар 

в здании 
локализовали
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В нашем округе сдать кровь можно в больнице на Ленской
В СВАО работает пункт приёма кро-

ви в ГКБ им. А.К.Ерамишанцева на 
Ленской ул., 15, тел. (495) 471-1736.

В других округах города открыты 
пункты по адресам:

 НИИ СП им. Н.В.Склифосовского, 
Большая Сухаревская площадь, 3, 
(495) 625-8007;

 Центр крови им. О.К.Гаврилова, 
ул. Поликарпова, 14, корп. 2, (495) 
945-3319;

 донорский центр на Беговой, ул. По-
ликарпова, 14, стр. 1, (495) 946-1996; 

 ГКБ №52, Пехотная ул., 3, (499) 
196-1974;

 Центр крови ФМБА России: Щукин-
ская ул., 6, корп. 2, (495) 122-2013;

 ГКБ №67 им. Л.А.Ворохобова, ул. 
Саляма Адиля, 2, (495) 530-3338;

 ГКБ №1 им. Н.И.Пирогова, Ле-
нинский просп., 10, корп. 1, (495) 
958-1921;

 Морозовская ДГКБ, 4-й Добрынин-
ский пер., 1/9, корп. 9, (495) 959-
8837, 8-915-030-5227;

  ГКБ им. С.С.Юдина, Севастополь-
ский просп., 24а, (495) 331-9400;

  донорский центр в Царицыне: Ба-
кинская ул., 31, (495) 326-9929;

  ГКБ им. В.М.Буянова, Бакинская 
ул., 26, (495) 321-1327;

  ГКБ им. Е.О.Мухина, Федератив-
ный просп., 17, (495) 304-4021;
 ГКБ №15 им. О.М.Филатова, 
Вешняковская ул., 23, (495) 375-
1302;

 донорский центр на Шаболовке: 
ул. Шаболовка, 57, (495) 946-1996;

  ГКБ им. М.П.Кончаловского, Зе-
леноград, Каштановая аллея, 2, стр. 
1, (499) 735-3293.

Телефоны горячих линий
Горячая линия для род-

ственников пострадавших 
по Москве: (499) 251-4503. 
По телефону можно узнать о 
месте нахождения и состоя-
нии людей, доставленных в 
московские городские меди-
цинские учреждения.

Поиск пострадавших в 
больницах Москвы: (495) 
624-3152.

Министерство здра-
воохранения Москов-
ской области: (498) 602-

0301,  (498) 602-0303 .
МЧС: 8-800-775-1717.
Центр экстренной психо-

логической помощи МЧС 
России: (495) 989-5050. 

Линия психологической 
поддержки НМИЦ пси-
хиатрии и наркологии им. 
В.П.Сербского: (495) 637-7070.

Синодальный отдел по 
благотворительности РПЦ: 
8-800-70-70-222.

Единый телефон доверия: 
8-800-333-4434.

i

Мэр Москвы Сергей 
Собянин 23 марта 
навестил пациен-
тов, которых до-

ставили в больницу им. 
С.П.Боткина после траги-
ческих событий в «Крокусе». 

— В московских клини-
ках сейчас находятся 80 
человек, пострадавших во 
время теракта. Лучшие мо-
сковские врачи борются за 
их жизнь и здоровье, — со-
общил мэр.

Сергей Собянин выразил 
огромную признательность 
медикам, а также всем го-
родским службам, которые 
принимали участие в спа-

сении людей: пожарным, 
МЧС, спасателям. Мэр так-
же поблагодарил экипажи 
скорой помощи, которые 
оперативно выехали на ме-
сто происшествия, и пило-
тов вертолётов, тушивших 
пожар.

— И конечно, отдель-
ные слова признательно-
сти — москвичам, которые 
сегодня пришли сдавать 
кровь для раненых. Не-
смотря на ужасную траги-

ческую ситуацию, считаю, 
что террористы не доби-
лись своего. Они пытались 
запугать, посеять страх. 
На самом деле мы стано-
вимся в таких ситуациях 
ещё более мужественны-
ми, сплочёнными. Хотел 
выразить соболезнования 
пострадавшим и семьям 
погибших. Мы с вами, — 
сказал мэр.

Оксана 
МАСТЮГИНА

За жизнь 
пострадавших борются 

лучшие врачи
Сергей Собянин приехал в Боткинскую больницу

В московские 
клиники 

доставили 
80 человек

Владимир Путин: 
все преступники понесут 

наказание

С обращением к росси-
янам выступил Президент 
Владимир Путин. Он на-
звал преступление, совер-
шённое в «Крокус Сити 
Холле», «варварским тер-
рористическим актом». 
Выразив надежду, что вра-
чи сделают всё для спасе-
ния раненых, он побла-
годарил экипажи скорой 
помощи и санитарной 
авиации, бойцов спец-
подразделений, пожар-
ных, спасателей. Путин 
отметил простых граж-
дан, которые не остались 
в стороне и оказали под-
держку пострадавшим, 
помогали доставлять их 
в больницы.

— Необходимую по-
мощь окажем всем се-
мьям, в чью жизнь при-
шла страшная беда, ра-
неным и пострадавшим. 
Выражаю глубокие, ис-
кренние соболезнования 
всем, кто потерял сво-
их родных и близких, — 
сказал Путин, объявив 24 
марта днём общенацио-
нального траура.

Президент сообщил, 
что во всех регионах стра-

ны введены дополнитель-
ные меры антитеррорис-
тического характера.

— Главное сейчас — не 
дать тем, кто стоит за этой 
кровавой бойней, совер-
шить новое преступле-
ние, — отметил глава го-
сударства.

Он рассказал о задержа-
нии преступников, в том 
числе непосредственных 
исполнителей тер акта. 
Расследование продолжа-
ется. По словам Путина, 
следственные органы сде-
лают всё, чтобы устано-
вить все детали преступ-
ления.

— Все исполнители, ор-
ганизаторы и заказчики 
этого преступления по-
несут справедливое и не-
избежное наказание. Кем 
бы они ни были, кто бы 
их ни направлял. Повто-
рю: мы установим и по-
караем каждого, кто сто-
ит за спиной террористов, 
кто готовил это злодея-
ние, этот удар по России, 
по нашему народу, — за-
явил Путин.

Александр 
ЛУЗАНОВ

23 марта. Телеобращение Президента к гражданам
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Мэр Москвы узнал о состоянии пациентов и выразил признательность медикам 
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В Москве завершил-
ся розыгрыш призовых 
баллов, который про-
вели в рамках акции 
#ВыбираемВместе2024 
программы «Миллион 
призов». В нём приня-
ли участие горожане, 
проголосовавшие на 
выборах Прези дента 
России в электронном 
формате. 

«Всег о по и т ог а м 
трёх розыгрышей по-
бедителями стали бо-
лее 2,6 млн человек», — 
говорится в сообщении 
пресс-службы мэра и 
Правительства Москвы. 

Призы разыгрывали 
случайным образом с 
применением спецобо-
рудования. Победите-
ли получили от 1 до 5 
тысяч баллов, каждый 
из которых равен 1 ру-
блю. Выигрыш можно 
потратить в магазинах, 
ресторанах, музеях, те-
атрах, перевести в бла-
готворительный фонд. 
Кроме того, по итогам 
розыгрыша можно по-

лучить умную колонку. 
Гар а н т и р ов а н н ы й 

приз достался избира-
телям, которые приня-
ли участие в электрон-
ном голосовании впер-
вые, им начислили по 
тысяче баллов.

Москвичи старше 60 
лет, проголосовавшие 
онлайн, получили ты-
сячу призовых баллов. 
Их также можно потра-
тить на покупки в лю-
бой из аптек — парт-
нёров акции. Кроме 
того, 500 баллов начис-
лили участникам элек-
тронного голосования 
в возрасте не старше 25 
лет. Ими москвичи смо-
гут оплатить подписки 
онлайн-сервисов, кото-
рые являются партнёра-
ми акции.

Специальные розы-
грыши прошли среди 
семейных пар и роди-
телей с детьми. Если оба 
супруга проголосовали 
онлайн, они могли по-
лучить от 15 до 100 тысяч 
призовых баллов. Роди-

тели и опекуны несовер-
шеннолетних детей мог-
ли вы играть семейный 
билет в парк развлече-
ний. Чтобы оказаться в 
списке участников ро-
зыгрыша призов, надо 
было подтвердить све-
дения о ребёнке и факт 
голосования онлайн в 
«Личном кабинете» на 
портале mos.ru.

Информация о парт-
нёрах, о порядке и сро-
ках проведения акции 
#ВыбираемВместе2024, 
об условиях участия, а 
также ответы на другие 
вопросы опубликованы 
на странице акции ag-
vmeste.ru. 

Получить выигрыш 
мож но, активировав 
уникальный код участ-
ника на сайте «Милли-
он призов». Для этого 
нужно до 23.59 30 апреля 
зайти на страницу ак-
ции, авторизоваться и 
нажать кнопку «Акти-
вировать код».

Олег 
ДАНИЛОВ

Ц 
ентризбирком РФ 21 мар-
та официально сообщил, 
что Владимир Путин по-
бедил на выборах и из-

бран Президентом России на но-
вый срок. За него отдали свои го-
лоса 76 млн 277 тысяч 708 чело-
век, что составляет 87,28% от всех 
проголосовавших. Об этом в ходе 
заседания Центральной избира-
тельной комиссии РФ сообщила 
её председатель Элла Памфилова.

Итоговый результат Николая 
Харитонова на выборах Прези-
дента РФ составил 4,31%, за него 
проголосовали 3 млн 768 тысяч 470 
избирателей; результат Владислава 
Даванкова – 3,85%, голоса за него 
отдали 3 млн 362 тысячи 484 че-
ловека; за Леонида Слуцкого про-
голосовали 3,2% — это 2 млн 795 
тысяч 629 избирателей.

Явка была высокой 
Как сообщила председатель 

Мосгоризбиркома Ольга Кирил-
лова, всего в голосовании 15-17 
марта в столице приняли участие 
66,73% избирателей. 

— Сами выборы прошли ровно, 
без каких-то таких громких собы-
тий, скандальных, с взаимным ува-
жением кандидатов. Поэтому могу 
сказать, что однозначно выборы 
прошли в условиях высокой по-
литической и правовой культуры, 
— отметила она. 

По словам главы МГИК, жа-
лоб на нарушения, которые 
могли бы поставить под со-
мнение итоги голосования, в 

адрес комиссии не поступило. 
Также Кириллова пояснила, что 

за Владимира Путина в Москве от-
дали свои голоса 4 млн 580 тысяч 
656 горожан, то есть более 85% из-
бирателей. 

Как отмечают аналитики, это ре-
кордный результат. К примеру, на 
предыдущих выборах Президен-
та, в 2018 году, действующий гла-
ва государства получил поддерж-
ку 70,8% столичных избирателей 
при явке в пределах 60%. 

Одним из первых с победой на 
выборах Владимира Путина по-
здравил мэр Москвы Сергей Со-
бянин. 

«Поздравляю Владимира Вла-
димировича Путина с избранием 
на пост Президента Российской 
Федерации. В марте 2024 года наш 
народ сделал выбор в пользу силь-
ной, успешной страны во главе с 
мудрым и авторитетным лидером. 
Как всегда, голос москвичей про-
звучал весомо. Спасибо, дорогие 

друзья, за активную гражданскую 
позицию! Победа будет за нами», 
— написал мэр в своём телеграм-
канале.

Система ДЭГ
показала себя отлично

По словам руководителя обще-
ственного штаба по наблюдению 
за выборами Вадима Ковалёва, все 
три дня, пока шли выборы, систе-
ма ДЭГ уверенно справлялась с 
огромной нагрузкой. 

— Онлайн-голосование не пре-
рывалось. Электронный список 
избирателей и терминалы элект-
ронного голосования на участках 
также работали стабильно, без сбо-
ев, — отметил он. 

По данным общественного 
штаба, за время выборов Прези-
дента России московская систе-
ма электронного голосования от-

разила более 4,6 млн кибератак.
Ковалёв также подчеркнул, что 

выборы прошли без нарушений.
— В течение трёх дней за хо-

дом голосования следили наши 
наблюдатели. Они находились на 
участках, следили за происходя-
щим в видеоцентре, группа мо-
бильного реагирования выезжала 
на участки. Выборы про шли без 
нарушений, — сказал руководи-
тель штаба. 

Во время голосования на выбо-
рах Президента России в Москве 
работали международные наблю-
датели из 80 стран. 

— Очень большое число наблю-
дателей. За эти дни голосования 
больше 500 избирательных участ-
ков в Москве посетили представи-
тели других стран, межпарламент-
ских ассамблей, международных 
организаций, — сообщил заме-
ститель председателя Мосгориз-
биркома Дмитрий Реут.

По его словам, иностранцы вы-
соко оценили применение в сто-
лице электронного списка изби-
рателей, дистанционного элект-
ронного голосования, термина-
лов электронного голосования и 
высокое качество организации 
избирательного процесса в го-
роде.

Игорь СИБИРЯКОВ

Страна выбрала Президента  

В столице 
работали 

международные 
наблюдатели 

из 80 государств

В Москве Владимира Путина поддержали свыше 85% избирателей

Призы получили более 2,6 миллиона человек
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Призовые баллы можно потратить на билеты в учреждения культуры, например в Музей космонавтики 

МИЛЛИОН ПРИЗОВ

В Мосгоризбиркоме отметили: выборы прошли в условиях высокой политической 
и правовой культуры
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Прошлый сезон за-
помнился многим 
жителям Свиблова 
открытием нового 

стадиона на Тенистом про-
езде. В этом году его допол-
нят ещё одной площадкой. 
Об этом и о других планах 
развития района расска-
зал глава управы Андрей 
Алексеев.

Благоустроят 
дворы рядом 
со стадионом

В соста ве ста д иона 
«Свиблово» возведут кры-
тую ледовую арену. Здесь 
применят современную 
технологию ICE GRID — 
она позволяет быстро на-
мораживать искусствен-
ный лёд, но при необхо-
димости можно этого не 
делать и использовать аре-
ну как игровую площадку. 

— Слева от футбольного 
поля действуют площадка 
для воркаута, спортком-
плекс, теннисный корт, 
кафе. А ледовую арену по-

строим правее, там для 
этого выделен участок. 
Кататься мож но будет 
круглый год. Здесь будут 
работать секции по хок-
кею и по фигурному ка-
танию, — добавил глава 
управы.

Ря дом со ста дионом 
в прошлом году сдела-
ли большую бесплатную 

парковку на месте старых 
гаражей и обустроили пе-
шеходный переход. Этой 
весной и летом  приведут в 
порядок ближайшие дво-
ры на Вересковой ул., 1, 
корп. 1 и 2, а также на Те-
нистом пр., 2, корп. 1. 

Кроме того, в програм-
му благоустройства во-
шли дворовые террито-

рии у домов 6, корп. 1 и 2, 
на Беринговом проезде.

Для безопасности 
пешеходов

В этом году завершатся 
работы по благоустройству 
ТПУ «Свиблово». Минув-
шей осенью на всех при-
легающих к метро улицах 
поменяли асфальт, места-
ми  скорректировали  схе-
му дорожного движения и 
упорядочили  парковки. 
Более удачное место по-
добрали для Аллеи Сла-

вы с фотографиями ве-
теранов Великой Отече-
ственной войны из райо-
на Свиб лово. Раньше  она  
располагалась  у  выхода  
из метро, теперь стенды 
разместились  в  недавно 
благоустроенном сквере 
на пересечении Кольской 
и Снежной улиц. 

Также в районе примут 
меры для повышения безо-
пасности пешеходов. 

— У ЖК «Лайф-Бота-
нический сад» изменится 
конфигурация въезда в два 
двора на Лазоревом проез-
де  и  будет запрещена оста-
новка машин. На проезде 
Русанова, владение 37А, 
упорядочим парковку: сде-
лаем разметку, обеспечим 
места для автомобилей ин-
валидов. На участке проез-
жей части проектируемого 
проезда №3660 между про-
ездом Нансена и улицей 
Амундсена появятся зна-
ки, запрещающие останов-
ку,  две искусственные не-
ровности, которые в обихо-
де называют «дорожными 
полицейскими», и новая 
разметка, — сообщил Анд-
рей Алексеев.

Расширят
важный участок 

дороги
В прошлом году старто-

вала масштабная реконст-
рукция Сельскохозяйст-
венной улицы. Работы на-
чинались  в  черте  района  
Отрадное,  а теперь  придут 
в Свиблово. 

В течение года планиру-
ется расширить проезжую 
часть до 5-7 полос на от-
резке Сельскохозяйствен-
ной улицы, между улицей 
Мусоргского и Северо-Вос-
точной хордой, которая яв-
ляется частью Московского 
скоростного диаметра. Что-
бы это осуществить, демон-
тируют постройки за авто-
бусной остановкой «Усадь-
ба Свиблово», напротив 
ЖК Green Park: сейчас там 
узкий, неудобный троту-
ар  и нет даже павильона 
ожидания. А ещё проект ре-
конструкции  предполагает 
строительство подземных 
переходов рядом с останов-
ками  городского  транс-
порта. Завершить работы 
планируют в этом году.

Андрей НЕФЁДОВ

На Тенистом построят 
ледовую арену
Что нового появится в Свиблове в этом году

Проектное решение. При создании площадки планируют 
использовать новую технологию намораживания льда
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Бойцам из СВАО 
отвезли нужные вещи и продукты

Гуманитарный груз весом 
2,5 тонны доставлен для военно-
служащих из СВАО в зоне специ-
альной военной операции и для 
жителей новых территорий. Сре-
ди переданного — средства защи-
ты и маскировки, медикаменты, 
предметы гигиены, продукты пи-
тания. Всё это было отправлено 
при участии председателя Мос-
гордумы Алексея Шапошнико-

ва и волонтёров из Медведкова — 
«Команды Шапошникова».

— Весь груз, как всегда, адрес-
ный. Мы доставили в конкрет-
ные подразделения именно то, 
что они запрашивали. Здесь важ-
на регулярность, так как из-за 
суровых условий всё расходует-
ся достаточно быстро, — расска-
зал Шапошников.

Александр ЛУЗАНОВ
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Крытый каток будет работать 
даже летом 

Добровольцы плетут масксети 
на проезде Русанова

В Свиблове открылся новый 
пункт плетения маскировочных 
сетей. Оснастить рабочее про-
странство всем необходимым 
помогли волонтёры сообщества 
«Вяжем-Нашим.РФ». 

В первые же дни работы пункт 
объединил около 20 неравнодуш-
ных жителей. Откликнулись как 
пожилые люди, так и молодёжь. 
Совместными  усилиями  они 
уже изготовили пять масксетей 
цвета  хаки площадью 12 «ква-
дратов» каждая. Передавать из-
делия на передовую планирует-
ся через волонтёров сообщества 
«Вяжем-Нашим.РФ» и через дру-
гих добровольцев, которые отво-
зят помощь нашим бойцам. 

Всех желающих присоеди-
ниться к изготовлению масксе-
тей ждут по понедельникам и пят-
ницам с 9.00 до 13.00 по адресу: 
пр. Русанова, 9. Также можно 
помочь материалами, предвари-
тельно  уточнив  необходимые  ха-
рактеристики по тел. 8-991-125-
3286 (Ирина). 

Оксана МАСТЮГИНА Новых помощников ждут по понедельникам и пятницам
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В округе смонтируют 30 подъёмных 

платформ для инвалидов
В 2024 году в жилых домах 

округа, где живут инвалиды, 
планируется установить три де-
сятка подъёмных платформ. Об 
этом на оперативном совеща-
нии в префектуре СВАО сообщи-
ла первый заместитель префек-
та Светлана Куревлева. С помо-
щью  платформы  инвалид, ми-
нуя  ступеньки  на первом этаже, 
может подняться к площадке с 
лифтами.

— В этом году также запла-
нировано разработать проекты 

для монтажа ещё 33 платформ, 
— отметила Светлана Куревлева.

Она также добавила, что в до-
мах продолжится проверка уже 
имеющихся подъёмников. Если 
потребуется, их отремонтируют.

Кроме того, 16 предприятий 
потребительского рынка обу-
строят входные группы так, что-
бы людям с ограниченными воз-
можностями здоровья было про-
ще и удобнее заходить и заезжать 
на коляске.

Роман НЕКРАСОВ
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Хирурги-ортопеды 
отмечают, что в по-
следнее время к ним 
на приём всё чаще 

записываются пациенты 
30-40 лет. Жалобы схожие: 
переболели ковидом, и на-
чались проблемы с тазобед-
ренными суставами. Порой 
единственный выход поста-
вить пациента на ноги — уста-
новить ему имплантат. О том, 
какие современные техноло-
гии и материалы сегодня ис-
пользуют при эндопротезиро-
вании тазобедренных суста-
вов, «ЗБ» рассказал врач — 
травматолог-ортопед, хирург 
ГКБ  им. А.К.Ерамишанцева 
на Ленской улице Беник Лер-
никович Карамян.

Хромала 20 лет
По словам доктора, эндо-

протезирование — не такая 
уж редкая операция. Напри-
мер, у пожилых людей при 
артрозе и коксартрозе необ-
ратимо разрушаются сустав-
ные хрящи и деформируют-
ся кости. Продлить активный 
образ жизни поможет только 
операция. Без эндопротези-
рования людям старшего по-
коления не обойтись и в слу-
чае перелома шейки бедра.

— Ко мне на приём при-
шла 70-летняя пациентка. 
20 лет назад у неё начал раз-
виваться остеоартроз. В ре-
зультате одна нога стала ко-
роче другой на 4 сантимет-
ра, — говорит Беник Ка-
рамян. — Женщина очень 
сильно хромала, у неё де-
формировался скелет. И 
всё это время она не зна-
ла, что можно заменить та-
зобедренный сустав и на-
чать, по сути, новую жизнь. 
Я прооперировал паци-

ентку. Сейчас скелет у неё 
в норме, позвоночник вы-
правился. Палочку, на ко-
торую раньше приходилось 
опираться, она отложила в 
сторонку.

Проблемы 
начались 

после ковида
На операцию направляют 

и при различных врождён-
ных нарушениях, при ново-
образованиях, после травм, 
при асептических некрозах 

головки бедренной кости.
— Вот как раз асептиче-

ские некрозы после панде-
мии ковида и стали чаще вы-
являться у молодых людей. 
Недавний случай: ко мне об-
ратился 35-летний мужчи-
на. Он перенёс коронави-
рус в тяжёлой форме. А по-

сле нача лись боли в обеих 
ногах, — рассказывает спе-
циалист. — Болевые ощуще-
ния нарастали. Пациент мог 
передвигаться только с тро-
стью. Больно было и стоять, 
и сидеть. Я провёл ему по-
этапное эндопротезирова-
ние тазобед ренных суставов 

обеих ног малоинвазивным 
способом. Сейчас мужчина 
двигается свободно, без боли.

Операция без 
крупных разрезов

Врач уверяет: бояться опе-
рации не стоит. Современные 
технологии позволяют про-
водить операцию без боли и 
значительных разрезов. 

— Малоинвазивное эндо-
протезирование тазобедрен-
ного сустава имеет ряд пре-
имуществ перед традицион-

ными методами, — поясня-
ет Карамян. — Основными 
плюсами являются сохра-
нение целостности мышц и 
меньший размер хирургиче-
ского разреза, что способству-
ет скорейшему восстановле-
нию и снижению болевого 
синдрома после операции.

А использование в прак-
тике роботизированной си-
темы даёт хирургу-ортопеду 
точные ориентиры для им-
плантации компонентов эн-
допротеза. 

Уже на третий день после 
операции пациента выписы-
вают домой. Врач назнача-
ет необходимые препараты, 
индивидуальный комплекс 
упражнений для скорейшего 
восстановления. Если требу-
ется — диету. Ограничения 
после операции минималь-
ные. В первые месяцы сто-
ит воздержаться от глубоких 
приседаний, наклонов, рез-
ких поворотов, привычки 
сидеть закинув ногу на ногу.

— Чтобы в старшем воз-
расте не испытывать проб-
лем с тазобедренными суста-
вами, я рекомендую смолоду 
не пренебрегать физической 
активностью, питаться сба-
лансированно. С возрастом 
желательно регулярно на-
блюдаться у хирурга-орто-
педа, — рекомендовал Бе-
ник Карамян.

Оксана МАСТЮГИНА

 Записаться на приём 
к Бенику Карамяну можно 
по телефону единого 
контакт-центра ГКБ им. 
А.К.Ерамишанцева (499) 
940-0430, а также по номеру 
8-916-700-1903 и на сайте 
doctorben.ru

Больной тазобедренный 
сустав можно заменить

Современные технологии 
позволяют внедрять 

протез с ювелирной точностью

Опытный врач из Бабушкинского объяснил, как сегодня проводят эндопротезирование

В городе снизилась заболеваемость 
туберкулёзом

Показатели распро-
странённости тубер-
кулёза в Москве ста-
ли равны показателям 
при редких заболевани-
ях. Сегодня это 6,3 слу-
чая на 100 тысяч населе-
ния — в два раза ниже, 
чем в среднем по Рос-
сии. Об этом сообщила 
на пресс-конференции в 
информационном цент-
ре Правительства Мо-
сквы главный фтизиатр 
Департамента здраво-
охранения г. Москвы 

доктор медицинских 
наук Елена Богородская.

По её словам, основ-
ные эпидемиологиче-
ские показатели по ту-
беркулёзу в столице не-
уклонно снижаются.

— Заболевание уда-
ло сь  п р ед у п р е д и т ь 
у 20 тысяч человек. Это 
стало возможным бла-
годаря внедрению новой 
модели противотуберку-
лёзной помощи населе-
нию, — отметила Бого-
родская. — Главная ра-

бота направлена на про-
филактику заболевания 
и свое временный скри-
нинг, особенно среди 
людей группы риска. 

В 2023 году на 7% по 
сравнению с 2022-м в 
столице снизилась за-
болеваемость, а смерт-
ность уменьшилась на 
33%. По сравнению с 
2012 годом умирать от 
туберкулёза в Москве 
стали в пять раз реже.

Ольга
 СОКОЛОВА

Рентгенографическое исследование помогает доктору детально выявить особенности заболевания
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Беник Лерникович
Карамян,
врач — травматолог-
ортопед, хирург ГКБ 
им. А.К.Ерамишанцева
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Сов с ем нем ног о 
осталось до сдачи 
школьных экзаме-
нов. Выпускники 

прошлого года, набравшие 
100 баллов на ЕГЭ по про-
фильным предметам, по-
делились с «ЗБ» секрета-
ми успеха.

Учила 
историю 

по особому 
графику

Анастасия Укконен, вы-
пускница школы №1412 
в Бибиреве, а ныне сту-
дентка МГИМО, получила 
100  баллов  по истории. 
Она разработала свой гра-
фик подготовки. 

— Первые три месяца с 
начала учебного года я толь-
ко изучала материал, тесто-
вые варианты не решала. 
Потом готовилась так: два 
дня изучаю новую информа-
цию, два дня повторяю, два 
дня решаю задания по этим 
темам, один день отдыхаю. 

Чтобы запомнить даты и 
события, Анастасия  писала  
конспекты, а вечером рас-
сказывала родителям о ка-
кой-нибудь исторической 
вехе, чтобы информация 
отложилась. 

— Мне очень помог сбор-
ник ЕГЭ по истории под ре-
дакцией Игоря Артасова и 
платформа МЭШ: очень 

удобная, задания провере-
ны на качество и точность, 
— отметила выпускница. 

К  другим  предметам 
готовилась  на школьных 
практикумах. У неё 97 бал-
лов по русскому, 98 — по 
английскому, 100 — по ба-
зовой математике.

Обществознание 
постигал 

на примерах
Максимум по общество-

знанию получил Александр 
Лёвин, выпускник «Шко-
лы Марьина Роща им. 
В.Ф.Орлова». Он говорит, 
что особенно интенсивно 
готовился ко второй части 
ЕГЭ, где требуется предста-
вить собственные рассужде-
ния по теме. 

— Я читал много аналити-
ческих статей, смотрел об-
щественно-политические 
передачи — конспектиро-
вал и делал выводы. А после 
сдавал учителю на проверку, 
чтобы он указал на ошибки. 
К сложным заданиям воз-
вращался по несколько раз, 
пока не добивался идеально-

го выполнения, — рассказал 
Александр. 

Дома ежедневно выпол-
нял задания из печатного 
сборника под редакцией Ко-
това и те, что опубликова-
ны на сайтах «Решу ЕГЭ» 
и ФИПИ. 

По остальным предме-
там баллы ниже, но на до-
стойном  уровне. Например, 
профильная математика — 
80 баллов. Этого хватило, 
чтобы поступить в Выс-
шую школу экономики на 
факультет экономических 
наук, куда и мечтал попасть 
выпускник.

Химия 
со звёздочкой

Елизавета Коханова окон-
чила школу №1415 в Остан-
кинском районе со 100 бал-
лами по химии и поступи-
ла на химический факуль-
тет МГУ. 

— С учительницей Окса-
ной Юрьевной Яковлевой 
мы тренировались на вари-
антах, которые были слож-
нее типовых, — говорит вы-
пускница. — Через какое-то 

время стало казаться, что за-
дания упростились. Но нет, 
мы просто набили руку. А уж 
обычные варианты ЕГЭ да-
вались на ура. 

Учительница также дава-
ла ребятам подсказки-кар-
тинки  для  запоминания ма-
териала. 

— Я их сохранила: при-

годятся, когда сама ста-
ну преподавать, — делится 
студентка.

Дома она штудировала 
учебник по химии под ре-
дакцией Новошинских, вы-
пущенный  издательством 
«Русское слово»,  изучала 
материал на сайтах «Наука 
для тебя» и Studarium. 

Лиза подчеркнула, что 
вместе с этим она интен-
сивно готовилась и к био-
логии на школьных практи-
кумах, и с помощью элек-
тронных платформ дома. 
По этому предмету она на-
брала 76 баллов. 

Ольга 
СОКОЛОВА

Как сдать экзамен на 100 баллов

Каждый вечер Настя 
рассказывала родителям 
об эпохе, которую изучала 

в течение дня

Настя поступила в МГИМО
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Лиза стала студенткой МГУ
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ВШЭ — вуз, где учится Саша
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ВСЕ 
НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

Выпускники школ СВАО поделились секретами успешной подготовки к ЕГЭ
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Как передать 
показания 

счётчика через 
автоответчик?

Я инвалид и пере-
даю показания 
электросчётчи-

ка по телефону. Но авто-
мат недостоверно прини-
мает мои сведения и пере-
ключает на оператора. 
Как я должна передавать 
показания?

Татьяна Викторовна,  
Норильская ул., 6

Как правильно «общаться» с 
автоответчиком,  «ЗБ» пояснили 
в пресс-службе «Мосэнергосбы-
та». Перед звонком в контакт-
ный центр надо выключить те-
левизор и радио, чтобы не было 
посторонних шумов. Позвонив, 
прослушать приветствие и во-
прос робота. Для передачи по-
казаний надо подтвердить адрес 
или сообщить номер лицевого 
счёта: можно ввести цифры с по-
мощью клавиш телефона либо 
проговорить устно. Проговари-
вать цифры надо строго по од-
ной, например: «Четыре — семь 
— ноль — девять».  

После этого нужно будет озву-
чить показания счётчика — толь-
ко те цифры, которые вы видите 
до запятой (на некоторых счёт-
чиках они могут быть отделены 
точкой; также бывают модели 
счётчиков с цветными ячейками, 
в этом случае называем цифры 
на чёрном фоне). 

Если показания не были при-
няты, система сообщит об этом. 
В этом случае надо сверить дан-
ные и передать снова. Если же и 
на этот раз передать показания 
через автоответчик не удалось, 
вас переключат на оператора.

Показания принимают с 15-го  
по 26-е число месяца.

Маргарита ИВАНОВА

 Контактный центр 
«Мосэнергосбыта»: 
(499) 550-8899

Город подготавлива-
ют к традиционно-
му месячнику по бла-
гоустройству, кото-

рый пройдёт с 1 по 30 апре-
ля. Коммунальщики СВАО 
уже начали очищать улицы 
от зимней грязи. Как это 
происходит, «ЗБ» посмо-
трел на примере Ярослав-
ского района.

Остатки реагента 
и мелкий мусор
Как рассказывает заме-

ститель руководителя ГБУ 
«Жилищник Ярославско-
го района» Артём Душа-
нов, поливомоечная техни-
ка вышла на улицы 11 марта. 
Протяжённость района — 
24 км, территория поделена 
на участки, и каждый води-
тель ежедневно отрабатыва-
ет свой маршрут. Большие 
машины со щётками-вали-
ками моют крупные дороги, 
трактора и юркие дорожные 
пылесосы лучше справля-
ются с тротуарами и узкими 
квартальными проездами. 

— Сегодня приводим в 
порядок улицу Проходчи-
ков, — рассказывает Артём 
Душанов. 

По дороге едет трактор с 
поливомоечным оборудо-
ванием, на прицепе — боч-
ка с водой. Мощная струя 
смывает остатки реагента и 
мелкий мусор к лотку — так 
называется стык проезжей 
части и тротуара. Чуть по-
одаль, следом за ним, сметая 
мусор в совок под днищем, 
едет пылесос — маленькая 
машина со щётками и кон-
тейнером. Пять минут — и 
участок вдоль дома преобра-
зился, напоминая вымытый 
в квартире пол.

— Сейчас главное — 
убрать остатки реагента и 
мусор, который накопился 
за зиму под снегом. Когда 
сойдёт весь снег и всё подсо-
хнет, ещё пройдёмся с шам-
пунем, — пояснил Душанов.

К слову, моющие средства 
— отечественные, не имеют 
резких запахов, не вредят га-
зонам и деревьям. 

Дворы чистят 
техникой 
и вручную

При  уборке на дорогах 
трудностей  у  спецтехники 
не возникает. Москвичи  с  по-
ниманием относятся  к  работе 
коммунальщиков. Те, в свою 
очередь, проявляют внимание 
к  ним: вовремя притормозить, 
отключить  воду, чтобы про-
пустить пешехода или не об-
лить припаркованный авто-

мобиль, — профессиональ-
ная этика. Во дворах убирать 
сложнее. 

 — Некоторое неудобство 
доставляют припаркованные 
машины. Приходится их объ-
езжать, а потом участки чи-
стить и мыть вручную, — объ-
яснил  машинист  спецтехни-
ки Виктор Руденок. 

Почти  семь  лет  он осво-
бождает от снега и моет все 
виды тротуаров — асфаль-
товые, плиточные, с рези-
новым покрытием. Недавно 
сменил на  своём  тракторе 
зимнее оборудование на щёт-
ки и помывочную установку. 
Сегодня, например, уже пять 
раз за смену заправлял бочку. 
Для этого на участках есть ги-
дранты с технической водой.

Что ещё 
предстоит сделать

Во время месячника бла-
гоустройства коммуналь-

ные службы будут мыть не 
только тротуары и проезжую 
часть. На дорогах предсто-
ит почистить знаки, свето-
форы, а на оживлённых ма-
гистралях – ещё и шумоза-
щитные экраны. По словам 
первого заместителя пре-
фекта СВАО Романа Кули-
ева, для этого с автотехни-
ки снимают зимнее обору-
дование, предназначенное 
для очистки улиц от снега, 
и ставят летнее. 

Не меньше работы и во 
дворах. В округе промо-
ют фасады жилых домов. 
Там, где нужно, приведут 
в порядок кровли. Покра-
сят и при необходимости 
заменят оборудование на 
254 детских и спортивных 
площадках. 

Кроме того, запланирова-
на высадка 270 деревьев  и 
почти 7 тысяч кустарников.

Светлана ДОЛГОВА, 
Роман НЕКРАСОВ

Пожиратели грязи
Как готовят округ к весеннему благоустройству

Такие подметально-уборочные машины ещё называют дорожными пылесосами: принцип работы похож
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Традиционные окруж-
ные субботники планируют 
устроить 13 и 20 апреля. 
Первый заместитель пре-
фекта СВАО Роман Кулиев 
сообщил, что уборку орга-
низуют на 40 районных и 
2 окружных площадках. 
Самые крупные — в пойме 
реки Самотёки в Бибиреве 
и в Останкинском сквере. 

Жителям, которые захо-
тят принять участие, пре-
доставят грабли, лопаты, 
перчатки, мешки для мусо-
ра. А после уборки можно 
будет подкрепиться блю-
дами, приготовленными 
на полевой кухне. 

Роман НЕКРАСОВ

Два больших 
субботника 
проведут 
в апреле
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ЗВОНИТЕ! ПИШИТЕ! 
 (499) 647-6831, c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать «Звёздный бульвар» вместе! 
 У вас есть интересная тема для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

В порядок 
также приводят 

остановки 
и дорожные 

знаки 
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Получил травмы 
на Ярославке

16 марта около 8 часов 
вечера водитель электро-
буса ЛиАЗ ехал по дублёру 
Ярославского шоссе в сто-
рону центра. В районе дома 
111 при торможении в сало-
не упал пожилой мужчина. 
С травмами головы скорая 
увезла его в больницу.

Сбил мужчину 
на Дмитровке

17 марта в начале вто-
рого часа ночи водитель 
«Мерседеса» при съезде 
на МКАД с Дмитровско-
го шоссе сбил мужчину 29 
лет, который переходил 
дорогу в неположенном 
месте. Пострадавшего с 
травмами головы, пере-
ломами ноги и руки госпи-
тализировали.

Пострадала на 
Шереметьевской

18 марта около полуно-
чи водитель автобуса МАЗ 
сбил женщину 55 лет, ко-
торая переходила дорогу 
по «зебре» у дома 29 на 
Шереметьевской улице. 
Её госпитализировали с 
различными травмами.

Попала под колёса 
на улице 
Яблочкова

20 марта около 10 ча-
сов утра автомобилист 
на «Ауди» при повороте с 
улицы Яблочкова на улицу 
Фонвизина сбил женщину 
34 лет, которая переходи-
ла дорогу по нерегулируе-
мой «зебре». С переломом 
пальца кисти и травмами 
головы скорая увезла её 
в больницу.

Отдел 
Госавтоинспекции 

УВД по СВАО

ДТПУлица Академика Королёва 
«вырвется из плена»

Строят сквозной проезд из Останкинского района над железной дорогой

Между улицей Ака-
демика Королё-
ва и Валаамской 
улицей появит-

ся автомобильная связка. 
Доро гу уже начали строить. 
Об этом в своём телеграм-
канале сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.

Вдоль 
Октябрьской 

«железки»
Начинаться новая связ-

ка будет возле пересечения 
улиц Академика Королёва 
и Ботанической. Далее она 
пойдёт вдоль путей Октябрь-
ской железной дороги, по 
которой курсируют поезда 
МЦД-3. 

Недалеко от станции 
мет ро «Петровско-Разу-
мовская» дорогу соединят 
с Валаамской улицей, ко-
торая фактически явля-
ется частью Московско-
го скоростного диамет-
ра (МСД). Так что после 
окончания строительства 
появится ещё и более удоб-
ный выезд на МСД из Бу-
тырского и Останкинского 
районов. А по МСД можно 
будет доехать до МКАД и 
до скоростной трассы М-11 
«Нева», которая ведёт в 
аэро порт Шереметьево.

Путепровод
и две эстакады
Над полотном Октябрь-

ской железной дороги воз-
ле пересечения улиц Ака-
демика Королёва и Ботани-
ческой связка пройдёт по 
путепроводу. Строить его 
будут так, чтобы под мо-

стом можно было проло-
жить дополнительные рель-
сы для высокоскоростных 
поездов, которые в пер-
спективе могут начать кур-
сировать между Москвой 
и Санкт-Петербургом.

В районе пересечения 
новой дороги с Дмитров-
ским шоссе строят две эста-
кады. Первая нужна, что-
бы автомобили, едущие с 
улицы Академика Королё-
ва, могли выехать на ули-
цу Милашенкова. На этом 
же участке построят и вы-
езды, по которым мож-
но будет попасть на но-

вую дорогу с улицы Ми-
лашенкова и поехать в 
сторону Останкинского 
района. 

Вторая эстакада появит-
ся возле станции метро 
«Пет ровско-Разумовская». 
По ней машины, едущие 
по Дмитровскому шоссе в 
сторону области, смогут вы-
ехать на участок, где новая 
дорога соединится с Вала-
амской улицей.

Для пешеходов обустроят 
два безопасных надземных 
перехода. Их разместят у до-
мов 12а и 12д на улице Ми-
лашенкова.

Чтобы рельсы 
не были 

преградой
Новая дорога свяжет 

СВАО и САО и поможет ав-
томобилистам и пассажи-
рам общественного транс-
порта существенно эконо-
мить время. Сейчас округа 
разделяют пути Савёлов-
ского направления Мо-
сковской железной доро-
ги, по которым курсируют 
поезда МЦД-1. Участков, 
где можно пересечь рель-
сы на автомобиле, мало. 
Чтобы попасть, например, 
из Останкинского района 
в Тимирязевский, прихо-
дится делать крюк через 
улицу Руставели либо че-
рез Станционную улицу. 
А по новой связке можно 

будет про ехать напрямую. 
Пара л лельно ст роят 

ещё две связки через пу ти 
МЦД-1. Первая соединит 
ули цу Ха чатуряна и Дуб-
нинскую улицу. Для по-
ездов построили новый 
мост, дорогу проложили 
под ним. А между Инже-
нерной улицей и улицей 
800-летия Москвы над 
рельсами возводят пу-
тепровод. Планируется, 
что по обеим связкам будет 
курсировать обществен-
ный транспорт. Из Отрад-
ного можно будет быстрее 
добраться, например, до 
станций метро «Верхние 
Лихоборы», а из Алтуфьев-
ского района — до «Яхром-
ской».

Роман 
ФЛЕЙШЕР 

Для пешеходов обустроят два 
надземных перехода через пути
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Кинорежиссёр, сцена-
рист, продюсер Миха-
ил Косырев-Нестеров 
родился на улице Вет-

кина, сейчас живёт на 4-й ули-
це Марьиной Рощи. Он поде-
лился с «ЗБ» воспоминаниями о 
школьных и студенческих годах.

«Кругом 13»
Двойная фамилия у Михаи-

ла Михайловича не случайна. 
— Отец работал в конструк-

торском бюро, связанном с 
космонавтикой, а со стороны 
мамы  были  художники, — го-
ворит режиссёр. — Родители 
с детства водили меня по теа-
трам, в кино. Кинотеатр «Горн» 
был на Шереметьевской, рядом 
со знаменитой пятиэтажкой с 
балконами, но без окон (ны-
нешний адрес: Шереметьев-
ская ул., 9, корп. 2, балконы 
давно срезали, но след виден. 
— Авт.). Потом «Горн» превра-
тился в пивной бар, а напротив 
построили кинотеатр «Таджи-
кистан», где позже обосновал-
ся «Сатирикон».

А ещё мама часто водила 
сына в цирк на Цветном буль-
варе. Он находится в доме 13, и 
до него ходил 13-й троллейбус. 
В 1973 году готовилось пред-
ставление «Кругом 13», и Мише 
очень хотелось попасть на ре-
петицию. 

 — Я подходил к служебному 
входу — вахтёрша, естествен-
но, никого не пускала. Но од-
нажды меня увидел Юрий Ни-
кулин. «А ты чего здесь?» — 
спросил он. «Да вот хочу на ре-
петицию». Никулин взял меня 
за руку и провёл по коридорам 
с запахом сена и зверей в зри-
тельный зал. Юрий Владими-
рович сказал: «Только не спу-
скайся на арену, а то медведи 
могут выйти», — вспоминает 
Михаил Михайлович.

Медведей он не дождался, но 
видел, как репетируют канато-
ходцы, как отрабатывают ре-
призы Никулин с Шуйдиным. 
Потом он, конечно, побывал и 
на представлении, а ту репети-
цию помнит до сих пор.

Провалились 
в малину

Семья жила в коммунальной 
квартире в деревянном доме на 
улице Веткина, напротив це-
ментного элеватора. День и 
ночь мимо окон ездили грузови-
ки, цементной пылью было по-
крыто всё и в доме, и во дворе. 

— Я застал отголоски крими-
нальной Марьиной рощи — все 
эти карманники, воровки на до-
верии... Там были такие коло-
ритные люди, типажи — просто 
феллиниевские (от фамилии 
режиссёра Феллини. — Авт.), 
— говорит Косырев-Нестеров.

По крышам сараев и по за-
борам можно было добраться 
до церкви иконы «Нечаянная 

Радость» на Шереметьевской. 
Сараи были старые, иногда ре-
бята проваливались и оказы-
вались в воровской малине — 
замаскированном хранилище, 
куда воры сносили украденное.

— Я учился в 605-й школе на 
Шереметьевской. Литературу 
вела замечательная учительни-
ца Ольга Владимировна Давы-
дова. По её совету после 8-го 
класса я перешёл в театрально-

литературную школу на Суха-
ревке, — продолжает Михаил 
Михайлович.

Слишком молодой
Михаил отлично справил-

ся с творческим конкурсом 
во ВГИКе, но к остальным эк-
заменам его не допустили. 

— Режиссёр Юрий Озеров, ко-
торый набирал курс, прямо ска-
зал: «Я беру людей постарше, у 
которых есть жизненный опыт. 
Режиссура — это профессия кон-
цептуальная, это взгляд на мир, 
это философия. А что вчераш-
ний школьник может сказать 
миру? Да и кинопроизводства ты 
не знаешь. Вот кончатся экзаме-
ны, приходи на кафедру, устрою 
тебя на «Мосфильм», если хо-
чешь». И я два месяца пробегал 
с хлопушкой в картине «Частная 
жизнь» режиссёра Юлия Райз-
мана с Михаилом Ульяновым в 
главной роли, — рассказывает 
кинодеятель. 

Потом юношу призвали в ар-
мию, служил в Турк мении. Эти 
впечатления легли в основу сце-
нария «Я возвращался домой», 
который Михаил подал во ВГИК 
при втором заходе, в 1984 году. 
Конкурс был 600 человек на 
12 мест, из них трое — иностран-
цы и трое — целевики, которые 
шли вне конкурса. Михаила при-
няли. Вместе с ним учились Фё-
дор Бондарчук, Александр Ба-
широв, Иван Охлобыстин.

Сегодня в фильмографии Ми-
хаила Косырева-Нестерова бо-
лее десятка работ в качестве ре-
жиссёра или сценариста, а ещё 
более тридцати — в качестве 
продюсера. 

Марина МАКЕЕВА 

«Вернулся из армии 
со сценарием фильма»

Семья жила 
в коммуналке 

напротив 
цементного 
элеватора 

ВГИКовец Михаил Косырев-Нестеров с однокурсником 
Фёдором Бондарчуком на фестивале «Кинотавр». 2008 год
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Режиссёр из Марьиной рощи рассказал о пути в кино 
и знакомстве со знаменитостями

Что положено контрактникам и членам их семей

Первая реакция человека, узнавше-
го о трагедии в «Крокус Сити Холл» — 
что-то сделать. Сотни людей немед-
ленно приступили к этому: пожарные 
тушили пламя и спасали людей, вра-
чи начали бороться за их жизни, служ-
бы безопасности — искать преступни-
ков. Многие москвичи пошли сдавать 
кровь. А что делать остальным, остаю-
щимся дома? Главное — побороть со-
блазн погрузиться в информационное 
море страшных новостей. Вместо этого 
лучше молиться. «Наше обращение к 
Богу, вот такая совместная сила молит-
вы может руку врача укрепить, больно-
го на операционной койке укрепить в 
его здравии. Именно сейчас наша мо-
литва должна быть сильной», — гово-
рит архиепископ Зеленоградский Сав-
ва, викарий Святейшего Патриарха.

Субботним утром на литургиях во 
всех храмах совершалась молитва о по-
страдавших в теракте. Её читали свя-
щенники. Можно читать эту молит-
ву и дома. Владыка даже зачитал её в 
прямом эфире в своём телеграм-кана-
ле. Вот слова этой молитвы: 

«Боже духов и всякой плоти, смерть 
поправший и диавола упразднивший, и 
жизнь миру Твоему даровавший! Сам, 
Господи, упокой души усопших ра-
бов Своих ныне в террористическом 
акте убиенных, в месте светлом, в ме-
сте блаженном, в месте отрадном, от-
куда отошли мука, скорбь и стенание. 
Всякое согрешение, соделанное им сло-
вом, или делом, или помышлением, как 
благой и человеколюбивый Бог, прости. 
Ибо нет человека, который жил бы и не 
согрешил, ибо только Ты один без гре-
ха, правда Твоя — правда навек и слово 
Твое — истина. Ибо Ты — воскресение 
и жизнь и покой усопших рабов Сво-
их ныне в террористическом акте уби-
енных, Христе Боже наш, и Тебе сла-
ву воссылаем, со безначальным Твоим 
Отцом, и всесвятым и благим и живот-
ворящим Твоим Духом ныне, и всегда, 
и во веки веков».

Татьяна ЩЕРБАКОВА, 
Валерий КОНОВАЛОВ

Как молиться 
о жертвах 
теракта

ВОПРОС О ВЕРЕ
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Этой весной Алек-
сандра Метёлкина 
можно увидеть в не-
скольких премьерах: 

21 марта вышла киносказка 
«Летучий корабль», в апреле 
покажут фильм «Блиндаж». 
Об этих фильмах, а также о 
любимых городах и о семье 
актёр рассказал «ЗБ».

Новый взгляд 
на любимый 
мультфильм

— Александр, у вас 
главная роль в фильме 
«Летучий корабль». В 
детстве любили одно-
имённый мультфильм?

— Конечно. Мой герой 
Иван — такой же добрый, 
сильный и смелый, готовый 
бороться за свою любовь до 
победы, как и в мультике. 
Только там он трубочист, 
а в кино — моряк. Снима-
ли в Москве и в Подмоско-
вье. Тронные залы — в па-
вильоне на «Мосфильме», 
болота — в лесу. Съёмки там 
мне особенно запомнились: 
было невероятно холодно, а 
я почти четыре дня тонул в 
этом болоте.

— В «Блиндаже» 
герои во время раскопок 
переносятся в 1941 год. В 
этой картине у вас тоже 
одна из главных ролей, вы 
не впервые снимаетесь в 
кино о войне. Читала, что 

в юности вы проходили 
срочную службу в рядах 
ВДВ…

— Для меня было прин-
ципиально важно отдать 
долг Родине. Научиться 
военному делу, подумать 
о себе, понять, кто я есть 
как мужчина, и так далее. 
Я знаю дюжину людей, ко-
торые не служили в армии, 
но при этом являются зна-
чимыми, крутыми мужика-
ми, способными, если что, 
пойти защищать Родину. 
Но конкретно мне служба 
в армии была необходима. 
Как гражданин своей стра-
ны, я считал, что обязан это 
сделать. Во время службы 
получил много знаний, с 
которыми сейчас иду по 
жизни. Прежде всего это 
дисциплина, чувство дол-
га, честь, достоинство… Всё 
это воспитывают в армии.

— Вы также играете 
в театре. Есть любимый 
спектакль?

— Очень люблю Ladies’ 
Night в театре «Ателье». Я 
играю домашнего, скром-
ного парня, маменькино-
го сынка, который затесал-
ся в мужскую компанию. В 
какой-то момент в нём про-
сыпается настоящий мужчи-
на, который покоряет серд-
ца женщин. Спектакль ве-
сёлый, в нём много шуток, 
иногда мы придумываем их 
на ходу. Мне очень нравятся 

и сюжет, и компания, с ко-
торой мы работаем.

Старается 
чаще бывать 

в родном Туапсе
— Ваша карьера удачно 

складывалась с самого 
начала. Мало кто по-
ступает с первого раза в 
Школу-студию МХАТ…

— Я действительно посту-
пил с первого раза, но нель-
зя сказать, что это было лег-
ко. В Москве меня никто не 
ждал, даже на аренду жилья 
не было денег. Мы учились 
в институте с утра до вечера, 
без выходных.  Нам платили 
стипендию, родители при-
сылали деньги на продук-
ты. На 2-м курсе я женил-
ся, и с этого момента мы с 
женой справлялись со всеми 
сложностями вдвоём.

 — Что ещё вспоми-
нается о студенческой 
жизни?

— Наверное, гастроли. Я 
тогда в первый раз съездил за 
границу — в Венгрию. А ещё 
мы много ездили по стра-
не. Это был очень интерес-
ный опыт.

— Сейчас любите путе-
шествовать?

— Если появляется сво-
бодное время, с удоволь-
ствием едем в мой родной 
город  Туапсе. И по России 
ездить мне нравится. Очень 

люблю Краснодарский 
край, Алтай, Калининград, 
обожаю Петербург! Байкал, 
Сибирь — да что ни назови, 
нет такого региона, кото-
рый не был бы мне близок.

— А какие любимые 
места в Москве?

— Любим всей семьёй 
бывать в центре. Посеща-
ем ярмарки, музеи, исто-
рические места. Очень лю-
блю  Мещерский парк. А 
ещё мы часто ездим в парк 
«Патриот» — это свое-
образное место силы, ко-
торое никогда не надоедает. 
В парке есть отличный му-
зей, посвящённый Вели-

кой Отечественной вой не, и 
храм Вооружённых сил Рос-
сийской Федерации невероят-
ной, божественной красоты.

Знакомит сына
 с историей 
страны

— Слышала, вы с 
детства приучаете сына 
читать. Какие книги ему 
нравятся?

— Читали и наши рус-
ские былины, и сказки 
Пушкина, и «Конька-гор-

бунка»… Сейчас закончи-
ли с сыном читать книж-
ку про Россию. В ней рас-
сказывается про наших 
учёных и других великих 
людей, про героев нашей 
страны, про важные исто-
рические места, про горо-
да… Ему это интересно. В 
свои пять с половиной лет 
он, например, знает, кто 
такие Циолковский, Мен-
делеев, Ломоносов, Пётр I, 
Кутузов и Александр I...

— Впечатляющий 
список имён! Как уда-

ётся заинтересовать 
ребёнка?

— Читаем, стараемся ин-
тересно рассказывать. На-
пример, едем в машине, 
слушаем радио, и я расска-
зываю, что радио изобрёл 
Александр Попов. Недав-
но рассказывали об Алек-
сандре Невском, защитив-
шем нашу страну в XIII веке. 
Иногда включаем анима-
ционные документальные 
фильмы, и он с удовольстви-
ем смотрит их с нами. При 
этом мы, конечно, даём ему 
возможность делать какие-
то хулиганские вещи — мы 
же не снобы. Во всём дол-
жен быть баланс.

Беседовала 
Елена ХАРО

Александр Метёлкин: 
Почти четыре дня 
тонул в болоте

В театре играет скромного парня, 
который становится сердцеедом

В новой киносказке «Летучий корабль» 
актёр сыграл Ивана-моряка

ре
кл

ам
а 

01
74

ре
кл

ам
а 

03
12

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

Ир
ин

а 
По

ля
рн

ая



14 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   10 (863) март 2024НА ДОСУГЕ

Семейное кино 
в Останкинском
29 марта в 13.30 в рам-

ках проекта «Каникулы в 
Москино» можно бесплат-
но посетить показ фильма 
«Мио, мой Мио» (0+) в ки-
нотеатре «Космос» (просп. 
Мира, 109). Эта приключен-
ческая история о мальчи-
ке, который попал в вол-
шебную страну, была сня-
та в 1987 году режиссёром 
В.Грамматиковым. Вход 
бесплатный,  регистрация 
на сайте mos-kino.ru.

Песни о любви 
на Ярославке

29 марта в 18.00 в Мо-
сковском многофункцио-
нальном культурном центре 
(Ярославское  ш., 124) со-
стоится концерт «Любви всё 
время мы ждём, как чуда». 
Певица Виолетта Комис-
сарова исполнит песни из 
любимых советских кино-
фильмов. Посещение бес-
платное (0+). Регистрация 
на сайте m-c-m-c.ru. Тел. 
(499) 181-8364.

Квиз 
на проспекте Мира

31 марта в 13.00 взрос-
лые и подростки могут при-
нять участие в интеллекту-
альной игре-квизе. Она со-
стоится в павильоне «Рабо-
чий и колхозница» (просп. 
Мира, 123б) и будет посвяще-
на писателю-фантасту Алек-
сандру Беляеву, автору рома-
нов «Человек-амфибия», «Го-
лова профессора Доуэля». 
Гостей поделят на коман ды 
(можно прийти с друзьями). 
Участие бесплатное (12+). 
Обязательна регистрация на 
сайте znanie.vdnh.ru.

Ира ЛЬВОВА

АФИША

Ежегодная акция «Ночь 
театров» пройдёт в 
столице 27 марта уже 
в 12-й раз. Москвичей 

ждут встречи с актёрами, 
бесплатные спектакли, му-
зыкальные представления. 

Так, Московский моло-
дёжный театр под руковод-
ством Вячеслава Спесивце-
ва (ул. Руставели, 19) при-
глашает 27 марта в 21.00 на 
спектакль «Хочу жениться» 
по знаменитой пьесе «Не-
доросль» Д.Фонвизина.

— Мы создаём во время 
спектакля такую атмосферу, 
что зритель невольно начи-
нает вовлекаться в происхо-
дящее на сцене, декламиро-
вать вместе с артистами из-
вестные изречения господ 
Простаковых и Скотини-
ных, поёт вместе с нами ку-
плеты, — отметил режиссёр 
Вячеслав Спесивцев. 

Посещение бесплатное 
(12+). Требуется регистра-
ция на сайте spesivcev.ru или 
по тел. (495) 618-2332. 

В этот же день в 19.00 
гостей ждут в павильоне 
«Рабочий и колхозница» 
(просп. Мира, 123б). Здесь 
бесплатно покажут спек-
такль «Фёдор Волков. Пер-
вый русский» в исполнении 
артистов Театра.doc и Те-
атра сторителлинга Кон-
стантина Кожевникова – 
он является и режиссёром 
постановки. В середине 
XVIII века Фёдор Волков 
создал первый професси-
ональный драматический 
театр страны. Он жил в 
Ярославле, Москве, Петер-

бурге, был купцом, управ-
лял заводами, освоил про-
фессию актёра и собрал во-
круг себя единомышленни-
ков. Его судьба трагически 
оборвалась всего в 34 года. 

Для посещения требуется 
регистрация на сайте znanie.
vdnh.ru (16+).

А дом культуры «Содру-
жество» (Рижский пр., 9) 

28 марта в 19.00 приглаша-
ет в театральную гости-
ную любительского теа-
тра «Мистерия», который 
11 лет назад создали в этом 
доме культуры сёстры Вол-
ковы: Ольга — актриса теа-
тра Ермоловой и Кристина 
— независимый режиссёр.

— В нашем театре зани-
маются дети от трёх лет и 

взрослые, — рассказывает 
Ольга Волкова. — Это люди 
самых разных специально-
стей — журналисты, води-
тели, продавцы. Некоторые 
воспитанники стали про-
фессиональными актёрами. 

На  встрече  речь  пой-
дёт об иммерсивном театре.

— Это представления, где 
сцена не отделяет артистов 
от зрителей, и они становят-
ся участниками спектакля, 
— объясняет Ольга. — В им-
мерсивных постановках за-
действованы не только слух и 

зрение, но и вкус, обоняние, 
осязание. Например, зрите-
лей могут угостить лакомства-
ми, а если герои постанов-
ки по сюжету оказываются в 
лесу, распыляют аромат хвои. 

В финале все желающие 
смогут принять участие в 
«открытом микрофоне»: за-
дать вопросы, поделиться 
своими историями. 

Вход бесплатный (16+). 
Обязательна регистрация 
на сайте культурасвао.рф 
или по тел. (495) 683-1136.

Ира ЛЬВОВА

«Хочу жениться» 27 марта
Куда отправиться на «Ночь театров» в СВАО

от актёра 
Алексея Фаддеева

КУЛЬТСОВЕТ

Всем, кто соскучился по классическим 
постановкам, советую посмотреть в Ма-
лом театре «Мёртвые души». Режиссёр 
Алексей Дубровский поставил спектакль 
в старых добрых традициях с объёмны-
ми подробными декорациями, с красоч-
ными костюмами, принятыми в академи-
ческом театре, и, конечно, передал юмор 
и сатиру гениального Гоголя. Все персо-
нажи — колоритные, запоминающиеся. 
Вместе с тем режиссёр сумел показать, 
что каждый герой замкнут на себе, оди-
нок — в этом их трагедия и комичность. 
Да и Чичиков говорит, что мошенниче-
скую комбинацию затеял, чтобы найти 
жену и завести детей.

Посмотрите «Мёртвые 
души» в Малом театре

Детский мюзик-холл в Отрадном 
приглашает на бесплатные занятия

Бесплатно освоить разные жанры 
эстрадного искусства можно в филиале 
«Юность» спортивно-досугового цен-
тра «Кентавр». Тут  работает мюзик-
холл «Столица», в котором ждут ребят 
от 10 до 18 лет.

— Начальное требование только одно:  
желание заниматься. Всему остальному 
научим, — рассказывает руководитель и 
хореограф «Столицы» Александра Бада-
ева. — Мы изучаем вокал, хорео графию, 
актёрское мастерство, ставим шоу, эстрад-
ные номера. При необходимости учим 
жонглировать, показывать фокусы. Ведь 
мюзик-холл — это сплав всех искусств!

Юные артисты выступают на веду-
щих площадках Москвы, в том числе 
и в Кремле.

Занятия  проходят на  ул. Мусоргско-
го, 5, корп. 2. Тел. для справок: (499) 202-
2131. Сайт gbukentavr.ru. 

Алексей ТУМАНОВ Ребята учатся петь, танцевать и даже показывать фокусы
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Театр в Бутырском районе ждёт гостей на показ комедии Фонвизина
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На ВДНХ представят 
спектакль об основателе первого 

публичного театра страны
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Маша
Вислоухая шотланд-

ская кошка в возрасте 
около года. Спокойная, 
но не любит, когда на-
рушают её личное про-
странство. Приучена к 
лотку. Здорова, стери-
лизована, привита. 

 Опекун: 8-926-653-6243, Майя.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

Весна
Этой весёлой собачке всего 

год. Она обожает игрушки: всё, 
что пищит, вызывает у неё вос-
торг. Дружелюбна с сородича-
ми. Пристраивается в новый 
дом, где не будет содержаться 
на цепи или в вольере. Здорова, 
стерилизована, привита. 

 Опекун: 8-916-258-6651, Светлана.
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Флаффи
Добрая, спокойная и ум-

ная собака 4 лет. Рада вни-
манию человека, но не на-
вязчивая. Послушно гуля-
ет на поводке. Ладит с со-
родичами. Рост в холке 47 
см. Здорова, стерилизова-
на, привита. 

 Опекуны: 8-977-807-3784, 
Марина; 8-903-580-9252, 
Светлана; 8-903-679-9963, 
Леонид.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

ВАШЕ МНЕНИЕ

На ВДНХ работают 10 открытых книжных пунктов. Недавно их фонд пополнился 
более чем на тысячу книг: классика, энциклопедии, издания для детей. Взять 

книгу с полки буккроссинга можно в розариях, в Латвийском сквере, в шкафчиках 
рядом с фонтанами и павильонами на Центральной аллее.

Наш следующий вопрос: 

В какой обстановке вы любите читать? 
  Дома, уютно устроившись в кресле с чашкой чая.
  В метро: так время в пути пролетает быстро и с пользой.
  На свежем воздухе — например, в парке или на лавочке во дворе.
  Читать не люблю/нет времени.

Голосуйте на сайте «Звёздного бульвара» zbulvar.ru в разделе «Опрос» 
и в телеграм-канале t.me/zb_svao

В работе нашей горя-
чей линии (499) 647-6831 
произошли важные из-
менения. Теперь вам бу-
дет намного проще до-
звониться и не придётся 
долго ждать, когда осво-
бодится оператор. Ему на 
помощь пришёл умный 
автоответчик, который 
распознаёт человеческую 
речь. Автоответчик мо-
жет одновременно при-
нимать сразу три звонка. 
Так что время ожидания 
для читателей, позвонив-

ших в редакцию, сокра-
тится до минимума.

Сотрудник и редак-
ции по-прежнему будут 
ежедневно заниматься 
проб лемами, о которых 
вы нам сообщаете, и ис-
кать ответы на ваши во-
просы.

А чтобы мы могли опе-
ративно помогать вам, 
просим подготовиться к 
звонку. Нужно громко и 
чётко называть свои ФИО 
и адрес, а суть проб лемы 
излагать кратко. 

Ваш телефон будет 
определяться автомати-
чески. Если вы использу-
ете сервисы, блокирую-
щие звонки с незнакомых 
номеров, нужно продик-
товать контактный но-
мер вашего телефона, до-
ступный для звонков: он 
может понадобиться для 
уточнения информации. 

Так же с нами мож-
но связаться по элект-
ронной почте chitatel@
internet.ru.

Каждый звонок читателя «ЗБ» поможет 
обработать искусственный интеллект 

Читательница из Алексеевского района 
обратилась в редакцию с жалобой на бли-
жайший к её дому продуктовый магазин: 
говорит, зашла незадолго до закрытия, но 
её выпроводили, жалобную книгу тоже не 
дали. Мы спросили у жителей, довольны 
ли они обслуживанием в супермаркетах 
шаговой доступности. 

Участие в опросах на сайте и в телеграм-
канале «ЗБ» приняли около 220 человек. Из 

них 38% отметили, что ближайшие магази-
ны их вполне устраивают: продавцы веж-
ливые, кассиры работают быстро. И ровно 
столько же людей, тоже 38%, ответили что 
иногда недовольны обслуживанием, но не 
до такой степени, чтобы требовать жалоб-
ную книгу. А 24% выразили недовольство, 
сообщив, что регулярно замечают просро-
ченные продукты и ошибочные ценники. 

Иван ПЕТРОВ

Магазины рядом с домом 
устраивают не всех

Виновнику ДТП со Львом Рубинштейном 
грозит до пяти лет тюрьмы

Прокуратура СВАО утверди-
ла обвинительное заключение 
по уголовному делу в отноше-
нии 63-летнего мужчины, ко-
торому вменяют в вину нару-
шение ПДД, повлёкшее по не-
осторожности смерть человека. 

Днём 8 января 2024 года во-
дитель автомобиля «Фольксва-

ген Гольф» проезжал нерегу-
лируемый пешеходный пере-
ход на улице Образцова. Он не 
уступил дорогу мужчине и сбил 
его. Пострадавший —  76-лет-
ний поэт Лев Рубинштейн. С 
переломом костей черепа и дру-
гими тяжёлыми травмами его 
увезли в Институт им. Скли-

фосовского. От полученных 
травм поэт вскоре скончался. 

— За это преступление 
преду смотрено наказание до 
пяти лет лишения свободы, — 
сообщили «ЗБ» в прокуратуре. 
— Обвиняемый находится под 
подпиской о невыезде. 

Ирма КОТИЯР
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— Мам, спой песню про ро-
бота-краснопровода.

— Это какую же?
— И снится нам не робот-

краснопровод (рокот космо-
дрома)…

Максим придумал стишок:
— Кто спасибо сказать за-

бывает, того тиграм на обед 
отправляют. 

Увидел женщину, которая 
громко ругалась на улице, и 
возмутился:

— Сейчас тётю как в кулак 
зажмурю!

Поёт песенку:
— Ведь так не бывает на 

свете, чтоб были потеряны 
дети…

А потом спрашивает:

— Мам, а «потеряны дети» 
— это взрослые?

 
— Максик, а почему ты 

меня нарисовал с жёлтыми 
волосами?

— Пап, я не нашёл лысой 
краски.

 
— Колбаса — единственное 

животное, которое начинает-
ся и кончается попкой.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Волшебник. 
Азу. Лингвист. Пролив. Литера. 
Маскарад. Округ. Лекало. Лиман. 
Нил. Снимок. Стяг. Трон. Кади. 
Опала. Актриса.

По вертикали: Колдовство. 
Тартинка. Глотка. Бальзам. Икра. 
Ода. Посланник. Кагор. Кен. Опак. 
Ахилл. Рант. Италия. Устав. Дол-
гота.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Наталья Байкалова, жи-
вущая на улице Менжинско-
го, по профессии парикма-
хер. Выходные она старает-
ся проводить в путешестви-
ях по российским городам. 
Уже побывала в Муроме, 
Ярославле, Суздале, Пере-
славле-Залесском, Колом-
не, Рязани. А этот снимок 
был сделан во Владимире. 

«Мне понравился этот 
старинный город на высо-
ком берегу реки, связанный 
с именами русских князей — 
Андрея Боголюбского, Алек-
сандра Невского. Здесь со-
хранились остатки валов, 
которые когда-то защищали 
город от нашествий. Мно-
го красивых храмов, много 
хороших людей, — делится 
впечатлениями Наталья. — 
Исторический центр — ма-
ленький, уютный. Есть тури-
стическая улочка с множе-
ством забавных скульптур, 
около которых можно сфо-
тографироваться». 

Для фотоконкурса она не 
случайно выбрала скульпту-
ру ретровелосипеда. Ведь 
ещё одно увлечение Ната-
льи — долгие велопрогул-
ки по московскому парку 
«Яуза». 

Галина ПОГОДИНА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Я не нашёл 
лысой краски» 
Максим, от 3 до 6 лет 

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Воспитательница детско-
го сада на родительском со-
брании:

— Я не знаю, чем вы там зани-
маетесь в выходные, но в поне-
дельник  за  завтраком  все дети 
чокаются кружками с чаем.

— Зря я спорил вчера с же-
ной на желание…

— У тебя есть жена?!
— Теперь уже есть.

Соседка сверху c утра так 
ругала своего сына-подрост-
ка, что я на всякий случай 
тоже убрал в комнате и одел-
ся потеплее.

АНЕКДОТЫ

Колесит по городам 
в выходные
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Дорогие читатели! «Звёздный бульвар» проводит фотоконкурс «Путешествие по горо-
ду». Присылайте снимки, где вы запечатлены на фоне культурных достопримечательно-
стей Москвы и других регионов России. Это могут быть необычные здания, оригинальные 
памятники, фонтаны, поразившие вас экспонаты музея… Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе, о том, где сделан кадр и чем примечательно это место. 

Фотографии должны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. Присылайте их вместе со 
своими историями на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер 
телефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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Если хочется пирожков, но 
нет времени готовить те-
сто, можно пойти на хи-

трость и взять в качестве ингре-
диента лаваш. Таким рецептом 
с читателями «ЗБ» поделился 
актёр Игорь Павлов. 

Сначала делаем начинку: 
мелко рубим зелень и в ми-
ске смешиваем её с творо-
гом и сметаной. Затем наре-
заем лаваш квадратиками и 
на каждый кладём начинку. 
Соединяем уголки квадрати-
ков в центре: должно полу-
читься что-то вроде конвер-
та, закрепить уголки можно 
зубочисткой. 

В отдельной ёмкости взбива-
ем яйца, обмакиваем в них кон-
вертики, после чего отправляем 
их на смазанную растительным 
маслом сковороду. Пирожки надо 
слегка обжарить с двух сторон. 

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

• 2 пучка любой зелени 
• 200 г творога 
• 1 ст. л. сметаны 
• 3 лаваша
• 2 яйца
• растительное масло

ИНГРЕДИЕНТЫ 

Пирожки из лаваша с творогом 
от актёра Игоря Павлова 
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