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В 
следующем году планиру-
ют завершить продление 
Сельско хозяйственной ули-
цы. В своём телег рам-канале 

мэр Москвы Сергей Собянин сооб-
щил, что участок, который сейчас 
строят, дойдёт до Юрловского про-
езда. После открытия у автомоби-
листов появится дополнительный 
маршрут для выезда на Московский 
скоростной диаметр (МСД).

«Улучшится транспортная доступ-
ность и внутриквартальная связан-
ность районов Свиблово, Останкин-
ский, Отрадное и Южное Медвед-
ково», — отметил Сергей Собянин.

По три полосы 
в каждую сторону

Сейчас Сельскохозяйственная 
улица после перекрёстка с улицей 
Декабристов заканчивается тупиком. 
Работы по её продлению уже идут.

Начали их по двум причинам. На 
Сельскохозяйственной улице постро-
или новые жилые корпуса. Чтобы 
проехать в другую часть района Отрад-
ное, приходится крутиться по близ-

лежащим улицам. Когда дорогу про-
длят, появится более короткий путь. 

Кроме того, из Отрадного можно 
будет быстрее выехать на Москов-
ский скоростной диаметр. Причём 
повернуть с Сельскохозяйственной 
на МСД можно будет как направо, 
так и налево.

Наличие альтернативного пути 
должно разгрузить развязку Алтуфьев-
ского шоссе с Северо-Западной хор-
дой. Именно ею сейчас часто пользу-
ются водители для выезда на диаметр. 

Для машин на Сельскохозяй-
ственной улице между МСД и Юр-
ловским проездом обустроят по 
три полосы в каждую сторону. Для 
безопасности пешеходов появятся 
подземные переходы.     

Ещё одна важная 
дорога

Ещё один важный для округа 
транспортный проект — строитель-
ство путепровода, который соеди-
нит Костромскую улицу и Юрлов-
ский проезд. Эстакада пройдёт над 

технической железнодорожной вет-
кой. После её открытия можно бу-
дет быстрее проехать на машине и 
на общественном транспорте между 
районами Бибирево, Алтуфьевский 
и Отрадное. Сейчас приходится де-
лать крюк через Алтуфьевское шоссе.

На новом путепроводе планиру-
ют обустроить по две полосы в каж-
дом направлении. Важный плюс: 
после эстакады можно будет через 
Юрловский проезд быстро попасть 
на Сельскохозяйственную улицу, а 
после уйти на МСД либо взять курс 
в сторону ВДНХ.

Близится открытие 
связки с САО

А уже в самое ближайшее время 
планируют открыть связку между 
улицами Хачатуряна и Дубнинской. 
К запуску уже всё готово. При вы-
ездах на новую дорогу поставили 
знаки, светофоры.

После открытия этой связки из 
СВАО можно будет быстрее до ехать 
до САО, причём не только на авто-
мобиле. Планируется, что по новой 
дороге будет ходить общественный 
транспорт. 

Связка разгрузит Северо-За-
падную хорду в районе станции 
метро «Окружная» и прилегаю-
щие к ней улицы. Именно по ним 
приходится ехать, если нужно по-
пасть из СВАО на север Москвы.

Сельскохозяйственную 
продлят до Юрловского

Со стороны Отрадного появится ещё один выезд на скоростной диаметр

Выезд с Сельхозки 
на МСД будет 
как направо, 
так и налево

Электробусы 
«убрали» из воздуха 

130 тысяч тонн 
углекислого газа
Через шесть лет на москов-

ские маршруты начнут выходить 
5300 электробусов российского 
производства. Они заменят ав-
тобусы и существенно улучшат 
экологическую ситуацию в го-
роде. «Этот экологичный транс-
порт появился в Москве в 2018 
году. Один электробус сокраща-
ет выбросы углекислого газа на 
60 тонн в год, таких машин сегод-
ня уже больше 1700», — напи сал 
Сергей Собянин в своём теле-
грам-канале.

С 2018 по 2023 год благодаря 
электробусам выбросы углекис-
лого газа в столице сократились 
на 130 тысяч тонн.

Вдвое повысили 
надбавку

«Московским 
врачам»

Надбавка для обладателей 
почётного статуса «Московский 
врач» увеличена в два раза, до 
30 тыс. рублей. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в сво ём теле-
грам-канале. Также в этом году 
увеличилось число специаль-
ностей для получения почётно-
го статуса, с 29 до 48. Стало про-
ще подать заявку на прохожде-
ние оценочных процедур. Теперь 
достаточно заполнить форму 
на сайте кадрового центра Деп-
здрава. Больше не надо самосто-
ятельно оформлять портфолио 
специалиста: все данные загру-
жаются из ЕМИАС.

Столичные 
производители 

лекарств нарастили 
производство

В Москве продолжается 
созда ние крупнейшего в Рос-
сии фармацевтического клас-
тера в особой экономической 
зоне. «Сегодня в него входят 
12 компаний, — отметил Сергей 
Собянин в своём телеграм-кана-
ле. — Предприятия активно за-
мещают на внутреннем рынке 
иностранную продукцию, разра-
батывают оригинальные препа-
раты. Одна из компаний на пло-
щадке «Печатники» с 2020 года 
зарегистрировала около 50 се-
кретов производства. Другая 
компания, выпускающая вакци-
ны, открыла научно-исследова-
тельский центр по разработке 
биопрепаратов для лечения он-
кологических, аутоиммунных и 
инфекционных заболеваний». 

Мэр добавил, что в городе 
свыше 300 производств ле-
карств, медтехники и медизде-
лий. Только в прошлом году от-
крыли два крупных фармацев-
тических завода на площадке 
«Алабушево».

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Роман Флейшер и Игорь Минаев 

Август 2023 года. Мэр осматривает строительство связки между улицами Хачатуряна и Дубнинской, 
которую скоро должны запустить
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Малыш сразу обрёл дом: его приютил местный житель
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Золото первенства страны по триатлону в 
эстафете и бронзу в личном зачёте среди 
девушек 13-14 лет взяла Иоанна Ключа-
рёва — воспитанница Московской акаде-

мии пятиборья на 9-й Северной линии. В три-
атлон входят плавание, бег и велогонки. 

— Своим результатом очень довольна, — 
призналась тринадцатилетняя спортсменка. 
— Правда, на соревнованиях было очень жар-
ко, поэтому плавательной части я радовалась 
больше всего. 

Кстати, и в триатлон 
она два года назад при-
шла именно из плавания. 

— Тренер позвал, и я ре-
шила попробовать. И бег, 
и велогонки сразу понра-
вились, — говорит Иоан-
на. — Родители ездят со 
мной на все турниры, 
сестра и два брата тоже 
очень поддерживают. 

Тренируется чемпион-
ка почти ежедневно. Признаётся, что совмещать 
спорт с учёбой в школе, где ей особенно нравит-
ся математика, непросто. Тем не менее она всё 
успевает, ещё и в художественную школу ходит 
— обожает рисовать гуашью. 

Золото в эстафете вместе с Иоанной получи-
ли ещё два воспитанника Московской академии 
пятиборья — Артём Алферьев и Алина Титова.

Мария ГОРБУНОВА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»

Ан
на

 Р
ом

ан
ов

а

Мифическая 
посылка

Каких только ухищрений 
не придумывают мошенни-
ки, чтобы поживиться за чу-
жой счёт. На днях наши пра-
воохранители выявили но-
вую схему. 

Аферисты звонят по теле-
фону, представляются со-
трудниками «Почты России» 
и заявляют: «Вам должна по-
ступить посылка из-за рубе-
жа, за неё надо уплатить та-
моженный сбор». Человек, 
конечно, с удивлением от-
вечает, что ничего не за-
казывал. Чтобы исправить 
недоразу мение, мошенники 
велят своей жертве продикто-
вать СМС-код, который сей-
час же и отображается в пуш-
уведомлении на смартфоне. 
Мол, нужно это для того, что-
бы отменить доставку несу-
ществующей посылки. 

Как поясняет пресс-служба 
УВД по СВАО, в действитель-
ности этот код ведёт прями-
ком в банковский «Личный 
кабинет». Хитрецы получа-
ют доступ, и дальше — кто во 
что горазд: переводят день-
ги на свои счета, оформля-
ют кредиты. 

Сколько таких выявлено 
случаев, не сообщается, но 
очевидно: чем больше лю-
дей знает о преступной схе-
ме, тем больше шансов не по-
пасться на уловку. Ведь про-
глотить наживку и вправду 
легко: эсэмэс ки и всплыва-
ющие уведомления для под-
тверждения действий при-
сылает едва ли не каждое мо-
бильное приложение, в суете 
не сразу можно понять, что 
на этот раз сообщение при-
шло от каких-то прохинде-
ев. Не теряйте бдительности 
сами и не стесняйтесь лиш-
ний раз напомнить правила 
информационной безопас-
ности своим близким.

Триатлонистка из Северного 
отличилась 

на первенстве России

Бронза в личке, золото в эстафете

В школе 
нравится 

математика, 
а в художке — 

рисовать 
гуашью

Покупательница получит компенсацию за простыни 
без сертификата

Жительница округа за-
казала в интернет-мага-
зине комплект постель-
ного белья за 7500 рублей, 
оплатила и оформила до-
ставку на дом.

— На товаре не было 
маркировки и данных 
сертификации, под-
тверждающих, что бельё 

безопасно для использо-
вания. Покупательница 
сразу направила продав-
цу электронное письмо 
с требованием вернуть 
деньги, — рассказала 
«ЗБ» начальник террито-
риального отдела Управ-
ления Роспотребнадзора 
в СВАО Ирина Тарасен-

ко. — Ей сообщили, что 
удержат 500 рублей за до-
ставку. Жительница не 
согласилась и потребова-
ла детальную информа-
цию о юридическом лице, 
осуществившем продажу. 
Ответа не получила. 

Женщина обратилась в 
Роспотребнадзор, ей по-

могли составить иск. По 
решению суда продавец 
обязан выплатить кли-
ентке 57 225 рублей, куда 
входят стоимость това-
ра, компенсация мораль-
ного вреда, неустойка и 
штраф.

Мария 
ГОРБУНОВА

В Марьиной роще 
котёнок 

застрял под капотом
Утром автомобилист 

сел в свою машину, при-
паркованную на Старо-
марьинском шоссе, хотел 
ехать на работу, но вдруг 
услышал писк. Понял, 
что звук идёт из-под ка-
пота, и позвонил по тел. 
112. На место приехал от-
ряд «СпасРезерв». 

— Котёнок громко мяу-
кал, его было видно, он 
даже перемещался меж-
ду механизмами, но до-
тянуться до него рукой 
не получалось. Спасатели 

приподняли автомобиль 
с помощью домкрата, ма-
лыш выскочил сам через 
отверстие над колесом. И 
тут же ринулся под сосед-
нюю машину, но оттуда 
его достали уже без проб-
лем, — рассказали «ЗБ» в 
«СпасРезерве». 

Пушистика сразу уда-
лость пристроить. Его 
забрал местный житель, 
увидевший спасательную 
операцию из окна. 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

Иоанна Ключарёва начинала с плавания, а сегодня отлично справляется и с бегом, и с велогонками
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На Ярославке 
поймали 

магазинного 
воришку

Вечером в супермаркет 
на Ярославском шоссе за-
шёл мужчина. Ему каза-
лось, что никто за ним не 
наблюдает, и он стащил со 
стеллажа бутылку водки, 
которую спрятал в карман. 
Но продавцы это замети-
ли и нажали на тревожную 
кнопку. 

На место приехали со-
трудники Росгвардии. 
58-летний любитель горя-
чительных напитков уже 
еле стоял на ногах. Кражу 
он объяснил тем, что испу-
гался грозы и в такую по-
году выпить водки — ми-
лое дело. 

Экипаж Росгвардии до-
ставил гражданина в терри-
ториальное отделение МВД 
для дальнейшего разбира-
тельства.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU

ЗВОНИТЕ! 
 (499) 647-6831 

с 10.00 до 17.30 с понедельника 
по пятницу.

ПИШИТЕ!
ZB@ZBULVAR.RU, 

CHITATEL@INTERNET.RU

Давайте делать 
«Звёздный бульвар» 

вместе! 
 У вас есть интересная 
тема для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 
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Московское город-
ское отделение 
«Единой России» 
определилось, кто 

будет представлять партию 
на выборах 6-8 сентября в 
Московскую городскую 
думу 8-го созыва. По ито-
гам партийной конферен-
ции единороссы решили вы-
двинуть своих кандидатов 
во всех 45 одномандатных 
округах.

Помогли 
москвичи

Секретарь отделения, ви-
це-спикер Госдумы РФ Пётр 
Толстой напомнил, что по 
записанным в уставе пра-
вилам отбор будущих кан-
дидатов провели на пар-
тийном предварительном 
голосовании. В нём добро-
вольно приняли участие бо-
лее 430 тысяч москвичей, 
они помогли «Единой Рос-
сии» сформировать сильную 
коман ду кандидатов. 

К примеру, в число выдви-
женцев вошли председатель 
нынешнего состава Мосгор-
думы Алексей Шапошни-
ков, член Совета Федера-
ции Инна Святенко, глава 
фракции «Единой России» в 
МГД Степан Орлов, замести-
тель генерального директо-
ра ВГТРК Андрей Медведев, 
ветеран контртеррористиче-
ской операции на Северном 
Кавказе и Герой России Ар-
кадий Корольков, космонав-
ты и Герои России Олег Ар-
темьев и Антон Шкаплеров, 
директор Театра Российской 
армии Милена Авимская, из-
вестные спортсмены Мария 
Киселёва и Ольга Зайцева, 
певец и музыкант Родион 
Газманов.

Оценят 
по результатам 

работы
Перед участниками кон-

ференции выступил мэр 

Москвы Сергей Собянин. 
Он поблагодарил партию за 
поддержку и за совместную 
работу.

— Мы всегда вместе с 
вами принимали решения, 
вместе с вами реализовали 
их, и я дальше надеюсь на 
нашу командную совмест-

ную работу, — сказал мэр. 
По словам Сергея Со-

бянина, грядущие выборы 
в Мосгордуму будут экза-
меном для всей команды, 
мэра и депутатов, которые 
последние годы вместе за-
нимаются развитием сто-
лицы. И хотя четыре из пяти 

лет работы думы 7-го созыва 
были осложнены пандемией 
коронавируса, а также вызо-
вами, с которыми столкну-
лась вся страна, город живёт 
мирной, обычной жизнью. 

— Мы понимаем, тем не 
менее, что в стране и в го-
роде происходят серьёзные 
процессы, которые меня-
ют содержание нашей жиз-
ни, целеустремления, поли-
тический и экономический 
ландшафт. И мы все вместе, 
как одна команда, боремся 

за военную победу, за эко-
номический суверенитет и 
за политическую стабиль-
ность, — добавил Собянин.

Он также обсудил с со-
бравшимися программы 
дальнейшего развития. И 
напомнил, что в ходе го-
лосования москвичи будут 
оценивать и работу канди-
датов, и лично мэра, исхо-
дя из того, что достигнуто, а 
что сделать не удалось.

На основе 
запросов жителей

Как отметила политиче-
ский консультант Алена Ав-
густ, почти половина из тех, 
кого «Единая Россия» вы-
двигает для участия в вы-
борах, — это новые лица в 
столичной политике. 

— Большой конкурс ещё 
во время предварительного 
голосования говорит о том, 
что история про большую 
конкуренцию. Нет никаких 
причин считать выборы не-
конкурентными, — сказала 
Алена Август.

Она отметила, что партий-
ная программа «Единой Рос-
сии» сформирована по запро-

сам людей. За годы работы 
выработалась чёткая цепоч-
ка действий — от сбора ин-
формации о проблеме до её 
непосредственного решения. 

По мнению политолога, 
члена общественного шта-
ба по наблюдению за выбо-
рами в Москве Павла Дани-
лина, на грядущих выборах в 
Мосгордуму ожидается не-
шуточная борьба. 

— Речь идёт о выборах 
по округам, а такой формат 
всегда несёт в себе большой 
заряд конкуренции, — по-
яснил он.

Павел Данилин счита-
ет, что цели развития горо-
да, которые озвучивает мэр 
Москвы, совпадают с про-
граммой «Единой России». 
А значит, кандидаты от этой 
партии будут поддерживать 
программу мэра и помогать 
в её реализации.

— Москвичи видят, как 
город меняется, им это нра-
вится, и они естественным 
образом считают, что ответ-
ственными за это являются 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин и «Единая Россия», — 
добавил Данилин.

Игорь СИБИРЯКОВ

Команда мэра 
готовится к выборам

Эксперты прогнозируют 
высокую конкуренцию на выборах

Единороссы выдвинули кандидатов в Мосгордуму во всех избирательных округах

На 30-й конференции Московского отделения партии «Единая Россия» Сергей Собянин 
обсудил планы по развитию города
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Искусство спускается в метро
Начался приём заявок 

для участия в первом се-
зоне нового проекта «Ис-
кусство в метро». Он даст 
возможность художникам 
и скульпторам создавать 
свои произведения прямо 
на станциях Московского 
метрополитена. Принци-
пы те же, что и в проекте 
«Музыка в метро».

Для участия необходимо 
заполнить анкету на сайте 
art.mosmetro.ru и прикре-
пить фотографии своих ра-
бот. На втором этапе отбора 
претенденты встретятся с 
профессиональным жюри. 

Станции метро для про-
екта отбирали по трём кри-
териям: безопасность для 
творца, отсутствие по-
мех для пассажиров и жи-
вописный вид. Решено от-
крыть три площадки: на 
станциях «Достоевская», 
«Парк культуры» (Коль-
цевая линия) и «Киевская» 
(синяя ветка). 

Самым ярким участни-
кам проекта подарят имен-
ные карты «Тройка» и от-
кроют доступ к закрытым 
локациям метрополитена.

Ира 
ЛЬВОВА

РЯДОМ С НАМИ

В Марфине скоро заработает новый фонтан
На улице Академика Ко-

ролёва рядом с домом 21 обу-
строили фонтан. Об этом со-
общил первый заместитель 
председателя Москомархи-
тектуры Сергей Кузнецов.

— Площадь чаши состав-
ляет 35 квадратных метров. 
Фонтан облицован грани-
том — плитами с вкраплени-
ем мелких полупрозрачных 
гранул белого и сливочного 
цветов, разбавленных гра-
натовыми точками. Вокруг 
расположены скамьи-клум-
бы из архитектурного бето-
на, а из растений выбор пал 
на рябину Додонг, кустар-

ники бересклет, чубушник и 
краснолистные дубы, — рас-
сказал он.

Работы ведутся инвесто-
ром в рамках благоустрой-
ства двора-парка, по ито-
гам которого появится об-
щедоступный прогулочный 
маршрут длиной 300 метров. 
Обустройство ещё продолжа-
ется, но фонтан уже напол-
нили водой и проверили на-
пор водяных струй, бьющих 
на высоту до 5 метров. Позд-
нее рядом появится торговая 
галерея, откроются кафе, са-
лон красоты. 

София РОСТОВЦЕВА 
Проектное решение: прогулочная зона станет такой, 

когда завершатся все работы
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За лето в Москве бла-
гоустроят более 120 
территорий образо-
вательных учреж-

дений. Как уточнил мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале, 
работы стартовали 1 июня. 

В нашем округе приведут 
в порядок территории семи 
детских садов в районах 
Алексеевский, Бабушкин-
ский, Лосиноостровский, 
Останкинский, Северное 
Медведково, а также терри-
торию одного из корпусов 
политехнического коллед-
жа им. П.А.Овчинникова 
в Алексеевском районе. 
Подроб нее об этом «ЗБ» 
рассказал префект СВАО 
Сергей Мельников.

Планировка 
со смыслом

Площадь территорий во-
круг детских садов пример-
но одинакова — от 0,9 до 
1,2 га. 

— Главная задача, кото-
рую решали проектиров-
щики совместно с воспита-
телями, — сделать её мак-
симально функционально 
насыщенной и событийно 
интересной. Чтобы каждое 
посещение детского сада, 
каждая прогулка станови-
лась для ребёнка малень-
ким путешествием в мир 
знаний и впечатлений, от-
крывала новые возможно-
сти для развития, — отме-
тил префект. 

Для решения этой задачи 
пересмотрена планировка, 
подобран набор современ-
ных игровых и развиваю-
щих элементов. Устарев-
шее гравийное покрытие 
детских площадок заменят 
резиновым и каучковым: 
такое обезопасит ребят 
от травм. На асфальтовые 
дорожки нанесут аппли-
кацию из термопластика: 

классики, змейки… Сде-
лают энергоэффективное 
освещение, причём фона-
ри рассеянного света бу-
дут разной мощности: на 
детских площадках свет бу-
дет ярким, на дорожках — 
приглушённым.

Никаких тупиков
Для примера возьмём 

детский сад на Ленской 
ул., 17, корп. 1. Работает он 
с 1967 года, последнее ча-
стичное благоустройство 
территории было в 2007 
году.

— Первое, что изменится, 
— тропиночная сеть и рас-
положение веранд. На сме-
ну тупиковой планировке, 
когда дорожка упирается 
в веранду, а сами веранды 
стоят спиной друг к другу, 
придёт связанное откры-
тое пространство, — гово-
рит Сергей Мельников. — 
Дорожки соединят в непре-
рывную прогулочную сеть. 
Веранды с игровыми пло-
щадками поставят лицом 
к лицу. И каждая веранда с 
детской площадкой — а их 
на этой территории сделаем 
десять — будет чем-то отли-
чаться от соседней. 

С помощью игровых па-
нелей дети смогут собирать 
из слогов названия предме-

тов, изображённых на кар-
тинке, наперегонки нахо-
дить выход из лабирин-
та, управлять движением 
планет Солнечной систе-

мы на специальной модели, 
играть в крестики-нолики.

— Спортивную зону раз-
местят в центральной части, 
— продолжает префект. — 

На многофункцио нальной 
площадке можно будет по-
играть в футбол, стритбол, 
волейбол, бадминтон, по-
бегать по беговой дорожке. 
Рядом появится ещё одна 
универсальная площадка, 
чуть поменьше.

У главного входа со сто-
роны Ленской улицы на-
несут разметку для изуче-
ния правил дорожного дви-

жения. Со стороны жилых 
домов на Печорской ули-
це сделают дополнитель-
ный вход.

Как на курорте
Двор детского сада на 

Тайнинской ул., 22, стр. 1, 
по планировке напомнит 
морской курорт: в южном 
направлении от главного 
здания двумя расширяю-
щимися полукружьями 
будут расходиться веран-
ды с игровыми площадка-
ми. Входную группу и глав-
ную аллею украсят ажур-
ные арки.

С другой стороны глав-
ного корпуса разместится 
спортивная зона. А в цент-
ральной части расположат 
метеостанцию и ещё одну 
изюминку этого проекта 
— музыкальную площад-
ку. Пан-флейта, металло-
фон, глюкофон, барабанная 
установка, маракасы, бу-
бен, кастаньеты и бубенчи-
ки — здесь будет всё необ-
ходимое для громкой, све-
жей и навсегда запомина-
ющейся музыки.

Вообще, своя фишка бу-
дет у каждого детского сада. 
Например, на Норильской 
ул., 6, корп. 1, обустроят 
уголок отдыха для роди-
телей со самейкой «змей-
ка». Территорию украсят 
ростовые фигуры Смеша-
риков.

А в детском саду на Ра-
дужной ул., 5, сделают ак-
цент на экологическом 
развитии. Здесь появится 
летний огород: на высоких 
грядках дети смогут выса-
дить разные культуры, цве-
ты, ухаживать за ними. 

Андрей НЕФЁДОВ

Нам бы такое в детстве!

На Тайнинской обустроят 
музыкальную площадку, 

на Радужной — мини-огород

Префект Сергей Мельников рассказал, как изменятся территории детских садов округа

Пример игровой зоны с верандой, которую планируют обустроить в детском саду на Ленской 
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В каждом детском садике обновят спортивные площадки. Такую хотят сделать на Радужной
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• Ярославская ул., 19, корп. 
1 (школа №293);

• Радужная ул., 5 (школа 
№281);

• Ленская ул., 17, корп. 1 
(школа №1558 им. Роса-
лии де Кастро);

• Норильская ул., 6, корп. 1 
(школа №1381);

• Тайнинская ул., 22, стр. 1 
(школа №1955);

• ул. Бочкова, 5, корп. 1 (шко-
ла №1518);

• Полярная ул., 54, корп. 3 
(школа №1506)

Где пройдёт 
благоустройство 

детсадов                  
в этом году:
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Фестиваль «Лето в 
Москве. Все на 
улицу!» идёт пол-
ным ходом. Горо-

жане участвуют в бесплат-
ных квестах и викторинах, 
интеллектуальных и спор-
тивных играх, слушают 
лекции, ходят на экскур-
сии и концерты.

Танцуют все!
Большой популярностью 

пользуются танцевальные 
мастер-классы. И впереди 
их очень много. Например, 
26 июня в 18.00 в сквере Де-
вичьего поля все желающие 
смогут освоить азы ирланд-
ских танцев (6+). В этот же 
день в 20.00 в парке «Музе-
он» на Крымском Валу ждут 
ценителей парного танца 
кизомба, что переводит-
ся «медленно следовать», 
пришедшего к нам из Ан-
голы (18+).

В нашем округе из бли-
жайших занятий такого 
рода — танцевальный фит-
нес 26 июня в 18.00 в район-
ном центре «Марс» (Ин-
женерная ул., 1.). В этом 
направлении сочетаются 
элементы хореографии и 
аэробики (18+).

Спорт 
на свежем 
воздухе

Начать день с занятия на 
тренажёрах можно 27 июня 
в 10.00: мастер-класс про-
ведут в воркаут-зоне пар-
ка «Долгие пруды» (Дмит-
ровское ш., 165д, корп. 2) 
(18+). В тот же день, но ве-
чером, в 20.00, на стадио-
не «Свиб лово» состоится 
тренировка по настольно-
му теннису (0+).

А в парке «Останкино» 
(1-я Останкинская ул., 7а) 
можно научиться вирту-
озно кататься на роликах. 
Тренировки по роллер-

спорту для жителей стар-
ше 18 лет проводят здесь 
по средам и воскресеньям 
с 19.00 до 20.00.

Голос города
Творческих событий 

тоже много. 28 июня в 18.00 
в Гончаровском парке (ул. 

Руставели, вл. 7) состоит-
ся мастер-класс по технике 
речи, который проведёт ак-
триса и педагог Анна Дро-
баха. Она научит контроли-
ровать дыхание, управлять 
интонацией, поможет раз-
вить навыки выразитель-

ного чтения и ораторско-
го мастерства (16+).

А в парке Света (Кост-
ромская ул., 7) 30 июня в 
18.00 приглашают всех же-
лающих на концерт «Голос 
города». Музыканты испол-
нят под гитару каверы на 

популярные песни начала 
XXI века (0+).

Ира ЛЬВОВА

 Полное расписание на сайте 
go.mos.ru. Здесь также можно 
выбрать площадку, чтобы 
организовать свою акцию

В Останкинском 
поставят на ролики

Чем заняться на главном летнем фестивале столицы

Расширение моста в Медведкове 
поддержали уже 2 тысячи жителей

В №18 «ЗБ» уже писал об ини-
циативе председателя Мосгордумы 
Алексея Шапошникова реконстру-
ировать 2-й Медведковский мост. 
Его нужно расширить до четырёх 
полос (по две в каждом направле-
нии), чтобы устранить эффект бу-
тылочного горлышка, провоциру-
ющего заторы.

С 10 июня команда Шапошнико-
ва собирает на улицах округа подпи-
си за такую реконструкцию без пере-
крытия моста.

— Перекрытие движения созда-
ло бы для жителей СВАО большую 
транспортную проблему, — пояснил 
председатель Мосгордумы.

Напомним, что Шапошников пред-
лагает построить рядом второй про-
лёт, который будет работать незави-
симо от первого.

— Пока строится новый мост, 
должен работать старый. Затем, 
когда откроется движение, мож-
но провести реконструкцию су-
ществующего. В итоге у нас будет 
два современных моста, которые 
обеспечат комфортное движение 
автотранспорта в обе стороны, — рас-
сказал он.

За 10 дней в поддержку этой иници-
ативы собрали уже 2 тысячи подписей.

Александр 
ЛУЗАНОВ Алексей Шапошников и его команда — сборщики подписей
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Тренировки по роллер-спорту проходят в парке «Останкино» вечером по средам и воскресеньям
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В Гончаровском парке раскроют 
секреты ораторского искусства
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На днях москвичей 
потрясло известие 
о массовом отрав-
лении: больше 120 

человек попали в больни-
цы с симптомами ботулиз-
ма. Выяснилось, что постра-
давшие ели салат с фасолью 
производства ООО «Локал-
китчен» («Кухня на райо-
не»), доставленный в ваку-
умной упаковке. Было воз-
буждено уголовное дело, 
расследование продолжа-
ется. 

Что такое ботулизм и как 
его не подхватить, «ЗБ» объ-
яснила Кристина Шадрина 
— врач-эпидемиолог город-
ской поликлиники №107 на 
улице Декабристов.

Что это такое?
Ботулизм — инфекцион-

ное заболевание, вызванное 
бактерией рода клостридий. 
Она обитает в почве и от-
туда может попасть на ово-
щи, фрукты, грибы, может 
встречаться на разделанном 
мясе. 

— Из-за токсина, кото-
рый вырабатывается при 
скоплении этих бактерий, 
происходит отравление. 
Вырабатывается и нара-
щивается токсин при от-
сутствии кислорода. Такие 
условия могут сложиться 
при консервировании про-
дуктов, — поясняет доктор. 
— Чтобы этого избежать, 
на предприятиях питания 
должны соблюдаться про-
изводственные регламен-
ты. Так что отравиться бо-
тулотоксином можно либо 
при нарушении технологи-
ческих процессов, либо из-
за домашних закруток, по-
скольку в кустарных усло-

виях сложнее правильно 
обработать продукты.

Чем опасно?
Первые симптомы боту-

лизма проявляются через 
12-24 часа.

— Сначала похоже на пи-
щевое отравление: слабость, 
тошнота, рвота, диа рея, — 
рассказывает Кристина Ша-
дрина. — Следом появля-
ются неврологические сим-
птомы, похожие на ишеми-
ческую атаку или даже на 
инсульт. Ботулизм поража-
ет нервную систему, парали-
зует мышцы, в том числе те, 
что отвечают за работу ды-
хательного центра. Это мо-
жет привести к летальному 
исходу.

Когда бить 
тревогу?

— Сразу же, помимо симп-
томов отравления, появля-
ется сухость во рту, снижа-
ется зрение, начинает дво-
иться в глазах, немеют части 
тела. Это свидетельствует о 
повреждениях нервной си-
стемы. При этих признаках 
нужно вызывать скорую, — 
подчеркнула эпидемиолог.

Восстановление при этом 
заболевании тяжёлое, реа-
билитация может длиться 
до полугода. Чем быстрее 
начато лечение, тем луч-
ше. А назначают лечение 

сразу несколько специали-
стов, поскольку необходи-
мо остановить дальнейшее 
развитие болезни, преду-
предить осложнения и из-
бавиться от его остаточных 
явлений.

Как себя 
защитить?

Методы профилактики в 
общем-то несложные, боль-
шинство из них касаются об-
ращения с любыми продук-
тами питания. 

— Овощи и фрукты надо 
тщательно мыть. Лучше со 
специальными антибакте-
риальными средствами, ко-
торые подходят для пище-
вых продуктов. Можно так-
же использовать содовый 
раствор, — говорит специа-
лист. — А в случае с консер-
вами и продуктами в вакуум-
ной упаковке надо тщатель-
но проверять целостность 
тары: если видите повреж-
дения, не берите. Крышки 
не должны быть вздутыми. 
Это касается, кстати, и го-
товых блюд, например сала-
тов в пластиковой упаков-
ке, ведь в составе тоже мо-
гут быть консервированные 
продукты. 

Мария ГОРБУНОВА

МИКРОБ ИЗ КОНСЕРВОВ

К симптомам 
отравления 
добавляется 
онемение, 
в глазах 
начинает 
двоиться

Нужны медикаменты и бинты
Волонтёры группы под-

держки бойцов СВО на 
днях отправили в Белго-
род и приграничные по-
сёлки гуманитарный груз: 
лекарства, средства гиги-
ены, одежду и другую по-
мощь. Их уже передали жи-
телям, чьи дома пострадали 
из-за обстрелов ВСУ, а так-
же в прифронтовой госпи-
таль. Сбор медикаментов, 
перевязочных материалов, 
средств реабилитации про-
должается. 

В волонтёрскую группу 

входит сообщество едино-
мышленников из нашего 
округа, которых объеди-
нила жительница Лиано-
зова Елена. 

— С сентября 2022 года 
мы помогаем штурмови-
кам-ветеранам 60-й брига-
ды, артиллеристам 1429-го 
полка и раненым бойцам, 
которые проходят реаби-
литацию в подмосковных 
Горках, — рассказала она.

Неравнодушные москви-
чи закупают для бойцов 
нательное бельё, газовые 

баллончики, медикамен-
ты. Передают ткани масте-
рицам, шьющим изделия 
для госпиталей, ведут сбор 
жестяных банок для окоп-
ных свечей.

Информация для желаю-
щих присоединиться раз-
мещена в телеграм-канале 
t.me/pomoschranenim. Чита-
тели, не пользующиеся соц-
сетями, могут предложить 
свою помощь, позвонив по 
тел. 8-926-439-6065, 8-925-
642-4133.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ПОМОЩЬ ДОНБАССУ

Опасный токсин может скапливаться в консервах, домашних закрутках, вакуумных упаковках
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Кристина 
Шадрина,
врач-
эпидемиолог 
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На важнейшие вопросы о ботулизме ответила врач из Отрадного 
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В Марфине 
пострадал байкер

16 июня в половине две-
надцатого часа ночи муж-
чина 30 лет на мотоцикле 
«Ямаха» не справился с 
управлением, когда ехал 
по Ботанической улице. У 
дома 21 он опрокинулся и 
получил перелом пальца 
руки. Мужчина сам обра-
тился в больницу.

Сбил мужчину 
в Бутырском

17 июня в начале второ-
го часа дня неизвестный 
водитель на неустанов-
ленном авто при выезде 
со двора дома 12, стр. 16, 
на Большой Новодмитров-
ской улице сбил мужчину 
25 лет. Пострадавший об-
ратился в больницу, ви-
новника ЧП разыскивают.

Попала под колёса 
в Отрадном

17 июня в половине 
второго часа дня у дома 8, 
стр. 10, на Берёзовой ал-
лее водитель «Фольксваге-
на» сбил пожилую женщи-
ну. Её с травмами головы 
и ушибом грудной клетки 
увезла скорая. При себе у 
потерпевшей не было до-
кументов, ведётся поиск 
знакомых и родных.

Столкнулись 
в Свиблове

18 июня в 3 часа дня во-
дитель автомобиля ВАЗ 
ехал по МСД, не соблюдая 
дистанцию. На пересече-
нии с проездом Нансена 
он столкнулся с машиной 
ГАЗ, которую от удара от-
несло на попутный «Мицу-
биси». При аварии 64-лет-
ний водитель ВАЗа полу-
чил травмы головы, пере-
лом предплечья и ушиб 
грудной клетки.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Первый месяц лета 
в Москве выдал-
ся дожд ливым и ве-
треным. 20 июня го-

род накрыл ураган «Эдгар» с 
сильным ливнем и порыва-
ми ветра со скоростью выше 
20 метров в секунду: во дво-
рах, вдоль дорог десятками 
падали деревья, корёжа при-
паркованные машины. Мо-
гут ли автовладельцы застра-
ховаться от  причуд  стихии, 
выяснил корреспондент «ЗБ».

Не только 
легковушки

Как только начался ура-
ган, в соцсетях стали появ-
ляться видео. Например, во 
дворе на Стартовой улице 
упавшее дерево повредило 
два автомобиля. Одна ма-
шина, скорее всего, отдела-
лась царапинами, её задела 
верхушка с тонкими ветка-
ми. Второму авто досталось 
больше: крышу придавил 
ствол диаметром с полметра. 

Во дворе на Ленской ули-
це упавшие деревья повре-
дили, по грубым подсчётам, 
с десяток легковых автомо-
билей. У некоторых машин 
не только помяты кузова, 
но и выбиты задние стёкла. 

На Маломосковской улице 
дерево вообще накрыло грузо-
вик ГАЗ. Вмятин на кузове не 
осталось, но до того момента, 
как дерево не убрали, выехать с 
парковки грузовик вряд ли бы 

смог. А в Северном от урагана 
пострадала «Газель»: шквали-
стый ветер повалил её на бок.

Какой нужен 
полис

В подобных ситуациях 
компенсировать расходы 
на ремонт авто можно, если 
есть страховой полис каско. 
В отличие от обязательного 
для всех автовладельцев по-

лиса ОСАГО этот вид стра-
ховки оформляется по жела-
нию. С помощью каско мож-
но застраховать машину от 
разных напастей, например 
от угона, пожара, стихийно-
го бедствия (случаи, когда 
на авто падает дерево, сюда 
тоже входят). Но важно, что-
бы такой пункт был пропи-
сан в договоре. Если машина 
застрахована только от уго-
на, то возмещать ущерб от 
упавшего дерева страховая 
компания не будет. 

Я попробовал оформить 
полис каско со страховкой 
от стихийных бедствий в од-
ной из столичных компаний. 
Цена — около 8 тыс. рублей. 

Ремонт 
или выплата

Если у вас есть стра-
ховка от стихийных бед-
ствий и на авто упало де-
рево, необходимо сразу 
сообщить об этом в колл-
центр страховой компании. 
Затем вызвать сотрудни-
ков полиции, которые со-
ставят акт, указав место и 
время происшествия. Сфо-
тографируйте поврежде-
ния на смартфон, важно 
снять все пострадавшие 
от ствола и веток элемен-
ты авто — не скупитесь 
на количество снимков, 
да и видео пригодится.

Компенсировать ущерб 
страховая может двумя спо-
собами. Первый — направить 
ваше авто на ремонт в сервис-
ный центр. Но ждать вызова 
на станцию техобслуживания, 
возможно, придётся не один 
месяц: зависит от того, ког-
да придут нужные запчасти. 

Второй вариант — полу-
чить от страховой денежную 
выплату и ремонтировать 
машину самостоятельно. В 
этом случае нужно быть го-
товым, что финальный счёт 
за ремонт может оказать-
ся солиднее суммы, кото-
рую выплатит вам страхо-
вая компания. Тут уж как 
повезёт. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Как застраховать 
автомобиль 

от капризов погоды

Кузов помяло 
упавшее дерево

Важно сфотографировать 
повреждения 

как можно детальнее

Шквалистый ветер ломал и вырывал с корнем деревья по всей Москве
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На иномарку, припарко-
ванную на улице Проходчи-
ков, во время урагана «Эд-
гар» рухнуло дерево: мощ-
ный порыв ветра с корнем 
вырвал его из земли. Оче-
видцем ЧП оказался авто-
экипаж Росгвардии. 

— Росгвардейцы помогли 
выбраться водителю и пасса-
жирам из салона автомоби-
ля, зажатого деревом, никто 
не пострадал. Затем ствол 
распилили, позаимствовав 
ножовку у местной жительни-
цы, наблюдавшей за событи-
ями из окна дома, — сообщи-
ли «ЗБ» в пресс-службе Глав-
ного управления Росгвардии 
по г. Москве.

Водитель поблагодарил 
росгвардейцев за помощь. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

В Ярославском 
на выручку 

водителю пришли 
росгвардейцы 
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В 
усадьбе Останкино, в 
знаменитом дворце-
театре, построенном 
в 1795 году, продол-

жаются реставрационные 
работы. Чтобы узнать, как 
они проходят, информаци-
онный центр Правительства 
Москвы организовал пресс-
показ, где побывала корре-
спондент «ЗБ».

Столяры, 
плотники, 
лепщики

— Усадьба Останкино — 
подлинная жемчужина XVIII 
века. Мы самым бережным 
образом относимся к рестав-
рации, — отметил руководи-
тель Департамента культурно-
го наследия г. Москвы Алек-
сей Емельянов. — Четыре года  
длились проектирование и 
противоаварийные работы. И 
уже два года идёт комплекс-
ная бережная реставрация. Во 
дворце уникально всё, начи-
ная от фундамента XVIII века 
до золочёного панно, зеркал, 
обоев, паркета. И мы стараем-
ся, чтобы реставрация прохо-
дила на высочайшем уровне. 
В Египетском павильоне ре-
ставрация сделана процентов 
на семьдесят. В Итальянском 
павильоне и во дворце-теат ре 
начаты работы по фасаду. Ком-
плексную реставрацию плани-
руется завершить в 2028 году.

К работам привлечены 
краснодеревщики, столяры, 
плотники, лепщики, профес-
сиональные художники. Пре-
жде чем заменить, например, 
прогнившую балку, специа-
листы подбирают древесину 
такой же породы и при этом 
проводят исследования, что-
бы исключить наличие гриб-
ка и насекомых.

— Древесину обрабатыва-
ем ручными инструментами, 
такими как скобель и топор, 
как в старину, потому что 
при этом деревянные эле-
менты обретают защитный 
слой. Скажем, циркулярной 
пилой такого эффекта не до-
стичь, — говорит начальник 
участка Павел Бондарчук. 
— А чтобы защитить древе-
сину, используем известко-
во-глино-солевую обмазку.

Секрет 
«бронзовой» 
мастики

Много трудностей связано с 
тем, что не только строение де-
ревянное, но и почти все эле-
менты декора. Из дерева сдела-

на даже люстра, хотя благодаря 
мастике, которой она покры-
та, выглядит как бронзовая. 
Из-за этого, по словам заведу-
ющей научно-хранительным 
отделом усадьбы Останкино 
Варвары Ракиной, каждый 
раз технологии имитации но-
сят индивидуальный характер. 
Ведь нужно исследовать и по-
нять состав покрытий, красок.

Главный архитектор про-
екта Виктор Голуб согласен, 
что при реставрации такого 
объекта беспрерывно прихо-
дится решать сложные вопро-
сы. Например, фундаменты 
были сделаны не очень хоро-
шо. Поэтому практически по 
всему дворцу заменили на-
ружный опорный брус. Внут-
ренний брус сохранился го-
раздо лучше, тем не менее и 
он нуждается в реставрации. 

Чтобы его поднять, необходи-
мо строго фиксировать стены, 
ведь малейший сдвиг приве-
дёт к повреждению внутрен-
ней отделки.

Старинные 
ухваты

Трудностей немало, но ра-
боты продвигаются. В Египет-
ском павильоне восстановлен 
деревянный сруб, практиче-
ски завершена реставрация 
кровли и подполья, специа-
листы приступили к внутрен-
ней отделке. 

Работы начались и в запад-
ном крыле дворца — Итальян-
ском павильоне. Реставрато-

ры признались, что отдельные 
элементы приходится порой 
разбирать, как конструктор. 
Кладов нигде не обнаружи-
ли, зато нашли много старин-
ных кованых изделий, напри-
мер ухваты.

После реставрации Остан-
кинский дворец останется та-
ким же, каким и был построен 
в XVIII веке — без отопления, 
водопровода, канализации, 
электрического освещения и 
кондиционеров. Сохранность 
будет обеспечиваться за счёт 
постоянства температуры вну-
три здания. Для посещения 
дворец будет открыт только 
летом.

Ирина КОЛПАКОВА

Кладов пока не нашли

Древесину обрабатывают 
ручными инструментами — 

как в старину

«ЗБ» посмотрел, как реставрируют усадьбу Останкино и её уникальное убранство
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Комплексную реставрацию планируют завершить в 2028 году
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Плотник-реставратор Андрей Тюрин за работой
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Сергей и Ирина (име-
на изменены) прожи-
ли вместе несколько 
лет, у них родились 

три дочери. Супруг всегда был 
темпераментным и ревновал 
жену, как говорится, к каждо-
му столбу. Часто скандалил, 
порой доходило до рукопри-
кладства. Получив синяки и 
ссадины, женщина звонила в 
полицию, но к приезду наряда 
успевала помириться с мужем 
и не выдвигала обвинений. 

В 2009 году выходки 
Сергея Ирине надоели — 
она ушла от него, забрав де-
тей. Но официально пара 
развелась лишь в 2019 году. 
Вскоре женщина (сейчас ей 
39 лет) встретила мужчину, 
готовилась к свадьбе…

Рассёк грудь 
тремя ударами
Бывший муж не допускал 

даже мысли, что «его жен-
щина» может быть счастли-
ва с кем-то другим. Недав-
но 42-летний  ревнивец  обо-
злился ещё больше: он считал, 
что новый кавалер настра-
ивает против него дочерей. 

— Отец девочек нигде не 
работал, периодически пе-
речислял женщине по 30 ты-
сяч рублей на детей. Виде-
лись они с отцом раз в месяц, 
— рассказали «ЗБ» в Бабуш-
кинском межрайонном след-
ственном отделе Следствен-
ного управления по СВАО.

Сергей позвонил сопернику 
и сказал, что пора поговорить 
по-мужски. Поздно вечером 
он пришёл к дому, где жили 
Ирина, её спутник и дети, на 
проезде Шокальского. 

— В  полночь  женщина  
вернулась домой на такси со 
своим братом и новым из-

бранником. Пока она распла-
чивалась  с  таксистом, между 
бывшим и нынешним возлю-
блённым началась перепал-
ка, — сообщили следователи.

Впрочем, разъярённый экс-
муж не был настроен на разго-
вор. С  собой  у  него был длин-
ный японский меч — катана. 
Остриё блеснуло в темноте, 
«Отелло» тремя ударами рас-
сёк грудь соперника и бросил 

оружие на землю. Пострадав-
ший рухнул, истекая кровью. 

— Женщина вызвала ско-
рую, — говорят в Следкоме. 
— Раны оказались слишком 
серьёзные — 39-летний муж-
чина скончался в больнице.

Прятался у друга
Было возбуждено уго-

ловное дело. Следователи 

и криминалисты столично-
го Следственного комите-
та осмотрели место проис-
шествия, где изъяли орудие 
преступления, назначили 
ряд судебных экспертиз, в 
том числе молекулярно-ге-
нетическую и дактилоско-
пическую.

Ревнивец же бросился в 
бега. В его квартире, тоже 
на проезде Шокальского, 

мужчины не было. Право-
охранители нагрянули к его 
другу, который живёт на 
Библиотечном проезде, 
именно там отсиживался на-
падавший. Он рассказал, что 
катана досталась ему от отца 
— коллекционера дикови-
нок. Вину признал. 

Мужчину заключили под 
стражу. За  убийство  ему 
грозит наказание до 15 лет 
лишения свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Проезд Шокальского. Катана...
Ревнивец из Северного Медведкова зарубил нового избранника бывшей жены

Ограбил человека 
в Ростокине

В подъезде дома на 
проспекте Мира неиз-
вестный избил 54-лет-
него местного жителя, 
похитил деньги, мобиль-
ный телефон, ювелир-
ные изделия и сбежал. 
Ущерб составил 311 тыс. 
рублей. Оперативники за-
держали подозреваемо-
го — 41-летнего неодно-
кратно судимого мужчи-
ну. Похищенного при нём 
уже не было. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«грабёж».

Вытолкнул 
контролёра 
из автобуса

В автобусе, который 
ехал по Путевому про-
езду, контролёр выявил 
безбилетника. Немоло-
дой мужчина ждал, ког-
да выпишут штраф, но 
на остановке внезапно 
вытолкнул контролёра 
в открывшиеся двери. За 
применение насилия на-
рушителю грозит уголов-
ное наказание.

Стащила деньги 
в Алексеевском
К 88-летней женщине 

в квартиру на улице Бо-
риса Галушкина пришла 
дама. Представилась со-
трудницей пенсионного 
фонда. В этот момент 
соучастница отвлек-
ла пенсионерку, позво-
нив по телефону, а «го-
стья» прошла в спальню 
и стащила из тумбочки 
более 135 тыс. рублей. 
На улице её ждал по-
дельник. Полицейские 
задержали подозревае-
мых — женщину и мужчи-
ну, обоим больше 50 лет. 
Возбуждено уголовное 
дело. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА «02»

Мужчина 
считал, 

что соперник 
настраивает 

против 
него дочерей

Драма развернулась в этом дворе на проезде Шокальского

Ро
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В Лианозове 
спасли заблудившегося 

школьника
Вечером в экстренную 

службу обратились роди-
тели десятилетнего маль-
чика: сын вышел погулять 
в Лианозовский парк не-
сколько часов назад, теле-
фон с собой не взял  и  до 
сих пор не вернулся. На по-
иски выслали спасателей, 
кинологов, поисковый от-
ряд «ЛизаАлерт». 

— Спасатели провери-
ли территорию Лиано-
зовского лесопарка и пи-
томника, Алтуфьевского 

парка, близлежащие ули-
цы, поговорили с прохо-
жими, — сообщили «ЗБ» 
в пресс-службе Департа-
мента ГОЧСиПБ.

Общими усилиями маль-
чика удалось найти, ког-
да было около двух часов 
ночи. Он был недалеко от 
дома: заблудился, не мог 
сориентироваться и найти 
обратную дорогу. Ребёнок 
не пострадал. 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ
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Свершив «правосудие», ревнивец бросил оружие на землю
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Юлия Бушманова 
— учитель-лого-
пед высшей ква-
лификационной 

категории школы №1412 на 
Мурановской улице. Недав-
но она одержала победу в 
профильной номинации  
в конкурсе «Педагоги года 
Москвы». «ЗБ» попросил 
специалиста опровергнуть 
или подтвердить распрост-
ранённые тезисы о проб-
лемах речевого развития у 
детей. 

МИФ 1
Молчуну поможет 

коллектив
Есть нормы речевого раз-

вития. Если ребёнок молчит 
в два, а тем более в три года, 
это проблема, корень кото-
рой надо искать как можно 
скорее. Иногда родители 
откладывают визит к лого-
педу, считая, что в детском 
саду ребёнок точно разго-
ворится. Но этого не слу-
чится, если проблемы фи-
зиологические — например 
нарушение слуха, недораз-
витие органов артикуляции, 
поражение головного мозга. 

Однажды ко мне на кон-
сультацию привели мальчи-
ка трёх лет. Он произносил 
только отдельные лепетные 
слова, например не «коро-
ва», а «коо», не «собака», а 
«абаа». Я направила ребёнка 
на обследование к оторино-
ларингологу. Врач выявил 
тугоухость. Коррекцион-
ная работа пошла значи-
тельно быстрее, когда  к 
нам подключился сурдо-
педагог.

МИФ 2
Заикание от испуга 

не исправить
Причины заикания актив-

но исследуют. Многие спе-
циалисты сходятся во мне-
нии, что у детей есть неко-
торые врождённые особен-
ности, из-за которых после 
испуга действительно могут 
возникнуть запинки в речи. 
Но такие нарушения в боль-
шинстве случаев обратимы. 
Знаю мальчика, на которо-
го в пятилетнем возрасте во 
время прогулки с родителя-
ми в лесу напал рой диких 
пчёл. После такого стресса 
ребёнок стал заикаться, но 
ему помогли восстановить-
ся в Государственном цент-
ре патологии речи и нейро-
реабилитации.

МИФ 3
Два языка сразу 

навредят
Двуязычие, или билинг-

визм, сам по себе не вызы-
вает задержку в формирова-
нии речи. Но если родители 
выбрали такой путь обучения 
малыша, надо быть готовым, 
что какое-то время ребёнок 
будет смешивать языковые 
системы, пытаясь говорить 
на двух языках одновремен-

но. В норме примерно к че-
тырём годам этот процесс 
должен закончиться.

МИФ 4
Смартфон 

не тормозит 
развитие

Речевые навыки формиру-
ются только в процессе эмо-
ционального общения ребён-
ка с близкими взрослыми, 
когда малыш пытается выра-

зить свои потребности слова-
ми и взрослый ему на это от-
вечает. Использование гадже-
тов даёт большую нагрузку 
на незрелую нервную систе-
му, тормозит процесс разви-
тия коммуникативных навы-
ков, эмоциональных связей. 
Просмотр мультиков и игры в 
телефоне стоит минимизиро-
вать, а лучше совсем заменить 
— живым общением, чтени-
ем, занятиями для развития 
мелкой моторики.

МИФ 5
Дефекты речи 

в жизни не мешают
Чем внятнее и выразитель-

нее речь ребёнка, тем легче 
ему высказывать свои мыс-
ли, тем глубже и богаче его 
возможности познавать мир. 
У детей с нарушением речи 
могут быть трудности при об-
щении, иногда они стесня-
ются говорить со сверстни-
ками, а в играх часто исполь-
зуют мимику и жесты вместо 
слов. Если нарушение устной 
речи не скорректировать в 
дошкольном возрасте, то в 
школе могут быть ошибки 
при чтении и письме. 

Был случай. В первый 
класс школы, где я работаю, 
пришла девочка. Она не вы-
говаривала звук «р» и очень 
стеснялась. Невозможно 
было уговорить её выйти к 
доске. Учитель на первых по-
рах давал ей письменные за-
дания, а стихотворения слу-
шал на перемене, наедине. 
После коррекционной ра-
боты упрямый звук поддался. 
Сейчас девочка очень полю-
била выступать со стихами, с 
докладами...

Оксана 
МАСТЮГИНА

«Абаа» вместо «собака» 
не должно умилять

У мальчика, 
который 
лепетал 

до трёх лет, 
оказалась 
тугоухость

Пять мифов о развитии речи у дошколят «ЗБ» обсудил с логопедом из Бибирева

На улице 
Корнейчука 
погибла 

выпавшая из 
окна малышка
Днём в двухкомнатной 

квартире на улице Корней-
чука жизнь текла своим че-
редом. Мама и папа были 
дома, их дети — три девочки 
и мальчик — играли и рез-
вились.

В какой-то момент четы-
рёхлетняя дочка осталась в 
комнате одна. Залезла на 
подоконник, приставив к 
нему стул, и опёрлась на 
москитную сетку. Хрупкая 
конструкция не выдержа-
ла давления, девочка выпа-
ла из окна восьмого этажа…

— Услышав шум, родите-
ли вошли в комнату, замети-
ли открытое окно и всё по-
няли. Они бросились вниз, 
вызвали скорую помощь, 
но малышка скончалась от 
травм до приезда врачей, — 
сообщили «ЗБ» в Бутырском 
межрайонном следственном 
отделе Следственного управ-
ления по СВАО. 

Возбуждено уголовное 
дело по статье «причине-
ние смерти по неосторож-
ности». 

Ещё одно происшествие 
случилось на улице Иск-
ры. Мальчик трёх лет так-
же ненадолго остался без 
присмот ра и выпал из окна. 
К счастью, квартира распо-
ложена на первом этаже. Но 
ребёнок получил травмы, его 
госпитализировали. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

Хоспис в Ростокине просит поделиться 
дачными дарами

«ЗБ» писал о том, что хо-
спис в Ростокине просит 
поделиться продуктами 
для вечерних чаепитий и 
пикников на природе, ко-
торые регулярно устраи-
вают для подопечных. И 
наши читатели отклик-
нулись. 

— Помощь оказали бо-
лее 10 человек. В течение 
месяца после публикации 
неравнодушные люди пе-
редавали молоко, кофе, са-
хар, сладости, — рассказа-

ла координатор Ольга Ка-
линина. — Спасибо боль-
шое! 

Сейчас подопечные бу-
дут рады сезонным яго-
дам, например клубнике, 
чернике, а также фруктам, 
к примеру абрикосам. Так-
же можно передать диабе-
тические сладости: мяг-
кие конфеты, мармелад, 
зефир.

— Будем рады, если кто-
то принесёт цветы — их 
расставляют в холле и в 

палатах. Востребованы и 
пряные травы в горшоч-
ках: душица, орегано, ча-
брец. 

Посылку можно прине-
сти лично или отправить 
через курьерскую служ-
бу по адресу: 1-я ул. Лео-
нова, 1. Перед этим свя-
житесь для уточнения де-
талей, выбора даты и вре-
мени доставки с Ольгой 
Калининой по тел. 8-903-
512-9015.

Олеся МАТВЕЕВА
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Ребёнок быстрее разговорится, 
если заменить гаджеты книгами и живым общением
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Юлия 
Бушманова,
учитель-логопед 
высшей категории, 
победитель 
конкурса «Педагоги 
года Москвы»
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Битва за Днепр осенью 
1943 года признана 
одним из крупней-
ших сражений в ми-

ровой истории. Среди её ге-
роев — наш земляк Сергей 
Константинович Годови-
ков. В этом году в округе от-
мечали 100-летие со дня его 
рождения.

Хватали 
зажигалки руками

К началу Великой Отече-
ственной войны Сергею Го-
довикову было 17 лет. Он 
окончил школу №237 в Ма-
рьиной роще, где ему дове-
рили организовать противо-
воздушную оборону (се-
год ня это школа Марьи-
на Роща им. В.Ф.Орлова). 
Первые массированные на-
лёты люфт ваффе на столи-
цу начались 22 июля 1941 
года. Кроме обычных бомб, 
приме нялись зажигатель-
ные. Упав на крышу, зажи-
галка из магниевого спла-
ва могла вызвать большой 
пожар. 

«В широких масштабах 
была организована борьба 
с пожарами. Позже я узнал, 
что многие из тех, кто тушил 
пожары, получили тяжёлые 

ожоги от зажигательных 
бомб, иногда по неопытно-
сти. Мальчишки первое вре-
мя хватали бомбы голыми 
руками!» — приводит исто-
рик Дмитрий Хазанов вос-
поминания Александ ра Вер-
та, журналиста британской 
газеты «Санди Таймс», ра-
ботавшего тогда в Москве.

Токарь 
на «Калибре»

Ближе к осени комсо-
мольцев школы №237 моби-
лизовали на трудовой фронт 
— рыть противотанковые 
окопы под Вязьмой. Начи-
нался самый трагичный этап 
грандиозной Битвы за Мо-

скву: Вяземский котёл, про-
движение отборных частей 
вермахта к столице. 

Когда фашистов отброси-
ли от рубежей Москвы, вче-
рашние школьники встали к 
станкам. Сергей Годовиков 
пришёл работать токарем на 
завод «Калибр». Известно, 
что ему одному из первых 
присвоили звание двухсот-
ника за выполнение более 
200% дневной нормы работы.

«Сегодня год войны. 
Можно подвести итог моей 
работы… Хорошо поработал 
на трудовом фронте, теперь 
работаю на заводе. Год вой-
ны многому меня научил… 
Год этот стоит, пожалуй, 

многих лет мирной жизни. 
Сегодня мне хочется в ар-
мию. Я поработал здесь, те-
перь пора защищать Родину 
с оружием в руках…» — та-
кую запись Сергей сделал в 
дневнике в июне 1942 года.

«Скорее Днепр 
потечёт обратно»

Свой первый бой коман-
дир взвода младший лейте-
нант Годовиков принял в 
августе 1943-го в Чернигов-
ской области. А 26 сентября 
он обнаружил группу из 30 
фашистов, пробиравшихся 
в наш тыл у села Новосёлки, 
недалеко от Днепра. Немцы 
хотели уклониться от боя, 
но наш командир навязал 
им бой. Было уничтожено 
14 фашистов, четверых за-
хватили в плен. 

Через два дня на этом 
участке началось форсиро-
вание Днепра. Нашим бой-
цам приходилось преодоле-
вать широкую реку на само-
дельных плотах под шкваль-
ным миномётным огнём 
противника, находивше-
гося на более высоком за-
падном берегу, и под бом-

бами немецкой авиации. 
«Гитлер заявлял, что ско-

рее Днепр потечёт обратно, 
нежели русские преодоле-
ют его — эту мощную вод-
ную преграду, 700-900 мет-
ров ширины, правый берег 
которой представляет цепь 
непрерывных дотов, при-
родную неприступную кре-
пость», — писал в своих ме-
муарах маршал Конев, тог-
да командующий Степным 
фронтом, чьи войска фор-
сировали Днепр.

Вплавь добрался 
до врага

Фронт вдоль реки дости-
гал 750 километров. С обоих 
берегов противостояли до 4 
миллионов солдат. По ито-
гу 2438 наших воинов стали 
Героями Советского Союза 
— единственное за всю вой-
ну массовое награждение. 

Взвод Годовикова на своём 
участке первым отплыл от бе-
рега. А когда противник раз-
бил наш плот, Сергей в пол-
ном снаряжении смог вплавь 
в холодной воде добраться до 
вражеского берега, где лич-
но уничтожил нескольких 
фашис тов. Звание Героя Со-
ветского Союза за образцовое 
и умелое руководство, личную 
отвагу и мужество Сергею Го-
довикову присвоено посмерт-
но: он погиб в конце боя. 

Прах воина покоится в 
братской могиле на берегу 
Днепра. Его имя носят ули-
ца в Останкинском районе 
и школа №1531, в её исто-
рико-краеведческом музее 
«Звёздная летопись» хра-
нятся личные вещи Годови-
кова. На территории «Кали-
бра» установлен бюст героя. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Остался 19-летним
Каким был лейтенант Сергей Годовиков, чьё имя носит улица в Останкине

Сергей Годовиков отличался решительностью и мужеством
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В музее школы №1531 хранятся документы и личные вещи героя
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Молодой 
командир 
взвода 

навязал бой 
фашистам, 
которые 

прорывались 
в наш тыл
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Бюст на территории «Калибра»
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Н едавно на экраны вы-
шел сериал «Под нелас-
ковым небом» по мо-
тивам романа Тамары 

Москалёвой «Птица счастья», 
режиссёр — Игорь Багатурия. 
Одну из главных ролей испол-
нила Наталья Гришагина — 
акт риса Нового драматическо-
го театра в Ярославском районе 
нашего округа.

Самый сложный 
образ

— Наталья, какую роль 
в театре вы считаете самой 
сложной? 

— Пожалуй, роль Дочери в спек-
такле «Зверь». Я благодарна за эту 
работу Вячеславу Васильевичу 
Долгачёву, режиссёру и худруку 
нашего театра. Это экстремаль-
ное погружение в особый мир, 
новый для меня способ игры. Ре-
петиции были очень увлекатель-
ными! Пьеса фантастическая, но 
важно и то, что она о первой люб-
ви, об отношениях мужчины и 
женщины, отцов и детей. Внача-
ле история кажется лёгкой и даже 
комедийной, но потом разворачи-
вается драма. Мы постоянно на-
ходимся на сцене, работаем без 
перерыва и должны играть очень 
естественно и искренне. А ещё у 
меня по сюжету... лысая голова. В 
гриме неудобно, жарко. 

— А какая кинороль на вас 
особенно повлияла?

— Первая работа в кино — в се-
риале «Империя», где я сыграла 
Елизавету Петровну. На площад-
ке создавали особую атмосфе-
ру, ко мне относились как к на-
стоящей царице. Эта роль дала 
ощущение уверенности и само-
ценности.

Свою героиню 
не осуждаю

— Расскажите о вашей 
героине в военной драме «Под 
неласковым небом». 

— Наталья — девушка из про-
винциального города, мечтает 
о любви и о семье. Её возлюб-
ленного Захара забирают на 
фронт. Девушка сталкивается 
с голодом, в это время за ней 
начинает ухаживать лучший 
друг Захара, Яшка. Несмо-
тря на общественное осуж-
дение, терзаясь муками со-
вести, Наталья всё же прини-
мает его подарки. Когда Яшку 
отправляют в командировку, 
домой возвращается раненый 
Захар… В фильме много перипе-
тий, поднимаются сложные фи-
лософские вопросы. Я не осуж-
даю свою героиню, хотя она и 
кажется отрицательным пер-
сонажем. Всё очень запутано. 

— Сразу согласились на 
роль?

— Сначала прочитала сцена-
рий, мне понравилось, но в де-
тали не вдавалась. А уже разби-
рая свою сцену для проб, по-
думала, что такой роли у меня 

ещё не было, что это может по-
лучиться интересно и глубоко.

Танцует 
хай хилс

— Вы родились в Нижнем 
Новгороде. Почему решили 
переехать в Москву?

— Сначала немного работа-
ла в Сарове — это небольшой 
атомный город. Там замечатель-

ный театральный коллектив, 
но мало возможностей для 

профессионального ро-
ста. Я выбирала, куда 

двигаться дальше — в 
Петербург или в Мо-
скву. Петербург пре-
красен, но меня угне-

тает погода. Москва мне 
больше по сердцу, здесь я 
чувствую себя хорошо.

— Есть в столице 
любимые места?

— Мне очень нра-
вится Нескучный сад 
— таинственный, ат-
мосферный. Люблю 
бывать в саду «Эрми-
таж», здесь часто со-
бираются выпускни-
ки театральных ву-

зов (Наталья Гришагина окон-
чила ГИТИС. — Авт.). ВДНХ 
— потрясающее место. Рань-
ше оно не вызывало восторга, 
всё было в плачевном состоя-
нии. Но сейчас ВДНХ преоб-
разилась, расцвела. Сколько 
выставок, причём бесплатных, 
общедоступных!

— Чем занимаетесь в сво-
бодное время?

— Хожу с подругами на тан-
цы, например в стиле хай хилс. 
В танце нахожу возможность 
выразить свою энергию и по-
лучить удовольствие. Нравится 
дома заниматься цветами: люб-
лю работать с землёй. 

А ещё есть такое хобби: смот-
реть исторические фильмы, па-
раллельно читая источники, и 
сравнивать. Любопытно, точно 
ли переданы в кино или сериа-
ле события, факты. Так я луч-

ше понимаю историю, по-
гружаюсь в разные эпохи. 

Наконец, мы с дру-
зьями-актёрами любим 

собираться вместе, что-
бы поиграть в настольные 

игры — от «Монополии» до 
покера. 

Екатерина 
ЛОПТЕВА

Наталья Гришагина: Роль 
царицы сделала меня увереннее

Для роли 
в спектакле 

«Зверь» 
приходится 

накладывать... 
лысину

Актриса Нового драматического театра в сериале «Империя» сыграла Елизавету Петровну
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Для поддержания образа 
на съёмочной площадке 

создавали особую атмосферу
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В 
галерее «Ростоки но» 
можно посмот реть 
выставку художни-
ка-реставратора 

Николая Любимова «Теп-
ло рук». Экспозиция позна-
комит с изразцами, которы-
ми раньше украшали печи 
и фасады зданий, а сегод-
ня делают и как самостоя-
тельные произведения ис-
кусства.  

Украшение 
для особняка

На выставке представле-
ны копии старинных израз-
цов, сделанные Любимовым 
для реставрационных работ 
в Новоиерусалимском мона-
стыре в Истре, в храме Рож-
дества Богородицы в Бутыр-
ской слободе, в музее-запо-
веднике «Коломенское»… 
В числе самых запомина-
ющихся работ — изразцы 
для дома Игумнова на Яки-
манке. Сейчас там находит-
ся резиденция французско-
го посла.

— Особняк купца Игум-
нова был построен в 1895 
году, — рассказывает ре-
ставратор. — Это было до-
рогостоящее строительство: 
кирпич заказывали в Ни-
дерландах, а керамические 
изразцы с красочными изо-
бражениями цветов и птиц 
делали на крупнейшем тог-
да фарфоровом заводе Това-
рищества Кузнецова. Часть 
из них мы реставрировали 
на месте, а сильно повреж-
дённые фрагменты заменя-
ли новыми.

Герои 
древних мифов
Есть и оригинальные со-

временные работы, к приме-
ру изразцы, сделанные для 
Александра Абдулова.  

— В середине 1990-х годов 
актёр купил заброшенный 

деревянный домик довоен-
ной постройки в Переделки-
не и попросил меня сделать 
камин в русском стиле, — 
рассказывает Николай Лю-
бимов. — Для изразцов он 
выбрал сюжеты с мифиче-
скими полуптицами — как 
правило, с человеческими 

лицами. Такие изображения 
были присущи владимиро-
суздальским мастерам.

Художник украсил камин 
панно из трёх изразцов. На 
одном — птица-дева сирин, 
в древнегреческих мифах она 
предсказывала будущее. На 
втором — птица алконост, 
её  историю связывают с ми-
фом о двух влюблённых, ко-
торых боги превратили в зи-
мородков. Этих фантастиче-
ских птиц можно увидеть на 
русских лубках. На третьем 
—  гамаюн: эта безногая и бес-

крылая птица летала с помо-
щью пышного хвоста. В ХVII-
ХVIII веках её часто рисова-
ли на доспехах, пушках, зна-
мёнах. Такую птицу можно 
увидеть на гербе Смоленска.

Выставка (0+) будет от-
крыта до следующей весны. 
Галерея (Ростокинская ул., 
1) работает ежедневно, кро-
ме понедельника, с 11.00 до 
20.00. Вход по билетам: пол-
ный — 250 рублей, льготный 
— 125 рублей.  Справки по 
тел. (499) 187-1045.

Ира ЛЬВОВА

Птица сирин 
предсказывала будущее

Есть и экземпляры с камина 
Александра Абдулова 

в Переделкине

На Ростокинской — выставка изразцов 
с интересной историей

Спортивный 
тренинг 

в Отрадном
27 июня в 19.30 в пар-

ке «Яуза» (долина реки 
Чермянки, Юрловский 
проезд) профессиональ-
ный тренер проведёт за-
нятие по функциональ-
ному тренингу — это ком-
плекс упражнений для 
развития силы, скоро-
сти, гибкости и коорди-
нации. Посещение бес-
платное (16+), дети до 
16 лет допускаются толь-
ко вместе с родителями. 
Обязательная запись по 
тел. 8-916-323-3809.

Встреча 
с актрисой 

в Марьиной роще

30 июня в 19.00 в Ев-
рейском музее и центре 
толерантности (ул. Об-
разцова, 11, стр. 1А) со-
стоятся традиционные 
«Внеклассные чтения». 
Актриса Наталья Мед-
ведева прочитает отры-
вок из рассказа Нари-
нэ Абгарян «Манюня». 
Посещение бесплатное 
(12+). Регистрация на 
сайте jewish-museum.ru. 

Латинские танцы 
на Ярославке

3 июля в 16.00 в Мо-
сковском многофунк-
циональном культур-
ном центре (Ярослав-
ское ш., 124) пройдёт 
мастер-класс по зажи-
гательным латиноамери-
канским танцам. Посе-
щение бесплатное (6+). 
Регистрация на сайте 
m-c-m-c.ru. Тел. (499) 
181-8364.

Ира ЛЬВОВА

АФИША

от актрисы 
Виолетты Давыдовской

КУЛЬТСОВЕТ

Вышел  уже  не  один 
фильм  о  декабристах. 
Тому, кто хочет ещё боль-
ше узнать об этом движе-
нии и его представителях, 
рекомендую прочитать ро-
ман Анатолия Виноградо-
ва «Повесть о братьях Тур-
геневых». Особенно при-
влекает внимание Нико-

лай — волевой, жёсткий 
человек, масон, декаб-
рист, приговорённый к 
смертной казни, но избе-
жавший её. Роман написан 
в начале XX века, в основе 
— подлинные документы 
из архива братьев Турге-
невых. Язык повествова-
ния прекрасен.

Почитайте 
«Повесть о братьях Тургеневых»
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На Ботанической раскроют 
секреты хакеров

Музей криптографии 
(Ботаническая ул., 25, 
стр. 4) приглашает на 
встречи дискуссионно-
го киноклуба. 

— Клуб будет местом 
встречи для неформаль-
ного общения и обсуж-
дения тем, связанных с 
криптографией, кибер-
безопасностью и новы-
ми цифровыми техно-
логиями, — рассказали 
в пресс-службе музея. 

Так, для ближайшей 
встречи, которая со-
стоится 27 июня в 19.00, 

выбрали тему «Хакер — 
это профессия? Как им 
стать и выбрать свет-
лую сторону?». Экспер-
ты расскажут о мифах и 
реальных возможностях 
работы в сфере инфор-
мационной безопасно-
сти, о новых специаль-
ностях, которые могут 
появиться в ближайшее 
время. 

Участие бесплат-
ное (12+). Требуется 
регистрация на сайте 
cryptography-museum.ru.

Ира ЛЬВОВА

На Аргуновской можно освоить 
графический дизайн

Новая студия «Мир компью-
терной графики» открывается 
в филиале «Останкино» спор-
тивно-досугового центра «Кен-
тавр». На бесплатные занятия 
приглашают взрослых и детей 
старше семи лет. 

— Зимой мы проводили ра-
зовые мастер-классы по ком-
пьютерному дизайну. Они 
были так популярны, что мы 
решили открыть постоянный 
кружок, — рассказывает заве-
дующий филиалом Александр 
Большаков. — Участники на-
учатся работать со специаль-
ными программами, создавать 

оригинальные картинки, от-
крытки, попробуют, например, 
придумать фамильный герб.

Группы разделят по уровню 
подготовки, так что записать-
ся могут и новички, и те, у кого 
есть опыт работы с компью-
терной графикой. Можно при-
нести свой ноутбук — на него 
установят программы, чтобы 
практиковаться и дома. 

Занятия будут проходить на 
Аргуновской ул., 16, корп. 2. 
Тел. для справок (499) 207-4781, 
(499) 909-1841.

Алексей 
ТУМАНОВ

Художник-реставратор Николай Любимов восстанавливал старинные образцы и делал авторские работы 
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Алконосты и гамаюны сочетают в себе 
черты птицы и человека
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Сима 
Попала в приют в полтора ме-

сяца, сейчас ей 1 год. Весёлая, 
игривая, хорошо ладит с дру-
гими кошками. Здорова, сте-
рилизована, привита. Приуче-
на к лотку. 

 Опекуны: 8-910-451-7018, 
Елена; 8-905-757-4166, Мария 
Львовна.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

Касуми
Нежная, трогательная, ценит 

внимание человека, дружелюб-
но относится к сородичам. Воз-
раст — около 3 лет, рост в хол-
ке — 55 см. Здорова, стерили-
зована, привита. 

 Опекун: 8-916-025-1963, 
Анна.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Рошель
Спокойная, послушно гу-

ляет на поводке, но ино-
гда не прочь порезвиться, 
как щенок. Знает базовые 
коман ды. С людьми добро-
желательна и ласкова. Воз-
раст — 6 лет, рост в холке — 
55 см. Не сможет жить в во-
льере или на цепи. Пристра-
ивается в семью, у которой 
нет других питомцев-собак. 

 Опекуны: 
8-915-095-7325, Наталья; 
8-903-145-2721, Оксана.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере Те-

леграм. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газеты и заметки, 
только что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: 
общественно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, ин-
тервью с интересными людьми, криминальная хроника, афиша. Подпи-
саться на наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

С ревенём, который растёт 
на многих дачах, можно 
готовить самые разные 

блюда. Актриса Карина Реу-
ка предлагает читателям «ЗБ» 
использовать этот ингреди-
ент при запекании курицы. 

Куриные голени выложить в 
миску, полить растительным 
маслом, посолить, поперчить, 
посыпать сушёными травами. 
Перемешать. 

Ревень вымыть, очистить 
от жёстких волокон. Наре-
зать небольшими кусочка-
ми и положить в рукав для 
запекания. На ревень выло-
жить куриные голени в один 
слой. Чеснок очистить, про-
пустить через чеснокодавку 
и посыпать им курицу. 

Завязать рукав для запека-
ния, сделать в нём несколь-
ко проколов для выхода пара, 
положить на противень и от-
править в духовку, разогре-
тую до 180 градусов. Запе-
кать примерно час. 

Готовой курице надо дать 
слегка остыть, потом достать 
её из рукава и выложить на 
блюдо. Сверху полить полу-
чившимся при запекании со-
усом. 

Ирина 
МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

от актрисы Карины Реуки 
Курица с ревенём 

• куриные голени — 
6 шт., 

• ревень — 3-4 стебля, 
• чеснок — 1 головка, 
• немного раститель-
ного масла, 

• соль, чёрный моло-
тый перец, сушёные 
травы — по вкусу

ИНГРЕДИЕНТЫ 
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Павлуша задумчиво смо-
трит с балкона в сторону ле-
сопарка и изрекает:

— А ведь где-то там сейчас 
цветёт ананас…

— Где живёт белочка?
— В дупле.
— Где живёт уточка?
— На озере.
— А где живут бобры?
— В Бобруйске.

Сообщает папе, который 
часто бывает в командиров-
ках, что у него выпал зуб. 

— Ничего, до свадьбы но-
вый вырастет.

— Пап, ну ты до свадьбы-
то хоть приедешь?

Увидел, что три мальчика в 
детском садике носят одина-
ковые шапки, и выдал:

— О, вы как три сапога пара!

Поёт песню из мультика 
«Бременские музыканты»:

— Завтра дальняя доро-
га выпадает королю. У него 
девчонок много, а я дево-
чек люблю!

Услышал слово «сосудо-
расширяющее» и спрашивает:

— Мам, а что такое «посу-
дорасшвыряющее»? 

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Транспорт. 
Суп. Василиса. Гильза. Пузырь. 
Единство. Вазон. Батрак. Отбор. 
Око. Дратва. Опал. Ирод. НАТО. 
Краса. Свобода. 

По вертикали: Заповедник. За-
знайка. Новина. Поверье. Тара. 
Отс. Грибоедов. Таити. Нар. Лист. 
Стиль. Троп. Зевака. Права. Око-
лица.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Бухгалтер Мари-
на Аленина живёт 
недалеко от ВДНХ и 
очень любит гулять 
здесь с детьми. 

«Это наш люби-
мый парк в Москве. 
Он настолько огром-
ный, что мы с дочкой 
Миланочкой и стар-
шим братом Серёжей 
всегда находим для 
себя что-то новое!» — 
пишет читательница. 

На конкурс она 
прислала снимок, 
сделанный как раз 
во время одной из 
таких прогулок. Ми-
ланочка — на руках 
у мамы, а Серёжа их 
фотографирует на 
фоне ландшафтно-
го аттракциона «Лен-
та Мёбиуса». 

«И «Лента Мёби-
уса», и фонтан «Ко-
лос», бесконечные 
тропинки, пруды не 
оставляют нас рав-
нодушными, — де-
лится Марина. — А 
патриотичная вы-
ставка «Россия» 
продолжает впечат-
лять на протяжении 
уже нескольких ме-
сяцев». 

Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Как три сапога пара!» 
Паша, от 3 до 5 лет 

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Прогулки по ВДНХ 
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Дорогие читатели! «Звёздный бульвар» проводит фотоконкурс «Путешествие по горо-
ду». Присылайте снимки, где вы запечатлены на фоне культурных достопримечательно-
стей Москвы и других регионов России. Это могут быть необычные здания, оригинальные 
памятники, фонтаны, поразившие вас экспонаты музея… Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе, о том, где сделан кадр и чем примечательно это место. 

Фотографии должны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. Присылайте их вместе со 
своими историями на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер 
телефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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