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Сергей Собянин: 
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Марк Содомон 
родился в Бенине, 
в Москве он окончил 
аспирантуру 
и занимается наукой
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В 
Москве открылись 
12 полик линик, 
модернизирован-
ных по городской 

программе обновления ам-
булаторного звена. В одном 
из таких мед учреждений в 
ВАО побывал Сергей Со-
бянин.

— Новый стандарт был 
сделан совместно с врача-
ми, медсёстрами, пациен-
тами, и, конечно, это пред-
ставляет собой совершенно 
новую, современную поли-
клинику, — напомнил мэр 
Москвы. — 200 зданий уже 
реконструировано и запу-
щено в строй. Ещё 100 по-
ликлиник в основном бу-
дет реконструировано до 
конца этого года. Сегод-
ня мы запускаем сразу 12 
поликлиник. Я поздрав-
ляю главных врачей, ваши 
коллективы с новосельем.

Одна в Бибиреве, 
две в Медведкове

В СВАО после капиталь-
ного ремонта открылись 
три поликлиники. Это два 
филиала диагностическо-
го центра №5: 2-й на Му-
рановской ул., 10а, стр. 1, 
и 7-й на ул. Грекова, 12. А 
также головное здание дет-
ской городской поликли-
ники №11 на ул. Грекова, 
10а. Во всех зданиях обно-
вили фасады, полностью 
заменили коммуникации, 
провели перепланировку. 

Прилегающие к медучреж-
дениям территории благо-
устроили. Все поликли-
ники оснастили высоко-
технологичным оборудо-
ванием.

Как рассказала глав-
ный врач ДГП №11 На-
талья Менькина, в голов-
ном здании, рассчитанном 
на 320 посещений в сме-

ну, медпомощь будут по-
лучать 16 тысяч малень-
ких пациентов из Север-
ного Медведкова.

— Здание стало очень со-
временным. Уровень энер-
госбережения в нём класса 
В+, который является наи-
более оптимальным для 
учреждений социально-
го назначения,  — говорит 
главврач. — На первом эта-
же разместили самые посе-
щаемые кабинеты: дежур-
ного врача; забора капил-
лярной и венозной крови, 
биологических материа-
лов; выдачи справок и на-
правлений. Здесь же распо-
лагается буфет, где можно 
выпить кофе и перекусить 
после сдачи анализов. На 
втором этаже принимают 
врачи-педиатры. Рядом — 
два кабинета вакцинации, 
а также кабинет здорово-

го ребёнка, где медсестра 
обучит родителей пелена-
нию, элементам массажа, 
проверит нервно-психиче-
ское развитие ребёнка. Тут 
же мама может покормить 
малыша грудью.

На третьем этаже нахо-
дятся кабинеты врачей-спе-
циалистов: хирурга, орто-
педа, офтальмологов. А ещё 
кабинеты ультразвуковой и 
функциональной диагно-
стики, рентгенкабинет.

После ремонта в поли-
клинику удалось переве-
сти врачей-специалистов, 
которые здесь раньше не 
принимали. Теперь малы-
шей примет уролог-андро-
лог, который, кроме про-
филактического осмотра, 
сможет проводить мелкие 
манипуляции. Также при-
ём будут вести гастроэнте-
ролог, два невролога.

С аромалампой 
и врач спокойнее

В обновлённой поликли-
нике позаботились и о ме-
диках. Для врачей и медсе-
стёр оборудовали комнату 
психологической разгрузки. 
Можно посидеть в массаж-
ном кресле, снять напряже-
ние с помощью VR-очков. 
Включить аромалампу и 
расслабляющую музыку, 
да и просто выпить чаю в 
спокойной обстановке.

— Мы провели день от-
крытых дверей. По-моему, 
к нам в гости пришли все 
жители Северного Медвед-
кова, — улыбается Наталья 
Менькина. — Врачи прово-
дили экскурсии, отвечали 
на вопросы, общались с по-
сетителями. Тот, кто очень 
уставал, мог восстановить-
ся в комнате отдыха и с но-
выми силами участвовать 
в мероприятии.

Подробнее о благоустройстве 
вокруг обновлённых 
поликлиник СВАО 
читайте на стр. 8

Малышей осмотрит 
уролог-андролог

В детской поликлинике на улице Грекова
после реконструкции открылись новые кабинеты

Есть даже кабинет, 
где мам обучат премудростям 

ухода за грудничком

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Оксана Мастюгина, Александр Лузанов
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Сергей Собянин сообщил об открытии после модернизации 12 поликлиник, побывав в одной из таких на Зверинецкой улице
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На приёме у окулиста в ДГП №11 в Северном Медведкове

Достраивают 
велопешеходный 

мост через 
Нагатинский затон

Велопешеходный мост че-
рез Нагатинский затон готов 
на две трети. Он свяжет жи-
лые кварталы в районе улиц 
Речников и Судостроительной 
со станцией БКЛ «Нагатинский 
затон». Этот мост поможет жи-
телям быстрее добираться до 
станции метро и до торговых 
цент ров.

«Длина моста составит 216 
метров. Сейчас специалисты 
опускают пролётное строение 
на опорные части, возводят 
подпорную стену, устраивают 
инженерные коммуникации. 
Закончить работы планиру-
ется в этом году», — сообщил 
в своём телеграм-канале мэр 
Москвы Сергей Собянин. Он 
добавил, что мост выполнят в 
форме полумесяца. Чтобы под-
черкнуть его выразительность, 
разработали концепцию дели-
катного осве щения основных 
конструктивных элементов.

К концу 2025 года 
на МЦД обновят 

все поезда
Полностью обновить по-

движной состав Московских 
центральных диаметров, в том 
числе на маршрутах дальнего 
пригорода, планируют к концу 
2025 года. Об этом сообщил в 
телеграм-канале Сергей Собя-
нин. Он напомнил, что год на-
зад был запущен 4-й диаметр 
МЦД — Калужско-Нижегород-
ский. За это время пассажи-
ры МЦД-4 совершили свыше 
75 млн поездок.

D4 стал самым протяжён-
ным — его длина 86 км. Он про-
шёл через всю столицу и со-
единил подмосковную Апре-
левку с микрорайоном Желез-
нодорожный в Балашихе.

В столице учреждены гран-
ты для столичных колледжей 
за высокие результаты обуче-
ния студентов.

«При выборе получателей бу-
дем учитывать трудоустройство 
выпускников, победы в чемпи-
онатах профессионального ма-
стерства, успехи при сдаче ква-
лификационного и демонстра-
ционного экзаменов и другое, 
— написал в телеграм-канале 
мэр Москвы Сергей Собянин. — 
Ежегодно планируем вручать 20 
грантов. Средства пойдут на по-
ощрение педагогов и мастеров 
производственного обучения».

Аналогичные гранты москов-
ские школы получают с 2011 
года.

Колледжам будут 
давать гранты
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Преподаватель ка-
федры строитель-
ного материалове-
дения НИУ МГСУ 

на Ярославском шоссе, 
граж данин Республи-
ки Бенин Марк Содомон 
изоб рёл экостройматери-
ал на основе борщевика. 

— Традиционные строй-
материалы со временем вы-
брасывают парниковые 
газы, — говорит Марк. — Я 
подумал, что снизить вред 
для окружающей среды 
смогут материалы из 
растительного 
сырья. Ко-

нечно, кирпичи и плиты из 
растений сделать не полу-
чится, а вот заменить неор-
ганические блочные утеп-
лители — вполне.

Марк запатентовал раз-
работку, которая не имеет 
аналогов. В качестве сырья 
для теплоизо ляции наи-
более удачно подошёл 
борщевик Сосновского. 
Из всех видов испытуе-

мых растений у этого 
оказалась самая вы-
сокая сопротивляе-
мость грибковой ин-
фекции. 

— В лаборатории 
университета я из-

мельчил опытную 
партию стеб лей 
подмосковного 
борщевика, об-

работал органическим 
связующим веществом и 
спрессовал. Получились 
плиты разной плотности. 
Ими можно утеплять сте-
ны, полы, крыши. Они не 
деформируются при сжа-
тии, изгибе, нагреве и об-
ладают водостойкостью. 

Марку 31 год. В Москву 
приехал в 2019-м, про-
шёл курс русского языка 
в МГСУ и поступил сюда 
в аспирантуру, которую 
окончил в прошлом году.

— Почему я решил учить-
ся в России? Всегда любил 
вашу страну и мечтал по-
пасть сюда со школьных 
лет, — отмечает учёный. — 
Когда окончил университет 
у себя на родине, мне пред-
ставилась такая возмож-
ность. А Москву выбрал по-
тому, что это исторический 
город, здесь можно позна-
комиться с разными куль-
турами России. 

В свободное время Марк 
занимается в спортзале и 
слушает музыку, особенно 
любит классику и регги. 

Оксана МАСТЮГИНА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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...Но зачем 
же скамейку 

ломать?
В одной районной группе в 

соцсетях местный житель по-
делился видео. Поздним вече-
ром во дворе на Алтуфьевском 
шоссе две немолодые женщи-
ны распилили часть деревян-
ной лавочки и облили её кле-
ем. Пост вызвал живейший 
отклик: одни ругают соседок 
на чём свет стоит, другие, на-
оборот, защищают и поддер-
живают. Ведь на этой скамей-
ке регулярно собирались крик-
ливые компании, на просьбы 
вести себя потише, как пишут в 
комментариях, никогда не реа-
гировали. А некоторые «гости» 
и вовсе оставались тут спать 
после попойки.

«Молодцы, решили бороться 
своими методами», — одобря-
ют поступок некоторые участ-
ники дискуссии. «Завести уго-
ловное дело за вандализм — 
и пусть платят за порчу город-
ского имущества», — негодуют 
в ответ. Кстати, мужчина сни-
мал происходящее открыто и 
предупредил жительниц, что 
планирует обратиться в поли-
цию. Они, впрочем, не смути-
лись: очевидно, терпеть шум-
ные тусовки больше не было 
сил — и будь что будет. Испол-
нил ли угрозу автор видео, мы 
не знаем. Зато известна судь-
ба лавочки. В районном «Жи-
лищнике» нам рассказали, что 
её уже привели в порядок. 

К слову, «наказанная» ска-
мейка находится на детской 
площадке. Наверняка здесь 
не только устраивали вечер-
ние шабаши, но и днём отды-
хали цивилизованные люди, 
выходили гулять родители с 
малышами. 

Решить проблему можно 
было по-разному. Провести 
общее собрание и обсудить, 
нужна ли эта скамейка или 
от неё больше неудобств. Её 
можно было перенести в дру-
гое место, подальше от окон, 
или убрать вовсе. Есть дво-
ры, где жители просят уста-
новить больше лавок: им бы 
она пригодилась. Ещё одна 
альтернатива: выбрать дру-
гую модель, с разделителя-
ми — такими, что на каждом 
сегменте может сидеть один 
человек, а вот улечься здесь 
не получится. Ну или разло-
мать и надеяться, что это как-
то поможет… Вариантов мно-
го, было бы желание найти 
наилучший.

Житель СВАО приобрёл ку-
хонный гарнитур за 222 594 
рубля.

— При сборке обнаружилось 
несоответствие размеров, на-
рушение ламинации фасадов, 
один из шкафов отличался от 
других по цвету. Магазин обя-
зался исправить недочёты, од-
нако повторно доставленный 
товар также был с недостат-
ками, — рассказала началь-
ник окружного отдела Роспо-
требнадзора Ирина Тарасенко. 

Покупатель направил мага-
зину претензию и получил от-
вет: поставка элементов, необ-
ходимых для устранения недо-
делок, ожидается, компенсация 
за задержку будет рассчитана 
позже. Но клиент не был го-
тов ждать. Он обратился в Рос-
потребнадзор. Там бесплатно 
помогли составить иск в суд. 

Теперь магазин обязан вы-
платить покупателю стои-
мость гарнитура, неустойку, 
компенсацию морального вре-
да и штраф за отказ урегули-
ровать спор в досудебном по-
рядке. Всего 432 594 рубля.

Оксана МАСТЮГИНА

За бракованную 
мебель магазин 

выплатит 
покупателю 
двойную цену

Сразу три медали при-
везла из Калининграда 
с первенства Европы по 
спортивному метанию 
ножа пятнадцатилетняя 
Дарья Носова. Она завое-
вала золото на дистанции 
4 метра и бронзу на дис-
танциях 3 и 5 метров.

Даша живёт на 9-й Се-
верной линии, учится в 
кадетском классе шко-
лы №709. Школьница уже 
кандидат в мастера спор-
та, член юниорской сбор-
ной России.

— На первенстве я сна-
чала жутко волновалась, 
— призналась девушка. 
— И отборочные серии 
откидала не очень. А по-

том расслабилась. Стала 
метать, как говорят наши 
спортсмены, «спинным 
мозгом». И в финале всё 
получилось! 

Метать ножи Даша ста-
ла два года назад, когда в 
её школе установили для 
этого специальные стен-
ды. Попробовала — ниче-
го толком не получилось, 
но она не сдалась, про-
должила тренироваться. 
И ей предложили поехать 
на первенство Москвы. А 
там вдруг — победа! Ско-
ро спортсменка поедет в 
Белоруссию на первен-
ство мира.  

В школе Дарья особенно 
любит естественные нау-

ки — географию, биоло-
гию. В будущем хочет ра-
ботать в МЧС. А свободное 
время посвящает туризму: 

была на Северном Кавказе, 
сплавлялась на катамара-
нах по рекам Урала. 

Алексей ТУМАНОВ
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Дарья Носова за два года тренировок 
стала кандидатом в мастера спорта

Два года назад в поли-
цию обратился сотрудник 
банка: он сообщил, что 
при инкассации банкома-
та на Снежной улице об-
наружились поддельные 
купюры, а настоящие 450 
тыс. рублей канули в Лету. 

— Недавно следовате-

ли вместе с сотрудника-
ми уголовного розыска 
установили подозревае-
мых — это двое мужчин 
30 и 39 лет. Одного из них 
задержали дома, в Ростов-
ской области, — расска-
зали «ЗБ» в пресс-службе 
УВД по СВАО. — Его со-

участник ранее уже был 
осуждён за аналогичное 
преступление и отбыва-
ет наказание в колонии. 

По версии следствия, 
подельники, надев маски 
и сменную одежду, внес-
ли в банкомат фальшивые 
купюры, схожие по виду 

с настоящими банкнота-
ми номиналом 5 тыс. руб-
лей. Зачислили средства 
на счета-однодневки, а 
потом обналичили сред-
ства в другом банкомате 
неподалёку.

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

Задержан фальшивомонетчик, 
обчистивший банкомат в Свиблове

Учёный из МГСУ нашёл 
применение борщевику

Молодой преподаватель 
запатентовал 
стройматериал 
из сорной травы

Марк придумал 
экологичный 

утеплитель, которому 
не страшны 
зной и дожди
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Разработка 
Марка 

Содомона 
не имеет 
аналогов

Кадет из Северного выиграла первенство Европы 
по метанию ножа
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Единый пункт отбора 
для тех, кто хочет за-
ключить контракт с 
Российской армией, 

продолжает работу на ули-
це Яблочкова. В одном зда-
нии кандидаты проходят 
все этапы: анкетирование, 
медосмотр, собеседование. 
Отсюда же будущие бойцы 
уезжают в части. Поддер-
жать их приезжают извест-
ные музыканты, актёры, 
государственные деятели.

Внести 
личный вклад

Недавно пункт посетил 
депутат Государственной 
думы Анатолий Выборный. 
Он приезжает не в первый 
раз и отмечает, что процесс 
отбора ведётся очень эф-
фективно.  

 — У всех, с кем я здесь об-
щался, никаких нареканий 
и замечаний по поводу ор-
ганизации работы в пункте 

отбора нет. Всех устраива-
ет внимание, которое уде-
ляется в каждом кабинете, 
крайне уважительное от-
ношение, внимательный 
подход ко всем вопросам, 
— пояснил Анатолий Вы-
борный.

Он пообщался с теми, кто 
успешно прошёл отбор и 
уже готовился к отъезду в 
части. 

— Горжусь нашими мо-
сквичами, которые прини-
мают такое ответственное 
решение. Я вижу, как каж-
дый из них старается вне-
сти свой личный вклад в 
дело обеспечения оборо-
ны и безопасности нашего 
Отечества, — добавил де-
путат Госдумы.

Также на днях для буду-
щих бойцов выступил со-
лист группы «Русский ха-
рактер» Юрий Кононов. Но 
прежде он ознакомился с 
устройством пункта и по-
общался с добровольцами.

— У ребят есть возмож-
ность сдать документы в ко-
роткий срок. Это правиль-
но. Сейчас все службы стра-
ны должны быть ориенти-
рованы именно на то, чтобы 
поддерживать наших бой-
цов. А мы, артисты, должны 
помогать своей стране твор-
чеством, — заметил певец.

Своими песнями поддер-
жала будущих защитников 
и Маргарита Суханкина, 
пожелав им скорее вернуть-
ся с победой.

— Я сегодня ещё раз по-
няла, насколько я люблю 

свою страну и горжусь сво-
ей страной, —сказала пе-
вица.

Его оружие — 
слово и молитва
Корреспондент «ЗБ» тоже 

пообщалась с желающими 

заключить контракт. И по 
роду занятий, и по возра-
сту люди разные. Но всех 
их объединяет желание за-
щитить Родину. 

Вот, например, очереди 
на профотбор ждёт 47-лет-
ний священник Евсевий. 
Как только объявили моби-

лизацию, он подал проше-
ние пойти добровольцем. 
Много раз ездил «за лен-
точку» с волонтёрами, по-
следний раз — пару недель 
назад. Бывал в госпиталях.

— Наконец получил от 
епархии разрешение под-
писать контракт, — гово-
рит мужчина. — Я не могу 
проповедовать людям и на-
ходиться в стороне, когда 
мой народ погибает. Ко-
нечно, я пойду на фронт 
священником, моё ору-
жие — это слово и молит-
ва. Они нашим бойцам там 
нужны так же, как патро-
ны и автоматы.

Дал обещание 
жене

А Дмитрий (имя измене-
но) уже вот-вот отправит-
ся в часть. Его провожают 
жена, пятнадцатилетняя 
дочь, сестра и друг, кото-
рый подбадривает осталь-
ных, чтобы разрядить на-
пряжённость момента. 

— В своё время послед-
ний год моей срочной 
службы в армии проходил в 
Курске, в химбригаде. Ког-
да в Курской области нача-
лись бои, оставаться дома я 
уже не мог. Друг уже почти 
год воюет в Луганске, надо 
идти помогать, зачищать 
страну от врагов, — гово-
рит мне Дмитрий. 

Ему 55 лет. Он воспи-
тал четверых детей, есть 
внук. Добровольцем хотел 
стать с начала спецопера-
ции. Но дал жене слово, что 
проводит младшую дочь в 
1-й класс. Обещание сдер-
жал и теперь идёт служить. 

Светлана ДОЛГОВА

«Друг уже сражается, 
и мне пора»

Многодетный папа проводил 
младшую дочь в 1-й класс 

и теперь готов 
отправиться в часть

На улице Яблочкова 
продолжается отбор 

на контрактную 
службу
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Недавно поддержать будущих бойцов приезжал депутат Госдумы Анатолий Выборный

Для будущих защитников спела Маргарита Суханкина
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БУДЬ СЧАСТЛИВА, МОСКВА!
Недавно наш город отметил 877-летие. Известные люди, живущие или работающие 
в нашем округе, герои публикаций «ЗБ», поделились тёплыми историями о столице

Поздравляю всех нас 
с таким замечательным 
праздником — с Днём 
рождения Москвы. Я бла-
годарен этому городу, бла-
годарен людям, без кото-
рых не было бы нашего 
театра. Воплотилась моя 
мечта! Нам предостави-
ли помещение, выдели-
ли средства на декорации, 
мы нашли педагогов — без 
всего этого театр невоз-
можен. И я зову вас уча-
ствовать в нём. У нас есть 

бесплатные занятия для 
детей от 7 до 16 лет. Ког-
да рассказываем об этом 
иностранцам, они не ве-
рят. Наши юные студийцы 
участвуют в детских спек-
таклях и собирают пол-
ные залы зрителей. Так 
что зову вас приходить и 
творить вместе. «Красота 
спасёт мир» — крылатая 
фраза из романа Досто-
евского. Давайте вместе 
создавать красоту и спа-
сать этот мир!

— Родился я в Москве. 
Первые годы жил недалеко 
от станции метро «Крас-
носельская», потом вме-
сте с родителями переехал 
в район Щукино. В дет-
стве мечтал стать лётчи-
ком, но полёт Юрия Гага-
рина изменил взгляд де-
сятилетнего мальчика на 
мир: я захотел тоже поле-
теть в космос. Поступил в 
МВТУ имени Баумана на 
специальность «производ-
ство космических аппа-
ратов». Путь был долгий 
и порой сложный, но мне 
удалось осуществить меч-
ту в 1987 году.

Последние 30 лет живу 
в Звёздном городке на 
Хованской улице и очень 
его люблю. Здесь, с мои-
ми соседями, мы устра-
иваем турниры по тен-
нису, поддерживаем фи-
зическую форму. Часто 
бываю в Музее космонав-

тики, встречаюсь с посе-
тителями, рассказываю о 
космосе. Кстати, самый 
популярный вопрос и у 
молодёжи, и у взрослых: 
«Что едят космонавты?»

Москвичам хочу поже-
лать здоровья и чистого 
неба.
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— Я родом из Калуги. 
Москва всего лишь в 200 
километрах, и с раннего 
детства я часто приезжал 
сюда к бабушке. Каждый 
раз просил отвести меня 
в «Детский мир» — это 
была настоящая феерия 
чувств! И каждый раз ба-
бушка Лиза покупала мне 
одну из моделек машин, 
которые я обожал. 

Ещё одно знаковое ме-
сто — Киевский вокзал, 
куда приезжала электрич-
ка из Калуги. И конечно, 
мой родной ВГИК. Пом-
ню, когда принял реше-
ние поступать в творче-
ский вуз, я стоял на пло-
щади Киевского вокзала 
и не знал, куда идти. Во-
шёл в таксофонную буд-
ку, открыл телефонный 
справочник и увидел там 
ВГИК — туда и отпра-
вился.

Переехал в Москву в 
2000 году и очень люб лю 
место, где живу — рядом с 
Ботаническим садом. Пре-
красный, зелёный район. 
И до любимой ВДНХ 10 
минут пешком. Мы часто 
ходим туда всей семьёй. 
Сегодня это действитель-
но Выставка достижений 
народного хозяйства. По-
строены замечательные 
павильоны, много раз-
влечений для детей. 

— Я был воздушным 
гимнастом, в неполных 16 
лет упал с высоты и сло-
мал позвоночник. Врачи 
прочили всю жизнь на ко-
ляске. Но я стал изучать 
литературу, разработал 
упражнения и через два 
года сделал первые шаги, 
а ещё через три — вернул-
ся на арену цирка. О моей 
истории узнали. Со все-
го СССР люди со схожи-
ми травмами начали обра-
щаться за помощью. Моей 
методикой заинтересова-
лись в Москве, узнали за 

рубежом. И вот иностран-
ные делегации попросили 
председателя Совета ми-
нистров СССР Николая 
Рыжкова познакомить их 
с моими разработками. 1 
января 1989 года Рыжков 
вызвал меня в Кремль. 
Был издан приказ о созда-
нии Всесоюзного центра 
по реабилитации больных 
с последствиями травмы 
позвоночника и ДЦП. Мне 
предоставили здание на-
против Останкинского те-
лецентра. Здесь мы поста-
вили на ноги больше 4 ты-

сяч пациентов, а также от-
крыли новые центры.

Жителям Москвы желаю 
движения, общения, боль-
ше улыбаться друг другу!
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Александр Лавейкин, Герой Советского Союза, 
лётчик-космонавт СССР №61: 

Москвичам желаю здоровья 
и чистого неба

— Я родилась в рай-
оне Измайлово, у меня 
было счастливое детство. 
С подру гой мы обожали 
приключеня. Узнали, что 
прямо от нашего дома в 
Останкинский район хо-
дит трамвай. Сели и пое-
хали. Поездка длилась не 
меньше часа, через леса и 
парки, и нам казалось, что 
мы отправились в увлека-
тельное путешествие чуть 
ли не на край земли. 

Потом вот так, на трам-
вае, мы катались ещё не 
раз. Любовались телебаш-

ней, гостиницей «Космос», 
а ещё домом, похожим на 
избушку на курьих нож-
ках! И конечно, завора-
живали лесопарки, через 
которые мы ехали. Часто 
выходили там погулять. 
Наверное, благодаря тем 
трамвайным путешестви-
ям я полюбила природу, а 
потом и биологию. Желаю 
москвичам чаще бывать на 
природе, тем более парков 
в столице очень много. 

Ольга Сварник, учёный-психофизиолог 
Института психологии РАН на Ярославской улице: 

В детстве завораживали путешествия на трамвае
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Валентин Дикуль, руководитель российского медико-реабилитационного 
центра заболеваний опорно-двигательного аппарата, кандидат биологических 

наук, народный артист России: 

В Останкине поставили на ноги 
больше 4 тысяч пациентов

Вячеслав Спесивцев, художественный 
руководитель Московского молодёжного театра 

в Бутырском районе: 

Давайте вместе 
создавать красоту!

Андрей Фролов, актёр театра 
и кино, житель Свиблова: 

Любим всей семьёй 
гулять на ВДНХ

— В Москве меня боль-
ше всего восхищает, как 
быстро строится метро. 
Большая кольцевая линия 
— это просто гениально! 

Не могу не восхищать-
ся и великолепными пар-
ками. Недалеко от моего 
дома гигантский, тяну-
щийся на десятки кило-
метров парк «Яуза». В тё-
плое время езжу там на 
велосипеде, зимой — на 
лыжах, да и просто пеш-
ком, наслаждаясь кра-
сотой нашей среднерус-
ской полосы. Из-за того 
что рядом такой роскош-
ный парк, я не вижу не-
обходимости в приобре-
тении дачи. 
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Сергей Малозёмов, 
автор и ведущий 

передач «Чудо техники» 
и «Живая еда» на НТВ, 
житель Северного 

Медведкова: 

С парком 
«Яуза» никакой 
дачи не надо

Подготовили Гульнара Рейнгардт, Ольга Калинкина, Елена Харо, Ирина Колпакова, Оксана Мастюгина, Наталья Анохина
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Городская избиратель-
ная комиссия при-
знала выборы депу-
татов Московской 

городской думы 8-го со-
зыва состоявшимися. По 
данным МГИК, в голосо-
вании 6, 7 и 8 сентября при-
няли участие 3 155 663 че-
ловека. Из них с помощью 
системы дистанционного 
электронного голосования 
(ДЭГ) свой выбор сдела-
ли более 3 млн москвичей, 
бумажными бюллетенями 
воспользовались 145 820 че-
ловек.

Как 
распределились 

мандаты
По итогам обработки 

100% бюллетеней, предста-
вители «Единой России» 
получили в Мосгордуме 
большинство — 38  ман-
датов из 45. Также в сто-
личный парламент про шли 
два самовыдвиженца, три 
представителя КПРФ, по 
одному от партий «Новые 
люди» и «Справедливая 
Россия — Патриоты — За 
правду».

Сергей Собянин отме-
тил, что голосование про-
шло штатно и без сбоев. 

«Явка превысила 40%, что 
в два раза больше, чем на 
предыдущих выборах в МГД 
в 2019 году, — написал мэр 
в своём телеграм-канале. — 
Я благодарен москвичам за 
высокую активность на вы-
борах, играющих важную 
роль для нашего города».

Система ДЭГ 
отработала 
без сбоев

За три дня голосования 
на избирательных участках 

не было зафиксировано се-
рьёзных нарушений. На всех 
участках — а их в столице 
было открыто 1440 — по-
стоянно находились более 
12 тысяч наблюдателей об-
щественного штаба, а так-
же представители партий. В 
самом штабе специалисты 

круглосуточно контроли-
ровали ситуацию на участ-
ках с помощью видеокамер. 

Москвичам были доступ-
ны все способы голосова-
ния — очно и онлайн. При 
этом нельзя не заметить, что 
с каждым годом всё боль-
ше людей выбирают имен-
но электронный формат. По 
мнению экспертов, система 
ДЭГ доказала своё удобство. 
Она надёжно защищена от 
внешнего воздействия: за 
три дня голосования отра-
зила более 300 DDоS-атак и 
успешно справилась с пико-
выми нагрузками. 

Валерий ПОПОВ

Голосование прошло успешно и без нарушений во всех 45 избирательных округах

Москва показала доста-
точно высокую явку на вы-
боры 6-8 сентября. Одним 
из стимулов для участия в 
голосовании стала акция 
«Миллион призов». 

По д а н н ы м п р е с с-
службы мэра и Правитель-
ства Москвы, в результате 
трёх розыгрышей призовые 
баллы получили 1 705 807 
горожан, которые прого-
лосовали с помощью систе-
мы дистанционного элект-
ронного голосования как 
на участках через термина-
лы, так и онлайн, используя 
свои мобильные телефоны 
или компьютеры.

Баллы разыграли слу-
чайным образом с помо-
щью специального обору-
дования. Победители ос-
новного розыгрыша по-
лучили 1, 3 или 5 тысяч 
баллов. По 1 тысяче при-
зовых баллов начислено 
тем, кто проголосовал он-
лайн впервые, и москвичам 
старше 60 лет, которые вос-
пользовались ДЭГ.

Провели и дополнитель-
ный розыгрыш. 15 тысяч 
горожан, которые про шли 
специальную регистрацию 

для участия в нём, получи-
ли скидку в размере 15 ты-
сяч баллов на покупку то-
варов у партнёров акции.

Выигранные баллы мож-
но обменять на промокод, 
который даст скидку в ма-
газине или в ресторане, по-

зволит приобрести билет 
в музей, в театр. Баллами 
можно пополнить баланс 
карты «Тройка». 

Кроме того, баллы «Мил-
лиона призов» можно пере-
числить благотворитель-
ным фондам и организа-
циям. Москвичи пожерт-
вовали на эти цели  баллы, 
эквивалентные 73 млн руб-
лей. 

Около 45 миллионов из 
общей суммы жители сто-
лицы направили на под-
держку участников спе-
циальной военной опера-
ции и на помощь постра-
давшим в приграничных 
районах Курской области. 
Такие данные приводятся 
в сообщении пресс-службы 
мэра и Правительства Мо-
сквы. 

Остальные средства в 
размере 28 млн рублей пе-
речислили благотворитель-

ным организациям, помо-
гающим тяжелобольным 
людям и тем, кто оказался 
в сложной жизненной си-
туации, а также бездомным 
животным.

По мнению экспертов, 
программа «Миллион при-
зов» в целом повышает по-
литическую активность и 
социальную солидарность 
москвичей. 

— Это очень интересная 
программа, которая позво-
ляет привлечь граждан к 
голосованию. Я очень рад 
за жителей столицы, что на 
уровне Москвы поддерж-
ка политического участия 
принимает и такой уровень. 
Это очень хороший стимул, 
— сказал журналистам по-
литолог, аналитик Центра 
экспертного сопровожде-
ния политических процес-
сов Пётр Колчин.

Игорь СИБИРЯКОВ

Призовые баллы выиграли
более 1,7 миллиона москвичей   

Как активировать баллы 
Для этого нужно зайти на страницу акции «Миллион при-

зов» ag-vmeste.ru, авторизоваться и нажать кнопку «Акти-
вировать код». Речь идёт об уникальном коде участника.

Сделать это необходимо до 30 сентября. Обменять вы-
игранные баллы на промокод можно до 14 декабря, а ис-
пользовать его у партнёров программы — до 15 декабря. 

МИЛЛИОН ПРИЗОВ

 Округ №9 — Лариса Картавцева, 
депутат МГД 7-го cозыва, «Единая Россия».

 Округ №10 — Николай Зубрилин, 
депутат МГД 7-го cозыва, КПРФ.

 Округ №11 — Алексей Шапошников, депутат 
и председатель МГД 7-го cозыва, «Единая Рос-
сия».

 Округ №12 — Алексей Лисовенко, 
директор Московского дома общественных ор-
ганизаций, «Единая Россия».

 Округ №13 — Александр Сапронов, 
директор ГАУ «Парк Яуза», «Единая Россия».

Кого избрали в парламент 
жители СВАО

Призовые баллы можно обменять, например, на скидки в магазинах — партнёрах акции
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Выбраны депутаты Мосгордумы 

Явка была 
в два раза 
выше, чем 
на прошлых 

выборах в МГД

Лариса Картавцева
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Николай Зубрилин Алексей Шапошников Алексей Лисовенко Александр Сапронов
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Упал с самоката 
на улице Ротерта

8 сентября в восемь ча-
сов вечера 47-летний муж-
чина на электросамокате 
ехал по тротуару улицы Ро-
терта, в районе дома 1 не 
справился с управлением 
и упал. Его госпитализиро-
вали с открытой черепно-
мозговой травмой, перело-
мом лобной пазухи, череп-
но-лицевой травмой и угне-
тением головного мозга.

Сбил женщину 
на улице Лескова

10 сентября около 11 ча-
сов утра водитель «Ягуара» 
ехал задним ходом по ули-
це Лескова, в районе дома 
1 он по невнимательности 
сбил женщину 74 лет. По-
страдавшую увезла скорая 
с переломом плеча и уши-
бом грудной клетки.

Столкнулись 
на Кольской

11 сентября около по-
ловины второго часа ночи 
водитель машины «Воль-
во» ехал по Кольской ули-
це и при повороте на За-
поведную не уступил до-
рогу «Шкоде». Произошло 
столкновение, пострадал 
23-летний водитель «Шко-
ды». С травмами головы, 
переломом грудной клет-
ки, тупой травмой живо-
та его увезли в больницу.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Недавно открылась 
новая автодорога, 
которая соедини-
ла Алтуфьевское и 

Дмитровское шоссе. Марш-
рут детально изучил корре-
спондент «ЗБ».

Раньше уходило 
полчаса

Прежде, чтобы выехать 
на Дмитровку, нужно было 
уходить с Алтушки на Но-
вовладыкинский проезд, 
затем ехать по Гостиничной 
и Станционным улицам, 
потом по 3-му Нижнелихо-
борскому проезду, который 
пересекается с Дмитров-
ским шоссе. Расстояние в 
общем-то небольшое. Од-
нако желающих проехать с 
одной крупной магистрали 
на другую всегда много. В 
итоге поток двигался мед-
ленно и путь до Дмитровки 
у меня занимал не меньше 
получаса. 

Теперь есть новая дорога. 
На перекрёстке улицы Ха-
чатуряна и Алтушки уходи-
те с шоссе правее — и вы на 
ней. Маршрут идёт до Дуб-
нинской улицы. Для про-
езда обустроили три поло-
сы. Светофор по пути всего 
один — на пешеходном пе-
реходе. Новую связку я про-
ехал за пару минут.

Две полосы 
для проезда 

прямо
От перекрёстка связую-

щей дороги с Дубнинской 
улицей можно повернуть 
направо и выехать на саму 
Дубнинскую. А можно про-
ехать прямо — к Дмитров-
скому шоссе. Это направ-
ление выбирает большая 
часть водителей, поэтому 
для проезда прямо выдели-
ли две полосы. Дальше на 
Дмитровке можно повер-
нуть налево и взять курс в 
сторону центра либо напра-
во и ехать в сторону области. 

Доехав до Дубнинской 
улицы, я развернулся и по-
ехал обратно. Путь к Ал-
туфьевскому шоссе по но-
вой связке тоже занял пару 
минут. Однако перед пере-
сечением новой дороги с 
Алтушкой и улицей Хача-
туряна пришлось немного 

постоять. Причина — зелё-
ный свет для машин, при-
ехавших по связке, горит 
не очень долго. Это было 
оправданным, когда доро-
га только строилась. Теперь 
же режим работы светофо-
ров, видимо, надо коррек-
тировать.

На старом 
маршруте стало 

свободнее
В качестве эксперимен-

та я попробовал доехать до 
Дмитровки старым марш-
рутом, через 3-й Нижнели-
хоборский проезд. И сра-
зу стало ясно: машин на 
этом участке теперь мень-
ше, часть потока ушла на 
новую дорогу. 

Например, на Нововла-
дыкинском проезде надо 
поворачивать налево, на 
Гостиничную улицу. Не 
припомню случая, чтобы в 
ожидании зелёного сигна-
ла здесь не стояла верени-
ца двух десятков машин. Но 
теперь на повороте, поми-
мо меня, было только три 
автомобиля. 

В итоге по старому марш-
руту я доехал до Дмитровки 
минут за пятнадцать вместо 
прежних тридцати.

На очереди — 
связка 

с Ярославкой
Формирование новых 

транспортных связей в 
СВАО продолжается. Стро-
ится путепровод между Ин-
женерной улицей и улицей 

800-летия Москвы. По нему 
можно будет выехать на 
Дмитровку, не делая крюк 
через Лианозовский проезд 
или через МКАД.  

В перспективе планирует-
ся связать улицу Менжин-
ского и Дудинку. Их соеди-
нит путепровод, который 

возведут над путями Яро-
славского направления Мо-
сковской железной дороги. С 
его запуском появится новый 
транспортный коридор, ко-
торый свяжет три крупных 
шоссе — Дмитровское, Ал-
туфьевское и Ярославское.

Роман ФЛЕЙШЕР

Корреспондент «ЗБ» проехал по новой дороге, связавшей два крупных шоссе

От Алтушки до Дмитровки 
за пару минут

Теперь 
автомобилисты 
могут быстро 
добраться 
от улицы 

Хачатуряна 
до Дубнинской

На новой связующей дороге сделали по три полосы для проезда в обе стороны
Ро
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Запущено движение по 
новому отрезку Москов-
ского скоростного диаме-
тра (МСД). Теперь по этой 
магистрали можно доехать 
до федеральный трассы М-2 
«Крым», которая соединяет 
столицу с южными региона-
ми России. 

Новый участок начина-
ется на юге города от Сту-
пинского проезда, по пути 
пересекается с МКАД. Для 
выезда с Кольца на МСД по-
строили тоннель. А на трас-
су М-2 автомобили выезжа-
ют по эстакаде. 

Напомним, МСД соединя-
ет северо-восток с севером, 
востоком и югом Москвы. 
Так, добраться до трассы 
«Крым» по диаметру мож-
но прямиком из СВАО, на это 
уйдёт чуть больше получаса. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Благодаря новому 
участку МСД  

можно из СВАО 
доехать до трассы 

«Крым»

По новой дороге пустили 
общественный транспорт, в 
частности продлили марш-
рут автобуса №880 и смени-
ли его номер. Раньше он ехал 
из района Отрадное до ж/д 
станции Лосиноостровская. 
Теперь следует до станции 
метро «Верхние Лихоборы». 

Маршруту присвоен номер 
м54. Автобус идёт по Северно-

му бульвару и улице Хачатуря-
на, потом выезжает на связку. 
Там у него остановка возле со-
циально-реабилитационного 
центра «Алтуфьево», дальше 
— конечная у метро. 

Интервал движения ав-
тобуса — 15 минут. Ожида-
ется, что ежедневно марш-
рутом будут пользовать-
ся до 9 тысяч пассажиров.  
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Маршрут идёт по Северному бульвару, 
улице Хачатуряна и новой автодороге

Автобус из Отрадного довезёт 
до «Верхних Лихобор»
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В подъезде плохо убирают, 
очень грязно, площадки у 
лифта не мыли с зимы. 

Когда наведут порядок и будут уби-
рать как положено?

Галина Васильевна, 
Сельскохозяйственная ул., 14, корп. 1

— Сотрудники «Жилищника» про-
вели влажную уборку подъезда по 
указанному адресу с применением 
дезинфицирующих средств. Подъезд 
находится в удовлетворительном са-
нитарном состоянии, — сообщили в 
управе района Ростокино.

Ответственным сотрудникам ука-
зали на необходимость неукоснитель-
ного соблюдения нормативов Москвы 
по эксплуатации жилищного фонда.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа района Ростокино: Будайский пр., 
9, тел. (495) 602-8590. Эл. почта: rosspr@
svao.mos.ru. ГБУ «Жилищник района 
Ростокино»: просп. Мира, 183, тел. (499) 
187-9986. Эл. почта: rostokino@svao.mos.ru

Почему в парке «Акведук» в 
районе Ростокино нет туа-
летов? Когда сделают?

Николай, 
Малахитовая ул.

В администрации парка «Яуза», в ко-
торый входит и зелёная зона у Ростокин-
ского акведука, сообщили, что санитар-
ные комнаты на территории есть. Два 
мобильных туалетных комплекса ра-
ботают рядом с катком на ул. Бажова, 2. 

В рамках второго этапа комплекс-
ного благоустройства в IV квартале 
2025 года планируется установить до-
полнительные мобильные туалетные 
комплексы уже на основной террито-
рии парка «Акведук».

Маргарита ИВАНОВА

 Парк «Яуза»: тел. (499) 476-2259

В подъезде 
на Сельскохозяйственной 

прибрали

Есть ли туалеты
 в парке у акведука?

ОТРЕАГИРОВАЛИ

Жители 2-го подъез-
да дома 11 на улице 
Цандера опублико-
вали в соцсетях жа-

лобу. Пишут, что коммуналь-
щики вдруг заменили домофон, 
поставив не современную мо-
дель, а «какое-то недоразуме-
ние даже не из девяностых, а из 
восьмидесятых годов». В ситу-
ации разбирался «ЗБ».

У соседей такой 
проблемы нет

Вместо домофона теперь про-
сто кодовый замок, врезанный 
в дверь. Позвонить по нему в 
квартиру, разумеется, невоз-
можно. «На память оставлен 
листок: мол, если надо, ищи-
те номер и звоните в диспет-
черскую, чтобы узнать новый 
код. Что можно сделать, что-
бы вернули старый домофон?» 
— задаются вопросом жители. 

Дом на улице Цандера об-
служивает ГБУ «Жилищник 
Останкинского района». Туда 
«ЗБ» и обратился. По словам 
заместителя руководителя ор-
ганизации Виталия Дудуки-
на, установка кодового замка, 
к сожалению, результат дей-
ствий, а точнее, бездействия 
самих жителей.

— У нас был заключён до-
говор с сервисной домофон-
ной компанией. Всё было хоро-
шо, пока пару лет назад жиль-
цы 2-го подъезда не перестали 
оплачивать услуги по обслу-
живанию домофона, — пояс-
няет Дудукин. — В итоге сер-
висная организация договор 
расторгла. 

В 1-м подъезде такой пробле-
мы нет, там жильцы платят ис-
правно, так что дверь запирает-
ся современным устройством.

Не оставлять же 
дверь нараспашку
Во 2-м подъезде прежний до-

мофон тоже оставался на ме-
сте даже после расторжения до-
говора. Какое-то время он ис-
правно работал, а не так давно 
сломался. 

— Мы как управляющая ком-
пания не ставим за свой счёт но-
вые домофоны, как и не чиним 
уже установленные. По этому, 
чтобы не оставлять дверь на-
распашку, поставили замок, ко-
торый был на складе, — объяс-
нил заместитель руководителя 
«Жилищника».

Почему 2-й подъезд задолжал 
с оплатой, пока не выяснено. Тем 
не менее исправить ситуацию 
могут только сами жильцы. По 
словам Виталия Дудукина, если 

они хотят установить современ-
ную модель домофона, то нужно 
провести общее собрание соб-
ственников подъезда и выбрать 
сервисную организацию, кото-
рая будет обслуживать их подъ-
езд. Согласиться должны боль-
ше половины собственников.

— Протокол собрания в тече-
ние 10 дней после его проведе-
ния нужно отнести в управля-
ющую компанию дома, то есть 
нам в «Жилищник», — говорит 
Виталий Дудукин. — Мы за-
ключим договор с выбранной 
жильцами организацией, и па-
нель домофона заменят.

Михаил КОФАНОВ

Плохо забытое старое

Прежняя 
сервисная 
компания 
расторгла 
договор 

из-за неуплаты 
за обслуживание

Почему на двери подъезда в Останкине установили допотопный «домофон»
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Рядом со сломавшейся вызывной панелью врезали обычный кодовый замок

После капитального ремонта по-
ликлиник в Москве территорию 
вокруг них тоже приводят в поря-
док. Сейчас в округе вновь зара-
ботали три поликлиники. Самое 
большое обновление потребова-
лось для пространства рядом с фи-
лиалом №2 ДЦ №5 на Мурановской 
ул., 10а, стр. 1.

— Вместе с поликлиникой отре-
монтированы Мурановская улица 
и прилегающий проезд, обустроено 
новое парковочное пространство, 
— отметил префект СВАО Сергей 
Мельников, который побывал на 
открытии медучреждения. — Се-

веро-Восточный округ динамично 
развивается, и вся городская сре-
да, всё окружающее пространство 
становятся более качественными и 
комфортными.

Как рассказал глава управы райо-
на Бибирево Вячеслав Селикатов, на 
проезде возле поликлиники замени-
ли асфальтобетонное покрытие. Так-
же благоустроили стоянку для машин 
посетителей поликлиники. 

— Плюс провели санитарную обрез-
ку деревьев и кустарников поблизо-
сти, — добавил глава управы.

Михаил
КОФАНОВ

Пр
ес

с-
сл

уж
ба
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ы
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О

На открытии поликлиники после капремонта префект СВАО Сергей Мельников пообщался с врачами 
и с жителями района Бибирево

Пространство 
вокруг поликлиники 

на Мурановской благоустроили
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Благотворительный 
фонд «Николка» 
опекает около сот-
ни нуждающихся 

семей из Москвы и регио-
нов. Сейчас здесь особен-
но ждут помощников для 
участия в новом проекте 
«Зажигаем детские серд-
ца»: волонтёры выезжают 
в социально-реабилита-
ционные центры для не-
совершеннолетних, чтобы 
провести для ребят мастер-
классы, игры, занятия по 
профориентации. Присо-
единиться может каждый.

Не хватает 
материнской 

ласки
Несколько выездов уже 

состоялось: волонтёры 
встретились с воспитанни-
ками реабилитационных 
центров Козельска и Лото-
шина. Они помогли детям 
раскрыть актёрский и му-
зыкальный таланты.

Людмила Багаутдинова, 
жительница Алтуфьевско-
го шоссе, тоже стала частью 

команды. Поначалу, узнав о 
фонде, она отправляла детям 
подарки. А потом захотелось 
и самой с ними встретиться. 

— Первая поездка в Ко-
зельск произвела сильное 
впечатление. Я заглянула 
в детские глаза, увидела ис-
кренние улыбки, поняла, 
как ребятам всё же не хва-
тает материнской домашней 
ласки, — говорит Людми-
ла. — А сколько у них фан-
тазии! Мне даже не при-
шлось придумывать игры, 
дети сами предлагали на-
перебой. Обязательно по-
еду ещё раз.

Школа 
добровольцев

По словам руководителя 
фонда Аллы Пятых, с сентя-
бря стартует обширная раз-
вивающая программа. 

— Наша цель — раскрыть 
талант каждого ребёнка, 
показать, как разнообра-
зен и интересен мир, — от-
метила она. — Нам нужны 
волонтёры-аниматоры, пе-
дагоги, преподаватели ак-
тёрского мастерства, пси-
хологи, готовые выезжать 
к детям. В свою очередь 
фонд обеспечит проезд и 
питание. 

Чтобы присоединиться 
к проекту, нужно запол-
нить анкету и пройти со-
беседование. Кстати, про-
ект получил президентский 
грант, поэтому при фонде 
открылась школа волонтё-
ров. Здесь можно бесплат-
но пройти курсы первой 
помощи, освоить навыки 
психологической работы с 

детьми, попавшими в слож-
ную ситуацию, узнать боль-
ше об организации детско-
го досуга. 

Подробности — на сай-
те nikolka-blago.ru и по тел. 
8-926-812-5001. Также мож-
но задать вопрос в мессенд-
жере: тел. 8-926-323-0001, 
Алла. 

Ольга СОКОЛОВА

ПОМОГИ ДРУГОМУ

На Масленицу волонтёры приезжали в народных костюмах и знакомили детей с русским фольклором

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
БФ

 «Н
ик

ол
ка

»

Аниматоры и педагоги 
нужны круглый год

АНО «Солидарность» 
объявило срочный сбор для 
медиков штурмовой роты 
7-го полка.

— Это группа эвакуа-
ции, работающая на Бел-
городском и Харьковском 
направлениях. В ней слу-
жат наши парни — Нико-
лай из Северного Медвед-
кова и Дмитрий из Биби-
рева, — рассказали в орга-
низации.

Медикам очень нужен 

любой транспорт для эва-
куации раненых. Также 
требуются тактические но-
силки, антибиотики, ин-
дивидуальные перевязоч-
ные пакеты, жгуты и крово-
останавливающие препара-
ты, бандажи. А для бойцов 
этой роты примут масксети 
осенней расцветки.

Принести помощь можно 
в пункты приёма «Солидар-
ности», которые есть в каж-
дом районе СВАО. 

— Помимо адресно-
го сбора, в пункты всегда 
можно принести влажные 
салфетки, газ в баллончи-
ках, футболки, нижнее бе-
льё, носки, средства от ко-
маров, сухие супы и каши, 
не требующие варки,— до-
бавили в организации.

Адреса пунктов можно 
узнать на сайте solidarnost.
moscow. Тел. горячей линии 
8-800-222-6142. 

Оксана МАСТЮГИНА

В СВАО собирают медицинские 
средства для штурмовиков

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Волонтёры фонда «Николка» навещают ребят в социальных домах

ре
кл

ам
а 

08
57

Жительница 
Лианозова 
устроила 

для 
подопечных 
день игр
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Недавно был выне-
сен приговор ма-
хинатору, обма-
нувшему десятки 

москвичей, которые наде-
ялись провести отпуск в пу-
тешествии. Подробности 
«ЗБ» рассказали в проку-
ратуре округа.

На Мальдивы 
так и не попала 
История началась пару 

лет назад: в торговом цен-
тре в Отрадном открылся 
офис турфирмы. Вывеска 
манила картинками рай-
ских островов и рекламны-
ми слоганами, почти точь-
в-точь как у популярно-
го сервиса по бронирова-
нию путёвок. В июне 2022 
года гендиректор фирмы 
(он же и единственный её 
сотрудник) подыскал тур 
на Мальдивы для 38-лет-
ней жительницы Бутыр-
ского района. Она тут же 
заплатила за путёвку 210 
тыс. руб лей. 

— Турагент выдал жен-
щине квитанцию к при-
ходному кассовому ордеру, 
подписал документы, по-
ставив оттиск печати ком-
пании, — уточнили в про-
куратуре.

Подошло время вылета, а 
ваучер на билеты на само-
лёт и на проживание кли-
ентке так и не пришли. В 
турфирме сообщили, что 
даты сместились и при-
дётся немного подождать. 
А дальше — тишина. Тог-
да москвичка обратилась 
в суд. Её заявление стало 
одним из первых в чере-
де гневных обращений и 

от других жителей наше-
го округа.

В Турции их 
не ждали

Супруги из Лианозова 
собирались провести но-
вогодние каникулы в Тур-
ции. Заплатили полмил-
лиона наличными сразу — 
так требовал улыбчивый 
турагент.

— За пару недель до выле-
та мы позвонили в отель, 
чтобы забронировать стол 

на новогодний ужин и 
узна ли, что в списках бу-
дущих постояльцев нас нет, 
— вспоминает Михаил Пет-
рович.

Не все обращались в по-
лицию сразу. В основном 

люди надеялись, что про-
изошло недоразумение и 
скоро это удастся испра-
вить. Тем временем офис 
из торгового центра исчез.

Суд обязал 
вернуть 

все деньги
Было возбуждено уголов-

ное дело. Оказалось, жулик 
успел нагреть больше 90 че-
ловек. Общий ущерб пре-
высил 17 млн рублей. Вы-
яснилось, что прежде этот 

мужчина уже был судим за 
обман туристов. 

— В этот раз суд пригово-
рил мужчину к восьми го-
дам в колонии общего ре-
жима. Его взяли под стра-
жу в зале суда, — сообщи-
ли в прокуратуре.

Гражданские иски потер-
певших, заявленные в ходе 
следствия, судом удовлет-
ворены в полном объёме. 
Осуждённый обязан будет 
вернуть деньги обманутым 
клиентам.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Ни путёвки, ни наличных
Директора турфирмы в Отрадном отправили в колонию 

за крупное мошенничество

Похитил телефон 
на проспекте 

Мира
В подземном переходе 

на проспекте Мира шед-
ший за девушкой мужчина 
нарочно с ней столкнул-
ся и в этот момент неза-
метно похитил из её кар-
мана телефон. Пропажу 
дама заметила быстро и 
догнала хитреца. Но тот 
уже успел спрятать гад-
жет за фонарём. Потер-
певшая обратилась в по-
лицию. Смартфон нашли и 
вернули владелице.

Поймали 
с наркотиками 
в Бутырском

На улице Милашенкова 
сотрудники Госавтоинспек-
ции остановили мужчину на 
электроскутере для провер-
ки документов. Во время об-
щения 32-летний москвич 
сильно нервничал. На во-
прос, имеются ли при нём 
запрещённые вещества, от-
ветил положительно. У него 
изъяли 25 свёртков с мефе-
дроном, предназначенных 
для продажи. Мужчину взя-
ли под стражу.

Избили прохожего 
в Северном 
Медведкове

40-летний мужчина шёл 
ночью по улице Грекова. К 
нему подошли два незна-
комца, угрожая ножом, по-
требовали отдать деньги, 
отобрали телефон и изби-
ли. Оперативники по горя-
чим следам задержали по-
дозреваемых на проезде 
Шокальского. Оказалось, 
это ранее судимый 43-лет-
ний москвич и 38-летний 
житель Московской обла-
сти. Возбуждено уголовное 
дело по статье «разбой». 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА «02»

На Новодачном шоссе 
в районе Северный от-
крылось новое здание 
пожарно-спасательно-
го центра.

— Для улучшения 
подготовки сотрудни-
ков здесь оборудован 
учебно-тренировочный 
комплекс с башней со 
скалодромом, а также 
площадки для психо-
логической подготовки 
и воркаута, — сообщил 

руководитель столично-
го Департамента город-
ского имущества Мак-
сим Гаман.

Общая площадь цен-
тра превышает 3,5 тыся-
чи кв. метров. Помимо 
прочего, там обустрое-
ны гараж для пожарной 
техники, мойка, ремонт-
ные помещения и дис-
петчерский пункт. 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

Жительнице Марфина вернули 
украденный жуликами миллион

65-летней москвичке из рай-
она Марфино позвонили яко-
бы из поликлиники и предло-
жили записаться на процеду-
ру. Женщина согласилась, а 
после завершения диалога 
ей пришло СМС-сообщение с 
преду преждением о мошенни-
честве. Там говорилось, что в 
случае звонков от неизвест-
ных надо перезвонить по ука-
занному номеру. 

Конечно, СМС отправи-
ли аферисты. Взволнован-
ная пенсионерка позвонила: 
у неё выведали личные дан-

ные, а потом попросили уста-
новить приложение — ссыл-
ку на скачивание прислали в 
мессенджере.

— Когда москвичка устано-
вила вирусную программу на 
свой смартфон, мошенники по-
лучили доступ к приложению 
её мобильного банка и переве-
ли на несколько подконтроль-
ных им банковских счетов 2 
миллиона рублей, — рассказа-
ли «ЗБ» в пресс-службе УВД по 
СВАО. — После этого мошенни-
ки передали банковскую кар-
ту с частью похищенных денег 

подельнику, который должен 
был доставить её следующе-
му соучастнику. 

Обнаружив пустые сче-
та, пенсионерка заявила об 
этом в полицию. Сотрудники 
уголовного розыска доволь-
но быстро задержали одно-
го из подозреваемых, причём 
в Казани. У двадцатилетнего 
местного жителя изъяли бан-
ковскую карту с миллионом 
рублей. Деньги вернули вла-
делице. А мужчине грозит 10 
лет лишения свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Та
ть

ян
а 
Со

ро
ки

на
По требованию столичной 

Госинспекции по недвижимо-
сти на Бибиревской ул., 12а, 
демонтировали автомойку. 
Как пояснил начальник ве-
домства Иван Бобров, авто-
моечный пост был возведён 
без разрешения на строитель-
ство, право собственности на 
него не оформлялось. 

А на Сущёвском Валу, вл. 22, 
разобрали пристройку к зданию, 
которая размещалась на троту-
аре, мешая прохожим. Разре-
шительных документов на это 
строение не выдавалось. 

Михаил КОФАНОВ

В СВАО разобрали 
два самостроя

Пожарные округа 
получили новое здание 
с тренировочной башней 

Обманщик 
проведёт 

за решёткой 
восемь лет
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Нача лся у чебный 
год, и вместе с этим 
приступили к ра-
боте родительские 

комитеты. Что дают такие 
объединения и как родите-
лям избежать возможных 
конфликтов, знают мамы 
из СВАО.

Подружились 
ещё до линейки
Ольга Аксянова из Алек-

сеевского воспитывает тро-
их детей. В комитете со-
стоит ещё со времён, ког-
да старшая дочь начала хо-
дить в детский сад. 

— Со своими однокласс-
никами я общаюсь по сей 
день. И в этом заслуга не 
только наша, но и наших 
родителей, — говорит Оль-
га. — Для нас постоянно 
что-то придумывали. К 
примеру, паспорта учени-
ков, куда мы вписывали, 
кем планируем стать. Я 
напи сала, что дрессиров-
щицей тигров. Когда сама 
стала мамой, захотелось, 
чтобы мои дети росли в та-
кой же атмосфере.

Для начала Ольга пред-
лагает родителям перво-
клашек заранее познако-
мить ребят. 

— На августовском собра-
нии мы решили скинуться 
по чуть-чуть, купили неза-
мысловатое угощение, при-
гласили клоуна. Дети игра-
ли и знакомились. На 1 сен-
тября уже пришли добрыми 
друзьями, — говорит мама.

Подарки 
с выдумкой

— Как многодетная я 
привыкла экономить, по-
этому коньком наших ко-
митетов стали бюджетные 
варианты, — продолжает 
Ольга. — Нужное закупаем 
оптом. А например, памят-
ный фотоальбом верстаем 
сами, сейчас для этого мас-
са приложений. К подаркам 
учителям подходим твор-
чески. Так, учителю тру-
да, заядлому автомобили-

сту, как-то подарили скре-
бок для машины. В склад-
чину с каждого получилась 
смешная сумма. Упаковали 
в мишуру, а дети вручили с 
шутками и песнями. 

Есть ли родители, кото-
рые против любых денеж-
ных сборов? Да, отвечает 
Ольга. 

— Обстоятельства бы-
вают разные. Но дети ни 

в коем случае не должны 
знать о взрослых пробле-
мах. Был трогательный 
случай, когда двое маль-
чишек пожертвовали зара-
ботанные на раздаче листо-
вок деньги на подарки од-
ноклассникам. Несколько 
лет их родители деньги ни 
на что не сдавали, но дети 
участвовали во всех тор-
жествах. И ребята захоте-
ли отблагодарить.

Были в Рязани, 
Твери, Туле

У Елены Торосян с ули-
цы Павла Корчагина чет-
веро детей. Опыт работы 
в родкомитетах — восемь 
лет. Сейчас — в комитете 
класса двенадцатилетнего 
сына Арама.

— Обязанности чётко 
распределены: кто-то от-
вечает за закупки, кто-то 
за экскурсии. Но обсуж-
даем всё вместе. Благодаря 
этому удаётся часто ездить 
на экскурсии. Уже были 
в Рязани, Твери, Туле. На 
электричке — недорого. В 
музеях для больших групп 
делают хорошие скидки. 

Если туго с финансами, 
но есть умелые руки, актёр-
ский талант, можно этим 
внести свой вклад. 

— Родкомитет помога-
ет сплотить класс, — до-
бавляет мама. — В нашем 
детстве было принято на-
вещать заболевших одно-
классников. В эпоху гад-
жетов живое общение в де-
фиците. Но однажды мы 
использовали именно со-
временные технологии, 
чтобы подбодрить девоч-
ку, которая попала в боль-

ницу. Договорились с ро-
дителями, и ребята записа-
ли видеообращения.

Дело 
добровольное

Зоя Пшинко из Марфи-
на тоже мама школьника. 
По профессии она юрист 
и объясняет, что правовой 
статус родительского ко-
митета может быть закреп-
лён в уставе школы или в 
положении о родительском 
комитете учебного заве-
дения. У комитета может 
быть право и на сбор в том 
числе денег на различные 
нужды с последующим от-
чётом. Но у самих родите-
лей есть законное право не 
участвовать в таких сбо-
рах, даже без объяснения 
причины. 

Ольга 
СОКОЛОВА

Школьный 
фотоальбом 
сверстали 

сами, 
не тратясь 

на дизайнеров
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Интерес к казачьей культуре растёт
Пресс-конференция, посвя-

щённая юбилейному,  10-му 
Международному фестива-
лю «Казачья станица Москва», 
была организована информа-
ционным центром Правитель-
ства Москвы. 

Как рассказал первый заме-
ститель атамана вой скового 
казачьего общества «Цент-
ральное казачье войско» Ген-
надий Сидорин, эта культура 
по праву занимает достойное 
место в ряду других культур 
нашего народа. В последние 

годы интерес к ней растёт. Су-
ществуют казачьи кадетские 
корпуса, во многих культурных 
и досуговых цент рах создают-
ся сообщества, клубы, рекон-
структорские объединения. 
Дети и взрослые не только 
воссоздают форму казаков, 
но и изучают их историю, тра-
диционные боевые искусства. 

Фактически стало спортом 
казачье многоборье: стрельба 
и метание ножа с коня, джиги-
товка — выполнение сложных 
трюков на скачущей лошади. 

По джигитовке регулярно про-
ходят чемпионаты, в том чис-
ле международные. Казачье 
искусство владения шашкой 
— фланкировка — становится 
популярным. 

И конечно же, как и в былые 
времена, казаки несут служ-
бу, защищая страну. Девять 
казаков удостоены высокого 
звания Героя России за уча-
стие в специальной военной 
операции.

Алексей 
ТУМАНОВ

Из
 л
ич
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Многодетная мама Елена Торосян из Алексеевского района сейчас состоит в комитете класса, 
где учится двенадцатилетний сын Арам

Скинулись по чуть-чуть 
и повезли класс на экскурсию

Как наладить работу родительского комитета без ссор и денежных споров



12 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   33 (886) сентябрь 2024ПАМЯТЬ

Мэтр отечествен-
ного телевидения 
Александр Мас-
ляков ушёл из 

жизни 8 сентября. Проща-
ние состоялось в молодёж-
ном центре «Планета КВН» 
на Шереметьевской улице в 
Марьиной роще, где он про-
вёл свою последнюю игру. 
Со всей страны съехались 
команды Клуба весёлых и 
находчивых, пришли арти-
сты, спортсмены, полити-
ки. Почтить память того, 
кто вошёл в дома с экранов 
ещё крошечных телевизо-
ров модели «КВН», кото-
рые нужно было смот реть 
через линзу, а после сделал 
творческий клуб, назван-
ный в честь тех самых теле-
визоров, международным, 
пришли и простые зрители 
любимой передачи. Алек-
сандру Васильевичу было 
82 года, 60 из них он отдал 
телевидению.

Его улыбка 
стала символом 
телевидения

Вот что говорили на па-
нихиде коллеги и друзья 
Александра Маслякова. 

— Кажется, что Масля-
ков был всегда и всегда был 
молодым, — сказал гене-
ральный директор Первого 
канала Константин Эрнст, 
— шесть десятилетий он по-
могал стране улыбаться. У 
космонавтики — улыбка 
Гагарина, а у телевидения 
— улыбка Маслякова. 

По словам Эрнста, КВН 
стал самым эффективным 
творческим вузом страны, 
который выпустил сотни 
ярких личностей — актё-

ров, телеведущих, режис-
сёров. 

В студенческие годы Лео-
нид Якубович, актёр, душа 
программы «Поле чудес», 
тоже играл в КВН. Тогда 
он познакомился с моло-
дым ведущим и «был по-
ражён, какой это человек». 

— 57 лет назад он впер-
вые пожал мне руку. Уди-
вительная история: за все 
эти годы человек нисколь-
ко не изменился, — сказал 
Якубович.

60 лет истории, 
которая будет 
продолжаться

Легенда советского хок-
кея Вячеслав Третьяк дру-
жил с Масляковым 40 лет. 

— Без него КВН конечно 
же 60 лет не продержался 
бы, — уверен спортсмен. — 
Он талантливый человек.

Актриса и телеведущая 
Екатерина Стриженова, ко-
торую часто можно видеть 
в жюри игр, уверена, что 
наследие клуба не пропа-
дёт, ведь у Маслякова мно-
го учеников.

— Александр Василье-
вич моментально завоёвы-
вал внимание зрителей, и 
каждый считал его своим, 
— добавила Стриженова.

«Мы 
не разочаруем»
Певица Пелагея тоже по-

стоянная участница жюри. 

А на КВН она впервые вы-
ходила в детстве и считает, 
что именно Масляков дал 
ей путёвку в жизнь. 

— Тот факт, что он тебя 
замечал и улыбался своей 
лучезарной улыбкой, окры-
лял, — сказала Пелагея. — 
Но, с другой стороны, это и 
большая ответственность. 
Самым страшным было ра-
зочаровать его. И мы не ра-
зочаруем.

Актёр, шоумен Дмит-
рий Хрусталёв тоже начал 
творческий путь с КВН, 
был капитаном звёздной 
питерской команды. А 

сейчас с гордостью ведёт 
игры Высшей лиги КВН. 
Маслякова он считает сво-
им учителем.

— Когда мы разговари-
вали в последний раз, он 
обещал сидеть в зале и 
смотреть. Лично для меня 
он всегда будет в зале, — 
признаётся Хрусталёв. — 
А лександр Васильевич, 
спасибо большое за це-
лые поколения воспитан-
ных, образованных и пре-
данных своему делу чест-
ных людей!

Ольга 
СОКОЛОВА

РИ
А 
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Смотришь на это фото Александра Маслякова — и в голове сами собой звучат слова: «Мы начинаем КВН!»

РИ
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Площадка Клуба весёлых и находчивых в Марьиной роще
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Ваш «Звёздный бульвар» 
(499) 647-6831

с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, CHITATEL@INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, пишите!

Человек с планеты КВН
На Шереметьевской простились 
с Александром Масляковым

Клуб весёлых и находчивых 
можно назвать всероссийским 

творческим вузом
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В 
фильмографии ар-
тиста Станислава 
Бондаренко более 
80 кинолент и сери-

алов, в том числе «Кукушо-
нок», «Зеркало для оборот-
ня», «Мокьюментари», «И в 
счастье, и в беде». А ещё он 
уже 18 лет работает в Театре 
Моссовета. О подходе к ра-
боте над ролью и о делах се-
мейных актёра расспросила 
корреспондент «ЗБ».

Парк Горького, 
лето, фонтан…

— Станислав, вы 
родились в городе Дне-
прорудном Запорожской 
области. Давно живёте в 
Москве?

— Мне было 11 лет, ког-
да мы с семьёй переехали 
в Москву. Но это было не 
первое знакомство со сто-
лицей. Помню, как приез-
жал в семь лет, неизглади-
мое впечатление произвёл 
парк Горького. Было лето, я 
купался в фонтане и соби-
рал монетки, которые бро-
сали посетители. Не поду-
майте ничего плохого, тогда 
это было разрешено. А по-
том был невероятный кон-
церт Валерия Леонтьева.

— А когда захотели 
стать актёром?

— Я занимался баль-
ными танцами, и однаж-
ды наш отчётный концерт 
проходил в учебном театре 

 ГИТИСа. Один из художе-
ственных руководителей 
театра, Валентин Василье-
вич Тепляков, меня заме-
тил и предложил попробо-
вать поступить в театраль-
ный институт. Я, не пове-
рите, собирался поступать в 
МАИ, но подумал, что теат-
ральный интереснее.

— Как отнеслись роди-
тели к такому повороту?

— Мама не обрадовалась. 
Она сказала, что артисты 
всегда бедные. А папа под-
держал: сказал, что я стат-
ный, высокий, хорошо тан-
цую — почему бы не попро-
бовать? В общем, мы с ним 
маму уговорили.

Талызина 
могла дать 

подзатыльник
— Кто стал вашим 

наставником в начале 
карьеры?

— Валентина Илларио-
нова Талызина. Когда я по-
сле института пришёл ра-
ботать в Театр Моссовета, 

мы выпускали спектакль 
«Мораль пани Дульской», 
Та лызина игра ла мою 
маму. Она человек очень 
жёсткий, может ругнуть-
ся и подзатыльник дать, не 
сюсюкается. Но при этом 
она мне очень много под-
сказывала и поддержива-
ла. Кстати, у меня есть что-
то вроде ритуала: я левша 
и на сцену всегда выхожу 
с левой ноги.

Не смог 
оправдать своего 

персонажа
— Запомнилась ваша 

роль в сериале «Из пламя 
и света». Вы сыграли Ни-
колая Мартынова, убив-
шего на дуэли Лермонто-
ва. Как вы относились к 
своему персонажу?

— Я его жалел и оправды-
вал, пытаясь показать, что 
несмотря ни на что он лю-
бил своего друга. Но не смог 
вынести оскорбления. Ему 
было важно отстоять муж-
ское достоинство, а в те вре-
мена это можно было сде-
лать только на дуэли.

— А был герой, которого 
невозможно оправдать?

— Был. Недавно я сыграл 
главного героя в сериале 
«Зеркало для оборотня» — 
он самый настоящий него-
дяй. Я, например, не могу 
причинить зло женщине, а 
он делает не задумываясь, 

ради достижения своих це-
лей. Я подумал: «Это как 
же нужно любить деньги, 
чтобы делать такие вещи!»

Однажды укротил 
лошадь

— Вы пользуетесь помо-
щью каскадёров или сами 
выполняете трюки?

— За редким исключе-
нием, пользуюсь. Актёр 
должен себя беречь хотя 
бы для того, чтобы не со-
рвать дальнейшие съём-
ки. Например, для филь-
ма «Стритрейсеры» нас 
всех учили экстре-
мальному вож дению, 
чтобы мы могли сами 
выполнять быстрые 
развороты, дрифты. А вот 
если сцена с аварией, тут 
уж каскадёры. Ещё была 
ситуация на фильме «Не-
веста». Эпизод, где я дол-
жен спасти отца, которо-
го понесла лошадь. Я си-
дел на горе и должен был 
прыгнуть на свою лошадь 
и догнать отца. Лошадь по-
палась нервная, пугливая. 
Каскадёр аккуратно к ней 
подходит — она шараха-
ется, а он пытается на неё 
осторожно залезть. Это вы-
глядело ужасно неправдо-
подобно, совсем не экшен.  

— И что вы сделали?
— Сказал хозяйке дер-

жать лошадь под уздцы. 
А сам бегал туда-обратно 

и каждый раз ударял по 
седлу. Скоро лошадь при-
выкла, перестала бояться, 
я красиво вскочил на неё 
и поскакал. Правда, ког-
да мы уже были не в кадре, 
она опомнилась, сбросила 
меня и полетела в стойло.

 

Красивые имена 
для дочек

— Вы ведь многодетный 
отец?

— Да. У меня сын Марк, 
ему 14 лет, и дочки: Алек-
сии семь, а Микаэле пять. 
А мою жену зовут Аурелия. 
Поэтому нам хотелось до-

чек тоже назвать красиво, 
чтобы маме не завидовали. 
(Улыбается.)

— А какое ваше самое 
яркое воспоминание из 
детства? 

— Бабушка каждый год 
мне на день рождения пек-
ла торт в виде олимпийско-
го мишки. Когда утром шла 
на работу, звонила, чтобы я 
вышел на улицу и взял его. 
И вот один раз я такой ра-
достный забрал торт, за-
шёл в подъезд, споткнул-
ся и упал… В общем, локти 
и колени разбил, но миш-
ку спас!

Ира ЛЬВОВА

Хотел 
поступать 

в МАИ, но всё 
изменили 

бальные танцы

Станислав Бондаренко: 
Выхожу на сцену 

с левой ноги
Актёр рассказал о своём первом наставнике в театре, 

о киноролях и о семье
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Свой юбилейный 
50-й сезон Но-
вый драматиче-
ский театр на ул. 

Проходчиков, 2, начина-
ет с премьеры спектакля 
«Маленький человек» по 
пьесе Джона Голсуорси. 
Прозаик и драматург, ав-
тор знаменитой «Саги о 
Форсайтах» написал эту 
пьесу в 1913 году накануне 
Первой мировой войны. 
На первый взгляд, это до-
вольно простая история. 
Трёх ключевых героев с 
очень разными взгляда-
ми объединяет лишь то, 
что они оказались вме-
сте в одной поездке. Но 
тут происходит неожи-
данное: ребёнку срочно 
требуется помощь. И эта 
ситуация выявляет, кто 
из персонажей «малень-
кий», а кто действитель-
но «человек».

— На мой взгляд, пье-
са звучит сегодня необы-
чайно актуально. В ней 
поднимаются важные 
вопросы: есть ли надеж-
да на понимание между 

представителями разных 
стран, культур? Возмож-
но ли сегодня сохранить в 
себе человека, способно-
го на поступок? — гово-
рит режиссёр-постанов-
щик Вячеслав Долгачев. 

— В прошлом веке Джон 
Голсуорси в своей нобе-
левской речи произнёс: 
«Я создал  в книгах свое-
го рода мир, но похож ли 
он на мир, в котором мы 
живём?»

Ближайший показ со-
стоится 12 октября, на-
чало в 18.00. Вход по би-
летам (16+). Справки по 
тел. (495) 785-1703.

Ирина КОЛПАКОВА

Новый драмтеатр в Ярославском 
открывает сезон премьерой

Новый квест «Созвездие 
шифров» запустил Мосту-
ризм. Маршрут проходит 
по Останкинскому району, 
по Музею космонавтики 
и Музею криптографии.

Участник и пол у ча-
ют карту, на ней 28 то-
чек, которые надо посе-
тить, чтобы ответить на 
вопросы и узнать что-то 
новое. Например, одно 
из заданий в Музее кос-
монавтики связано с со-
баками, которые побыва-
ли на орбите. Оказывает-
ся, к животным предъяв-
ляли особые требования. 
Во время полёта велась 
трансляция, но видео тог-
да было чёрно-белым, ка-
бина тоже была чёрная. 
Чтобы животные выде-
лялись на фоне, в космо-
навты брали только собак 

со светлой шерстью и не 
похожих друг на друга.

В Музее криптографии 
одно из самых интерес-
ных мест, где надо будет 
решить головоломку, — 
это кабинет создателя те-

ории информации Клода 
Шеннона. Известно, что 
он с детства любил решать 
хитрые математические 
задачки. В зрелом возрас-
те создал одноколёсный 
велосипед с двумя сёдла-

ми, складной нож с сотней 
лезвий, робота, собираю-
щего кубик Рубика, и ро-
бота-жонглёра. 

Вход в музеи — по биле-
там. Карта с заданиями — 
бесплатная. Её можно ска-
чать на сайте igraivmoskvu.
russpass.ru или взять в рас-
печатанном виде в турист-
ско-информационных 
центрах Москвы. Полный 
их список есть на том же 
сайте. В нашем округе два 
таких центра расположены 
на ВДНХ. 

За выполнение некото-
ры заданий участник по-
лучит наклейки. Предъ-
явив карту с наклейками 
сотруднику музея или ту-
ристско-информационно-
го центра, путешествен-
ники получат сувенир.

Ира ЛЬВОВА

Квест о космосе и шифрах 
запустили в Останкинском

За выполнение 
всех заданий 

можно 
получить 
сувенир

Постановка 
«Маленький 
человек» 
заставляет 
о многом 

задуматься

Мастер-класс 
на Октябрьской
19 сентября в 17.00 в 

КЦ «Марьина Роща» (Ок-
тябрьская ул., 58) состоит-
ся мастер-класс «Осенняя 
гирлянда» (6+). Под руко-
водством педагога дети 
создадут и раскрасят ори-
гинальное украшение из 
бумаги и подручных ма-
териалов. Кстати, здесь 
можно будет записать-
ся и на другие бесплат-
ные творческие уроки, 
которые регулярно про-
водят в центре. Справки 
по тел. (495) 127-7155. 
Сайт: artsvao.ru. 

Трагикомедия 
на Ярославке

22 сентября в 18.00 в 
Московском многофунк-
циональном культурном 
центре (Ярославское ш., 
124) артисты «Театраль-
ной компании братьев 
Рагимовых» представят 
спектакль «Эндшпиль» 
по одноимённой пьесе 
Сэмюэла Беккета. Жанр 
постановки — трагико-
мический абсурд. Посе-
щение бесплатное (16+). 
Регистрация на сайте 
m-c-m-c.ru. Справки по 
тел. (499) 181-8364.

Корейское кино 
на проспекте 

Мира

24 сентября в 19.00 
в кинотеатре «Космос» 
(просп. Мира, 109) бес-
платно покажут корей-
ский фильм «Сладкая па-
рочка». Главный герой 
работает в фирме по про-
изводству чипсов, кото-
рые ест на завтрак, обед 
и ужин. Он знакомится с 
милой сотрудницей бан-
ка. Из-за череды неле-
пых событий оба ока-
зываются в больнице, 
после чего девушка ре-
шает всерьёз взяться за 
рацион нового друга. По-
каз на языке оригинала 
с русскими субтитрами 
(18+). Регистрация на 
сайте mos-kino.ru.

Ира ЛЬВОВА

АФИША

Новый спортивный зал 
открылся в филиале «Алек-
сеевский» спортивно-досу-
гового центра «Кентавр». 
Представительниц пре-
красного пола от 18 лет и 
старше приглашают сюда 
на бесплатные занятия по 
фитнес-растяжке. 

— Растяжка — специаль-
но подобранный комплекс 
упражнений. Они помогают 
не только развить гибкость, 
стать стройнее или, напри-
мер, научиться садиться на 
шпагат. Эти занятия позво-

ляют предотвратить ряд за-
болеваний опорно-двига-
тельного аппарата, таких 
как артроз, остеохондроз, — 
говорит заведующая фили-
алом Ольга Аксянова. — А 
ещё на занятиях тренер бу-
дет давать консультации по 
здоровому питанию.

Занятия проходят на 
просп. Мира, 180, по втор-
никам и четвергам в 18.00. 
Справки по тел. (495) 682-
1489, 8-915-190-0521. Сайт: 
gbukentavr.ru. 

Алексей ТУМАНОВ
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Здесь уделяют внимание в первую очередь растяжке
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Неожиданная ситуация позволяет узнать, кто из героев пьесы действительно способен на поступок
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В Алексеевском дам 
приглашают в секцию фитнеса

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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Сёма
Спокойный, добродушный 

пёс 5 лет. Послушно гуляет на 
поводке. При этом обладает 
охранными качествами. Лю-
бит побегать и поиграть с со-
родичами. В холке достигает 
57 см. Здоров, кастрирован, 
привит. 

  Опекун: 8-916-357-7181, 
Светлана.
Приют «Красная сосна»:  
ул. Красная Сосна, 30.

Каспер
Молодой и энергичный, 

чемпион приюта по прыж-
кам в высоту. Это всеоб-
щий любимец, который и 
сам очень любит людей. По-
дойдёт активному хозяину, 
готовому к долгим прогул-
кам и дрессировке питом-
ца. Касперу 1,5 года. Рост 
в холке — 50 см. Здоров, кастрирован, привит. 

  Опекун: 8-916-688-8100, Ольга. 
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере Теле-

грам. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газеты и заметки, толь-
ко что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью 
с интересными людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться на 
наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

Очаровательного зайца-русака запе-
чатлел фотограф-анималист Михаил 
Крюков в окрестностях улицы Красная 
Сосна. Сегодня зайцы нередко подхо-
дят к жилым кварталам, их даже встре-
чают на улицах в черте города.

— Зайчишка-трусишка — всего лишь 
персонаж сказок, — говорит биолог 
Юлия Иванова из Отрадного. — В жиз-
ни это сообразительный и отважный 
зверь. Мало кто знает, что заяц в состо-
янии дать отпор и лисе, и даже волку: 
в критической ситуации он перевора-
чивается на спину и мощными задни-
ми ногами с когтями наносит сильней-
ший удар по животу врага. А в город 
зайцы забегают лакомиться корой и 
ветками свежепосаженных деревьев 
и кустарников. Для них это, как для 
нас конфетка.

Алексей ТУМАНОВ
В городской черте зайцев привлекают 

молодые деревья с нежной корой
М
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Рыжик 
Очень ласковый, обо-

жает быть рядом с чело-
веком, настоящий домаш-
ний кот-мурлыка. Рыжику 
3 года. Здоров, кастриро-
ван, привит.  

  Опекун: 8-926-653-6243, 
Майя.
Приют «Искра»: ул. Искры, 
23а.

от художника Александра Шилова-младшего

КУЛЬТСОВЕТ

Посетите выставку «Три времени Рима» Из
 а
рх
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а 
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Тем, кто интересуется истори-
ей, советую посетить экспози-
цию «Три времени Рима. Антич-
ность. Возрождение. Барокко» 
в Музее им. Пушкина. В Сред-
ние века Вечный город лежал 
в руинах, но римские папы за-

горелись идеей его возрожде-
ния. С конца XV века Рим стал 
преображаться, и на более чем 
полутора сотнях работ можно 
увидеть последовательное ста-
новление современного обли-
ка столицы Италии. На выстав-

ке представлены планы горо-
да разных времён. Наверняка 
внимание привлекут и серия 
гравюр, и редкие античные па-
мятники из собраний архитек-
тора Максима Атаянца и Пуш-
кинского музея.

РЯДОМ С НАМИ

Заяц-русак попал в объектив 
фотографа в Ярославском
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Пришла из детского сада, 
собрала всех в большой ком-
нате и командует:

— Так, вы пришли в новую 
большую группу. Сели все, за-
крыли рты и молчим!

— Мам, ты самая лучшая в 
мире мама! Потому что лю-
бишь самую лучшую в мире 
девочку!

— Кира, сколько тебе лет?
— Скоро шесть, а пока три.

Увидела на кухне муху и 
радостно завопила:

— Ура, вернулись перелёт-
ные мухи!

— Пап, ты маме кто?
— Муж.
— А где тогда мой папа?

— Я твой папа.
— Ты не мой папа, ты ма-

мин муж, — сквозь слёзы про-
хныкала Кира.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Резервуар. 
Рык. Разведка. Внучка. Паства. 
Кукловод. Орало. Тореро. Паром. 
Нут. Оберег. Рама. Копи. Уран. Ме-
рин. Таможня.

По вертикали: Гиппопотам. 
Сталевар. Опекун. Верстак. Агор. 
Пат. Викторина. Ревун. Лом. Узор. 
Родич. Вена. Кворум. Кража. До-
тация.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Инженер Павел 
Смирнов из райо-
на Южное Медвед-
ково прислал фото-
графию, сделанную 
в городе Иваново, от-
куда он родом.

«Гуляя, увидел инте-
ресную композицию 
под названием «Точка 
конфлюэнции». В мои 
детские годы такого 
не было. Пришлось 
спросить у «Яндекса», 
что это, — рассказыва-
ет читатель. — Точка 
конфлюэнции — ме-
сто, где пересекают-
ся целочисленные па-
раллели и меридиа-
ны, то есть в целых 
градусах, без минут 
и секунд. Как прави-
ло, такие точки нахо-
дятся в малонаселён-
ных местностях. Но в 
России они есть в двух 
городах — это Ханты-
Мансийск и Иваново».

Как уточнил Павел, 
в Иванове координа-
ты точки конфлюэн-
ции 57 градусов се-
верной широты и 41 
градус восточной дол-
готы.

Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Ура, вернулись 
перелётные мухи!»

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Начальник зовёт меня Ком-
пьютер. Не из-за интеллекта, а 
потому, что если меня не тро-
гать 15 минут, то я засыпаю.

— А ты правда учитель? 
Скажи что-нибудь по-учи-
тельски!

— Давай ты встанешь на 
моё место и сам скажешь! 
А мы тебя послушаем.

И кто это придумал, что с 
женщинами сложно? Обнял, 
сказал, что красивая, умная… 
Если совсем ничего в голову 
не лезет, спроси: «Я не понял, 
ты похудела, что ли?»

АНЕКДОТЫ

Загадочная точка 
в Иванове
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Дорогие читатели! «Звёздный бульвар» проводит фотоконкурс «Путешествие по горо-
ду». Присылайте снимки, где вы запечатлены на фоне культурных достопримечательно-
стей Москвы и других регионов России. Это могут быть необычные здания, оригинальные 
памятники, фонтаны, поразившие вас экспонаты музея… Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе, о том, где сделан кадр и чем примечательно это место. 

Фотографии должны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. Присылайте их вместе со 
своими историями на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер 
телефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.

Среди сезонных овощей 
сейчас особенно актуаль-
ны баклажаны. С ними 

актёр Сергей Рудзевич пред-
лагает читателям «ЗБ» приго-
товить сытное второе блюдо. 

Куриное филе нарезаем узки-
ми полосками, баклажаны — бру-
сочками. Мясо обжариваем на 
растительном масле и перекла-
дываем в отдельную тарелку. 

В ту же сковороду, где жа-
рили филе, кладём баклажа-
ны, добавляем чеснок, имбирь, 
вливаем четыре столовые лож-
ки воды и доводим до кипения. 
Убавляем огонь, накрываем 
сковороду крышкой и, перио-
дически помешивая, готовим, 
пока жидкость не испарится. 

В отдельной миске смеши-
ваем соевый соус, уксус, сахар, 
крахмал, перец и кунжут. Воз-
вращаем курицу на сковороду 
к баклажанам, заливаем всё 
полученной заправкой, дово-
дим до кипения и продолжаем 
готовить на небольшом огне, 
пока соус не загустеет.

Ирина МИХАЙЛОВА 
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Куриное филе с баклажанами 
от актёра Сергея Рудзевича 

Кира, от 3 до 5 лет

• куриное филе — 1 упаковка, 
• баклажаны — 3 шт., 
• растительное масло — 3 ст. л.,
• чеснок — 2 зубчика, 
• тёртый имбирь — 1 ст. л.,
• соевый соус — 4 ст. л., 
• винный уксус — 4 ст. л., 
• сахарный песок — 3 ст. л., 
• крахмал картофельный — 1 ч. л.,
• кунжутные семечки — 1 ч. л., 
• молотый красный перец — 
на кончике ножа

ИНГРЕДИЕНТЫ 


