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Москва реализу-
ет масштабную 
программу раз-
вития. Об этом 

мэр столицы Сергей Со-
бянин рассказал на фо-
руме инновационных фи-
нансовых технологий в 
Сочи. 

Центр экономики 
и финансов

Как напомнил столич-
ный градоначальник, се-
годня наш город входит в 
пятёрку крупнейших ме-
гаполисов мира по эконо-
мике и покупательной спо-
собности населения. 

— Москва не просто сто-
лица нашего государства, 
но и центр производства, 
промышленности, эконо-
мики и финансов. Боль-
ше 20% ВВП страны — это 
Москва, — отметил Сергей 
Собянин.

По его словам, сегодня 
город реализует крупней-
шую в своей истории про-
грамму развития. Власти 
создают все условия, что-
бы люди инвестировали в 
столицу и связывали с ней 
своё будущее.

Развивается сеть 
МЦД

По мнению мэра Мо-
сквы, главная задача ме-
гаполисов — обеспечить 
возможности для ком-
фортного передвижения 
по городу. 

К примеру, сегодня в 
столице проживают около 
13 млн горожан, ещё при-
мерно 10 млн человек — в 
Подмосковье. Чтобы люди 

могли свободно добирать-
ся из одной точки города 
в другую, был сформиро-
ван новый транспортный 
каркас.

— Первое — это, конеч-
но, общественный транс-
порт, строительство мет-
рополитена, МЦК, кото-
рое увеличило сеть почти в 
1,8 раза. В ближайшее вре-
мя, до 2030 года, построим 
ещё три линии, будут за-
пущены 35 станций мет-
рополитена, — добавил 
Собянин.

Он напомнил, что в сто-
лице развивается сеть Мо-
сковских центральных 
диаметров, которые со-
единяют столицу с бли-
жайшими городами Под-
московья, построено около 
360 км железных дорог, ин-
тегрированных с другими 
маршрутами, и 84 вокзала. 
В ближайшие годы из Мо-
сквы в Санкт-Петербург 
планируют запустить дви-
жение поездов по высоко-
скоростной магистрали, 
чтобы соединить регио-
ны, где проживают около 
40 млн человек.

Также в городе создана 
современная дорожная 
сеть. В том числе запуще-
но движение по Москов-
скому скоростному диа-
метру и реконструирова-
ны все развязки на МКАД. 

— Это новый каркас 
города, который серьёз-
но изменил транспорт-
ную ситуацию, — отметил 
Сергей Собянин. 

Обновление 
жилого фонда

Мэр так же подчерк-
нул, что сегодня Моск-
ва — один из лидеров по 
строительству жилья, в 
том числе благодаря ре-
новации. При этом уже 
к 2032 году все расхо-
ды на программу будут 
полностью возвращены 
в бюджет. Как отметил 
Собянин, реа лизация 
программы не прекра-
тится, город планирует 
и дальше обновлять жи-
лой фонд.

За последние годы в Мо-
скве реализованы мас-
штабные социальные про-
граммы. К примеру, идёт 
обновление сервисов, 
оборудования, поликли-
ник и больниц, внедряет-
ся технология электрон-

ных больничных и ста-
вятся диагнозы с исполь-
зованием искусственного 
интеллекта.

Аналогичный подход 
применён и в программе 
модернизации городско-
го образования. Сегодня 
получить качественные 
знания можно в каждом 
районе города. Для это-
го в столице были созда-
ны мощные образователь-
ные комплексы, в составе 
которых работают десят-
ки учебных заведений. В 
них в среднем обучаются 
от 3,5 до 7,5 тысячи детей.

— Сегодня московские 
школы входят в топ-5 школ 
мира. В Европе практиче-
ски нет ни одной страны, 
которая конкурировала бы 
с московским образова-
нием, — рассказал Сергей 
Собянин и напомнил, что 
цифровые сервисы столи-
цы, объединённые порта-
лом mos.ru, занимают, по 
версии ООН, первое ме-
сто в мире по качеству и 
охвату. 

Большие планы
Как заявил Собянин, 

Москва продолжает под-
держивать Вооружённые 
силы России, участников 
специальной военной опе-
рации, а также занимается 
восстановлением Донецка 
и Луганска.

Программа развития 
столицы до 2040 года 
преду сматривает совер-
шенствование цифровых 
технологий, улучшение си-
стем образования, здраво-
охранения и транспорта, 
а также динамичное гра-
достроительное развитие. 
Москва будет стремить-
ся оставаться безопасным 
и креативным городом не 
только для жителей, но и 
для туристов.

— В целом Москва, не-
смотря на все проблемы и 
вызовы, сегодня вошла в 
пятёрку крупнейших го-
родов мира по экономи-
ке, по паритету покупа-
тельной способности. Мы 
ставим себе задачу сделать 
Москву лучшим городом 
мира, — заключил Сергей 
Собянин.

Модернизируют школы 
в каждом районе
О программе развития Москвы рассказал Сергей Собянин

Новый транспортный каркас 
серьёзно изменил 

дорожную ситуацию в городе

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Сибиряков и Александр Лузанов

Программу 
«Мой район» 

продлят
В своём телеграм-канале мэр 

сообщил, что для создания ком-
фортной городской среды прод-
левается программа «Мой рай-
он». Большое внимание уделят 
озеленению, обновлению ос-
вещения, дорожного полотна, 
остановок, подъездов к жилым 
домам. Продолжится и програм-
ма комплексного развития тер-
риторий. «С привлечением ин-
весторов будем строить совре-
менные кварталы и производ-
ства на месте бывших промзон 
и неэффективно используемых 
участков и созда вать новые ра-
бочие места», — написал в сво-
ём телеграм-канале Собянин.

Выделены деньги 
на новые вагоны 
для метро и МЦД
На обновление городского 

транспорта в 2025 году в Мо-
скве планируют направить из 
бюджета больше 88 млрд руб-
лей. «В частности, будет про-
водиться замена подвижного 
состава Замоскворецкой ли-
нии на поезда «Москва-2024», 
— напи сал в телеграм-канале 
мэр столицы. Также заложены 
в бюджет деньги на закупку ва-
гонов метро для строящихся 
линий и поездов Московских 
центральных диаметров.

Увеличится доля электро-
бусов. По словам Сергея Со-
бянина, по их числу Москва 
уже занимает первое место в 
Европе. Сейчас у нас их боль-
ше 2 тысяч.

МСД соединится 
с дорогой 

от Солнцева 
до Варшавки

Мэр Сергей Собянин сооб-
щил в телеграм-канале об ут-
верждении Адресной инвести-
ционной программы (АИП) 
Москвы. «Она содержит пере-
чень запланированных к стро-
ительству и реконструкции 
объектов, финансируемых из 
городского бюджета, и сохра-
нила преемственность и прио-
ритеты инвестиционной поли-
тики Москвы, определённые 
в 2011 году», — напи сал он. 

В соответствии с АИП в 
ближайшие три года плани-
руют ввести 259 км дорог и 
45 искусственных сооруже-
ний. Среди знаковых объек-
тов мэр упомянул, в частно-
сти, завершение соединения 
южного направления МСД и 
автомобильной дороги Солн-
цево — Бутово — Варшавское 
шоссе.
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Мэр выступил на форуме в Сочи

Одна из современных школ не так давно открылась на улице Цандера
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Семья с улицы Молод-
цова собралась ехать по 
делам на своей машине, 
как вдруг раздалось ис-
тошное мяуканье. Оно 
донеслось из-под капо-
та. Жители позвонили 
в экстренную службу 
по номеру 112, на место 
приехал отряд «СпасРе-
зерв». 

— Мы с напарника-
ми осмотрели машину 
и с разрешения хозяи-
на автомобиля сняли за-
пасное колесо, которое 
находилось под днищем. 
Котёнок, совсем кроха, 
свободно передвигал-

ся внутри конструкций 
автомобиля — это было 
понятно по тому, что 
мяу канье раздавалось 
из разных мест, — рас-
сказал «ЗБ» спасатель 
Василий Фоминых.

Чтобы выманить ма-
лыша, спасатели вклю-
чили запись специ-
ального мяуканья, так 
кошки зовут своих ко-
тят. Это сработало — пу-
шистик выскочил нару-
жу. И сразу обрёл дом: 
семья, владеющая ма-
шиной, забрала котика 
к себе. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

Во время проверки хостела в 
Бутырском районе специалисты 
окружного Управления МЧС выяви-
ли нарушения. Руководство хосте-
ла не выполнило в полном объё-
ме ранее выданное предписание об 
устранении нарушений требований 
пожарной безопасности. Коридоры 
по-прежнему не были оборудованы 

системой дымоудаления, не были 
установлены противопожарные пе-
регородки, не исправлен ряд других 
недочётов.

По решению суда деятельность 
хостела приостановлена на 10 су-
ток. Приставы Останкинского от-
дела судебных приставов опечата-
ли входы. 

Программа по усилению контро-
ля за работой хостелов, расположен-
ных в жилом секторе, реализуется 
в округе по инициативе префекта 
СВАО Сергея Мельникова. Ранее 
по результатам проверок был за-
крыт хостел в Бабушкинском рай-
оне на ул. Лётчика Бабушкина, 2.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Житель Останкинско-
го района приобрёл в фит-
нес-центре годовой або-
немент, заплатив за него 
19 тыс. рублей. В какой-то 
момент он не смог дальше 
посещать занятия и об-
ратился в центр с прось-
бой расторгнуть договор 
и вернуть остаток денег. 
Ответа не получил.

— В соответствии с по-
ложением 32-й статьи за-
кона РФ «О защите прав 
потребителей» организа-
ция была обязана вернуть 
средства, — говорит на-
чальник территориаль-
ного отдела Управления 
Рос потребнадзора в СВАО 
Ирина Тарасенко. — Наши 
сотрудники помогли жи-
телю составить иск. 

По решению суда 
фитнес-центр выплатил 
клиенту 25 355 рублей. Это 
остаток по абонементу, не-
устойка, компенсация мо-
рального вреда, почтовые 
расходы и штраф.

Мария ГОРБУНОВА

В Южном Медведкове 
вызволили застрявшего 
под капотом котёнка

Хостел в Бутырском прикрыли за нарушения

Фитнес-клуб 
вернул клиенту 

деньги за 
неиспользованный 

абонемент

Победительницей все-
российских соревно-
ваний по армрест-
лингу «Кубок Бал-

тики» среди женщин стала 
Алина Самотой — замес-
титель директора школы 
№760 по социализации, 
воспитанию и безопасно-
сти обучающихся. Сорев-
нования прошли в Санкт-
Петербурге.

— Все соперницы мне уже 
были знакомы, поэтому побе-
да далась легко, — улыбается 
спортсменка.

35-летняя Алина Самотой 
— многократная чемпион-

ка России, Европы и мира, 
член сборной страны. Арм-
рестлингом она занимается 
больше 20 лет.

— Я училась в хореографи-
ческом классе, но из-за трав-
мы колена нужно было вы-
брать другое занятие. У папы 
был знакомый тренер, в мои 
14 лет он предложил мне арм-
рестлинг, — объясняет чемпи-
онка. — Вообще, мама и папа 
— профессиональные баскет-
болисты, так что склонность к 
спорту у нас семейная. 

Выпускница РГУФКа, в шко-
ле на Лосевской улице она рань-
ше вела уроки физкультуры и 
ОБЖ, а теперь занимает пост 
заместителя директора. 

Свободное время чемпион-
ка посвящает кулинарии. Её 
коронное блюдо — запечённая 
красная рыба с рисом и шпи-
натом под соусом из сыра с го-
лубой плесенью.

Мария ГОРБУНОВА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Белку на нары?
Московские СМИ и телег-

рам-каналы облетела новость: 
мужчина обратился в поли-
цию с заявлением на… белку. 
Пишут, что дело было так. В 
метро на улице Милашенко-
ва отец и его восьмилетний 
сын увидели белку (видимо, 
её нёс кто-то из пассажиров 
подземки), ребёнок захотел 
погладить зверька. В итоге 
белка оцарапала лицо и руку 
мальчику. Подробностей ма-
ловато, «ЗБ» постарается вы-
яснить все обстоятельства. И 
если история окажется прав-
дой, мы расскажем, чем она 
закончилась. 

Думаю, что такое действи-
тельно могло произойти. Ка-
ких только питомцев сегодня 
не заводят горожане. Хорь-
ков, домашних крыс, попуга-
ев выгуливают и на улицах, и 
возят на плечах в обществен-
ном транспорте. Вполне может 
быть, что кто-то завёл белку. 
Или, к примеру, увидел ране-
ное животное в парке и решил 
отвезти к ветеринару. Пробле-
ма в том, что люди порой за-
бывают, что при общении с 
животными надо соблюдать 
определённые правила.

Если кто-то решит внезапно 
погладить по голове милого, но 
чужого ребёнка или без спроса 
пощупать ткань понравивше-
гося пальто на незнакомце, в 
лучшем случае в ответ он по-
лучит испуг и недоумение. Ско-
рее — брань, а то и оплеуху. А 
вот потрепать за мех чужую 
собачку — запросто. Почему-
то многим кажется, что и она, 
и её хозяин будут непременно 
этому рады. Между тем даже 
самый добрый зверь от неожи-
данности может укусить, оца-
рапать. Такие ситуации с до-
машними питомцами происхо-
дят и на улице. А уж попытки 
слишком близко подружиться 
с дикими животными тем бо-
лее грозят неприятными по-
следствиями. Есть у меня та-
кой покусанный товарищ: в 
парках белки совсем не боятся 
людей, подходят за орешком 
очень близко. Вот он и решил, 
что сможет подержать на руч-
ках рыжую красавицу…

Ёжики, бобры, лоси, лисы — 
уже не в диковинку, москви-
чи видят их всё чаще. И это 
замечательно. Но любовать-
ся ими надо на почтительном 
расстоянии. А если брат мень-
ший попал в беду, то вызовите 
на помощь специалистов, что-
бы не навредить ни животно-
му, ни себе. 

Сильные руки 
Алины Самотой

В спорте 
чемпионка 

больше 
20 лет
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Заместитель директора школы в Ярославском 
завоевала золото на всероссийских 
соревнованиях по армрестлингу

Спортсменка 
раньше вела 
физкультуру 

и ОБЖ

Малыш уже обрёл любящих хозяев
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В 
п у нкт на улице 
Яблочкова, кото-
рый работает каж-
дый день, прихо-

дят десятки людей, жела-
ющих заключить контракт 
с во оружёнными силами 
страны. В одном здании за 
несколько часов кандида-
ты могут пройти все этапы 
отбора: заполнить анкету, 
пройти медосмотр, профте-
стирование, собеседование. 
Поддержать будущих конт-
рактников регулярно при-
езжают деятели культуры, 
спортсмены, телеведущие.

Постаралась 
обнять каждого
На днях пункт впервые 

посетила артистка эстра-
ды Вика Цыганова. Она от-
метила достойный уровень 
организации всех процес-
сов. Вместе с супругом по-
этом-песенником Вадимом 
Цыгановым и группой «Се-
верный ветер» певица ис-
полнила несколько ком-
позиций.

— Песня поднимает бо-
евой дух и того, кто поёт, 
и того, кто слушает: помо-

гает не только бойцам, но и 
их жёнам, матерям, детям, 
— считает Вика Цыганова.

Она выступает на ли-
нии фронта и в госпита-
лях с 2014 года, а на граж-
данке даёт концерты, ко-
торые помогают собрать 
средства для поддержки 
участников спецоперации. 
В пункте она пообщалась с 
теми, кто готовится пойти 
на службу, старалась по-
дойти к каждому и обнять. 

Также для будущих бой-
цов недавно выступила певи-
ца Анастасия Спиридонова. 

— Это мой первый визит 
в пункт отбора на конт-
рактную службу. Прямо 
сейчас готова расплакать-
ся от увиденного, — поде-
лилась впечатлениями ар-

тистка. — Эти парни при-
дают всем нам уверенно-
сти в завтрашнем дне. 
Они заключают контрак-
ты и готовятся защищать 
нас.

Дети дали с собой 
медвежонка

С кандидатами пооб-
щалась и корреспондент 
«ЗБ». Илья (имя изменено) в 
свои 34 года отец двоих де-
тей, они учатся в младших 
классах школы. Призна-
ётся, что долго обсуждал 
своё решение с супругой и 
в итоге она его полностью 
поддержала. 

— С детьми мы поговори-
ли по-взрослому, — говорит 
Илья. — Они всё поняли. 
Дали мне с собой плюше-
вого медвежонка. Жена по-
дарила иконку. Когда тебя 

ждут и молятся за тебя, 
почти не страшно.

Илья надеется попасть в 
танковые войска, ведь он 
был танкистом во время 
срочной службы. 

29-летний Павел (имя из-
менено) — человек творче-
ский: преподаёт музыку. 
Во время срочной службы 
успевал участвовать в ар-
мейской самодеятельности. 
Заключить контракт ре-
шился по примеру друзей. 

— Многие уже служат — 
не могут иначе, — говорит 
Павел. — Беспокоило толь-
ко, что мама переживает. 
Плакала, не хотела отпус-
кать. Но потом согласи-
лась, что я вырос и обязан 
быть настоящим мужчи-
ной. Обещал ей беречь себя 
и вернуться с победой. 

Ольга 
СОКОЛОВА

«Обещал маме вернуться с победой»
Будущих контрактников поддержали известные артистки
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Вика Цыганова уверена, что хорошая песня помогает поднять боевой дух 

С работой пункта отбора познакомилась 
певица Анастасия Спиридонова

В армии Илья 
был танкистом 

и теперь 
готов снова 
послужить 
стране
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В 
весенне-летний се-
зон в районе Мар-
фино благоустро-
или пять больших 

дворовых территорий на 
улице Академика Кома-
рова. Что было сделано, в 
деталях выяснил «ЗБ».

Новые тренажёры 
и места отдыха
По словам исполняю-

щего обязанности главы 
управы района Марфи-
но Леонида Лексикова, во 
дворах домов 13, 14а, 16, 18 
и 18а на улице Академика 
Комарова созданы условия 
для занятий спортом, обу-
строены места для тихого 
отдыха, выполнена рекон-
струкция мест накопления 
отходов, обновлено обору-
дование на игровых пло-
щадках. 

— Во всех дворах на спор-
тивных и детских площад-
ках убрали старое, изно-
шенное покрытие и уложи-
ли новое, отвечающее со-
временным требованиям. 
Восстановили 8,2 тысячи 
квадратных метров газо-
на, высадили 980 кустов, 
— сказал Леонид Лексиков. 

В детских городках уста-
новили горки, лесенки, ба-
туты, качели «Гнездо», ка-
чалки на пружинках, сде-
лали новые песочницы. На 
спортплощадках, помимо 
привычных турников и 
брусьев, появились совре-
менные уличные тренажё-
ры и канатные комплексы. 
Посидеть — отдохнуть, по-
читать книгу — можно на 
уютных скамейках, в том 
числе под навесами.

Привели 
в порядок 

дорожки, газоны
Возле четырёх домов на 

улице Академика Комаро-
ва на тротуарах, проезжей 
части и парковках сделан 
ремонт асфальтобетонного 

покрытия большими кар-
тами, установлены новые 
бордюры.

— Также проведены рабо-
ты по благоустройству улиц 
Академика Комарова и  Ка-
шёнкин Луг, Гостиничного 
и 2-го Гостиничного проез-
дов. Здесь восстановили ас-
фальтобетонное покрытие 
на тротуарах и парковках, 
обновили бордюры и от-
ремонтировали газоны, — 
добавил Леонид Лексиков. 

Он отметил, что все ра-
боты были проведены в те-
чение лета и полностью за-
вершились, как и планиро-
валось, осенью.

«Внучку вижу 
из окна»

Жительница дома 18 на 
улице Академика Комаро-
ва Галина Хан рассказала 
«ЗБ», что в прошлом году 
она обратилась в управу с 
просьбой провести благо-
устройство в её дворе. 

— В начале этой осени я 
приехала с дачи и с радостью 
увидела, насколько преоб-

разился мой родной двор — 
а я живу здесь уже больше 30 
лет, — поделилась она. 

Галина отмечает, что 
здесь стало больше света, 
разросшиеся без меры вет-
ки старых деревьев обре-
зали. Ходить по пешеход-
ным дорожкам после ре-
монта асфальта стало го-
раздо приятнее, а в местах 
для тихого отдыха уже ре-
гулярно и с удовольствием 

встречаются местные пен-
сионеры. 

— Моей внучке Маше, ко-
торой всего 11 лет, ещё год 
назад приходилось бегать 
через дорогу, чтобы поиграть 
на детской площадке. Теперь 

такой нужды нет. В наш но-
вый игровой городок прихо-
дят дети со всех близлежа-
щих домов. И мне внучку 
всегда видно из окна, — ра-
дуется жительница.

Олег ДАНИЛОВ

Маше больше не нужно 
бегать в чужой двор

На улице Академика Комарова 
высадили почти тысячу 

кустарников

В Марфине обновили пять придомовых пространств, в том числе детские площадки

Около дома 25 на Шереметьевской ули-
це обустроили необычную детскую пло-
щадку — научную. 

— Сейчас в России идёт десятилетие 
науки и технологий. Такие детские пло-
щадки позволяют усвоить базовые зна-
ния об окружающем мире ещё в детса-
довском возрасте, — пояснила глава упра-
вы района Марьина роща Александра 
Фадеева.

К примеру, на площадке установлен 
комплекс «Слушай город», используя 
который можно понять принцип рабо-
ты параболической антенны. Есть тре-
нажёр, объясняющий детям, как зажи-

гаются лампочки и сколько для этого 
нужно энергии. Также с помощью обо-
рудования на научной площадке можно 
принять участие в представлении Театра 
теней и выяснить на практике, как меня- 
ются кадры в мультиках, чтобы создать 
эффект движения. 

На каждом комплексе есть QR-код. 
Отсканировав его, можно зайти на сайт 
наука.рф и прочитать интересные сведе-
ния из разных областей знаний. 

Глава управы добавила, что новый 
игровой городок уже пользуется боль-
шой популярностью у жителей района. 

Игорь СИБИРЯКОВ
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Элементы детской площадки на Шереметьевской познакомят малышей с основами естественных наук

У дома 18 на улице Академика Комарова сделали современную зону для подвижных игр
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Префект СВАО Сергей 
Мельников сообщил, что 
всего в округе обновили 
201 двор. 

— Мы отказались от прак-
тики благоустройства от-
дельных дворовых терри-
торий и теперь берём груп-
пы дворов, мини-квартал. 
Это позволяет комплексно 
подойти к обновлению дет-
ских и спортивных площа-
док, зон отдыха, тропиноч-
ной сети, парковок, а также 
провести необходимые ра-
боты по оздоровлению зе-
лёных насаждений, — отме-
тил префект. — Дворы груп-
пировали в привязке к ра-

ботам по благоустройству 
улиц, которые ведёт город. 
В районе Марфино это как 
раз улица Академика Ко-
марова. В дальнейшем та-
кое благоустройство квар-
талами будем проектиро-
вать как самодостаточную 
экосистему, где будут тема-
тические ядра для детско-
го отдыха и занятий спор-
том, прогулочные маршру-
ты и уголки для отдыха и 
общения, парковочное про-
странство, грамотное озеле-
нение. В результате жители 
получат качественно новую 
среду, которая учитывает их 
потребности.

Новый подход 
к благоустройству
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В Марьиной роще дети 

теперь учат физику играючи
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Если батареи еле тёплые 

Стартовал отопитель-
ный сезон. В редак-
цию тут же посыпа-
лись письма чита-

телей. Так, на отсутствие 
отопления пожаловались 
Сергей Михайлович с пр. 
Шокальского, 59, корп. 2, 
и Марина Александров-
на с ул. Хачатуряна, 4. В 
чём причина и как решить 
проб лему, выяснял «ЗБ».

Воздушные 
пробки

Дома на проезде Шокаль-
ского и на улице Хачатуря-
на обслуживают местные 
«Жилищники».

— Причина холодных 
батарей в доме на проезде 
Шокальского — воздуш-
ные пробки. Это избыточ-
ный воздух, который попал в 
трубы при подготовке дома к 
зиме во время ремонта систе-
мы отопления. Воздух пре-
пятствовал нормальной цир-
куляции теплоносителя, то 
есть воды, поэтому батареи 
прогревались неравномер-
но, — объяснила главный 
инженер ГБУ «Жилищник 

района Северное Медвед-
ково» Наталья Никольская.

В доме на улице Хачатуря-
на, как уточнил главный ин-
женер «Жилищника района 
Отрадное» Артём Губанов, 
причина была та же. В обо-
их случаях проблему реши-
ли одинаковым способом: в 
подвал спустился слесарь и 
стравил воздух из труб. 

— По нормам СанПиН 
температура в жилых по-
мещениях должна быть от 
18 до 24 градусов Цельсия. 
Оптимальный диапазон — 
20-22 градуса. При этом в 
угловых комнатах темпе-
ратура должна быть мини-
мум 20 градусов, — доба-
вила Наталья Никольская.

Не настроен 
элеваторный узел

Некоторые читатели со-
общили, что в комнате ба-

тареи тёплые, а на кухне — 
ледяные. 

— Отопление на кухню 
и в комнату подаётся по 
разным стоякам. И может 
быть так, что в одном всё в 
порядке, а в другом — воз-
душная пробка, — пояснил 
Артём Губанов. — Решение 
такое же: сообщить в дис-
петчерскую о неполадках, и 
слесарь исправит ситуацию. 

Не меньшие неудоб-
ства жителям доставляют 
и слишком горячие батареи. 
Ведь температура воздуха 
на улице сейчас, в переход-
ное время года, сильно ко-
леблется. Нужно настро-
ить оборудование, которое 
расположено в централь-
ном тепловом пункте возле 
дома. В элеваторном узле, 
как правило, в автоматиче-
ском режиме регулируется 
температура: чем холоднее 
за окном, тем вода, кото-

рая поступает в радиаторы, 
должна быть горячее. И на-
оборот. Если слишком жар-
ко, слесарь может скоррек-
тировать настройки вруч-
ную.  

Вызвать слесаря можно, 
позвонив в управляющую 
компанию своего дома. 
Восстановить качественное 
отопление коммунальщики 
должны в течение первых 
же суток после обращения 
жителя. 

Михаил КОФАНОВ

Температура воздуха в жилом 
помещении должна быть 

не меньше плюс 18 градусов

В Лианозове демонтировали 
ветхий самострой

У дома 4 на Новгородской 
улице разобрали незакон-
ное одноэтажное строение. 
Его обнаружили специали-
сты столичной Госинспек-
ции по недвижимости во 
время планового обследо-
вания участка.

Строение было нежилым 
и давно пришло в негод-
ное состояние: кирпичная 
кладка на фасаде частично 

разрушилась. Инспекторы 
установили, что никаких 
разрешительных докумен-
тов на аренду земельного 
участка или на строитель-
ство данной постройки ни 
у кого не было.

По решению инспекции 
самострой разобрали, тер-
риторию очистили от стро-
ительного мусора.

Михаил КОФАНОВ

Можно ли заменить покрытие на площад-
ке для выгула собак на улице Римского-
Корсакова, напротив Высоковольтного 

пр., 9? Вместо гравия там песок и куча пыли.
Юрий Анатольевич, 
ул. Бестужевых, 12г

— Сотрудники «Жилищника» привели в порядок 
площадку для выгула собак по указанному адресу. 
Руководству поручили усилить контроль за её со-
держанием, — сообщили в управе района Отрадное.

И пояснили, что замена покрытия площадки 

относится к работам капитального характера и 
проводится во время комплексного благоустрой-
ства. Площадку на улице Римского-Корсакова 
благоустраивали в 2021 году. Пожелания жите-
лей учтут, когда будет формироваться новая про-
грамма благоустройства.  

Маргарита ИВАНОВА

  Управа района Отрадное: пр. Якушкина, 4, 
тел. (499) 907-2108. Эл. почта: otrorg@svao.
mos.ru. ГБУ «Жилищник района Отрадное»: 
Каргопольская ул., 14, корп. 2, тел. (495) 708-
4469. Эл. почта: dez_otradnoe@mail.ru

Напротив кинотеатра «Байконур» 
из-за ремонтных работ перенесли 
два остановочных павильона даль-

ше от выхода из метро. Это временно или на-
совсем?

Михаил Алексеевич, 
ул. Декабристов, 6, корп. 1

— На участке, указанном в обращении жи-
теля, Департамент капитального ремонта го-
рода Москвы проводит комплексное благо-
устройство ТПУ «Отрадное». Остановочные 

павильоны разместили в соответствии с про-
ектом. В маршруты общественного транспор-
та внесли соответствующие изменения, — со-
общили в управе района Отрадное.

Завершить работы на участке планиру-
ется до конца октября, а в целом — до 25 
декабря.

Маргарита ИВАНОВА

  Управа района Отрадное: пр. Якушкина, 4, 
тел. (499) 907-2108. Эл. почта: 
otrorg@svao.mos.ru

За площадкой для собак в Отрадном 
будут следить тщательнее

Почему перенесли остановочные павильоны 
у метро «Отрадное»?

Утверждена Адресная 
инвестиционная програм-
ма Москвы (АИП) на 2025-
2027 годы. Этот документ 
определяет перечень объ-
ектов, строящихся за счёт 
бюджета столицы. Это до-
роги, мосты, учреждения 
образования, досуга, куль-
туры и спорта и многое дру-
гое, нужное городу.

— В моём избирательном 
округе именно благодаря 
включению в АИП уже 
строится школа на про-
езде Русанова в Свибло-
ве. А ещё будут построе-
ны два детских сада в рай-
онах Свиб лово и Южное 
Медведково, две школы в 
районах Северное Медвед-
ково и Южное Медведко-

во — на Полярной улице и 
Ясном проезде. Также на-
помню, что завершаются 
работы по строительству 
современного культурно-
досугового центра «Поляр-
ный». Совсем скоро он от-
кроет свои двери для мо-
сквичей, — объяснил, по-
чему так важна принятая 
программа, председатель 
Мосгордумы Алексей Ша-
пошников.

Как отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин, особое 
внимание в ближайшие три 
года будет уделяться разви-
тию дорожной сети. В пла-
нах — построить почти 260 
км дорог и 45 искусствен-
ных сооружений.

Александр ЛУЗАНОВ

Утверждена адресная 
программа строительства 

за счёт бюджета

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 М
ГД

Август. Алексей Шапошников осматривает работы 
по реконструкции кинотеатра «Полярный», 

которые проводятся в рамках АИП

ОТРЕАГИРОВАЛИ

Наладить 
отопление 

должны 
в течение 

суток после 
обращения

Из
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ии

Почему могут 
возникнуть 
проблемы 

с отоплением 
и куда 

обращаться, 
чтобы это 
исправили

Раньше плату за отопле-
ние начисляли, исходя из 
среднемесячного расхода 
за предшествующий год. 
При сильных морозах про-
водили корректировку, жи-
телям приходилось допла-
чивать. С этого года в рас-
чёт берут среднемесячный 
расход тепла за предыду-
щие пять лет. Если по ито-
гам текущего отопитель-
ного сезона потребуется 
доплата, её впишут в кви-
танции, равномерно рас-
пределив на 12 месяцев 
следующего года.

Как будут 
рассчитывать 

плату
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Пострадал 
на улице Лескова
Днём 12 октября води-

тель грузовика КамАЗ ехал 
в сторону Алтуфьевского 
шоссе по улице Лескова. Из-
за несоблюдения дистанции 
у дома 13а он столк нулся с 
попутным «Фордом». 43-лет-
ний водитель легковушки 
сам обратился к врачам с 
ушибом головы.

Получили травмы 
в Лосинке

13 октября около 10 ча-
сов утра водитель «Шко-
ды» не уступил дорогу 
«Мерседесу» и у дома 40 
на улице Лётчика Бабуш-
кина произошло столкно-
вение. Пассажиров «Шко-
ды», мужчину 32 лет и жен-
щину 34 лет, с серьёзными 
травмами увезла скорая.

Сбил мужчину 
на проспекте Мира

15 октября около 8 часов 
утра 24-летний парень на 
«Москвиче» сбил мужчину 
63 лет возле дома 102, стр. 
34, на проспекте Мира. Пе-
шеход переходил дорогу в 
неположенном месте. Его 
госпитализировали с подо-
зрением на перелом голени.

Столкнулись 
на Сущёвском Валу
Вечером 15 октября 

водитель «Хёндай» ехал 
в сторону Дмитровского 
шоссе по улице Сущёвский 
Вал. В районе дома 55 не 
справился с управлением, 
врезался в «Ниссан», тот 
столкнулся с «Тойотой» и 
задел вышедшего на доро-
гу мужчину. Также постра-
дали пассажирка «Хёндай» 
и  водитель «Ниссана». 

Отдел Госавтоинспекции               
УВД по СВАО

ДТП

Московский метро-
политен внедря-
ет разнообразные 
новинки. Многие 

из них тестируют на станции 
БКЛ «Марьина Роща». Не-
давно здесь поставили совре-
менные турникеты, которых 
пока нет ни на одной дру-
гой станции. Эту и прочие 
новинки проверила в дей-
ствии корреспондент «ЗБ».

Валидатор — 
на высоте

Турникеты установили 
на входе со стороны Ше-
реметьевской улицы. Глав-
ное отличие — вертикаль-
ная, почти с рост человека 
конструкция со считываю-
щим устройством. К нему 
надо прикладывать транс-
портные или банковские 
карты. Есть и видеокамера 
для оплаты по биометрии. 

Такие турникеты ком-
пактнее прежних — это по-
вышает пропускную спо-
собность до 30%. 

Стойки подсвечены го-
лубым цветом. Когда про-
езд оплачен, они становятся 
умиротворяюще зелёными, 
створки бесшумно раскры-
ваются — можно проходить.

«Шифоньер» 
для сувениров

Другая новинка появи-
лась пару недель назад — это 
стойка «Живое общение». 
Но не классическая, когда 
за инфостойкой с сувенир-
ной продукцией находит-
ся сотрудник, а цифровая.

Передняя панель — это 
ростовой экран, с которо-
го на пассажира смотрит 
3D-воплощение чат-бота 
Александры. Рядом — темы 
и вопросы, на которые она 
может ответить. Я спроси-
ла у чат-бота, куда можно 

уехать с этой станции. Де-
вушка с экрана быстро пе-
речислила возможные ва-
рианты. Если есть время, 
с ботом можно поиграть. 
Нажимаете на кнопку — 
Александра мгновенно ме-
няет причёску и предста-

ёт перед вами не в юбке, а 
в брюках. 

Панель закреплена на 
внушительной конструк-
ции, которая мне напом-
нила шифоньер. Оказы-
вается, там прячутся суве-
ниры. Размеры позволяют 
обеспечить всех желающих 
браслетиками и кольцами 
со вшитым чипом, который 
имеет функционал карты 
«Тройка». Покупка совер-
шается по принципу вен-
дингового аппарата.

Зонт напрокат
Третье нововведение — 

аппарат для аренды зонтов. 
Актуально: на улице как раз 
начался дождь. 

К стойке подошла житель-
ница района Марьина роща 
Ольга Нестерова. Отскани-
ровала представленный QR-
код, по нему перешла на сайт 
«ЗонтБери», зарегистриро-
валась и привязала банков-
скую карту для оплаты. За-
щёлка на стойке открылась, 
и вот в руках Ольги чёрный 
зонт с логотипом столично-
го Департамента транспорта. 
Погулял под ним час — от-
дай 50 рублей, сутки — 250. 
Но потом зонт обязатель-
но надо вернуть на одну из 
стоек. Помимо «Марьиной 
Рощи» БКЛ, такие есть на 
станциях «Яхромская», «Ли-
анозово» и «Физтех» салато-
вой ветки. 

Как поясняют в пресс-
службе Московского ме-
трополитена, и высокие 
турникеты, и цифровая 
стойка «Живое общение», 
и прокат зонтов — разра-
ботки проекта «Цифровая 
станция». Будут ли рас-
пространять новинки на 
другие станции подземки, 
зависит от того, насколь-
ко они будут востребо-
ваны москвичами. Оста-
вить отзыв о работе новых 
устройств можно, отскани-
ровав QR-коды, которые на 
них размещены.  

Светлана ДОЛГОВА

Новые турникеты 
умеют зеленеть

На вопросы 
пассажиров 
отвечает 

3D-воплощение 
чат-бота 

Александры
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Считыватель карт на новых турникетах расположен на уровне вытянутой руки

На станции «Марьина Роща» тестируют новинки метро 

Цифровая стойка «Живое общение» вызывает интерес у пассажиров
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ВСЕ НОВОСТИ НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

Звоните! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ: 
 (499) 647-6828 с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?  

Зонт 
можно взять 

хоть на час, хоть на сутки
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В 
Моск ве стар т о-
вал проект «Будет 
жизнь», он поможет 
женщинам от 18 до 

40 лет спланировать бере-
менность с учётом инди-
видуальных особенностей 
здоровья. Первый шаг — 
сдача особого анализа кро-
ви. Корреспондент «ЗБ» на 
практике узнала, для чего 
он нужен, и расспросила 
врача обо всех возможно-
стях проекта.

О чём расскажут 
гормоны

В начале октября мне на 
электронную почту при-
шло письмо из столично-
го сервиса «Поликлини-
ки Москвы» (poliklinika@
mos.ru). Сообщалось, что 
я могу проверить уровень 
антимюллерова гормона 
(АМГ) и воспользоваться 
возможностью искусствен-
ного оплодотворения и за-
морозки яйцеклеток. Всё 
бесплатно.

Уровень АМГ указывает 
на запас яйцеклеток, кото-
рые находятся в организ-
ме женщины на данный 
момент. Чем он выше, тем 
больше шансов на успеш-
ное зачатие и беременность. 
При низком уровне гормона 
вероятность наступления 

беременности естествен-
ным путём крайне мала. К 
слову, направление на ана-
лиз гормона АМГ появи-
лось и в моей электронной 
карте. 

Мне 36 лет, у меня двое 
детей. О третьем не задумы-
валась, но решила восполь-
зоваться возможностью и 
сдать анализ. Через ЕМИАС 
я записалась на сдачу крови 
на удобное время. Приеха-
ла к 12 часам и переживала, 
что поела, ведь кровь обыч-
но сдают натощак.

— На данный анализ еда 
никак не повлияет, — успо-
коила медсестра. 

У меня взяли одну про-
бирку крови из вены, по 
времени заняло пять ми-
нут. Результат появился в 
электронной карте через 
сутки. Уровень АМГ ока-
зался в норме.

— Всем пациенткам по-
том звонят из женской кон-
сультации и сообщают о ре-
зультатах. Если есть откло-
нения от нормы, то пригла-
шают на консультацию к 
гинекологу. Но вы можете 
не ждать звонка, а самосто-
ятельно записаться к вра-
чу и обсудить результат, — 
объяснила врач-гинеколог 
Центра женского здоровья 
на улице Яблочкова Лари-
са Жиронкина.

Можно 
заморозить 
яйцеклетки

По словам Ларисы Жи-
ронкиной, с начала про-
граммы  только у них в 
цент ре анализ сдали более 
полутора тысяч женщин. 
Если уровень АМГ состав-
ляет 1,5 нг/мл или выше, то 
запас яйцеклеток достаточ-
ный для естественной бере-
менности. 

Женщинам с уровнем 
АМГ от 1,2 до 1,49 нг/мл, ко-
торые хотят стать мамами, 
предлагают варианты лече-
ния, или же они могут вос-
пользоваться современны-
ми репродуктивными тех-
нологиями.

— Можно пройти про-
цедуру криоконсервации: 
осуществляется забор яйце-

клеток, их замораживают 
в жидком азоте и хранят 
в безопасных условиях на 
протяжении двух лет. В мо-
мент готовности женщины 
стать матерью их будут ис-
пользовать для ЭКО (экст-
ракорпоральное оплодо-
творение). Процедуры бес-
платные, — рассказала Ла-
риса Жиронкина.  

Генетическая 
диагностика

В рамках проекта «Будет 
жизнь» у будущих родителей 
также появилась возмож-
ность провести предымп-
лантационную генетиче-
скую диагностику (ПГД). 

— Она может выявить 
генетические отклонения 
у эмбрионов. Эмбрионы с 
нарушениями не будут ис-

пользовать при импланта-
ции в матку. Таким обра-
зом пары, имеющие наслед-
ственные заболевания, по-
лучат возможность родить 
здоровых детей, — объяс-
нила врач.

Принять участие в проек-
те можно один раз. Он до-
ступен женщинам, которые 
прикреплены к городской 
женской консультации, по-
стоянно прописаны в Мо-
скве и имеют московский 
полис ОМС.

Ольга КАЛИНКИНА

Призывники СВАО нача-
ли уезжать к местам службы. 
Как сообщил военный ко-
миссар Останкинского рай-
она Юрий Павлов, в части их 
направляют, как и раньше, от 
городского сборного пункта 
на Угрешской улице. 

Планируется, что боль-
шинство ребят из СВАО бу-
дут служить в частях Мо-
сковского военного окру-
га. В его состав входят сто-
лица, Московская область 

и ряд соседних областей. 
Призывники будут направ-
лены в учебные соедине-
ния и воинские части, где 
освоят современную воен-
ную технику, получат во-
енно-учётную специаль-
ность, затем продолжат 
службу в соответствии с 
полученной военной под-
готовкой. Для участия в 
выполнении задач специ-
альной военной операции 
те, кто служит по призыву, 

как и прежде, привлекать-
ся не будут.

Медицинское освидетель-
ствование и тестирование 
призывники проходят в еди-
ном пункте призыва в Бутыр-
ском районе на ул.  Яблочко-
ва, 5, стр. 5. Он заработал вес-
ной этого года.

Ещё одно нововведение: 
в сборный пункт на Угреш-
ской улице молодые люди 
теперь должны приезжать 
сами. Раньше их направ-

ляли от военкомата по ме-
сту жительства. В повестке 
указаны и адрес, и время, 
когда нужно приехать на 
городской сборный пункт 
для отправки в часть.

Срок службы остался 
прежним — один год. Юрий 
Павлов добавил, что преду-
смотренные законом от-
срочки будут предостав-
лены. Завершится осенний 
призыв 31 декабря. 

Роман НЕКРАСОВ

ОСЕННИЙ ПРИЗЫВ

Большую часть призывников из СВАО направят служить 
в Московский военный округ

Необычный бесплат-
ный кружок «Дружу с 
анатомией» открыва-
ет филиал «Бибирево» 
спортивно-досугово-
го-центра «Кентавр». 
Дети от 10 лет и взрос-
лые смогут познако-
миться с основами ме-
дицины. Вести занятия 
будет выпускница Ме-
дицинского универси-
тета им. Н.И.Пирогова 
Валерия Буркэ. 

— Я расскажу о ра-
боте разных систем че-
ловеческого организ-
ма, например пищева-
рительной, сердечно-
сосудистой, нервной, 
— рассказывает Ва-
лерия. — Участники 
кружка узнают, как не 
допустить появления 
ряда недугов. Объяс-
ню, к примеру, поче-
му люди, упав, ломают 
кости и как этого избе-
жать. Фактически это 
предпрофильный класс 
для тех, кто хочет по-
сле школы связать свою 
жизнь с медициной. А 
взрослые могут прихо-
дить, если им хочется 
узнать больше о своём 
организме. 

В планах кружка — 
лабораторные занятия 
на базе клиник столи-
цы и в медуниверси-
тете.

Занятия будут прохо-
дить на площадке рай-
онного центра «Буда-
пешт» (ул. Лескова, 14). 
Запись по тел. (499) 207-
4781. Сайт: gbukentavr.ru.

Алексей 
ТУМАНОВ

В Бибиреве 
появится 

кружок для 
тех, кто 

интересуется 
анатомией
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Результаты анализа будут готовы уже через день

Беременность 
можно 

«разморозить»
Новый проект позволяет проверить здоровье 

и при необходимости подготовиться 
к бесплатному ЭКО

Первый шаг — 
сдача 

специального 
анализа крови

09
90
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Благотворительный фонд 
«Чудотворцы» на Сту-
дёном проезде оказы-
вает помощь многодет-

ным родителям, семьям с деть-
ми-инвалидами, малоимущим. 
Здесь будут рады новым по-
мощникам.

Собрали всё 
для малыша

История фонда началась пять 
лет назад. 

— Нас было несколько се-
мей, помогали друг другу и дру-
гим многодетным. Занимались 
волонтёрством в разных орга-
низациях и однажды поняли, 
что хотим основать свой фонд, 
— говорит руководитель «Чу-
дотворцев» Ирэна Ежова. — На 
попечении — 160 семей. Они 
приходят в наш гуманитар-
ный центр и выбирают, что им 
нужно: одежду, кухонную ут-
варь, книги, игрушки. А дру-
гие приносят то, чем готовы 
поделиться. Но за помощью 
могут обратиться не только 
постоянные подопечные, но 

и любая семья в трудной си-
туации.

Недавно в центр пришла 
женщина, которая готовится 
стать мамой, но у неё нет воз-
можности приобрести всё не-
обходимое для малыша. Фонд 
помог: нашли коляску, детскую 
мебель, одежду, подгузники.

Отправляют вещи 
и в Курск

42-летняя Анастасия Сало-
ва из Алтуфьевского района 
— многодетная мама. К «Чу-
дотворцам» присоединилась 
почти два года назад.

— Сначала привозила на 
своей машине переданные 
благотворителями посылки, 
сортировала вещи. Последние 
месяцы отдельным направле-

нием стал сбор для жителей 
Курска, — говорит Анастасия. 
— Очень не хватает автоволон-
тёра на большой машине, мож-
но грузовой.

Подарки 
к празднику

Волонтёры также устраи-
вают для подопечных празд-
ники. Уже готовятся к Новому 
году. В фонд можно передать 
игрушки, книги, сладости на 
развес для детей. Всё в инди-
видуальной упаковке — для со-
блюдения норм гигиены. 

— Очень нужны доброволь-
цы для ведения социальных се-
тей фонда, SММ-менеджеры. 
Это важно для привлечения 
крупных благотворителей, что-
бы помочь как можно больше-
му количеству семей, — отме-
тила Ирэна Ежова.

Адрес: Студёный пр., 11. 
Если вы хотите стать волонтё-
ром или передать вещи, звони-
те по тел. 8-903-561-3040 (Та-
тьяна).

Мария ГОРБУНОВА

В четвёртую книгу — 
сборник рассказов о по-
двигах участников СВО 
«Героями не рождаются. 
Za Родину!» вошло боль-
ше 160 историй. Об этом 
на пресс-подходе в Музее 
Победы, организован-
ном при содействии ин-
формационного центра 
Правительства Москвы, 
рассказал исполняющий 
обязанности руководителя 
Департамента националь-
ной политики и межрегио-
нальных связей г. Москвы 
Иван Петров.

— В создании сборни-
ка участвовали ребята из 
столичных школ, участ-
ники «Московского дол-
голетия», находящиеся 
на передовой журналисты 
«Красной звезды» и кадеты 
из Новосибирска и Кеме-
рова, — рассказал он. — Во 
все четыре сборника во-
шло больше 700 историй, 
самому младшему автору 
всего семь лет, а самому 
старшему — 85.

Также в Музее Победы 
прошло вручение сборни-
ков авторам. Среди них Та-

тьяна Седых, приехавшая 
на церемонию из Хабаров-
ского края вместе со свои-
ми дочкой и внучкой, — на 
костылях, в протезах и в 
фиксирующем корсете. Она 
была первой, кто отправил 
свою историю на конкурс 
проекта «Героями не рож-
даются. Наши дни!». Так-
же книгу передадут Мини-
стерству обороны Россий-
ской Федерации, в Музей 
обороны Москвы и в Му-
зей Победы.

Мария 
МОРОЗ

Сообщество активных 
жителей района Свибло-
во «Команда Ух» помога-
ет нашим бойцам. Присо-
единиться может каждый. 

— Сейчас работаем над 
выполнением конкретных 
просьб от бойцов подразде-
лений под Курском и Бел-
городом. И собираем по-
сылки с сезонными веща-
ми: востребованы термобе-
льё, тёплые вязаные носки, 
стельки для сапог, грелки  

для рук и тела, — рассказа-
ла руководитель сообще-
ства Надежда Селезнёва.

Также нужны тёплые 
одея ла, новые тёп лые 
одежда и обувь, электро-
обо  гре ватели. Из гостин-
цев предпочтительны шо-
колад и энергетические 
батончики, кофе и чай, а 
также сухофрукты.

— А ещё просим прино-
сить нам газеты «Звёздный 
бульвар». Бойцам очень 

нравятся посылки имен-
но с газетами, ведь в под-
разделениях, которые мы 
поддерживаем, много ре-
бят из СВАО, — говорит 
Надежда.

Помощь можно прине-
сти по адресу: пр. Русанова, 
25, корп. 1. Предваритель-
но нужно договориться о 
времени посещения по тел. 
8-916-565-1368 (Надежда).

Ольга 
СОКОЛОВА

Вышел четвёртый сборник историй 
про героев спецоперации

«Команда Ух» собирает 
посылки бойцам приграничья

Нужен автоволонтёр 
и менеджер соцсетей

Фонд в Северном Медведкове 
помогает 

нуждающимся семьям
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Детям можно 
передать 
игрушки 

и сладости

Волонтёр 
Анастасия Салова 
из Алтуфьевского 
района сортирует 

гуманитарную 
помощь
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Вынесен приговор мошен-
никам, которые заполучи-
ли деньги сотни москвичей, 
в том числе и жителей на-

шего округа, обещая взамен бас-
нословную прибыль от вкладов. 
Подробности масштабной аферы 
разузнал «ЗБ».

Ждала полтора года
Как-то 77-летняя Лидия Михай-

ловна (имя изменено) с улицы Ми-
лашенкова увидела в интернете 
объявление компании, предлагаю-
щей высокий процент на вклады, и 
отправилась в один из офисов фир-
мы в центре столицы. Улыбчивый 
менеджер тут же расписал выгодное 
предложение — аж 20% годовых! 

— Пенсионерка долго не разду-
мывала — на следующий же день 
принесла накопленные за несколь-
ко лет полмиллиона рублей. Под-
писала договор на полтора года, 
— рассказали «ЗБ» в пресс-службе 
Прокуратуры г. Москвы.

Когда подошёл срок получения 
денег, женщина снова пришла в 
офис, однако ей сказали, что нуж-
но немного подождать, чтобы точ-
но получить сверхприбыль. Та со-
гласилась и продлила вклад ещё 
на полгода…

А 35-летний Олег (имя изменено) 
с проспекта Мира заметил объяв-
ление фирмы на листовках. Снача-
ла был осторожным: вложил всего 
50 тыс. рублей. Через пару месяцев 
ему выплатили хорошие процен-
ты, тогда мужчина сделал вклад в 
размере 200 тысяч. И с этой суммы 
тоже получил проценты. Это уве-
рило его в надёжности фирмы, и 
он взял кредит, надеясь легко раз-
богатеть. 

— Он принёс в компанию ещё 
2,5 миллиона рублей и посовето-
вал последовать его примеру род-
ственникам. Вместе с ним день-

ги принесли брат и тётя, они вло-
жили 3 миллиона, — сообщили в 
прокуратуре.

Через год семья пришла за день-
гами, но им велели ждать. Те оби-
вали пороги ещё несколько меся-
цев, а когда наслушались отказов, 
пошли в полицию с заявлениями.

Мужчина 
и его подельницы

Жалобы горожан на фирму копи-
лись. Было возбуждено и расследо-
валось уголовное дело. Выяснилось, 
что потерпевшими стали более 100 

человек. Общий ущерб превысил 
150 млн рублей. Были задержаны 
трое участников мошеннической 
схемы: 40-летний организатор и две 
его подельницы 46 и 50 лет.

— Мужчина изначально создал 
преступную организацию для хи-
щения денег горожан под пред-
логом договоров доверительного 
управления, не имея намерений 
исполнять обязательства по ним. 
К его незаконной деятельности 
присоединились две женщины, 
выполнявшие роли контролёра и 
генерального директора, — уточ-
нили в прокуратуре.

Троица развернула рекламную 
кампанию, обещая вкладчикам от 
15 до 22% прибыли. Чтобы привлечь 
клиентов, они изредка выплачива-
ли якобы проценты, на деле же ис-
пользовали деньги самих вкладчи-
ков. По решению суда обвиняемые 
будут отбывать наказание от 8 до 
12 лет в колонии общего режима.

В прокуратуре напомнили, что 
для работы с вкладами нужна ли-
цензия Банка России. Проверить, 
есть ли она у той или иной ком-
пании, можно в реестре на сай-
те cbr.ru.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Сложили пирамиду 
из 150 миллионов рублей
Организаторов финансовой дуриловки отправили за решётку

В Алтуфьевском 
задержали 
наркодилера

На Костромской улице 
оперативники задержали 
21-летнего жителя столи-
цы. У него изъяли 30 свёрт-
ков с белым веществом об-
щей массой около 51 грам-
ма. Экспертиза показала, что 
это мефедрон. Юноша при-
знался, что купил наркотики 
через интернет и забрал из 
закладки в лесу, часть нар-
котиков он успел перепря-
тать в восемь тайников — 
их тоже обнаружили, запре-
щённые вещества изъяли. В 
квартире задержанного тоже 
нашли мефедрон. Возбужде-
ны уголовные дела, подо-
зреваемый под домашним 
арестом.

В Ярославском 
нашли резиновую 

квартиру
69-летняя жительница 

Ярославского шоссе поста-
вила на учёт в своей квар-
тире четырёх иностранцев. 
Участковый полиции осмот-
рел жильё: было очевидно, 
что зарегистрированные 
лица там не проживают. Хо-
зяйка квартиры призналась, 
что сделала им прописку за 
денежное вознаграждение. 
Возбуждено уголовное дело, 
женщине грозит лишение 
свободы сроком до трёх лет.

Попал   
под поезд на 

Лосиноостровской
Днём на железнодорож-

ной станции Лосиноостров-
ская электропоезд сбил муж-
чину. Пострадавший скон-
чался от травм. Следователи 
провели осмотр места про-
исшествия и опросили оче-
видцев. Проводится дослед-
ственная проверка.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА «02»
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Житель проспекта 
Мира вложил свои 
деньги и уговорил 
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В Бабушкинском поймали двух курьеров 
из банды телефонных мошенников

87-летней жительнице Бабушкин-
ского района несколько дней че-
рез мессенджер звонили незнаком-
цы, представлявшиеся сотрудника-
ми различных государственных и 
силовых структур, и убеждали по-
местить все имеющиеся деньги на 
«безопасный счёт». За неделю вве-
дённая в заблуждение пенсионерка 
обналичила свои сбережения и пе-
редала двум курьерам около 8 млн 
рублей. После этого на связь с ней 
выходить перестали. Женщина за-
явила в полицию. 

Оперативники задержали одного 
подозреваемого на Енисейской ули-

це. Это восемнадцатилетний житель 
Барнаула. Спустя несколько дней за-
держали второго — девятнадцатилет-
него жителя Новосибирска. Молодые 
люди специально приехали в столицу 
на криминальную «подработку»: вы-
полняли роль курьеров, действуя по 
указанию кураторов, с которыми об-
щались через мессенджеры. 

Возбуждено уголовное дело по ста-
тье «мошенничество». Подозреваемых 
заключили под стражу, им грозит 10 
лет лишения свободы. Соучастников 
разыскивают.

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

32-летний москвич хотел ку-
пить мобильный телефон. Что-
бы меньше тратиться, решил 
взять подержанный. Нашёл в 
интернете человека, продавав-
шего свой смартфон, и встретил-
ся с ним в Алтуфьевском районе. 
Осмотрел гаджет, всё устроило. 
Мужчина отдал деньги продавцу 
и попросил его вытащить преж-
нюю сим-карту. Взяв устрой-
ство, продавец бросился в ма-
шину, за рулём которого был 
его сообщник, и они умчались, 
оставив покупателя и без смарт-
фона, и без денег. 

Оперативники по горячим 
следам задержали подозревае-
мых в Московской области — 
мужчин 20 и 22  лет. 

— Они передвигались на 
арендованном автомобиле, 
используя при этом подмен-
ные государственные номер-
ные знаки. Похищенные день-
ги изъяты и будут возвращены 
владельцу, — сообщили «ЗБ» в 
пресс-службе УВД по СВАО.

Возбуждено уголовное дело 
по статье «грабёж». 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

Вычислили грабителей 
по горячим следам
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Супруги Вадим Коло-
дочкин и Аида Гад-
жимирзаева работа-
ют в Конном театре 

Кремлёвской школы вер-
ховой езды в Центре наци-
ональных конных традиций 
на ВДНХ и входят в пятёр-
ку российских артистов, ко-
торые работают в сложном 
жанре конной дрессуры «ло-
шади на свободе». Об уни-
кальных номерах и о люб-
ви к лошадям они расска-
зали «ЗБ».

С животными — 
с детства

Аида с детства увлекалась 
конным спортом, до 20 лет 
работала на разных конюш-
нях. А Вадим — продолжа-
тель цирковой династии. 

— С 10 лет учился вер-
ховой езде на мерине моей 
мамы, — говорит Вадим. — 
После тренировки цирко-
вых лошадей отшагивают, то 
есть они должны определён-
ное время походить спокой-
ным шагом. Всех лошадей 
водили за повод, а этот ме-
рин шагал сам. После каж-
дого круга подходил к маме, 
она угощала его морковкой. 
И в какой-то момент гово-
рила: «Ещё три круга — и 
домой». Конь шёл именно 
столько кругов, сколько ему 
сказали, и останавливался у 
прохода на конюшню.

Табун на свободе
Неудивительно, что, поже-

нившись, пара со временем 
стала делать совместные но-
мера. В числе самых зрелищ-
ных — «Лошадь на скакалке». 
Вадим и Аида держат скакал-
ку с двух сторон, а лошадь че-
рез неё перепрыгивает.

Но самый удивительный 
номер — «Свобода лоша-
дей». Внешне это выглядит 
так: табун из восьми лоша-
дей синхронно выполняет 
различные трюки — то ста-
новятся в шеренгу, то бегут 
по кругу, то парами встают 
на задние ноги. А дрессиров-
щики находятся неподалёку 
и как будто лишь наблюдают 
за процессом. Кажется, что 
животные всё делают сами, 
без участия человека. 

За этот номер артисты по-
лучили бронзовую награду 
на международном фести-
вале в Астане и специаль-
ный приз от братьев Запаш-
ных на всемирном фестива-
ле «Идол» в Москве.

Форс-мажор 
на фестивале

Но как удаётся достичь та-
кого эффекта на арене? Тре-
буются годы тренировок. И 
чем больше лошадей в номе-
ре, тем сложнее.

— Мы глубоко изуча-

ем психологию животных, 
смотрим на способности и 
таланты каждой лошади, — 
объясняет Вадим. — Напри-
мер, пируэты на задних но-
гах умеют делать только три 
лошади, этому мы учили их 
полтора года. 

И даже несмотря на под-
готовку, случаются форс-
мажоры. Особенно на не-
привычных для животных 
площадках. 

— Однажды на фестивале 
«Иваново поле», который 
проходит на природе, одна 
наша лошадь перескочила 
через ограждение и поска-
кала в поле, — привёл при-
мер Вадим. — Но ничего — 
сама вернулась. 

А вот родная площадка 
уже много лет находится на 
ВДНХ. В ближайших планах 
артистов — довести количе-
ство лошадей в их уникаль-
ном номере до десяти. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Пируэты на задних ногах 
осваивают полтора года

Супруги Вадим и Аида не раз получали престижные цирковые награды
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Дрессировщики с ВДНХ рассказали о трюках  с лошадьми
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Александра Ким из 
Ярославского рай-
она — дизайнер-
модельер. Её вдох-

новляют история и культу-
ра Кореи, Китая, Японии. 
Она создаёт уникальные 
костюмы, смешивая стиль 
бохо и японское направле-
ние Мори Кей (Mori Kei). 

Недавно музыкальный 
видеоклип, в котором она 
участвовала, был отме-
чен призом международ-
ного конкурса корейской 
культуры K-Community 
Challenge. Четыре из семи 
участниц клипа снимались 
в корейских костюмах хан-
бок, сшитых Александрой.

Танцы в ханбоках
Конкурс ежегодно устра-

ивает Южная Корея для 
иностранцев, увлечённых 
«корейской волной». За 
победу боролись более 140 
команд из 44 стран мира. 
Наши девушки заняли 3-е 
место в номинации «Корей-
ская поп-музыка», уступив 
только командам из Арген-
тины и Мексики. Без со-
мнения, жюри, состояв-
шее из популярных К-pop- 
исполнителей, по досто-
инству оценило не только 
постановку танцевального 
номера, но и наряды. 

Национальные костю-
мы Александры Ким — это 

акт творчества, не стоит ис-
кать в складках и пугови-
цах её ханбоков достовер-
ность средневековой Ко-
реи. «Я так вижу» — это в 
полной мере про неё. 

— Моя цель — стилиза-
ция. Мне понравилось, как 
выглядит ханбок, его кон-
струкция. Решила сшить для 

себя, чтобы надеть на празд-
нование корейского Ново-
го года, подобрала ткань, — 
объясняет Александра путь 
от замысла к сотворению. — 
Но я носитель русской куль-
туры, поэтому даже неволь-
но привношу что-то от себя. 
Мой ханбок с жёлтым верхом 
получился демисезонным, 
курточка для него сшита из 
тёплого сукна. А другая мо-
дель, в цветочек, напомина-
ет русский сарафан.

Кстати, видеоклип де-
вушки снимали в парке 
«Хуамин» в Останкине.

Азиатский подход 
к деталям

Александра называет ко-
стюмы модерновыми. 

— Любой отход от тра-
диционности — это мо-
дерн. Мне важно, чтобы 
было удобно и красиво. Я 
занимаюсь традиционны-
ми корейскими танцами. 
В мужском танце много 
прыжков, разворотов. И 
я решила дополнить муж-
ской костюм деталями, 
чтобы они красиво раз-
летались во время движе-

ния. Добавила модерна, — 
объяснила она.

По образованию Алек-
сандра художник-график. 
В планах — поездка в Азию, 
хочет и там поучиться ма-
стерству дизайна.

— Мне интересен со-
вершенно иной подход в 
обучении художников, — 
говорит девушка. — Мы 
учимся в академической 
манере, во время обуче-
ния нельзя отклоняться 
ни на шаг. Был случай на 
плэнере: мы традиционно 
начинали с общей формы, 
намечали композицию и 
только потом прорисо-
вывали детали. А рядом с 
нами занимались китай-
ские студенты. Они, нао-
борот, сразу начали рисо-
вать веточки, листочки.

В память 
о прабабушке

Сероглазая шатенка 
Александра Ким совершен-
но не похожа на кореянку. 

— Ким — мой псевдоним, 
— поясняет она. — Но ко-
рейцы в нашем роду были 
— моя прабабушка по от-
цовской линии, псевдоним 
взяла в память о ней. Они с 
прадедом, он грузин, жили 
в Китае, затем перебрались 
в Россию. Как попали в Ки-
тай, осталось загадкой. Ни-
кто не знает и девичью фа-
милию прабабушки. Пото-
му я выбрала самую извест-
ную корейскую фамилию 
— Ким.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Модельер из Ярославского 
привела корейцев в восторг

Клип с артистами в её костюмах 
получил приз на международном конкурсе

Участницы клипа в нарядах от Александры Ким

Александру Ким вдохновляет 
азиатская культура
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Съёмки видео 
проходили 
в парке 

«Хуамин»

Состоялась пресс-
конфе ренция, органи-
зованная информаци-
онным центром Прави-
тельства Москвы. Она 
была посвящена между-
народному форуму «Ре-
лигия и мир», который 
проходит в столице уже 
10 лет. В этом году его 
организатор — Союз за 
содействие сохранения 
традиционных духов-
ных ценностей «Хри-
стианский мир».

— Форум будет про-
ходить два дня. Он от-
кроется 22 октября на 
площадке храма Хри-
ста Спасителя, а про-
должится в МПГУ им. 
В.И.Ленина и в гума-
нитарном университете 
им. А.Н.Косыгина. Ве-
дущая тема — «Тради-
ционные ценности как 
основа мира», — сооб-
щил Иван Петров, ис-
полняющий обязан-
ности руководителя 
Департамента нацио-
нальной политики и 
межрегиональных свя-
зей г. Москвы. 

В форуме примут 
участие представите-
ли власти и религиоз-
ные деятели из мно-
гих стран, в том чис-
ле Сирии, Иордании, 
Ливана, Греции, Ира-
на, стран СНГ. Они 
обсудят глобальные 
проблемы, в том чис-
ле роль традиционных 
российских ценностей 
в вопросах воспитания, 
межрелигиозного взаи-
модействия, культур-
ного сотрудничества.

Галина ПОГОДИНА

В Москве 
пройдёт 
форум 

«Религия 
и мир»
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Ек а т е р и н а 
С о л о м а т и -
на снялась в 
сотне филь-

мов. Среди тех, что выш-
ли на экраны за послед-

ние два года, «Доктор Крас-
нов», «Загляни ему в голову», 
«Новогодний ол инклюзив», 
«Таёжный детектив. Живая 
вода». Об этих фильмах и о 
недавних съёмках она рас-
сказала «ЗБ».

Взяла на съёмки 
Асю

— Катя, знаю, что летом 
вы были в киноэкспедиции. 
Что снимали?

— Для одной онлайн-плат-
формы снимали в Ярославле 
проект с рабочим названи-
ем «Учитель года». Это была 
очень интересная работа с ре-
жиссёром Сергеем Арлано-
вым. Напомню: он снял такие 
сериалы, как «Солдаты», «Ка-
детство», «Молодёжка», «Спя-
щие». От работы я получила 
невероятное удовольствие — 
прекрасные артисты и тема 
замечательная: об учителях, о 
школьниках. Приятно было, 
что, наверное, впервые за всё 
время, что я снимаюсь, а это 
более 25 лет, меня утвердили 
на роль очень быстро. Я играю 
сестру главного героя, кото-
рый из Москвы возвращается 
на свою малую родину инва-
лидом. Здесь у него начинает-

ся реабилитация и в физиче-
ском, и в духовном плане. Та-
кая хорошая история, чем-то 
напомнившая советские кар-
тины. Кстати, со мной в Ярос-
лавле была моя тринадцати-
летняя дочь Ася, но она со-
всем не горит желанием сни-
маться. Её больше интересует 
работа художников, которые 
созда ют декорации.

С Яном Цапником 
сработались сразу
— В комедии «Новогодний 

ол инклюзив» у вас одна из 
главных ролей, а вашего 
мужа играл Ян Цапник. Как 
работалось вместе?

 — Это была потрясающая 
история! Сценарий весёлый, 
классный! Режиссёр Олег Аса-
дулин утвердил меня прак-
тически без проб, мы просто 
попили чаю, поговорили. А с 
Яном мы, как только увидели 
друг друга, сразу почувствова-
ли родственные души. Он го-
ворит: «Ну рассказывай, кто у 
тебя — сын или дочка?» Я по-
казала ему фотографию доче-
ри, она у меня очки носит. Ян 
увидел и говорит: «Ну мы точ-
но друг другу подходим». И по-
казал фото своей дочери, она, 
правда, постарше, но тоже в оч-
ках. В общем, с Яном мы ока-
зались на одной волне и про-
сто фонтанировали идеями. 

— Что вам особенно за-
помнилось?

— Моя героиня по сцена-
рию вот-вот должна родить. 
С художниками по костюму 
мы обсуждали этот момент, 
и я вспомнила, что дома у нас 
лежит накладной живот, но 
очень тяжёлый, чуть ли не 
6 килограммов. Я его при-

везла на съёмки, походила с 
ним и поняла, что мне дико 
не удобно. Тогда мне сшили 
более лёгкий животик. За-
бавно, что, когда в конце сме-
ны я снимала накладной жи-
вот и меняла причёску, меня 
никто не узнавал, настолько 
все привыкли к моей «бере-
менности».

Сложное ожидание
— В фильме «Таёжный 

детектив. Живая вода» у 
вас не положительная роль 
помощницы знахарки. Вас 
это не смутило? В жизни 
с подобными особами встре-
чались?

 —  Отрицательных героинь 
я сыграла достаточно много. 
А что касается встречи, ког-
да я ещё жила в Новосибир-

ске, однажды меня, наив ную 
двенадцатилетнюю девочку, 
остановила женщина. Под 
гипнозом сняла с меня зо-
лотые серёжки с рубинчика-
ми. Мне тогда только что про-
кололи уши, и это были мои 
первые серёжки. Было жут-
ко обидно.

— Что в съёмочном про-
цессе вам кажется наиболее 
сложным?

— Наверное, любой артист 
скажет, что самое сложное на 
съёмочной площадке — это 
ожидание. Ты приезжаешь, ты 
собранная, готова к съёмкам, 
но приходится ждать. Это мо-
жет быть связано с какими-
то техническими вопроса-
ми, с погодой, да мало ли с 
чем ещё. Конечно, ожидание 
расслаб ляет, а потом собрать-
ся не всегда просто. Впрочем, 
я человек в этом плане жёст-
кий. Раз написано в контрак-
те, что смена 12 часов, то будь 
любезна. Я люблю свою рабо-
ту, поэтому для меня по боль-
шому счёту это мелочи.

— В родном Новосибир-
ске давно были?

— В августе вместе с мамой 
летала туда по делам. Конеч-
но, нахлынули воспомина-
ния, встретилась со своим од-
ноклассником и однокурсни-
цей по театральному учили-
щу. Но знаете, я в очередной 
раз поняла, что мой любимый 
город всё-таки Москва.

Ирина КОЛПАКОВА

Актриса рассказала о недавних съёмках и о дочери

Екатерина Соломатина: 
Без живота меня 
никто не узнавал

На роль 
сестры 

главного героя 
утвердили 
без проб
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В 
Музее Востока на 
ВДНХ (павильон 
№13) заработала вы-
ставка «Миры Май-

треи» к 150-летию со дня 
рождения Николая Рери-
ха. Он прославился не толь-
ко как художник, но и как 
мыслитель, путешествен-
ник, коллекционер.

Сосуд с чистой 
водой

Николай Рерих много пу-
тешествовал по Азии и при-
возил домой произведения 
восточного искусства. Часть 
этой коллекции, а также 
экспонаты из фондов му-
зея составили основу экс-
позиции. 

Одной из главных тем в 
живописи художника было 
воплощение образа буду-
щего. Поэтому неслучайно 
Будда грядущего мирового 
порядка (Майтрея) был вы-
бран центральной фигурой 
выставки. Металлические 
и деревянные скульп туры 
Майтреи собраны в отдель-
ной витрине. 

— Несмотря на всё раз-
нообразие обликов, Май-
трею всегда можно отличить 
по атрибутам. У него обяза-
тельно есть сосуд с чистой 

водой — кундика — или сту-
па, которая располагается 
либо в причёске Майтреи, 
либо на стеблях лотоса ря-
дом с божеством, — расска-
зала куратор выставки Ма-
рия Титова.

Борец с чудищами
Также в коллекции есть 

изображения божества в ки-
тайской интерпретации. 

— Здесь Будда слился 
с персонажем народного 
фольклора — это весёлый 
толстый монах, странству-
ющий с мешком золота, — 
рассказывает Мария. — Его 
зовут Будай, что в переводе с 
китайского означает «монах 
с сумой». Подобные фигур-

ки стали популярным суве-
ниром. Сегодня такие есть 
дома у многих.  

Ещё один оригинальный 
экспонат — танка (свиток-
картина), где изображён небо-
житель Гэсэр, который пере-
рождается на земле в человека 
и очищает землю от чудовищ, 

а затем становится идеальным 
правителем. Николай Рерих 
собирал связанные с этим пер-
сонажем легенды.

Орёл над головой
В 1923 году семья Рерих на 

пять лет уехала в Централь-
но-Азиатскую экспедицию. 
Её маршрут проходил через 
Индию, Северо-Западный 
Китай, Алтай, Монголию. 
Красота Азии отразилась в 
работах Рериха. Посетите-
ли выставки увидят серию 
из шести картин «Майтрея» 
из собрания Нижегородского 
художественного музея. По 

словам организаторов вы-
ставки, когда-то Рерих по-
дарил эти картины наркому 
Луначарскому, тот передарил 
Горькому, а он передал в му-
зей родного города. 

Также в экспозицию во-
шла одна из последних ра-
бот мастера — «Приказ (за-
вет) Учителя». На ней изо-
бражён медитирующий на 
краю скалы Будда, над его 
головой парит белый лобнор 
— гималайский орёл — пред-
вестник добрых дел.

Выставка продлится до 
16 февраля. Вход по биле-
там (6+).

Ира ЛЬВОВА

Шесть картин 
об Азии мастер 

подарил 
Луначарскому, 

а тот 
передарил 
Горькому

Песенный 
фольклор 

на проспекте 
Мира

26 октября в 14.00 
в музее славянской 
письменности «Слово» 
(просп. Мира, 119, стр. 
58) состоится лекция-
концерт фольклориста 
и этнографа Алексан-
дра Маточкина «Живое 
предание: историче-
ские песни XIII-XVI ве-
ков». Он исполнит ста-
ринные песни разных 
регионов. Посещение 
бесплатное (12+). Тре-
буется регистрация на 
сайте lektorij.vdnh.ru.

Фотовыставка 
на Угличской
В Лианозовском пар-

ке (Угличская ул., вл. 
13) до 31 октября мож-
но увидеть работы лау-
реатов фестиваля «Фото-
графия как образ мира». 
На выставке представле-
ны лучшие снимки в раз-
ных номинациях от «При-
роды» до «Геометрии го-
рода» (0+). 

Театральный 
своп в Марьиной 

роще
4 ноября в 15.00 в 

культурном центре «Ма-
рьина Роща» (Октябрь-
ская ул., 91/1) состоит-
ся своп-вечеринка теа-
тра ТЭТ. На обмен можно 
приносить одежду, кни-
ги, растения. Для гостей 
выступят диджеи, а во 
время театрального пер-
форманса можно будет 
получить наряд из ко-
стюмерной ТЭТ. Бесплат-
но (16+). Справки по тел. 
(495) 687-7571.

Ира ЛЬВОВА

АФИША

от художника Александра Шилова-младшего

КУЛЬТСОВЕТ

Любительницам кукол — а 
я знаю, что таких немало, — 
советую не пропустить вы-
ставку «Коллекция волшеб-
ных историй» в выставочном 
зале ассоциации «Народные 
художественные промыслы 
России» (ул. Жуковского, 19, 
стр. 1). Там представлено бо-
лее 70 экспонатов россий-
ских и зарубежных мастеров. 
Очень интересна работа «Не-
бесный кровельщик»: она по-
священа основоположнику 

промышленного альпиниз-
ма Петру Телушкину, который 
сумел в одиночку укрепить 
крест и поправить фигуру ан-
гела на шпиле Петропавлов-
ской крепости. Особое место 
занимают кукольные ком-
позиции, созданные по мо-
тивам произведений Алек-
сандра Сергеевича Пушки-
на, выполненные из самых 
разных материалов — дере-
ва, текстиля, пластика, фар-
фора, папье-маше.

Познакомьтесь 
с «волшебными историями»Из
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На ВДНХ состоялась презен-
тация книги куратора музея вы-
ставки, исследователя и журна-
листа Павла Нефёдова. Она на-
зывается «Гастроли и трофеи. 
Выставки Москвы. ХХ век» и рас-
сказывает о выставочной жиз-

ни нескольких столичных пло-
щадок, в том числе ВДНХ.

— Нередко бывало, что наши 
объекты ехали куда-то за гра-
ницу, как, например, скульпту-
ра «Рабочий и колхозница». 
Либо иностранцы привозили 

что-то нам, — объяснил посыл 
книги сам автор. 

— Книга наверняка полюбит-
ся читателям благодаря уникаль-
ным сюжетам и редким кадрам, 
— отметила первый заместитель 
генерального директора ВДНХ 

Елена Жук, — а также может 
стать учебным пособием. Каза-
лось бы, конгрессно-выставоч-
ная деятельность — это что-то 
про бизнес. Но на самом деле в 
этой книге рассказывается про 
книжные ярмарки, первые вы-

ставки трофейной техники, ат-
тракционы, международные ки-
нофестивали. Это широчайший 
спектр тем, через призму кото-
рых можно проследить историю 
нашей страны и Москвы.

Ирина КОЛПАКОВА

На ВДНХ представили книгу о выставочных площадках Москвы

Парк «Яуза», которому на 
днях исполнилось пять лет, 
приглашает жителей прогу-
ляться по новой экологиче-
ской тропе вдоль Сельскохо-
зяйственной улицы. Деревян-
ная приподнятая над землёй 
дорожка проложена по обоим 
берегам рукава реки Яузы. Про-
тяжённость маршрута — 2,1 ки-
лометра.

— Здесь можно встретить 
краснокнижных водоплаваю-
щих птиц, например камыш-
ницу и лысуху, — рассказыва-
ет эколог парка Виктория Га-
лиакберова, — а также речных 
бобров, которые живут в за-

пруде местечка, которое в на-
роде прозвали Остров Клеща.  

В листве деревьев можно за-
метить соек, большую и длин-
нохвостую синиц, снегирей и 
свиристелей, дроздов и дятлов. 

Флора вдоль маршрута тоже 
очень разнообразная: есть 
ольха серая и чёрная, берёза, 
осина, разнообразные виды 
ивы, липа, вяз, хвойные де-
ревья.

— Насекомые и ежи сейчас 
уже спят. Но вот лису увидеть 
можно, — добавила Виктория. 

Гулять по экотропе прият-
но и вечером: она освещается.

Ира ЛЬВОВА
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Маршрут протянулся больше чем на 2 километра

В парке «Яуза» появилась новая экотропа

Тибетская скульптура из личного собрания семьи Рерих

Этот портрет отца создал Святослав Рерих
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Магическая коллекция 
Николая Рериха

На ВДНХ открылась выставка к юбилею художника
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Читателям «ЗБ», которые 
любят экспериментировать 
на кухне, певец Алекс Ано-
хин предлагает приготовить 
курицу в особом соусе с гар-
ниром из батата.

В глубокой сковороде на 
среднем огне разогрейте 
оливковое масло. Нашин-
куйте лук и обжарьте его до 
прозрачности. Добавьте из-
мельчённый чеснок и карри-
пасту, обжаривайте, поме-
шивая, около 2 минут, пока 
не появится аромат. Добавь-
те арахисовую пасту и тща-
тельно перемешайте. Влейте 
кокосовое молоко, добавьте 
измельчённый арахис, со-

евый соус, сок лайма и ко-
ричневый сахар. Переме-
шайте, чтобы соус стал од-
нородным.

Куриное филе нарежьте на 
средние кусочки. Положите 
их в соус и тушите на слабом 
огне 15-20 минут, пока кури-
ца не станет мягкой. При не-
обходимости добавьте соль 
и перец по вкусу. 

Тем временем разогрей-
те духовку до 200 градусов. 
Очистите бататы и нарежь-
те их кубиками средней ве-

личины. Выложите батат на 
противень, полейте оливко-
вым маслом, посолите, по-
перчите и хорошо переме-
шайте. Запекайте батат в ра-
зогретой духовке около 25-
30 минут, пока он не станет 
мягким и слегка румяным. 

Кусочки курицы с соусом 
выложите на тарелку, рядом 
— запечённый батат. По-
сыпьте блюдо свежей кин-
зой. Можно добавить доль-
ку лайма для украшения.

Ирина МИХАЙЛОВАФ
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Чарли
Много настрадался в 

жизни, но это не сделало 
его агрессивным или кон-
фликтным: он добрый и пре-
данный пёс, не способный 
дать отпор сородичам. Чар-
ли около 12 лет, рост в хол-
ке всего 45 см. Кастриро-
ван, привит. 

  Опекуны: 8-909-646-2486, 
Елена; 8-963-963-2293, Галина.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

Кратос
Голубоглазый красавец, 7 лет. 

Очень ласковый, любит нахо-
диться рядом с человеком, хо-
рошо уживается с сородичами. 
Ест сухой и влажный корм. Здо-
ров, кастрирован, привит. При-
учен к лотку.

  Опекуны: 8-910-451-7018, Елена; 8-905-757-4166, 
Мария.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Дали 

Был найден на обочине 
трассы. Побаивается машин 
и самокатов, насторожённо 
ведёт себя с незнакомцами. 
Но становится преданным 
тому, кто сумел войти в до-
верие. Спокойно гуляет на 
поводке. Примерно 1,5 года, 
рост в холке 50 см. Здоров, 
кастрирован, привит, име-
ется ветпаспорт. С новым 
хозяином будет заключён 
договор об ответственном 
содержании, предполагаю-
щий ненавязчивое отслежи-
вание судьбы. 

  Опекун: 8-916-128-4656, 
Елена. 
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23/25

Жена жалуется мужу:
— Ну что мы с тобой си-

дим дома, никуда не ходим. 
Вон соседи недавно на вы-
ставке были...

— Нет проблем, дорогая. 
На фигурное катание пой-
дёшь?

— Ой, правда?! А кто вы-
ступает?

— ЦСКА — «Динамо». 

— Наш сын опять по-
лучил двойку по матема-
тике!

— Надо найти ему опыт-
ного репетитора.

— Но задачи помогал ре-
шать ты!

— Тогда мне репетиторшу.

Студент, приехавший на ка-
никулы домой:

— Мама, пожарь мне до-
машних котлеток.

— А на гарнир что сде-
лать, сынок?

— Гуляш.

— А тебе родители чита-
ли на ночь сказки?

— Папа читал. Через пол-
часа я шла к маме со сло-
вами: «Он заснул, забирай!»

АНЕКДОТЫ
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ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

• куриное филе или 
бёдра — 600 г, 

• оливковое масло — 
1 ст. л., 

• луковица — 1 шт., 
• чеснок — 2 зубчика, 
• карри-паста — 1 ст. л., 
• арахисовая (или 
миндальная) паста — 
1 ст. л., 

• кокосовое молоко — 
200 мл, 

• обжаренный арахис 
— 50 г, 

• соевый соус — 1 ст. л., 
• сок лайма или лимона — 

1 ст. л., 
• коричневый сахар — 

1 ч. л., 
• батат — 2 шт.,
• свежая кинза — 1 пучок,
• соль и перец по вкусу
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Курица 
с кокосовым 
молоком
от певца 
Алекса Анохина
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— Мам, я хочу быть насто-
ящей принцессой.

— Элечка, если бы я была 
королевой, ты была бы прин-
цессой. Но я стоматолог.

— А я тогда кто?

По дороге в детский сад 
мама предлагает Эле посчи-
тать птичек на ветке.

— Сейчас не время, тебе 

— на работу, мне — в дет-
ский сад.

Младший братик нечаян-
но разбил стакан. Эля выго-
варивает ему:

— Саша, играть со стаканом 
нельзя, он очень стеклянный.

Мама пришла с работы и по-
шла в ванную смывать макияж.

— Мам, ты зачем смыла 
такие красивые глаза?

Бегает по комнате и падает, 
после чего заявляет:

— Этот пол постоянно при-
глашает меня падать!

Пересказывает сказку о 
Золушке:

— И тут принц спросил: «Кто 
видел у женщины в кармане 
хрустальную туфельку?»

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Клеветник. 
Муж. Ефрейтор. Подвох. Вулкан. 
Ганнибал. Ландо. Толика. Биток. 
Туз. Кишмиш. Хала. Личи. Имам. 
Антре. Самолет.

По вертикали: Кавалькада. 
Ландшафт. Обилие. Трепанг. 
Ишим. Час. Пантомима. Кредо. 
Нок. Дрил. Мотив. Бита. Оракул. 
Жерех. Лазарет.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Геодезист Никита из Бу-
тырского района поделил-
ся фотографией, сделанной 
в Нижнем Новгороде. В ка-
дре он — на фоне Главного 
ярмарочного дома. 

«Нижний Новгород всегда 
славился своими ярмарка-

ми. В город на Волге съез-
жались купцы со всей стра-
ны и иностранные гости. Со 
временем появился и ярма-
рочный дом, который не раз 
перестраивался на протяже-
нии своей истории. Но он до 
сих пор остаётся одним из 

символов города. Настоя-
щий русский дворец, — счи-
тает Никита. — Сейчас в зда-
нии разместилась мультиме-
дийная выставка, а на пло-
щади перед ним проводят 
большие фестивали». 

Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Пол постоянно 
приглашает меня падать»

Эля, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

У Нижегородской ярмарки
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Дорогие читатели! «Звёздный бульвар» проводит фотоконкурс «Путешествие по горо-
ду». Присылайте снимки, где вы запечатлены на фоне культурных достопримечательно-
стей Москвы и других регионов России. Это могут быть необычные здания, оригинальные 
памятники, фонтаны, поразившие вас экспонаты музея… Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе, о том, где сделан кадр и чем примечательно это место. 

Фотографии должны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. Присылайте их вместе со 
своими историями на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер 
телефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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