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Мечта сыграть 
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дважды
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международного турнира 3стр.

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

m
os

.ru

13стр.



2 ЗВЁЗДНЫЙ БУЛЬВАР   |   46 (899) декабрь 2024ГОРОД

В 
следующем году 
Москва продолжит 
оказывать активную 
помощь Донбассу, 

примет деятельное участие в 
восстановлении социальной 
инфраструктуры. Об этом 
Сергей Собянин сообщил в 
своём телеграм-канале. 

Отремонтируют 
больницы, школы 

Двум крупнейшим городам 
Донбасса — Луганску и Донец-
ку — столичные специалисты 
помогут с ремонтом зданий и 
благоустройством территорий. 

«В Луганске, например, 
московские специалисты 
приведут в порядок гимна-
зию и музыкальную шко-
лу. Запланированы рабо-
ты в детской клинической 
больнице, в зданиях поли-
клинического отделения и 
женской консультации го-
родской многопрофильной 
больницы», — написал мэр.

В Донецке, по словам Со-
бянина, отремонтируют от-
деление кардиохирургии и 
поликлинику, благоустро-
ят несколько парков. 

Как отметил Сергей Со-
бянин, с 2022 года москвичи 
провели в Луганске и Донецке 
ремонтные работы в 1876 мно-
гоквартирных домах и 197 не-
жилых зданиях. Благоустрои-
ли девять знаковых объектов 
общей площадью 156 га.

Помощь 
военнослужащим 

и их семьям
Помощь участникам спец-

операции и их семьям, но-
вым и приграничным тер-
риториям России объяв-
лена приоритетом на 22-м 
съезде политической пар-
тии «Единая Россия», в 
пленарном заседании ко-
торого принял участие 
Сергей Собянин. 

«Президент расставил 
ключевые акценты на бли-
жайшие годы. Сейчас вни-
мание сосредоточено на до-
стижении целей СВО, под-
держке участников воен-
ной операции и их семей», 
— напи сал мэр столицы в 
своём телеграм-канале.   

Сергей Собянин подчерк-
нул, что Москва делает 
всё возможное для нашей 
побе ды. Вернувшимся с 

фронта помогают восста-
новить здоровье и силы, на-
ладить мирную жизнь, найти 
работу или новое призвание. 
Участникам специальной 
военной операции произво-
дятся установленные в горо-
де выплаты. 

Продолжает работу еди-
ный центр поддержки участ-
ников СВО и членов их се-
мей. Здесь можно получить 
различные виды помощи, 
включая психолого-психо-
терапевтические и юриди-
ческие консультации, со-

действие военнослужащим в 
медицинской реабилитации 
и адаптации после ранений, 
в поиске работы, подборе 
программ обучения. 

Москва поддерживает 
кадровую программу для 
участников СВО «Время 

героев», инициированную 
Президентом России. В сто-
лице работают пункты сбо-
ра гуманитарной помощи. 
Волонтёры отправляют её 
на передовую, жителям но-
вых и приграничных терри-
торий страны. 

Москва продолжит помогать Донбассу
Сергей Собянин рассказал, как столица поддерживает наших бойцов и новые регионы страны

Силами 
московских 
специалистов 
в Луганске 
и Донецке 

восстановлено 
уже 1876 
домов

Сергей Собянин на съезде «Единой России» 
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Оксана Мастюгина

Как рассказал в своём те-
леграм-канале Сергей Со-
бянин, в этом году пары 
заключали брак на фут-
больном стадионе во время 
матча, на сцене театра «Ге-
ликон-опера», под водой в 
Москвариуме и на выстав-
ке «Россия». 

«С 2019 года появились 
выездные церемонии реги-
страции брака в рамках про-
екта «Новые адреса счастья». 
Они проводятся бесплатно в 
самых красивых и необыч-
ных местах столицы», — от-
метил мэр.

На выбор — более 30 пло-
щадок для выездных реги-
страций. Также для моло-
дожёнов работают 10 двор-
цов бракосочетания.Их 
интерьеры постоянно об-
новляются. «Уже отремон-
тировали пять зданий. В 
следующем году должны 
закончить Дворец брако-

сочетания №3 и Таганский», 
— добавил Собянин. Но-
вое здание строят в Митине. 

А ещё завершается созда-
ние свадебного сада с па-
вильоном на 200 человек в 

музее-заповеднике «Коло-
менское».

 Для удобного подбора 
площадок на портале mos.
ru появился сервис «Наша 
свадьба».

В Москве зарегистрировать брак можно даже на теплоходе
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Сергей Собянин открыл 
флагманский центр экстрен-
ной помощи при городской 
клинической больнице №1 
им. Н.И.Пирогова. В своём 
телеграм-канале мэр отме-
тил, что это уже пятый флаг-
ман в Москве. 

«Знаменитая Первая град-
ская получила после рекон-
струкции современнейший 
корпус, оснащённый по по-
следнему слову медицинской 
техники. Гордость нового 
центра — уникальный опе-
рационный блок с 11 разно-
профильными операцион-
ными. Среди них: гибридная 
с возможностью использо-
вать телемедицину и прово-
дить ангиографические опе-
рации, нейрохирургическая, 
ортопедическая, травматоло-
гические и офтальмологи-
ческие. Впервые в больни-

це им. Пирогова появилась 
интегрированная цифровая 
операционная для проведе-
ния высокотехнологичных 
операций», — написал мэр. 

Он добавил, что почти го-
тов и шестой флагманский 
медцентр — на базе больни-
цы им. Буянова. Помимо это-
го, на новый стандарт рабо-
ты переведены отремонтиро-

ванные приёмные отделения 
ключевых детских и взрослых 
стационаров. Это обеспечива-
ет пациентам высокое каче-
ство лечения при любых не-
отложных ситуациях.

«Благодаря новому стан-
дарту средняя скорость ока-
зания помощи в столице вы-
росла уже в 1,5 раза», — отме-
тил Сергей Собянин.

Центр оснастили по последнему слову медицинской техники
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Завершается обустройство свадебного сада В городе открыли пятый центр 
экстренной медпомощи
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Второе место на фестива-
ле RoboScience Hackathon 
вместе со своей командой 
занял Дмитрий Рожков — 

ученик 6-го класса школы №1499 
на Ростокинской улице. На хакато-
не ребята представили двух робо-
тов-футболистов — нападающего 
и вратаря. По итогам нескольких 
матчей наши ребята лишь немного 
уступили соперникам из Питера. 

— Самым необычным, по-
жалуй, стал финальный матч — 
дружеский, вне конкурса. В нём 
наши роботы сражались друг про-
тив друга, играя в разных коман-

дах, — улыбается двенадца-
тилетний призёр. 

Первого ро бота 
Дима сконст-

р у и р о в а л 
п о л т о р а 
года назад 
для турни-

ра по робофутболу. А второго — 
этой весной. Его сокомандники 
Никита и Полина написали про-
граммный код. Роли робофутбо-
листов могут меняться в зависи-
мости от программного кода, тех-
нически они идентичны.

— Когда мне было шесть лет, 
то попал в летний лагерь под Ки-
ровом. Там был технический кру-
жок, где я спаял простую схему: 
светодиод, батарейка и самодель-
ный датчик наклона. Понрави-
лось, и я стал паять разные схемы 
дома, — вспоминает Дмитрий. — 
А когда стал постарше, робототех-
никой меня увлёк папа — он ведёт 
занятия по электронике в Центре 
педагогического мастерства.

Помимо этого, школьник за-
нимается плаванием, учится 
играть на гитаре, в этом году 
начал ходить на самбо. 

— А ещё мы с папой собира-
ем деревянные модели парус-
ных кораблей, — добавил юный 
конструктор. 

Мария 
ГОРБУНОВА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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Весёлый 
праздник, но…
До Нового года оста-

лось всего ничего, повсю-
ду уже царит празднич-
ная атмосфера. Многие 
жители, оценив нарядное 
убранство городских улиц 
и парков, решили не отста-
вать и украсить свои дома 
и дворы. Например, в те-
леграм-чате, объединяю-
щем жителей Северного и 
Южного Медведкова, по-
делились фотографиями 
новогоднего подъезда. На 
стенах — самодельные бу-
мажные гирлянды, пери-
ла лестницы увиты разно-
цветной мишурой и лиа-
нами с искусственными 
листьями, на почтовых 
ящиках — композиции из 
шаров и подарочных коро-
бок. В комментариях при-
ложили снимки другого 
подъездного холла, там 
уместились целая ёлка и 
кукольный Дед Мороз. А 
в группе района Отрадное 
рассказали, что можно по-
любоваться двором на Вы-
соковольтном пр., 1, корп. 
1-8, где повесили игрушки 
на живые ели.

Однако зимние кани-
кулы — волшебное вре-
мя далеко не для всех. У 
спасателей, врачей, поли-
цейских это самая горячая 
пора. Недавно, например, 
стала свидетелем, как из 
вагона метро стражи по-
рядка вывели компанию 
в новогодних колпачках, 
распивавшую спиртное: 
захватили с собой с кор-
поратива и продолжили 
развлекаться в подземке. 
Ещё, судя по статистике 
прошлых лет, в дни празд-
ников становится больше 
ДТП: грешат и водители, 
и пешеходы под хмельком. 
Пожарным тоже не до ве-
селья: на Новый год и Рож-
дество многие зажигают 
в квартире свечи, за ко-
торыми порой забывают 
следить, и в итоге встре-
чают утро на пепелище…

Новогодние пожелания 
привычные — здоровья, 
счастья, исполнения жела-
ний. А я хочу оставить по-
желания предновогодние 
— берегите себя и будьте 
внимательны, ведь настоя-
щий праздник без печаль-
ных последствий тоже тре-
бует ответственного под-
хода.  

Шестиклассник из Ростокина получил серебро  
на международном фестивале робототехники

Дима 
конструирует 
электронных 
футболистов 

Пленил приятеля в Ростокине
В службу «112» позвонил мужчи-

на. Сообщил, что его удерживают 
в квартире на проезде Кадомце-
ва, угрожая ножом и пистолетом. 
Полицейские немедленно выеха-
ли на место. 

— Выяснилось, что 47-летний 
москвич пришёл в гости к своему 
57-летнему знакомому. Произошёл 
конфликт, — рассказывают в пресс-
службе УВД по СВАО. — Тогда хозя-

ин закрыл дверь квартиры на ключ 
и не выпускал приятеля, грозя убить 
его. Когда агрессор отвлёкся, по-
терпевший смог вызвать помощь. 

Ранее судимого владельца жи-
лья задержали, нож и пистолет 
изъяли — разрешения на них у муж-
чины не было. Возбуждено уголов-
ное дело, фигуранту грозит до пяти 
лет тюрьмы. 

Ирма КОТИЯР

Талант паять и программировать передался мальчику от папыМ
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Миссис Планета живёт 
в Медведкове 

Читатели «ЗБ» наверняка помнят жи-
тельницу проезда Шокальского Татьяну 
Федорищеву: весной мы писали о том, 
что она завоевала 3-е место на Всемир-
ном конкурсе красоты в Ливане. А не-
давно красавица получила титул «Мис-
сис Планета». 

Конкурс проходил в Перу. Длился он 
несколько дней, участницам предстояло 
выполнить ряд заданий и показать себя в 
самых разных образах. Но самым зрелищ-
ным событием стал выход в национальных 
костюмах. Татьяна поразила всех образом 
русской императрицы. Платье — старин-
ное, наша красавица много лет назад купи-
ла его на аукционе. А корону сделала сама, 
ведь она — профессиональный ювелир. 

— У меня большой опыт в создании 
корон. Но эта довольно необычная, по-
этому я решила посоветоваться с колле-
гами. Никто не взялся, сказали — слиш-
ком сложно. И для меня это был вызов. 
В итоге справилась за три дня, — поде-
лилась мастерица. 

Корона сделана из металла, покрыта 
коллоидным золотом и серебром, укра-
шена самоцветами — цирконами.

В свободное время Татьяна  учит ис-
панский и арабский языки, английским 
владеет уже на высоком уровне. Летом 
работает экскурсоводом в Крыму.

Вместе с мужем Татьяна помогает на-
шим бойцам в зоне спецоперации, де-
нежный приз за победу в конкурсе она 
тоже пожертвовала фронту. 

Галина ПОГОДИНА
На главном показе Татьяна предстала 

в образе русской императрицы
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В округе заработали 
хвойные базары

В Москве открылись точки по 
продаже новогодних деревьев. 
В нашем округе таких базаров — 
19, они будут работать до 31 де-
кабря круглосуточно. 

На выбор горожан — ели из 
Пермского края, Кировской об-
ласти, Башкирии, скандинавские 

сосны, пихты. Кроме того, мож-
но приобрести лапник. 

Обратите внимание, что у каж-
дого продавца должны быть ли-
нейка для измерения высоты де-
рева, кассовый аппарат, стенд с 
прайсом и визитка. 

Виктория КАЙТУКОВА

 Алексеевский: просп. Мира, 
120;

 Бабушкинский: ул. Лётчика 
Бабушкина, 31;

 Бибирево: ул. Лескова, 14;
 Бутырский: ул. Милашенко-
ва, вл. 8; ул. Яблочкова, 37;

 Лианозово: Череповецкая 
ул., 14а;

 Лосиноостровский:  Изумруд-
ная ул., 3; ул. Малыгина, 7;

 Марфино: ул. Кашёнкин Луг, 
6, корп. 3;

 Марьина роща: Шереметьев-
ская ул., вл. 6, корп. 1;

 Останкинский: ул. Бочко-
ва, вл. 3; 1-я Останкинская 
ул. , 53;

 Отрадное: ул. Хачатуряна, 
вл. 20А;

 Ростокино: ул. Бажова, 8 
(сквер);

 Свиблово: Снежная ул., 13;
 Северное Медведково: 
ул. Молодцова, 2а;

 Южное Медведково: 
Ясный пр., 10; пр. Шокаль-
ского, 2;

 Ярославский: Ярославское 
ш., 54

Где купить ёлку в СВАО

В команде с роботом
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Кандидатов, жела-
ющих заключить 
контракт с Мини-
стерством обороны 

РФ, продолжают ежедневно 
принимать в едином пун-
кте отбора на улице Яблоч-
кова. Пообщаться с ними и 
поддержать боевой настрой 
регулярно приезжают ак-
тёры, музыканты, журна-
листы.

«Быстро 
и слаженно»

Заслуженный артист РФ 
Сергей Войтенко высоко 
оценил уровень организа-
ции работы в пункте.

— Как всё быстро и сла-
женно! В разных кабинетах 
по разным направлениям 
принимается информация: 
есть кабинет психологиче-
ской помощи, есть кабинет, 
где принимаются анализы, 
есть помещение, где при-
нимается вся информация. 
Также здесь можно выпу-
стить карты банковские: 
можно выпустить карту на 
себя и на свою семью, чтобы 

зарплата, которая начисля-
ется бойцам, распределя-
лась и семья тоже ею мог-
ла воспользоваться, — от-
метил музыкант.

Он обратил внимание, 
что в пункте много муж-
чин 30-40 лет — сильных, 
выносливых, понимающих, 
куда и зачем они идут. 

— Я в том числе езжу по 
различным семьям, мы ча-
сто встречаемся с Комите-
том семей воинов Отече-
ства, разговариваем с мате-
рями, сёстрами, дочерями, 
жёнами, общаемся, работа-
ем. И я желаю, чтобы наши 
ребята возвращались от-
туда живыми, невредимы-
ми и с победой, — добавил 
Вой тенко.

Также в пункте отбо-
ра побывал актёр театра и 
кино Александр Головин. 

— Я здесь не в первый раз. 
Всё очень уютно, прекрас-
но. В одном месте можно 
сразу пройти все процессы. 
Считаю, что это большой 
поступок для мужчины — 
принять решение защи-
щать Родину. Это настоя-

щий патриотизм, — счи-
тает артист.

Штурмовик 
с опытом

Пункт на улице Яблоч-
кова работает без вы-
ходных. В одном здании 
оформляют нужные до-
кументы, проводят мед-
комиссию и профтести-

рование, отсюда же бойцы 
отбывают в части. 

Вот, например, получа-
ет обмундирование муж-
чина с позывным «Гильза» 
— он подписывает контракт 
уже не в первый раз. Ему 
выдают камуфляж, берцы 
на толстой подошве, бала-
клаву, укомплектованный 
рюкзак. Мужчине 55 лет, 
выглядит моложе. Женой и 

детьми не обзавёлся, но ему 
есть кого защищать: две се-
стры, три брата и орава пле-
мянников. 

— За время СВО я стал 
профессиональным штур-
мовиком, меня научили с 
одного выстрела выбивать 
цель из гранатомёта. Мои 
навыки нужны там, — го-
ворит мужчина, надеясь 
вернуться в свой батальон.

С дронами на ты
Никите (имя изменено) 

28 лет. В институте учился 
на программиста.

— Я иду служить осоз-
нанно, готов защищать ин-
тересы страны с оружием 
в руках, — говорит добро-
волец.

Он считает, что больше 
всего пользы принесёт на 
посту связиста, специали-
ста программного обеспе-
чения или оператора дро-
на — с ними он стал на ты 
во время срочной службы. 
Признаётся, что мама за 
него переживает, но пол-
ностью принимает реше-
ние взрослого сына. 

Светлана 
ДОЛГОВА

Им есть кого защищать

Боец с позывным «Гильза» 
хочет вернуться в свой батальон

В пункте на улице Яблочкова продолжается отбор будущих военнослужащих

Актёр Александр Головин отметил, что в пункте можно пройти все этапы отбора и это очень удобно 
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Музыкант Сергей Войтенко пожелал бойцам возвратиться с победой
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Проект «Зима в Мо-
скве» в разгаре. В 
округе для жите-
лей проводят бес-

платные дискотеки на кат-
ках и ледовые шоу, игры на 
свежем воздухе, трениров-
ки на катках, концерты и 
мастер-классы.

«Путешествие 
в Рождество»

Частью проекта в этом 
году стал любимый многи-
ми фестиваль «Путешествие 
в Рождество». В СВАО дей-
ствуют четыре площадки: ул. 
Хачатуряна, 13; пр. Серебря-
кова, 14, стр. 1 (напротив); 
ул. Грекова, вл. 3Ж; Сухон-
ская ул., вл. 7. Они открыты 
ежедневно до 21.00: в будни 
с 11.00, в выходные с 10.00. 

В Отрадном и Свиблове 
каждый день работают твор-
ческие мастерские для детей, в 
Северном и Южном Медвед-
кове — кулинарные. С 16.00 на 
сцену выходят актёры, музы-
канты, циркачи. Например, 28 
декабря на улице Грекова по-
кажут спектакль о приключе-
ниях в зимнем лесу и «Снегу-
рочку», а на следующий день 
— сказку «По щучьему веле-
нью» и постановку про Бу-
ратино. Всё бесплатно (0+).

Встречи 
с Дедом Морозом

Большую программу под-
готовили районные центры. 
Например, в «Марсе» (Ин-

женерная ул., 1) 29 декабря 
в 13.00 состоится шоу мыль-
ных пузырей и представле-
ние, главные герои которо-
го — Дед Мороз, Снегуроч-
ка и Ёлочная игрушка (6+). 

В «Будапеште» (ул. Леско-
ва, 14) 30 декабря в 15.00 нач-
нётся игра, где детям пред-
стоит пройти через еловые 
препятствия, собрать подар-
ки в гигантские новогодние 

носки, отыскать для каждой 
варежки свою пару и собрать 
тематический пазл (6+). 

А в «Байконуре» (ул. Дека-
бристов, 17) в этот же день 
и в то же время ребят по-

знакомят с эльфами, вместе 
они попадут под снегопад 
из шерстяных клубочков, а 
потом встретятся с главным 
зимним волшебником.

Танцы на льду
В последние дни декабря 

— череда дискотек на льду 
(6+). К примеру, такую про-
ведут 29 декабря в 16.00 на 
катке на ул. Бажова, 2. На 
следующий день в 17.00 — 
на ледовой арене на Юрлов-
ском пр., 8, а в 19.00 — на За-
поведной ул., 28. 

На ВДНХ тоже развора-
чивается «Зима в Москве». 
31 декабря в 21.00 сюда на 
санях приедут Дед Мороз и 
Снегурочка со своими по-
мощниками. Перед аркой 
Главного входа покажут ин-
терактивные шоу «Мастер и 
ёлочные игрушки» и «Ново-
годние истории» (0+).

А со 2 по 8 января в 18.00 
гости катка на ВДНХ смогут 
посмотреть ледовые «Сказки 
Евгения Плющенко». Спек-
такль на льду создан по мо-
тивам балетов Чайковского 
«Спящая красавица», «Ле-
бединое озеро» и «Щелкун-
чик» (6+).

Ира ЛЬВОВА

 Полное расписание и 
регистрация на события — 
на сайте zima.mos.ru

Емеля и Буратино 
приедут на улицу Грекова

В округе показывают зимние шоу и проводят игры для детей

Поезда метро и трамваи засияли 
по-новогоднему

В преддверии зимних празд-
ников столичный метрополи-
тен запустил 23 поезда, укра-
шенных нарисованными сне-
жинками, ёлками, есть и изо-
бражение Деда Мороза. В 
нашем округе их можно уви-
деть на станциях оранжевой, 
серой веток и на БКЛ. 

Также в этом сезоне укра-
сили светящимися гирлян-
дами рекордное число трам-
ваев «Витязь-Москва». По 
28 маршрутам курсируют 60 
таких составов, это в два раза 
больше, чем в прошлом году. 
На каждом трамвае до 100 
гирлянд (10 тысяч лампо-
чек!). В СВАО новогодние 
«Витязи» возят пассажиров 
по маршрутам №11, 17 и 25. 

Михаил 
КОФАНОВ В СВАО такие составы возят пассажиров по серой, оранжевой и Большой кольцевой линиям
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В Музее Победы
прошло заседание 
по нацполитике

В Музее Победы на 
совместном заседании 
Совета по делам наци-
ональностей и Москов-
ского координационно-
го совета региональных 
землячеств подвели ито-
ги года и обсудили созда-
ние новой комиссии по 
сохранению общечело-
веческих ценностей. Об 
этом сообщил руково-
дитель столичного Де-
партамента националь-
ной политики и межре-
гиональных связей Ви-
талий Сучков во время 
пресс-подхода, органи-
зованного информаци-
онным центром Прави-
тельства Москвы. 

Заседание было посвя-
щено 30-летнему юбилею 
Совета по делам нацио-
нальностей. 

— Мы определимся 
с созданием новой ко-
миссии по сохранению 
общечеловеческих цен-
ностей. И я уверен, что 
сегодняшнее заседание 
совета пройдёт в таком 
добром рабочем поряд-
ке, в рабочей атмосфере, 
и мы примем решения, 
которые позволят нам и 
в дальнейшем укреплять 
межнациональную друж-
бу, мир в нашей дорогой 
столице, — сказал Вита-
лий Сучков. 

Мария ГОРБУНОВА 

На фестивальной площадке в Северном Медведкове артисты выступают в образах героев народных сказок
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В Бибиреве 
ребятам 
предстоит 
собирать 
подарки 

в гигантские 
новогодние 

носки 
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Подходит к концу 
2024 год. О главных 
достижениях и вы-
зовах этого перио-

да «ЗБ» рассказал префект 
СВАО Сергей Мельников.

Целостный 
подход

— Сергей Алексан-
дрович, какие задачи вы 
ставили в 2024 году?

— Ключевой задачей, как 
и всегда, было развитие со-
временной и комфортной 
городской среды. Цель — 
создавать целостные об-
щественные пространства. 
Считаю, нам удалось. Мы 
задали ориентир, как наше-
му округу двигаться дальше.

— Какие проекты наи-
более ярко показывают 
этот подход? 

— Визитной карточкой 
можно назвать комплекс-
ное благоустройство ЖК 
«Высоковольтный» в Отрад-
ном. Восемь много этажных 
домов построили в конце  
2000-х без нормальной дво-
ровой инфраструктуры. В 
центре двора расположен 
двухэтажный гараж с авто-
сервисом, а место для жиль-
цов было распределено по 
остаточному принципу, без 
идеи и плана, а где-то — во-
обще пустыри. 

— Как удалось это ис-
править?

— Мы провели глубокое 
социсследование, собрали 
пожелания людей, выяви-
ли, сколько детей, молодых 
семей, людей старшего по-
коления здесь проживают. 
Рассчитали потребность в 
дополнительных парковоч-
ных местах: больше всего 
люди жаловались на хаотич-
ную парковку. В результате в 
квартале создали две детские 
площадки: с горками, канат-
ными мостиками и скало-
дромом для тех, кто старше, 
и с песочницами, каруселя-
ми, качелями для маленьких. 
Ещё одна игровая площадка 
разместилась с внешней сто-
роны 6-го корпуса. Позабо-
тились о родителях: для них 
на всех площадках устано-
вили скамейки с навесами. 
Обустроили места тихого от-
дыха с парковыми качеля-
ми и садовыми диванами. 
Любители спорта получили 

возможность заниматься на 
уличных тренажёрах и турни-
ках, отрабатывать элементы 
скалолазания. 

Рядом с корпусами 1 и 2, 
где раньше был пустырь, 
создана площадка для дрес-
сировки собак. Она изоли-
рована, можно отпускать 
питомцев на свободную 
прогулку, и есть тренажё-

ры: подиум, трамплин, мо-
стик, барь ер, бум, тоннель.

Деревья 
выбрали жители
— А для зелени место 

нашлось?
— Ещё на старте мы про-

говорили с жителями, какие 
виды растений они хотели бы 

видеть во дворе, около подъ-
ездов. Когда пришло время 
высадки, жильцы активно по-
могали. В «Высоковольтном» 
появилось более тысячи но-
вых деревьев, кустарников и 
многолетников. Еловой из-
городью закрыли тот самый 
гараж. Плюс смонтировано 
освещение, упорядочена пар-
ковка вдоль домов. Сделали 
пешеходные переходы с «ле-
жачими полицейскими» и ор-
ганизовали односторонний 
проезд на отдельных участках 
внутри дворов. И это — толь-
ко первый этап. В новом году 
проект получит продолжение.

Сквер в Свиблове 
наполнили 
жизнью

— Сколько всего терри-
торий привели в порядок?

— В целом 212. Это 199 
дворов, два больших квар-
тала, три знаковых объекта, 
а также территории восьми 
объектов образования. Важ-
но, что работы были синхро-
низированы с программами 
капитального ремонта улиц 
СВАО.

В этом году капиталь-
но отремонтировали боль-
ше 100 улиц округа, в том 
числе Алтуфьевское шоссе, 
улицу Академика Королё-
ва. Чтобы понять масштаб, 
достаточно вспомнить, что 
всего в СВАО 330 улиц. Па-
раллельно шла кропотли-
вая работа в прилегающих 
дворах и на общественных 
пространствах — таких, как 
сквер вдоль проезда Сере-
брякова в Свиблове. 

— В чём его особен-
ность?

— Вдоль проезда от Снеж-
ной улицы до проезда Нан-
сена был длинный, около 
километра, неухоженный 
сквер. По нему тысячи лю-
дей ежедневно проходят к 
метро «Ботанический сад». 
Потому в первую очередь 
мы сделали ровные, сухие и 
хорошо освещённые троту-
ары там, где до этого были 
народные тропы. Добави-
ли садовые диваны и урны, 
зону тихого отдыха. 

По просьбам людей мы 
наполнили это место жиз-
нью: построили фестиваль-
ную площадку «Московские 

сезоны», создали большой 
детский городок и площад-
ку для выгула питомцев. На 
месте старой спортплощад-
ки обустроили спортивное 
ядро, где можно занимать-
ся волейболом, футболом, 
стритболом, кроссфитом и 
скалолазанием.

На Северном 
бульваре 

теперь светло
— Много хороших от-

зывов слышно от жителей 
Северного бульвара, кото-
рый тоже облагородили.

— Это пример комплекс-
ного благоустройства, когда 
удалось сохранить привыч-
ную планировку, расширить 
возможности жителей и сде-
лать территорию удобной 
для всех. На бульваре по-
явились отдельные марш-
руты для пешеходов и ве-
лосипедистов. Вдоль пеше-
ходных дорожек установили 
скамейки и беседки с каче-
лями. Рядом с веломаршру-
тами оборудовали площадки 
с тренажёрами и снарядами 
для воркаута. Создали дет-
ский городок. Скульптур-
ную группу «Семья оленей» 
отреставрировали, причём 
пригласили для этого самих 
авторов композиции, и под-
светили. Всего на бульваре 
установили больше 100 све-
тильников. Площадку для 
выгула собак расширили, а 
маршрут, по которому рань-
ше выгуливали питомцев, 
превратили в пешеходную 
тропинку.

Рядом с ТПУ «Отрадное» 
обустроили зону отдыха. 
Там установили деревян-
ную платформу с лавочка-
ми. А ещё Северный бульвар 
стал более зелёным.

«Морские» 
площадки 

в Алексеевском
— Также были бла-

гоустроены дворы на 
Новоалексеевской улице, 
между домами 13-23. Что 
там сделали?

— Жители просили сохра-
нить старый кораблик с алы-
ми парусами, он стал симво-
лом улицы. Проектировщи-
ки пошли навстречу: ком-
позицию в центре большой 

Префект СВАО Сергей Мельников 
подвёл главные итоги 2024 года

В следующем сезоне благоустройство округа будет продолжено

Благоустройство охватило
212 территорий

Префект Северо-Восточного административного округа г. Москвы
Сергей Мельников
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На Высоковольтном проезде обустроили игровые городки для детей разного возраста. Ноябрь 2024 года
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песочницы обновили. А ря-
дом появился крупный дет-
ский городок — тоже в фор-
ме корабля. Покрытие на 
площадке теперь дополняет 
общую идею: вместо серых 
плит — синие волны из безо-
пасной резиновой крошки. 

В целом было создано три 
игровые площадки для детей 
разного возраста и спортив-
ное ядро, его центром стала 
площадка для игры в хоккей. 
Привели в порядок тротуа-
ры, заасфальтировали тро-
пинки, расширили дворо-
вые проезды, добавили ме-
ста для парковки.

В планах на будущий год 
— обновить дворы вокруг 
метро «Алексеевская». Там 
не только живут тысячи лю-
дей, но и транзитом прохо-
дят сотни жителей. Нужно 
сделать так, чтобы комфорт-
но было всем.

От «Полярного» 
до «Олимпа»

— В Южном Мед-
ведкове Департамент 
строительства ремонти-
ровал центр «Полярный». 
Вместе с этим префектура 
благоустраивала про-
странство вокруг. Что в 
итоге получилось?

— Задача была намного 
шире, нежели просто при-
вести в порядок прилегаю-
щие к «Полярному» терри-
тории. Вместе с жильцами 
соседних домов мы разра-
ботали большой проект. В 
него вошёл мини-стадион 
на Полярной улице с зона-
ми для стритбола, футбола, 
беговой дорожкой, тренажё-
рами и верёвочной полосой 
препятствий. Достоприме-
чательностью стал воркаут-
комплекс «Русский ниндзя». 
Для семей с детьми создали 
большой игровой комплекс. 
А на противоположной сто-

роне Полярной улицы, где 
находится центр «Олимп», 
поставили сцену. Будем про-
водить районные праздники. 

Ещё расширили платфор-
му остановки трамвая воз-
ле «Полярного». Это важно, 
потому что с появлением но-
вой поликлиники и вводом 
реновационных домов эта 
территория, как и всё Юж-
ное Медведково, получила 
мощный импульс развития.

Более 14 тысяч 
новосёлов

— Кстати, о реновации. 
В программе 499 домов 
округа. Как идёт рассе-
ление?

— В новые квартиры уже 
переехали более 14 тысяч че-
ловек. Введены в эксплуата-
цию 47 жилых комплексов, 
из них 46 переданы под за-
селение. Ещё 52 дома — на 
стадии проектирования и 
строительства. Люди полу-
чают квартиры с простор-
ными кухнями, санузлами, 

коридорами, с подземны-
ми паркингами, удобными 
подъездами. 

Я посещаю каждый дом, 
который сдаётся по про-
грамме реновации. На од-
ном выезде мой замести-
тель увидел у подъезда но-
востройки женщину пре-
клонного возраста в слезах. 
Оказалось, плачет от сча-
стья: много лет она жила на 
пятом этаже без лифта и по 
состоянию здоровья не мог-
ла выходить на улицу каж-
дый день. А теперь благодаря 
лифту выходит гулять, и это 
счастье. Ради таких людей 
хочется работать ещё усерд-
нее, добиваться большего.

Парк «Яуза» 
соединил районы

— Как развивается ме-
гапроект — парк «Яуза»?

— В этом году облаго-
родили ещё два участка — 
вдоль Тенистого проезда в 
Свиблове и рядом с Сель-
скохозяйственной улицей в 

Отрадном. Проложили но-
вые и подновили действу-
ющие экотропы, сделали 
новые веломаршруты, до-
бавили беседки, скамейки 
и арки с качелями. 

Для меня гордость — 
быть непосредственным 
участником этого гранди-
озного проекта, которому 
мэр Сергей Собянин дал 
старт в 2016 году. Я тогда ра-
ботал в Департаменте при-
родопользования и куриро-
вал вопросы защиты пой-
мы Яузы. Тогда это было 
фактически белое пятно на 
карте Москвы. Пойма, как 
рогатка, разрывала СВАО 
на три части: чтобы пере-
сечь реку и попасть в сосед-
ний район, требовалось де-
лать крюк. Когда началось 
обустройство парка, я как 
зам руководителя Депар-
тамента капремонта при-
нимал участие в работах, 
а сейчас занимаюсь проек-
том уже как префект. Парк 
«Яуза», как живая ткань, 
соединил соседние райо-

ны. Это гордость СВАО: са-
мый большой линейный 
экопарк в Европе, один из 
лучших парков Москвы.

«Мы готовы 
к вызовам»

— Уходящий год за-
помнится не только 
достижениями, но и вы-
зовами. Вспомнить хотя 
бы аварию на коммуналь-
ных сетях 4 января. Как 
справились?

— Тогда без электриче-
ства и тепла остались почти 
200 домов в СВАО. Часть из 
них были на обслуживании 

частных управляющих ком-
паний, и те не сумели опе-
ративно устранить аварию. 
К сожалению, собственни-
ки таких компаний не всегда 
качественно содержат сети 
и котельные. 

Героическими усилиями 
наши коммунальщики не 
допустили катастрофы, ко-
торая могла бы случиться, 
если бы дома замёрзли. Че-
рез мобильные станции по-
ставляли в дома необходи-
мые ресурсы, пока «Россе-
ти» ликвидировали аварию. 
Здесь в полной мере про-
явились опыт и професси-
онализм наших сотрудни-
ков. Спасибо всем, кто, не 
жалея сил, помогал спасти 
дома и людей в 30-градус-
ные морозы! И спасибо на-
шим жителям за терпение и 
понимание!

— Сегодня проблема 
частных котельных акту-
альна?

— Выводы из январской 
ситуации были сделаны. 

Сейчас округ полностью 
готов к таким вызовам. 
Прошла серия совещаний 
с правоохранительными 
органами. Мы проанали-
зировали картину по всем 
котельным, выявили ана-
логичные проблемы в дру-
гих точках. Дожидаться но-
вых ЧП, конечно, не стали: 
навели порядок совмест-
но с Мосжилинспекцией. 
В ряде случаев пришлось 
принимать жёсткие меры, 
вплоть до того, что заби-
рать котельные в собствен-
ность города.

— Каким вы видите 
2025 год?

— Наш народ уже дав-
но заметил, что високос-
ные года всегда особенные. 
2024-й был наполнен раз-
ными новостями, но хоро-
ших событий было боль-
ше. Наш Северо-Восточ-
ный округ сделал большой 
шаг вперёд. Мы многому 
научились и многого до-
бились.

Наступающий 2025 год, 
я уверен, позволит сделать 
ещё больше. Мы встречаем 
его созидательным трудом 
и добрыми делами. Говорю 
огромное спасибо всем жи-
телям Северо-Восточного 
округа за поддержку, за до-
верие, за смелость, чуткость 
и доброту! Пусть в новом 
году в каждый дом придут 
достаток и благополучие. 
А мы — команда префек-
туры СВАО — продолжим 
делать свою работу, чтобы в 
следующем году округ стал 
ещё лучше. 

Андрей 
НЕФЁДОВ

В частных котельных навели 
порядок, чтобы не допустить 

аварий в морозы
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В сентябре текущего года префект СВАО Сергей Мельников и директор школы №281 Татьяна Шишкина открыли учебный корпус на улице Коминтерна, реконструированный по новому стандарту
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Мини-стадион на Полярной улице. Осень 2024 года
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Почти год назад, в 
январе, из-за ава-
рии на подстан-
ции «Бескуднико-

во», которая обслуживает 
в том числе дома в Бибире-
ве и Отрадном, произошло 
отключение электроэнер-
гии. Коммунальные служ-
бы оперативно восстано-
вили энергоснабжение до-
мов, пока энергетики вели 
ремонтные работы. Чтобы 
проверить готовность ава-
рийных бригад и отработать 
порядок действий в анало-
гичных нештатных ситуаци-
ях, по поручению префекта 
СВАО Сергея Мельникова 
в районе Отрадное прове-
ли учения.

По легенде 
без тепла — 
700 квартир

Учения шли в жилом ком-
плексе на ул. Римского-Кор-
сакова, 11, корп. 1-8: в про-
шлом году он пострадал от 
аварии. Утром возле 4-го 
корпуса собрались пред-
ставители районных управ 
и «Жилищников». Сегодня 
они, как и я, — наблюдате-
ли. Учениями же руководит 
Василий Левин, руководи-
тель частной управляющей 
компании этого ЖК. 

Легенда такая: повредился 
кабель магистральной сети, 
идущий к подстанции, кото-
рая обеспечивает электри-
чеством 7-й и 8-й корпуса. 
Жильцы 726 квартир оста-
лись без света, тепла и горя-
чей воды. Ровно в 9.00 Ле-
вин звонит в префектуру и 
докладывает: 

— Ответственный за 
устранение аварии на объ-
екте, штаб развёрнут в офи-
се управляющей компании. 

Привлечённые ресурсы: ди-
зель-генераторная установ-
ка мощностью 500 киловатт, 
ожидаемый срок прибытия 
— 10.30. Сформировано 
шесть аварийных бригад. 
На объект доставят пере-
носные генераторные уста-
новки малой мощности.

В ход идут 
переносные 
генераторы

Василий Левин объясняет: 
дизель-генераторная уста-
новка — это машина ресур-
со-снабжающей компании, 
по сути, передвижная элек-
тростанция. Она может бес-
перебойно снабжать элек-
тричеством подстанцию в 
течение нескольких дней.

— Установки находятся 
в дежурных точках, в на-
шем случае её везут с базы 
в Подмосковье. Это может 
занять до двух часов. Наша 
задача к этому времени — 
подготовить дом к подклю-
чению. Плюс мы закупили 
генераторы малой мощно-
сти, которые смогут на вре-
мя обеспечить жителей те-
плом и горячей водой, — 
уточнил руководитель УК. 

А вот для включения све-
та нужно больше мощно-
сти, как раз такая у пере-
движной электростанции.

Сперва коммунальщикам 
нужно вернуть освещение в 

штаб, чтобы оттуда коорди-
нировать аварийные брига-
ды. К штабу подкатывают 
переносной дизель-генера-
тор и подключают к элек-
трощитку в помещении. На 
это уходит меньше 10 минут.

— Первая бригада, ко мне! 
— командует координатор 
штаба. — Вот рация, ваша 
задача — подключить тепло 
в 8-м корпусе. Бегом!

Двое из бригады куда-то 
уходят, ещё трое и я вместе 
с ними бежим на точку.

— Коллеги отправились 
за вторым дизель-генера-
тором. С его помощью мы 
запустим индивидуальный 
тепловой пункт в подвале, 
— объяснил мне бригадир. 

Генератор приносят, про-
тягивают кабель в тепловой 

пункт и подключают к узлу 
управления. Готово: в квар-
тиры жильцов вернули ото-
пление и воду. С момента 
«аварии» прошло полчаса. 

Освободить путь 
к подстанции

Возвращаюсь к подстан-
ции. Большой генератор ещё 
в дороге. Надо обеспечить 
свободный подъезд маши-
ны к дому. 

— При подобном ЧП мы 
вправе переставить автомо-
биль жителя на другое место 
поблизости, если он меша-
ет проезду, — говорит мне 
Василий Левин. — Так как 
у нас учения, то легковуш-
ка, закрывающая проезд, — 
наша.

Эвакуатор подкатывает к 
старенькой «Ладе». Води-
тель цепляет тросы к маши-
не, поднимает её и отъезжа-
ет в сторону. Путь открыт. 

Вскоре приезжает маши-
на с генераторной установ-
кой. Территорию огоражи-
вают лентой, разворачивают 
кабели и подключают уста-
новку к подстанции. 

— Всё, теперь у жильцов 
есть свет, а ремонтники мо-
гут начать чинить кабель, — 
выдыхает Левин. — Учения 
окончены.

На всё про всё ушло два 
часа. При реальной аварии 
может потребоваться больше 
времени. Но в любом слу-
чае счёт пойдёт на часы, а 
не на дни. 

Михаил КОФАНОВ

Допустим, повредился кабель...

Чтобы вернуть 
жильцам 

электричество, 
ушло всего 
два часа

12
64

В Бибиреве снесли 
самовольный автосервис

Возле домов 18 и 22 на 
улице Лескова специали-
сты столичной Госинспек-
ции по недвижимости об-
наружили самострой. 

— На участке без раз-
решений и согласова-
ний было возведено зда-
ние автосервиса площа-
дью 320,3 квадратного ме-
тра, — рассказал начальник 
ведомства Иван Бобров.

Постройку разобрали, 
территорию очистили от 
строительного мусора. Те-
перь здесь появилось ме-
сто, где могут парковать-
ся полсотни автомобилей. 

К слову, всего в окру-
ге в течение 2024 года де-
монтирова ли 150 само-
строев.

Михаил 
КОФАНОВ

Врезался 
в ограждение 

на МКАД
14 декабря вечером, 

в половине одиннад-
цатого, 19- летний парень 
на  «Фо льк  с  вагене» ехал 
в сторону Алтуфь ев ского 
шоссе по внешней стороне 
МКАД. В районе 89-го км он 
не справился с управлени-
ем и врезался в металличе-
ское ограждение. Водитель 
сам обратился в больницу 
с травмами шейного отде-
ла позвоночника.

Велосипедист 
сбил женщину
 в Бутырском

15 декабря в начале пер-
вого часа ночи 21-летний 
молодой человек на элек-
тровелосипеде сбил жен-
щину 35 лет во дворе дома 
2а на улице Милашенкова. 
Скорая увезла её с подозре-
нием на перелом ноги.

Ночное 
столкновение 
в Ярославском

16 декабря около 3 часов 
ночи водитель «Фольксваге-
на» не соблюдал дистанцию 
и врезался в остановившую-
ся на дороге «Тойоту». Про-
изошло это на МСД у дома 
12, стр. 1, на Северянинском 
проезде. 48-летняя пасса-
жирка «Фольксвагена» по-
лучила травмы головы и пе-
релом носа.

Пострадала
на улице Конёнкова

17 декабря вечером, в 
начале седьмого, водитель 
«Киа» сбил 61-летнюю жен-
щину у дома 12 на улице Ко-
нёнкова. Та переходила до-
рогу в неположенном месте. 
С переломом ноги врачи до-
ставили её в больницу.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

Коммунальщики отработали действия при аварийном отключении электроснабжения
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ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ ZBULVAR.RU

В округе провели учения аварийных бригад 
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Центр развития и психоло-
гической помощи «Ли-
сёна Арт», созданный 
жительницей Лосино-

островского района, бесплатно 
проводит арт-терапию для бой-
цов, вернувшихся со спецопера-
ции, и членов их семей. В коман-
де 42 профессиональных психо-
лога. Эмоцио нальной разгрузке и 
обрете нию гармонии способству-
ют 12 видов творческих занятий: 
например, песочная терапия, ме-
тод сказок, рисование, лепка, дра-
матерапия, где сочетаются пси-
хология и актёрское мастерство.

Супруга офицера
Центр в прошлом году при под-

держке гранта мэра Москвы осно-
вала педагог и психолог школы 
№285 жительница Лосинки Оль-
га Тихонова — жена офицера, ко-
торый служит на передовой. Лисё-
ной 22 года назад назвал её тогда 
ещё будущий муж на первом сви-
дании. Недавно центр был отме-
чен на городском конкурсе «Об-
щественное признание». 

— За год мы успели многое, — 
говорит Ольга. — Начали прово-

дить арт-терапию с бойцами в гос-
питалях, чтобы наши защитники 
скорее вернулись к мирной жиз-
ни. Во время форума «Мир рисует 
счастье» провели творческие заня-
тия для 385 человек — членов се-
мей участников  СВО. А ещё были 
одними из организаторов волон-
тёрского форума в Музее оборо-
ны Москвы, на котором в режи-
ме видеосвязи делились опытом 
с нашими коллегами из Луганска. 
Кроме того, три раза в неделю со-
трудники «Лисёны Арт» проводят 
встречи с жёнами бойцов в едином 
центре поддержки.

Нужны волонтёры 
для крупных акций
Раньше у центра было только не-

большое складское помещение на 
улице Молодцова, мероприятия 
проводили на разных площадках. 
А недавно появилось просторное 
помещение на проспекте Мира. И 
здесь будут очень рады помощникам. 

— Психологические занятия 
проводят только профессиона-
лы, — уточнила Ольга Тихонова. 
— А волонтёров мы просим ока-
зать поддержку во время проведе-
ния различных форумов, акций. 

Если вы хотите стать волонтёром, 
звоните по тел. 8-963-625-4016 (Оль-
га) и (499) 477-6068. Сюда же могут 
обратиться члены семей бойцов, же-
лающие записаться на занятия по 
арт-терапии. Сайт: vk.com/lisenaart. 

Виктория КАЙТУКОВА

«Лисёна Арт» ждёт помощников

Арт-терапия 
позволяет снять 
эмоциональное 
напряжение
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Мосгордума направила очередную партию 
гуманитарного груза в Курскую область 

Рабочая группа Мосгор-
думы по вопросам под-
держки участников СВО и 
членов их семей при под-
держке аппарата столич-
ного парламента направи-
ла новую партию гумани-
тарного груза в Курскую 
область.

— В этот раз мы направ-
ляем более тонны продуктов 
питания и более 5 тысяч еди-
ниц средств личной гигие-
ны. Гуманитарная помощь 
включает всё, что так необ-
ходимо людям, вынужден-
ным покинуть свои дома… 
Хочу отметить, что работа 
по оказанию гуманитарной 
помощи ведётся на посто-
янной основе. В круглосу-

точном режиме мы полу-
чаем запросы и стараемся 
максимально оперативно 
их отработать, — сообщил 
председатель Мосгорду-

мы Алексей Шапошников.
Он призвал всех москви-

чей не оставаться в сторо-
не и принимать активное 
участие в гуманитарных 
акциях. 

Председатель Курской 
областной думы Юрий 
Амерев добавил, что на 
вторжение вражеских войск
 на территорию области от-
реагировала вся страна.

— Мы, куряне, почув-
ствовали, что мы не одни 
в нашей большой много-
национальной стране. Мо-
сковская городская дума 
одной из первых отпра-
вила помощь курянам, —
 сказал он. 

Михаил КОФАНОВ
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В арсенале — 12 методик, среди них рисование, лепка, песочная терапия
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Психологи из Лосиноостровского проводят творческую терапию для бойцов и их родных 

Ольга Тихонова, 
основатель центра 
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Требуются добровольцы для доставки обедов 
одиноким старикам

Благотворительный фонд 
«Дари еду!» делится с нуж-
дающимися продуктами и 
горячими обедами. 

— Помогаем прежде все-
го тем, кому трудно готовить 
самому: одиноким пенсионе-
рам, инвалидам. В СВАО у 
нас больше всего подопечных 
в районах Ростокино, Алек-
сеевский и Южное Медвед-

ково, — рассказал представи-
тель фонда Максим Рыськин. 

Сейчас фонд готовит по 
500 обедов в день. Обустро-
ена своя кухня, где трудятся 
повара из ресторанов и кафе 
— партнёров фонда. Есть воз-
можность увеличить объёмы 
помощи, но для этого нуж-
ны добровольцы старше 14 
лет, которые будут достав-

лять блюда подопечным. 
Можно поучаствовать разо-
во или стать постоянным во-
лонтёром.

Сайт фонда: dariedu.ru. Те-
леграм-канал для волонтё-
ров: t.me/blagotvoritelnaya_
dostavka. Если вы хотите 
стать подопечным, звони-
те по тел. 8-925-797-1814.

Анна ФОМИНА
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В 
свои 32 года Марина (имя 
 изменено), живущая в доме 
на Ярославском шоссе, не-
офи циально подрабатыва-

ла в салоне красоты. На жизнь де-
нег хватало, но не разгуляешься. 
Тогда она придумала, как получать 
ежегодную «премию» преступным 
способом.

Гость из Вьетнама
— В кафе дама познакомилась с 

гостем из Вьетнама. Он пожаловал-
ся, что ему сложно получить вид на 
жительство. Предприимчивая мо-
сквичка предложила заключить с 
ней брак: ему — желанное разреше-
ние на проживание в нашей стране, 
а ей — деньги за услуги. Вьетнамец 
с радостью согласился, — расска-
зал «ЗБ» заместитель руководите-
ля Следственного управления по 
СВАО ГСУ СК РФ по г. Москве 
Алексей Бондарев.

«Влюблённые» тут же побежали 
в ЗАГС. Муж передал жене обго-
ворённые 100 тыс. рублей, и боль-
ше они не встречались.

Привлекла к делу 
подругу

Вскоре к Марине обратился ещё 
один вьетнамец с просьбой про-
вернуть тот же фокус. Но ведь она 
уже замужем. Зато была свободная 
её подруга-ровесница. Так что ещё 
за 100 тыс. рублей в столице появи-
лась новая семейная пара. 

— Через год обе женщины разве-
лись. Затем подыскали новых же-
нихов, мечтающих получить вид на 
жительство в России, и опять вы-
шли замуж за деньги, — продолжил 
Алексей Бондарев. 

Ещё через год подружки сыграли 

по третьей свадьбе. Но на их «сер-
дечные» дела могли бы и не обра-
тить внимания, если бы Марина не-
давно не засветилась в другом деле.

Пособница 
мошенников

— Женщина оказалась замешана 
в пособничестве в мошенничестве. 
Она была фиктивно трудоустроена в 
одну фирму социальным работником. 
Числилась там лишь по документам, 

а зарплату ей начисляли настоящую, 
деньги получал её знакомый. Ущерб 
бюджету составил 800 тысяч рублей, 
— сообщили в Следкоме. 

В ходе разбирательства вскрылись 
и свадебные аферы. Марина и её при-
ятельница во всём сознались. Фик-
тивные мужья тоже не стали отпи-
раться, документы, разрешающие 
им проживать в России, аннулируют. 

А вечным невестам по уголовной 
статье за организацию незаконной 
миграции группой лиц по предва-
рительному сговору грозит до 10 
лет лишения свободы со штрафом 
1 млн рублей.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Жена по расчёту
В Ярославском раскрыли брачных аферисток

Пытался дать 
взятку в Лосинке
На Стартовой сотрудник 

ГАИ остановил легковуш-
ку, за рулём был 50-летний 
мужчина. Он показал удо-
стоверение сотрудника по-
лиции. Инспектор распоз-
нал подделку. Водитель 
признал это и попытался 
дать инспектору 150 тыс. 
рублей, чтобы тот закрыл 
на всё глаза. Полицейский 
отказался от взятки и за-
держал нарушителя. Воз-
буждены уголовные дела. 

В Отрадном 
горела квартира
Вечером 16 декабря в 

квартире на улице Бесту-
жевых произошёл пожар. 
Из задымлённого здания 
с помощью спасательно-
го устройства вызволили 
одного человека, ещё пяте-
рых эвакуировали из опас-
ной зоны. В квартире наш-
ли тело 50-летнего мужчи-
ны. Причины ЧП выясняют-
ся, процесс контролирует 
Бутырская межрайонная 
прокуратура.

Задержали 
дилера 

на Енисейской
Возле дома на Енисей-

ской полицейские задер-
жали 24-летнего мужчину. 
В кармане у него было 12 
свёртков с метилэфедро-
ном, плюс одну закладку 
он успел оставить в подъ-
езде. В квартире граждани-
на на Осташковской улице 
обнаружили ещё 60 свёрт-
ков. Возбуждено уголовное 
дело. Запрещённые веще-
ства изъяли. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА «02»

За штамп 
в паспорте 

москвичка брала 
100 тысяч рублей

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Как библиотеку в Ростокине 
обезопасили от дебоширов?

Библиотеку на 
Сельскохозяй-
ственной ул., 13, 

корп. 2, охраняли сотруд-
ники ЧОПа, теперь их нет. 
Вечером много посетите-
лей, заходят и подвыпив-
шие скандалисты. Как обе-
спечивается безопасность?

Юрий Анатольевич,  
Сельскохозяйственная ул., 13, 

корп. 1

— По действующим нор-
мативам охрана в библиоте-
ке №62 им. Пабло Неруды, о 
которой спрашивает житель, 
не предусмотрена. Помеще-

ния библиотеки оборудованы 
камерами видеонаблюдения и 
тревожной кнопкой быстрого 
реагирования охранной орга-
низации, — сообщили в Объ-
единении культурных центров 
СВАО (ОКЦ СВАО).

Анализ видеозаписей с 1 
ок тября по 6 декабря пока-
зал, что дебоширы в библио-
теку не заходили, сотрудники 
тревожной кнопкой не поль-
зовались.

Маргарита ИВАНОВА

 ГБУК «ОКЦ СВАО»: 
тел. (495) 602-6622. 
Эл. почта: okcsvao@culture.
mos.ru

Мошенники всё чаще 
обманывают людей и по-
хищают их сбережения, 
выдавая себя за сотрудни-
ков различных ведомств. В 
ФСБ России подчеркнули, 
что никогда не использу-
ют мессенджеры для свя-
зи с гражданами. 

— Лжесотрудники орга-
нов безопасности убежда-
ют перевести накопления 
на «безопасный счёт» или 
обналичить деньги и пе-
редать курьеру якобы для 
сохранности, — рассказы-
вают в пресс-службе ФСБ 
России о частой мошен-
нической схеме. — Так-

же аферисты занимают-
ся вымогательством, го-
воря, что на жертву или её 
родственников возбужде-
ны уголовные дела, но за 
определённую сумму дела 
можно «закрыть». 

Для правдоподобности 
мошенники могут присы-
лать фото неких служеб-
ных удостоверений, при-
казов и других докумен-
тов в мессенджеры. А за-
тем жертву нередко просят 
оказать содействие: якобы 
это поможет поймать зло-
умышленников. 

— Преступники научи-
лись изменять голоса с по-

мощью специальных про-
грамм, а также использо-
вать подменные телефон-
ные номера, похожие на 
реальные номера различ-
ных структур, — продол-
жают в пресс-службе. — 
Если в речи позвонивше-
го используются слова 
«ФСБ», «МВД», «След-
ственный комитет», «пред-
ставитель службы безопас-
ности банка», «безопас-
ный счёт», «единый рас-
чётный счёт Центрального 
банка России», «ваш граж-
данский долг», «сообщи-
те код из СМС / данные 
вашей карты / паспорта 

/ СНИЛС», вас убеждают 
срочно продать недвижи-
мое имущество или транс-
портное средство,  поло-
жите трубку. 

Стоит помнить, что лю-
бые уведомления по уго-
ловным делам вручаются 
исключительно лично в 
руки. А «безопасных сче-
тов» не существует. Ни-
кто не имеет права взять 
деньги граждан на сохра-
нение и не может обязать 
человека участвовать в по-
имке преступников.

Ирма 
КОТИЯР

ФСБ предупредила о новых схемах 
телефонных мошенников

Врачи из Бабушкинского пришили пациенту пять пальцев
В  б о л ь н и ц у  и м . 

А.К.Ерамишанцева на 
Ленской улице обратился 
62-летний пациент: на про-
изводстве он лишился пяти 
пальцев. Большой палец был 
отдельно, четыре остальных 

срезало едиными блоком, 
они держались между собой 
на соединительных тканях. 

— Операцию провели в 
два этапа. Сначала восстано-
вили ампутированный блок 
из четырёх пальцев, потом 

пришили большой палец, 
который до начала опера-
ции хранился в холодильни-
ке с температурой 4 градуса 
Цельсия, — рассказал врач-
хирург Александр Сухинин.

Он с командой врачей вос-

станавливал блок пальцев в 
течение 10 часов. После за 
операционным столом его 
сменил Артём Шакиров, ко-
торый со второй группой ме-
дицинских специалистов в 
течение четырёх часов зани-

мался реплантацией большо-
го пальца. Кости зафиксиро-
вали спицами, были сшиты 
сухожилия, вены и артерии. 
Через неделю пациента выпи-
сали: все пальцы прижились. 

Ольга КАЛИНКИНА
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В 
новогоднюю ночь 
многие хозяйки по-
ставят на стол тра-
диционные блюда, 

среди которых — холодец. 
Говорят, иностранцы его не 
жалуют. Но на самом деле 
в других странах есть по-
хожие угощения. О нашем 
студне и его аналогах в мире 
«ЗБ» рассказал повар 5-го 
разряда, преподаватель фа-
культета «Ресторанный биз-
нес» Первого Московского 
образовательного комплек-
са на Мурманском проезде 
Владимир Анцыферов.

Французы 
запивают вином
— Зельц — аналог хо-

лодца, который готовят в 
Германии, — начал повар. 
— Он состоит из сви-
ной головы, ушей 
и ножек, а также 
из специй и ово-
щей. Зельц на-
резают тонки-
ми ломтиками 
и используют 
для приготов-
ления бутер-
бродов.

Во Франции — 
аспик. Этот студень 
делают из куриных ла-
пок, свиных ножек и те-
лячьих хвостов. Как 
и у нас, подают 
с горчицей и 
хреном, вот 
только фран-
цузы считают 
это закуской к 
вину. 

В Азии готовят 
«стеклянное мясо»: свиные 
уши варят до тех пор, пока 
они не станут прозрачны-
ми. Подают с острым соу-

сом или с маринованным 
имбирём.

А в Болгарии обожают 
суп пачи. Свиные ножки, 
говядину и курицу долго 
варят до того же состоя-
ния, что и при приготов-
лении нашего холодца. Но 
потом его не остужают, а 

едят горячим. Фирменная 
добавка — йогуртовый соус, 
наподобие сметаны.

Без желатина, 
но с дымком

Сам Владимир Анцыфе-
ров полюбил холодец с дет-
ства: помогал маме готовить 
с вечера 30 декабря. 

— С тех пор я узнал мно-
го рецептов, но что важно 
— никогда не надо класть в 
бульон желатин. Если сва-
рено, как надо, то и без него 
всё отлично застынет. 

С теми, кто хочет добавить 
оригинальности, повар 

поделился фирмен-
ным приёмом: лук 

и морковь перед 
варкой он под-
пекает на су-
хой сковороде. 
Тогда бульон и 
мясо приобре-
тают приятный 
аромат печёных 
кореньев.

Вот ещё неко-
торые лайфхаки.

— Выбирайте разные 
виды мяса: свинину, го-
вядину, курицу, индей-
ку, дичь. Если отварное 
мясо не разбирать на во-
локна, а пропустить через 
мясорубку, то холодец по-
лучится более однород-

ным и нежным, — сове-
тует Владимир. — Не бой-
тесь экспериментировать. 
Например, из специй, по-
мимо привычных перца, 
лаврушки, чеснока, мож-
но использовать розмарин, 
тимьян, молотый мускат-
ный орех.

С барского стола
Это сейчас мы считаем 

холодец праздничным блю-
дом, мясным деликатесом. 
Но на Руси это была самая 
простая еда. На господских 
кухнях студень готовили 
для слуг: остатки хозяйской 
трапезы заливали бульоном 
и выносили на холод. 

Впервые рецепт был за-
писан в 1816 году в книге 
«Русская поварня» Васи-
лия Лёвшина. Там изложен 
простейший способ при-
готовления: говяжьи ноги 
и уши варить пару часов, 
потом сложить мясо в ми-
ску, залить отваром и по-
ставить в холод. Позже по-
вара, выписанные знатью 
из Франции, облагородили 
блюдо за счёт тщательной 
варки бульона, добавления 
специй и зелени. 

А в советское время холо-
дец делали из того мяса, ко-
торое могли достать, и, что-
бы он гарантированно за-
стыл, добавляли желатин.

Оксана МАСТЮГИНА

Болгарский холодец подают… горячим
Повар из Останкинского рассказал, как готовят студень в разных странах

Смелые 
кулинары 
могут 

добавить 
в блюдо 
розмарин 

и мускатный 
орех

Фирменный 
приём Владимира 

Анцыферова: перед 
варкой лук и морковь 
надо слегка подпечь 
на сухой сковороде
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Владимир Анцыферов по-
делился с читателями «ЗБ» 
рецептом своего фирменного 
холодца. Вес готового блюда 
составит около 1,5 кг.

Вам понадобится:
• 500 г свиных ножек,
• 200 г филе куриной грудки 
без кожи и костей,

• 200 г свиного окорока,
• 200 г постной говядины,
• 1 луковица,
• 1 морковь,
• 1,5 ч. л. соли,
• 5-7 зубчиков чеснока,
• 3 горошины чёрного перца,
• 2 лавровых листа.

Разрубите свиные ножки 
на части, сложите в четырёх-

литровую кастрюлю и залей-
те 2 литрами холодной воды. 
Замачивайте 3-4 часа. 

Выньте ножки, соскобли-
те загрязнения с них ножом. 
Промойте, воду от замачива-
ния слейте. В чистую кастрю-
лю положите ножки, влейте 
2 литра холодной воды. До-
бавьте грудку, окорок, говяди-
ну и поставьте на огонь. До-
ведите до кипения, снимите 
жир и пену. 

Варите 6-8 часов при сла-
бом кипении под крышкой. 
Периодически снимайте пену 
и жир. За час до конца вар-
ки положите морковь, лук, 
лавровый лист, перец, соль.

Выньте мясо, охладите и 
отделите от костей и хря-
щей. Процедите бульон че-
рез четыре-пять слоёв мар-
ли, снимите с поверхности 
бульона жир.

Мясо нарежьте мелкими 
кубиками, заполните им фор-
мы, например салатники, на 
высоту 4 см. В мясо добавь-
те мелко нарезанный чеснок, 
перемешайте и залейте бу-
льоном так, чтобы он чуть по-
крывал массу. Когда остынет, 
поставьте в холодильник до 
застывания. 

Перед подачей нарежьте хо-
лодец на порции. Выставьте на 
стол горчицу и хрен.

Наваристая классика от шеф-повара
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В 
Центре национальных конных 
традиций (ЦНКТ) ВДНХ жи-
вут более 40 лошадей 12 по-
род. А недавно здесь посели-

лись также русский и советский тя-
желовозы Ледник и Ричард. С оби-
тателями центра познакомился «ЗБ».

Сильные и выносливые
Тяжеловозов в нашей стране выве-

ли в прошлом веке для работы, тре-
бующей огромной силы и выносли-
вости. Их использовали в сельском 
хозяйстве, на лесозаготовках.

— Они были настолько сильными, 
что могли перевозить грузы, намного 
превышающие их собственный вес, — 
рассказала руководитель отдела по свя-
зям с общественностью Кремлёвской 
школы верховой езды Елена Максимо-
ва в ходе пресс-тура, организованно-
го информационным центром Прави-
тельства Москвы. — Наши новенькие 
— прекрасные представители своих 
пород. Ледник родился на Вологод-
ском конном заводе и воплощает все 
качества северного богатыря. А отец 
Ричарда — чемпион выставки «Кони 
богатырские», Ричард весь в него. 

Конечно, сейчас лошадей к тя-
жёлым работам не привлекают. Все 
подопечные центра живут в отдель-
ных денниках в тёплых конюшнях, 
едят премиальные корма и даже хо-
дят на спа-процедуры.

— У них есть душ с полным набором 
средств для купания — шампунями, 
гелями, кондиционерами. А ещё со-
лярий, где они потом греются и полу-
чают витамин D, — добавила Елена.

Кучерявый забайкалец
ЦНКТ открылся девять лет назад 

для того, чтобы знакомить посети-
телей с разными породами лошадей. 
Здесь можно увидеть орловскую ры-
систую, арабскую, русскую верхо-
вую, белорусскую упряжную, баш-
кирскую, мезенскую... Есть и очень 
редкие. Например, вороно-чубарый 

Парнас — представитель породы за-
байкальская кучерявая. Таких, как 
он, в мире не более трёхсот.

— У этих лошадей очень густые 
шерсть и подшёрсток. А кучеряш-
ки — не эксперименты генетиков, 
а чудо природы, спасающее их от 
сурового климата, — говорит экс-
курсовод Владислава Плешакова. 
— Правда, летом Парнасу жарко.

А вот чистокровный гладкошёрст-
ный ахалтекинец Ель Гидже жару 
переносит легко. 

— Ахалтекинцы были выведены 5 
тысяч лет назад на территории совре-
менного Туркменистана. Климат там 

был очень жаркий. Люди, чтобы спа-
стись от зноя, носили шапки и плот-
ные халаты: под ними создавался эф-
фект термоса и становилось прохлад-
нее. Лошадей берегли от жары точно 
так же: накрывали плотными попона-
ми. В результате со временем у них пе-
рестали расти длинная шерсть и гри-
ва, — объяснила Владислава.

Артисты на манеже
Среди обитателей ЦНКТ есть и 

пони. Самый маленький из них — 
вороно-серебристый Шелдон ев-
ропейской миниатюрной породы, в 
холке достигает лишь 70 см. У него 
длинная шея и огромные глаза. А са-
мые весёлые — шетлендские пони, 
подруж ки Бэлла и Вальдивия.

— Бэлла намного старше, но при 
первой встрече с Вальдивией она подо-
шла к ней и стала покусывать за холку. 

У лошадей так проявляется желание 
подружиться. Вальдивия ответила тем 
же. С тех пор они не разлей вода, даже 
гулять в леваду ходят только вместе, — 
поделилась Владислава.

Большинство лошадей центра ещё 
и артисты Конного театра Кремлёв-
ской школы верховой езды, кото-
рый работает здесь несколько лет. 
Например, Шелдон весь прошлый 
год блистал в главной роли в спек-
такле «История одной дружбы», до 
этого сыграл дракона в новогодней 
постановке «Конь-драконь». А сей-
час на суд зрителей представили пре-
мьеру «Мир на двоих» о многовеко-
вой дружбе человека и лошади. На 
манеж выходят 16 лошадей разных 
пород, планируется задействовать в 
спектакле и тяжеловозов Ледника и 
Ричарда. На манеже ЦНКТ шоу бу-
дут показывать до 19 января.

Наталья АНОХИНА

Богатыри 
с роскошной гривой

Этот красавец, советский тяжеловоз 
Ричард, родился в 2020 году
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Василиса 
Премудрая 
гостит на

«Городской 
ферме»

21 декабря на «Город-
ской ферме» на ВДНХ 
открывается резиденция 
Деда Мороза, где начнёт-
ся новогодняя программа. 
Об этом сообщила дирек-
тор департамента обще-
ственных связей и марке-
тинга ВДНХ Гахара Ша-
руева в ходе пресс-тура, 
организованного ин-
формационным центром 
Правительства Москвы.  

— На территории «Го-
родской фермы» живут 
дружелюбные живот-
ные — альпака, север-
ный олень, козы, утки, 
гуси, куры, коровы, с ко-
торыми гости смогут по-
общаться. Также для по-
сетителей подготовили 
экскурсии, развлечения, 
подарки и сюрпризы, — 
сказала Гахара Шаруева. 

После прогулки можно 
погреться в уютном до-
мике, где Василиса Пре-
мудрая научит масте-
рить новогодние подел-
ки, в том числе из шерсти 
альпака и оленя. 

Для посетителей ВДНХ 
также работает самый 
большой каток Москвы. 
Там можно не только по-
кататься, но ещё поиграть 
в лазертаг и хоккей. Для 
детей проводят мастер-
классы по фигурному ка-
танию, а для интересу-
ющихся конькобежным 
спортом действует вы-
ставка «Все на лёд!». 

Ираида ПЕНКИНА

На Яузе зазимовали водяные курочки
Камышницы, или, как их 

ещё называют, водяные ку-
рочки, попали в объектив фо-
тографа-натуралиста Елены 
Нестеровой. Она сняла птиц 
на Яузе в Северном Медвед-
кове. «Папа, мама, сестрёнка 
и я — вся камышиная семья. 
Похоже, вся семейка камыш-
ниц решила зимовать на на-
шей речке», — написала ав-
тор снимков комментарий к 
своему фотоотчёту в соцсетях. 

— Эти пернатые довольно 
пугливы и осторожны, в го-
родских лесопарках раньше 
встречались редко, — отмеча-
ет биолог из Отрадного Юлия 

Иванова. — Обживаться у нас 
стали во время карантина не-
сколько лет назад, ведь на во-
доёмах их никто не тревожил. 
Так и закрепились. 

У камышницы интерес-
ные лапки: длинные, с паль-
цами-вёслами. Благодаря это-
му птицы не только плавают, 
но и лихо бегают по плотно-
му слою ряски или по подто-
пленным водяным растени-
ям. Создаётся впечатление, 
что бегут по воде, как посу-
ху. Поэтому в шутку водяных 
курочек зовут «бегущие по 
волнам».

Алексей ТУМАНОВ Камышницы вполне освоились в городской среде
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Новыми обитателями 
Центра национальных 
конных традиций ВДНХ 

стали тяжеловозы

После купания 
лошади греются 

и получают 
витамин D в солярии

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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На экраны вышел семей-
ный фильм «Баба Яга 
спасает Новый год» — 
сиквел прошлогодне-

го хита «Баба Яга спасает мир». 
Главную роль снова играет Люд-
мила Артемьева. Сейчас заслу-
женной артистке России 61 год. 
Недавно она сменила имидж: 
осветлила волосы, сделала ко-
роткую стрижку. Не менее уди-
вительно её преображение в ки-
носказке.

Колдунья 
встретилась 
с мамой

— Людмила, в первой части 
фильма разбиваете миф о том, 
что Баба Яга — злодейка. 
В этот раз вновь на стороне 
добра?

— Ну конечно! Если разо-
браться в истоках этого мифа, 
мы узнаем, что Баба Яга — это 
чья-то бабушка, лишённая за-
боты, тепла. По сути, это оди-
нокий старый человек, но вну-
три она очень ранимый до-
брый персонаж. И мы показы-
ваем Бабу Ягу с этой стороны. 
Она спасает Новый год, пото-
му что понимает, каково это 
— лишиться тепла и любви. В 
новом фильме зритель узнает, 
что настоящее имя моей герои-
ни Ядвига. Будучи подростком, 
она взбунтовалась против ма-

тери Судьбы и сбежала из-под 
её опеки. Теперь нужно встре-
титься с ней, чтобы добыть перо 
Жар-птицы. Короче, чтобы ра-
зобраться, нужно смотреть. 

— А как завязывается ин-
трига?

— В канун Нового года маль-
чик Юра вместе с отцом при-
ходит на ярмарку, где случай-
но освобождает из заточения 
Снежную королеву. Она похи-
щает мальчика и строит планы 
заморозить весь мир. Деду Мо-
розу, Бабе Яге, Ивану-царевичу 
и Марье-искуснице предстоит 
объединиться, чтобы победить 
злые силы. Волшебство против 
волшебства!

«Ожидаю чуда
от каждого дня»

— Были какие-либо слож-
ности во время съёмок?

— Главная сложность — зиму 
опять снимали летом: в самую 
жару, в конце июня. Но в про-
странстве кинопарка «Моски-
но» все улицы были заметены 
искусственным снегом, в филь-
ме он не отличается от насто-
ящего, зритель полностью по-
грузится в атмосферу зимней 
сказки.

— А у вас есть традиции 
встречи Нового года? 

— Новый год для меня — всег-
да чудо! Конечно, есть семейные 

традиции. Но это секрет, пото-
му что семья — семь таких, как 
я. А они не очень любят, ког-
да я о них рассказываю. Но, во-
обще, я прагматичный человек. 
Считаю, не надо сидеть и ждать 
Нового года, чтобы загадать за-

ветное желание. Загадываю каж-
дый раз, каждый час, каждую ми-
нуту. Я ожидаю чуда от каждо-
го дня и стараюсь устроить сама 
себе праздник.

О Маше 
и медведях

— А над чем сейчас работа-
ете?

— Недавно завершились 
съёмки фильма «Маша и мед-
веди», где у меня роль бабушки 
главной героини. Когда я толь-
ко узнала о проекте по знаме-
нитой сказке, которую знает 
каждый ребёнок в нашей стра-
не, мне интересно стало: что же 
можно выжать из этой исто-
рии на полуторачасовой фильм? 
Оказалось, можно! Историю 
изменили до неузнаваемости 
и наполнили интереснейшими 

сказочными персона-
жами. Так что ждём 
выхода на большие 
экраны в 2025-м! 

— С кем вам больше 
нравится взаимодей-
ствовать в кадре — со 
взрослыми артистами 
или с юными?

— С радостными! А у 
радости нет возрастных 
пределов. Когда на пло-
щадке добрая атмосфера, 
я чудесным образом взаи-
модействую. Это огромный 
энергообмен. А дети — они 
такие энерджайзеры! Так 
что мне важно, чтобы «пе-
редоза» со мной от этой дет-
ской энергии не было. По-
этому: только спокойствие, 
гармония и релакс. 

— Роль мечты у вас оста-
лась?

— Не устаю повторять, что 
я наконец сыграла персонажа, 
о котором мечтала несколько 
десятилетий: Баба Яга! Она 
всегда была для меня загад-
кой. Я её так и сыграла: она 
не вредная, а справедливая. 
Кстати, Яга могла  стать пер-
вым сыгранным мною в кино 
образом. Но не сложилось, 
причём несколько раз. И вот 
мечта сбылась. Теперь уже 
дважды. 

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Зимнюю сказку 
снимали 

в разгар лета

Актриса рассказала о роли мечты и о детях-энерджайзерах
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Людмила 
Артемьева: 
Моя Баба Яга 
очень ранимая
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Какой Новый год без 
нарядной ёлки! Как 
украсить её со вкусом 
и что особенно модно 

в этом сезоне, «ЗБ» спросил у 
руководителя студии дизайна 
спортивно-досугового центра 
«Кентавр» в Бибиреве Мар-
гариту Степанову.

Красного лучше 
избегать

По восточному календарю 
нас ждёт год Зелёной Дере-
вянной Змеи.

— А это означает, что в 
тренде все оттенки зелёно-
го цвета, а также коричнево-
го и синего, — говорит Мар-
гарита. — Для блеска можно 
добавить золото и серебро. А 
вот оранжевых и красных 
украшений стоит избе-
гать, чтобы Дерево не 
конфликтовало с Ог-
нём. 

Для ёлки-2025 сове-
туют выбирать укра-
шения из натураль-
ных материалов. Кста-
ти, экостиль остаётся на 
пике популярности уже 
несколько сезонов подряд. 

— Это могут быть игруш-
ки из дерева, гирлянды из 
сушёных фруктов и палочек 
корицы, — привела приме-
ры дизайнер. — Можно сде-
лать имитацию змеи, обвив 
ветку ели лентами.

Из шишек 
и мандаринов

Признаком хорошего сти-
ля остаётся хендмейд. 

— Совместить две тен-
денции можно, если само-

му сделать игрушку из шиш-
ки, — предлагает Маргарита 
Степанова. — Обмазываем 
шишку клеем ПВА и оку-
наем в заранее приготовлен-
ную ёмкость с блёстками, ис-
кусственным снегом, круп-
ной солью или сахаром. Даём 
шишке высох нуть, добавля-
ем красивый бант, делаем 
петельку и вешаем на ёлку.

Кстати, если шишки 
попались недозрелые, им 
можно помочь раскрыть-

ся в духовке. Выложить 
на укрытый фольгой про-

тивень и отправить в ду-
ховку, разогретую до 200 
градусов, на 30-40 минут. 
Дверцу оставить приоткры-
той, чтобы был отток влаж-
ного воздуха. 

— Также хозяйке года — 
Змее — понравится элемент 
декора из мандарина с во-
ткнутыми в кожуру бутона-
ми гвоздичного дерева, — 
считает дизайнер. — Манда-
рин будет постепенно высы-
хать, источая тонкий аромат, 
а гвоздика, обладая анти-
септическими свойствами, 
не даст фрукту испортиться.

Ещё в этом году популярны 
украшения из бумаги: фигур-

ки-оригами, вырезанные сво-
ими руками снежинки.

Минимализм 
в тренде

Первыми на ёлку нужно 
повесить световые гирлян-
ды, затем вешать игрушки, 
спускаясь от макушки к низу 
дерева. Крупные украше-
ния и шары дизайнер реко-

мендует размещать ближе к 
стволу, более мелкие эле-
менты — на концах веток. 

Поскольку в моде всё нату-
ральное, то и ёлку к 2025 году 
можно приобрести живую. 
Но если нет такой возмож-
ности или вы просто боль-
ше любите искусственные, 
зажгите ароматические па-
лочки с ароматом хвои.

— Общая тенденция — 
минимализм в декоре. По-
пробуйте использовать укра-
шения только одного-двух 
цветов или выберите один 
материал — допустим, толь-
ко деревянные поделки. 
Тогда убранство будет ла-
коничным и стильным. 

Ира ЛЬВОВА

Деревянная Змея 
любит всё натуральное

Оригами 
и бумажные 
снежинки 

на пике моды

Новогодний квест 
в Бабушкинском

26 декабря в 17.00 в 
Московском многофунк-
циональном культурном 
центре (ул. Коминтерна, 
11/7) состоится празд-
ничный квест для юных 
москвичей. Выполняя за-
дания в игровой форме, 
ребята погрузятся в мир 
новогодних традиций и 
легенд. Участие бесплат-
ное (6+). Регистрация на 
сайте m-c-m-c.ru. Тел. 
(495) 471-4566.

Танцевальный 
концерт 

в Северном
26 декабря в 19.00 

культурный центр «Се-
верный» (3-я Северная 
линия, 17) приглашает 
на зимний концерт сту-
дии классического тан-
ца и балетного искус-
ства «Галатея». Участни-
ки коллектива исполнят 
вариацию «Канарейка» 
из балета «Спящая кра-
савица», хореографи-
ческий номер «Догони 
меня, ветер», немецкий 
танец и многое другое. 
Вход свободный (0+). 
Справки по тел. (499) 
767-6780.

Школьный 
карнавал 

в «Будапеште»
26 декабря в 19.00 в 

районном центре «Бу-
дапешт» (ул. Лескова, 
14, 2-й этаж) состоится 
игровая программа для 
школьников «Карнаваль-
ная ночь». Здесь устроят 
конкурс костюмов, для 
гостей выступят юные 
певцы, поэты и танцоры, 
а завершится праздник 
дискотекой. Посещение 
бесплатное (0+). Подроб-
ности по тел. (499) 479-
6172. 

Ира ЛЬВОВА

АФИША

от актёра Виктора Вержбицкого

КУЛЬТСОВЕТ

Советую посмотреть 
фильм «Чёрный замок» ре-
жиссёра Кирилла Кузина. 
Фильм снят по мотивам ро-
мана Владимира Короткеви-
ча «Чёрный замок Ольшан-
ский». Эта история уходит 
корнями в Смутные време-
на, в XVII век. Князь Ольшан-
ский крадёт казну и драго-
ценности повстанцев, а по-
том оставляет манускрипт, 
в котором зашифровано ме-

стонахождение сокровищ. 
Уже в наше время моло-
дой профессор разгадыва-
ет тайный шифр. Охотников 
до клада немало, и жизни 
профессора не раз угрожа-
ет опасность.

Наверняка фильм заво-
юет поклонников, ведь он 
сочетает в себе любимые 
многими жанры: приклю-
чения, детектив, историче-
ское кино, фэнтези.

Посмотрите фильм «Чёрный замок»
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По словам Маргариты Степановой, синий — хит новогоднего сезона наряду с зелёным и коричневым
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Дизайнер из Бибирева знает, как стильно украсить ёлку этой зимой

В Южном Медведкове 
ждут юных регбистов

В бесплатную секцию регби 
приглашает мальчиков и дево-
чек 8-14 лет филиал «Олимп» 
спортивно-досугового центра 
«Кентавр». Занятия ведёт Ни-
кита Кузнецов — многократный 
призёр Кубка России, чемпи-
он Москвы, призёр чемпиона-
та Европы.

— Тренировки у нас проходят 
на улице круглый год, — расска-
зывает он. — Регби — такой вид 
спорта, где игрокам холодно не 
бывает! А стадион оборудован 
тёплыми раздевалками. Раз-
ве что в сильный дождь и ура-

ганный ветер мы перебираем-
ся в зал. 

Каждые выходные проводят-
ся матчи с другими командами. 
Разумеется, играют только те, 
кто уже овладел хотя бы началь-
ными навыками игры в регби. 

Занятия проходят на меж-
школьном стадионе на Ясном 
пр., 10а, или в зале на Поляр-
ной ул., 10, стр. 1. Тел. (499) 473-
3256. Сайт: gbukentavr.ru/olymp. 
Для записи в секцию надо пре-
доставить справку с допуском 
от терапевта.

Алексей ТУМАНОВ
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Трейси
Робкая, спокойная собачка ро-

стом всего 45 см. Её часто куса-
ли, но она не озлобилась: мирно 
себя ведёт с сородичами, доверя-
ет людям. Трейси 12 лет. Она здо-
рова, стерилизована и привита.

 Опекун: 8-909-646-2486, 
Елена.
Приют «Красная сосна»: 
ул. Красная Сосна, 30

Арчи 
Когда-то был домашним, в 

приюте ему тяжело. Знает много 
команд и с удовольствием де-
монстрирует их выполнение, ос-
ваивает аджилити. Очень пры-
гучий. Здоров, кастрирован, привит. Возраст — 5 лет, 
рост в холке — 50 см. Пристраивается в семью, где нет 
маленьких детей. 

 Опекун: 8-916-128-4656, Елена.
Приют «Дубовая Роща»: пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Элли
Ласковая и застенчивая 

кошечка в возрасте около 
года. Попав в приют с ули-
цы, поначалу была очень 
напугана, но вскоре стала 
доверять людям. Друже-
любна к сородичам, любит 
играть. Здорова, привита, 
стерилизована. 

 Опекуны: 
8-910-451-7018, Елена; 
8-905-757-4166, Мария.
Приют «Искра»: 
ул. Искры, 23а

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

Спасатели округа предупреждают 
о тонком льде

В СВАО больше десят-
ка мест зимнего отдыха ря-
дом с водоёмами. Выход на 
лёд строго запрещён, о чём 
напоминают информаци-
онные щиты. Тем не менее 
каждый сезон находятся на-
рушители, поэтому спасате-
ли усилили патруль на этих 
территориях.

— Первый лёд очень ко-
варен. Он может казаться 
прочным, но в действитель-
ности это всегда тонкий за-
мёрзший слой воды, кото-
рый не выдержит тяжести 
не только взрослого чело-
века, но даже ребёнка. Мо-
лодой лёд отличается от ста-
рого более тёмным цветом, 
снежный покров на нём ров-

ный, без надувов, то есть без 
снежных холмов, — расска-
зал заместитель начальника 
отдела гражданской защиты 
Управления МЧС по СВАО 
Сергей Кокуца. 

Безопасным считается 
лёд толщиной не менее 10 
см. Однако устойчивость 
льда снижается в местах с 
быстрым течением, вбли-
зи водной растительности.

— Если вы заметили про-
валившегося под лёд чело-
века, немедленно вызовите 
спасателей по номеру 112 
или 101. Пока они едут, ста-
райтесь не терять контакт 
с пострадавшим, сообщите 
ему, что помощь уже в пути, 
— советует Сергей Кокуца. 

Если же вы сами вдруг ока-
зались в полынье, постарай-
тесь успокоиться и стабили-
зировать дыхание. Сбросьте 
тяжёлые вещи. Наползите на 
лёд грудью, широко раски-
нув руки. Когда ляжете на 
кромку льда, поочерёдно за-
бросьте на него ноги. Мед-
ленно откатитесь от кром-
ки, вставать и бежать нель-
зя. Двигайтесь в ту сторону, 
откуда пришли, ползком или 
перекатываясь. Когда окаже-
тесь на твёрдой земле, зови-
те на помощь, если работа-
ет телефон, вызывайте ско-
рую. Дальше ваша цель — как 
можно скорее оказаться в те-
пле и надеть сухую одежду. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

Почему заварены люки мусоро-
провода? Когда он заработает? 

Олег Анатольевич, 
Абрамцевская ул., 11, корп. 1

— Мусоропровод был законсервирован, 
поскольку сотрудники «Жилищника» прово-
дили ремонт мусоросборных камер. Сейчас 
работы завершили, клапаны открыли. Мусо-

ропровод работает в штатном режиме, — со-
общили в управе района Лианозово.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа района Лианозово: Алтуфьевское 
ш., 87, тел. (499) 200-0101. Эл. почта: liaspr@
svao.mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник района Лианозово»: 
Новгородская ул., 32, тел. (499) 908-8079. Эл. 
почта: gbu_lia@svao.mos.ru

Мусоропровод на Абрамцевской заработал

Больше года из крана горячей 
воды идёт холодная, не про-
гревается полотенцесуши-

тель. Неоднократно обращался, но без-
результатно. Помогите решить про-
блему.

Алексей Михайлович, Костромская ул., 10

В управе Алтуфьевского района сообщили: 
сотрудники «Жилищника» до конца года про-
ведут поквартирный обход по стояку в доме 

жителя, чтобы выяснить причину неполадок с 
ГВС. Собственникам, не предоставившим до-
ступ, направят уведомление. Вопрос на кон-
троле ГБУ «Жилищник Алтуфьевского района».

Маргарита ИВАНОВА

 Управа Алтуфьевского района: 
Алтуфьевское ш., 56а, тел. (499) 902-5027. 
Эл. почта: altspr@mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник Алтуфьевского района»: 
Стандартная ул., 3, тел. (499) 902-2220. Эл. 
почта: gbu.altuf@mail.ru

На Костромской ищут причину проблем с ГВС

ОТРЕАГИРОВАЛИ

Пятый год мёрзнем в холод-
ный сезон. Батареи в наших 
офисах в жилом доме чуть 

тёплые. Обращались к коммунальщи-
кам много раз — без толку. 

Татьяна Николаевна, ул. Менжинского, 3

— Сотрудники «Жилищника» провели налад-
ку и регулировку системы центрального отопле-
ния. Теперь система работает в штатном режи-

ме, — сообщили в управе Бабушкинского района.
Читательница подтвердила: батареи нагре-

лись, и поблагодарила «ЗБ» за помощь. 
Маргарита ИВАНОВА

 Управа Бабушкинского района: 
ул. Лётчика Бабушкина, 1, корп. 1, тел. (495) 
471-5519. Эл. почта: bshspr@mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник Бабушкинского района»: 
Печорская ул., 11, тел. (495) 276-4942. Эл. 
почта: gbu_bsh@mail.ru

В Бабушкинском наладили отопление в офисах

С начала года в подъезде шёл 
ремонт, сняли напольную 
плитку и до сих пор не поло-

жили новую. Со второго по пятый эта-
жи бетонная пыль попадает в кварти-
ры. Когда завершат работы?

Александр Валентинович, 
ул. Конёнкова, 15, подъезд 4

— По информации «Жилищника района Би-
бирево», напольную плитку в 4-м подъезде 

положат до 1 марта 2025 года, — сообщили 
в управе района Бибирево.

Маргарита 
ИВАНОВА

 Управа района Бибирево:
ул. Пришвина, 12, корп. 2, 
тел. (499) 205-3202. 
Эл. почта: bibirevo@mos.ru. 

 ГБУ «Жилищник района Бибирево»: 
адрес тот же, тел. (495) 533-0022. 
Эл. почта: gbu_bibirevo@bk.ru

Плитку в доме на улице Конёнкова 
положат к марту
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— Златочка, вы в садике 
песенку про ёлочку учите?

— Нет, мы учим про лису.
— Ну-ка, напой.
— В лису родилась ёлоч-

ка…

— Снегурочка такая краси-
вая, просто глаз не оторвать! 
И второй тоже!

— Мам, смотри, Дед Мороз 
мне планшет подарил! Ой, а 
мы его не разорили?

Злата увидела на улице 
зимних волшебников и го-
ворит:

— Мам, смотри, к деткам 
идёт Дед Мороз и Баба Сне-
гура!

Обратила внимание, что 
под ёлкой не было подарка 
для папы. 

— Папуль, а тебе почему 
Дед Мороз ничего не принёс? 
Ты что, целый год себя пло-
хо вёл?

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Медведица. 
Сок. Баклажан. Притон. Собрат. 
Агитатор. Канал. Химера. Опрос. 
Боб. Запись. Чадо. Кеша. Урон. 
Катет. Везувий. 

По вертикали: Рассказчик. Бо-
напарт. Лоскут. Доброта. Пьер. 
Шов. Прихожане. Аллюр. Тис. 
Имам. Сюжет. Теба. Огород. Ка-
нун. Рабочий. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Тамара Николаевна из 
Ярославского района давно 
хотела побывать на Севере, 
и в сентябре мечта сбылась. 

«Повезло с погодой: я во 
всей красе увидела тундру, 
такую разноцветную, крас-
но-жёлто-зелёную. Побыва-
ла в знаменитой Териберке 
на берегу Баренцева моря. Гид 
провела экскурсию для меня 
одной по Мурманску, — делит-
ся она впечатлениями. — Ну и 

самое замечательное — охота 
за северным сиянием. В на-
шей группе было пять человек: 
двое гостей из Китая, два гида 
и я. Мы сменили три локации, 
уезжали за 70 км от Мурман-
ска, снова возвращались — и 
смогли увидеть северное си-
яние и запечатлеть его на ка-
меру. Полный восторг и впе-
чатления на всю жизнь». 

Читательница прислала не-
сколько замечательных сним-

ков, в том числе природные 
ландшафты. Но, поскольку 
конкурс называется «Путе-
шествие по городу», для пу-
бликации мы выбрали город-
ской пейзаж. 

«Это вид на Мурманск и 
Кольский залив. За моей спи-
ной знаменитый ледокол «Ле-
нин», — подписала кадр участ-
ница фотоконкурса. 

Ксения 
ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Идёт Дед Мороз 
и Баба Снегура!»

Злата, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

— Ёлку вынес?! 
— Вынес, вынес! Вот пристала. 
— А теперь иди за новой. Через три дня 

Новый год.

Марьиванна спрашивает класс: 
— Какое это время: он убирает, она уби-

рает, ты убираешь? 

Вовочка, задумчиво: 
— Должно быть, предновогоднее.

Моя жена вернулась на день раньше из 
командировки и застукала меня за мытьём 
посуды. Никаких объяснений слушать не 
хочет. Говорит, я ей всё время врал, что 
не умею.

АНЕКДОТЫ

На берегу Кольского залива
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Дорогие читатели! Фотоконкурс «Путешествие по городу» завершается. Спасибо всем, 
кто принял в нём участие, поделившись своими снимками и замечательными историями.

В 1-м номере 2025 года мы подведём итоги и выберем победителей, которых ждут призы.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.
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Анна Борисова живёт в 
Северном Медведкове и 
работает воспитателем в 

детском саду при школе №967. 
Она увлечена изготовлением цве-
тов из декоративных материа-
лов. Её реалистичные работы не 
раз отмечали призами на москов-
ских конкурсах. 

— Всё началось 12 лет назад. 
Коллега принесла на работу что-
то вроде вспененной резины. Я 
сразу подумала: её можно ис-
пользовать для создания объ-
ёмных аппликаций на занятиях 
с детьми, — рассказывает Анна.

Это оказался синтетический 
материал фоамиран, или пла-
стичная замша, которая при-
обретает нужную форму по-
сле тепловой обработки. 
Анна начала мастерить 
из неё разные изделия. 
Что-то получалось, что-
то нет. Изучала, пробо-
вала. В итоге пришла к 
цветам, да так увлеклась, 
что окончила школу фло-
ристики. 

— Люблю цветы и сожа-
лею, когда они вянут. Поэтому 
решила, что мои растения будут 
как живые, но при этом всегда 
свежие. Чтобы этого добиться, 

штудирую ботанику, — отмети-
ла Анна. — Первой изготовила 
розу. С тех пор чего только не 
делала — васильки, герберы, 
орхидеи, ирисы, пионы, все-
го не перечислишь. Даже 
ёлку! Сейчас работаю над 
комнатными растениями 
— геранью и амариллисом. 
На изготовление одно-

го цветка уходит дня три. 
Первый — создание загото-
вок, второй — сборка стебля, 

третий — работа с лепестками. 
Со временем мастерица осво-

ила холодный фарфор. Это гли-
на, которая затвердевает на воз-
духе и не боится воды. 

В будущем Анна Борисо-
ва мечтает открыть твор-
ческую школу. А пока де-
лится секретами своего ис-
кусства в студиях дома куль-
туры «Юность» в Лосинке и 
проводит мастер-классы на 
культурных площадках Мо-
сквы. В детском саду, где она 
работает, оформила фото-
зону для детей. Кста-
ти, сын и дочь хоб-
би мамы не пе-
реняли, но очень 
ею гордятся, как 
и муж, который во 
всём поддерживает. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

ХОББИ
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Анна 
и её 

новый  
шедевр

Особого изящества мастерица 
достигла в изготовлении роз
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Арт-букеты воспитательницы с Сухонской улицы не отличить от живых


