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В Лианозове 
мастерицы 
серебряного возраста 
шьют и вяжут 
для фронта стр. 9  

Супруги 
из Отрадного, 
у которых 11 детей, 
получили орден
стр. 3

Сергей Собянин: 
в Москве заработал самый 
крупный в стране центр 
женского здоровья стр. 2

Выпал снег: что нужно знать о реагентах и методах борьбы с гололедицей 8стр.
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Дарья Донцова:
Все книги пишу 
от руки, 
компьютерам 
не доверяю
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На самом большом 
катке страны 
будут бесплатно 
показывать 
ледовые 
спектакли 6стр.
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Мэр Сергей Со-
бянин вместе с 
заместителем 
председателя 

Правительства РФ Татья-
ной Голиковой открыли 
центр женского здоровья 
на Перервинском бульва-
ре в ЮВАО. Он относится 
к структуре ГКБ №15 им. 
Филатова.

— Это будет крупнейший 
центр в России, в котором 
женщины смогут получать 
профильную медицинскую 
помощь в течение всей жиз-
ни. Здесь установлена но-
вейшая медтехника, вклю-
чая маммограф, аппараты 

УЗИ экспертного класса и 
всё необходимое оборудо-
вание для оказания высо-
кокачественной помощи 
женщинам, — отметил Со-
бянин.

К дежурным врачам 
цент ра можно попасть без 
предварительной записи. 
Здесь же ведут приём аку-
шеры-гинекологи, тера-
певты и другие врачи-спе-

циалисты, работают днев-
ной стационар, школа бу-
дущих родителей. Созданы 
комнаты матери и ребён-
ка, уютные зоны ожида-
ния.

По словам мэра, в ле-
чении будут использова-
ны ресурсы ГКБ №15 им. 
Филатова. Это позволит 
оперативно проводить 
обследования и конси-

лиумы по сложным слу-
чаям. В результате семь 
дней в неделю в одном 
месте женщины смогут 
получать всю необходи-
мую помощь для подго-
товки к рождению ребён-
ка. Центры женского здо-
ровья станут напрямую 
работать с роддомами и 
гинекологическими от-
делениями больниц, к ко-
торым они прикреплены.

Сегодня в Москве дей-
ствуют четыре современ-
ных центра женского здо-

ровья. Есть такой центр 
и в СВАО. Он действует с 
сентября этого года в со-
ставе ГКБ им. Ерамишан-
цева на ул. Яблочкова, 33, 
стр. 1. В центре работают 
не только акушеры-гине-
кологи, но и эндокрино-
логи, психологи и тера-
певты. Он оснащён самым 
современным оборудова-
нием. Здесь можно сде-
лать УЗИ, маммографию. 
При необходимости врачи 
цент ра могут проводить 
небольшие операции.

В СВАО подобный центр 
действует при больнице 
имени Ерамишанцева

Ещё 13 детских и взрослых по-
ликлиник в разных районах столи-
цы открылись после реконструк-
ции. Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в своём те-
леграм-канале.

В СВАО после капремонта за-
работали две поликлиники: фи-
лиал №1 ГП №218 на Полярной 
ул., 28, и филиал №2 ГП №107 на 
ул. Бестужевых, 15.

Как рассказала заместитель глав-
ного врача по медицинской части 
ГП №218 Алсу Алукаева, в поликли-
нике на Полярной, рассчитанной на 
750 посещений в смену, будут обслу-
живаться 40 тысяч жителей районов 
Северное и Южное Медведково.

— В ходе реконструкции обно-
вили инженерные системы, отре-
монтировали фасад и кровлю, за-
менили оконные блоки, обновили 
отделку внутренних помещений, 
установили новые лифты, — отме-
тила заместитель главного врача.

Прилегающую к поликлинике 
территорию благоустроили. Про-
вели дополнительное озелене-
ние, установили новые скамей-
ки и урны, создали зоны отды-
ха для пациентов и посетителей, 
оборудовали парковку для вело-
сипедов.

— Внутри здания появилась 
удобная система навигации. Для 
посетителей создали дополни-
тельные зоны комфортного ожи-
дания и открыли буфет, — доба-
вила Алсу Алукаева.

Поликлинику оснастили совре-
менным медицинским оборудова-
нием: УЗИ-аппаратами экспертного 
класса с проведением всех ультра-
звуковых исследований, рентгено-
логическими цифровыми установ-
ками, в том числе маммографом, 
оборудованием функциональной 
диагностики.

Проект реставрации 
ДК «Серп и Молот» 

разработали студенты
Больше 20 тысяч человек приняли участие в 7-м 

молодёжном форуме «Наследие». Такие сведения 
привёл в своём телеграм-канале Сергей Собянин. 
Молодые специалисты из России и дружествен-
ных стран обменялись идеями и лучшими практи-
ками в деле сохранения исторических памятников.

Форум состоял из деловой, образовательной, 
экскурсионной программ, городского фестиваля 
и конкурса студенческих работ. «В московской 
части конкурса участвовали 300 студентов из 28 
вузов города — будущие реставраторы, архитек-
торы, историки, социологи, урбанисты и другие. У 
них была конкретная задача — разработать проек-
ты реставрации и приспособления к жизни горо-
да Дворца культуры завода «Серп и Молот». Это 
знаковый памятник конструктивизма в Таганском 
районе. Лучшей признана идея создания много-
функционального комплекса со спортивным, клуб-
ным и концертным корпусами», — написал мэр.
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На открытие центра приехали мэр Москвы Сергей Собянин
и заместитель председателя Правительства РФ Татьяна Голикова

Поликлиники 
в Медведкове 
и Отрадном 

открылись после 
реконструкции

Новая разворотная эста-
када появилась на 53-м ки-
лометре Киевского шос-
се, рядом с посёлком Се-
лятино. «Открыли дви-
жение по небольшому, но 
важному участку дороги. 
Построили и реконструи-
ровали 2,6 километра до-
рог, установили шумоза-
щитные экраны, сделали 
разворотную эстакаду из 
центра в сторону ЦКАД», 
— рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём 
телеграм-канале.

Основное назначение 
Центральной кольцевой 
автодороги А-113 — разгру-
зить федеральные дороги и 
МКАД, перераспределив 

транзитный поток авто-
транспорта в обход столи-
цы. Что касается Киевско-
го шоссе, то на выезде из 
Москвы оно имеет четыре 
полосы движения в каждом 
направлении. Но за Апре-
левкой шоссе сужается до 
трёх полос в каждую сто-
рону. Оно нередко бывает 
перегружено из-за обилия 
транзитных автомобилей, 
двигающихся в подмосков-
ные города и в аэропорт 
Внуково. Поэтому так важ-
на новая эстакада, повы-
шающая пропускную спо-
собность Киевского шоссе 
за счёт увеличения числа 
полос, разгружающая юго-
западный сектор ЦКАД.
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В случае пробок в сторону области можно будет развернуться и уйти на ЦКАД

Новая эстакада поможет водителям на Киевском шоссе

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Оксана Мастюгина 

В столице заработал крупнейший 
центр женского здоровья
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Жители района 
Отрадное Ма-
рина и Фёдор 
Стрельнико-

вы в этом году отпраздно-
вали 22-летие со дня свадь-
бы. Недавно им вручили 
орден «Родительская сла-
ва». Супруги воспитыва-
ют шесть дочерей и пять 
сыновей. 

Познакомились молодые 
люди в церкви. Марина, ко-
торой на тот момент было 
16 лет, с детства ходила на 
служения, а девятнадца-
тилетний Фёдор пришёл в 
храм впервые. Стали дру-
жить и через четыре года 
поженились. 

— Я единственный ребё-
нок в семье, поэтому всег-
да мечтала, что у меня бу-
дет много детей. А супруг 
рос вместе с братом, но и 
представить не мог, что ста-
нет многодетным отцом, — 
улыбается Марина. 

Первой родилась Татья-
на. Ей 21 год, она уже заму-
жем, работает администра-

тором в кафе. Александр на 
год младше, он помогает 
родителям вести домаш-
нее хозяйство. Девятнад-
цатилетний Лёша учится в 
индустриальном колледже, 
семнадцатилетняя Ольга — 
в пищевом.

Андрей, Сергей, Ирина 

и Арина — школьники. А 
София, Майя и младший, 
двухлетний Артём посеща-
ют семейный детский сад 
при школе №1492. Это сад 
на дому, воспитателем ра-
ботает их мама, а помощ-
ником воспитателя — папа. 

— Самый трудный пе-

риод был, когда три года 
подряд у нас рождалось по 
ребёнку. Но муж во всём 
помогал. Сейчас старшие 
с удовольствием гуляют и 
играют с младшими, учат с 
ними уроки. Так и удалось 
нам со всем справиться, — 
поделилась Марина. 

В традициях дружной се-
мьи — вместе встречать дни 
рождения, дочь Ольга всег-
да печёт торты. А ещё роди-
тели с детьми любят путе-
шествовать на собствен-
ном микроавтобусе, часто 
бывают в Крыму.

Оксана МАСТЮГИНА

КОЛОНКА РЕДАКТОРА

Ольга 
Геранчева,
шеф-редактор 
«ЗБ»
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«Бесповодковый 
беспредел»

В конце ноября Госдума при-
няла закон, который призван 
обратить пристальное внима-
ние на владельцев собак, ко-
торые нарушают правила вы-
гула. В первую очередь — не 
надевают на питомца наморд-
ник в общественных местах. 
За это граждан собираются 
штрафовать на сумму до 1,5 
тыс. рублей, а в случае повтор-
ного нарушения — до 3 тысяч. 
Вообще, нормы поведения с 
животными на улице пропи-
саны давно, только вот было 
не вполне ясно, кто и как сле-
дит за их исполнением. Види-
мо, теперь всё станет понятнее 
и строже. И пожалуй, не зря. 

«Жуткая история в Гонча-
ровском парке. Соседка рас-
сказала, что вечером выгули-
вала своего шпица, и вдруг на 
него напала собака породы эр-
дельтерьер, которая бегала по 
парку без поводка. Шпица при-
шлось везти в ветклинику» — 
такое сообщение опубликова-
ли в группе Бутырского райо-
на в соцсети. Совсем недавно 
я писала о догхантерах. А тут, 
получается, хозяевам собак, 
которые, казалось бы, едино-
мышленники, надо держать-
ся друг от друга подальше…

Комментариев очень много. 
Одни предлагают не пускать 
людей с собаками ни в один 
парк, другие возражают: пусть 
гуляют, если соблюдают пра-
вила. Третьи считают, что ра-
зобраться сможет только по-
лиция, а самые радикальные 
требуют успокаивать живот-
ных шокерами… Выясняется, 
что в Гончаровском парке на-
кал страстей уже зашкалива-
ет. «Приходят со Складочной, 
из Марьиной рощи, из Тими-
рязевского района, — жалует-
ся, видимо, жительница Бутыр-
ского. — И начинается собачий 
бесповодковый беспредел: они 
на детской площадке, носятся 
стаями по клумбам и централь-
ным аллеям, гадят где хотят. 
Постоянные собачьи разборки 
с визгом и покусами». 

Есть люди, которые не го-
товы нацепить намордник на 
живое существо. Да и пово-
док стараются использовать 
по минимуму, потому что их 
пёсик самый дружелюбный 
на свете и ни за что не укусит. 
Вот только добрый хозяин при-
держивается правил, потому 
что следит за своим четверо-
ногим другом, а добренький 
— подвергает его опасности. 

Супруги из Отрадного дали жизнь 11 детям и получили орден «Родительская слава»

Родили «футбольную команду»

Возле строящегося жил-
комплекса на Огородном 
проезде, недалеко от стан-
ции метро «Бутырская», 
обу строят парк площадью 
2,5 га. Он будет открыт для 
всех желающих. 

— В нём будет предусмот-
рен универсальный спор-
тивный маршрут для бега, 
скандинавской ходьбы и 
езды на велосипедах. В 
парке создадут аллеи с 
деревьями-крупномера-

ми и луг для проведения 
городских мероприятий, 
— сообщи л председа-
тель Мосгосстройнадзо-
ра Антон Слободчиков.

На лугу летом планируют 
проводить эстафеты, музы-
кальные и кинофестивали, 
а зимой его превратят в ка-
ток. Также в парке обустро-
ят площадку для выгула и 
дрессировки собак. 

Михаил 
КОФАНОВ

Житель округа приоб-
рёл в салоне красоты сер-
тификат за 14 999 рублей. 
Но в тот же день решил от-
казаться от покупки и на-
правил на электронную по-
чту продавца заявление об 
аннулировании сертифи-
ката. Продавец принял за-
явление, однако деньги так 
и не вернул. 

Права потребителя за-

щитили в окружном Роспо-
требнадзоре. Специалисты 
помогли составить иск. Те-
перь по решению суда салон 
не только вернёт клиенту 
деньги за сертификат, но 
и выплатит ему неустойку 
в таком же размере, штраф, 
компенсирует моральный 
вред. Общая сумма дости-
гает почти 46,5 тыс. рублей.

Оксана МАСТЮГИНА

Салон красоты заплатит клиенту 
за нарушение его прав

В Бутырском обустроят парк 
с беговым маршрутом и лужайкой
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Слева направо во втором ряду: Лёша, родители Марина и Фёдор, Саша с Артёмом на руках, Андрей и Ольга. 
На переднем плане Арина (мама держит её за плечо), Серёжа, София, Майя, Ира и Таня

Семья Стрельниковых 
любит путешествовать 
на своём микроавтобусе

Восьмиклассник школы 
№1499 на Ростокинской 
улице Сергей Сорокоумов 
завоевал золото в соревно-
ваниях по плаванию «Ку-
бок Станиславы Комаро-
вой». Участие приняли не-
сколько сотен пловцов из 
спорт школ столицы. 

— Я проплыл 200 ме-
тров за 2 минуты 48 се-
кунд, — рассказал о сво-
ём успехе Сергей. — Со-

перники были сильными, 
но я много и упорно тре-
нируюсь, поэтому уда-
лось победить.

По словам мамы На-
тальи, учить сына пла-
вать она нача ла ещё 
мла денцем, а с трёх лет 
он уже занимался в бас-
сейне с тренером. Се-
годня Сергей — вос-
питанник отделения 
«Медведково» Москов-

ской академии плавания.
Трина дцати летний 

чемпион учится в кадет-
ском классе, любимый 
предмет — алгебра. В 
будущем хочет стать во-
енным. А в спорте бли-
жайшая цель — получить 
звание мастера спорта. В 
свободное время любит 
играть в стратегические 
компьютерные игры. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ
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Серёжа учится 
в кадетском классе

Школьник из Ростокина 
выиграл престижный 
турнир по плаванию
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На дистанцию 200 метров мальчику потребовалось меньше трёх минут
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В 
единый пункт отбора 
на улице Яблочко-
ва каждый день по-
прежнему приходят 

люди, которые хотят подпи-
сать контракт и стать частью 
Вооружённых сил России. 
Поддержать их часто при-
езжают артисты.

Пожелал 
вернуться 

невредимыми
С будущими военнослужа-

щими пообщался солист му-
зыкальной группы Uma2rman 
Владимир Кристовский. Он 
поблагодарил добровольцев 
за мужественный выбор и по-
желал вернуться домой здо-
ровыми и невредимыми. Му-
зыкант также отметил, что го-
сударство оказывает мощную 
поддержку военнослужащим. 

— Развёрнута большая 
программа, с помощью ко-
торой они, к примеру, мо-
гут бесплатно поступать в 
учебные заведения и брать 
ипотеку на льготных усло-
виях. Это, конечно, здорово, 
что государство заботится 
об участниках СВО, — ска-
зал Владимир Кристовский. 

— И мы, конечно, помога-
ем ребятам. Неоднократно 
выступали для них и про-
должаем выступать.

Недавно с контрактника-
ми встретилась заслужен-
ная артистка РФ Мария Во-
ронова.

— Всё происходит доста-
точно быстро. Это очень хо-
рошо, что люди приходят, 
им не нужно стоять в оче-
реди где-то в поликлиниках 
или ещё где-то, — отметила 

она, узнав принципы рабо-
ты пункта. 

Также пункт посетил на-
родный артист РФ, певец и 
музыкальный педагог Ва-
силий Овсянников. Он по-
желал будущим бойцам хо-
лодной головы и горячего 
сердца. 

— То, что я сегодня уви-
дел здесь, — я был не про-
сто удивлён, а гордость во 
мне взыграла. На таких лю-
дях и держится Отечество 

российское. Это почётно 
для каждого россиянина, 
— подчерк нул артист.

Взял пример 
с брата

В коридорах пункта на 
улице Яблочкова всегда 
многолюдно. Доброволь-
цев встречают волонтёры, 
они отвечают на вопросы, 
рассказывают о льготах, по-
могают заполнить анкету. В 

пункте проводят медкомис-
сию, профтестирование, со-
беседование — всё в одном 
здании за несколько часов. 

36-летний Степан (имя 
изменено) рассказал «ЗБ», 
что прежде по контракту 
служил спасателем в МЧС. 
Потом работал водителем 
на гражданском Тихооке-
анском флоте. 

— Сейчас армии, как 
никогда, нужны бойцы. 
У меня брат — офицер, 

служит в морской пехоте. 
Есть с кого брать пример. 
Я хотел бы попасть в мо-
тострелковую или танко-
вую часть, — поделился до-
броволец. 

А 28-летний Дмитрий бу-
дет подписывать контракт 
второй раз, он вернётся в 
своё подразделение. 

— Я с этими командира-
ми и ребятами прослужил 
год. Все надёжные, в труд-
ную минуту не подведут. С 

такими готов идти на любое 
задание, — подчеркнул он.

Дмитрий служил в отряде 
штурмовиков. Потом были 
госпиталь, отпуск. А даль-
ше, по словам мужчины, не 
было желания возвращаться 
на работу менеджера в офис. 
Боец признаётся, что жена 
и сын-школьник понача-
лу переживали, но теперь 
полностью поддерживают 
его решение. 

Светлана ДОЛГОВА

«Хочу стать мотострелком 
или танкистом»

Жена и сын 
решение 

одобрили, хоть 
и переживали 

поначалу

В пункте на улице Яблочкова продолжают отбирать военнослужащих по контракту
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Музыкант Владимир Кристовский отметил, что для военнослужащих развёрнута большая программа поддержки
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Про детские и спор-
тивные площадки 
во дворах на Ново-
алексеевской ули-

це, между домами 13-25, уже 
давно говорили, что они мо-
рально и физически устаре-
ли. Теперь здесь — совре-
менные детские аттракцио-
ны, спортивные тренажёры 
и зоны отдыха. Такого боль-
шого благоуст ройства, по 
словам главы управы Алек-
сеевского района Роберто 
Леонова, здесь прежде не 
было.

Больше скамеек 
и фонарей

— Территорию практи-
чески реконструировали. 
Обновили три детские пло-
щадки, обустроили спор-
тивную площадку и хок-
кейную коробку, полно-
стью заменили асфальтовое 
покрытие. Всё это предва-
рительно обсуждали с жи-
телями, учитывали их по-
желания, — отметил Робер-
то Леонов.

Так, у дома 23, напри-
мер, «пришвартовался» ко-
рабль с мачтами, круговы-
ми и скатными горками и 
разно образными перехода-
ми. Это новая игровая пло-
щадка. Чтобы дети почув-
ствовали себя покорителя-
ми морей, резиновое покры-
тие сделали в синих тонах. 
Привели в порядок и ста-
рый кораблик с алыми па-
русами, успевший когда-то 
стать своего рода символом 
улицы. Он теперь «плавает» 
в песочнице для малышей. 

В игровой зоне также 
смонтировали качели и па-
нели, которые позволяют 
развить мелкую мотори-
ку, помогают выучить бук-
вы и запомнить названия 
планет. 

Возле дома 15 для малы-
шей появились карусель и 
стенка для рисования мел-
ками. А у дома 17 обустрои-
ли игровой комплекс с гор-

ками и лазилками для де-
тей постарше. 

Новая спортивная короб-
ка позволит жителям зи-
мой кататься на коньках, 
играть в хоккей, а летом — 
в футбол, волейбол. Рядом 
разместилась воркаут-зо-
на с рукоходом и перекла-
динами. 

Были отремонтированы 
тротуары и пешеходные до-
рожки, народные тропы за-
асфальтировали. Установи-
ли удобные скамейки, но-
вые фонари.

Парковаться 
теперь проще

Единственное пожелание 
жителей, которое не смог-
ли выполнить, — это обу-
строить площадку для выгу-
ла собак. Она должна была 
появиться возле пересече-
ния улиц Маломосковской 
и Новоалексеевской. Но из-
за крупной реконструкции 
уличной дорожной сети от 
идеи пришлось отказаться. 

— В этом месте сделают 
круговое движение и места 

для собачьей площадки, к 
сожалению, не хватит. А за-
нять другое место поблизо-
сти не позволяет система 
подземных коммуникаций, 
— объяснил глава управы. 

Ближайшая площадка 
для питомцев расположе-
на возле дома 5 на Риж-
ском проезде, примерно в 
600 метрах от перекрёст-
ка, где хотели сделать но-
вую площадку.

Зато автовладельцам уже 
стало удобнее. Чтобы про-
ще было разъезжаться, на 
Новоалексеевской расши-
рили дворовые проезды. 
Увеличили количество пар-
ковочных мест, убрав ста-
рые металлические гаражи 
(их владельцам выплатили 
компенсацию).

«Стало светлее, 
безопаснее»

Жительница Алексеев-
ского района Ольга Акся-
нова, мама двоих сыновей 
и дочери, сама выросла в 
этих дворах. По её словам, 
сейчас пространство стало 
светлее, безопаснее. 

— Дворовые площадки 

всегда были востребова-
ны, и мы давно ждали ре-
конструкции, — подели-
лась Ольга. — Моим детям, 
они уже довольно взрослые, 
больше всего пришлись по 
душе спортивные площад-
ки, где можно погонять 
мяч, позаниматься на тре-
нажёрах. 

Светлана ДОЛГОВА

На Новоалексеевской 
«пришвартовался» корабль

Новая 
спортивная 

зона позволяет 
зимой играть 
в хоккей, 
а летом 
в футбол

При благоустройстве обновили три детские площадки
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В округе разработали свой фирменный дизайн 

Зимой, уже не первый год, по-
грузчики и КамАЗы, которые вы-
ходят чистить снег на улицы окру-
га, украшают новогодней атрибу-
тикой. Но в этом сезоне по ини-
циативе префекта СВАО Сергея 
Мельникова впервые для техники 
районных «Жилищников» и «Ав-
томобильных дорог СВАО» был 
разработан единый дизайн-макет.  

— Главная задача — украше-
ния должны быть узнаваемыми 
и созда вать новогоднее настрое-
ние, — рассказывает Тамара Ва-

ленкова, руководитель студии, 
разработавшей оформление. — На 
кузовах грузовиков с одной сто-
роны размещается фигурное изо-
бражение ёлки, переливающейся 
оттенками зелёного цвета. С дру-
гой стороны — тоже ёлка, но бо-
лее тёмного оттенка и с шариками. 
Кабины украшены снежинками. 

На кабинах и кузовах также 
размещён новый логотип пре-
фектуры СВАО. Вечером контуры 
ёлок и кабины машин светятся. 

Михаил КОФАНОВ

Коммунальную технику СВАО 
принарядили 

к зимним праздникам
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Игровой городок в виде корабля разместили рядом с арт-парусником, 
который давно украшает детскую площадку

Префект СВАО Сергей 
Мельниковов отметил, что 
при благоустройстве кварта-
ла на Новоалексеевской ули-
це удалось сохранить харак-
терную старомосковскую ат-
мосферу этих дворов и вме-
сте с тем привнести новый 
московский стиль и комфорт, 
что отвечает потребностям 
разных категорий жителей. 

— В результате у людей 
появилось больше возмож-
ностей для отдыха и различ-
ных активностей рядом с 

домом, — сказал префект. 
— В следующем году благо-
устройство Алексеевского 
района будет продолжено. 
Планируем обновить дво-
ры вокруг метро «Алексе-
евская». Через этот крупный 
жилой квартал ежедневно 
проходят сотни пешехо-
дов. Перед проектировщи-
ками стоит задача обеспе-
чить комфортные условия 
для местных жителей и соз-
дать удобные маршруты для 
подхода к метро.
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Дворы с особой атмосферой
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Сезон катания открыт
В Москве начался большой зимний фестиваль

В 
столицу пришёл 
фестиваль «Зима в 
Москве». Стартом 
сезона можно счи-

тать торжественное откры-
тие катка на ВДНХ — са-
мого большого в России. 
А 1 декабря приступают к 
работе многие фестиваль-
ные площадки.

Звёзды на льду
Ледовое покрытие катка 

на ВДНХ превышает пло-
щадь 20 тысяч кв. метров. 
Одновременно здесь могут 
кататься около 5 тысяч че-
ловек. 

— Здесь появилась зона 
шоу: люди смогут бесплат-
но, предварительно зареги-
стрировавшись, прийти и 
наблюдать за концертными 
программами, — рассказала 
директор департамента об-
щественных связей и марке-
тинга ВДНХ Гахара Шаруе-
ва во время пресс-подхода, 
организованного инфор-
мационным центром Пра-
вительства Москвы. — Ещё 
здесь есть выставка «Все на 
лёд», которая познакомит 
посетителей с историей 
конькобежного спорта. 

В честь открытия на лёд 
вышли профессиональные 
фигуристы с программой 
«Зимние узоры», которую 
поставила Ирина Слуцкая. 
Также гости катка смогли 
посмотреть сказку на льду 
«Как князь Сокол с Зимуш-

кой договаривался». В сю-
жет были вплетены зре-
лищные русские танцы с 
элементами акробатики. А 
ещё звездой праздника ста-
ла чемпионка мира Елиза-
вета Туктамышева: она вы-

ступила с танцем на льду и 
провела мастер-класс. 

Каток на ВДНХ уже не 
первый год дарит радость 
большому количеству лю-
дей. Сегодня бросается в 
глаза, что многие одеты 
в красное или зелёное. К 
примеру, IT-специалист 
из Отрадного Екатерина 
Вертоградова пришла в ко-
стюме плюшевого зелёного 
монстрика. 

— ВДНХ объявил такую 
акцию: кто придёт в крас-

ном или зелёном, получит 
бесплатный билет, — объ-
яснила Екатерина. — Но я 
бы и без такого наряда при-
шла. Лёд очень хороший, 
приятно кататься!

В Медведкове 
пекут булочки, 
в Отрадном 

поют
В рамках фестива ля 

«Зима в Москве» бесплат-

ные тренировки, мастер-
классы, концерты будут 
идти в парках, на бульва-
рах, площадях. Гуляя по 
центру города, можно уви-
деть, как оживают сказоч-
ные картины: с 18.00 до 
23.00 на Арбате, Кузнец-
ком Мосту, в Столешни-
ковом и Камергерском пе-
реулках демонстрируются 
видеопроекции. 

В нашем округе жителей 
ждут на площадках «Мо-
сковских сезонов». Так, 7 и 

8 декабря с 12.00 до 19.00 на 
улицах Грекова и Сухонской 
будут идти кулинарные ма-
стер-классы (6+). Повара 
научат готовить ароматную 
выпечку и блюда для ново-
годнего стола. В эти же дни 
на фестивальной площад-
ке на проезде Серебрякова 
с 16.00 до 18.00 юные гости 
могут посмотреть спектакли 
по мотивам сказок и послу-
шать кавер-группы (0+). А в 
сквере на улице Хачатуряна 
с 12.00 до 19.00 будут идти 
уроки по росписи игрушек 
и посуды (6+).

Для любителей активно-
го отдыха в рамках фести-
валя начались бесплатные 
занятия в рамках проекта 
«Мой  спортивный район». 
К примеру, 8 декабря в 17.30 
в СВАО тренеры ждут всех 
желающих научиться класс-
но кататься на коньках по 
адресам: Костромская ул., 
16; просп. Мира, 110/2 и 185; 
ул. Грекова, 4; ул. Чичери-
на, 8, корп. 1; Юрловский 
пр., 8 (12+). В 20.00 по тем 
же адресам (кроме улицы 
Грекова) проведут занятия 
для взрослых (18+).

Всего же в округе с пер-
вого дня зимы приступают 
к работе 18 катков с искус-
ственным льдом. 

Галина ПОГОДИНА, 
Ира ЛЬВОВА

  Полная программа 
фестиваля  — 
на сайте zima.mos.ru
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Ледовая площадка на главной выставке вмещает до 5 тысяч человек

Екатерина Семёновна Кузнецова, которая 
живёт на улице Кашёнкин Луг, недавно при-
нимала поздравления с вековым юбилеем. 

Она родилась в посёлке Лотошино Мо-
сковской области, у неё было четверо бра-
тьев и сестёр. Отец умер зимой 1941 года, а 
летом началась война. Шестнадцатилетняя 

Катя отправилась на трудовой фронт под 
Волоколамск. 

— Я работала на лесопилке: пилила дере-
вья для блиндажей, работа тяжёлая и опас-
ная, — вспоминает Екатерина Семёновна. — 
Зимой с товарищами копали окопы, земля на 
40 сантиметров промёрзла, и её надо было 
долбить ломом. В 1945 году мне вручили ме-
даль «За победу над Германией». Для меня 
это самая ценная награда.

Дом в родном селе сожгли фашисты, се-
мья какое-то время ютилась в землянке. В 
1950-х Катя смогла уехать к тёте в Лени н-
град. Там отучилась на бухгалтера, трудилась 
на ко раблестроительном предприятии. В 
1982-м вернулась в Москву и вот уже боль-
ше 40 лет живёт в Марфине. Дважды была 
замужем, детей нет.

— Сейчас мне помогают правнучки моей 
старшей сестры, — рассказала юбиляр. — 
Чувствую себя хорошо, правда, гуляю только 
вместе с соцработником, одна уже не хожу. 
По-прежнему люблю читать книги и газеты. 

Ольга КАЛИНКИНАПр
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Екатерина 
Семёновна 
Кузнецова  

любит читать 

Жительнице Марфина 
исполнилось 100 лет

Появилась памятная доска в честь 
оперного певца из Книги Гиннесса

В Брюсовом пер., 7, в доме артистов Большого 
театра, открыли бронзовую доску памяти оперно-
го певца, педагога, народного артиста СССР Мар-
ка Рейзена. Информационный центр Правитель-
ства Москвы пригласил журналистов. 

В 1985 году, в своё 90-летие, Марк Осипович 
исполнил в «Евгении Онегине» партию князя Гре-
мина и попал в Книгу рекордов Гиннесса как са-
мый возрастной на тот момент действующий 
оперный певец.

— На мемориальной доске Марк Осипович пред-
ставлен как будто после выступления, ещё в об-
разе: в смокинге и в бабочке. Кстати, его внучка 
Ольга делилась, что её дед в бабочке не только 
выходил на сцену, но и мог прогуливаться по ули-
це, — рассказывает скульптор Ирина Макарова.

В торжественной церемонии, помимо внучки 
Марка Рейзена, её дочери и внуков, приняли уча-
стие народная артистка СССР Тамара Синявская, 
заслуженный артист РФ Ильдар Абдразаков, ди-
ректор Музея Большого театра Лидия Харина, ко-
торая сказала, что в Большом было 200 народных 
артистов СССР.

Ираида ПЕНКИНА
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Марк Рейзен был солистом Большого театра

На катке ВДНХ 
теперь можно 
бесплатно 
смотреть 

ледовые шоу
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Сбил женщину 
на Калибровской 
22 ноября около шести 

часов вечера водитель 
«Рено» сбил 31-летнюю 
женщину возле дома 24а 
на Калибровской улице. Та 
переходила дорогу по нере-
гулируемой «зебре». Постра-
давшую с закрытой трав-
мой живота увезла скорая.

Пострадала 
в Останкинском
23 ноября примерно в 

пять часов вечера 55-лет-
няя женщина на БМВ при 
повороте во двор дома 35 
на Сельскохозяйственной 
улице не уступила доро-
гу встречной «Ладе». При 
аварии водительница БМВ 
получила перелом руки, 
её доставили в больницу.

Столкнулись 
на Алтушке

Незадолго до полуночи 
23 ноября неизвестный 
водитель на неустанов-
ленном автомобиле ехал 
по дублёру Алтуфьевско-
го шоссе в сторону обла-
сти. Перекрёсток с улицей 
Пришвина машина проеха-
ла на красный свет и стол-
кнулась с «Опелем». Де-
вятнадцатилетнего води-
теля «Опеля» с переломом 
руки госпитализировали.

Не уступил дорогу 
в Отрадном

24 ноября в 11 часов 
утра водитель грузовика 
МАН при выезде со дво-
ра дома 8, стр. 4, на Ново-
владыкинском проезде 
не уступил дорогу «Киа». 
44-летняя пассажирка лег-
ковушки получила травмы 
головы, её забрали врачи.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по СВАО

ДТП

У станции метро «От-
радное» пешеходы 
нередко перебегают 
дорогу в неположен-

ных местах. Поэтому  уча-
сток на особом контроле у 
отдела Госавтоинспекции 
УВД по СВАО. На одну из 
проверок с  сотрудниками 
ДПС выехал и наш коррес-
пондент.

Торопилась 
готовить ужин

Патрульный автомобиль 
инспекторов ДПС Ивана 
Ромашова и Егора Ягуно-
ва останавливается рядом 
с районным центром «Бай-
конур». На машине вклю-
чены проблесковые маяч-
ки, их хорошо видно изда-
лека. Однако люди всё рав-
но переходят дорогу там, где 
это запрещено, не обращая 
внимания на патруль.

Вот по проезжей части 
идёт пожилая женщина с 
сумками. Иван Ромашов 
её останавливает.

— Домой тороплюсь. По-
сле работы в магазин за-
бежала. Домашним надо 
ужин готовить, — оправ-
дывается она и обещает, что 
больше нарушать не будет. 

— Бывает, людям доста-
точно беседы, — говорит мне 
Иван Ромашов. — Был слу-
чай: я остановил машину и 
увидел, что ребёнок не сидит 
в детском кресле, как требу-
ют ПДД. За рулём отец. Гово-
рит, сын его не слушается, в 
кресле не сидит. Я поговорил 
с мальчиком. Через некото-
рое время встретил снова его 
папу. Он поблагодарил меня 
за тогдашнюю беседу: теперь 
паренёк ездит только в дет-
ском кресле.

По старой 
привычке

Через пару минут доро-
гу в неположенном месте 
переходит девушка. Когда 
инспектор её останавли-
вает, она выказывает не-
доумение. 

— Так все пошли, и я 
тоже. В чём нарушение? — 
спрашивает она.

В такой ситуации бесе-
да, похоже, бесполезна. 
Инспекторы выписывают 
штраф 500 рублей. Как по-
казывает практика, людей 
хорошо дисциплинируют 
даже небольшие штрафы.

Иван между тем оста-
навливает следующую на-
рушительницу. Студентка 

признаётся: она знает, что 
пересекать дорогу вне пе-
шеходного перехода нельзя. 

— Но мы с папой всегда 
тут так раньше переходи-
ли. И я, не подумав, сейчас 
тоже пошла. В следующий 
раз обязательно дойду до пе-
рехода, — уверяет девушка.

Пожилые 
нарушают чаще
По словам Ивана Рома-

шова, чаще дорогу в непо-
ложенных местах перехо-
дят пожилые люди. Они 
осознают, что нарушают 
ПДД, но у каждого есть 
объяснение: кому-то тя-
жело ходить, поэтому не 
идут до перехода, а кто-

то надеется, что водители 
притормозят и  пропустят. 

Впрочем, во время про-
верки я убедился: так рас-
суждают не все. К нам по-
дошёл мужчина в возрасте. 
Шагал, опираясь на палоч-
ку. Он спросил, где бли-
жайший переход, разгово-
рились. Оказывается, Вла-
димир Иванович больше 
30 лет водит машину. Сей-

час его обычно возят дети, 
но время от времени он са-
дится за руль и сам, чтобы 
поехать на дачу.

— ПДД не прихоть. Каж-
дый пункт написан кро-
вью, оплачен унесёнными 
жизнями. А мне бы хоте-
лось ещё пожить, — гово-
рит Владимир Иванович. — 
Так что я дойду до перехода.

Подобные проверки в 
округе проходят по несколь-
ко раз в месяц. Выбирают 
участки, где пешеходы чаще 
всего нарушают ПДД. Как 
правило, это улицы рядом 
с метро. Штраф за переход 
проезжей части в неположен-
ном месте или на красный 
свет составляет 500 рублей.

Роман ФЛЕЙШЕР

«ЗБ» участвовал в «охоте» на пешеходов, которые нарушают ПДД

Идёт на красный и не краснеет

Таксист обстрелял автобус 
в Южном Медведкове

В связи с реконструк-
цией инженерных сетей 
предусмотрены огра-
ничения движения ма-
шин на нескольких до-
рожных участках в Ма-
рьиной роще. Первый 
— от дома 20 до дома 14, 
корп. 1, на Полковой ули-
це. До 20 декабря здесь за-
крыли одну полосу.

С 21 декабря по 21 ян-
варя перекроют один ряд 

на участке от дома 14, 
корп. 1, на Полковой ули-
це до её пересечения с 4-м 
Стрелецким проездом. 

А с 16 февраля по 1 июня 
будут поэтапно ограни-
чивать движение автомо-
билей на 4-м Стрелецком 
проезде, между Полковой 
и Стрелецкой улицами. 
Здесь также будут пере-
крывать одну полосу. 

Михаил КОФАНОВ

Автобус ехал по марш-
руту, как вдруг в районе 
проезда Дежнёва в него 
из пневматического ору-
жия выстрелил таксист и 
скрылся.

— Пассажиры и во-
дитель общественного 
транспорта не пострада-
ли. У автобуса оказалось 
повреждено левое стекло 
водительской кабины, — 
сообщили «ЗБ» в пресс-
службе УВД по СВАО.

Патрульные по горя-

чим следам вычислили 
и задержали на Ясном 
проезде подозреваемо-
го — 36-летнего жите-
ля столицы. Он заявил, 
что водитель автобуса 
ему якобы посигналил, 
чем сильно разозлил, по-
этому агрессор и решил 
выстрелить. Возбужде-
но уголовное дело по ста-
тье «вандализм». Такси-
сту грозит провести за ре-
шёткой три месяца. 

Светлана РАВЕНСКАЯ
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Инспектор обязательно проводит с пешеходом беседу для профилактики нарушений

Проезд автомобилей 
в районе Полковой улицы 

временно ограничен

За переход 
в неположенном 

месте 
штрафуют 

на 500 рублей
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В Москве прошли 
первые снегопады, 
на дорогах и троту-
арах начал образо-

вываться лёд. Как должны с 
ним бороться, «ЗБ» спросил 
у коммунальщиков округа.

Гранит — 
для срочных 

случаев
Жители наверняка заме-

тили возле остановок и пе-
шеходных переходов не-
большие оранжевые ящики. 
В них хранят запас мелко-
зернистой гранитной крош-
ки для срочных случаев. Но 
вообще, для плановой об-
работки дорог и тротуаров 
против наледи используют 
разные реагенты. 

По словам заместителя 
директора «Жилищника 
района Отрадное» Руслана 
Калинина, на тротуарах и 
во дворах используют толь-
ко твёрдый реагент КР-2, его 
так и называют: дворовый.

— В составе мраморная 
крошка, поваренная соль и 
соль муравьиной кислоты. 

Мраморная крошка улуч-
шает сцепление подошвы с 
асфальтом, а соли растворя-
ют снег и лёд, — уточнил он.

Жидкий реагент 
не липнет 
к колёсам

Дороги очищают в ос-
новном жидким реагентом 
ХКН. Кроме солей, сюда 
входят хлорид кальция и 
вода. Такой состав полно-
стью покрывает дорожное 
полотно, не давая снегу на-
липать на колёса и на ас-
фальт. Потом всё это легко 
убирать дорожной техни-
кой. Но ХКН используют 
при температуре воздуха не 
ниже -7 градусов. При моро-

зах жидкий реагент начнёт 
замерзать, в это время ис-
пользуют твёрдый — почти 
как КР-2, но без мраморной 
крошки, чтобы не повредить 
дорожное покрытие. 

Руслан Калинин отметил, 
что в первую очередь обра-
батывают территорию пе-
ред подъездами и подходы к 
остановкам, затем — троту-
ары и дорожки у домов. Па-
раллельно с этим на проез-
жие части выходит спецтех-
ника. А вот лестницы мага-
зинов и пространство вокруг 
в радиусе 5 метров владель-
цы торговых точек должны 
очищать сами.

В парках — 
только песок

Реагент хорошо справля-
ется со льдом, но вредит рас-
тительности. Поэтому в пар-
ках и скверах его не приме-
няют. Там обходятся песком 
или мелким щебнем. 

— Это улучшает сцепле-
ние с поверхностью, не вре-

дит природе, обуви и нашим 
питомцам, — уточнила заме-
ститель директора по бла-
гоустройству «Жилищни-
ка района Свиблово» Еле-
на Сергеева. 

Также категорически за-
прещено применять хими-
ческий реагент на детских 
и спортивных площадках. 
Ведь иначе малыши могли 
бы взять в руки белые кру-
пинки или даже попробо-
вать их на вкус. Также ре-
агент вреден для резиново-
го покрытия площадок. Их 
очищают от снега и льда ло-
патами. 

Если жильцы заметили 
проблемный участок на дво-
ровой территории, то надо 
сообщить об этом в «Жи-
лищник» своего района.

— Можно напрямую обра-
титься к начальнику участка. 
Его телефон обычно указан 
на доске объявлений у дома 
или в подъезде, — добавил 
Руслан Калинин. 

Светлана 
ДОЛГОВА 

Мраморную крошку 
сыплют только во дворах

Игровые 
площадки 
ничем не 

обрабатывают, 
а расчищают 
лопатами

На Бибиревской 
улице прово-
дятся большие 

ремонтные работы. Кто 
и что делает у остановки 
«Бибиревская улица, 1»? 
Когда завершат работы?

Татьяна Васильевна, 
Бибиревская ул., 3

— По этому адресу ве-
дётся строительство путе-
провода через пути Савё-

ловского направления же-
лезной дороги, который 
соединит улицу 800-летия 
Москвы с Инженерной ули-
цей, — сообщили в управе 
Алтуфьевского района.

Завершить работы пла-
нируется до конца года.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа Алтуфьевского 
района: Алтуфьевское ш., 
56а, тел. (499) 902-5027. 
Эл. почта: altspr@mos.ru

Когда завершат ремонт 
на Бибиревской?

На площадке 
между дома-
ми 42 и 38 

убрали все тренажёры и 
круглые качели, уста-
новили оборудование 
только для детей. Где 
можно позаниматься 
на тренажёрах?

Лидия Ивановна, 
Звёздный бул., 42, корп. 2

— В этом году по ука-
занному адресу провели 
реконструкцию детской 

площадки, заменили все 
малые игровые формы. А 
спортивную площадку об-
новили в соседнем дворе 
— на Звёздном бульваре 
между домами 34, корпус 
2, и 30, корпус 2, — сооб-
щили в управе Останкин-
ского района.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа Останкинского 
района: ул. Академика 
Королёва, 10, 
тел. (495) 615-6768. 
Эл. почта: ostspr@mos.ru

Третий год 
прокладыва-
ют комму-

никации через наш 
двор. К подъезду невоз-
можно подъехать ни 
скорой, ни пожарным, 
ни на машине. Когда 
закончатся работы и 
мы будем жить нор-
мально?

Пётр Иванович, 
ул. Менжинского, 21

— Завершить работы 
планируется до конца года. 
После этого двор приве-
дут в порядок, восстановят 
благоустройство, — сооб-
щили в управе Бабушкин-
ского района.

Маргарита ИВАНОВА

 Управа Бабушкинского 
района: ул. Лётчика 
Бабушкина, 1, корп. 1, тел. 
(495) 471-5519. Эл. почта: 
bshspr@mos.ru

Где на Звёздном бульваре 
позаниматься на тренажёрах?

Двор на улице Менжинского 
приведут в порядок

ОТРЕАГИРОВАЛИ

Владельцу аварийной плиты 
в Останкинском отключили газ
При техническом обслу-

живании газового оборудо-
вания в квартире дома 34, 
корп. 2, на Звёздном бульваре 
обнаружилось, что кухонная 
плита находится в аварийном 
состоянии. Газовщики от-
ключили плиту и потребова-
ли от собственника заменить 
её. Однако тот не торопился 

с решением проблемы. Тог-
да специалисты перекрыли 
подачу голубого топлива по 
стояку и обратились в Мос-
жилинспекцию. Инспекто-
ры вынесли предостереже-
ние, после чего житель заме-
нил плиту. Подачу газа вос-
становили.

Михаил КОФАНОВ

На улице Академика 
Королёва, вл. 16-26, ря-
дом с парком «Остан-
кино», построят много-
этажку по программе ре-
новации.

— Новостройка предель-
ной площадью почти 69,5 
тысячи квадратных метров 
появится на северо-восто-

ке столицы, недалеко от 
станции «Фонвизинская» 
Люблинско-Дмитровской 
линии метро, — уточнила 
председатель Москомар-
хитектуры Юлиана Кня-
жевская.

Проект здания нахо-
дится в разработке.

Михаил КОФАНОВ

На улице Академика Королёва 
построят дом по реновации
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Коммунальщики обрабатывают дорожку между улицами 
Санникова  и Каргопольской

Как коммунальщики округа должны бороться с гололедицей
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Участницы клуба «До-
броДел», которые 
собираются в цен-
тре на Алтуфьевском 

шоссе, помогают бойцам на 
передовой и госпиталям. К 
ним можно присоединиться.

Сначала помогали 
сиротам

Рукодельниц серебряно-
го возраста два года назад 
объединила лидер клуба 
Татьяна Артамонова. 

— Начали с помощи де-
тям-сиротам. Шили карна-
вальные костюмы для вос-
питанников детского дома 
в Луганске. Для малышей 
из тверского дома малют-
ки из разноцветных лоску-
тов изготавливали одеяль-
ца, вязали пинетки, рука-
вички и шапочки, — рас-
сказала она. 

В прошлом году руко-
дельницы познакомились 
с волонтёрами движе-
ния «Единство» при хра-
ме Александра Невского в 
Лианозове. Они изготав-
ливают для наших бойцов 

подушки, удобные шорты 
на молнии и на липучках, 
косынки, лёгкие носилки 
и многое другое и отправ-
ляют на фронт. 

— Решили взаимодей-
ствовать. Теперь шьём тё-
плые пояса, бельё, проти-
вопролежневые подушки, 
рубашки с прорезями на за-
вязках для бойцов, которым 
установлен аппарат Елиза-
рова. Передаём волонтёрам 
«Единства», и те отвозят в 
госпитали или в части, — 
пояснила Татьяна.

Талисман 
для танкиста

Участницы клуба «До-
броДел» активно включи-
лись в работу: кто-то при-
носит нитки, хлопковое 
постельное бельё для по-
шива госпитальной одеж-
ды, шерстяные палантины 
и пледы, из которых дела-
ют пояса. А те, кто не уме-
ет шить на машинке, ведут 
подготовительную работу и 
сортируют вещи. 

— Галина Ломакина, 
которая шьёт пояса, под-
ключила к работе и свою 
85-летнюю маму Серафи-
му Цветкову. А Елена Шпа-
кова, узнав, что наши тан-
кисты любят возить с со-
бой талисманы, вяжет для 
них маленьких Чебурашек 
и мишек в рубашке цветов 
российского флага, — при-
вела Татьяна Артамонова 
примеры. — Бойцы искрен-

не радуются таким милым 
подаркам. 

В клуб «ДоброДел» при-
глашают женщин 55+ и 
мужчин 60+. Участники 
клуба смогут подключить к 
помощи на дому своих род-
ственников — здесь возраст 
уже не имеет значения. Так-
же любой желающий может 
передать волонтёрам ткани: 
хлопок, шерсть, сукно. Ру-
кодельницы собираются по 
вторникам в 12.00, адрес: 
Алтуфьевское ш., 91б. Уточ-
нить информацию можно 
по тел. (495) 870-4444.

Виктория КАЙТУКОВА

Они шьют и вяжут для фронта

Новый гуманитарный груз ушёл на Курщину
Рабочая группа Мосгор-

думы по вопросам под-
держки участников СВО и 
членов их семей направи-
ла очередную партию гума-
нитарного груза в Курскую 
область. Продуктовые и ги-
гиенические наборы смогут 
получить вынужденные пе-
реселенцы из эвакуирован-
ных районов приграничья.

Вот что рассказал предсе-
датель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников, фракция 
партии «Единая Россия»:

— В этот раз мы отпра-
вили 800 килограммов 
продуктов питания, более 

5 тысяч единиц средств 
личной гигиены, бытовую 
технику, включая мик-
роволновые печи и холо-
дильники. Сегодня мы 
не просто помогаем на-
шим соотечественникам, 
а приближаем нашу об-
щую победу. Призываю 
всех москвичей не оста-
ваться в стороне и при-
нимать самое активное 
участие в гуманитарных 
акциях.

Кстати, в районах Свиб-
лово, Южное Медведково 
и Северное Медведково 
«Команда Шапошникова» 

продолжает работу по под-
держке бойцов СВО. Каж-
дый день волонтёры плетут 
маскировочные сети, льют 
окопные свечи, изготавли-
вают наборы «сухой душ».

— В полк №1431, который 
сейчас на передовой, отпра-
вили термобельё, зимнюю 
одежду, утеплённые сапо-
ги, окопные свечи, а также 
спальные мешки, аптечки, 
новую партию масксетей и 
многое другое. Всё это уже 
распределено между под-
разделениями, — сообщил 
Шапошников.

Александр ЛУЗАНОВ ре
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Мастериц района объединила 
Татьяна Артамонова

Волонтёры элегантного возраста из Лианозова будут рады помощникам

Участницы клуба 
«ДоброДел» за работой

Можно 
передать 
хлопок, 

шерсть и сукно
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Вечером на улице Яблочкова 
местная жительница при-
парковала свою «Тойоту Рав 
4» возле дома. Когда стемне-

ло, к машине подобрался мужчина с 
устройством, подавляющим работу 
сигнализации…

Подельник сидел 
на шухере

Отключив сигнализацию, мужчи-
на вскрыл дверь автомобиля и сел 
за руль.

— Его сообщник следил за про-
исходящим из машины, на которой 
они вместе приехали, чтобы в случае 
опасности предупредить приятеля, 
— сообщили «ЗБ» в УВД по СВАО.

Утром хозяйка кроссовера обна-
ружила, что «Тойота» пропала, и 
обратилась в полицию. Ущерб со-
ставил 2 млн рублей.

Прятали в гараже 
под Тверью

Сотрудники столичного уголов-
ного розыска с коллегами из УВД 
по СВАО быстро вычислили подо-
зреваемых. Это двое жителей Твер-
ской области 45 и 39 лет. 

Полицейские по камерам видео-

наблюдения отследили их маршрут, 
а вскоре обнаружили и дом с гара-
жом, где были спрятаны угнанные 
автомобили.

— Злоумышленники успели ра-
зобрать на запчасти и продать «Киа 
Стингер», угнанный в Савёловском 
районе столицы, и «Тойоту Камри», 
похищенную в Кунцеве, — расска-
зывают в полиции. — От них оста-
лось лишь по несколько запчастей.

А вот «Тойоте Рав» из Бутырско-
го повезло: машину разобрать не 
успели, полицейские вернули её 
владелице.

10 лет тюрьмы
Подозреваемые пытались отпи-

раться, но доказательства были не-
опровержимы. Возбуждены уголов-
ные дела.

— Оба фигуранта ранее были не 
раз судимы за угоны машин, — со-
общают в окружном УВД. — Как и 
сейчас, прежде они продавали по-
хищенные автомобили на запчасти, 
познакомились в колонии. 

Теперь за кражу, совершённую 
организованной группой, им грозит 
10 лет лишения свободы и штраф 
1 млн рублей.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Оперативники округа нашли рецидивистов, угонявших автомобили ради запчастей

Ограбили парня 
в Бабушкинском
Вечером на улице Мен-

жинского трое незнаком-
цев вырвали из рук во-
семнадцатилетнего юно-
ши телефон и сбежали. 
Вскоре оперативники за-
держали подозреваемо-
го, а затем и его подель-
ников, им примерно по 20 
лет. Похищенный гаджет 
они успели продать, воз-
буждено уголовное дело 
по статье «грабёж».

Задержали 
с крупной партией 

наркотиков
На внутренней стороне 

86-го километра МКАД со-
трудники Госавтоинспек-
ции остановили для про-
верки документов авто-
мобиль под управлени-
ем 39-летнего мужчины. 
Тот сильно нервничал, 
и инспекторы вызвали 
следственно-оператив-
ную группу. Под перед-
ним пассажирским сиде-
ньем нашли два пакета 
с N-метилэфедроном об-
щей массой около 1 кг. 
Водитель признался, что 
вёз наркотики для пере-
продажи. Его заключили 
под стражу.

Подрались 
в Отрадном

На фуд-корте в торго-
вом центре на улице Де-
кабристов сидели две 
компании. Парни за од-
ним столом сделали со-
седям замечание за шум. 
Словесная перепалка пе-
реросла в драку: кто-то 
раздавал тумаки, а кто-
то пытался разнять дра-
чунов. Установление об-
стоятельств контролиру-
ет Бутырская межрайон-
ная прокуратура.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ХРОНИКА «02»

Кроссовер 
за 2 миллиона 
полицейские 

вернули владелице

31-летняя бухгалтер фирмы на Новодмитров-
ской улице перевела на свои счета 5 млн рублей 
под видом зарплаты.

— Пользуясь служебным положением, жен-
щина в течение девяти месяцев вносила лож-
ные сведения в реестр выплат заработной пла-
ты на своё имя, — уточнили в пресс-службе 
УВД по СВАО. 

Аферистку задержали оперативники отдела 
экономической безопасности. Возбуждено уго-
ловное дело по статье «мошенничество» в осо-
бо крупном размере. Фигурантке грозит до 10 
лет тюрьмы. 

Ирма КОТИЯР 

Житель Воронежа в свои 
18 лет нашёл в интерне-
те «подработку»: его при-
гласили в Москву для уча-
стия в преступной схеме. Он 
должен был сдавать чужие 
квартиры, представляясь 
родственником собственни-
ка или риелтором. За каж-
дого обманутого арендато-
ра парню обещали платить 
10 тыс. рублей. Кураторы в 
мессенджере прислали ему 
инструкции для соблюде-
ния конспирации и типо-

вой договор аренды.
— Парень надевал меди-

цинскую маску при входе 
в подъезд, там в условлен-
ном месте лежали ключи от 
квартиры, которую он дол-
жен был сдать, — сообщают 
«ЗБ» в пресс-службе Проку-
ратуры г. Москвы. — С клю-
чей к жилью на улице Цанде-
ра он сделал несколько копий.

Первый комплект вручил 
женщине. Представился сы-
ном хозяина, сославшись на 
то, что сам владелец в ко-

мандировке. Квартирант-
ка тут же оплатила прожи-
вание — 110 тыс. рублей. По-
сле по той же схеме передал 
ключи молодой паре, а по-
том мужчине. 

Обман вскрылся на следу-
ющий день, когда квартиран-
ты стали приезжать с вещами. 
Собственник ни о чём не по-
дозревал: оказалось, его квар-
тира была снята мошенника-
ми на сутки, за это время они 
и провернули аферу. 

Горе-риелтор перевёл ос-

новную сумму сообщникам, 
оставив себе оговорённый 
процент, и вернулся в Воро-
неж, где его и задержали. Он 
во всём сознался и рассказал, 
что по такой же схеме сдал чу-
жую квартиру на Ленинград-
ском проспекте. 

По рекомендации Остан-
кинской межрайонной про-
куратуры юноша взят под 
стражу. Его подельников ра-
зыскивают. 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

На мобильный телефон 69-летне-
му жителю Алтуфьевского района 
позвонили незнакомцы. Предста-
вились правоохранителями и убе-
дили пенсионера, что его личными 
данными завладели мошенники. 
Чтобы спасти деньги, ему велели 
снять всё со счетов. Житель под-

чинился и передал курьеру-води-
телю 400 тыс. рублей. 

На следующий день мошенники 
заявили, что кто-то пытается за-
владеть автомобилем мужчины, 
поэтому его срочно надо продать. 

— Пенсионер снова выполнил 
указания и вскоре отдал курьеру 

1,2 миллиона рублей, вырученные 
после продажи машины, — сооб-
щили «ЗБ» в пресс-службе УВД по 
СВАО. — И только спустя некото-
рое время он наконец понял, что 
его обманули. 

Оперативники задержали одно-
го из подозреваемых — 23-летне-

го ранее судимого мужчину, ему 
пострадавший отдал деньги после 
продажи авто. Наличные курьер 
обратил в криптовалюту и пере-
вёл на счёт соучастников, их ра-
зыскивают. Возбуждено уголов-
ное дело. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

Бухгалтерша 
из Бутырского начисляла 
себе зарплату миллионами

Сдал чужую квартиру в Останкинском 
нескольким арендаторам
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Пойман курьер аферистов, вынудивших жителя Алтуфьева продать машину

«Киа» успели разобрать
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Недавно житель дома 
на улице Декабри-
стов Артём Бара-
новский в восьмой 

раз стал чемпионом мира 
по пауэрлифтингу по вер-
сии World Raw Powerlifting 
Federation. А также поста-
вил два рекорда: поднял 325 
кг в становой тяге без эки-
пировки и 350 кг в экипи-
ровке (прежние достижения 
меньше примерно на 10 кг). 
«ЗБ» задал чемпиону пять 
вопросов о силовом спорте.

1Чем это 
отличается 

от тяжёлой атлетики?
Мы стараемся поднять 

как можно больший вес 
в трёх упражнениях: 
жиме, приседе и ста-
новой тяге. В тяжёлой 
атлетике сейчас есть толь-
ко рывок и толчок. К тому 
же мы можем использовать 
специальную экипировку. 
В пауэрлифтинге появля-
ются новые направления, 
некоторые со временем ста-
новятся отдельным спор-
том, как стритлифтинг — 
подтягивание с гирей или 
с блином от штанги, при-
креплёнными к поясу.

2 Какая нужна 
экипировка?

Специальная майка или 
комбинезоны — отдельные 
для тяги и приседа — и на-
коленные бинты. Комби-
незон и майка нужны для 
амортизации тела. Делают 
их из специального матери-
ала — кевлара. Причём по 
фигуре они садятся не сра-

зу, а через несколько меся-
цев. Нужно это, чтобы под-
нимать больший вес. На-
пример, без экипировки 
мой рабочий вес в становой 
тяге — 300 кг, а в комби-
незоне могу поднять боль-
ше 320 кг. Также есть по-
ясной ремень. Он защи-
щает от травм поясницу. 
Существуют дисциплины 
без экипировки, но в этом 
случае спортсмен всё рав-
но наматывает специаль-

ные бинты на кисти, что-
бы их не повредить, и на-
девает гет ры со штангетка-
ми, чтобы снизить нагрузку 
на голени.

3 Как скоро можно 
достичь высокого 

результата?
Новичок моей весовой 

категории — а это 110 кг — 
может добиться пример-

но моего результата лет за 
пять. Но для этого луч-
ше иметь за плечами 
спортивную базу. Я 
в пауэрлифтинг при-
шёл из лыжных го-
нок. Хорошо справ-
ляются также плов-
цы, гребцы, бегуны-
спринтеры. Давать 
нагрузку можно лет 
с шестнад цати, но не 
поздно начать и бо-
лее взрослым.

4 Женщинам путь 
закрыт?

Ничего подобного. Более 
того, появляются новые дис-
циплины, которые популяр-
ны именно у женщин, на-
пример поднятие штанги в 
ягодичном мосте. Это когда 
штангу поднимают из поло-
жения сидя, ноги остаются 
на полу, а плечами спорт-

смен опирается на скамью. 
Кстати, мировой рекорд — 
больше 400 кг — принадле-
жит московской спортсмен-
ке Дарье Плужниковой.

5 В чём польза 
для здоровья 

и какие 
противопоказания?

Пауэрлифтинг пре-
красно развивает все 
мышцы тела, особен-

но плечевого пояса и рук. 
А ещё — силу и выносли-
вость. Однако этот спорт 
будет опасен для людей, 
у которых есть проблемы 
с позвоночником, грыжа. 
Также не стоит идти на за-
нятия, если у вас слабое 
сердце. Противопоказа-
ний немало, поэтому перед 
тренировками надо обя-
зательно посетить врача. 

Мария 
ГОРБУНОВА

Фигурное катание 
в Бабушкинском
Научиться красиво катать-

ся на коньках дети 6-10 лет 
могут на бесплатных заня-
тиях в Бабушкинском парке 
(ул. Менжинского, 6, стр. 3). 
Занятия будут проходить на 
катке «Метелица» по втор-
никам в 16.00. Запись по 
тел. (499) 184-2700. Нужны 
свои коньки, ребёнок дол-
жен уметь уверенно на них 
стоять и передвигаться по 
льду (6+).

Армспорт 
в Медведкове

Филиал «Паллада» спор-
тивно-досугового центра 
«Кентавр» (пр. Шокальско-
го, 41) приглашает жителей 
Северного Медведкова стар-
ше 14 лет на бесплатные за-
нятия по армспорту. Они про-
ходят по понедельникам и 
средам в 18.30 и по суббо-
там в 9.00. Запись на портале 
mos.ru, код секции 1545573 
(12+). Справки по тел. (499) 
476-6320.

Йога 
на ВДНХ

Бесплатно заниматься йогой  
все желающие старше 18 лет 
могут в рамках проекта «Спор-
тивные выходные». Трени-
ровки проводят по субботам 
в 10.00 и по воскресеньям в 
16.00 в спортивном зале ВДНХ 
(просп. Мира, 119, стр. 574). 
Запись  на сайте sportsweekend.
ru (18+). Приходить в удобной 
одежде, с собой взять гимна-
стический коврик. 

Мария ГОРБУНОВА

СПОРТАФИША

Со штангой хорошо справляются 
бегуны и гребцы Пять вопросов о пауэрлифтинге 

чемпиону мира из Отрадного

Оказывается, тоненький 
комбинезон спортсмена помогает 

ему поднять больший вес

Недавно 
Артём 

Барановский 
поставил 
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Вышла в свет кни-
га куратора Музея 
ВДНХ Павла Не-
фёдова «Гастроли и 

трофеи. Выставки Москвы. 
ХХ век». Она рассказывает о 
российских и международ-
ных выставках, проходив-
ших с начала 1920-х годов.

На обратном пути 
повредили ноги
Скульптуре «Рабочий и 

колхозница», созданной 
Верой Мухиной по эскизам 
архитектора Бориса Иофа-
на, посвящена целая глава. 
Этот памятник, как извест-
но, был представлен 
на Всемирной вы-
ставке 1937 года 
в Париже.

— Компо-
зиция высо-
той 24,5 ме-
тра и весом 
75 тонн, 
с и м в о -
лизиру-
ющая со-
в е т с к у ю 
м о л о д ё ж ь 
и обновле-
ние, произве-
ла сильнейшее 
впечатление 
на французов. 
Говорят, что даже 
был объявлен сбор 
средств, чтобы вы-
купить её у советско-
го правительства, — 
отметил автор книги.

Разумеется, эталон 
соцреализма капита-
листам не отдали, но, как 
пишет Павел Нефёдов, по-
вторная разборка, доставка 
и сборка принесли столько 
хлопот, что проще и дешевле 
было бы создать скульптуру 
заново. Если в Париж рас-
пиленную статую везли в 28 
железнодорожных вагонах, 
то обратно в конце апреля 
1938 года её отправили паро-
ходом «Кама» в Ленинград, 
а потом по железной доро-
ге в Москву. При этом мно-

гие фрагменты сильно де-
формировались, например 
ноги и 30 метровый шарф, 
ведь для их изготовления ис-
пользовалась сталь толщи-
ной всего 0,5 миллиметра. В 
Москве их пришлось делать 
практически заново, и тол-
щина облицовочных листов 
составила уже 2 миллиметра. 

Обновлённую статую 
установили на аллее у тог-
дашнего главного входа на 
Всесоюзную сельскохозяй-
ственную выставку (ныне 
Северный вход), причём на 
семь дней позже официаль-
ного открытия ВСХВ, состо-
явшегося 1 августа 1939 года. 
Уж очень непросто было по-

догнать друг к другу части 
скульптуры. Кстати, сама 
Вера Мухина мечтала уста-
новить «Рабочего и колхоз-
ницу» на Ленинских горах. 
Также рассматривалась идея 
украсить этой композицией 
шлюз Рыбинского водохра-
нилища.

Ковёр-самолёт 
на стальных 

вилках
Отчасти судьбу «Рабоче-

го и колхозницы» повторил 
«Монреальский» павильон, 
созданный для Всемирной 
выставки 1967 года. Инте-
ресно, что право организо-
вать эту выставку в мае 1960 
года получил СССР. Но со-
ветское руководство, быстро 
осознав утопичность идеи, 
под благовидным предло-
гом отказалось. Инициати-
ву перехватила Канада, там в 
1967 году собирались празд-
новать 100-летие Канадской 
конфедерации.

— Проектирование со-
ветского павильона пору-
чили управлению «Моспро-
ект-2». В авторский коллек-
тив во шли архитекторы Ми-
хаил Посохин, Борис Тхор 
и Ашот Мндоянц, — рас-
сказывает Павел Нефёдов. 
— Посохин вспоминал, 
что ещё в самолёте у них с 
Мндоянцем начал рождать-
ся замысел павильона: кры-
ша, как «ковёр-самолёт», 
покоящийся на огромных 
стальных вилках. По фак-
ту изогнутая кровля обре-
ла размеры 67 на 142 метра.

Для реализации этого уни-
кального проекта была при-

глашена итальянская фирма 
Feal. Ещё до открытия вы-
ставки канадцы выпустили 
листовку: «Посмотрите, что 
русские строят всего в 40 ми-
лях от США. Вы как амери-
канец обязательно должны 
взглянуть на это!» За время 
выставки наш павильон по-
сетили 13 миллионов гостей.

Пришлось 
расширить улицу 
Эйзенштейна

А в апреле 1968 года Совет 
министров СССР распоря-
дился смонтировать «Мон-
реальский» павильон на 
ВДНХ. Для этого пришлось 
переложить часть трамвай-
ных путей и расширить ули-
цу Эйзенштейна. Летом и 
осенью 1968 года в Мур-
манск, Ленинград, Клайпе-
ду и Одессу стали приходить 
морские грузовые суда с ча-
стями конструкции. На по-
вторную сборку ушло почти 
10 лет, поэтому павильон за-
работал только в 1977 году. 
Поскольку он был рассчитан 
на круглогодичную работу, 
пришлось отказаться от от-
крытого эскалатора и заме-
нить его широкой лестни-
цей-пандусом, полностью 
переделали нижний ярус.

Сейчас это павильон №70, 
называется «Москва». Кста-
ти, в текущем году был дан 
старт созданию конгрессно-
выставочного центра ВДНХ 
ЭКСПО. Его флагманом ста-
нет «Монреальский» пави-
льон, недавно получивший 
статус выявленного объекта 
культурного наследия.

Ирина КОЛПАКОВА

Скульптуру Веры Мухиной 
везли в Париж в 28 вагонах

Куратор Музея ВДНХ написал книгу о павильонах и памятниках выставки
Павел Нефёдов 
рассказывает 
о выставках, 
проходивших 
с 1920-х годов

Монумент 
до сих пор 

остаётся одной 
из визитных 

карточек 
Москвы
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(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника 

по пятницу

ZB@ZBULVAR.RU, 
CHITATEL@

INTERNET.RU

Есть вопросы? 
Звоните, 
пишите!
БУДЕМ 

РАЗБИРАТЬСЯ!

ВСЕ НОВОСТИ 
НА САЙТЕ 

ZBULVAR.RU
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В Северном Медведкове со-
стоялась встреча с писа-
тельницей Дарьей Донцо-
вой, которая в этом году 

отмечает 25-летие творческой де-
ятельности. Она рассказала о себе 
и ответила на вопросы читателей.

Псевдоним придумал 
издатель

 — Вы привыкли, что к вам 
обращаются «Дарья», хотя вас 

зовут Агриппина. Напомните, 
как появился псевдоним.

— На титуле моей первой 
рукописи было написано 

«Агриппина Донцова». 
Редактор сказала, что 
это хороший псевдоним, 
привлекает внимание, но 

тяжеловато и на облож-
ку не влезет. Я открыла 
паспорт и показала, что 

Агриппина — моё настоя-

щее имя. В это время мимо про-
ходил издатель, он произнёс: «А 
чего тут размышлять: героиня 
твоего романа — Дарья, пусть и 
на обложке будет Дарья. Когда 
твои книги будут издавать мил-
лионными тиражами, представ-

ляешь, как красиво на кореш-
ке будут смотреться две буквы 
Д?» Я тогда только усмехнулась.

— Где черпаете вдохновение?
— Не знаю, что такое вдохно-

вение, просто сажусь и пишу. 
Писательская работа не зави-
сит от настроения, это на уров-
не рефлекса. Только не спраши-
вайте меня, откуда беру сюжеты 
— не знаю, они сами откуда-то 
приходят. Папа был писателем, 
моё детство прошло в Передел-
кине, где жили Лев Абрамович 
Кассиль, Вениамин Алексан-
дрович Каверин, Валентин Пе-
трович Катаев, Андрей Андрее-
вич Вознесенский, Роберт Ива-
нович Рождественский. Никому 
и в голову не приходило спра-
шивать, как они пишут. Подхо-
дишь к калитке, а там записка: 
«Не звонить, писатель работает».

Компьютерам 
не доверяет

— Известно, что вы пишете 
от руки. Почему?

— Потому что так могу писать 
везде. Я начинала писать, когда 
была больна и лежала в кровати, 
с тех пор так и работаю. Это го-
раздо удобнее, чем скорчившись 
в кресле у стола. Я не очень хо-
рошо отношусь к электронным 
устройствам. Как-то набрала на 
компьютере две странички тек-
ста, что-то не то нажала, и текст 
исчез. Дочь его вернула, но тот 
момент испуга я не забыла. Од-
нажды за работой плохо себя по-

чувствовала, давление под 200, 
хотя обычно 90 на 60. Вызвали 
скорую, и я, прижав рукопись к 
груди, уехала в больницу. Ока-
залось, у меня был ковид. В реа-
нимации врач, увидев рукопись, 
удивилась: «Как же так, а мне го-
ворили, что за неё пишет целый 
штат авторов».

Дело 
о крысином яде

— Одна из ваших новых книг 
называется «Записки счастли-
вой прихожанки». О чём она?

— Это автобиографическая 
книга — история моего пути к 
вере. Теперь я читаю на клиросе в 
Сретенском монастыре. На кана-
ле «Спас» семь лет вела програм-
му «Я очень хочу жить» в помощь 
больным людям. Ещё откры-
ла гостиную-клуб. Цена за вход 
для жителей Москвы неболь-
шая, всего 500 рублей. Я этих 
денег не вижу, они идут прями-
ком на благотворительные дела, 
на строительство храма Архи-
стратига Михаила. В гостиной 
мы общаемся, я делаю прямые 
эфиры с интересными гостя-
ми, делюсь тем, что не попада-
ет в соцсети. Кстати, после того, 
как отравили моих собак, я пе-
рестала в соцсети выкладывать 
фотографии своих собак, вну-
ков и детей.

— Узнали, кто это сделал?
— Этих собачек дочь нашла 

крошечными щенками в мусор-
ном контейнере, они у нас вы-

росли. После прогулки стало 
плохо маленькой собачке Мол-
ли, потом большой. В ветклини-
ке сказали, что собак отравили 
вроде бы крысиным ядом. Мол-
ли скончалась, а Фина мы долго 
лечили, только сейчас перевели 
на нормальную собачью еду. До 
этого мне, детям и внукам чело-
век в соцсетях стал желать смер-
ти. Я как председатель Обще-
ственного совета при Следствен-
ном комитете России вынуждена 
была заявить об угрозах. В итоге 
выяснилось, что собак отравил 
подросток. Его родители очень 
извинялись и просили не пор-
тить мальчику жизнь. Я не ста-
ла возбуждать уголовное дело и 
направила их к психологу.

Ёлка с игрушками 
для котов

— Скоро Новый год. Есть ли 
у вас традиции празднования?

— Принято собираться всей 
семьёй за столом, но это не всег-
да получается. У меня два сына 
— Аркадий, Дмитрий — и дочь 
Маша. Наша традиция — наря-
жать искусственную ёлку мягки-
ми игрушками, потому что коты 
любят на неё лазить. У меня бан-
да котов: Фома, в честь Фомы 
Аквинского, и Платон, тоже в 
честь философа. Так котов мог 
назвать только мой муж, он был 
доктором наук, деканом факуль-
тета психологии МГУ.

Ирина 
КОЛПАКОВА

Дарья Донцова: 
Отравителем моих собак 

оказался подросток
Создательница детективов рассказала о вдохновении, 

о семейных традициях и о питомцах
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Выходные в итальянском 
стиле устроят на «Дизайн 
заводе» (Большая Ново-
дмитровская ул., 36). Тут в 

пространстве «Куб» 13-15 декаб ря 
с 11.00 до 20.00 можно будет по-
слушать живую музыку, посмо-
треть картины и поучаствовать 
в мастер-классах. Всё бесплат-
но (6+).

О кофе 
и квадратных равиоли

— В первый день откроется вы-
ставка молодых художников «Све-
жий взгляд на современное искус-
ство». Стили самые разные — от 
абстракции до аналогов наскаль-
ной живописи, — говорит куратор 
фестиваля Екатерина Антошкина. 

В 17.00 выступит итальянский 
певец, телеведущий и сценарист 
Маурицио Морландо. Он непло-
хо говорит по-русски.

— Я не первый раз пою для мо-
сквичей и всегда рад встрече, — го-
ворит Маурицио. — Меня удивило, 
что здесь так любят итальянскую 
эстраду. А я очень люб лю Москву. 
Буду петь все три дня фестиваля 
— и свои песни, и композиции из 
репертуара Челентано, Кутуньо и 
других певцов.

Все три дня кулинары будут де-
литься рецептами итальянских 
блюд. Например, расскажут, чем 
ещё, кроме формы, русские круглые 
пельмени отличаются от квадратных 
равиоли. А 15 декабря в 13.00 люби-
телей кофе ждёт лекция «Напиток 
или образ жизни?». 

Рим через замочную 
скважину

Любителей путешествий в суб-
боту в 17.00 ждёт виртуальная про-
гулка по Риму. В Вечном городе 
есть немало мест, не внесённых в 
путеводители, но которые стоит 
посетить туристам.

 — Увидеть лестницу, по ко-
торой, по легенде, Пилат прово-
жал Христа на суд, можно в Ла-
теранском дворце, — рассказы-
вает Екатерина Антошкина. — 
В Риме лестница оказалась в IV 
веке благодаря матери императора 
Константина I.  По Святой лестни-
це на коленях поднимаются верую-
щие, чтобы искупить свои грехи. 

А хотите увидеть три государства 
сразу? Тогда отправляйтесь на пло-

щадь рыцарей Мальтийского ор-
дена. Тут стоит стена с воротами, 
в них замочная скважина. Загля-
ните — и увидите одновременно 
часть Рима, Ватикана и Мальты. 

Слова на карточках
В выходные с 12.00 в лектории 

будут проходить языковые мастер-
классы и квесты для всей семьи. 
Здесь объяснят, например, как бы-
стро запоминать иностранные сло-
ва. Уроки проведёт преподаватель 
и лингвист из Италии Амедео Чид-
жерса.

—  Самый простой совет: напи-
шите на карточках иностранные 
слова с переводом и держите их 
так, чтобы всегда видеть: на обе-
денном столе, возле зеркала. Но 
будет и множество других, —  за-
интриговала куратор фестиваля. 

Детям тоже скучать не придётся. 
Для них с 13.00 в субботу и с 12.00 
в воскресенье до вечера будут идти 
мастер-классы по изготовлению 
игрушек, бус и браслетов, по ро-
списи тарелок и шоперов. 

Алексей ТУМАНОВ

Фестиваль на Новодмитровской подарит 
хорошую музыку, вкусные блюда и другие развлечения

На проспекте 
Мира расскажут 
о психологии 

цвета
7 декабря в 14.00 в па-

вильоне «Рабочий и колхоз-
ница» (просп. Мира, 123б) 
состоится лекция «Психо-
логия цвета и другие аспек-
ты арт-терапии: это работа-
ет?». Эксперты Института 
психологии РАН и Москов-
ского института психоана-
лиза объяснят, как искус-
ство и творчество помога-
ют со страхами и тревогой. 
Бесплатно (12+). Запись на 
сайте znanie.vdnh.ru.

Зимний 
спектакль 

в Ярославском
8 декабря в 13.00 в ком-

плексе «Ханой — Москва» 
(Ярославское ш., 146, корп. 
1) покажут музыкальный 
спектакль «Снежная коро-
лева». Гости вместе с геро-
ями сказки будут состав-
лять из льдин слово «веч-
ность» и сражаться с по-
велительницей холода. В 
финале — шоу с гигантски-
ми мыльными пузырями. 
Вход свободный (0+).

Мастер-класс в 
Бабушкинском
10 декабря в 15.00 в 

Московском многофунк-
циональном культурном 
центре (ул. Коминтерна, 
11/7) начнётся бесплат-
ный мастер-класс по ро-
списи деревянных фигу-
рок акриловыми краска-
ми и фломастерами (6+).
Педагоги помогут превра-
тить эти заготовки в су-
венирные магнитики или 
значки (одно из двух на 
выбор). Запись на сайте 
m-c-m-c.ru. 

Ира ЛЬВОВА

АФИША

от актрисы Евгении Ахременко

КУЛЬТСОВЕТ

Рекомендую посмотреть 
фильм-фэнтези «Мама» — 
это режиссёрский дебют 
актёра Евгения Ендальце-
ва. Проект основан на пове-
стях и рассказах знакомого 
многим с детства писателя 
Кира Булычёва. Главный ге-
рой Никита живёт в вирту-
альном мире. В погоне за 
деньгами он теряет самое 
дорогое — маму, забывает 
о любимой девушке.  Его 

общение сводится к разго-
ворам с виртуальным по-
мощником Cora, более про-
двинутой версии «Алисы». 
Однажды ему открывается 
портал в параллельную ре-
альность, где он встреча-
ет ещё живую маму и себя. 
Ему предстоит сделать вы-
бор. В фильме снялись та-
кие актёры, как Полина Ку-
тепова, Никита Тарасов и 
Михаил Евланов.

Посмотрите фильм «Мама»
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На бесплатный спектакль «Красно-
полянский вальс» (12+) приглашает 
7 декабря в 14.00 театр-студия «Гро-
теск» окружного спортивно-досугово-
го центра «Кентавр» (филиал «Норд»). 
Это история о партизанском отряде, 
действовавшем в годы Великой Оте-
чественной войны в Подмосковье, в 
том числе на территории современ-
ного района Северный.

— Но мы ждём не только зрителей, 
но и тех, кто хочет связать свою жизнь 
с театром, попробовать себя в роли 
артиста, — говорит художественный 
руководитель театра-студии Елена 
Полякова. — Сейчас в «Гротеске» идут 
пробы. Это не вступительный экза-
мен, просто кандидат должен попро-

бовать свои силы и понять, хочет ли 
заниматься актёрским мастерством. 

В театр-студию могут поступить дети 
старше пяти лет и взрослые. Занятия 
бесплатные. Для новичков проводят 
тренинги по развитию внимания, па-
мяти, фантазии, занятия по сцениче-
скому движению и танцу. «Гротеск» 
ставит детские миниатюры по стихам, 
спектакли по произведениям русской 
классики, авторские постановки. 

Алексей ТУМАНОВ

  Адрес: 1-я Северная линия, 3. 
За расписанием театра-студии 
можно следить на странице vk.com/
teatrstudiyagrotesk. Справки по тел. 
8-977-614-5394
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Постановка «Краснополянский вальс» напомнит 
о важных исторических событиях

В Северном покажут спектакль о партизанах

Латеранский дворец в Риме хранит старинные реликвии

Можно бесплатно 
посетить 

языковые уроки 
для новичков
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В Бутырском 
запахнет Италией
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Для гостей споёт Маурицио Морландо
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Жора 
Подвижный, дру-

желюбный пёс 7 лет. 
Станет верным ком-
паньоном паре, кото-
рая ведёт активный 
образ жизни, или се-
мье с детьми. В квар-
тире с ним будет ком-
фортно, ведь в холке 

Жора достигает всего 40 см. Здоров, кастрирован, при-
вит и обработан от паразитов. 

  Опекуны: 8-903-106-9172, Вера; 
8-968-535-2219, Татьяна.
Приют «Красная сосна»: ул. Красная Сосна, 30

Томирис 
Очень ласковая, 

игривая  и  любо -
знательная кошечка 
примерно 5 месяцев. 
Сможет подружиться 
с другой домашней 
кошкой. Уже знает ло-
ток. Здорова, привита, не стерилизована из-за возраста. 

  Опекуны: 8-910-451-7018, Елена; 8-905-757-4166, 
Мария Львовна.
Приют «Искра»: ул. Искры, 23а

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯИНА

Стеша 
Отлично гуляет на повод-

ке, спокойная, ладит с со-
родичами, ласкова с людь-
ми. Быстро адаптируется к 
новой обстановке. Возраст 
около 5 лет, рост в  холке  
50 см. Здорова, стерилизо-
вана, привита. Пристраива-
ется с условием, что будет 
содержаться не в вольере 
и не на цепи.

  Опекун: 8-903-110-2383, 
Светлана.
Приют «Дубовая Роща»: 
пр. Дубовой Рощи, вл. 23-25

Читайте «Звёздный бульвар» и в Телеграме!
Новости Северо-Восточного округа можно читать в мессенджере Теле-

грам. Здесь пуб ликуются статьи из свежего номера газеты и заметки, толь-
ко что написанные нашими корреспондентами. Тематика прежняя: обще-
ственно-политическая и хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью 
с интересными людьми, криминальная хроника, афиша. Подписаться на 
наш канал можно по ссылке t.me/zb_svao.

Целое семейство ярких 
уток мандаринок запечатле-
ла фотограф-натуралист Еле-
на Нестерова в районе Лиа-
нозовских прудов. Утки вели 
себя спокойно, фотографа не 
боялись. Похоже, твёрдо ре-
шили перебраться в город, а 
не откочёвывать южнее, как 
обычно делают их сородичи.

— Ничего удивительного, 
— считает жительница От-
радного биолог Юлия Ива-

нова. — Родина мандаринок 
— Дальний Восток, Юго-
Восточная Азия. Но эти пер-
натые давно и прочно облю-
бовали европейские парки, 
где их разводят как декора-
тивных птиц. Так что первые 
представительницы вида, 
вероятно, прилетели к нам 
несколько лет назад из Ев-
ропы. Осмотрелись — а у нас 
зимы не суровые, есть от-
крытая вода, добрые люди 

всегда подкармливают. Вот 
и остались.

Любопытно, что китай-
ская поговорка «Две ман-
даринки, играющие в воде» 
относится к влюблённым 
парочкам: в Поднебесной 
эти птицы считались симво-
лом супружеской верности. 
И пару сувенирных манда-
ринок нередко дарили на 
свадьбу.

Алексей ТУМАНОВ
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Похоже, красочные утки вполне привыкли к московскому климату

На Лианозовских прудах 
зазимовали мандаринки

РЯДОМ С НАМИ
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— Мамочка, дай мне свой 
носок.

— Зачем тебе? Он большой.
— А я надену его на две 

ножки и буду русалочкой.

— Оксана, какого цвета ма-
шина?

— Красного.
— А колёса?
— Грязного.

— Дай попробовать конфет-
ку, — просит папа.

— Взрослым они не нравят-
ся, — отвечает Оксанка, до-
едая конфетку.

Услышала песню «Поза-
ди крутой поворот». Сло-
ва плохо расслышала и на-
певает:

— Посади крутой огород…

— Знаешь, что такое буря?
— Да. Это маленький Бу-

ратино.

До ро гие чи та те ли! При сы лай те нам фотографии сво их детей и инте ресные истории о них: zb@zbulvar.ru

По горизонтали: Фейерверк. 
Дуб. Запевала. Отмель. Кличка. 
Синагога. Салат. Оговор. Розга. 
Ива. Размах. Сноб. Труд. Таро. 
Тонна. Актриса.

По вертикали: Оркестрант. Ил-
люзион. Тратта. Возглас. Охра. 
Ура. Одногодок. Кнехт. Ага. Маго. 
Драже. Овин. Логово. Блажь. Ара-
бика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Татьяна живёт в районе 
Лианозово. Летом она путе-
шествовала по Волге и по-
сетила замок Гарибальди. 

«Необычный архитектур-
ный комплекс находится 
в 40 километрах от горо-
да Тольятти, на окраине 
села Хрящёвка. Это ново-
дел, что у многих вызыва-
ет критику. Но лично такая 
достопримечательность, 

способная перенести пу-
тешественника в другую 
эпоху, показалась интерес-
ной, — делится Татьяна. — 
По замыслу архитекторов 
и художников, работавших 
над проектом, замок выгля-
дит так, будто строили его 
на протяжении многих ве-
ков, начиная от эпохи ран-
него Средневековья, закан-
чивая эпохой романтизма 

XIX века. Поэтому отдель-
ные части комплекса ис-
кусственно состарены». 

Как и положено всем зам-
кам, замок Гарибальди таин-
ственный и загадочный. В 
нём обитают драконы, гри-
фоны и гаргульи, а главную 
лестницу, ведущую на откры-
тую террасу, охраняют рыца-
ри Круглого стола.

Ксения ФИРСОВА

ФОТОКОНКУРС «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ГОРОДУ»

«Буря — это маленький 
Буратино»

Оксана, от 3 до 5 лет

ДЕТСКИЙ ЛЕПЕТ

СКАНВОРД

Дорогой Дедушка Мороз! 
Пишу тебе уже третье пись-
мо, потому что два предыду-
щих мама нашла и порвала… 
Говорит, чтобы работу искал.

Ванечка, 42 годика.

— Вчера соседей снизу за-
топил, они так ругались, так 
ругались... Наверное, раз-
ведутся!

Парень с девушкой прохо-
дят мимо ресторана. Девуш-
ка говорит: 

— М-м-м, как вкусно пахнет! 
Парень: 
— Хочешь, ещё раз мимо 

пройдём?

АНЕКДОТЫ

Таинственный замок 
под Самарой
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Многие знают, что тыква — 
очень полезный овощ. В 
ней содержатся витамины 

группы В, РР, Е, С, а также маг-
ний, калий, фосфор и клетчат-

ка. Актриса Надежда Бахтина 
предлагает читателям «ЗБ» 
приготовить сытное лаком-

ство на основе тыквы.

Тыкву очистить и нарезать 
небольшими кусочками. Ябло-
ки очистить от кожуры, удалить 
сердцевину и нарезать ломтиками. 

В сковороде растопить сли-
вочное масло, положить туда 
тыкву, яблоки и половину саха-
ра, смешанного с корицей. Если 
тыква сухая, можно добавить 
стакан воды. Накрыть крыш-
кой и тушить до мягкости тык-
вы. Затем добавить оставшийся 
сахар и изюм. Снять с огня, ког-
да выпарится лишняя жидкость.

Ирина МИХАЙЛОВА

от актрисы Надежды Бахтиной 
Тыква с яблоками

Дорогие читатели! «Звёздный бульвар» проводит фотоконкурс «Путешествие по горо-
ду». Присылайте снимки, где вы запечатлены на фоне культурных достопримечательно-
стей Москвы и других регионов России. Это могут быть необычные здания, оригинальные 
памятники, фонтаны, поразившие вас экспонаты музея… Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе, о том, где сделан кадр и чем примечательно это место. 

Фотографии должны быть хорошего качества, не менее 1 Мб. Присылайте их вместе со 
своими историями на эл. почту zb@zbulvar.ru. В письме укажите, пожалуйста, ваш номер 
телефона для связи.

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните! Тел. единого 

контакт-центра редакции 

(499) 647-6828
с 10.00 до 17.30, пн. — пт.

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ
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• тыква — 500 г,
• яблоки — 4 шт., 
• сливочное масло — 50 г,
• сахар — 4 ст. л.,
• корица — 1/2 ч. л.,
• изюм — 70-80 г

ИНГРЕДИЕНТЫ 
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